


Kozérdeki informaciok

Onkormanyzati fogadéérak

NEV A FOGADOORA HELYSZINE

A FOGADOORA IDOGPONTJA

Soproni Tamas
polgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Elézetes id6pont-egyeztetés
a (06-1) 351-7967-es szamon

Dr. Kerék-Beleznay
~ Zsuzsanna
a alpolgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Minden hénap elsé kedd 16.00-18.00

Néi és csaladjogi fogaddora/tanacsadas:
Minden hénap elsé hétfé 16.00-18.00.
El6zetes id6pont-egyeztetés

a (06-1) 351-7966-0s szamon

Temesvari Szilvia
alpolgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Minden hénap elsé hétfé 16.00-18.00.
Elézetes id6pont-egyeztetés

a (06-1) 342-0905/2106-0s szamon
A fokertésszel kozos zold-fogadddra:
minden honap 2. hétfé 15.00-18.00

Gyorffy Maté
alpolgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Minden hénap elsé hétf6 15.00-17.00.
Elézetes iddpont-egyeztetés
a (06-1) 351-7966-0s szamon

Miyazaki Jun
alpolgarmester
képviseld (5. evk)

A személyes fogadéorak a jarvany miatt

hatarozatlan ideig sziineteinek.

dr. Mogyorési Sandor Polgarmesteri Hivatal,
jegyz6 E6tvés u. 3., V/508

El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-1) 351-7965-6s szdmon

Valasztokeriiletek képviselGi

NEV / VALASZTOKERULET A FOGADOORA HELYSZINE

A FOGADOORA IDOGPONTJA

21 HeltaiLaszlo LMP-iroda, V. keriilet,
5 1. sz. egyénivalasztokeriilet  Kalman Imre u. 24.

Hétfén 18.00 vagy el6zetes egyeztetés
alapjan a (06-30) 751-8925-0s szamon

Minden hénap utolso szerda 17.00-18.00

Elézetes egyeztetés a (06-30) 608-3687-es

szamon

4 Szilagyi Erika

. 3.z egyeéni valasztokeriilet

A személyes fogaddodrak a jarvany miatt
hatarozatlan ideig sziinetelnek.

P

A személyes fogaddorak a jarvany miatt
hatarozatlan ideig'sziineteinek.

Szasz Karoly Polgarmesteri Hivatal,
6. sz. egyéni valasztokerilet  Edtvos u. 3., foldszint 3.

Minden hénap elsd csiitértok 15.00-17.00,

Telefon: a (06-70) 476-3783

3 Németh Helga Anna Polgarmesteri Hivatal,
if 2.sz. egyénivalasztokeriilet ~ EGtvos u. 3.
! Sajoszegi Péter Polgarmesteri Hivatal

7.sz. egyénivalasztokeriilet  (recepcion érdeklédni)

Kecskés Balazs
4. sz. egyéni valasztokerilet

Minden hénap elsé szerda 15.00-17.00,
Telefon: a (06-70) 476-3792

ﬂb Balint Gyorgy
'.

Gaar Ivan Zsolt

-
s ‘ ) A személyes fogadoorak a jarvany miatt
#  8.sz.egyenivalasztokerilet hatarozatlan ideig sziinetelnek.

Zsolt A személyes fogaddorak a jarvany miatt
g 10.sz. egyeni valasztokeriilet hatarozatlan ideig sziineteinek.

Listan megvalasztott képvisel6k

NEV A FOGADOORA HELYSZINE

A FOGADOORA IDOGPONTJA

'_g dr. Bundula Csaba

A személyes fogadadrak a jarvany miatt

hatarozatlan ideig sziineteinel.

ﬁ] Simonffy Marta
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A személyes fogadéorak a jarvany miatt

hatarozatlan ideig sziineteinek.

Csaszarné Csoka Ilona
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\ A személyes fogadaoral a jarvany miatt
hatarozatlan ideig sziineteinek.

Lindmayer Viktor
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A személyes fogadéoral a jarvany miatt
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hatarozatlan ideig sziineteinek.

Orszaggyiilési képviselé

_ dr. Olah Lajos

Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés
alapjan, amelyet a (06-30) 709-1102-es telefonszamon vagy
a drolahlajos@dkp.hu e-mail-cimen lehet megtenni.

Kozérdeki

Foglalkoztatast El&segité Nonprofit Kft.
Vezetd: Karpati Zoltan, 061/ 332 39 62

Hunyadi téri Vasarcsarnok és termeldi piac
Piacfelligyeld: Mészaros Laszlé

1067 Budapest, Hunyadi tér 4., 061/ 342 55 93
Terézvarosi Csalad- és Gyermekjéléti Kozpont
Intézményvezet6: Imre Ibolya Hedvig

1068 Budapest, Kiraly utca 82.,061/ 344 60 60
Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat

Vezetd: dr. Czermann Imre

1074 Budapest, Csengery utca 25., 061/ 321 2200

Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona
Intézményvezet6: Kecskés Andrea
Bp. VI., Podmaniczky u. 18.061/311-2230

Terézvarosi Gondozo Szolgalat
Vezetd: Kelemen Krisztina
1061 Budapest, Kiraly utca 38.,061/ 413 6601

Terézvarosi Parkolasi Rendszer 0680 466 466

Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
Vezetd: dr. Bodnar Zoltan
1064 Budapest, Rézsa utca 81-83.,061/ 3016 700

Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti Hivatala
Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4.

E-mail: hatosag@06kh.bfkh.gov.hu, telefon: 473-2714
Ugyfélfogadasi: Elézetes iddpont-egyeztetés alapjan.
Nyitvatartas:

hétfé: 12.30-16.30, szerda: 8-16.30, péntek: 8-12

VI. keriileti Kormanyablak

1062 Budapest Andrassy Ut 55.

1062 Budapest Teréz korut 55. (Nyugati palyaudvar)
Ugyfélfogadas: Elézetes idSpont-egyeztetés alapjan.
Nyitvatartas: hétf6: 8-18, kedd, csiitortok: 8-16,
szerda: 11-19, péntek: 8-14

Orszagos Telefonos Ugyfélszolgalat
Korméanyablakokban, okmanyirodakban térténd
ligyintézéshez idépontot foglalhat telefonon keresztiil
(igyfélkapu nélkil is). Az ligyfélszolgalat felvilagositast
ad a korméanyablakokban, az okmanyirodakban és a
kormanyhivatalok tgyfélszolgalati irodaiban intézhetd
ligyekkel kapcsolatban. Segitenek a megfeleld tigytipus
megtalalasaban, az tigyintézés helyszinének

és idépontjanak kivalasztasaban, az ligyintézéshez
szilkséges okmanyok és iratok meghatarozasaban.
Telefon: 1818, e-mail: 1818@1818.hu

Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal
1067 Budapest, E6tvos utca 3.

Kézponti telefonszamok: 342-0905, 342-0906,
342-0907, 342-0908, 342-0909.

Ingyenes zold szam: +36 80 201 138

Ugyfélfogadds: hétfd 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30,
péntek 8.00-11.30

Ugyfélszolgalat

1067 Budapest, Eétvds utca 4., Telefon: 351 8939

Heétfd: 8:00-18:00, kedd: 8:00-16:00 szerda: 8:00-16:30,
csutortok: 8:00-16:00 péntek: 8:00-13:30

Az 6nkormanyzat bizottsagai
Human hizottsag

Németh Helga Anna elnék, Szasz Karoly alelnok,
Csaszarné Csoka Ilona, Greskovics Borbala, Hegyi Andras,
Komijathy Anna, Sajoszegi Péter, Simonffy Marta,
Szilagyi Erika, Takacs Gergely, Torok Attila

Pénziigyi és jogi bizottsag

Kecskés Balazs elnok, Németh Helga Anna alelndk,

dr. Bundula Csaba, Gaar Ivan, Lindmayer Viktor,

Klein Kalman Sandor, Matolcsi Gyorgyné,

Molnar Gergely, Ovari Gyula

Tulajdonosi bizottsag

Balint Gyorgy elndk, Heltai Laszl6 alelnok,

dr. Bundula Csaba, Czuppon Zoltan Zsolt, Filép Gerg6,
Kecskés Balazs, Kovacs Maté, Lindmayer Viktor,

Nyiri Gabor, Sajoszegi Péter, Toth Viktor
Kornyezetvédelmi bizottsag

Heltai Laszlo elndk, Balint Gydrgy alelnok,

Bencsik Zoltan, Csaszarné Csoka Ilona, Csontos Gyongyi,
Konta Cintia Déra, Matokanovic Lidia, Sajoészegi Péter,
Simonffy Marta, Szasz Karoly, Varga Maté
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Mas, mint
aminek latszik

Nem tudom, 6nok hogy vannak vele, de ez
a meleg nem csak a h6haztartasunkra van
rossz hatassal. Nytigosebbek, tiirelmet-
lenebbek vagyunk, ugrunk egy ferde pil-
lantasra, és azonnal a masiknak esiink, ha
valésnak vélt sérelmet szimatolunk. Mint-
ha nem csupan az id6jaras, de az egész
vilag 6sszeeskiidott volna ellentink: a tar-
sunk, a barataink, a kollégaink, de még
a kedvenc zoldségesiink és a buszsof6r
is. Pedig — mint ahogy azt mar bizonyara
6nok is megtapasztaltdk — nem minden
az, aminek latszik. K6zel sem biztos, hogy
szandékos kibabralas all egy-egy banto-
nak bélyegzett cselekedet vagy sz6 mogott
— lehet, hogy csupan a lankadé figyelem
miatt okozunk a mdsiknak kellemetlen-
séget. Vagy egész egyszerlien eszébe sem
jut az embernek az a nézépont, ami miatt
zaporozo vadak célkeresztjébe kertil.

Elég borzalmas vilaghan éliink, de én
tovabbra is szeretném azt hinni, hogy nem
vagyunk egymas ellenségei, és hogy leg-
tébbiinket nem a puszta rosszindulat ve-
zérel, még akkor sem, ha esetleg olyat te-
sziink, ami bosszuisagot okoz a masiknak.
Ki az, aki oriil neki, ha megbirsagoljak a
szabdlytalanul parkolo autdjat? Pedig ha a
rendészek nem ezt tennék, elszabadulna a
pokol a varosban. Ahogy a koztisztvisel6k
napja alkalmabdl sziiletett cikkiinkben dr.
Mogyorosi Sandor jegyz6 mondja, mast lat
a kozigazgatasbhan dolgozo és mast az, aki
egy-egy ligy miatt kapcsolatba keriil az 6n-
kormdanyzattal. Mast 1at az, aki a Kodaly ko-
rond mellett elsétalva kifogasolja a frissen é S t 6 r 6k ko nyh a
iltetett viragok szinét vagy maris herva-
dasat, és mast az, aki a 40 fokban orakon Csicseriborso omlett fenntarthatdan
at dssa a godroket, hogy a jarokel6k kedve
a koronddel egyiitt kivirulhasson.

Annyi mindent lehet kifogasolni, de
szerencsére nagyon sok mindennek oriil-
ni is: az djra megvalosulhato egylittlét-
nek, a gyerekeink sikerének, az 6nkéntes
munka haszndnak vagy egy nagy kozos

jatéknak. Valahol mélyen ugyanabban a
ligdban jatszunk, csak nem biztos, hogy
egy csapatban. Ahogy a jegyz6 ur mondja,
»a cél, hogy a két néz6pont ne mutasson
mast, a két oldal tisztan lassa egymast”.
Csejtei Orsolya

Mindent a kéznek!

Az E10 kiallitasa jatszani is enged

Terézvaros Kozéleti, Kulturalis és Eletmédmagazin

KIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkorméanyzata MEGBIZOTT FELELOS SZERKESZTO: Csejtei Orsolya

A LAP MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdéacs Emese TORDELES: Formula Stadié FOTO: Képszerkesztség Kft. SZERKESZTOSEG CIME:
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Kik kapjanak kitlintetést
az onkormanyzattol?

A terézvarosi 6nkormanyzat minden évben elismerést
nyujt at azoknak, akik kimagaslé munkajukkal jobba
teszik a keriiletiek életét, vagy akik teljesitményére
Terézvaros biiszke lehet. A Fromm Pal Emlékérem,
a Terézvaros Szocidlis Segitje emlékérem, a Teréz-
varos Mestere, a Terézvaros Sportoldja, a Terézvaro-
sért, valamint a Terézvaros Diszpolgara és Terézvaros
Kultarajaért kitiintetések jeloltjeire az itt lakok tehet-
nek javaslatot, de a Terézvarosért elismerésre és a
diszpolgdri cimre a kertileti székhelyi civil szerveze-
tek, alapitvanyok és a nem 6nkormdanyzati fenntartasu
intézmények is megnevezhetik jeloltjiiket. Az egyes
elismerések részletei az 6nkormanyzat honlapjan ol-
vashatdk. A rovid indoklassal kiegészitett javaslatot
augusztus 15-ig a szocialis@terezvaros.hu e-mail-cim-
re lehet elkiildeni dr. Preczlik Gabornak, a Humanszol-
galtatasi Féosztaly vezet6jének. Tovabbi informdcio: a
06-1-815-2153-as telefonszamon kérhetd.

Kék kukak valtjak a fovarosiakat

A kormdnyzati megszoritisok hatidsa miatt az idén januarban a
Févarosi Kozteriilet-fenntartdo 150 koztéri hulladékgytjtét vont
be a hatodik keriiletbél — egész Budapestrél tobb mint haromezer
kuka tiint el. , A keriilet sajat koltségvetésh6l most 50-et potol, és
ezek folyamatos cseréjérdél is gondoskodunk” — mondta el a dr. Ke-
rék-Beleznay Zsuzsanna, Terézvaros koztisztasagért is felelés alpol-
garmestere. Az 0j szemetesek Urtartalma megegyezik a korabban
hasznaltakéval, &m hosszabbak és keskenyebbek, igy joval keve-
sebb helyet vesznek el a szlik utcak jardain. Soproni Tamads polgar-
mester arra emlékeztetett, hogy a kampanyban ezt igérték: ,tisztab-
b tessziik Terézvarost”. Az elmult idészakban mar térténtek olyan
lépések, amelyek ebbe az irdnyba mutatnak, ilyen a koztisztasagi
cégnél a délutani miiszak bevezetése, valamint az Uj kukak is a ke-
riilet utcain. Aki barmilyen problémat észlel a felmatricazott, kék
szinli szemetesekkel kapcsolatban, kérjiik, jelezze a Terézvaros-matricakon is raj- Az 6sszedllitast készitette:
ta 1év8 e-mail-cimen: terezvaros@koztisztasag.hu! Csejtei Orsolya, Dobi Agnes,
Gajdacs Emese

Mar lehet jelentkezni az Eletjaradék lakasért programra

Az 6nkormanyzat olyan 65 évnél id6sebb terézvarosiak jelentkezését varja, akik élet-
hosszig tarto lakashasznalatért, tovabba egy egyszeri kifizetett 6sszegért és rendsze-
resen emelkedd havi életjaradékért cserébe az 6nkormdanyzatra ruhazzak at lakasuk
tulajdonjogat. Nemcsak egyediilallé id6sek, hanem az ingatlant kézésen tulajdonlo
héazastarsak vagy testvérek is jelentkezhetnek, ha minden érintett betoltotte a 65. élet-
évét. Ebben az esetben az egyszeri dijat és a havi jaradékot a tulajdoni hanyad ara-
nyaban fizeti az 6nkormanyzat a jogosultaknak. Eletjaradéki szerz6dést per-, teher- és
igénymentes lakas esetén tud kétni a hivatal — tovabba ha az ingatlanban a jogosulton
kiviil masnak nincs ingatlanhaszndlati jogcime, dllando lako- vagy tartézkodasi enge-
délye, és cég székhelye vagy telephelye sincs oda bejegyezve.

Tovabbi részletek az 6nkormanyzati rendeletben olvashatdk, a kérelem benyujta-
sahoz sziikséges adatlap letdltheté a honlapunkrél vagy az Ugyfélszolgalaton (1067
Bp., E6tvos u. 4.) atvehet6.




Fékuszban a testvériség

Horvatorszag volt az elsé bemutatkozdéja az E6tvos10 altal szer-
vezett Nemzetek Fesztivaljanak, amelynek égisze alatt az 6n-
kormanyzat nyaron Szerbiat, Spanyolorszagot és Indonéziat
is vendégiil latja. A miisorban fellépett tobbek kozott a buda-
pesti Horvat Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégi-
um Tamburica tdnccsoportja, a Hunyadi téri keritéskiallitason
pedig horvat életképeket lathat a kozonség. Ahogyan Teréz- és
Erzsébetvaros orszaggytlési képviseldje, dr. Olah Lajos fogal-
mazott: Horvatorszag nem csak a tenger. Baratokat jelent, k6zos
értékeket, finom ételeket, a zadari tengeri orgonat, a Plitvicei-ta-
vakat, Nikola Tesla sziil6helyét vagy épp pagi és hvari csoda-
csipkéket. Az eseményen Mladen Andrli¢, a Horvat Koztarsasag
magyarorszagi nagykovete is részt vett, beszédében kiemelte: a
testvériség, a 800 éves kozos kulturalis mult és a jelenben egyre
er6s6d6 horvat-magyar bardtsag megingathatatlan alap a két
nép életében. Az 6nkormanyzatot Miyazaki Jun humaniigyekért
felel6s alpolgarmester képviselte — 6 egy-egy k6zésen megélhe-
t6 pillanat megismételhetetlenségére hivta fel a figyelmet.

Megvizsgaljak a fak allapotat

A beteg, eloregedett faknak kezelés nélkiil nemcsak az élettar-
tamuk révidiil meg, de veszélyt is jelenthetnek. Ezért az énkor-
manyzat palyazati lehet6séget kindl a
tarsashdzaknak az udvaraikon 1évé fak
egészségi dllapotanak felmérésére. A
tobblépcsGs palyazatban a keriilet koz-
terein a fakat és novényeket gondozo
Terézvarosi Nonprofit Kft. favizsgalodja
irdsos szakvéleményt készit az adott tar-
sashaz kertjében 1évé fakrol. A tervek
szerint kés6bb a szakember altal javasolt
apolasi munkak elvégzését is lehet igé-
nyelni. A favizsgalatardl szolo, két alkalommal meghirdetett pa-
lyazat benyujtasanak hatarideje julius 15. és szeptember 8.

Nekem a Nagykorat...
— torténetiro palyazat indul

A Nagykorut megujitisahoz nemcsak technikai kérdésekkel, hanem az emlékeink-
kel is foglalkozni kell. Ezért a Budapest Brand torténetird palyazatot indit, amelyben
most vagy egykor a koruton lako, ide vasarolni, dolgozni, kikapcsolddni jaré buda-
pestiek torténeteire kivancsi. A palyazatra 200-2000 karakternyi személyes torténe-
teket varnak, amelyek a Nagykoruthoz kapcsolodnak. A 10 legjobb palyami szerzéi
Budapest Restart Card varoskartyat kapnak ajindékba, amely a klasszikus Budapest
Card minden szolgaltatasa mellett kedvezményes szallodai szolgaltatast, valamint in-
gyenes fiird6- és strandbelépét tartalmaz. Emellett a legjobb torténetek megjelennek
az enbudapestem.hu oldalon, valamint bekeriilnek a Varoshdza Kiadé gondozasaban
karacsonyra késziil6 képeskonyvbe, amely a Nagykoruat tobb mint 120 éves torténetét
mutatja be. A palyazatokrol tovabbi informéacio a projekt honlapjan olvashaté: https://
enbudapestem.hu/nagykorut/
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Helyben vagy:
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Ujra egy asztalhoz
ultek a képviselék

Gajdacs Emese

EGY MONDATBAN

I A testlileti Gilés elején a teremben
jelenlévék egyperces néma
felallassal emlékeztek meg
a jarvanyban nemrég elhunyt Gal
Antalrdl, a szervezési fGosztaly
vezet6jérdl, aki a képvisels-

testileti Glések lebonyolitasanak is

nélkilézhetetlen szerepldje volt.

I Csaszarné Csoka llona (Fidesz)
junius 30-i hatéllyal lemondott
listas képvisel6i mandatumaraol.

I Az 6nkormanyzat tAmogatasaval
ot fiatal jut kerékparvasarlasi
tdmogatashoz. A tavaly indult
program folytatédik, az idén még
kétszer palyazhatnak a fiatalok.

I A kertilet is csatlakozik a Fékert
BP Fatar applikaciéjahoz, ami
azt szolgélja, hogy a févarosban
Iévé fakrol barki szamara minden
fontos adat hozzéférheté legyen
egy kozos alkalmazéasban.

A jarvany utani elsé iilését tartotta meg
a képvisel6-testiilet Terézvarosban.

A tavaly oktdberi rendes testiileti {ilés 6ta a keriilet
onkormanyzati képviseldi teljes létszamban nem
talalkozhattak, testiileti tilést nem lehetett tartani.
Soproni Tamas, Terézvaros polgarmestere ezt athi-
dalva az orszagban elséként dontés-el6készitd tana-
csot (DET) hozott létre. A testiiletben jelenlévé partok
frakcidvezetdi, illetve megbizott képvisel6i igy az ott-
honukbdl, online véleményezték a dontéseket és sza-
vaztak az aktualis tigyekben. A DET majusban tilése-
zett utoljara. A jarvanyiigyi rendelkezések most mar
lehet6vé tették, hogy a polgarmesteri hivatal diszter-
mében ismét egy asztalhoz iiljenek a képvisel6k.

Koszonet a jarvany héseinek

A testiileti munkaroél szolva Soproni Tamas emlékez-
tetett arra, hogy keriiletiinkben a DET létrejottével
egy percre sem kellett felfiiggeszteni a demokraciat,
a dontéseket kozosen hoztak meg a partok képvise-
16i. A jarvany id6st és fiatalt egyarant megviselt, sok
tragédiat, veszteséget okozott, hivatalunk Gal Antalt,
a szervezési fGosztaly vezetdjét gyaszolja most is.

Az 6nkormanyzat a maga eszkozeivel igyekezett
segiteni az itt éléket, a Terézvaros melléd all prog-
ramban jé néhany tamogatast vehettek igénybe a
nehéz helyzetbe keriiltek. A vendéglatosok talpra al-
lasat segitd intézkedések (parkoldhelyek atengedése)
néhanyakban ellenérzést valtott ki, &m a polgarmes-
ter arra kért mindenkit, legyiink empatikusak ebben
a nagyon nehéz idészakban. Soproni Tamas végeze-

el -6

tiil k6szonetet mondott az egészségligyben és a szoci-
alis teriileten dolgozdknak, akik az életiiket kockaz-
tatva tették a dolgukat a legnehezebb honapokban.

Szécsatak, hosszu és hangos vitak

A testiileti iilés egészét hangos, sokszor személyeske-
dé, vadaskodé vitak jellemezték. Az iilésen az MSZP-s
Bélint Gyorgy tobbszor élesen biralta és korrupcioval
gyanusitotta meg a terézvarosi vagyonkezel6t, annak
vezetését. A szocialista képvisel6 azt kovet6en kezdte
kritizalni a varosvezetést, hogy a Févarosi Torvény-
szék jogerds dontése nyoman a képvisel6k tobbsé-
ge majusban visszahivta 6t a kornyezetvédelmi és a
tulajdonosi bizottsaghol, valamint azonnali hatallyal
a Terézvarosi Vagyonkezel6 Zrt. felligyel6bizottsaga-
bol. A Fidesz képvisel6i tobb alkalommal is felhoztak,
hogy amig az Andrassy uti ingatlanokkal kapcsolatos
MSZP-s ,palotaperek”-ben és az ezekhez kapcsolédo
végrehajtasi eljarasokban érintettek a terézvarosi
kozélet szerepl6i, addig ez az tigy hatassal lesz a kép-
visel6-testiilet munkajara.

Uj felelds szerkesztd
a Terézvaros magazinnal

Kertész Anna tavozasat kovetéen pdlyadzatot irtak
ki a keriilet kéthetente megjelend ujsaganak felel6s
szerkeszt6i posztjira. A jelentkezéket meghallgato
bizottsag Csepregi Janos Botond palyazatat tdmo-
gatta, neki szavazott bizalmat a képvisel6k tobbsége
is. Az 6nkormanyzat augusztus 1-jétél harom évre
sz0106 szerz6dést kot az 1j felelGs szerkeszt6vel.

Tiszta utca, rendes haz

Dr. Kerék-Beleznay Zsuzsanna alpolgarmester és a DK
frakcidja javasolta a Tiszta udvar, rendes haz program
elinditasat. Ennek lényege, hogy a lakokozosségek
védnokségbe veszik a hozzajuk tartozo kozteriileteket,
elvégzik a haz el6tti jarda, atpadka takaritasat, gyom-
mentesitését, télen pedig a sikossdgmentesitését.
A palyazaton az els6 6tven jelentkezd vehet részt, az
o6nkormanyzat 10 milli6 forintot kiil6nit el a k6ltségve-
téshben erre. A program célja — amellett, hogy a kertilet
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tisztasagat, rendezettségét szolgalja — az is, hogy valo-
di kozosségek szervezddjenek a tdrsashazak lakoibol.

Tamogatas a Szabé Ervin
Koényvtarnak

A képvisel6k egyhangu dontése szerint a keriilet az
idén 2 milli6 550 ezer forinttal timogatja a Févarosi
Szabo Ervin Konyvtarat. Terézvaros 2016 ota Heltai
Laszl6 (LMP) képvisel6 kezdeményezésére tamogatja
a két keriileti fiokkonyvtarat.

Az idén 1 millié forintot kap a fiatalok és felnéttek
ellatasat szolgald 4j, Koruti Konyvtar, valamint 500 ez-
ret a Terézvarosi Gyermekkonyvtar, a pénz allomany-
gyarapitasra fordithatd. A gyermekkonyvtar belsé te-
rei az elmult években megujultak, de a taborokhoz és
a rendezvények lebonyolitasdhoz sziikség lenne 6sz-
szecsukhato asztalokra és a kanapék cseréjére. Ezért
erre a célra az 6nkormanyzat tovabbi 650 ezer forint
tamogatast ad. A két tagkonyvtar rendezvényeihez,
programjaihoz 400 ezer forinttal jarul hozza a keriilet.

Drogprevenciés kampany
a keriiletben

Gaar Ivan Zsolt (MSZP) kezdeményezésére a kép-
visel6k arrél dontottek, hogy felkérik a Terézvaros
Kozrendjéért és Kozbiztonsagaért Kozalapitvanyt
sajat drogmegel6z6 kampany kidolgozasara és le-
bonyolitasara a terézvarosiak korében. Mindezt az
indokolja, hogy a fogyasztok szdma nem csokken, és
az iskolas kisdidkok egyre fiatalabban kertilhetnek
kapcsolatba a kabitdszerekkel. Soproni Tamas pol-
garmester javaslatara a programot az alkohol elleni
prevencids kampannyal egészitette ki a testiilet.

Uj bizottsag helyett
gyors intézkedés

Ideiglenes tényfeltard és vizsgaldbizottsag feldl-
litdsara tett javaslatot a Patrona dévoda felujitasat
kovet6 allapotok felmérésére Balint Gyorgy (MSZP)
és Kecskés Balazs (DK). A képvisel6k tigy dontottek,
hogy tjabb bizottsag létrehozasa helyett felkérik a
vagyonkezeld felligyel6bizottsagat a felmérésre és
sziikség esetén a javitasi munka elvégzésére.

Huaszmillié a kultarara

Terézvaros 20 milli6 forintot nyert el az Emberi Eréfor-
rasok Minisztériumatol a jarvany altal okozott, a kultu-
ralis dgazatot érintd karok enyhitését célzé palyazatan.
A tamogatast egyrészt az E6tvos10 Online programso-
rozatanak koltségeihez, masrészt a Terézvarosi Nyar
megrendezéséhez kérte a keriilet. Ez utobbi nyarvégi
Osszmiivészeti programsorozat egyarant szolgilja a
keriileti és a f6varosi kulturalis intézmények, f6ként a
szinhazak bemutatkozasat, hiszen teret ad tobbek ko-
zott el6adasaik népszerisitéséhez. A Terézvarosi Nyar
keretében lesz kertmozi, komolyzenei és gyermekprog-
ramok, illetve egészségnapot is szervez az E6tvos10 a
Terézvarosi Egészségligyi Szolgalat bevonasaval.

Fakivagas a biztonsagért

Komoly veszélyt jelentenek a nagyfesziiltségi vezetékek

kézelében burjanzé névények, ezért a MAV fakat és cserjéket
gyeérit, illetve vag ki a Nyugati palyaudvar moégotti sajat

eriiletén. Terézvaros 6nkormanyzata zé6ldkompenzacioként

egy kis park kialakitasanak lehetéségét kérte

a MAV-t6l a Bajza—Bulcst-aluljaré kérnyékén.

Juliusban jelentSs novénygyéritési munkélatokat végeznek a MAV szakemberei a
Podmaniczky utcdban, a vasuttarsasag teriiletét hatarolo betonkerités mentén. B
két tucat fat kivignak, még tobbet jelentésen megmetszenek, az érintett teriileten
1év6 cserjést, bozdtost kiirtjak. Minderre azért van sziikség, hogy tartani lehessen a
7,5 méteres védoétavolsagot a nagyfesziiltségil villamosvezetékektdl.

A beavatkozdas azért ilyen mértékd, mert csak 6-7 évente van lehetéség a komo-
lyabb fadpolasi és -gyéritési munkakra, amelyek biztonsagi okokbol elkeriilhetetle-
nek. Bar nem szerencseés ezeket a nyar kozepén, a madarak koltési és fiokagondozasi
idészakaban elvégezni, a Nyugati palyaudvar lezdrasa, a vezetékek aramtalanitisa
ezt csak most teszi lehetévé.

Rigé Istvannak, a keriilet f6kertészének elmondasa szerint leginkabb invaziv faj-
takat fognak kivagni: ,Balvanyfakrol, zoldjuharokrol, néhany ostorfarol van szo, de
legnagyobb sajndlatomra egy hdars is dldozatdul esik a biztonsagi irtdsnak.”

A szakember hangsulyozza: bar nyilvan minden fa kivagasa nagy veszteség a bel-
varosban, ezeket a munkalatokat muszaj elvégezni, hiszen 35 ezer volt fut a felséve-
zetékekben, amelyekhez mostanra veszélyesen kozel néttek a novények. Ha egy ag
hozzaér a nagyfesziiltségli vezetékhez, akkor az adott fa kozelében 1évék dramiités
veszélyének vannak kitéve, illetve a nyari viharokban elhajlo, megreccsené agak le-
szakithatjak a vezetékeket, meghénitva a vonatkozlekedést.

A veszteségért karpotlasul a MAV a Bajza—Bulcsu-aluljaré VI. keriileti kijaratanal
1év6 (a reklamtablak mogotti) zoldteriiletét atadja hasznalatra a terézvarosi 6nkor-
manyzatnak, amely rendbe teszi és megnyitja azt a kdztérhasznalok szamara.

»A rekldmtablak a tervek szerint feljebb keriilnek, rendezziik a teriiletet, viragzo
névényeket, és — ha a MAV engedi - fikat is szeretnénk oda iiltetni” — drulja el Rigo
Istvan.

A Nyugati pdlyaudvaron a karbantartasi munkak junius 19-én kezdddtek és julius
18-ig tartanak. A novénygyéritést julius 10-én és 11-én végzik el, ezeken a napokon
a Podmaniczky utca bizonyos szakaszain nem lehet majd parkolni. A megdllni tilos
tablakat 48 éraval a munkakezdés el6tt az érintett szakaszra kihelyezik. A kdrnyéken
él6k jelentds zajra is szamithatnak ebben a két napban. TMSZ

FOTO: ADRIAN ZOLTAN/KEPSZERKESZTOSEG
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Komplex feladat, egyontetii dontés

Ot év és tobb sikertelen kézbeszerzés utan végre elérhetd kozelségbe
keriilt a Jokai tér felajitasa, a Terézvarosi Vagyonkezel6 Zrt.

nyilt versenyt kdvetéen, egyhangu dontéssel valasztotta ki

a nyolc kiviteli ajanlat kéziil a legjobbat. A Vianova 87 Zrt.

juliusban kezdi meg a munkalatokat, a megujult teret elérelathatéan
jové majusban vehetik hasznalatba a févarosiak.

Az elmult honapokban t6bb féorumon is talalkoz-
hattak a Jokai tér megujitasi terveivel a terézva-
rosiak: a nyilt kozbeszerzési palyazat kiirasa el6tt
az 6nkormanyzat vezet6i, szakemberei, valamint
a tervezé cég munkatarsai online férumon és
egy bejarason is valaszoltak a lakok kérdéseire,
aggalyaira. Mindkét eseményen elhangzott: az
el6z6 onkormdanyzat altal készittetett terveken
nem volt maéd jelentdsen valtoztatni, illetve még
az idén le kell bonyolitani a kozbeszerzést és a
feltjitast, hogy a févéros altal 2016-ban a TER_
KOZ palyazat keretében felajanlott 200 millid
forint tAmogatas lehivhatd legyen.

Eredménytelen korok

Ot évvel ezelStt az akkori terézvarosi képvise-
16-testiilet dontott arrol, hogy a févarosi varos-
rehabilitacios palyazat keretében megujitjak a
Jokai teret. A Lépték Terv Kft. a lakossagi igények
figyelembevételével készitette el a terveket, ame-
lyeket 2018-ban mutattak be a terézvarosiaknak.

LA Jokai tér megujitdsara vonatkozo els6
nyilt kézbeszerzési palyazatot elészér 2018 de-
cemberében irta ki a Terézvarosi Vagyonkezeld
Nonprofit Zrt., ekkor még ajanlat sem érkezett —
idézi fel dr. Bodnar Zoltan, a cég jelenlegi vezeto-
je.— A 2019 marciusaban, majd jaliusaban Gjbol
meghirdetett palydzatra csupa tuldrazott ajanlat
érkezett (az ajanlati drak 569 millié és 686 millio
forint kozé estek), ezért mindkét kiirast ered-
ménytelennek mindsitették.

Tavaly a jelenlegi vezetés is nekifutott a fel-
adatnak, nem szerették volna elengedni a f6-
varosi tdAmogatdssal megvalosuld projektet. Az
id6kozben lejart engedélyeket tjra beszerezték,
a 2021 februarjaban kiirt nyilt kozbeszerzés so-
ran azonban tébb kérdés meriilt fel a palyazok
részérd, igy a kozbeszerzési torvénynek megfe-
leléen vissza kellett vonni a felhivast, és a tervek
pontositdsa utdn kiirni a palyazatot.

A 2021 aprilisaban megjelent palyazat irdnt
13 cég érdeklddott, végiil 8 ajanlat érkezett be
a vagyonkezel$ szamara a kozbeszerzési rend-
szerben, a legalacsonyabb 450, a legmagasabb
680 milli6 forint értékd volt.

Fontos a szakértéi tapasztalat

Az ajanlatokat a kozbeszerzési térvény altal is
szabalyozott kotelezettségnek megfelelGen flig-
getlen kozbeszerzési szakért6 rangsorolta a ki-
irdsban is szerepl6 szempontok szerint.
,Tavasszal megvaltoztak a koézbeszerzési
irdnyelvek, ekkor a Kozbeszerzési Hatosag fel-
szélitdsara mi is valtoztattunk a szempontrend-
szerlinkén — mondja Bodndr Zoltan. — A kozbe-
szerzési torvénynek megfeleléen tovabbra is a
maximalis 70 szazalékban vessziik figyelembe
az grat. A maradék 30 szazalék tekintetében
volt valtozas. Kordbban 20 szdzalékot tett ki a
jotallas ideje és 10-et értek a kornyezetvédelmi
vallaldsok. Az Gj szempontrendszerben 5 szdza-
1ék a jotallas, 10 a kornyezetvédelmi szempont,

5 a hatranyos helyzetli munkavallalok foglal-
koztatdsa és 10 a szakemberek tobblettapaszta-
lata. Ez utdbbi nagyon fontos a Jokai tér esetén,
hiszen komplex feladatrél van szo, amelyben
nagy jelentdsége van az ilyen irdnyu tapaszta-
latnak. Kozmdudathelyezésekre, a kozvilagitas
atalakitasara, bonyolult kertészeti munkakra is
sziikség van a kivitelezés soran.”

Az értékelési szempontok és azok sulyozasa
szerepelt a kiirasban, igy a cégek annak ismere-
tében adtak be a palyazataikat.

A fiiggetlen kozbeszerzési szakértd elézetes
rangsort allitott Ossze, a legjobb értékelést a
Vianova 87 Kézmii és Utépit6 Zrt. kapta, amely-
nek 495 milli6 forintos ajdnlata a harmadik leg-
olcsdobb volt a palydzatok kozott. A nyolc palyazo
koziil hatan minden szempontot teljesitettek,
de éppen a legolcsobb ajanlatot tevé nem tett
eleget minden olyan elvarasnak, amely abba a
bizonyos 30 szazalékba esik.

Minden sziirén atment

A vagyonkezel§ értékeld bizottsiga az elsé kor
utan a szokasos ligymenetet alkalmazva m-
szaki szempontbdl alaposan megvizsgalta a
legjobbnak itélt ajanlatot, amely ezen a ,sz{-
ron is atment”. A szakért6i bizottsag sorrendjét
a vagyonkezel6 igazgatdsaga, benne a partok
delegaltjaival, egyhangulag elfogadta, az ered-
mény pedig megjelent a kdzbeszerzési értesitd
feliileten, amelyen a vagyonkezel$ a palyazdk-
kal kommunikalt.

»A kihirdetést kovetéen mar nem lehet el-
allni a szerz6déskotéstdl, csak rendkiviili ko-
rilmény esetén, de ilyen most nem 4ll fenn”
- szogezte le Bodndr Zoltan hozzatéve, hogy a
kivitelezési munka varhatéan jaliusban kezd6-
dik meg és jov6 majusig tart.

A tervek szerint a meglévé zoldértékek meg-
tartasa és bévitése mellett erésodik a Jokai tér
pihendpark jellege, vizes elemmel és utcabuto-
rokkal gazdagodik a teriilet. Az egységes arculat
érdekében egy szintbe keriilnek a teret koriilve-
v0 jarda- és tuttestszakaszok, némileg csokken
a parkoldhelyek szama és 260 négyzetméterrel
né a zoldfeliilet. Elszortan jatszéelemek is ke-
rillnek a parkba, amelyet zarhato kerités vesz
koriil.

,A nyilt verseny, amely 2020 éta minden
egyes kozbeszerzésilinket jellemzi, nemcsak jo
mindségi kivitelezéseket, de a kdzpénz észsze-
ri, takarékos elkoltését is eredményezi” — mu-
tat rd a vagyonkezel6 vezérigazgatoja, hozzaté-
ve, hogy az idén mar most 100 millio forintot
sporolt az 6nkormanyzat a nyilt kozbeszerzé-
seknek kdszonhetéen.

TMSZ
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Szebb, jobb, nyugodtabb idésélet

Bar az alakulé iilésre

a pandémia miatt

a tervezett novemberi
datum helyett csak janius
k6zepén keriilt sor, mint
kideriilt, ,tavmunkaban”
a programok
el6készitésével mar
hénapokkal ezel6tt
elkezdett dolgozni az
Idésligyi Tanacs. Szasz
Karoly, a keriilet id&siigyi
tanacsnoka és a grémium
alelnéke nagy lendiilettel
végzi a feladatat,

és szerencsésnek tartja
magat, hogy nemcsak
ismeri a keriiletben élé
idésebbek gondjait-
bajait, de életkorabdl
adédéan at is tudja
érezni azokat.

Szasz Karoly id6siigyi tandcsnok
FOTO: ADRIAN ZOLTAN/KEPSZERKESZTOSEG

- Mi jellemzi a keriileti iddsek életét, milyen problé-
mdakkal kell megkiizdeniiik?

- Terézvaros lakossagdnak mintegy harmada at-
lépte a nyugdijkorhatart vagy annak kozelében jar,
de olyanok is szép szammal akadnak, akik mar a
80-as éveiken is tdl vannak vagy beto6ltotték a 90.,
95. éviiket. A kertilet legidésebb lakdja, a diszpolgari
cimet kapott Erzsike néni példaul az 6sszel lesz 105
éves.

Sokuknak okoz nehézséget az anyagi biztonsag
hidnya. Szomort, hogy bar egy ledolgozott élet all
mogottiik, az id6sek jelentés hdnyadanak a nyugdi-
ja olyan alacsony, hogy az nem fedezi a megélhetés
koltségeit, gondot okoz a rezsi kifizetése, az orvos
altal felirt gyogyszerek kivaltasa. Sokan kiiszkédnek
az egyediilléttel, a magdnnyal, masoknak a meg-
romlott egészségi dllapotuk okoz nehézséget.

A magam részér6l mindig is szivemen viseltem
az iddések sorsdt, ezért rendkiviil szerencsésnek
tartottam és tartom magam, hogy a Demokratikus
Koalici6é tdmogatasdval a 6. kdrzet dnkormdnyzati
képviseldje lettem, igy lehetéségem nyilt arra, hogy
tegyek valamit azért, hogy Terézvdrosban az idés
emberek élete jobb, nyugodtabb és szebb legyen.

Amikor felkindltak a lehetGséget, hogy dolgozzak
idéstigyi tandcsnokként, rommel mondtam igent.

- Milyen céllal jott létre az Iddsiigyi Tandcs?

- Az 1d6siigyi Tandcs egyik legfontosabb kiilde-
tése, hogy a keriiletben é16 idéskoruaknak nagyobb
beleszolast biztositson azokba az 6nkormdanyzati
dontésekbe, amelyek kozvetleniil befolydsoljak a
mindennapjaikat. A grémiumnak ennek megfele-
16en véleményez6 és javaslattevé jogositvanya van.
A masik, hasonloan 1ényeges feladata, hogy segitse
az érintett korosztalyhoz tartozdk és az 6nkormany-
zat kozotti informdaciddramlast. Szamtalanszor
tapasztalom, hogy palyazat ttjan elnyerhet6 tdmo-
gatdsokrol, rendezvényekrdl sokan egyaltaldn nem
vagy csak megkésve értesiilnek. Mivel a korosztaly
tdbbsége nem bujja naphosszat az internetet, nem
nagyon igazodik el az dnkormanyzat honlapjan,
ezért az is el6fordul, hogy nem szerez tudomast ar-
rol, hogy egy-egy élethelyzetben milyen segitséget
kaphat, ahhoz hol és miként juthat hozza.

- Annak ellenére, hogy hivatalosan csak junius 14-én
kezdték meg a munkdt, mdr eredményeket is fel tudnak
mutatni.

- Bdr a jarvany kapcsan bevezetett korlatozadsok
miatt személyesen nem taldlkozhattunk, levélben,
e-mailben tartottuk a kapcsolatot és dolgoztunk. igy
tobbek kozott kikértiik a tagok véleményét a kara-
csonyi és a szolidaritasi csomag osszetételérol.

Nemcsak el6készitettiik, de a napokban meg is
valdsitottuk a Szemiiveget az id6seknek akcidt — a
kispénzl 65 év felettiek szdmadra a szlikséges la-
tasvizsgalat elvégzése utan a palyazat Gtjan bevont
latszerészek elkészitették a megfeleld szemiiveget,
aminek a szdmlajat az onkormdnyzat allja.

Jol haladunk a maésik, a Fogadj 6rokbe egy
nagymamat, nagypapat program el6készitésével,
aminek 1ényege, hogy az érettségi el6tt a kozépis-
kolds didkok a keriiletben él6 idések segitésével
teljesitsék az érettségi feltételeként eldirt kozosségi
munkat. A kapcsolatfelvétel megtértént a kozépis-
kolakkal is, azon dolgozunk, hogy a program szep-
temberben elindulhasson.

A harmadik nagy 1épés az volt, hogy az idiilési
szezon meghosszabbitasaval, a feltételek maddo-
sitasaval elértiik, hogy tobb idés nyaralhasson az
onkormanyzat jol felszerelt siéfoki tidiil6jében. A
nyaralohely egyel6re oktober végéig fogadja a ven-
dégeket. Otletszinten felmeriilt az is, hogy az E10
szakembereit bevonva késziilhetnének olyan kis
programfiizetek, amelyek felsoroljak a kornyék lat-
nival6it, mizeumait, kulturalis programjait, hogy
az ott nyaralok rossz id6 esetén is tartalmasan tolt-
hessék el az id6t. De akdr az 1idiilé ebédldjében is
lehetne kulturalis rendezvényeket szervezni.

Tervekbdl, 6tletekbdl nincs hiany, nagyon o6rii-
16k, hogy ilyen halas feladatot kaptam, minden igye-
kezetemmel azon vagyok, hogy a testiilet méltokép-
pen és hatékonyan toltse be a szerepét. TMSZ
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Bepillantas a kulisszak mogé

Az ligyintézés nekiink,
atlagpolgaroknak
altalaban sziikséges
rossz, gy vagyunk vele,
hogy legyiink til rajta.
Pedig egy hivatalban,
igy a terézvarosi
onkormanyzat E6tvos
utcai székhelyén is

jo néhany érdekes dolog
torténik. A jilius 1-jei
koztisztviselGi nap
kapcsan ebbe igyeksziink
betekintést nyujtani

a hivatalt vezet6 jegyzé
és harom koéztisztvisel6
segitségével.

Gajdacs Emese

Dr. Mogyorési Sandor jegyzé

LJulius 1-je 1998. janudr 1-jét6l torvénybe foglaltan a
koztisztvisel6k napja, és 2001-t6l ez a nap a kozigaz-
gatasi szerveknél munkasziineti nap — igaz, 2017-t61
nem altalanos érvénnyel. 2012-t61 definialja a térvény
julius 1-jét a kozszolgalati tisztvisel6k napjaként. Ezen
a napon a kozszolgalati tisztvisel6ket, az 6nkormany-
zati igazgatdsban dolgozé koztisztvisel6ket, a kor-
manytisztvisel6ket, valamint a kozigazgatasban dol-
gozokat egyarant innepeljiik” — ismerteti az innep
torténetét dr. Mogyordsi Sandor, Terézvaros jegyzdje,
majd arra emlékeztet, hogy minden tinnepnek az a
célja és értelme, hogy a hétkoznapok torténéseit egy
rovid idére megallitsuk, és alkalmat teremtsiink az ér-
tékelésre, az eldre tekintésre, az erégytjtésre.

Tisztan latni egymast

Alljunk meg egy pillanatra, és gondoljunk bele, hogy
mit is jelent a koztisztvisel6i 1ét, mit jelent ebben a
szféraban élni. A valasszal nehéz dolgunk lesz, mert
mast latnak azok, akik ebben a miliében dolgoznak
és mast, akik az ligyik kapcsan keriilnek — akar
akaratlanul is — kapcsolatba a hivatallal. , A kiils6
szemlélének hatarozatok, végzések, f6osztalyok,
osztalyok, torvények, rendeletek, kozlonyok, addk,
birsagok, bélyegzok és talan hosszu, zord folyosdk
jutnak eszébe a szd hallatan. Mast lat az a koztiszt-
visel6, aki hivatdsanal fogva az empatia, a tlirelem, a
lelkiismeretesség, valamint az tigyfélkozpontd meg-
kozelités szerint teszi a dolgat, mikozben tisztaban
van az ligyintézés folyamataival és eligazodik a helyi
sajatossagok kozott” — mondja a hivatal vezet6je. Jo
ideje a cél, hogy ez a két néz6pont ne mutasson mast,
a két oldal tisztan lassa egymast.

»A kozigazgatasban dolgozok ma mar megfelel-
nek ezeknek az elvarasoknak, és azt is tudjuk, mind-
annyiunk érdeke, hogy noévekedjen a kozigazgatas
teljesitménye, mert ezaltal javul a tdrsadalmi értéke.
Valljuk, hogy a kozt szolgalni nem egyszertien egy al-
las, hanem hivatas, ami erds, sokszor egész életre sz6-
16 elkotelezettség. A célunk, hogy a hivatal mindig ott
alljon az emberek mellett, segitse a mindennapjaikat,

ezdltal is bemutatva azt, hogy a meghbizhatd és lelkiis-
meretes koztisztvisel6i csapat alapfeltétele egy jol mu-
kod6 keriiletnek” — vallja dr. Mogyordsi Sandor.

EskiivGi szertartas
a Csardaskiralyné kézben

Juhasz Istvan anyakonyvvezetd

Talan kevesen tudjak, hogy a kétezres évek elején
Budapest egyetlen férfi anyakonyvvezet6je Juhasz
Istvan volt, aki akkor és azdta is Terézvarosban
dolgozik. A masodik vilaghaboruig csak férfi anya-
konyvvezet6k voltak, kés6bb ndiesedett el a szak-
ma. Mint mondja, egy véletlen sodorta 6t a hatodik
keriiletbe: 2000-ben Miskolcrol a févarosba koltoz-
ve munkat keresett, és ebben a hivatalban elsére
sikerrel jart. Bar érettségije és miiszaki végzettsége
volt, az akkori népesség-nyilvantartdsi osztalyon
kapott bizalmat, amit igyekezett is megszolgalni.
Hamar befogadtak, és egy év mulva a fénoke arra
biztatta, hogy végezzen el egy tanfolyamot, és a f6va-
roshan els6ként legyen férfi 1étére anyakonyvezet6.

»A mi munkank nagyon sokrét(i, nem csupan a
szertartasok levezetésébdl all. A legnagyobb részét
az teszi ki, hogy a sziiletéseket, hazassagkotéseket,
haldlozasokat, a névvaltoztatdsokat, allampolgarsa-
got mi vezetjiik be az anyakonyvbe. Magyarorszagon
1895 ota van allami anyakonyvezés, el6tte ezt az egy-
haz végezte” — mesélt kérésiinkre munkajarol Ju-
hasz Istvan, akit6l azt is megtudtuk, hogy ma is 6rzik
azokat a bizonyos ,,nagy konyveket”, de 2014-t6l mar
csak elektronikus formaban létezik a nyilvantartas.
Pedig a nagy konyvek rengeteg izgalmas adatot tar-
talmaznak, ott van benniik az egész torténelem, ami
kiilonosen érdekessé teszi ezt a munkat. Akdrcsak
a hazassagkotési, és tjabban, 2009 ota a bejegyzett
élettarsi kapcsolatokat hitelesit6 szertartisok a me-
leg paroknak. A felek mindkét esetben két tanu je-
lenlétében mondjak ki az igent az anyakényvvezet6
kérdésére, a frigy csak igy lehet hivatalos.

»A legemlékezetesebb hazassagkotés az Operett-
szinhdzban volt, ott szinpadra is 1éphettem. Az ifja
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férj nagy szinhazrajongé volt, és elintézte, hogy a
Csardaskirdlynd odaill6 részében a szinészek helyet
cseréljenek vellink, amikor elhangzott a mondat:
,Miska, keritsen egy anyakonyvezet6t! A nagy kony-
vet az egyik szinész hatdn irta ald az ifju par” — idézi
vissza a nem mindennapi szertartds részleteit Juhdsz
Istvan, aki anyakonyvvezet6ként a sziiletéstdl a hala-
lig végigkiséri a terézvarosiak nagy életeseményeit.

Mi koze a dolmanyos varjunak
a varosiizemeltetéshez?

Ha a fenti cimben megfogalmazott kérdésre sem-
mi a valaszuk, akkor sincs minden veszve, hiszen
dr. Németh Marianna, a Virosiizemeltetési osztaly
vezetGje a téle megszokott lelkesedéssel és dertivel
mdris elmagyardzza: ,,A Lovolde térrdl érkezett egy
lakossagi jelzés, miszerint madarak tamadtak egy
kisgyermekre, és kérték az onkormdanyzat segitsé-
gét. Azonnal felvettiik a kapcsolatot a madartani
intézettel, ahonnan kijott a helyszinre egy szakérto,
és megnyugtatott minket, hogy a magas fan fész-
kelé dolmanyos varju a fiokai védelmében hangos-
kodott, ugyanis a Covid miatti lezarasok alatt nem
szokott hozza az emberek jelenlétéhez. Ez a szép a
munkdnkban, hogy nincs két egyforma nap, mindig
torténik valami varatlan” — mondja az osztalyvezeto,
aki 16 nalunk toltott év utan 6sszel nyugdijba késziil.

A Kkozlekedési tizemmérnok diplomat szerzett
Németh Marianna husz évet a Hungarokamionnal
dolgozott, 2000-t6! lett koztisztviseld, 2005 augusz-
tusa ota dolgozik Terézvdrosban. Néhdny éve az
o6nkormdnyzat tdmogatdsdval munka mellett meg-
szerezte a jogi diplomadt is, munkakoérébdl addédéan
ugyanis fontos szamara a jogszabalyok, torvények
behatd ismerete. , A folyamatosan valtozo jogi hattér
talan a hivatasunk legnehezebb része, a legszebb pe-
dig az, hogy rengeteg kommunikacidval jar, amit én
nagyon szivesen teszek. Szoros egyiittmiikodéshen
dolgozunk a hivatal mds részlegeivel, a kézmtcé-
gek képviselbivel, a rendbrséggel, a tlizoltdsaggal, a
szakhatosagokkal, és persze nagyon sok helyi lakost,
vallalkoz6t is megismertem az évek sordn” — me-
sél szeretett hivatdsdrol az osztilyvezet6. Amikor
a legszebb, legnagyobb feladatokrél kérdezem, a
Nyugati tér, a Liszt Ferenc tér, a Jokai tér, a Benczur
kert feltjitasat emliti, és nagy 6rommel idézi fel az

Hanké Andras rendész

FOTOK: ADRIAN ZOLTAN/
KEPSZERKESZTOSEG
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A kozt szolgalni
nem egyszeriien
egy allas, hanem
hivatas, ami erds,
sokszor egész
életre sz6lé
elkotelezettség.

Németh Marianna
osztalyvezetd

olyan szabadtéri rendezvényeket, mint az Opera és
a Zeneakadémia el6tti koncertek, videoinstallacidk.
Amellett, hogy ezeknél le kellett zarni a forgalmas
Andrassy utat, még a kozvilagitast is lekapcsoltak egy
idére. Mindezt ugy kellett tenni és el6késziteni, hogy
az a legkevesebb gondot okozza a belvaros forgataga-
ban, a keriilet életében. A taps ilyenkor nekik is szolt.

Birsagbél ajandék

Tilosban parkol6 jarmiveket megbirsagolni, elszal-
littatni, kerékbilincset felrakatni nem a leghalasabb
feladat — boritékolhatd, hogy az intézkedés elszen-
veddje ett6l nem lesz tul boldog. Marpedig az 6nkor-
madnyzat rendészeinek ez is a feladatkdrébe tartozik,
és a belvarosi parkolasi anomalidk kozepette bizony
gyakran kell biintetni is, hogy ne alakuljon ki teljes
kaosz Terézvaros utcain. ,,A dithés reakciokat igyek-
sziink mindig széban, kommunikaciéval tompitani,
ehhez segitséget is kapunk konfliktuskezelési tan-
folyamokkal, és egymas kozott mi is rendszeresen
kielemezziik a megtortént, tanulsaggal szolgald in-
tézkedéseket. Szerencsére idénként jé szdt, dicsére-
tet is kapunk. Egy alkalommal egy tiloshan parkold
anyukat figyelmeztettem, és arra kértem, hogy abbdl
az 6sszeghOl, amit birsagra kellett volna fizetnie, ve-
gyen valamit a hatsé ilésen mosolygé kisgyereknek.
Nagy meglepetésemre par nap mulva jott egy e-mail
egy fotéval, amin a gyerkdc az ajandékba kapott ja-
tékkal k6szoni meg a méltinyossagunkat” — osztja
meg veliink egyik kedves torténetét Hanké Andras,
aki 6t éve tagja a terézvarosi rendészetnek.

Mint mondja, kollégaival egyiitt nagyon sokrétl
feladatokat latnak el. A kozlekedési szabalysérté-
sek mellett 6k intézkednek az illegalisan arusitok-
kal, a kozteriileteket bepiszkitokkal szemben, de ha
sziikséges, foglalkoznak a hajléktalanok sorsaval,
ellendrzik a kutydk csipjeit. Mindez sok-sok admi-
nisztracidval jar, a lakossagi bejelentéseket is ki
kell vizsgdlniuk. Valaszolnak a megkeresésekre és
egyiittmiikddnek a rendérokkel, keriileti polgar6rok-
kel is. Az év 365 napjan dolgoznak, napi 24 6ras szol-
galatban. Hanko Andras és kollégdi munkaja elsére
talan szélmalomharcnak t{inhet, &m — mint mondta —
sikerélményeknek is ériilhetnek néha. Ilyen példaul
a Dohnanyi utca, ahol honapokon keresztiil kiizdo6t-
tek a tilosban parkolok ellen. Az ott lakdk nagy 6ro-
mére mara jelent6sen megtisztult a Zeneakadémia
melletti utcacska — a rendészek kitart6 munkajanak
kdszonhetben alig-alig kell mar itt intézkedni.
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Viragos Terézvaros

Egyre szebbek, virulébbak, viragosabbak keriiletiink terei, utcai, udvarai, gangjai.
Az 6nkormanyzat az elmult néhany hétben szétosztott 7500 t6 muskatlit, és a Fékert helyett pistikékkel,
nebancsviragokkal, margarétakkal és még vagy egytucatnyi egynyari szépséggel liltette be a Kodaly kérondot.
Az udvarzélditési palyazatra érkezett palyamiivek koziil 26-ot tamogat 200 ezer és 2 millié forint k6zotti
osszeggel Terézvaros 6nkormanyzata, és julius 15-ig még a viragosbalkon-versenyre is varja a nevezéseket.

Muskatli az itt lakéknak

Tébb ezer muskatlit osztottak szét a terézvarosi 6n-
kormdanyzat 6nkéntesei a Hunyadi téren az itt €16, lak-
cimkartyaval rendelkez6 keriileti lakosok kozott. Tobb
mint hisz 6nkéntesiink — koztiik a polgarmester, az al-
polgarmesterek és képvisel6k — flottul vezényelte le a
hétvégi muskatliosztast. Ahogy idénként vidam virag-
kofaként elrikkantottdk magukat, hogy ,Tessék csak,
tessék, itt is szép a muskatli” — az embernek sz6 sze-
rint virdgos jokedve kerekedett. Egy id6sebb ur elme-
sélte, haragudott a feleségére, amiért kikiildte a térre
muskatliért, de olyan j6 hangulatha cséppent, hogy
most mar hélas neki a szombat délel6tti programeért.
Gyonyorl latvany volt, ahogy a kosarpalyan kiteritve
sorakoztak a piros-fehér-rézsaszin viragok (az 6nkor-
manyzat 7500 tévet vasarolt meg a Bird Kertészettdl),
majd ahogy a széthordasukkal a tér és a kdrnyez6 ut-
cak is virulni kezdtek. ,Nemcsak z6lddé, hanem vi-
ragossa is szeretnénk tenni a keriiletet — fogalmazott
Soproni Tamds polgarmester. — A minap ettem egy
gyrost az Oktogonon, és kézben felnéztem egy hazra
az Aradi utca sarkan, aminek az erkélye végig volt fut-
tatva szines viragokkal. Mar ez az egy erkély feldobta
az egész hazat és az ember kedvét...”

Szész Karoly és Miyazaki Jun is osztotta a virdgokat

Mégis virul a kérond

A Koddly kérond a févaroshoz tartozd kozteriilet, de
miutan az idén el6szor a Fékert forrashiany miatt nem
tudta betiltetni az amuigy minden nyaron viragzo agya-
sokat, ezért Terézvaros atvallalta az tltetést: alpolgar-
mesterei és képvisel6i a sajat keretiikb6l adtak dssze a
virdgok és a tervek megvasarlasahoz, valamint a névé-
nyek gondozasahoz sziikséges forrast. Doka Szabolcs
kertészeti vezetd személyesen iranyitotta a munkat, és
6 mesélt arrol is, hogy az 6nkormdnyzat szerz6dott a




Fékerttel, megvette a viragokat, iltetési tervet készitte-
tett és vallalta, hogy egészen kés6 6szig ontozi, tapanya-
gokkal latja el, gondozza a névényeket. A Terézvarosi
Foglalkoztatast El6segité Nonprofit Kft. munkatarsai
mult pénteken reggel 5 6ratél megallas nélkiil dolgoz-
tak, és a kozel 40 fokos meleg ellenére astak a godroket,
iiltették a tikkado tveket. Igy most mar 36 kiilonbozé
csodaszép virag ékesiti a Kodaly kérondot.

Julius 15-ig lehet nevezni
a viragosbalkon-versenyre

A lakdsablakokban, gangokon, {izletportalokon vagy
akar az erkélyen igazi mini-Versailles-ok sziilettek
mar tavaly is, de nevezni nemcsak viragokkal, hanem
zoldségekkel és fliszernévényekkel is lehet, harom ka-
tegoriaban. A viragos lakasablakot, balkont, francia-
erkélyt, tarsashazi korfolyosot egy kalap ala vették, a
viragos lzletportalok és viragos intézmények viszont
kiilon-kiilon elbiralas ald esnek.

A nevezéshez legalabb egy, legfeljebb négy fotot
varunk e-mailben a bekild6 nevének, telefonsza-
manak és a helyszin pontos cimének megjel6lésével.
Sajat munkat vagy mas altal beiiltetett helyet is lehet
jelolni (ez utdbbi esetben is kérjiik a pontos helyszin és
amennyiben ismert, a tulajdonos megjelolését). Segit
az elbiralasban, ha a palyazathoz néhany soros ismer-
tet6 is késziil a névényekrdl és a kertész motivaciojarol.
Az 6nkormdanyzat minden kategoriaban értékes nyere-
ményeket ajindékoz az alkalmi kis kertészeknek.

Alpolgarmes-
terek és
képvisel6k
(balrdl jobbra):
Temesvari
Szilvia,
Miyazaki Jun,
Gyérffy Maté,
Szész Karoly,
Kecskés Balazs
és Gaar lvan
Zsolt (elol)

A palydazatokat
Julius 15-ig
virjuk a vira-
gdosterezvaros@
terezvaros.hu
cimre!
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Ujabb kertek sziiletnek
Terézvarosban

Uj lendiiletet adott Terézvarosban a tarsashazi

kertek, zoldfeliiletek kialakitasahoz az 6nkormanyzat
udvarzolditési palyazata. Temesvari Szilvia alpolgarmester
kezdeményezésére az idén a tavalyi hatmillié forintos

keretosszeg a két és félszeresére, 15 milliéra nétt,

és a tarsashazak altal igényelhet6 tamogatasi 6sszeg is
a duplajara, 2 millié forintra emelkedett.

»Bar a szebb, névényekkel betiltetett udvaroknak leginkabb az ott lakok
oriilhetnek, a zoldfeliiletek kialakitdsaval lényegében mindenki nyer, hi-
szen a keriiletben a tarsashazi udvarokon kiviil csak kevés olyan szabad
tertilet van Terézvarosban, ahol a kopar beton helyébe fakat, cserjéket,
viragzo évelbket lehetne iltetni, vagy akar miniparkokat lehetne létre-
hozni” — mondta Rigd Istvan, Terézvaros fékertésze.

Tajékoztatdsa szerint 26 érvényes palyazat érkezett, ezek rendkiviil val-
tozatosak mind a tartalmukat, mind az igényelt 6sszeget illetéen. A tdbb-
ségnél a timogatasi 6sszeg nem haladja meg a 200 000 forintot, azonban
négy palyazat is tobb mint egymilliot nyert el. Bar a palyazati kiirds szerint
a tamogatds mértéke az elszaimolhaté koltségek 90 szazalékat is elérheti,
tébb palyazo is az elvartnal joval nagyobb 6nerdét vallalt. Az egyik lakoko-
z0sség a maximalis 2 milli6 forintot elnyert 6sszeg mellett maga is jelent6s
pénzt, tébb mint masfél milliét for-
dit arra, hogy udvaruk megszépiil-
jon. Egymilli¢ forintot meghaladd
Osszegre viszonylag kevés, mind-
0ssze négy lakokozosség nyujtott be
érvényes palyazatot.

»A nagyobb beruhazisok min-
denképpen lényeges valtozast
eredményeznek majd az adott tar-
sashaz életében, az udvaruk sok-
kal hangulatosabbd, szebbé valik.
A 200 ezer folotti palyazatokndl
mar szakember altal készitett kertépitészeti tervet kellett benyujtani,
aminek a legf6bb célja az esztétikus, az épiilettel harmonizal6 kérnyezet
kialakitdsan tul az, hogy az udvarkert hosszu tavon szép és fenntarthatd
legyen” — mondta el a fékertész.

Példdkat is sorolt: van olyan palydzo tarsashdz, amely ugy noveli a
zoldfeliiletet, hogy az udvaron kialakitandé magasdgyasokba minden
olyan lako, aki kedvet érez a kertészkedésre, kiillonb6z6 névényeket {il-
tethet és nevelgethet. A rekordésszeget elnyert tdrsashazban beiiltetik
novényekkel a foldes feliileteket, feltérik a rossz minéségli betont, esz-
tétikus térkovet raknak le helyette, pihend- és kozosségi tereket hoznak
létre, valamint akad olyan is, ahol a tet6tér beépitésekor tonkrement ko-
rabbi kertet hozzak rendbe.

Rigo6 Istvdn hangsulyozta: mar a tavalyi palydzat kiirdst kévetGen
is kideriilt, jol atgondolt tervezéssel, eredeti dtletekkel viszonylag ala-
csony, 200 ezer forint koriili 6sszeghdl is nagyon latvanyos eredményt
lehet elérni. A virdgladakba tiltetett félcserjék, ével6 viragok merdben
masként festenek, mint egy kopar, sziirke udvar.

Temesvari Szilvia elmondta, hogy a palydzati keretb6l fennmaradt
Osszegre julius végén yj felhivast tesznek kozzé, igy az idén még palyadz-
hatnak azok, akiknek most tavasszal ez nem sikeriilt. DA

Az 6sszedllitast készitette
Csejtei Orsolya és Dobi Agnes
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A dijatadon jartunk,
ott beszélgettiink
néhanyukkal.

Gajdacs Emese

Vidam gyerkdcok, biliszke sziil6k és pedagogusok
toltotték meg a Hunyadi téri zenepavilon el6tti teret
junius 16-an délutan. Volt ok a biiszkeségre, hiszen
azokat a tanuldkat hivta meg ide az 6nkormdanyzat,
akik a tanév sordn kivald iskolai teljesitményiik mel-
lett valamilyen sportban, miivészeti 4gban remekel-
tek, illetve tanulmanyi versenyen értek el dobogds
helyezést. Ezért az onkormanyzattdl megkaptdk a Te-
rézvaros kivalo didkja kitiintetést, amivel egy dicsérd
oklevél, illetve 20 ezer forint értékd utalvany is jar.

Tévhit, hogy Einstein
megbukott matekbdl

,Van egy legenda, miszerint a vilag leghiresebb pro-
fesszora, Albert Einstein megbukott matematikdbol —
kezdte k6szont6beszédét a szinpadon Soproni Tamas.
— Altaldban ezzel szoktak vigasztalni magukat azok,
akik rossz jegyeket kapnak. Es bar abban igazuk van,
hogy egy rosszabbul sikeriilt dolgozattdl vagy akar év
végi jegyt6l nem dol Gssze a vilag, sajnos a mitosz nem
igaz. Einstein kivalo volt matematikabol és fizikabdl az
iskolaban végig. Igaz, az idegen nyelvekkel akadt némi
gondja, de kés6bb ezt is megoldotta” — mesélte a pol-
garmester, aki megnyugtatta a téren 6sszegytilt sraco-
katarrolis, hogy ,, Terézvarosban nem kis Einsteineket
akarunk latni — persze nem baj, ha az lesz koziiletek
egy-kett6 —, hanem boldog gyerekeket. Akik nemcsak

jol teljesitenek a tanulds, a sport vagy a miivészetek
terililetén, ahogy ti teszitek, de élvezik is azt. Akiknek
marad idejiik gyereknek lenni, kiprébalni minden ko-
pésagot, néha kicsit felbosszantani a felntteket amel-
lett, hogy egyébként jol tanulnak”. Soproni Tamas a
gratulacid utan a tanaroknak és a sziil6knek is koszo6-
netet mondott, hiszen a gyerekek jo teljesitménye mo-
gott legtobbszor csapatmunka all.

Dome, a baseballjatékos

Holl6 Demeter hatodik osztalyos, még csak masfél
éve jar baseballedzésekre, de maris bajnokcsapat
tagja. Azt mondja, amerikai filmekbdl ismerte meg
ezt a sportot, és a barataival elhatdroztak, 6k is meg-
probaljak. Nem ismerték a szabalyokat, csak pro-
balgattak, élvezték a jatékot.

Latva a fia lelkesedését, édesapja csapatot keresett
szamara, igy keriilt Demeter az Obudai Baseball és
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Softball Egyesiilethez. El6tte mar kosarazott és focizott
is, de most elészor azt érezte, ez az 6 sportja. Szabad-
idejében freestyle rollerezik és vasutmodelleket épit.
»A baseballban, amellett, hogy fizikai erdnlétet,
gyorsasagot, pontossagot igényel, az esziinket is
hasznalni kell. Muszdj el6re gondolkodni. Bonyolult
a szabalyrendszere is, Osszpontositani kell, ezért
szeretem” — mondja Dome, aki csapataval az U12-es
korcsoportban orszagos bajnoksagot nyert, augusz-
tusban pedig mar az Eb-n is indulnak. Nagyon halas
edzdjének, Morua Robertonak, aki tigy kezdte a tani-
tast, hogy elGszor jatszani hagyta a sracokat, akik ja-
ték kdzben tanultak meg a szabalyokat. Demeter cél-
ja, hogy egyszer profi jatékos vagy edz6 valjék beldle.

Jessie, a Supernova rajzoléja

A végteleniil szerény, kicsit riadtan mosolygd lanykat
édesanyja kisérte el a Hunyadi téri tinnepségre — a
mamanak a lanya forditja, hogy mi térténik. Hamar
kideril a hianyos nyelvtudas oka is: a csalad mind-
0ssze négy éve érkezett Magyarorszagra Kinabol. Li
Yanxi Jessie szeretett volna jo iskolaba jarni, idegen
nyelveket tanulni — a hetediket végezte a Bajza utcai
Altalanos Iskolaban. Kedvenc tantargya az angol, a
rajz, a fizika és a torténelem. Azt is megtudom téle,
hogy szerencsére t6bb nyelven zajlik az oktatas a su-
liban, hiszen 6 még csak most, menet kdzben tanulja
a magyar nyelvet, ami bizony elég nehéz. A tanarok
sokat segitenek neki, az tinnepségen is Badi Csilla, a
Bajza igazgatoja gardirozza a kislanyt. ,,Az osztalytar-
sakkal is probalok egyre tobbet beszélgetni, de nehéz
a kommunikacio, ezért inkabb rajzolok. A Superno-
va Nemzetkozi Ifjusagi Mlivészeti Kidllitason is igy
indultam el. Nem volt megadva a téma, csak annyi,
hogy pozitiv értékeket kell kozvetiteni. En egy van-
dorl6 cicardl rajzoltam, akinek nincs haza, otthona
és nagyon szegény. A cica azért vandorol, hogy hazat,
ételt, baratokat talaljon” — mondja Jessie, aki késébb
szeretne rajzgimnaziumban tovabbtanulni.

Sanyi, a mi virtuézunk

Nagy Sandor Jozsef és legjobb baratja, Berti nem
csupan nagyon jo tanuldk, de orszagos eredménye-
ket is elértek zenében, sportban. Vidamak, biliszkék
és nagyon helyesek, nem csoda, hogy a sziileik na-
gyon biiszkék rajuk.

Sanyi szamara nem idegen terep a nyilvanossag,
komoly médiaszerepl6i multja van, ugyanis a Virtu-
ozok Kklasszikus zenei tehetségkutaté miisorban tlint

FOTOK: ADRIAN ZOLTAN/
KEPSZERKESZTOSEG
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Terézvarosban nem
kis Einsteineket
akarunk latni -
persze nem baj,

ha az lesz egy-ketté
-, hanem boldog
gyerekeket.

A Terézviros kivdlo

didkja cimet az idén
hatvan keriileti ditaldnos
iskolds nyerte el. Volt
kozottiik sok jol teljesitd
sportold, balerina, zenész,
képzdmiivész-palanta

és persze az orsz4gos,
valamint nemzetkozi
tanulmdnyi versenyeken
érmes helyezést elért didk
is. Az okleveleket és a
Jjutalmakat Soproni Tamds
polgdrmester és Miyazaki
Jun alpolgarmester adta dat
a didkoknak.

fel, ahol oriasi sikert aratott. Igy ismerhette meg 6t
a tévénézo kozonség, 6 pedig belekdstolt a kamerak
el6tti szereplésbe is, ami nagyon tetszik neki, kicsit
sem lampalazas. Most is ligyesen nyilatkozik: ,,A ki-
tlintetést azért kaptam, mert az Orszagos Friss Antal
Gordonkaversenyen elsé helyezést értem el és kii-
I6ndijat is kaptam. Még csak ot éve gordonkazom,
de elég jol megy, szeretek gyakorolni, a Téth Aladar
Zeneiskoldba jarok, amugy pedig a Bajzaba” — sorol-
ja kérdésemre a helyes, sz6ke fiticska, aki még csak
negyedikes, de el6fordult, hogy 18 évesekkel ver-
senyzett egylitt, és ott is megallta a helyét. Kedvenc
tantargya az angol, a testnevelés és az ének-zene.
Megnyugtat, hogy szdmara konnyti 6sszeegyeztetni a
zenét a tanulassal, még focizni is marad ideje. Nem
is akarhol, most a Dortmund UDSE-ben, a Borussia
Dortmund utanpotlas-partneregyesiiletében jatszik.

e oo

Berti, a jové focisztarja

SR

Nagy Sanyi osztalytarsa és legjobb baratja, Halasz Ber-
talan, Berti az idei terézvarosi kitiintetést azért kapta,
mert a labdarugocsapata korosztalyaban orszagos elsé
és harmadik helyezést ért el. Ez egy sikersorozat része,
a mi ifju tehetséglink ugyanis tavaly is az onkormany-
zat dijazottjai kozott volt, hiszen akkor is kitlinden ta-
nult és kimagasld versenyeredményeket ért el.

,Imadom a focit, mar 6téves koromban kezdtem,
amikor még 6vodas voltam. Az egyesiiletem a Vasas,
odajarok edzésre. A célom, hogy egyszer magyar va-
logatott legyek, mert 6k a legjobbak az orszagban. A
kedvenceim, példaképeim: Gulacsi Péter, Dibusz Dé-
nes és Szoboszlai Dominik” — mesél lelkesen a j6v6 fo-
cisztarja, aki azt is megfogalmazza, miért imadja any-
nyira ezt a sportot: ,,Egyrészrél jaték, amit élveziink,
de kozben kiizdeni is kell, és 6ridsi 6rom, ha nyeriink.”

Berti a suliban is jeleskedik, kedvenc tantargya a
matematika az angol és a testnevelés. Amidta kitort a
vakacid, apukajaval egyiitt Eb-lazban ég: késziiltek a
budapesti meccsekre, amelyekre jutalmul Berit is ki-
vitték. Bizony megérdemelte.
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Megtiszteltetésként
éltem meg a munkam

Kereken harminc éve
all a terézvarosiak
szolgalataban Csaszarné
Csoka llona. Az 1991
6ta eltelt id6 nagyjabél
felét a keriilet egyik
altalanos iskolajanak
pedagdégusaként a
gyerekek tanitasaval,
nevelésével toltotte.
Majd tizenharom éven
at dnkormanyzati
képvisel6ként nagyobb,
negyvenezres
kozosségért dolgozott.
Az 6nkormanyzati
képviseléségrdl ugyan
most lemond, de
Terézvarostél tovabbra
sem tavolodik el.

Dobi Agnes

,Hosszu évekig teljesen kit6ltotte az életemet a hiva-
tasom. Tandrnak lenni, kisgyermekekkel foglalkozni
csoddlatos dolog. Cselekvé tipusu emberként azon-
ban kicsit ennél is tébbre vagytam, tele voltam lelke-
sedéssel, btlettel. Es egyszer csak szembejott a lehe-
téség, valtottam, és a katedrat a politikara cseréltem”
—foglalja 6ssze roviden palyamddositasdnak okat.

Azok a kezdetek

»A politikusi palyam 2006-ban érdekesen indult,
hamar a mély vizbe keriiltem. Szinte pillanatok alatt
neves politikusok mellett dolgoztam. Nagyon élvez-
tem! Kiviilr6l az ember ezt a vildgot egészen masként
képzeli. Id6be telt, amig megtanultam a szabalyokat,
felfedeztem, hogyan lehet egy-egy Otletet megvalo-
sitani. Eredményeket azonban egyediil nem lehet
elérni. Ez egy olyan csapatjaték, amiben egymadsra
figyelve, 6sszefogva, kdzosen gondolkodva lehet va-
lamit sikerre vinni” — mondja, a kezdeteket felidézve.

Ciklus kozben, 2009-ben lett Terézvarosban lis-
tds képviseld, ami mint fogalmaz, remek tanuléév
volt mindahhoz, ami 2010-ben és 2014-ben kovet-
kezett. A valasztokeriiletében €16k bizalmabol két-
szer is egyéni mandatumot nyert.

A leghalasabb teriilet

Nagyjabol 2010 volt az a pillanat, amikor Kicsit vissza-
kanyarodhatott az eredeti hivatasahoz, hiszen az ok-
tatasi, szocidlis és egészségiigyi teriilettel foglalkozd
human bizottsag elndke lett. ,Ez az én életemben és
Terézvaroséban is egy nagyon termékeny és szép id6-
szak volt. Szamomra — akdrcsak az altalam vitt teriilet
elnevezése — az onkormanyzati politika is az ember-
r6l, az emberségrél szol. Amikor képvisel6 lettem, azt
a célt tliztem ki magam elé, hogy minden terézvarosi
élete legalabb egy kicsit szebb, jobb, kdnnyebb legyen.
Orokké halas leszek a sorsnak, hogy része lehettem
annak a nemcsak politikusokbdl, hanem az intézmé-
nyek és a hivatal vezet6ib6l, dolgozo6ibdl, civilekb6l és
szakemberekbdl allo csapatnak, amelyik ezt elérte.
Megtiszteltetésként éltem meg a munkdm minden
pillanatat, rengeteg feledhetetlen élményben volt ré-
szem. Semmilyen 6ncéli magamutogatds, céltalan
pénzszoras nem megmagyarazhato. Csak az fogad-
hato el, ami a terézvarosi emberek érdekeit szolgalja.
Ezért dllitom, hogy a politikus legfontosabb tulajdon-
sdga az alazat” - mondja szinte egy szuszra.

A motivalé eré

»A csarnok kiils6 restaurdldsa mellett — nem be-
szélve a Hunyadi tér, a Benczur kert és a Lovolde tér
rendbetételérél — nincs olyan 6voda, iskola a keri-

Szamomra az 6nkormanyzati
politika is az emberrél,
az emberségrél szoél.

letben, ahol ne lett volna érdemi feldjitas, fejlesztés,
Terézvaros 6sszes haziorvosi rendelGjét egységes
arculattal lattuk el és teljesen megujitottuk. Végig-
vittiilk a terézvarosi rendeldintézet rekonstruk-
ciojanak két iitemét, lecseréltiik az elavult orvosi
miszereket, diagnosztikai eszk6zoket, 4j, korszer(
gépeket vasaroltunk. Mindek6zben olyan szocialis
ellatorendszert épitettiink fel, annyi tdmogatdshoz
és segitséghez juttattuk a raszorulokat, amelyek f6-
varosszerte példaértékiiek voltak” — sorolja.

Elmondasa szerint nekik 2010-2019 kozott ro-
gosebb utat kellett bejarniuk, mint utédaiknak, 6k
ugyanis nem 14,5 milliard forintos megtakaritast,
egy rendezett, nyugodt keriiletet, hanem a szenny-
lapok cimlapjan szerepldé botranyarzendlt, iires
kasszat, s6t addssagot 6rokoltek.

Abban, hogy az 6nkormanyzati képvisel6ségrol
lemond, az is sokat nyomott a lathan, hogy ellenzéki
szerepben az ember soha nem tud igazan hatékony
és eredményes munkat végezni azokért, akik jovol-
tabol a testiiletben il. Az ellenzékiséghdl adodo te-
hetetlenség az azt megel6z6 kilenc sikeres év utdn
zavarja 6t.

Hangsulyozta, a képviselGséggel jaro munkat
idében és mindéségben jelenlegi feladataival nem
tudja 6sszeegyeztetni, de tovabbra is a politikai
életben dolgozik majd és Terézvarostol sem tavolo-
dik el.
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Az utca
onkéntes Orei

Junius 27-én ilinnepeltiik a polgarér-
napot. Ennek kapcsan kérdeztiik
Bényi Arpadot, sikeriilt-e megujitani
a terézvarosi szervezetet, milyen
eredményes a keriileti csoport.

Gajdacs Emese

,Ugy masfél évvel ezel6tt, a jarvany kitorésekor ha-
taroztam el, hogy megprébalom feléleszteni, meg-
erdsiteni az akkor éppen csak »takaréklangon«
miikod6 egyesiiletiinket. A karantén idején tobb
id6t toltottiink kint az utcakon jarérozéssel, és azt
tapasztaltuk, hogy az emberek nagyon igénylik a
jelenlétiinket, sokan megkoszonték, hogy segitiink
javitani a kozbiztonsagot. Komoly munkaval sike-
riilt elérni, hogy egyre tobb, zoémében fiatal jelent-
kez6t fogadhattunk be - jo ideje veliik dolgozunk.
Most éppen tizenheten vagyunk, de nagyon varjuk
az Gjabb tagokat. Fizetni a munkaért nem tudunk,
ezt mindenki 6nzetleniil, a sajat szabadidejében,
ingyenesen végzi. Amit igérni tudunk, az a jo tar-
sasag és a sikerélmény” — sorolja Bényi Arpad, aki
2001 tavaszan alapito tagja volt az akkor szervezo-
dott terézvarosi polgarérségnek, és azota is 6 veze-
ti a csapatot.

J6 munkaért jutalom jar

A Terézvaros Biztonsagaért Polgarér Egyesiilet
tagjai igen aktivak, hetente 2-3 alkalommal telje-
sitenek szolgalatot a kozteriileten. Ilyenkor a ren-
doérséggel szoros egylittmiikodésben dolgoznak,
folyamatosan egyeztetnek, kélcsonosen ismerik és
elismerik egymas munkajat, de partnerei a keriile-
ti rendészeknek, kozteriilet-feltigyel6knek is.

Az 6nkormanyzat a Terézvaros Kozrendjéért és
Kozbiztonsagaért Kozalapitvanyon (TEKA) keresz-
tiil timogatja a polgaréroket. ,,Ennek koszénhetd,
hogy majus 1-jét6l mar sajat irodank is van a Sziv
utca 40. szam alatt. A 20 négyzetméteres helyiséget
mi magunk tettiik rendbe, alakitottuk ki magunk-
nak. Kifestettiik, kitakaritottuk, s6t még a tet6t is
beszigeteltiik, majd elhoztuk és 6sszeszereltiik a
butorainkat. Most mar a szolgalatok elétt tudunk
talalkozni, nyugodtan at6ltézni a formaruhaba,
megbeszélni a tennivaldkat, elvégezni a papir-
munkat” — Ujsagolja az 6rémhireket Bényi Arpad.
Azt, hogy az énkormanyzat elégedett a rend civil
Oreivel, mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy a
polgarérnap alkalméabol a legjobban teljesiték ju-
talmat is kapnak a TEKA-tol.

Legyél te is
polgarér!

A hatodik keriiletben tevékenykedd
Terézvdros Biztonsdgdért Polgardr
Egyesiilet vdrja uj tagjait. Azok,
akik kedvet éreznek olyan
onkéntes munkdhoz, amellyel
lakokérnyezetiik biztonsdagat
novelhetik, szeretik a kihivisokat
és szivesen dolgoznak egy jo
csapatban, keressék az egyesiilet
vezetdjét, Bényi Arpddot a
polgarorseg06@gmail.com cimen.
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Fizetni a munkaért
nem tudunk,

ezt mindenki
onzetleniil, a sajat
szabadidejében,
ingyenesen végzi.
Amit igérni tudunk,
az a jo tarsasag

és a sikerélmény.

Duhaj lanykoszorua kerestetik

A kozelmult sikeres akcidi koziil is felvillant ne-
kiink parat az egyesiilet vezetdje: ,Nem olyan ré-
gen tortént, hogy a rend6rség arrdl tajékoztatott
minket, hogy a kertletben falakat elcsufito graffi-
tiseket keresnek. Megkaptuk a személyleirasukat,
és jarérozés kozben, a Bajcsy-Zsilinszky iton meg-
pillantottuk a renddérok altal leirt, jellegzetes ru-
hézatot visel6 sracot. Megallitottuk, és bar a falfir-
kalashoz haszndlatos eszkdzok nem keriiltek el
téle, kabitoszergyanus dolgokat és a fogyasztashoz
szlikséges holmikat talaltak a zsebeiben a kiérkez6
egyenruhdsok. Végil ezért allitottak eld. Ugyan-
csak a kozelmultban tértént, hogy a rendérokhoz
lakossagi bejelentés érkezett arrdl, hogy a Nyugati
téren harom, lathatéan részeg lany egy auto tetején
tdncol, orditva énekel és hangos zenét hallgat. A
rend6rok jelzése alapjan mi is elkezdtiik a keresé-
sliket, és egy kozeli buszmegalloban megtalaltuk a
duhaj lanykoszorut.”
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Reményteli
vilagvége

A vilagvége még sosem volt ennyire re-
ményteli, mint Az agancsos fiu torténe-
tében. A koronavirushoz hasonl6 jarvany
tizedeli az emberiséget, 4m a kdr nyoma-
ban gyogyul a fold, kék virdgok nének,
zebra- és zsirdfcsordak barangolnak a
szabadban, és elképesztéen cuki, félig
ember, félig allat hibridgyerekek sziilet-
nek. A pelyhes hatu, réfiorra és agancsos
kis bébiket azonban az emberek az isme-
retlentdl és a kihalastol valo félelmiik-
ben el akarjak pusztitani. Ezért menekiil
édesapja a Yellowstone nemzeti parkba a
szarvasfiuval, hogy elrejtse, 4m nem tud
orokre mellette maradni. Az erdei kuny-
héban mar egyediil él6, tizéves Gus meg-
tanul magardl gondoskodni a természet,
illetve kiilonlegesen érzékeny halldsa és
szaglasa segitségével. Eljon a nap, amikor
tovabb kell allnia, elindul, hogy megke-
resse sosem latott édesanyjat és utana
eljusson a coloradéi hibridmenedékbe.

A veszélyes és mesés tajakat atszeld
utra védelmezét is talal, Oriast, a nagy-
darab szines bér fickot. A volt amerikai

Berlin beszippant

A 20. szazad egyik legismertebb vdaro-
si nagyregényét, Alfred Doblin Berlin,
Alexanderplatz cim{ mivét mai kérnye-
zetben, egy afrikai illegdlis bevandorld
fészereplésével képzelte el az afgdn—né-
met filmrendez6, Burhan Qurani, akinek
kiilonleges hangulatu filmjét a Berlini
Filmfesztivalon Eziist Medvére jelolték.
Miutan menekiiltek egy csonakja fel-
borul a Foldkozi-tengeren, egyediil Fran-
cis (Welket Bungué) tud partra uszni,
nem szabadulva a blintudattoél, hogy 6 az
egyetlen tulélé. Kicsit késébb Berlinben
hozz4 hasonld agrélszakadtakkal dolgozik
feketén egy gydrban, abban reményked-
ve, hogy tisztességes, Uj életet kezdhet.

focista és zsoldoskatona nem bébiszitter

alkat, de lassan baratsagga alakul kap-
csolata a kisfiaval. Segitségiikre siet a
hibrideket ment6, gyerekekbdl all6 Allat-
hadsereg is, és Gusszal egyltt fedezziik
fel a posztpandémias 4j vilagot meg a
régi emlékeit: a rajzfilmet, a gumicukrot,
a viddmparkot. Utjukkal parhuzamo-
san Doktor Singh a gyégymodot kutatja,
hogy megmentse a feleségét, a virus ed-
digi egyetlen tulélgjét, és persze az em-
beriséget, &m a lelkiismerete nem enge-
di, hogy hibrideken kisérletezzen. Bar a
sorozatot 13 éven feliilieknek ajanljak, a
legjobb az egész csalddnak egyiitt nézni,
hogy a nyugtalanitd jeleneteket is fel-
oldjuk, és mert tartalmas, gyonyortien
filmezett, szérakoztatd, elgondolkodtatd
alkotas.

(Az agancsos fiti, Netflix)
BALINT ORSOLYA

A kisértés megtalalja 6t a drogkereskedd
Reinhold személyében, aki a munkdasszal-
lasra jar dilereket toborozni. Latja Fran-
cishen az ligyességet, az intelligenciat és
a lojalitast, ezért felkindlja neki a német
almot: utlevelet, sajat lakast, német ko-
csit és német feleséget igér, ha Francis a
testére, szakdcsa, lako- és bilintarsa lesz.
ElGszor is atkereszteli 6t, hogy szokja a
németséget, és Uj nevén Franz lelkesen
tanulja a nyelvet, hogy megismerje a né-
met gondolkoddsmodot és kulturat. Egyre
mélyebbre hizza 6t a blin 6rvénye, am a
szerelem mentéovet dob felé Mieze, az
escortlany személyében. Reinhold félté-
kenysége mindent tonkretehet, de az is,
ha Franz nem tud idében kiszallni.

Bar a kiilvilag mindent megtesz, hogy
Franz elbukjon a tisztességhez vezet6
Gton, a lelke megtorhetetlen. A karizmati-
kus szinészek, a neonfény(, latoméssze-
ri felvételek, a moralis dramak képesek
a figyelmet harom o6ran at is lekotni, amig
el nem jon a megszabadulas.

(Berlin, Alexanderplatz, forgalmazza a Mozinet)
BO

~ Benczur

Kerti Esték

Szell6s nyareste, patinas kérnyezet,
kellemes kerthelyiség, koncertek,
szinhazi és irodalmi estek — mindezt
egyiitt kinalja a janiusban végre
megnyitott Benczur Haz és Kert,
ahol szeptember 9-ig hetente tébb
alkalommal prémiummiisorokkal
varjak a kulttrara éhes k6zonséget.
Ahogy magukrél mondjak:
»komolyan vessziik a minGséget”.

Csejtei Orsolya

irok egymas kozt

Megjelenésiink napjan, janius 30-an az iréhazaspar,
Szabo T. Anna és Dragomdan Gyorgy indul irodalmi
kalandozasra, ahogy a cim is utal ra: Kéz a kézben.
Egyiitt k6zel harminc konyviik jelent meg, a legutdéb-
bi kettd, Anna novellaskotete, a Szabadulogyakorlat
és Gyuri F6z6skonyve szinte egyszerre. Ezuttal egy-
mast kérdezik, egymassal beszélgetnek, és kozben
miihelytitkokra is fény deriil. Dragoman Gyorgy ju-
lius 15-én is irok titkairdl lebbenti fel a fatylat, csak
épp Nyari Krisztidnnal egyiitt, akivel nemcsak az iro-
dalom mentén, hanem gasztronomiailag is inyenc-
kednek egy keveset. (Es6nap: julius 1. és jalius 26.)

Népzene Székelyfoldrél

A Pazsint cimet kapott julius 7-i koncert Székelyfold
és a Fels6-Maros mente hangszereseit és énekeseit
idézi meg kiilonleges, valtozatos hangszerelésben. A
zene fokuszaban az ének, a hegedtjaték és a cimba-
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Kult

lom &ll, emellett megjelennek a tajegységre jellemzd
kisér6hangszerek is. A cimet ad6 Szabd Daniel mellett
nagyobb felallasok és kisebb kamarazenei forméaciok —
kiilénleges hangszerparosok és triok — is fellépnek az
este, olyan fiatal népzenésztehetségek kozremiikodésé-
vel, mint Kacsd Hanga Borbdla, Paar Julianna, Andras
Orsolya, Nyitrai Tamas, Miho Attila, Takécs Adam, Bede
Péter, Papp Endre és Bognar Andras. (Esénap: julius 8.)

Csillagom

Julius 14-én tébbek kozott Radnoti Miklds, Jozsef Attila
és Nagy Laszlo megzenésitett verseit hallhatjuk Szirtes
Edina Mokus és a beatboxkiraly Jammal el6adasaban,
vegyitve a népek dallamat egyfajta 21. szazadi, modern
hangzasvilaggal.

A Csillagom alapvetéen két eléadds produkcid, de
mindenkinek tébb szerep jut benne: Edina hegediil,
énekel és looperezik (effekteket haszndl), tarsa pedig,
Jammal, aki magdban hordozza a végtelen zenét, beat-
boxol, rengeteg kiityiivel, ketyerével, masinaval machi-
ndl. A zenei élmény folyamatosan épiil, frissiil, és a hely-
zet hatarozza meg az alapokat, amit a két zeneszerz6 fon

A csemegepultos napléja

Kolbaszokban, madjasokban és
kolozsvari szalonndkban tobzod-
hat az ember, ha julius 17-én a
Benczur Kert felé veszi az iranyt
— a Gerléczy Marton regényébdl
késziilt szindarab, amelyet Otvés
Andras elevenit meg, nemcsak a
disznoétorosra, de a szarkazmusra
éhes nézoknek is igazi csemegét
igér. , A lokolbaszok akartak igy. A
lejart majasok. A kolozsvarik. Ok
mentettek meg, hogy ujra ember-
nek érezhessem magam.” A pesti
ir6 egy szép napon, hogy szint vi-
gyen az életébe, elhatarozza, hogy
egyediilallé és hogy csemegepultos
lesz. Beleveti magat Budapest — no
és a Vasarcsarnok — stir(ijébe, ahol
egy darabig minden jol alakul...

Az el6adas az Orlai Produk-
ciés Iroda és a Filige Produkcid
egylttmiikodésében jott 1étre.
(Es6nap: julius 18.)

tovabb, végtelen kordkbe, hipnotikusan elvarazsolva a
hallgatdt — hol versekkel, kolteményekkel, maskor pe-
dig a népzene elemi erejével. (Esénap: julius 16.)

Nyar hegediire

Az idei Benczur Kerti esték egyik legnagyobb durrana-
séanak Joshua Bell és magyar baratainak k6zos koncert-
je igérkezik — tudjék, 6 az a vilagon mindenhol tinnepelt
hegedlimiivész, aki két Carnegie Hall-os koncert kozott
inkognitéban New York-i metrédllomasokra allt ki ut-
cazenélni. Julius 19-én ez a bizonyos Joshua Bell Piaz-
zolla és Vivaldi utan szabadon elhtizza nekiink a Nyar
muzsikdjat, majd j6 néhany kézremikodével egylitt
(a teljesség igénye nélkiil: Kelemen Kvartett, Dinyés
Soma, Sarkozi Lali, Szaloki Agi stb.) Karpat-medencei
és balkani népzenékkel fiiti tovabb az este ellenére egy-
re melegedd hangulatot.

(A koncert a Fesztival Akadémia Budapest szervezésében,
a Csalddfik Fesztivdl keretében jott létre.)

Arészletes programot keressék a www.benczurkertiestek.
hu oldalon!

HIRDETES

otvos

1 C
)

VI., Hunyadi tér

Pénziigyor Fabék Mancsi Téth Aladar Belvarosi

Zenekar:

Babszinhaza:
A halhatat-

Zeneiskola:
Mesterek és

Betyarok

Nyitany gyerekkoncert

lansag orszaga

tanitvanyok

Tazlé klub -
moldvai
csangé
tanchaz

Oszvald Marika
és Macz6 Balazs:
Az operett

Kertmozi:
Rocketman

Kertmozi:
Common
Story
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Hetvenesek, nyolcvanasok
és akad kozottiik olyan,
aki mar a kilencvenet is
atlépte, mégis, mielétt
elkezd6do6tt a nagy
nyitébuli, a klub diszterme
olyan volt, mint egy suli
zsibongéja tanévnyité
elétt, amikor a nyari
vakaciobol visszatérnek

a diakok. Na j6, nem
egészen, a beszélgetések
témaja kicsit mas volt,

itt a lab- és derékfajasrol
tobb sz6 esett...

Dobi Agnes

,Nagy fajdalmakkal éltem meg a klub bezarasat” —
mondja Laszloné Vida Erika, az egykori szallodave-
zetd, aki a maga 68 évével a klub ifjasagi tagozata-
hoz tartozik. Nehéz lenne ezt vitatni, hisz a rangidés
Gabi nénit6l szlik emberoltényi id6, 26 év valasztja
el. Mint kideriilt, Erika kijelentését sz szerint kell
érteni, mivel a zaras masnapjan elesett otthon és bo-
katorése lett. A baj nem jar egyediil, az 50 napig vi-
selt gipsz levétele el6tt tiid6emboliat kapott. A nehéz
napokban klubtarsa, Molnar Laszléné, Terike babdas-
kodott koriilotte. Melegitette, szervirozta az ebédet,
intézett mindent, amit kellett.

Tobb mint ismeretség

Halalkodo szavait Terike nevetve hdritja, megjegyzi,
nem kellett messzire menni, hiszen egy hazban él-
nek, mindossze egy emelet valasztja el ket egymas-
tél. ,Kiilénben is, a név kotelez, mar régdta tudom,
ram van irva, hogy Teréz anya vagyok.” Magyarazo-
lag hozzateszi, soha nem dolgozott a szocidlis szféra-
ban, kézmiivel6dési és oktatasi el6add volt egy nagy
cégnél, mégis, nyugdijasként hét éven at két segit-
ségre szoruld ember ellatdsdban is segédkezett.

,Szdmomra az, hogy 73 éves vagyok, csak egy
szam. Tele vagyok energidval, ellitom a csalddom,
imadok fézni, vasarolni, olvasni és a nagy hobbim
a biciklizés” — mondja. A forgalomban nem mer ke-
rékparral kozlekedni, de egyetlen nap sem mulhat
el ugy, hogy az erkélyén egy oracskat ne tekerne a
szobabiciklijén. ,Ha 6sszeadndm, a naponta megtett
kilométereket, akkor csak azota, amidta nyugdijas
vagyok, egy egyenlitéi tdvot mar biztosan megtet-
tem” — teszi hozzd széles mosollyal.
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Jaték korhatar nélkiil

A sztorikbdl kezd koérvonalazodni, hogy ebben a
klubban az emberek kozott valamiféle dsszetarto-
zas-érzés kovacsolodik: itt nem ismeretségek, ha-
nem baratsagok kottetnek.

Amikor a hobbik keriilnek szoba, Erikarol kide-
riil: szenvedélye a siités-fézés. Alig varja, hogy kipro-
balhassa a klubban az 4j konyhamtivészeti tarsasja-
tékot. Mivel igazi kisérletez6, nemcsak a hazai, de a
nemzetkdzi gasztrondmidban is otthon van, szinte
biztos, hogy a jatékosok élmezényében lesz.

»,Nekem hat éve, amidta tag vagyok, a klub a min-
denem. Mivel nincs csalddom, a jarvany alatt rette-
netesen hidnyzott a tdrsasag, a beszélgetések, az a
gondoskod¢ figyelem, amivel itt koriilvesznek min-
ket” — szélal meg Imre Lajos.

Elmonddasa szerint imadja a foglalkozasokat, ki-
valt az irodalmi és a hires emberekrél sz616 el6ada-
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sokat. Es persze jatszani is nagyon szeret. A két holgy
egyetértéen bologat, ezeket a programokat 6k is na-
gyon élvezik. ,Tdrsasozni mindenki szeret, legfeljebb
a fiatalok gondoljak azt, hogy a 60, 70, 80 pluszosok
mdr kindttek bel6le” — jegyzi meg szinte egyszerre
Erika és Terike. ,Tényleg nem a gy6zelem a fontos,
hanem a nevetés, a jokedv(i ugratds és a csipkelédés,
ami mind a jaték része” — toldja meg Lajos.

Mint egy nagy csalad

Nehéz és hosszu volt az a kilenc honap, amig a kor-
latozasok miatt zarva tartottunk — meséli Kiraly Me-
linda, a klub vezet&je. Szavaibol kidertil, ez id6 alatt
sem unatkoztak, személyes taldlkozas hijan naponta
hivtak telefonon a tagjaikat, hogy megérdeklédjék,
jol vannak-e, sziikségiik van-e barmilyen segitségre.
Ha valakit nem értek el, azt felkeresték otthondban,
hogy meggy6z6djenek arrdl, nem esett-e baja. Ked-
ves meglepetésként azokhoz is betoppantak, akik
nagyon maganyosnak érezték magukat, és persze
késziiltek a nyitasra. ,Minden honapra gy késziil-
tiink, hatha vége lesz a bezartsagnak — idézi fel a
klubvezet6 a kényszerzarvatartds napjait. — Nem
véletlen, hogy a nydri programjaink a korabbinal is
gazdagabbak, sokszintibbek, hivogatobbak, ugyan-
is igyeksziink karpotolni a klubtagokat mindenért,
ami elmaradt. Egész napos kirdnduldsra megyiink
Szavasra, megcsodaljuk az arborétumot, illetve mar
szervezzik az ott alvdés dunabogdanyi taborozdst.

FOTOK: ADRIAN ZOLTAN/
KEPSZERKESZTOSEG

Tarsasozni mindenki
szeret, legfeljebb

a fiatalok gondoljak
azt, hogy a 60, 70,
80 pluszosok

mar kinéttek

beldle — a nevetés,
a jokedvii ugratas
és a csipkel6dés is

a jaték része.

Végre! - ez lett a pandémia harmadik hulldma utdn
ajelszo. Végre kinyithatott a Terézvdrosi Gondozo
Szolgalat klubja! Végre maszk nélkiil jarhatunk az
utcdn! Vegre kulturdlis és szorakoztato rendezvenyeket
tarthatunk! Ismét taldlkozhatunk! — mondta Miyazaki
Jun humdnteriiletért felelds alpolgdrmester, koszontve
a nyitobulin szinte teljes létszamban megjelent
klubtagokat. A remek hangulati eseményen
aziddseket Kelemen Krisztina, a Terézvdrosi Gondozo
Szolgadlat vezetdje és Olah Lajos, Teréz- és Erzsébetviros
orszaggyiilési képviseldje is koszontitte.

Az augusztus 16-19. kozott egyitt toltott id6 egész
biztos felejthetetlen élmény lesz. Mindannyiunknak
elvondsi tiinetei voltak, hiszen tényleg olyanok va-
gyunk, mint egy nagy csalad” — flizi hozza.

HIRDETES

FURDOJEGY A 62 EV

FELETTIEKNEK

A Széchenyi Gyogyfiirdébe sz6l6 belépét
ajandékoz az 6nkormanyzat Terézvaros
id6s lakoinak.

A belépét a 62 év felettiek
lakcimkartyajuk felmutatasaval

2021. julius 5-t6l a Szolidaritasi
Kézpontban (Széfia u. 7.)

vehetik at nyitvatartasi idében.

Nyitvatartas:

hétfé 13-18 oraig
kedd 9-14 éraig
csiitortok 9-14 éraig
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A belép6 személyre szél,
tehat egy haztartasbél
tobben is kérhetik.




Gasztro

Megosztasra mennek

Elsére nehéz meghatarozni,
milyen helyen is vagyunk

a Paulay Ede utca kell6s
koézepén. Az biztos, hogy
dobbenetesen j6 jegeskavét
készitenek az italpultban.
Masfeldl viszont egy

mend ruhaboltnak tiinik

a The Garden Studio &
Café. Nem véletlen az

sem, hogy vannak hazai
dizajnertermékek is,
lakasdekortél az ékszereken
at a kiegészitokig. Az étlap
mediterran fogasokat

kinal, utébbit igy almodta
meg Merve Deprem,

az elvarazsolt kis hely
gasztroszekcidjanak bajos
torok alapitéja.

Merve tanulni jott Budapestre hat évvel ezel6tt, az-
tan, ahogy ez néha el6fordul, itt ragadt nalunk, és
hogy most mar hosszu tavra tervez, azt bizonyitja ez a
nagyszabasu projekt is, amelyet magasan jegyzett di-
vattervez6 baratndjével, Tomcsanyi Doérival kozdsen
hoztak teté ald. Utobbi ezuttal sz6 szerint értend6: az
iizlethelyiség korabban a Tomcsanyi divatmdrka be-
mutatoterme és miihelye volt, ez béviilt ki 2019 végén
torok ihletési gasztrohellyé, és persze megmaradt di-
zdjnerboltnak is. A divattervez6 4j kollekci6i most is
itt sorakoznak a fogasokon, és a legnépszertibb koktél
szintén az 6 nevét viseli.

A torokok is meglepédnének

Ma mar 30-40 magyar dizajner termékei csodalhatdk
meg és kaphatok is a boltban — ez egésziil ki Merve
csalddjanak, felmendinek hagyomdnyos receptjein
alapuld fogasokkal. A mediterrdn életérzés garancija
egy olasz séf, aki nagy kreativitassal késziti el a leg-

Az ehetd hozzdavalok csak igazoltan fenntarthato
gazdasdgokbol keriilhetnek be a konyhdba, de

az 6kotudatos szemlélet elvdrds a kindlatba vett
dizdjnerek, iparmiivészek munkdssdagaval szemben is.

inkabb kis falatkakra, kencékre (mezzékre) fokusza-
16 kinélatot. Népszerti a csicseriborsé omlett, a torok
bagelszendvics, a répa- és a cukkinikrémek is.

,A torok konyha Magyarorszagon nagyon beska-
tulydzott lett, gyakorlatilag mindenki a dénerre és a
kebabra gondol, ha ezt a jelz6t meghallja, de nalunk
se kebabh, se doner” — mondja Merve, aki hozzate-
szi, persze azért a torokok is meglepédnének, mert
a konyhan nem hasznalnak semmiféle hust és allati
eredet(i hozzavalot (sajtot, tejet, tojast). A kivald je-
geskavém is mandulatejjel késziilt. A fenntarthatosag
minden tekintetben meghatdrozé missziéja a The
Garden Studionak: az ehet6 hozzavalok is csak iga-
zoltan fenntarthatd gazdasagokbol keriilhetnek be a
konyhdba, emellett az dkotudatos szemlélet elvards
a kindlatba vett dizdjnerek, iparmivészek munkas-
sdgaval szemben is. ,Amikor a helyet berendeztiik,
nekiink is ez volt a vezérfonal: gyakorlatilag semmit
sem vettiink Ujonnan, minden butort mi Gjitottunk
fel, keltettiink életre” — emlékszik vissza a kezdetekre
Merve Deprem.

Oriilni, kdz6sen

Azota sok nehézséget is meg kellett éljenek: a jarvany
a kisiizleteket, a vendéglatohelyeket az atlagndl is
jobban kivéreztette, a kényszerl bezaras, az 6vatos
Gjranyitds rendkiviil nehéz helyzetbe hozta a The
Garden Studiét is. ,,Az énkormdanyzatnak és a polgar-
mesternek igazan haldsak vagyunk, nagy segitséget,
az életben maraddst jelenti, hogy lehetéséget kaptunk
egy utcai terasz mikodtetésére, ami mar akkor fogad-
hatta az embereket, amikor a vendégtérbe még nem
lehetett bejonni” — mondja Merve, és fontosnak tartja
hangsulyozni: nagy segitség volna a kérnyezd lakok,
szomszédok részérdl is a nyitottsag és a tdmogatas.
,Ebben a nehéz idészakban sziikség volna egy kis ru-
galmassagra, oriiljiink kézodsen, hogy ismét lehet ta-
lalkozni, megosztani az 6romoket, a finom falatokat, a
mindségiidét” — emeli ki.

A The Garden Studio ugyanis az életigenlésrél, a
lelassulasrdl, a chill outrdl szdl, rdérésen boséges, két-
személyes torok reggelikrél, korlatlanul fogyaszthatd
torok tedrdl, a stilusosan proseccdval inditott hétvégi
délel6ttokrdl, a megosztasrol, kdstolgatasrol, kozos
falatozasrol, s6t, akar az é16 zenérdl is. Es persze a fo-
gyasztas el6tt, utdn a nézelddésrél, szemlélédésrol, a
hazai formatervezdk, iparmtivészek remekeinek meg-
csodalasarol. Vagyis az életrol. BK
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A hely szelleme

Hatvan éve van egy hely

Léteznek boldog kényvek, mégpedig
azok, amelyeket sokan és 6rommel
forgatnak. Es vannak boldog kényvtarak
is, ahova sokan és szivesen jarnak.
Budapestnek kellett egy hely, ahova
csak gyerekek jarhattak. llyen lett a Liszt
Ferenc téri Gyermekkonyvtar, amely
immar 60 éve fogadja fiatal latogatoit.

Kapuvari Zsuzsa — Veres Zsuzsanna

A terézvarosi volt az els6é budapesti gyermekkonyv-
tar, amikor 1961. junius 3-an megnyitott, az el6keld
1-es szamot kapta. Ugy tervezték, hogy afféle be-
mutato-, illetve gyakorlokdnyvtar legyen. A nyitas
napjan a még csak 6000 példannyal biiszkélkedd
konyvtarba 200 kis olvasé iratkozott be. Az akkor
modernnek szdamito helyiség egybdl beinditotta a

az idot.

Maratoni felolvasasok

Akkoriban a sokrétli feladatok ellatdsdhoz hét
koényvtarosra volt sziikség — els6, legendds vezetbje
Kepes Agnes volt, aki nemcsak az olvasok, de a tob-
bi gyerekkonyvtaros kérében is népszeriivé tette a
Liszt Ferenc téri olvasdszentélyt.

A konyvtarvezetSk rengeteg sokszin{i programot
szerveztek, amelyeket olykor azdta is emlegetnek az
olvasok. Kucska Zsuzsa példaul tébbnapos felolva-
sasokat szervezett: 1997-ben Mikszath Kdlman mu-
veit olvastak fel 57 rdn keresztiil, 2000-ben 80 éran
at killonb6z6 magyar szerzék mivei szdltak, 2004-
ben pedig a Févarosi Szabd Ervin kdnyvtar 100. szii-
letésnapjat iinnepelték egy 100 ¢ras felolvasassal
az ebben az id6szakban Magyarorszdgon megjelent
mivekkel. Volt itt megannyi ird-olvasé taldlkozo,
babszinhdzi el6adds és kiallitdsok, amelyek mindig
nylizsg6vé vardzsoltak a helyet.

2015-t6l Kaszas Veronika vette at a konyvtar ira-
nyitasat, aki elérukkolt a tematikus honapok prog-
ramsorozat 6tletével. Minden hénapban adott téma
koré szervezte a bibliotéka eseményeit, amelyeken
vendégel6adok, kiallitdsok, kézmives-foglalkoza-
sok és még szamtalan izgalmas elfoglaltsag repitette
a gyerekeket a lovagok koraba, a vasutazas vilagaba,
a Tavol-Keletre, a rajzfilmek és a cirkusz biivéletébe.

Utat mutat a csellengéknek

Ha 0sszeadnank az évek alatt ideldtogatd gyerekek
szamat, azt, hogy hanyszor fordultak meg itt és hany
konyvet kolesonoztek, elképeszté szamot kapnank.
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Itt nem csak
konyveket lehet
olvasgatni vagy
kolcsonozni,

itt mindig is
gyerek lehetett
mindenki, maga
mogott hagyva
a hétkoznapok
gondjait.

A bibliotékdt eredetileg 10-15 ezer
kétet befogaddsdra és 3000 gyermek
ellatdasdra alakitottak ki, a pultok
magott akkoriban hét kényvtdros
dolgozott. A felsé korhatdr 15 évvolt.
Ma a kétezer beiratozott kis olvaso
kazel 30 ezer kitet koziil vilogathat
- ez a szam hamarosan tovabb
boviil, hiszen az 6nkormadnyzat
tjabb 500 ezer forint tamogatast
szavazott meg a gyerekkonyvtarnak
dllomdnygyarapitdsra.

Ha késziilne statisztika arrol, hdny gyermek életét
valtoztatta meg ez a hely, mennyi csellengének mu-
tatott helyes utat, hany fiatal valt érzé és gondolkodd
feln6tté amiatt, hogy egyszer betette ide a 1labat, az
taldn a konyvtar dolgozoit is meglepné. Mert itt nem
csak konyveket lehet olvasgatni vagy kéles6ndzni,
itt mindig is gyerek lehetett mindenki, maga mo-
gott hagyva a hétkéznapok gondjait. Olvasgathatott,
jatszhatott vagy éppen beszélgethetett a konyvtaro-
sokkal. Ahany intézményvezet6 vette is a kezébe,
mindegyik a szivén viselte nemcsak a konyvek és a
bibliotéka sorsat, de az idejaré gyermekekét is. Az,
hogy a Liszt Ferenc téri konyvtarat 60 éven at sike-
riilt 6nallo gyerekkonyvtarként megdrizni, egyedil-
allo a budapesti bibliotékak torténetében.

A valtozé igényekhez szabva

Ahogyan az embereknél, ugy 60 év a konyvtar éle-
tében sem mult el nyomtalanul — olykor egy intéz-
ménynek is sziiksége lehet némi rancfelvarrasra,
imitt-amott feltjitasra. A kertileti dnkormdanyzat
tdmogatasadnak koszonhetéen nemcsak rengeteg Uj
kotet keriilt a konyvtarba és érdekes program vald-
sult meg ott, de a foglalkoztatdtér is megujult. Min-
den egyes megtjitds alkalmaval arra térekedtek,
hogy a valtozd igényekhez igazitsék a tereket, hiszen
egy elavult intézményt elészor is a fiatalok kertilnék
el. A konyvtarosok szakértelme és hivatasszerete-
te, valamint a tdmogatok nagylelklisége a gyerek-
konyvtarat idérdl idére olyannd varazsolja, ahova
mindig 6rommel térnek be a gyerekek.

Ahogy a koényvtarosai mondjak: ,,60 év van mo-
gottiink, de — reméljiik — sokkal tébb van el6ttiink,
hiszen a gyerekeknek mindig kell egy hely.”
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AZ ORVOS VALASZOL

‘Hogyan valasszunk
napszemiiveget?

Koztudott,hogyaz UV-sugarzas (félegaz UVB)
nemcsak a bérinkre, hanem a szemiink-
re is komoly veszélyt jelent. Szemfelszini
gyulladast, kuszdéhalyogot, sziirkehalyogot,
s6t komolyabb szemfenéki elvaltozasokat,
daganatokat is okozhat. Gyermekek esetén
ezek a karos hatasok — szemiik jobb UV-su-
gar-atereszt6 képessége miatt — még fokozot-
tabbak. Szemiink védelme érdekében hdrom
dolgot tehetiink: keriiljiik a napfényt (f6leg a
déli orakban), hordjunk kalapot, illetve visel-
jink napszemiiveget.

Egy jo napszemiivegtdl elvarjuk, hogy 100
szdzalékban biztositson UV-védelmet, legyen
ellatva UV 400-as és CE jeloléssel, valamint
illeszkedjen megfeleléen az arcformankhoz,

AZ ALLATORVOS VALASZOL

ugyanis az oldaliranybol érkezd sugarak is
karosak lehetnek. Az olcsobb napszemiive-
gek lencséin csak egy foliabevonat talalhato,
amely UV-sz(ir6 tulajdonsagu, de konnyen
sériilhet, és a karos sugarak a szemiinkbe
juthatnak. A min6ségibb lencséknek mar az
anyaga is UV-szilir6. Amennyiben nem va-
gyunk biztosak lencsénk UV-szlir6 képessé-
gében, a nagyobb optikdkban van lehet6ség
ezt ellendriztetni.

A napszemiivegek fényelnyeld képességiik
(vagyis hogy mennyire s6tét maga a lencse),
valamint szinilik szerint nagyon széles skalan
mozognak. Itt mindig az alapjan valasszunk,
hogy milyen fényviszonyok kézott szeretnénk
azt haszndlni. Er6és napsugarzds esetén a so-

Kedvenceink és a hdguta

Itt a nyar, h6ség van a varosban. Izzadunk,
melegiink van. De vajon mit éreznek a ked-
venceink? Nekik is melegiik van, 6k is leég-
nek a napon és még hiiteni is nehezen tudjak
magukat.

A kutyak, macskdk nem tudnak izzadni,
Ok lihegéssel adjak le a hét. Ez joval kevéshé
hatékony, mint a teljes testfeliileten at valo
parologtatas, igy ezek az allatok sokkal kony-
nyebben tilheviilnek.

Ennek a jelei: fokozott, hangossa valé li-
hegés, levertség, gyengeség, nyalzas, magas-
ra emelkedé testhémeérséklet, gyors szivve-
rés. Az ilyen allapotba keriil6, a kornyezetére
nem vagy alig reagdalo allatnak gyors orvosi
segitségre van sziiksége.

Anapon all6 autéban még leengedett abla-
kok mellett is gyorsan extrém magas h6mér-
séklet alakulhat ki, amit6l a kisallat percek
alatt sulyos egészségkarosodast szenvedhet.
A héségben lehetleg semmilyen él6lényt ne
hagyjunk az autéba bezéarva.

A vilagos szinli kutyak pigment nélkiili
bére kénnyen leég, kiilondsen a szérzettel
gyéren fedett teriileteken, mint a fiilek, a
szemkornyék vagy az orrhat bére — ezeken
a részeken napvédé készitményeket érde-
mes haszndlni. A ,kozmetikazos” fajtaknal

ebben az idészakban arra kell igyelni, hogy
a nyiras utan is maradjon annyi szdr az allat
napfénynek kitett feliiletein, ami megfelel6-
en arnyékol.

Prébaltak mar mezitldb a forré betonon
sétalni? Nagyon kellemetlen. Igy van ez a ku-
tyandl is. A forro beton szinte leborotvalja a
kutya talpbdérét. Sétaltatas kozben, ha lehet,
keriiljék az ilyen teriileteket.

A macska a kutyanal sokkal jobban tiiri
a meleget, a kanikuldban szeret elnyulni a
hiivés szobaban, esetleg a fa alatt, arnyékos
helyen lustalkodik naphosszat. Teljesen nor-
malis, hogy csak este kezd el tarsadalmi éle-
tet élni.

A hazi kedvencként tartott madarak tdbb-
sége tropusi szarmazasd, de az arnyékba
hazodas lehet6sége nélkiili kalitkds tartas
nekik sem tesz jot. Megfeleld ivo- és flird6viz
folyamatosan alljon rendelkezésiikre!

A kisragcsalok koziil a nyul és a csincsilla
kifejezetten melegérzékeny faj, szdmukra a
klimatizalatlan lakasban huzatmentes, hi-
vos helyet kell biztositani. A ketrecen beliil
hasznalhatunk még hitott téglat vagy jaro-
lapot, széls6séges esetben ketrecre teritett
vizes toriilkozével hiitsiik a hémérsékletet
odabent.

tétebb arnyalat a célravezetd, de példaul veze-
téskor a nagyon sotét szemiiveg zavaro lehet.
Egyes sporttevékenységeknél egy adott szin
kifejezetten javithat a latdsélményen.
Léteznek mar fényre sotétedé lencsék
is, amelyek szinintenzitdsa az UV-sugarzas
erésségétdl fliggben valtozik. Ez kiilonésen
a szemiivegeseknek kényelmes, hiszen biz-
tositja a megfelelé korrekciot is. A polarizalt
napszemiivegek a tlikroz6dést csokkentik,
igy javitjdk a kontrasztlatast és a szineket is
élénkebbnek lattatjak. Javaslom, hogy lehe-
téleg optikdkban vasaroljunk napszemiive-
get, ahol garantalt a lencse mingsége.
DR. SZABOLCS GABRIELLA
szakrendelés-vezetd szemész foorvos

A huzatot, erés légaramlatot egyik kisal-
lat sem birja, 1égz6szervi betegségek, szem-
gyulladas kisérheti, ha kézvetleniil rajuk ira-
nyitjuk a ventilatort vagy a rosszul beallitott
légkondiciondalo ala fekszenek. A kutydakat,
macskakat, madarakat fejiik, testiik bevi-
zezésével is hiithetjiik, az egyébként vizben
nem fird6 ragesaldkat viszont ilyenkor se

DR. KOSA ZITA
keriileti allatorvos

vizezziik.

Kedves kutya- és macskatartok,

érdeklddjenck a terézvdrosi onkormanyzat
kedvezményes ivartalanitdsi és oltdsi akcidjdrdl
a 30/463-5023-as szamon!
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GYEREKKEL AZ ELET

Mindent
a kéznek!

A szamitastechnikai jatékok torténetét
dolgozza fel az a feln6ttek szamara is
elképesztéen izgalmas, retrodiszletbe
helyezett kiallitas, amely az E6tvos10
Ko6z6sségi és Kulturalis Szintér
alagsoraban nyilt meg a mult héten.

A tarlatnak is nevezheté Jatechtérben
az elmult 40 év 6sszes emlitésre méltéd
konzolja és videojatéka megtalalhaté
- Super Mario, Donkey Kong,

FIFA, PlayStation, Fortnite

és Digipdk egy helyen! Raadasul szinte
mindegyikkel jatszani is lehet.

Néhany hetvenes évekbeli, ma mar ritkasagszam-
ba mend, komoly értéket képviseld gép vitrinbe ke-
riilt, de igy is van annyi interaktivitasra szdlito ja-
ték, masina vagy épp legijabb generacios jatékgép
a kiallitason, hogy egyszerre 60 gyerek (vagy fel-
nétt) tudjon retrofotelekben gubbasztva teszem azt
Battle Royale-ozni. Ezeken kiviil egyenként t6bb
ezer klasszikus jatékot kindalo, sajat fejlesztési Ar-
cade-jatékgépek és virtualis flipperek teszik teljes-
sé a jatéktermi varazslatot.

Pusztan a szemnek is leny(ig6z6é élmény a Ko-
kany Andras-féle pécsi csapat gytlijteménymagijat
sajat fejlesztésii és épitésli gépekkel kiegészitd
kiallitas, amelyet a Speedzone-bol ismert Pere
Laszlo és Imre Laszlo — 6k alakitjak és bovitik fo-
lyamatosan, december végéig a tarlatot — az E10-
re szabtak. Amellett, hogy elérhet6 és jatszhato
mindegyik népszerd mai jaték a FIFA-verzioktdl a
Fortnite-on at a PlayStation kiilonféle kinectkina-
lataiig, a kiallitas id6utazasra is invital. Egy olyan
vilagba, amely azoknak, akik a nyolcvanas évek-
ben voltak gyerekek, nagyon is ismerds lehet. Akik
még Junoszty kistévén jatszottak a Videoton pong
jatékaval, akik alig vartak, hogy megkapjak végre
az els6 kvarcjatékot karacsonyra és akiknek a sza-
mitégép a Commodore 64-et, a kevéshé menéknek
az Enterprise-t, minden képernyés jaték non plus
ultrajat pedig a Nintendo Game Boy jelentette. Pere
Laci ez utdbbinak is megépitette az oriasi jatékter-
mi verzidjat — ugyanugy megy rajta a Super Mario,
csak két ujj helyett két tenyérrel kell jatszani.

A kiallitast korabeli fotok és a korszak szintén
miikodéképes szorakoztatdelektronikai berendezé-
sei - lemezjatszok, videomagnok, filmvetiték, ana-
log fényképezbgépek, tarcsas telefonok — szinesitik.
Csupa olyan hasznélati targy, amelyek mikodése
egy mai gyerek szamara igazi talany. A retro életér-
zéshez egy koloniadlnappali, 1984-es, a helyszinen

FOTOK: SZABO BALAZS/
KEPSZERKESZTOSEG

Iskolai vagy bardti csoportok
szdamdra oktatdjelleggel
vezetéseket is tartanak a Jatechtér
kidallitashan, amelyeken a
szakemberek elmagyardzzik az
érdekldddéknek, hogyan miikddnek
a kidllitott jatékok és masindk.

A tdrlat tartalma rendszeres
idékozionkeént frissiil, viltozik.
Tematikus napok alkalmadval,
amelyek egy-egy konkrét évre
lesznek felfiizve, a ritka és értékes
Jjatékok (Animanics, Duffy Duck,
Mega Drive, Sonic Pinball) is
kikeriilnek a vitrinbdl, jatszani is
lehet veliik!

A kidllitds fizetds, de a teljes drbol
(felndtt 2900, didk és nyugdijas
1600 forint) a terézvarosiak

20 szdazalék kedvezményt kapnak,
igy 6k 2400 (felndtt) és 1200

(didk és nyugdijas) forintos dron
léphetnek be a jatékszentélybe.

Jegyvisarlds az E6tvis10
Jjegypénztdiraban és a jegy.hu-n
lehetséges.

| r
|

olvasgathaté Asszonyok Lanyok Evkényvek, Film
Szinhdz Muzsikak és kiprobalhaté klasszikus régi
eszk6zok jarulnak hozza. Mint példaul a mindig
vibralé Mini Vidi Tv, amin a telken nézte a csalad a
meccset, a Kiilénben dithbe joviinkét, vagy Rodolfo
sajat, narancs szind, 1974-es Contessa irégépe, ami

CsoO

kurzivan kanyaritja a betiiket.
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Egészségnap

APROHIRDETES

SZOBAFESTES, mazolds, tapétazas
butormozgatassal. Parkettacsiszolas,
aljzatkiegyenlités, PVC-, sz6nyegpad|o-
lerakas. Min6ségi, preciz munka,
mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998)
Csapd Gyorgy. Tel.: 06-31-780-6430,
061-229-5694 festesma.iwk.hu

Kozos képviselet, tarsashazkezelés!
Tapasztalat, referenciak!

Dr. Bird Anna, Lérincz Péter,
06-70-383-5004.

Iroda: Teréz korut 21.

ViZSZERELES, csapok, szifonok,
we-tartalyok, we-csészék javitasa,
cseréje. Moso-, mosogatogépek
bekotése. Anyagbeszerzéssel.
Tel.:06-30-447-36-03

Szah6 Balazs vallalja kémények
bélelését, épitését, kondenzacios
kazanok telepitéseét teljes kord
ligyintézéssel. 06-20-264-7752

INGATLANIRODANK elad¢ lakasokat
keres! Jutalék 3,5%, ligyvéd ingyen,
klfoldi vevék elérése.

Ismerds lakasa eladd?

Hivjon, On is jutalékot kap!
06-20-9-600-600

PEDIK(R néknek, férfiaknak.
Bérkemeényedeések, tytikszemek,
kormaok kezelése, masszirozas,
lakkozas. Heged( utca 5.
+36-70/326-2614, cilipedikur.hu

APROHIRDETESEK FELADASA:
Amennyiben aprohirdetést szeretne
feladni a Terézvaros cim(i lapban,
kiildjon e-mailt az apro@terezvaros.hu
e-mail-cimre a hirdetés szovegével,
szamlazasi névvel és cimmel, valamint
a kivant megjelenés(ek)
darabszamaval. Az aprohirdetések
feladasa jelenleg csak e-mailben,

a fizetés kizarolag atutalassal
torténhet, személyes ligyintézésre

és befizetésre atmenetileg

nincs lehetdseg.

Helyszin: VI., Hunyadi tér
2021, jalius 3., szombat 8.00-13.00

Egészséglink nem csupan a betegség hi-
anyat jelenti, hanem a teljes testi és lelki
jollétet, amelyek egymassal harmdniaban,
kéz a kézben jarnak. Nincs egyik a masik
nélkiil, test és lélek egyenrangu fél ebben az
életre sz6l6 kapcsolatban. Erre épiil az E6t-
v6s10 Kozosségi és Kulturalis Szintér altal
szervezett Egészségnap, amelyben minden
korosztaly talal egészségére valot.

FOLYAMATOS SZURESEK

ES MASSZAZS A HUNYADI TEREN

8.00-13.00 A Terézvarosi Egészségiigyi
Szolgalat szlirévizsgalatai: vércukor-, ko-
leszterin-, testzsir-, testtomeg- és véroxi-
génszint-mérés

8.00-13.00 Gyogymasszazs — a Vakok és
Gyengénlaték Kozép-magyarorszagi Re-
gionalis Egyesiiletének tagjai orémmel
varjak vendégeiket.

MOZDULJ, HUNYADI TER!

8.00-8.30 Bemelegit6 csaladi joga Németh
Lucaval

9.00-10.00 3-2-1 merididngyakorlatok
Varga Leaval
A merididntorna a leghatékonyabb 6ngyd-
gyité tevékenység. Olyan pontokat vesz
célba, amelyeknek a masszirozasa segiti a
megfelel6 immunvalaszt.

10.30-11.30 Csikung
A csikung a taoizmus és a f6bb kinai filo-
zofiai hagyomanyok altal kidolgozott isme-
retek 6sszessége a pszicholdgiai és fizikai
jolétre vonatkozoan. Az egészség megtar-
tasanak és fejlesztésének miivészete.

m

i

MOZDULJ AZ EGESZSEGEDERT!

AKTIV ZENEPAVILON

8.30-9.30 Fitnesz és életmodd-tanacsadas
Béres Alexandraval

9.30-10.00 Szenior 6romtanc Molnar Zsu-
zsaval

10.00-10.15 Beszélgetés és egészségkviz
aproé ajandékokkal

10.15-11.00 Borlai Training Borlai Gerzson-
nal — Ahol az egészség sziiletik!

11.00-11.30 Mesetorna gyerekeknek Né-
meth Lucdval

11.30-12.00 Beszélgetés és egészségkviz
aproé ajandékokkal

12.15-13.00 Borlai Training Borlai Ger-
zsonnal — Ahol az egészség sziiletik!

TANACSADAS AZ AGORA SATORBAN
10.00 ératél Abonyi Orsolya dietetikus, okle-
veles taplalkozastudomanyi szakemberrel

ELMENYPROGRAM

10.00-13.00 Zenebatyu aproknak Sénfeld
Matydassal

Gyere el, vegyél részt ingyenes szlirésein-
ken, sportolj veliink, hozd magaddal jo-
gaszényegedet, polifoamodat és mozgas-
szeretetedet! Mi rajtra készen allunk.

A részvétel dijtalan.

Szervez6: az E6tvos10 Kozosségi és Kultu-
ralis Szintér a terézvarosi 6nkormdanyzat
megbizasabol.

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.



TENGEREN LEBEGO SZIGETEK. Kilencvenkilenc ,lebeg6” szigetbdl 4ll6 épiiletegyiittest tervezett a Sou Fujimoto japan épi-
tésziroda Sencsen varos Csianhaj-6blébe. Kina legforgalmasabb tengeri kikét6jének vize f6l6tt 270 méter magasban lebegne az
épitmény, ami valéjdban egy 99 pilléren all6 torony, csak a massziv tartéoszlopokat és a merevitGkabeleket a szigetcsoportrdl
leomld vizesés rejtené el. A szigeteken éttermek, kavézok, galériak mikodnének, és egy kilatoteraszrél lehetne megcsodalni a
naplementét a Gyongy-folyo torkolata fol6tt. Az Eiffel-toronnyal vetekedd épitmény a vildg egyik leggyorsabban fejl6d6 varo-
sanak Uj latvanyossédga lehet, ha a telepiilés vezetése jévahagyja a terveket.

HARAPNIVALO DIVAT. Afo- :
nyabol nyaklancot, brokkolibdl :
karkotét, gumicukorbol kistaskat :
készit Gab Bois montreali vizua-
lis m(vész, aki meghdditotta az
Instagramot ennivalé divatkollek-
cidjaval. A narancshéj melltarto, B
a képosztalevél szoknya és a tok
fejifeds egyszerre meghokkenti és :
megnevetteti az embereket. A fia-
tal mavésznek remek érzéke van :
a felismerhetd alkotéelemekbél :
késziil6, mégis teljesen sziirrealis :
kompoziciék megalkotasahoz, mint
amilyen példaul az egyik kedvence, :

a latyakos hobdl késziilt fagyi.

Az oldalt 6sszeallitotta:
Balint Orsolya

{ MUVESZI INGERCUNAMI MIAMIBAN. Az amerikai varosban meg- 2o 'i.“
nyilt a vildg masodik legnagyobb digitéalis m{ivészeti mizeuma, a Super- }
blue, amit a vizualis és konceptudlis miivészekbél all6 teamLab kollektiva
almodott meg, vilaghirdvé valt tokiéi mizeumjuk mintéjara. Egy volt rak-
tarépiiletben 50 ezer négyzetméteren barangolhatnak a latogaték a min-
: den érzékszervre haté fény-hang installacidkban, emeletes tiikorlabirintu-
sokban és hofehér digitalis kodben. A pandémia ingerszegény éve utén a :

i

gTALPALA'VALC') LUFIK. Ujra-
¢ hasznositott sziilinapi lufikbél gyart

mUkedvelSk Ggy érezhetik benne magukat, mint Alice Csodaorszégban.

: mend, vegén és kornyezetbarst
: tornacipSket egy lisszaboni vallal-
: kozas. A Nuven cip8i a méas Ujra-
hasznositott anyagokbdl gyartott
labbelikkel szemben nem unalma-
san héfehérek, a talpuk épp olyan
szines, mint egy szilinapi luficsokor.
¢ Igy, hogy egyedibb, mint egy nagy
i marka tomegterméke, konnyebb
| meggydzni a vasarldkat arrél, hogy
: fenntarthaté cip6t vegyenek.

TETOVALASSAL A TRAUMAK FELOLDASAERT. Csodés viragtetovalasairél valt hiressé Ngoc, a vi-
etnami tetovalé-muvésznd, aki munkaival probalja visszaadni a testi hibaiktol szenvedd hélgyek 6nbizalmat.
A szines viragok elfedik az égési és vagott sebeket, mutéti hegeket, igy a lelki sebeknek is konnyebb begyo-
gyulni. Minden elrejtendé bérhibara egyedi tetovalast tervez, ami illik visel6je személyiségéhez, és teljesen
lathatatlanna teszi még a nagyon szembet(iné és nagy kiterjedési sériiléseket, hegeket is.

AZ EJJELI EGBOLT SZERELMESEI. Az idén is dijaz-
tak a vilag legjobb Tejut-fotdit: Larryn Rae Uj-zélandi fotés
képe nyert a Taranaki-hegy héfodte csticsa fol6tt fényesen
ragyogo tejatrendszerrel. A kiilonleges kép elkészitésé-
hez négy éran at maszott hegyet minusz 15 fokban, hogy
a szomszédos vulkanrdl megorokitse a tokéletesen tiszta
égbolton megjelend égi tiineményt. Az éjjeli égbolt foto-
zasa speciélis technikat és képességeket igényel, rdadasul
a tiszta képért j6 messzire kell menni a fényszennyezett
varosok kozelébdl. A legszebb Tejat-fotdk olyan kies taja-
kon sziilettek, mint az arizonai sivatag kozepe, a braziliai
Iguazu-vizesés partja vagy az ausztraliai Kenguru-sziget.
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