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Onkormanyzati fogadéérak

Tisztségviselok

NEV

SOPRONI TAMAS
polgarmester

alpolgarmester

1
r

Temesvari Szilvia
alpolgdrmester

Gyorffy Maté
alpolgarmester
képviseld (9. evk.)

Miyazaki Jun
alpolgarmester
képviseld (5. evk.)

dr. Mogyorési Sandor
jegyz6

DR. KEREK-BELEZNAY ZSUZSANNA

A FOGADOORA HELYSZINE
Polgarmesteri Hivatal,
Edtvés u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Polgarmesteri Hivatal,
Eétvos u. 3., V.em.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Polgarmesteri Hivatal,
Eétvds u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvds u. 3., V/508.

A FOGADOORA IDOPONTJA

El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-1) 351-7967-es szamon

Minden hénap elsd kedd 16.00-18.00
NGi és csalddjogi fogaddéra/tandcsadas:
Minden hénap elsé hétf6 16.00-18.00,
El6zetes id6pont-egyeztetés

a (06-1) 351-7966-05 szamon

Minden hénap elsé hétf6 15.00-18.00
El6zetes idépont-egyeztetés
a (06-1) 351-7966-0s szamon

Minden hénap elsé hétf6 15.00-18.00
El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-1) 351-7966-05 szamon

Minden hénap elsé hétf6 16.00-18.00
El6zetes idépont-egyeztetés
a (06-1) 351-8938-as szamon

El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-1) 351-7965-6s szamon

Valasztokeriiletek képvisel6i
EVK. NEV

1 Heltai Laszlo

7

Németh Helga Anna
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wo

Szilagyi Erika

Kecskés Balazs
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Szasz Karoly

Sajoszegi Péter

Balint Gyorgy

Gaar Ivan Zsolt

—
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A FOGADOORA HELYSZINE

LMP-iroda, V. keriilet,
Kalman Imre u. 24.

Polgarmesteri Hivatal
Edtvos u. 3.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., V/516.

Polgarmesteri Hivatal,

Edtvos u. 3., foldszint 3.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3.,féldszint 3.

Polgarmesteri Hivatal
(recepcion érdekldni)

Polgarmesteri Hivatal,
Eétvos u. 3., V/516.

MSZP-iroda,
Andrdssy Ut 79.

AFOGADOGRA IDOPONTJA

Csiitortok 18.00 vagy el6zetes egyeztetés
alapjan a (06-30) 751-8925-6s szamon

Minden hénap utolsé szerda 17.00-18.00
Elozetes egyeztetés a (06-30) 608-3687-es szamon

Minden hénap utolsé kedd 17.00-18.00
ElGzetes egyeztetés a (06-70) 705-5568-as szamon

Minden hénap elsé szerda 15.00-17.00
Telefon: (06-30) 768-5099

Minden hénap elsé csiitértok 15.00-17.00
Telefon: (06-70) 476-3783

Minden hénap els6 szerda 15.00-17.00
Telefon: (06-70) 476-3792

Csiitortok 17.00-19.00 vagy elézetes egyez-
tetés alapjan a (06-70) 314-5888-as szamon

Minden hénap elsé hétfg 17.00-19.00
Telefon: (06-20) 936-6613

Kozérdekii

Foglalkoztatast El6segité Nonprofit Kft.
Vezetd: Széke Zoltan, 061/ 332 39 62

Hunyadi téri Vasarcsarnok és termeldi piac
Piacfeliigyeld: Mészaros Laszlo
1067 Budapest, Hunyadi tér 4., 061/ 342 55 93

Terézvarosi Csalad- és Gyermekjoléti K6zpont
dr. Kopacsy Judit
1068 Budapest, Kiraly utca 82., 061/ 344 60 60

Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat
Vezet6: dr. Czermann Imre
1074 Budapest, Csengery utca 25., 061/ 3212200

Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosol Napkozi Otthona
Intézményvezet6: Kecskés Andrea
Bp. VI., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230

Terézvarosi Gondozo Szolgalat
Vezet6: Scholczné Havas Palma
1061 Budapest, Kiraly utca 31., 061/ 413 6601

Terézvarosi Parkolasi Rendszer
0680 466 466

Vagyonkezel6 Nonprofit Zrt.
Vezet6: dr. Bodnar Zoltan
1064 Budapest, Rézsa utca 81-83., 061/ 3016 700

N
Budapest Fovaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés
1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4.

Telefon: 473-2714, 473-2718

Ugyfélfogadasi idé: hétfd 13.30-18.00,

szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30

VI. keriileti Kormanyablak
1062 Budapest Andrassy (it 55.
1062 Budapest Teréz kérit 55. (Nyugati palyaudvar)
Ugyfélfogadas:

Hétf6 8-18, k-cs: 8-16, szerda: 11-19, péntek: 8-14

Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

Kozponti telefonszamok: 342-0905, 342-0906,
342-0907, 342-0908, 342-0909.

Ingyenes zdld szam: +36 80 201138
Ugyfélfogadas: hétfd 13.30-18.00,

szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30

Ugyfélszolglat

1067 Budapest, E6tvos utca 4., Telefon: 3518939
Hétfd: 08:00-18:00, Kedd: 08:00-16:00
Szerda: 08:00-16:30, Csiitortok: 08:00-16:00
Péntek: 08:00-13:30

Listan megvalasztott képviselok Az 6nkormanyzat bizottsagai
Humén bizottsag

Németh Helga Anna elnck, Szasz Karoly alelnck,
Csaszarné Csoka llona, Sajoszegi Péter,

Szilagyi Erika, Grekovics Borbala,

Hegyi Andras, Komjathy Anna, Takacs Gergely
Pénziigyi és jogi bizottsag

Kecskés Balazs elnék, Németh Helga Anna alelnék,
Gaar Ivan, Lindmayer Viktor, Kovacs Aranka,
Matolcsi Gydrgyné, Molnar Gergely

Tulajdonosi bizottsag

Balint Gyorgy elndk, Heltai LaszI6 alelnok,

dr. Bundula Csaba, Kecskés Balazs, Sajoszegi Péter,
Fiilop Gergely, Nyiri Gabor, Téth Viktor, Toreki Milan

Kornyezetvédelmi bizottsag

Heltai Laszl6 elndk, Balint Gydrgy alelnok,
Sajoszegi Péter, Simonffy Marta, Szasz Karoly,
Csontos Gyéngyi, Matokanovic Lidia,

Szabo Krisztina Diana, Varga Maté

NEV A FOGADOORA HELYSZINE AFOGADOORA IDGPONTJA

dr. Bundula Csaba Polgarmesteri Hivatal,

E6tvos u. 3.,foldszint 3.

El6zetes idopont-egyeztetés
a (06-20) 956-0506-0s szamon

Y

Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal,

Edtvos u. 3., foldszint 3.

El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-20) 476-3806-0s szamon

,_";.-.

-

Csaszarné Csoka llona Polgarmesteri Hivatal,

E6tvos u. 3.,foldszint 3.

El6zetes idopont-egyeztetés
a (06-20) 206-7263-as szamon
Lindmayer Viktor Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3.,foldszint 3.

El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-20) 935-6487-es szamon

Orszaggyiilési képviseld

dr. Ol3h Lajos Fogaddérat tart a Teréz krt. 46. szam alatti

irodajaban bejelentkezés alapjan,
amelyet a +36 30 709 11-02-es telefonszamon vagy
a drolahlajos@dkp.hu e-mail-cimen lehet megtenni.




Belevagunk?

Valami régit megvaltoztatni vagy va-
lami teljesen djba fogni hasonlé ba-
torsagot igényel. Vaganyok tabléja
és vaganysagok katalégusa lett ez a
lapszam, oz eqgy oldalpdrra jutd valta-
sok szama azt jelzi, hogy itt, Terézva-
rosban vonzzak, inspiraljak eqymadst
a vdllalkozé szellemek, vagy egysze-
rien csak van valami a levegében, a
falakban, a padldsokon, a pincékben.
Ha megfejtjiik héseink batorsaganak
titkdt vagy legaldbb megismerjiik a
mozgatérugéjat, taldn szivesen nyo-
mon kévetjiik majd vallalkozasaik si-
kerét, s6t, mi magunk is a részeseive,
haszonélvezdivé valhatunk.

Miutdn nosztalgidztunk Piaffal,
lemegyiink az Edithbe. Itt jegyezném
meg, hogy most, a lapszam szerkesz-
tése kozben deriilt ki, hogy a Nagy-
mezé utcai bar a Bermuda-hdrom-
szégh6z hasonlé médon miikédatt:
nincsenek fellelhetd fotok miikidése-
nek harminc évébél, hiaba mulatott a
klubban a fél vdros, minden odabent
(a falak kozétt és a fejekben) maradt.
Talégn nem is érdemes a homadlyos
emlékeket kergetni, ideje uj élménye-
ket szerezni a (vdltozatlanul) vérés
falak kézott!

A vaganysag szacikk mellett a ké-
pes enciklopédidban nyugodtan sze-
repelhetne Lilla és Andrds fotadja is,
akik ugyanolyan kénnyedséggel va-
razsoljak at estérdl estére a lakasukat
tedgtrummad, mint amilyen lazasaggal
kicitéttek lichthofjuk falait, hogy téli-
kertet épitsenek az Izabella utcai vi-
lagitéudvarba. Gabi és Tiinde a piac-
rél és a kocsmapultbél, Bede Anna a
katedra mégdil mert lépni - ma mar
mindnydjan izes és sikeres vdllalko-
zasokat visznek.

Széval merjiink valtani és hagy-
junk valtoztatni. Megbanni legin-
kabb azokat a dolgokat szoktuk,
amiket nem tettiink vagy nem hagy-

tunk megtenni. o ez ANNA
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KIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata
FELELOS SZERKESZTO: Kertész Anna
A LAP MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese

10

12

14

15

16

17

18

20

21

22

23

24

25

26.

27.
28.

TEREZVAROS 2020. SZEPTEMBER 3.

Piaf volt, Edith lett

Legendas vendégek,
elképeszté torténetek és a folytatas

Kiralyi finomhangolas
Pont ide a rollert!
Terézvaros készen all
Bizonytalansag és optimizmus

Szélesre tart ajtok a nék el6tt

Bucsu Farkas Imrénétdl, Irénkétdl
Jobbulast mindannyiunknak!

Menteni a menthet6t

Ami nincs rajta a cimkéken

Komposzt a lakasban

Forgass nalunk!

[tt nem zavar be semmi

Készenlétben

Volt egyszer egy Piaf

Tul a feslettségen - interju DJ Infragandhival
Ajanlée

Hivtak még embereket

Légradi Gergely: Az els6 |épés

Kis bolygé a piacon

A Hiltonbdl a Hunyadira

Rejtvény

Aproéhirdetés/mozaik

Nagyvilag - Szines hirek

TORDELES: Formula Studio FOTO: Képszerkesztéség Kft.

SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, E6tvds utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar Kozlény Lap- és Kényvkiadé Kft., Lajosmizse
FELELOS VEZETO: Papp Tibor tigyvezets igazgato TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

TARTALOM

Mentik a fasorokat
A Benczur utca és az Andrassy Ut fai
is gondos apolasra szorulnak

A szorp forrasa
A Hunyadin is arul6 Bogydka
manufaktaraban jartunk

Vegyiink, f6zziink pritamint!
Bede Anna gasztrobloggerrel

A HIRDETESEK FELADHATOK
A SAJTOIRODAN:

Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK
FELVETELE:

VI., E6tvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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Kiralyi finomhangolas

Augusztusban ujabb forgalomcsillapitasi projektek indultak
Budapesten, ezek kozott szerepelt a Kiraly utca kérnyékének
atalakitasa is. A tesztid6szak tapasztalatai beépiilnek majd

a hosszabb tavu atalakitas terveibe. A cél egy élhet6bb - egészségesebb,
biztonsagosabb, nyugalmasabb - fovaros megteremtése.

Balogh Sau févarosi kabinetfonok és Gydrffy Maté alpolgarmester is részt vett a Szilagyi Erika on-

kormanyzati képvisel6 altal moderalt lakossagi forumon

Kozel egy honapja, augusztus 10-én indult
a févaros, Erzsébetvaros és Terézvaros ko-
z6s forgalomesillapitasi projektje a Kiraly
utca kornyékén, a Budapest tobb helyszi-
nén fut6 hasonld akciokkal parhuzamosan.
Mostanra érezhetéen csokkent az autofor-
galom a kérnyéken, de a projektet indula-
tok kisérik egyes utcak lakoi részérdl. Te-
rézvaros és a f6véaros érintett dontéshozoi
nyitottak a ,,finomhangolasra’, ugyanakkor
a lakok tirelmét is kérik, hogy ,kifuthas-
sa’ magat a mintaprojekt, amely oktober-
ben ér véget.

A BKK és a Budapest Kozt Zrt. az érin-
tett onkormanyzatok javaslatai alapjan egy
hoénapja alakitotta 4t a Kirdly utca kornyé-
kének forgalmat: szamos utca menetiranya
megfordult, bizonyos szakaszokat lezartak
az aut6forgalom eldl. A koérzet onkormany-
zati képviselGje, Szilagyi Erika mér a prog-
ram induldsa el6tt felvette a kapcsolatot a
lakokkal, egyes tarsashdzakkal, amelyekkel
azdta napi szintli levelezésben van. ,Erke-
zett pozitiv vélemény is, de ilyenkor termé-
szetszertien inkabb az jelez, akinek problé-
méja van. A legtobb panasz a Kaldy Gyula
utcai tarsashazakbdl jott” — mondta el Szi-
lagyi Erika, aki az egyeztetési folyamat soran
beszélgetett az érintettekkel, szervezett kor-
zetbejarast és harom férumot is. Az augusz-

tus végi Kaldy Gyula utcain tobb mint szaz
csalad altal meghatalmazott kozos képvise-
16k és az ket meghallgatd 6nkormanyzati,
valamint févarosi dontéshozok - koztiik Ba-
logh Samu f8polgdrmesteri kabinetvezetd és
Gyorfty Maté, a keriilet varosfejlesztésért fe-
lel6s alpolgarmestere -, illetve szakemberek
koriilbeliil azonos szdmban jelentek meg,
ami azt is jelzi: a dontéshozok szamara fon-
tos a helyiek véleménye, igényeiket, kérései-
ket figyelembe kivanjak venni.

A férumon megjelent lakosok és kozos
képviselok elmondték, hogy az augusztus
eleji forgalmirend-véltozas miatt az eddigi
problémak (az aruszallitok, taxik szabaly-
talan parkoldsa, a locsolokocsik araszoldsa
stb.) feler6sodtek, és az autdval kozlekedd
utcabeliek szamara szinte lehetetlenné valt a
varosrész elhagyasa. Azt szeretnék, ha djra
az Andrassy ut felé lehetne kihajtani az ut-
cabdl, és nem kellene hosszasan korozniiik
a Kiraly utca kérnyékén, mire kijutnak a vé-
rosrészbol.

Gy6rffy Maté alpolgarmester a pana-
szok meghallgatdsa utdn elmondta, hogy
par hét utdn még nem lehet kovetkezteté-
seket levonni a forgalomesillapitdsi projekt
hatékonysagarol, azért is tart harom héna-
pon at a proba, hogy a forgalomszamlalas-
sal kisért valtoztatds ,kifussa magat”, latni

lehessen, hogy a kozlekedési szokasok ho-
gyan idomulnak az 4j helyzethez. A 1ényeg,
hogy kocsival ,ne érje meg” bejonni a va-
rosrészbe azoknak, akik nem itt élnek, ne
hasznaljak a bels6é utcakat egérutként az
autdésok. A harom hoénapos projekt végén a
févaros szakemberei 6sszegzik a tapasztala-
tokat, a mérések eredményeit, és azok tiik-
rében hoznak dontéseket a tovabbi, forgal-
mat érint6 intézkedésekrol.

Mindez nem jelenti azt, hogy ne lehetne
menet kozben is ,finomhangolni”. A Kéldy
Gyula utca forgalmi iranyat azért forditot-
tak meg a projekt kapcsan, hogy az egyéb
véltoztatasok kovetkezményeképpen ne
zuduljon nagyobb atmend forgalom az ut-
cara, de ha a lakok vallaljak ezt, ugy vissza
lehet 4llitani az eredeti irdnyt.

Balogh Samu kabinetfénok, varosterve-
26 szakember az alpolgarmesterhez csatla-
kozva hangstlyozta, hogy a forgalomesil-
lapitds nem val6sulhat meg egyik naprol a
masikra, de az V. keriilet példdja azt mu-
tatja, hogy a varoslakoknak megéri véllalni
a kezdeti kellemetlenségeket. Hosszu tavon
sokkal élhet6bbé valhat egy-egy varosrész a
hurok alaku belsé uthalozattal.

A kabinetfénok a talalkozé eredményét
tolmdcsolta a két érintett cégnek, a BKK-
nak, valamint a Budapest Kozut Zrt.-nek,
és igéret sziiletett a Kaldy Gyula utca me-
netiranyanak visszaforditasara. Ennek ko-
vetkezményeképpen mashol fordul meg a
Kiraly utca is, amelynek elejére csak enge-
déllyel lehet behajtani. Ezzel az intézkedés-
sel és utcabutorok kihelyezésével valoban
csokkentett forgalmu lesz az a szakasz.

Oktoberig zajlik a tesztiddszak, ezalatt
az 6nkormanyzatok varjak a lakok vissza-
jelzéseit, hogy azokat a szakemberek méré-
seivel egytitt beépitsék a hosszua tavu forga-
lomszabalyozasi tervekbe.

Ami madr biztos: marad a nagykéruti
bringasdv, ami a forgalomszamlalasi ada-
tok alapjan bevaltotta a hozzaftizétt remé-
nyeket, hiszen Budapest legforgalmasabb
kerékparutja lett. Kompromisszumos meg-
oldasként a nagyobb autéforgalmu Pet6fi
hid és a Blaha Lujza tér kozotti szakaszon a
parkol6 autok helyét foglalja majd el a brin-
gasdv, a Jaszai Mari térig viszont megtart-
hatjak a széls6 savot a kerékparosok a Pod-
maniczky utca és Nyugati tér kozotti sza-
kasz kivételével.

KERTESZ ANNA



Pont ide
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a rollert!

Sokféle kozlekedési problémara egyszerre
jelenthetnek megoldast azok a mikromobilitasi
pontok, amelyek Budapesten el6szor
Belso-Terézvarosban jonnek létre 6sszefiiggo
halézatként, a fovaros és a kertilet

k6z6s megvalositasaban. Bringat, motort

és elektromos rollert egyarant lerakhatunk

majd ezeken a helyeken, amelyek részben

olyan sarkokon létesiilnek, amelyeken eddig
szabalytalanul parkolé auték zavartak a belatast.

A BKK, a f6varos és a Teréz-
varos kozos projektjének kere-
tében par héten beliil 86 olyan
mobilitasi pont jon létre Bel-
s6-Terézvarosban, a Nagykor-
ut mentén, amelyen kisebb jdr-
miiveket helyezhetiink el. ,A
mikromobilitdsi pontok le-
hetéséget biztositanak majd
minden biciklisnek, rolleres-
nek, e-rolleresnek, robogosnak,
hogy az uti céljahoz a legkoze-
lebb parkolhasson” - mondja el
Soproni Tamdas polgarmester.
Nem kell fakhoz és kapukhoz
lancolni a bicikliket, illetve vég-
re a kolcsonozhetd elektromos
rollerek és kerékparok is kultu-
raltan lesznek letehetdk.

A mikromobilitasi pontokat
meglévé kerékpartamaszok és
szabalytalan parkolohelyek he-
lyén valdsitja majd meg a pro-
jektben partnerként egyiittm-
kodd BKK, illetve Terézvaros.
»Sok mobilitdsi pontot utcasar-
kokon telepitiink, aminek tobb
elénye is van: mivel alacso-
nyabb, a belatast nem rontjak,

viszont az utcasarkon szabaly-
talanul parkolé autésok nem
tudnak odaallni” - hangsulyoz-
za a polgarmester.

A tervek szerint a mobilitd-
si pontokon lesz a kolcsonoz-
heté elektromos rollerek kote-
lez6 lerakata, amelynek hasz-
nalatédért a cégek dijat kotelesek
fizetni. Mindez egyszer és min-
denkorra megoldhatja az elekt-
romos rollerek teriilethasznala-
tanak kérdését.

A fbvaros a sajat kezelésti
tertiletein 48, Terézvdros oOn-
kormanyzata pedig 38 ponton
410 kerékpartamaszt helyez el,
a koltségeket aranyosan oszt-
jak el. Terézvaros szamara a sa-
jat  kezelésti mikromobilitasi
pontok tervezése és kialakita-
sa brutté 16 millié forintba ke-
ril azon el6terjesztés szerint,
amelyet Gyorfty Maté varosfej-
lesztésért felel6s alpolgarmes-
ter nyujtott be a testiilet elé, és
amelyrdl a szeptember 9-i iilé-
sen hoznak végs6 dontést.

K.A.

1
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FOTO: DIMENY ANDRAS/KEPSZERKESZTOSEG

HIRDETES

Budapesten 6t hasonlé mobilitasi pont mar van, mindegyik
a XI. kertiletben, de ezek tulsdgosan elszortan helyezked-
nek el. Soproni Tamas szerint, ,,mivel Bels¢-Terézvaros ki-
emelt szolgaltatasi teriilet — rengeteg a kavézo, a fodrasz, a
mesterember —, kiilonosen alkalmas arra, hogy itt probal-
juk ki el6szor Budapesten a mobilitdsi pontokat a gyakor-
latban”.
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Terézvaros készen all

A koronavirus-jarvany a nyar végével ismét feler6sodott. A szakemberek
szerint 6sszel szamithatunk a fertozések masodik hullamara,

am ez mar nem éri varatlanul Terézvarost. Az 6nkormanyzat

és az intézmények felkésziiltek a Covid ujabb tamadasara.

Biszkék lehetiink arra, aho-
gyan a keriilet vizsgazott az el-
s6 hullam sordn. Nemcsak az in-
tézmények - kiilonésen az id6-
sekkel foglalkozo Tegosz -, de a
terézvarosi lakosok is. Mindany-
nyian fegyelmezetten kovették a
jarvanytigyi el6irasokat, sokan
kozilik pedig onkéntesnek is
jelentkeztek, hogy segitsenek az
arra raszoruldoknak. A koltség-
vetést megtépaztak ugyan a ki-
esé adobevételek és a kormany
megszoritasai, de az emberélet
az els6, igy a jarvany kezelésé-
hez sziikséges forrasok egészen
biztosan rendelkezésre fognak
allni”- nyugtat meg mindenkit
Soproni Tamas polgarmester a
pandémia mdsodik hullimaéra
késziilve.

»lavasszal az egész orszagot
véaratlanul érte a koronavirus
megjelenése, nagyon sok min-
dent menet kozben kellett ki-
talalni. A terézvarosi operativ
torzsben sok kiilonboz6 szak-
ember jott Ossze, akik megfele-
16 megoldasokat tudtak javasol-
ni, ha mar a kormdany részérdl
az 6nkormanyzatok nem kaptak
vildgos utmutatast” — idézte fel
Miyazaki Jun humdan tigyekért
felelds alpolgarmester.

A tavaszi intézkedésekbdl bi-
zonyos elemek tovabbra is ha-
talyban maradtak: példaul az
onkormanyzat tigyfélszolgalata-
in fokozott dvatossaggal jarnak
el. A hivatal foldszintjén vj tigy-
félszolgalati pontot hoztak létre,
emellett rendszeresek a fertétle-
nité takaritdsok. Ezzel egyiitt a
lakossagi tigyintézés jarhat ké-
nyelmetlenséggel az el6zetes be-
jelentkezés vagy a hosszabb so-
rok miatt, ebben mindenki meg-
értésére sziikség van, hiszen igy
védhetik meg a terézvarosiakat
és a munkatarsakat.

Miyazaki Jun emlékezte-
tett arra, hogy a nyar hozott la-
zitasokat is, elindultak példaul a
Hunyadi téri nyari programok.
Ugyanakkor a fertézési statisz-
tikaktol fiiggen lehet, hogy az
el6ttiink 4llo események egy ré-
szét le kell mondani. Az mér vi-
szont biztos, hogy a Terézvarosi
Bcst az idén elmarad. Egy eset-
leges masodik hullam bekévet-
kezte esetén a tavaszi intézkedé-
sekre lehet ismét szamitani

A Tegosz munkatdrsai felké-
sziilnek arra, ha megint nekik kell
ellatniuk a keriileti szépkoruakat.
Ismét valtozhat a Hunyadi téri
vasarcsarnok rendje, lezdrhatnak

bizonyos tertileteket - vazolta a
lehtséges forgatokonyvet az al-
polgarmester.

Dr. Mogyorosi Sandor, a kerti-
let jegyzdje érdeklédésiinkre azt
a megnyugtato valaszt adta, hogy
vannak még az Onkormanyzat
készletén killonféle védofelsze-
relések (maszk, gumikesztyti) és
fertStlenitdszerek, a tovabbi be-
szerzések sziikségességérél pedig
a kertilet vezetése hoz dontést.

,Késziliink arra is, ha ismét
az dllam helyett kell tamogat-
nunk a munkajukat a Covid mi-
att elveszté dolgozokat vagy épp
a tavoktatdsba kényszertild dia-
koknak kell laptopokat biztosita-
ni. Figyeljiik az orszagos és a bu-
dapesti esetszamokat, valamint a
kormdnyzati intézkedéseket, és
ennek alapjan hozunk majd don-
tést az esetleges szigoritasokrdl.
Szamunkra az els6dleges a te-
rézvarosi polgarok biztonsaga” -
szOgezte le Miyazaki Jun alpol-
garmester, hozzatéve, hogy a te-
rézvarosi intézmények az Gszre
késziilve sajat hatdskorben is el-
kezdtek készleteket gytjteni. Eh-
hez megvannak a sajat forrdsa-
ink: az idei évi koltségvetésben
még a jarvanyt megel6zden is ab-
bol indultak ki a dontéshozok,

&)
fn
vl
[=]
2
N
)
I~
x
o
N
)
a
o
~
=
%)
<
4
S
=
<
>
=
&
=
=]
S
=
o
i

hogy tobbet kell dldozni a szo-
cidlis és az egészségligyi szféra-
ra, vagy épp az 6vodakra, bolcso-
dékre. Bar a kormany kivéreztet-
te az onkormanyzatokat a koro-
navirus trtigyén, Terézvarosnak
van elegend6 pénziigyi tartaléka
a masodik hullam kezelésére.

»Sajnos az elsé hullamban is
jellemz6 volt, hogy a kormany-
zat, valamint annak szervei nem
kommunikaltak az 6nkormany-
zatokkal. Lényegében mi is az
operativ torzs napi sajtotajékoz-
tatoibol tdjékozodhattunk az ak-
tudlis helyzetr6l. A kormdny-
zat magara hagyta a telepiilése-
ket. Nemhogy a lakossagot, de
az egészségligyet sem latta el ele-
gendé védofelszereléssel — ho-
lott ez utdbbi torvényi kotelessé-
ge lett volna. Nem szamitok ar-
ra, hogy javulni fog ez az egytitt-
miikodés, az allam még egy ilyen
osszefogast igényld helyzetben is
inkabb az 6nkormanyzatok elle-
hetetlenitésére koncentralt. De
én még igy is bizom abban, hogy
a terézvarosiakkal egylittm{-
kodve sikeriil atvészelni a mdso-
dik hullimot - mondta bizako-
déan Miyazaki Jun.

»lavasszal jelesre vizsgaztak
a hatodik keriileti onkéntesek,
akik kozil jelenleg is van egy 30-
40 65 »kemény mag«, amely na-
gyon aktivak volt a jarvany alatt
és azoéta is” — mondta el a mun-
kdjukat koordinalé képviseld,
Németh Helga Anna. - Nagyon
lelkesek, biztos, hogy a tovabbi-
akban is szamithatunk réjuk. Ep-
pen ezért azt gondolom, ha az a
szomorU helyzet allna el6, hogy
egyik naprol a masikra ismét a
segitségiikre lenne sziikségiink,
készségesen dllnanak rendelke-
zésre. Az elsé hullimban tobb
mint 250 6nkéntes jelentkezett a
keriiletben, 6ket nydr végén egy
koszonGpartin latta vendégiil az
onkormanyzat”

Egy vilagjarvany idején a leg-
nagyobb figyelem az egészség-
tigyre Gsszpontosul: a Terézvaro-
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si Egészségligyi Szolgalat (TESZ)
a Covid-19 kapcsan eddig is pél-
ddsan gyorsan reagalt az 0j hely-
zetekre, és lehetGségeikhez ké-
pest igyekeznek most is a leg-
jobb modszereket alkalmazva
biztositani a megfeleld betegel-
latast. Néhany hete a legmoder-
nebb hékameras rendszerrel szi-
rik az intézménybe érkezéket. A
Csengery utcai épiilet bejarata-
nal a koronavirus-jarvany kitoré-
se Ota szigort betegiranyit6 rend-
szer miikodott. Mar a foldszinti
aulaban kikérdezték és megmér-
tek az érkezok hémérsékletét an-
nak érdekében, hogy koronavi-
rusos beteg ne fertzhesse meg
az egészségiigyl intézményben
tartdzkodd pacienseket, illetve
az ott dolgozokat. A kozelmult-
ban felszerelt szerkezet naponta
négy ember munkdjat valtja ki,
ugyanis egy hokamera segitségé-
vel azonnal megmérik a felvétel-
re jelentkez6k homérsékletét. Ha
ez az érték lazra utal, a portara, il-
letve a betegirdnyitohoz bekotott
rendszer maris jelez, igy a péci-
enst biztonsagosan, a tobbiektdl
elkiilénitve fogadhatjak.

Mint azt dr. Czermann Im-
rétél, a TESZ igazgatd fGorvo-
satol megtudtuk, a belépéskor a
hékamera segitségével kiszlirt
lazas betegek tovabbi ellatasarol
allapotuktol fiiggden dontenek.
Vagy a haziorvoshoz iranyitjak,
vagy telefonon latjak el tandccsal,
a legritkdbb esetben pedig a be-
jarat melletti elkiilonitébe kisé-
rik. Itt elvégezhetik a halasztast
nem tiird vizsgalatokat, de ide az
egészségligyi személyzet termé-
szetesen csak tet6tdl talpig védo-
ruhdban bedltozve [éphet be.

»Az egészségligy csakis a la-
kossag egytittmiikodésével lehet
hatékony a jarvany elleni kiiz-
delemben, enélkiil tehetetlenek
vagyunk. Most még a maszkvi-
selés, kézmosds, tavolsagtartas
szabalyainak szigortibb betarta-
sa mellett van esély arra, hogy
elkertiljik a fertézéses esetsza-
mok ugrasszerd, exponencialis
emelkedését. Vigyazzunk ma-
gunkra és egymasra!” - javasolja
a TESZ igazgato fGorvosa.

GAJDACS EMESE

Bizonytalansag és optimizmus

Evtizedes tradiciok mell6zésével indult meg
Terézvaros legtobb iskolajaban a tanév.
Ennek hatterében nem az iskolak ujito kedve,
hanem a koronavirus-jarvany masodik
hullamanak fenyeget6 kozelsége all.

Az els6 osztalyosok rendszerint
nagy izgalommal varjik, hogy
végre beléphessenek iskolaikba,
de a kozel félévnyi részben kény-
szerli tavollét, részben oromte-
li vakacié utan az idén talan a fel-
s6bb évfolyamokra jardk a szoka-
sosndl is lelkesebben fogadték a
tanévkezdetét jelz6 csengdszot.

A tanévnyit6 mindenhol for-
mabonto volt, a Vorosmarty Mi-
haly Altaldnos Iskoldban min-
den osztaly a sajat termében, az
osztalytanitokkal és az osztalyfo-
nokokkel egy rovid videés mi-
sort nézett meg, az igazgatd pe-
dig a hangosbemondon keresztiil
koszontotte a didkokat. A kis el-
soseiket azonban hagyomanyaik
szerint fogadtak, a 8. osztalyosok
az iskolajelvény kittizésével vo-
rosmartys didkkd avattak ket. A
Terézvarosi Magyar-Angol, Ma-
gyar-Német Két Tannyelvii Alta-
lanos Iskolaban az els6sok kivé-
telével, akik az intézmény auldja-
ban személyesen vehettek részt az
tinnepségen, a felsébb évfolyamra
jarok szintén csak az iskolaradion
keresztiil hallgathattak meg a r6-
vid tinnepi musort és az igazgato
idvozI6 szavait. A Szinyei Merse
Pdl Gimnaziumban nem mond-
tak le az tinnepélyes tanévnyito-
rol, a véddtavolsagokat betartva
csoportokra bontva, négy turnus-
ban rendezték meg az eseményt.

Terézvarosban 1712  altala-
nos iskolai didk, 1492 gimnazis-
ta, a Pesti Barnabds Elelmiszeripa-
ri Szakgimnazium és Szakkozép-
iskolaban pedig 492 tanul6 kezd-
te meg a tanévet. A kertiletben 218
elsos cserélte le az Gvodai jatékait
tanszerekre. A Toth Aladar Zene-
iskolaban a korabbi évekhez ha-
sonldan az idén is 800 koriil ala-
kult a zenei tanulmanyait megkez-
d6 novendékek szama.

Mint minden tanév, az idei is
szamos izgalmas és érdekes uj-

donsagot tartogat nemcsak a ta-
nuléknak, de a tandroknak is.
Talin nem meglepd, hogy szin-
te minden kertileti intézmény ve-
zetGje az U tanév legmarkansabb
valtozasanak a felmend rendszer-
ben - az els6 és az 6todik osztaly-
ban - bevezetett Nemzeti alaptan-
terv modositasat tartja. ,,Az els6
és masodik évfolyamon nem lesz
kornyezetismeret, néhany tan-
targy Uj elnevezést kapott, példa-
ul az informatika helyett digitalis
kultdra lesz. Egy vélaszthaté év-
folyamon belép a kotelez6 tantar-
gyak sordba a drama és szinhdz” -
emelt ki néhany elemet Martikan
Beatrix, a Két Tannyelvii Iskola
igazgatodja.

A Pesti Barnabas Szakgimna-
zium és Szakkozépiskola életét a
2020-as kerettanterv bevezetése
és a szakképzési torvény tereli 0j
utakra.

Minden terézvarosi éltalanos
és kozépiskola felkésziilt a korona-
virus-jarvany masodik hullimara,
az Emberi Eréforrasok Miniszté-
riumanak javaslatai alapjan kidol-
gozta sajat védekezési protokolljat.

»Bar a tanév hagyomanyos
mddon indult, felkésziiliink a di-
gitalis oktatasra is. Augusztus vé-
gén a kollégak belsé tovabbképzé-
seket tartottak egymasnak a tan-
termen kiviili oktatasrol. Ado-
manybdl beszereztiink laptopokat
és asztali gépeket a tandroknak.
Tovabb folytatjuk a Microsoft Is-
kola Programot. Amig nincs di-
gitalis oktatds, igyeksziink a szii-
l6ket és a tanulokat is felkészite-
ni az online oktatasra. Az els6 fél-
évre nem terveziink nagy tomeget
mozgositd programokat és ver-
senyeket. Minden erénket az ok-
tatasra forditjuk, hogy felkésziil-
ten varjuk az esetleg bekovetkezd
rendkiviili helyzetet” - mondta el
lapunknak Bodi Csilla, a Bajza ut-
cai Altalénos Iskola igazgatéja.

A Két Tannyelvii Iskola igaz-
gatdja arrol szamolt be, hogy jar-
vanyligyi szabalyokat alakitottak
ki a sziilok, a didkok és a pedago-
gusok részére. Iskolai dokumen-
tumaikat az 0 szabalyozassal egé-
szitették ki.

Ahol késziilt ilyen - példaul a
Bajza Utcai Altalanos Iskolaban -,
ott a jarvanyiigyi kisokosaikat az
intézmények eljuttattak a szilok-
nek, valamint a honlapjukon is el-
érhetvé tették.

A masodik hullimra késziil-
ve minden intézményben a meg-
el6zésre, a fertGtlenitésre, a tajé-
koztatasra, a diakok, sziilok, tand-
rok felkészitésére fektetik a legna-
gyobb hangsulyt.

A Téth Aladar Zeneiskola egy
Ujabb korldtozds bevezetése ese-
tén él6 koncertkozvetitéssel ké-
sziil, hogy a sziilok, a baratok, az
ismerdsok, ha kitér a jarvany, se
maradjanak le a novendékek fel-
lépésérdl. ,,Miként az el6z6 tanév
masodik félévében, most is foko-
zottan figyeliink és figyelmeztet-
jiik novendékeinket, csaladjaikat
arra, hogy tgyeljenek a higiénids
szabdlyok betartdsira’ — mondta
Magyar Margit igazgato, hozzaté-
ve: mivel a csoportos drékat lesza-
mitva naluk egyéni oktatas folyik,
a betegség terjedésének jelentdsen
kisebb a kockdzata. De nagyon re-
mélik, hogy elkeriilheté lesz az
online tanitasra valo atallas. Ha
ezt mégis elrendeli a kormany, ak-
kor készen éllnak ra, hogy ezzel a
zeneoktatasra csak igen korlato-
zottan alkalmas modszerrel tart-
sak meg az ordkat.

Természetesen a jarvany keltet-
te bizonytalansag ellenére az isko-
lak az egyediségiiket ad6 speciali-
tasaiknak, példaul az emelt szinten
biztositott nyelv-, ének-zene, nem-
zetiségi, matematikaoktatasnak, a
hatranyos helyzet(i tanuldk felzar-
koztatasat segité oktatasi progra-
moknak sem forditanak hatat.

Nyugodt és eredményes tan-
évet, jo tanuldst, jo tanitast kiva-
nunk minden terézvarosi didk-
nak, tandrnak!

DOBI AGNES
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Szélesre tart ajtok a nok elott

Kapocs szeretne lenni a bajba jutott terézvarosi nok

és csaladok, illetve a szakérto segitok kozott, ezért
egyediilallé fogadoorat és tanacsadast indit szeptembertél
dr. Kerék-Beleznay Zsuzsanna alpolgarmester.

»Sokszor az is hatalmas dolog egy nehéz
helyzetben 1év6 n6 szamara, ha beszélhet a
problémajardl. Ez a legelsd 1épés a megoldas
felé, amelyben szerepet szeretnék vallalni” -
vallja Kerék-Beleznay Zsuzsi alpolgarmester,
aki az elmult években néi és csaladjogi szak-
politikusként dolgozott, és szamos tapaszta-
latot gyujtott ezen a téren. ,, Terézvéaros uj 6n-
kormanyzatanak vezetdi az atlagos teleptilé-
si politikusoknal joval nyitottabban dllnak
a helyiek problémaihoz, hivatalba lépésem-
kor én magam is nyitott ajtokat igértem, és
most szeretném ezeket még szélesebbre tar-
ni azon csaladok és nék elétt, akik barmilyen
okbdl nehéz helyzetbe keriilnek” - hangsu-
lyozza az alpolgarmester, aki az elmult he-
tekben alaposan megismerte a helyi csalad-
segité miikodését és munkatarsait, hogy fel-

mérje, milyen erdforra-
sai vannak a keriiletnek a
csaladok, a nék megsegi-
tésében. ,Egyrészt a meglé-
v6 tapasztalataimat szeretném
a sziviigyemként tekintett né- és
csaladvédelmi teriilet szolgdlataba alli-
tani, masrészt jogaszvégzettségli politikus-
ként latni kivinom a jellemz8 problémaékat,
hogy azok megoldasit el§segithessem az 6n-
kormanyzatban - akar rendeletalkotas vagy
-modositas javasolasaval”

Kerék-Beleznay Zsuzsi minden honap
els6 hétfdjén 16 és 18 ora kozott tartja ndi
és csaladjogi fogaddordjat, elézetes telefo-
nos bejelentkezés alapjan. Akar gyermektar-
tds meg nem fizetésérél, munkahelyi zakla-
tasrol, esetleg mas, tipikus néket vagy csa-

ladokat érint6 problémardl
van sz0, segit megtaldlni
a megfelel6 szakembert.
»Azt remélem, hogy az
a bizalmi légkor, amit
meg szeretnék terem-
teni, segit elindita-
ni a bajba keriilt né-
ket a segitségkérés tt-
jan. Nemcsak nem bevett
gyakorlat, de teljesen egye-
dulallé kezdeményezés ez a fo-
gaddora — mondja az alpolgdrmes-
ter, aki biiszke arra, hogy mar most is sokan
felkeresik a legkiilonfélébb problémakkal.

A fogaddorakkal parhuzamosan folytato-
dik a februarban elinditott egyeztetés Temes-
vari Szilvia civil kapcsolatokért felel6s alpol-
garmester, illetve hdrom érdekvédelmi szer-
vezet (a N6k a Nokért Egyiitt az Erészak Ellen
Egyesiilet, a Patent és a Magyar N&i Erdek-
érvényesit6 Szovetség) kozott, hogy a segitsé-
giikkel az 6nkormanyzat még hatékonyabban
léphessen fel a terézvarosi nék védelmében.

Bucsu Farkas Imréenéetol,

Féjdalommal tudatom a Vorosmarty Altald-
nos Iskola tantestiiletével, a korabbi évek ta-
nuléival és sziileikkel, hogy majus 29-én Irén-
ke néni 90 éves kordban vératlanul jott stlyos
betegségben eltavozott kozilink.

1954-ben iskoldnkban kezdte pedagogu-
si tevékenységét, és innen ment nyugdijba is,
1990-ben. Ezutan még par évig itt dolgozott
nyugdijasként.

En 1974-ben nyertem igazgat6i kineve-
zést a Vorosmarty iskoldba, és ekkor kértem
fel Farkas Imrénét az als6 tagozatos igazgato-
helyettesi teend6k ellatasara. Jol valasztottam!

Kivalé emberi tulajdonsagok és pedagd-
gusi elhivatottsag vezérelték munkdjaban.
Oszinte kozvetlenség és nyitottsag, vidamsag,
segit6készség, j0 humor jellemezte, ember-
ként jo volt vele egytitt dolgozni kolléganak,
sziil6knek egyarant.

Szigorti kovetelménytamasztas, de igaz
szeretet fiizte tanitvanyaihoz. Ugyanezen tu-
lajdonsagok jellemezték vezetdi munkdjaban,
kartérsaival val6 kapcsolataiban is.

Szivesen vett részt a dunabogdanyi tabo-
rozasokon, ahol még kozelebb keriilt tanit-
vanyaihoz. Hazajovetele utan vidiman me-
sélt a gyerekek csinytevéseirdl, és érdekes-

ségként mesélte, hogy egy-egy tanitvanyanak
milyen ujabb, érdekes tulajdonsagaval ismer-
kedett meg. A nagyszamu, az iskolankat se-
gitd cégekkel is kamatoztatta jo kapcsolatait.
Ezek a véllalatok pénz hidnyaban sok komoly
feltjitast végeztek az iskolankban folyamato-
san. E jo kapcsolatok eredménye a foldszin-
ten egy masodik kis tornaterem létrehoza-
sa, demonstracios asztal készitése a kémia- és
fizikaszakteremben, orids szekrény készité-
se a tandri szobdban, a Vorosmarty utcdban a
Szondi utcahoz kozeli sportpalya létrehozasa
és a folyamatos javitasi munkalatok elvégzé-

Irénkeéetol

se, amire csak kértiik 6ket. Irénke velitk vald
j6 egyiittmikodésére jellemzd, hogy még be-
tegen, fizikai munkaval is segédkezett mellet-
tik. A segitségével a 4. emeleten 1év6 két kis
helyiségben a tantermek atszervezésével le-
het6vé valt az oktatasi kabinet kialakitasa. Itt
az audiovizualis eszkozokkel ismerkedhettek
meg a didkok, valamint szaktargyukhoz kap-
csolddo filmeket nézhettek.

Felkarolta, timogatta a kiilonb6z6 kezde-
ményezéseket, igy a keriiletben elséként ve-
zettiik be az angol nyelv tanitasat a 3. osztaly-
tol. Ugyancsak el6szor vezettitk be a kéthe-
tenkénti szabad szombatot.

Irénke mindenhez aktiv szervezéként ja-
rult hozza, mindenben tdmogatta és segitette
vezetéi munkdmat. Igy utélag is ériilok, hogy
hallgattam kritikus véleményére is. Kivalo
munkatarsam volt, és haldldig igaz bardtom
maradt. A rendszeresen 6sszejovd volt kollé-
gainkbdl alakult barati kériinkben is pétolha-
tatlan Girt hagyott maga utan.

Nyugodjék békében! Irénke, sosem fele-
dink!

Temetése az Obudai temetében szeptem-
ber 8-4n, 10.15-kor a szérdparcellaban lesz.

SZLOBODA ARPADNE CIMZETES IGAZGATO
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Jobbulast mindannyiunknak!

Szinte minden ,,targybdl” 6tosre
allnak a Terézvarosi Egészségiigyi
Szolgalat (TESZ) rendelései egy
nemrég indult nyilvanos értékeld
feliileten. Az intézmény évek ota
méri a betegek elégedettségét, és
most is szamit a véleményiikre,
amely fontos eleme a
szolgaltatasok javitasanak.

»A projektet ttjara indité Jobbulast Alapit-
vany jelmondata egy Gandhi-idézet, ami
jol kifejezi mindannyiunk feleldsségét: »Te
magad légy a valtozas, amelyet latni szeret-
nél a vilagban!«. Az dltaluk fejlesztett kér-
déiv nyolc f6varosi, illetve vidéki szakren-
del6vel kapcsolatban tesz fel kérdéseket a
tisztasagra, a tajékoztatasra, az egytttmi-
kodésre és az emberi méltosag tiszteletben
tartdsara vonatkozéan. Az alapitvany célja,
hogy jobbulast hozzon az egészségiigybe” -
mondja dr. Czermann Imre, a TESZ igazga-
toja, hozzatéve, hogy a hazai egészségiigy-
ben példaértékii ez a visszajelz6 rendszer,
amelyben a paciensek nyilvanosan értékel-
hetik az ellatohelyeket.

»Egy fontos ut elsé 1épése, hogy a jo-
v6 egészségiigyében a koszos, »Gsszevissza«
rendel6k, a tiirelmetlen, partnerséget nél-
killoz6 orvos/névér-paciens kommunika-
ci6 ne legyen elfogadhaté. Orvosként és né-
vérként ugyanis minden - esetleges — tulhaj-
szoltsagunk és kiégésiink ellenére sem en-
gedhetjitk meg, hogy 6nnon frusztracionkat
a hozzank segitségért fordulokon vezessiik
le. Hazankban ujra kell gondolni a haziorvo-
sok, szakrendel8k, varosi és centrumkdrha-
zak szerepét, egymashoz val viszonyat, az
tgyeleti és siirgdsségi ellatast, mindezek fi-
nanszirozasat, valamint leginkabb a benne
dolgozdk megbecsiilését. A terézvarosi szak-
rendelénkben az atlagosnal jobb a helyzet.
Nekiink vilagos terveket kell késziteniink az
elkovetkezd 1-3 év fejlesztéseire, és ezzel par-
huzamosan szinte minden nap dolgoznunk
kell a gordiilékeny ellatds biztositasaért. F6-
leg ebben a finomhangolasban segit a beteg-
elégedettségi vizsgalat” — szogezi le a TESZ
igazgatoja.

Es hogy milyen hatdsa lehet a Jobbuldst!
kézvélemény-kutatdsanak? ,A pozitiv visz-
szajelzés egyértelmtien az itt dolgozok ér-
deme, és ez motivald hatdsd. Sokkal haté-
konyabb a gydgyitas, a betegek egyiittmii-
kodése, ha sikeriil bizalmi légkort terem-

TEREZVAROSI

| EGESZSEGUGYI SZOLGALAT

teniink - véli Czermann Imre. - A negativ
kritikakkal kapcsolatban egészen mas a hely-
zet. Ilyenkor elsésorban azt kell vizsgalnunk,
hogy a vezet6ség hogyan tudja gy atalakita-
ni kérillményeket vagy az ellatds folyamatat,
hogy a nem kivant jelenségek ne ismétléd-
jenek meg. Persze van, amire nincs réhata-
sunk: a jogszabalyi kornyezet, a finansziro-
zasi korlatok besziikitik a mozgésteriinket.
A mi feladatunk, hogy ne ezekre a gondokra
fokuszaljunk, hanem azokra a megoldasok-
ra, amelyeket mi magunk tudunk szabalyoz-
ni. Epp ezért fontos, hogy minden észrevé-
telt komolyan vegyiink, és keressiik annak az
okat, illetve a megoldasat”

A TESZ-ben évek 6ta papiron és a weben
is kitolthetd vizsgalatokkal mérik fel, hogy
torekvéseiket hogyan értékelik a hozzajuk
forduldk. Az elmalt évben ,,push and go” be-
rendezéseket is kihelyeztek minden egyes
rendel6hoz, amelyeken a betegek négyféle
(mosolygd vagy szomoru) hangulatjellel tu-
dathattak, hogy mennyire voltak elégedettek
az adott rendeléssel.

»A kétfajta vizsgalat mast mért, de mind-
ketté eredményét csak mi lathattuk. A mos-
tani felmérés teljesen nyilvanos: barki ol-
vashatja a tobbiek véleményét a jobbulas.
info oldalon, amelyb6l megtudhatja, hogy

FOTO: TUBA ZOLTAN/KEPSZERKESZTOSEG
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mire szamithat az adott intézmény bizo-
nyos rendelésén. Ez hasonlit a szallodak,
webdruhdzak internetes értékeléséhez, de
mégis mas, hiszen ma még nem életszerd,
hogy a betegek masok véleményének megis-
merése utan szabadon valaszthassak ki a leg-
jobb szolgaltatast nyujto szakrendel6t. Valo-
jaban nem egymds ellen, hanem a betegek
bizalmaért versenyziink: ellessiik egymastol
a legsikeresebb gyakorlatokat. Mindannyi-
unk érdeke az atlathat6, méltanyos és min6-
ségi ellatas. Bizom benne, sot felmérések is
igazoljak, hogy ez a szandék vezérli az egész-
ségiigyi dolgozok tobbségét, de tisztaban va-
gyok vele, hogy a valosagban a kériilmények
mégis tobb helyen lehangolok. Mi szerencsé-
sek vagyunk, mert az 6nkormanyzat min-
den torekvésiinkben tdmogat minket: ve-
liink egyeztetve jelent6s Osszeget kolt a tar-
gyi feltételek megteremtésére, fejlesztésekre”
- Osszegezi dr. Czermann Imre, aki szerint
a késébbiekben be kell vonni més rendel6-
ket és korhdzakat is a felmérésbe, illetve az
ellatashoz valé hozzaférést, a bizonyitékokon
alapul6 szakmai tartalmat, a protokolloknak
valo megfelelést, az ellatds mindségét jelzd
mutatokat is vizsgalni kell. Bizonyos muta-
tok, indikatorok nyilvanossa tételét kotele-
z6vé is lehetne tenni. Mint mondja: ,Erde-
kes lenne példaul annak az 6sszehasonlitésa,
hogy aki ma jelentkezik az ellatdsra, annak
elvben mennyit kell varnia, illetve akit ma el-
latnak, a gyakorlatban mennyit vart. Ha at-
lathatéva és mérhet6vé tesszitk a munkan-
kat, az fontos és hasznos lesz minden beteg
és egészségligyi ellato szamara. Bizunk a tu-
datos péciensek egytittmiikodésében, hogy
tobben és jobban bizhassanak benniink!”
GAJDACS EMESE

FOTO: DIMENY ANDRAS/KEPSZERKESZTOSEG
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Menteni a mentheto6t

Nemrég tomeges fakivagast kellett végrehajtani a Benczur utcaban.
Mindez jogosan borzolta a kedélyeket, a megmentésiikre azonban
nem volt esély. A belvarosi fak nagy része folyamatos karosito
hatasoknak van kitéve, néhol, példaul az Andrassy uti miifiives részen
extra terhelést is kapnak. A fovarosi és helyi szakemberek

azon dolgoznak, hogy az dreg fakbol minél tobbet megmentsenek,

a kivagottak helyére telepitett ndvények pedig kedvezébb
koriilmények kozott nevelkedhessenek és hosszu élet varjon rajuk.

Tobben felkaptik a fejitket a keriiletben,
amikor augusztus elején kidertlt, hogy a
Benczur utcai fasor majdnem tizendt szaza-
lekat kivagjak. A kedélyeket tovabb borzolta,
hogy a bejelentés és a végrehajtas kozott alig
6t nap telt el. Civilek még peticidt is inditot-
tak a megmentésiikért - hasztalan. Augusz-
tus masodik hetében huszonkilenc fat vagtak
ki a Benczir utcaban.

A sokakat megrazo kivagasok hatterében
az all, hogy junius 30-an egy Benczur utcai fa
kidélt és razuhant egy autdra. A fasort keze-
16 Fokert Zrt. azonnal muszeres (un. fakop-
pos) vizsgalatot inditott, és azt talalta, hogy
mas elhalt fak is vannak a fasorban, amelyek
ugyanugy kid6lhetnek egy viharban, komoly
anyagi kart vagy akar stlyos személyi sérii-
lést okozva.

Megmarad a fasor képe

sllyen esetben nincs id6 a mérlegelésre vagy
az elhtizodd egyeztetésre - hangsulyozza
Barddczi Sdndor, Budapest f6tajépitésze. — A
Fokert tényleg csak azokat a fakat vagja ki,
amelyeket feltétlenil muszaj. Egy kormany-
rendelet a fasszara novények védelmérdl az

egészségiigyileg problémas fakat két katego-
ridba osztja: az egyikbe es6kkel (egészség-
tigyi okokbdl kezelend6k) ot-tiz éven beliil
kell valamit kezdeni, de (még) nem veszélye-
sek. Ilyen esetben a fenntartonak van mér-
legelési lehet6sége, hogy megtartja, amig le-
het, vagy kivagja és potolja Gket. Az ezzel
kapcsolatos egyeztetés lebonyolitasara, la-
kossagi bevonasra ezeknél a faknal van ido,
lehetdség. A masik kategoriaba es6k a veszé-
lyesek, amelyek barmelyik pillanatban kid6l-
hetnek egy nagyobb viharban - a Benczur
utcdban most kivagottak is ebbe a csoport-
ba estek, mig sok mas fa a fasorban az elsd,
tehat a még nem veszélyes kategériaba tarto-
zik. Mivel a fa egy él6 szervezet, el6bb-utobb
eljut egy olyan korba, amikor meghal. A va-
rosban mindez sokkal gyorsabb folyamat.
Ezért a fasorok folyamatos rekonstrukcidja
varostizemeltetési feladat: a fokozatosan el-
tavolitott fak helyén apranként kell biztosita-
ni a potlasukat?”

»lerézvaros 6nkormdnyzata a Fokerttel
egyiittmiikodve hosszu tavu, de csak kisebb,
a kivagasokkal leginkabb érintett szakaszok-
ra korlatoz6do feldjitast tervez a Benczur ut-
céban, a meglévo fak lehet legnagyobb ard-

nyu megtartasaval” — mondja Rigé Istvan, a
VI keriilet fokertésze.

Terveik szerint valamennyi fa dllapotat
megvizsgaltatjdk, azonban fel kell késziilni
arra, hogy lesznek koztiik olyanok, amelye-
ket két-harom éven beliill mindenképp ki kell
vagni. Ezek egy részét lehet, hogy hamarabb
eltavolitjak, ha azzal el6segithet az tjonnan
telepitend®, fiatal novények szamara sziiksé-
ges fény elérése. J6 allapotban 1év6 fa kivaga-
sara azonban ilyen céllal sem keriil sor, igy
remélhetéleg ezzel a megoldassal a fasor je-
lenlegi képe, hangulata sokaig megérizhetd
marad. Tervezik a zoldsav, tehat a fak kozti
bokros részek kiterjesztését, a kivagottak he-
lyére pedig olyan fiatal novényket iltetnek
be, amelyek az idésebbeknél jobban tudnak
alkalmazkodni a helyi koriilményekhez.

Gyilkos kozmiivek

Marpedig a kériilmények tavolrol sem ided-
lisak. Mint a legt6bb belvarosi utszakaszon, a
Benczir utcéban is szamos dolog veszélyez-
teti a fakat. Az egyik legnagyobb problémat
a kozmivezetékek lefektetése okozza, azok
miatt ugyanis nemritkan atvagjik a gyoke-
riiket, ami el6bb-utébb az elhalasukhoz ve-
zet. Mivel a zoldteriiletek védelme viszony-
lag Uj jelenség, nem tdl meglepd, hogy ami-
Ota csatorndzas, illetve villany-, gaz-, tele-
fonkabelek lefektetése zajlik, azota rongaljak
rendszeresen a fak gyokereit.

Jo hir, hogy az utébbi néhany évben
kezd valtozni a dontéshozok hozzaallasa:
2019-ben elkésziilt két favédelmi szabvany,
az egyik az tltetésiikrdl szol, a masik pedig
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az épités kozbeni védelmiikrdl. Ugyanak-
kor ezek csak ajanlasok, nem el6irdsok, igy
az épitkezések és felujitasok kivitelez6i vagy
odafigyelnek a fak védelmére, vagy nem.
»A kozmiivekrdl torvények rendelkeznek,
és sokszor talalkozunk azzal a joghézaggal,
hogy a kozmiiszolgaltatd azt mondja, hogy
nekik torvényiik van, nekiink meg csak kor-
manyrendeletiink, amely alacsonyabb ren-
dii jogszabaly, tehat 6k nem kotelesek odafi-
gyelni a fak védelmére” - mondja
Barddczi Sandor, hozzatéve,
hogy addig is van megol-
das az 6nkormanyzatok
szdmdra, amig az Or-
szaggyllés nem hi- |
dalja 4t ezt a joghé-
zagot. Mint mond-
ja, janudrban feldl-
litottak a févarosnal
egy favédelmi mun-
kacsoportot, amely az
Osszes kozmii-, parkolo-
és kozatépit6 tervet favé-
delmi szempontbdl is dtnéz, és

a fak védotavolsagaban — ami nagyja-

bol két méter - telepitendd kozmiiveket nem
engedélyezik. Két méteren tul a Fékert szak-
feliigyel6inek jelenlétében lehet kozmiiveket
telepiteni, és szakemberek biztositjak, hogy
ne sebezzék meg a gyokeriiket. ,, Mar harom-
szaz fat megmentettiink igy, de ez nem olyan
latvanyos, mint egy uj fasor telepitése. Ha az
onkormanyzatok beépitik a sajat favédelmi
rendeleteikbe, hogy a szabvanyt kotelezéen
kell alkalmazni épitkezések esetén, akkor 6k
is megvédhetik a faikat a tovabbi karosodas-
tol” - teszi hozza.

A keriiletben nem csak a Benczur utcai fa-
sor van rossz allapotban: az Andrassy at Ok-
togon és Kodaly korond kozti szakaszan sza-
mos fa kiszaradt és ki kellett 6ket vagni. ,A
helyszini vizsgalatok alapjan a pusztulasukat
az okozhatta, hogy az évekkel korabban be-
épitett, és elvileg mar nem mikod6 ont6zéha-

Annak érdekében, hogy a lakok jobban megismerhessék a kertilet fainak allapotat, Te-
mesvari Szilvia alpolgarmester eseménysorozatot inditott Fasori sétak a Terézvarosban
cimmel. Ezeken szakemberek mesélnek a fak multjarol, allapotardl és varhatd jovojérél az
érdeklédé civileknek. Az els6 sétara augusztus 27-én kertilt sor a Benczir utcaban. A be-
jarason az alpolgarmester mellett Rig6 Istvan fokertész, Szaller Vilmos, a Fékert szakért6-
je és 10-12 civil vett részt. A Fokert szakért6jétl megtudtuk, hogy mivel a fik nagyon ko-
zel vannak az uttesthez, az autok gyakran megsértik dket parkolaskor. Marpedig ha egy fa
kérge sértil, akkor a tdpanyag nem tud visszajutni a gyokérzetbe, ami korhadashoz, majd
elébb-utébb az elhalasdhoz vezet. Lattunk olyan 7-8 éves kis fat, aminek az tttest felé né-
z6 oldalardl szinte teljesen hidnyzott a kéreg. Bejarva a fasort kideriilt, hogy igen sok
id6s fa van rossz dllapotban a mostoha koriilmények miatt — ezek kozott van
olyan, amin még lehet segiteni és van, amit 6t-tiz éven beliil biztosan ki kell

vagni. Helytikre olyanokat tiltetnek, amelyek jobban tudnak alkalmazkod-
~~___ niahelyikdriilményekhez, de ezekre is vigydzniuk kell a viroslakoknak.

ERRE A HELYRE
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HAMAROSAN l6zat erGsen szivargott
FAT ULTETONK. - tudjuk meg Baddczi
ik a et Sandortdl. — Ez elnedve-
isW"::,, ; .
szabs @ sitette a talajt, az oda tele-
s 0T pitett mifii pedig herme-
Lﬁ"f = tikusan lezarta azt. Ezdltal

nem tudott kell6en levegézni a
talaj, amit6l rothadds és gombdso-
das indult meg. Ez lehet az ottani fapusztu-
las magyarazata. Terveik szerint szeptember-
ben felszedik a mtifiivet, hogy a még él6 fakat
megmentsék a pusztulastél. A mufii helyén
nagyjabdl egy évig a csupasz f6ld marad, miu-
tan ennyi ideig tart engedélyes tervek alapjan
végleges megoldast kialakitani a zoldsavra.
Mivel a fak gyokerei magasan vannak, meg
kell emelni a talajszintet, hogy tiltetni lehes-
sen a tomorodott fold folé. Ez a miivelet ko-
riiltekint6 tervezést igényel, hisz a zoldsavot
ugy kell megcsinalni, hogy az kozlekedésbiz-
tonsagi, esztétikai és vilagorokségi szempont-
bol is megfelel6 legyen, valamint ellendlljon a
kérnyezeti hatdsoknak”

Nekiink is vigyaznunk kell rajuk

»A terézvarosi Onkormanyzat megren-
delt egy egészségiigyi vizsgalatot a keriilet

fenntartdsban 1évd fak szdmdra, ami a ter-
vek szerint szeptember végén-oktober ele-
jén meg is valosul” - tudjuk meg Temesva-
ri Szilviatol, a kertilet civil és zoldiigyekért
felels alpolgarmesterétSl. A szamos zold-
projektben részt vevd alpolgarmester sze-
rint igencsak megneheziti a fak védelmét,
hogy sokszor az uttest kozvetlen kozelében
vannak, az autdk parkolaskor nekimennek,
megsértik a torzsiiket, ami el6bb-utobb az
elhaldsukhoz vezet. ,Megoldast az jelent, ha
felszedik a betont és kiterjesztik a fak koriili
zo6ldteriiletet” - magyarazza.

Az alpolgdrmester szerint a lakossag is
sokat tehet a fak védelméért: a novények-
nek nem tesz jot, ha biciklitarolonak vagy
kutyavécének hasznaljak éket és az sem, ha
akar ,,poénbdl’, akar egy elnézett parkolas
miatt lehantjak a kérgiiket. Bar elvileg tilos,
sok utcaszakaszon telente még mindig soz-
nak a tarsashdzak, ami er8sen kdrositja a ta-
lajt, csipi a kutyak labat, a fakat pedig mér-
gezi. Az 6nkormdnyzat egy lakossagi felvi-
lagositd kampanyt tervez arrdl, hogy mit te-
hetnek az itt él6k azért, hogy a kertilet fai
minél jobb édllapotban, minél tovabb élhes-
senek.

IVANYI ZSOFIA

A TIZEDIKEN!

2020/09/19-20.

és a Voérosmarty utca 24./b lakéhaz is.

Tovabbi infok: budapest1O0.hu
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A programban részt vesz a Terézvdros Polgdrmesteri Hivatal épulete
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Ami nincs rajta a cimkéken

Akac, bodza, fenyoriigy, pitypang, csipke, vagy ahogyan egyes
vidéken hivjak, kutyarézsa. Az egymassal semmilyen rokonsagot
nem mutaté névényeket az kéti 6ssze, hogy egytdl egyig kivalo
szorp- és lekvaralapanyagok. A beldliik késziilt finomsagok
Kovacs Tiinde és Varju Gabi, azaz a Bogyoka manufaktura standjan
szombatonként a Hunyadi téri piacon is megtalalhatok.
Cikkiinkben a lekvarfézés néhany fortélyan tul arra is fény deriil,
mikeént estek a ,,palinkagyilkossag biinébe” az asszonyok.

Gabi és Tiinde szorpjei és lekvarjai egy Vac-
tol 6t kilométernyire, a Naszaly-hegy laba-
nal fekvé kosdi konyhdban keriilnek a be-
fottesiivegekbe. A hegyek olelte dimbes-
dombos telepiilés egy évtizeddel ezel6tt
még a hazai malnatermesztés egyik felleg-
vara volt. Mivel a termést gyakran tizedelte
meg a klimavaltozas miatt egyre szélsésége-
sebbé valo id6jaras, a felvasarlasi arak évrél
évre lefelé, a termelési koltségek pedig felfe-
1é mentek, igy sokan felhagytak a malnater-
mesztéssel, és az itteni agyagos foldet épp-
ugy szeret cseresznye, meggy, szilva, alma
és korte termesztésére valtottak.

A bogydk szentélye

Erkezésiinkkor Gabi és Tiinde a kapuban var
minket, a vendégek fogadasardl a takaros
portan szolgalatot teljesitd eleven kék szemd,
baratsagos mudi sem akar lemaradni.

»A férjem nagymamaja mindig is piaco-
zott, haldla utdn a helyét az anyésom vette
at. A parom mar tobb mint husz éve f6alla-
st 6stermeld, Tiindével mi joval kés6bb vag-
tunk bele a szorp- és lekvarkészitésbe” — me-
séli Gabi, mikozben a haz talfelén 1évé mi-
hely felé bandukolunk.

Els6 utunk a Bogyoka manufaktira
szentélyébe, a kamraba vezet, ahol a polco-
kon a felcimkézett csillogé tivegekben a fe-
ny6riigybdl, pitypangbol, ibolyabol, leven-
dulabol, eperbdl, bodzabdl, cseresznyébdl,
meggybdl, akacbol, sargabarackbol, fekete és
piros ribizlibél, dfonydbol késziilt termékek
mir csak vevéjiiket varjak. Néhany héten be-
lil a még tiresen 4llo stelazsik is megtelnek,
ugyanis javédban tart a zakuszka, a paradi-
csom ¢és a folyton éré malna bef6zési idénye.
Még hatravan a lekvarok kozott legnagyobb
kihivést jelent szilva, és az egész télen min-
den pénteken munkat ado, pepecselds csip-

kebogyo eltevése. ,,A szilvihoz és a csipké-
hez képest még az erdei bogyosok, a som, a
kokény és a bodzabogyd leszedése, bef6zése
is lednyalomnak szamit” - jegyzi meg Gabi.

De miel6tt elmeriilnénk a lekvarkészités
részleteiben, nézziik, hogyan is kezd6dott a
torténet. A sors ugy hozta, hogy 2012-ben a
két bardtnének hirtelen tdl sok szabadideje
lett. Gabinak megszint a piacfeliigyel6i alla-
sa, Tiindének pedig egyre gyengébben mu-
zsikalt a kiskocsmaja. Mindketten ugy érez-
ték, valtani kellene. A csaladi gazdasagban
megtermelt gyiimolesok eladasa sem ment
tal jol, ez utdbbi pedig lényegében talcan ki-
nalta a megoldast: fel kell dolgozni a gyii-
molesoket!

A pacsirta és a bagoly dudja

,Egy prébaévet adtunk magunknak. Ugy
gondoltuk, ezalatt biztosan kideriil, tu-
dunk-e egyiitt dolgozni, és persze az is, ho-
gyan boldogulunk az értékesitéssel. Mar ak-
kor is sejtettiik azt, ami kés6bb beigazolo-
dott, hogy tavasztol késé szig Osszezarva
tobb 1dét toltiink majd egymadssal, mint a
csalddunkkal” - idézi fel az induldst Tiinde.

A ko6z6s munkat illetéen a prébaév ered-
ményesen zarult. Elmondasuk szerint ha-
mar kideriilt, hogy remekiil tudnak egymas
keze ala dolgozni. Nagyon sok mindenben
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hasonlitanak, amiben pedig kiilonboznek,
azzal tokéletesen kiegészitik egymast.

»En kordn kelé vagyok, Gabi bagolyti-
pus, tovabb alszik, de velem ellentétben ké-
s6 éjjelig dllja a sarat. Szivesebben keveri a
lekvart, mert utdl mosogatni, sokszor mar
én is, de nem annyira, mint 6. Nekem nincs
jogositvanyom, Gabi nagyon jol vezet. O
szeret feloltozni, elmenni, 4drut szallitani,
piacozni, mig én, ha tehetem, inkabb itthon
maradok és tivegezek” - sorolja Tiinde.

»Az évek sordn kialakult, ki mit csindl.
Példaul a zakuszkat mindig én ontom az
tivegbe és 6 zarja le. Ami nagyon érdekes,
soha nem vagyunk egymasnak utban, egyi-
kiink sem 4all a masik helyére. Nem fél sza-
vakbol, szavak nélkiil is értjiik egymast” —
erdsiti meg az elhangzottakat Gabi.

Sosem foznek valkon

Elmondasuk szerint receptjeiket addig-ad-
dig finomitgattdk, amig sikeriilt megterem-
tenitik a Bogyoka izvilagat. Barmilyen fur-
csan hangzik, nyolc év utdn a mai napig
nem fordul el8 az, hogy a sajat receptjiiket
vakon kovetve, kdstolds nélkiil készitsenek
el egy szOrp6t, lekvart. Az id6jaras ugyanis
meghatdrozza a hozzavaldk ardnyat, a gyi-
molcsok szaraz, napos idében édesebbek
lesznek, a befdzésiikkor kevesebb cuk-
rot, édesitdszert kell haszndlni, mint
amikor sok es6 esik az érésiikkor.
Elaruljak, hogy az erdélyi kiir-
toskaldcsos hdzaspartol tanult
zakuszka, a nagymamatol oro-
kolt és a mindig mindenben se-
git6 nagynénitdl tanult szilva- és
a csipkebogyodlekvar kivételével
minden egyes szorp, lekvar ké-
szitési modjat hosszas kisérlete-
zéssel, kozosen taldltdk ki. Nem 4l-
litjak, hogy a receptura hétpecsétes
titok, ennek ellenére nem volt prece-
dens arra, hogy barkinek tollba mondtidk
volna. Még nekiink sem. Ellenben néhany
alapvetd fortélyt szivesen elarulnak.
Minden bef8zés alfdja és dmegdja a tisz-
tasag. Az tivegektdl az edényeken at a mun-
kafeliiletekig mindennek makulatlannak
kell lennie. A lekvar- vagy szorpfézéshez
sziikséges edényt, fakanalat, tolcsért, szlir6t
semmi masra nem szabad haszndlni. Csak
hibatlan, gondosan megmosott, j6 miné-
ségli alapanyagot érdemes bef8zni. Azt
mondjdk, soha ne a szemiinkkel vésarol-
junk, hanem kdstoljuk meg a gytimolesot,
amit eltenni vesziink. A latvanyos oridsok
ize ugyanis tobbnyire messze elmarad az
aprobb szemt gytiimolesokénél. A tiizre tett

lekvart, szorp6t Orizni kell, mert konnyen
leéghet, kifuthat. A munkahoz hosszu nye-
I fakanalat valasszunk. Bar tapasztalataik
szerint a birsalma esetén nincs olyan hosz-
szt nyel(i fakandl, amivel a befézést égési
sebek nélkiil meg lehetne tszni, azért érde-
mes megprobalni. Fézés kozben ne az orat,
hanem az el6ttiik fortyogé lekvart nézzik,
akkor vegyiik le a ttizrél, amikor az olyan
stird, amilyet szeretnénk. Figyelmeztetnek
arra is, hogy kihtilve kicsit tomorebb, a szi-
ne pedig sotétebb lesz.

Neveto palinkagyilkosok

Kérdéstinkre, hogy mit lehet tenni, ha nem
tetszik a lekvar ize, azt tanacsoljak, olyankor
érdemes valamilyen fuszerrel feljavitani. Ez a
vaniliatol a gydmbéren 4t a kardamomig sok
minden lehet. Csupan arra kell iigyelni, hogy
a vélasztott fliszer harmonizljon a gytimélcs
aromdjaval. A szilvdhoz, meggyhez példaul
jolillik a fahéj, a rum, a csokoladé és az azo-
nos gyiimélcsbél késziilt palinka.

Ahogy elhangzik a palinka szd, egymas-
ra néznek, majd hirtelen nevetni kezdenek.

Kacagva mesélik, hogy miéta belevagtak a
hivatdsos lekvarfézésbe, azdta csalddjuk,
barati tdrsasaguk jo néhany férfi tagja, de
még a falubeli id6sebb bacsik is kedvesen
csipkelédve csak palinkagyilkosnak hivjak
Gket.

Az élelmiszerek, igy a szorpok és lekva-
rok esetén is a beltartalom az igazin fon-
tos, de a vasdrlasi szokdsokat illetden tud-
juk jol, hogy a kiilcsin sem elhanyagolhato.
E téren is jol allnak, Gabi két fia személyé-
ben ugyanis hazi grafikusaik vannak. A na-

gyobbik a Moholy-Nagy Miivészeti Egyete-
men médiadizdjnerként végzett, a kisebbik
pedig a Képzémiivészeti Egyetem madsod-
éves hallgatoja.

Az tivegek kivalasztasanal Tiinde és Gabi
az esztétikum mellett a praktikussagra is
odafigyel. Mindig 6réommel fogadjak, ha a
vasarloik visszaviszik nekik az tivegeket, csu-
pan annyit kérnek t6liik, hogy el6tte mossak
ki, mert a beszaradt lekvar, szorp eltavolitdsa
nagyon sok tébbletmunkaval jar.

Jatszohaz hatarokkal

A beszélgetés soran szoba keriil, miért nem
indulnak soha a ,Legjobb szorp’, ,Az év
lekvarja” cimet odaitélé versenyeken, illet-
ve hogy hogyan dllnak a hétkéznapi, piaci
versengéssel.

»Bar nem hidnyzik bel6liink a verseny-
szellem, efféle megmérettetésekre nincs ka-
pacitasunk. Elsé pillanattdl kezdve azt akar-
tuk elérni, hogy aki t6liink egyszer vesz egy
tiveg lekvart, szorpot, az legkozelebb is na-
lunk vaséroljon. Eppen ezért nagyon iigye-
liink arra, hogy termékeink mindig ugyan-
olyan iztiek és minGségliek legyenek. Ami a
piaci versenyt illeti, Iényegében 6nmagunk
teljesitéképességével versenyziink, aminek
lassan a hatdrahoz értink. Annak idején azt
céloztuk meg, hogy termékeink eljussa-
nak a dunakanyari boltokba, éttermek-
be, és legalabb egy piacon a févaros-
A Dban is kaphatok legyenek” - drulja el

4 Gabi.

Mint fogalmaznak, véllalkoza-
% sukbol mindig csak megélni, nem
Py pedig meggazdagodni akartak. Ep-

pen ezért nem vesznek fel embe-
reket és nem vésarolnak a nagyba-
ni piacon gylimolesét. Csak olyan
alapanyagokat dolgoznak fel, amik-
rél tudjak, hol, hogyan, milyen koril-
mények kozott termett. Ez utobbi szabaly
alol még egy a gyiimolcstermelés szem-
pontjabdl olyan mostoha idéjarast évben
sem tesznek kivételt, mint az idei. Amikor
is a barack szinte teljesen elfagyott, a mal-
navesszok a fagy utan beallt harom hona-
pos aszaly miatt nem tudtak megnéni, ezért
csak térdepelve lehet leszedni roluk a gyii-
molesot. Amikor a beért cseresznye- és
meggyiiltetvényeik az esézés miatt megko-
zelithetetlenné valtak, és elrohadt a termés
java, az érés hatdran 1év6 szilvat pedig el-
verte a jég. Kompromisszumkészségiiknek
mindig hatart szab az, hogy arra szovetkez-
tek: ,,jatszohazukban”, ahogy a mihelytiket

nevezik, egészséges, jo arut allitanak eld.
DOBI AGNES
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Komposzt a l[akasban

Az emberiség elsé tudatos hulladékkezelési technikaja volt,

ma a varoslakok oktatévidedkbal és workshopokon

tanuljak a komposztalast, amelynek megvaldsitasa
tagadhatatlanul életmédvaltast igényel. Az 6nkormanyzat altal
szervezett komposztalétanfolyamon jartunk.

Kezd6k és haladok egyarant részt vettek
azon a szombat délutini eseményen, amely
a Hunyadi tér kozosségi megujulasat kisé-
16 zoldprogramsorozat egyik eleme volt, és
amely kovetkezd szombaton, szeptember
5-én egy gyakorlati komposztkészité tanfo-
lyammal folytatédik.

A Klimavéltozas kovetkezményeirdl a 35
fokban olvadozo kozonséget nem kellett meg-
gy6zni, és az okokkal is nyilvanvaldan tiszta-
ban voltak a megjelentek, a hulladékterme-
léstinkkel kapcsolatos megdobbentd szdmo-
kat (fejenként évente 68 kg nem hasznosu-
16 élelmiszer-hulladékot dobunk ki) azonban

Hulladék nélkali jové

Barcelonatél Londonig egyre tobb nagyva-
ros arculatat formalja at az ugynevezett cir-
kularis dizajn, j szemléletmodot bevezetve
a varostervezésbe. Ez tobb, mint pusztan az
Ujrahasznositas elvének kovetése: a korfor-
gasos gazdalkodast igyekszik megvalositani
a hagyomanyos ,,kitermel-gyart-eldob” mo-
dell helyett, mar a tervezés fazisaban kiiktat-
va a folyamatbol a hulladékképzést. Az tjra-
hasznositas csak az els6 lépés. Valtoztatnunk
kell az épitéipar matériafiiggéségén is: ma
még til sok nyersanyagot és energiat haszna-
lunk fel olyan épiiletek létrehozasihoz, ame-
lyeknek az élettartama és a funkcioja is kor-

egyénre vonatkozé és megvalosithatd cselek-
vési lehetdség ismertetése kovette (a kom-
posztalas nyoman 33 kg-ra csokkenthetnénk
az egyéni élelmiszerhulladék-termelésiinket).
A vegyes kommunalis hulladékban ezekbdl a
komposztalassal a természet szolgalataba al-
lithat6 elemekbdl karos anyagok szabadulnak
fel. Tehat ha macerasnak is ttnik, az 6kologi-
ai labnyomunk csokkentése érdekében min-
denképpen érdemes az életiink részévé tenni a
komposztalast - amely a technikak ismereté-
ben egy belvarosi lakasban is megvalosithato.

A programot elindité Temesvari Szilvia
civil és zoldugyekért felel6s alpolgdrmester

latozott. Vildgszerte egyre tbb ,,nulla hulla-
dék” (angolul zero waste) kozosség alakul,
amelyek egymassal is egytittmiikodve dol-
goznak kiilonboz6 cirkularis dizdjnprojek-
teken. Thesszalonikiben 3D-nyomtaté ro-
botokkal koztéri foteleket és padokat készi-
tenek ujrahasznositott muianyagszemétbdl,
igy az ezeken pihend helybeliek mar élvez-
hetik a folyamat gyiimolcesét. Svédorszag-
ban egy egész varost koltoztetnek harom ki-
lométerrel északabbra (Kiruna egykor ba-
nyavaros volt, mostanra mar nem biztonsa-
gos a tarnak miatt), a sz6 szoros értelmében
ujrahasznositva a teljes telepiilést. A cirku-
laris dizajn egyeldre legfuturisztikusabb ira-

nya az adaptiv épitkezés: Londonban olyan

okosépiileteken dolgoznak, amelyek sa-
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fekete oves komposztaloként tlt a kozon-
ség soraiban, de rajta kiviil is sokan osztottak
meg tapasztalataikat egymadssal és Udvarno-
ki Tiinde el6adéval. Péld4ul arrdl, hogy a ha-
rom vézolt varosi komposzttechnika koziil az
anaerob moédszer miért nem segiti ki igazan a
belvarosi embert. Ilyenkor egy zart mianyag
dobozban gytijtjiik két héten at az élelmiszer-
hulladékot - kozte akar fott ételeket és hust is
-, majd elassuk valahova az igy elékomposz-
talt masszat. Ezen az egyszer(, de sokak sza-
mara - kert hijan - kivitelezhetetlen médon
tal két alapvetd technika van az élelmiszer-
hulladék hasznositasdra, de mindkettd nagy
odafigyelést igényel — legalabbis amig kész-
séggé nem valik annak hasznalata. A gilisz-
tas, valamint a szintén allatkdkat és mikro-
organizmusokat igényl6 aerob komposzta-
lasnal figyelni kell arra, hogy glutén-, hds-,

. szennyezésmentes nyers hulladékot tegytink

csak bele a komposztba, a szén és a nitro-
gén aranydra kiilonbozé ,hozzavalok’, példa-
ul kokuszfold hozzaadasaval tigyelhetiink, az
eredmény pedig - a hasznosul6 hulladék és a
termékeny termoéfold — messze meghalalja a
befektetett energiat.

Az egydras eldadast kovetden a kozonség
felfedezte a komposztedényeket, megismer-
kedett a gilisztakkal és megannyi kérdést tett
fel az el6addnak. Bér a teljesen amat6rok sza-
mara komoly kihivasokkal teli életformanak
tlinik a komposztalas, az esemény arra is jo
volt, hogy réjojjiink, hulladékot is lehet szen-
vedéllyel gytijteni — és akar folytonos tanulds-
sal, fejlédéssel jaro hobbiként is tekinthetiink
erre a tevékenységre. K.A.

jat energiasziikségletilket megtermelve on-
fenntartokka valhatnak. ,,Lélegz8” és 6nma-
gukat regeneral6 anyagokbdl késziilnek, igy
képesek alkalmazkodni a kornyezet valtozo
fény-, hang- és id6jarasi viszonyaihoz, ellen-
sulyozva a klimavaltozas okozta széls6sége-
ket és védve az emberek egészségét.

B.O.
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Forgass
nalunk!

Hamarosan ikonikus vagy éppen
nagyon is hétkéznapi terézvarosi
helyszineken forognak majd
magyar kénnyiizenei eldadok
klipjei annak a palyazatnak
készonhetéen, amelynek révén

a keriilet a jarvanyhelyzet miatt
nehéz helyzetbe keriilt el6adékon
és filmeseken kivan segiteni.

A Covid magyar zenészek ezreit hozta lehetet-
len helyzetbe, koziiliik is taldn a palyakezd6k-
nek a legnehezebb. Ok azok az ifjti tehetségek,
akik dltaldban a fesztivalok kisebb szinpadain
vagy ismertebb zenekarok el6tt jatszva mutat-
kozhatnak be, a virushelyzet azonban az idén
elsoporte ezeket a lehetdségeket.

A kormany dltal a jarvany enyhébb id6-
szakdban engedélyezett és tdmogatott rak-
tarkoncertek az amugy is népszerti eléadok-
nak nyujtanak csak szereplési lehetéséget.
»A kisebb jatszohelyek mér kordbban el-
fogytak, a kevésbé ismert vagy a kisebb ko-
z6nséget vonzo zenekarok eddig is mosto-
ha helyzetben voltak, most végképp nem
jutnak szerepléshez, forrashoz” - mondja
GyGrfty Maté alpolgarmester, aki jol ismeri
a helyzetiiket, hiszen egykor 6 is a zeneipar-
ban dolgozott.

A filmesek nagy része szintén munka
nélkiil maradt, a legtobb forgatds ledllt vagy
el sem kezdédott. ,A két szakma otvozete-
ként megvaldsuld videoklipek alig késziil-
tek az idén - tudjuk meg Sajé David zenei
Ujsagirotol, a klippalyazat egyik zstiritag-
jatol. — Az erre az egyébként nagyon fon-
tos megmutatkozasi lehetéségre mar egy-
altalan nem marad forrdsa a zenekaroknak,
az atlagoshoz képest észrevehetGen keve-
sebb és kisebb koltségvetésti videoklip ké-
sziilt a jarvany kitorése ota. Az Ggynevezett
karanténklipekre hamar rdunt a kozonség
és a zenekarok is, ugyanakkor a jelent§s for-
raskiesés miatt valoszintileg a kovetkezd ho-
napokban is inkabb kis koltségvetést, ezért
nagyobb kreativitast igénylé videok késziil-
hetnek majd - ezek szamdra nagyon fontos
kiindulépont a terézvérosi palyazat.

A nehéz helyzetbe keriilt zenészekre és
filmesekre gondolva inditja el a Terézvaro-
si Kulturalis K6zhasznt Nonprofit Zrt. az Ez

FOTO: SIVAK ZSOFIA

Labas Viki, a Margaret Island zenekar énekesndje is a zsiiri tagja

is Terézvaros! klippalydzatot, amelyet a szin-
tén elmaradd Teréz-napi programsorozat-
ra szant osszegbdl finansziroz. ,,A fesztival
amugy is a zenér6l, zenészekrdl szolt volna
- mondja Gyorffy Maté, a palyazat otletgaz-
ddja. - Szeretnénk, ha a virushelyzet miatt
nehéz helyzetbe keriilt muzsikusokhoz ke-
riilne az a pénz, amelyet a fellép6k kaptak
volna, s6t, igy a szintén bajban 1év6 filme-
seknek is tudunk segiteni”

Terézvaros 6nkormdnyzata Gsszesen 10
milli6 forintot (eldaddnként maximum 600
ezret) oszt szét klipkészitésre a konnytizenei
el6adok kozott, akiknek bekiildott palyaza-
tait egy erésen terézvarosi kot6désti szak-
mai zs(ri birdlja majd el.

Bihari Balazs zenész, a Hippikiller zenekar
tagja és a Majdnem hires rocksuli konnytize-
nei menedzserképzé egyik alapitoja sziiletése
6ta Terézvarosban él, valamint szintén a ke-
riiletben lakik Sajo David, az Index egykori
szerzGje, ahogyan a zstiri egyetlen néi tagja, a
népszerti Margaret Island énekese, Labas Vi-
ki is. A filmes szekciot Rohonyi Gabor ren-
dez6 és Liszkai Tamas, a Budapest Film ve-
zérigazgatdja képviseli. Utobbi, ahogyan Pa-
pai Sandor, a Révai kozben mikodé, az idén
30 éves Wave lemezbolt tulajdonosa, szintén
ezer szallal k6tddik Terézvaroshoz.

Nekem biztosan
nem esne nehezemre
itt forgatni

Es hogy milyen &tleteket var a zsiri a
szeptember 18-ig beadhato pélyazatokban?

»Kis és nagy, ismert és kevésbé ismert
eléadok jelentkezését egyarant varjuk.
Hogy minél szélesebb korben tamogathas-
suk a mivészeket, sem a zeneszdmokat, sem
a technikat illetden nincs korlat: lehet ré-
gi vagy 4j a dal, kis vagy nagy koltségveté-
s, akdr mobiltelefonnal felvett vided készi-
tésére is palyazni. Egyetlen kikotésiink van:
helyszinében vagy témavalasztasiaban ko-
t6djon Terézvaroshoz a késziilé klip” - is-
merteti a palyazati feltételeket Gyorffy Maté.

Ez Labas Viki szerint nem olyan nehéz
feladat. ,Hat éve élek itt, a napjaim 90 szd-
zalékat Terézvarosban toltém. Nekem bizto-
san nem esne nehezemre itt forgatni, tele van
a kornyék inspiral6 helyekkel, arcokkal. Ott
van példdul az az artistalany, aki az Andrassy
ut egyik lampajanal szérakoztatja a varakozd
autosokat. De barki, aki tesz egy sétat a kor-
nyéken, a tancstadiotdl a kutyakozmetikin
keresztiil a romkocsmaig szdmtalan helyszin-
re, tletre lelhet — itt tényleg minden van”

»Az elkésziilt és november 30-ig beér-
kezett videoklipek koziil a zstiri 4ltal kiva-
lasztott legjobb alkotdsokat egy klipfesztiva-
lon mutatjuk be decemberben. A zstiri altal
meghatarozott szempontrendszer és az on-
line kozonségszavazas alapjan pénzdijban
részesiil6 klipek el6adoi él6ben is felléphet-
nek majd a rendezvényen” - igéri Miyazaki
Jun human teriiletért felelés polgarmester.
A palyazat részletei a www.terezvaros.hu ol-
dalon olvashatok.

KERTESZ ANNA



Itt nem zavar be semmi

Budapesti nyaraink egyik kihagyhatatlan eleme az ARC kiallitas.
Az ott lathato ariasplakatok hol meghdkkentéen, hol szellemesen,
hiasba vagéan, meghatoéan vagy (on)kritikusan arra a vilagra
reflektalnak, ami koriilvesz minket. Nem is szamoltuk,

és maris eljutottunk a huszadik kiallitasig - ez alkalombél

az Andrassy szervizutjan, az Izabella és a Rozsa utca kozotti
Hatker Korzon az elmult 19 év kiallitott munkai koziil lathatunk
valogatast. A visszatekintd, mégis maig aktualis plakatok kozott
az egyik alapito, Bakos Gabor kalauzolt benniinket.

Hogy vannak-e kedvencei, arrol nem is érde-
mes kérdezni, mert nincsenek. A valogatds
nem volt konnyt, az eddigi koriilbelil 1800
palyamtivet nézte at ujra Bakos Gabor. Tore-
kedve az egyenstlyra, hogy legyen benne ér-
zelmes, személyes, kritikus, rajzolt és fotoala-
pu, tobbféle képi vilagot felvonultato plakat,
mellézve a partossagot.

Nem szamit a trendiség

A legels6 évbdl, 2000-bdl a tévés tavgyogyitd
szuggeral minket kozmikus tekintetével. ,,Fel-
kavaré és meglep6 volt — meséli Gabor az elsé
kiallitasokrol, megnyitokrdl -, nagyon sokan
jottek el. Az, hogy a szabad ég alatt nagy mé-
retd, nem reklamképeket lehet nézegetni, mar
6nmagaban is hatalmas névum volt akkori-
ban. Ujdonsagszdmba ment, mara hagyomény
lett. Képzémiivészként azt lattam, hogy ki kell
jonni a kidllitotermek falai koziil az utcéra, ki
kell nyitni a teret és a témakat, hogy olyano-
kat is elérjen a képzémiivészet, akik nem fel-

tétlentil jarnak galéridkba. Ez egy kicsit idealis-
ta elképzelés volt, de részben megvaldsult” A
lelkesedés nem lankad, a magyar és a globalis
eseményeknek és a palydzoknak koszonhetden
évr6l évre meg tud tjulni a kiallitas.

Friss leveg6, egy sziget, ahol megszdlalhat-
nak a nyilvanossag elétt azok a kritikus han-
gok, amelyeket amugy taldn csak maganbe-
szélgetésekben hallani - mindez emeli a killi-
tas tarsadalmi jelentGségét. Ahogy az is, hogy
valodi kozosségi élményt nyuijt. ,,Igény van ar-
ra, hogy ne csak egymagunkban, egy képer-
ny6 el6tt gorgessiink kis képeket, amelyek az
életiinkrél szolnak, hanem tobbedmagunkkal,
ismeretlenekkel litogassunk el egy nagy mé-
retll képeket felvonultaté tarlatra. Itt nem za-
var be semmi, nem csuszik be ilyen-olyan rek-
lam, nem kéredzkedik be senki messengeren,
és kozben mégis hallom, hogy mellettem mi-
16l beszélgetnek masok. Az emberek akar ki-
nevetik a képeket, kritizaljdk vagy beindul t6-
lik az agyuk, a killitds mindig azt bizonyit-
ja, hogy vannak még gondolkodé emberek,

akik probaljak megemészteni a sajat és kozos
életiinket” — Gabor szamadra pedig ez az egyik
hajtéerd, ami miatt a szamos nehézség ellené-
re is érdemes folytatni. Tagadhatatlan az ARC
megbélyegezettsége, holott ahogy ezt Gabor is
elmondja, 6k egyaltalan nem abban a dicho-
tomiaban gondolkodnak, hogy ki és mi jobb-
oldali vagy baloldali, ,,az élet ennél joval sok-
szintibb’.

Orias iizenéfalak

A beérkezett palyazatok koziil az idén huszta-
gu zstiri valogatott, mivel sokat szamit a minél
szélesebb nézGpont. A valogatas soran a trendi
sz0 »ismeretlen’, a lényeg az {izenet, a megva-
16sitds, a hatds. Az, hogy az évek soran a plaka-
tok mennyivel lettek borulatobbak vagy kimé-
letlenebbek, Gabor szerint nem egyértelmi.
Amit latunk, annak a lenyomata, hogy milyen
vilag vesz minket korbe.

Bar az els6k kozt a szabadsag és a kriti-
kus gondolkodas jut az esziinkbe az ARC-
rol, ezt sosem thzték célként a zaszlajukra.
»A mai agyammal az a lehetd legtermészete-
sebb, hogy a miivek kritikusak, fricskat nyom-
nak az arcunkba, hogy alloképek formdjaban
sokszor 6nmagunkkal szembesitenek. Ez nem
volt elére kitalalva. Az viszont kezdettél fogva
cél volt, hogy barki szamara elérhet6 legyen:
barki ingyen palyazhat, barki barmikor belé-
p6 nélkiil megnézheti a tarlatot. Fontos, hogy
ez a palyazat és a kiallitds ne egy generaciorol,
ne egy szakmarol, képkészitdi kasztrol szoljon.

FOTO: ADRIAN ZOLTAN/KEPSZERKESZTOSEG
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Biiszkék vagyunk arra, hogy konyvtarosok,
csalddanyak, matematikusok, munkanélkiili-
ek is szoktak palyazni”

Gabor azt is felidézi, hogy az elmult 19 év-
ben tobben hasznaltdk az ARC-plakatokat
tizen6falnak, st van, aki lanykérést szerve-
zett az egyik kép elé. Barsony Péter 2009-ben
oriasplakaton koszonte meg utdlag egy haj-
léktalannak, hogy megmentette az életét.

A képekrdl nem nehéz mesélni, de él6ben
az igazi a fehér trikobdl kikandikalo, kun-
kori mellsz6rrel megaldott magyarok téme-
ge, akik tatott szdjjal varnak a siilt galambra
(Orlai Balazs munkaja, 2005), a 2024-es pes-
ti olimpidn a szogesdrotot csecsemével atugrd
anya (Kelemen Orsolya, 2015), az otthonkas
nagymamdk (Lakatos Benedek, 2014) vagy
a tragikus sorsu II. Lajos, akit a Csele-patak
helyére nétt gigantikus szeméthegy alatt pro-
balnak megtalalni (Radvanyi Gabor, 2019).
Az ARC kidllitdsokon sokszor gyonyorkodve
szivjuk a fogunkat a necces, bevallalos képek
lattan. Hangosan rohogiink Kos Péter 2016-
os képén, amelyen a Kincskeresé kiskodman
maga Habony Arpad, aki az iskolai kotele-
z6 olvasmany ismert boritdjarél mosolyog
rank. ,Mindannyiunknak megvan az élmé-
nye a szomoru torténetrél, ami itt 4tforditva
»felh6tlen 6rommé« vélik, stildrisan tokéletes
modon megjelenitve. Itt a fehér porho is nyil-
van mast jelent”

Egymas utan keriilnek a szemiink elé az
éget6, fajdalmas, komoly problémdk, mint
példaul a klimavészhelyzet. ,Hajdu Zsofi ta-

Készenléetben

Tobb mint 40 kortars alkoto

20 fotoja és 23 festmeénye,
pontosabban azok iddjarasalle
reprodukcioi lathatok szeptember
4-tol oktober elejéig a Kodaly
korond még felujitas alatt Iévo egyik
miiemlék épiilete és a Hiibner-udvar
elétti kovacsoltvas keritésen.

A szabadtéri kidllitason lathaté miivek mind-
egyike egyfajta reflexi6 a koronavirus-jarvany-
ra — némelyikiiket kifejezetten a pandémia
vagy a karanténélmények ihlették, masok ko-
rabban késziiltek ugyan, de a megvaltozott ko-
rilmények mentén 1j értelmet nyertek. Egy-
feldl izgalmas meritést adnak a hazai kortars
képzémiivészet tobbnyire figurativ tendenci-
aibol, masfelol kérdéseket tesznek fel, lehetsé-
ges valaszokat adnak vagy épp csak abrazoljak
a percrél percre valtozo kiilsé-bels jelenalla-
potokat.

valyi plakatja ugy beszél a kornyezeti kataszt-
rofarol, hogy kozben egy szépen megrajzolt
képet nézel. Jol miikodik, remélhetéleg meg-
marad a fejedben. Szeretnénk, ha az embe-
reknek kés6bb is eszébe jutna, amit itt lattak”
Ilyen Toth Gyorgyi 2014-es plakatjin szerep-
16 két golya és két sz6: Te visszajossz? ,Gyo-
ny6rii — mondja réla Gabor. - Akkor késziilt,
amikor nagyon sokan mentek el az orszagbol.
Atélhetd, vilagos iizenetet kozvetit egyszerti
grafikéval, nagy érzelmi hatast valt ki, ami so-
kakat megérint. Tobbféleképp olvashatd: va-
jon a kiilféldre koltoz6tt magyarok visszatér-
nek-e hazajukba, vagy ugy is, hogy ez egy szar
hely, megéri visszajonni még ide? Nagyon
szeretem.”

Vurstli helyett

Nagyivanyi Marton, Bazsinka Istvan, Pakozd
Gergely 2010-es képén miiprémes boritast
kormany mellett Nagy-Magyarorszag forma-
ju légfrissito lifeg, markaja Wunderland, illa-
ta sour grapes (vagyis savanyu a sz6l6). Fel-
meriil, hogy ezeket vajon mindenki érti-e, de
Gabor szerint nem feltétlentl sziikséges, hogy
minden finom utalds atj6jjon. ,Mindig van-
nak olyan képek, amelyek nem par masod-
perces befogaddsra késziiltek, és bar egy at-
lagos reklamhordoz6 ériasplakatra épp, hogy
egy pillantast vetlink, egy-egy arcos kép elétt
akdr tiz percet is lehet tolteni. Az ember nézi,
nézi, és egyszer csak megérti. Velem is meg-
tortént, hogy egy képet a kiallitason értettem

Nyari Istvan hiperrealista 6riiletén maszkos
biztonsagi 6rok vigyazzak a Hannibal Lecter-
ien vicsorgd Covid-tetovaltakat; Végh Jalia
beszédes, ,,Fiction of reality” (a valosag fikci-
Oja) sorozatdba illesztett Fertotlenitése pedig
egy lefoliazott, szkafanderes, ste-
rilizalt vilag rémképét vetiti elénk.
Péterfy Abel, a szorfos Balaton-
fest6 dronperspektivabol meg-
festett, egymastdl tisztes tavolban
lehorgonyzott csénakos horga-
szai, amikor késziiltek, pusztan a
t6 csillogasat imitt-amott megto-
16 sormintaszerepet kaptak, most
viszont a kozosségi tavolsagtartas
mement6i. Szabé Abel 2007-es, egyetlen lélek
nélkiili Baross tere anno egy nehezen elkap-
hat6 hajnali pillanatot abrazolt kitiresedettsé-
gében, ma viszont mar a karanténban kitagult
id6t és a szo szerinti végelathatatlansagot is
mutatja. Mint ahogyan Verebics Agnes ,,sz6r-
maszkos’, arcot takard hajfonatos portréja is
szamtalan jelentésarnyalattal boviilt a jarvany-
ba burkoldzassal.

meg teljesen. Ezért sem csak én dontok egy
személyben...”

Sosem meriilt fel, hogy ne folytassak, pe-
dig mindig szdmos nehézség akadt. Vannak
tervek, almok, elképzelések, amelyekre ,,ha
egy szabadabb, konnyedebb orszagban él-
nénk - magyarazza Gabor - jutna id6, pénz,
energia” Igy sem panaszkodik, sét. Az idei
tarlat kapcsan tobb 6nkormanyzat is jelezte
Gaboréknak, hogy szeretné, ha néluk rendez-
nék meg. Elarulja, az is lehet, hogy az elko-
vetkez6 években az ARC vandorkiallitas lesz.

Amikor pedig az éppen aktualis tarlat 6sz-
szedll, és latja, hogy az emberek csstiil jon-
nek, biztos benne, hogy van értelme csinal-
ni. Kiilénosen, hogy az ARC eléri a fiatalokat
is. ,,Egyszer az 56-osok terén azt vettem ész-
re, hogy egy fiatal lany - vélhetGen a parja-
val és egy idGsebb csaladtaggal, egy fukszos,
kopasz, kigytrt csavoval - szinte mindegyik
plakat eldtt lefényképeztette magat. Pont egy
olyan el6tt pillantottam meg ket el6sz6r, ami
finoman szolva sem volt rogton kozérthetd.
Kidertilt, hogy Szegedrdl jottek, a lany imad-
ja az ARC-ot, ahogy sok mas szegedi. A lany-
nak sziilinapja volt, és az apa megigérte, hogy
elviszi 6ket vurstlizni, csak kicsit megnyom-
ta a gazpedalt és felhozta Sket meglepetésbol
az ARC-ra. A lany annyira 6riilt, hogy szinte
mindegyik kép elé bedllt. A plakatok azért is
mikddnek, mert nagyok, lehet szelfizni el6t-
tilk, be lehet veliik teritkezni. Mikodik a kép
magikus ereje is”

IVAN VIKTORIA

Gesztelyi Nagy Zsuzsa Aranykortoredé-
kek - Zsuzsa az aranykorban cimi szines
idilljét alig lathato, itt-ott felsejlo rémpofak
szuirkitik, Fehér Laszl6 onarcképe a tabletbe
zart természet mogil bamul rank, fekete-
fehér-sziirke Nondja pedig egy
rozsaszin  hulahoppkarikéba
zarva fesziti a kereteket (képiin-
kon). Azt a keretet, amely talan
anno a Jahn Ferenc Kérhaz el6tt
pizsamat hullazsakka alakit-
haté performance-arol vagy a
sugarbaby-sugardaddy plakat-
kampanyarol elhiresiilt Weiler
Péter festményén a legszoron-
gatobb: Kozalkalmazott maratonja tenger-
kék napernyével - az erkélyen.

A Standby-tarlat a szervezék szandéka
szerint egyszerre kiallas a pandémia id6-
szakaban nehezebb helyzetbe kertilt kor-
tars miivészek mellett, f6hajtas az egészség-
tigy dolgozoi el6tt, nem utolsdsorban pedig
az Andrassy ut egyik legszebb terére iranyu-
16 figyelemfelhivo gesztus. cs. 0.
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\Volt egyszer egy

»Ez az a hely, amit nagyon szeretnek és nagyon nem szeretnek.
Nagyon szeretnek, akik odatartoznak, nagyon nem szeretnek, akik
oda szeretnének tartozni” - irtak talaléan 1993-ban a Nagymezd
utcai szenzaciorol, a Piaf miivészbarrol, de azt a korabeli szerzé sem
sejtette, hogy a kivételes hely legendaja évtizedeken ivel at.

A kédari id6k soha ki nem mondott tanitasa
- »az éjszaka az alvasé€” - nem Marxtol, még
csak nem is Lenintél szarmazott, bar dssze-
fuggésbe lehetett hozni velik. Elsésorban
nem arra utalva, mintha annyira aggodtak
volna az emberek pihenése miatt, sokkal in-
kabb arra, hogy reggel mindenféle zokkendk
nélkiil indulhasson a gyari és vallalati mun-
ka, mutatva ezzel, hogy komolyan van véve
a termelés, ami persze csak néhany szabalyt
erdsit kivétellel volt igaz.

Orfeumi elozmények

Ugyancsak e latszatot szolgalta az a rende-
letiség is, amely szerint a kocsmak dltaldban
este kilenckor, a presszok pedig tizkor zar-
tak, minek kovetkeztében a vilagvaros-
nak eladni probalt Budapest sotétedés
utdn valoban sotétségbe burkolozott.
Volt néhany hajnalig nyitva tarté bar,
kifejezetten a nyugati turistak pénztar-
cdjahoz igazitva, illetve par - tagsagi-
hoz kététt - mitivészklub, hogy jelezze,
azért itt sem alszik mindenki éjfél utan,
de ezt leszamitva éjszaka leginkabb a ha-
tosag érezhette elemében magat igazolta-
tasok, eléallitasok formdjaban.

E vendéglatdipari szabalyozas csak a
rendszervéltast megel6z6 években enyhiilt
valamelyest, miutan lehetévé tették, hogy
kalandra éhes maganzok allami tulajdo-
nu szorakozoegységeket probaljanak fel-
futtatni. A legismertebb ilyen Paudits Bé-
la szinmuvész nevéhez flizddik, aki 1986-
ban otthagyta a Madach Szinhdzat, és a
Kelet-pesti Vendéglatdipari Vallalattol ki-
bérelve a Kirdly (akkor: Majakovszkij) ut-
cai Hall6 bart, olyan viéllalkozasba kezdett,
amilyet az 1940-es évek Ota nem latott Bu-
dapest. Paudits orfeumot dlmodott a szoci
sztriptizbar helyére, és nemcsak a fénoke,
hanem a f8szerepldje is 6 lett vallalkozasa-
nak. ,Minden belefér. A kabaré- és varieté-
jelenetek, s6t még esetleg egy Ady-vers is.
El6fordult mar itt, hogy egy tehetséges ifju
szinészpaldnta éjjel kett8kor »kékemény«
verssel allt el6. A kozonség vette ezt, és fi-

gyelt” - nyilatkozta Paudits, 4m egy évvel
késébb kénytelen volt lehtzni a rolét. Ki-
deriilt, hogy tul nagyot almodott, az a ke-
vés fizetképes pesti, aki az ,éjszakaban”
taldlta meg onmagat, a Paudits-orfeuminal
sokkal kevésbé szofisztikalt kalandokra ve-
v6. ,Mert a kozonség sem a szokasos volt:
Karinthyt, Molnar Ferencet éppugy lehe-
tett jatszani, mint igényes sanzont, modern
musicalt vagy bizarr dzsesszt el6adni. S haj-
nal kortl jottek a zenészek, énekesek csak

ugy maguktdl, miutdn masutt befejez6dott
a musoruk, és itt a maguk 6romére énekel-
tek, tancoltak, jatszottak” — siratta a Magyar
Nemzet tjsagiréja 1987-ben a Hall6 Orfeu-
mot, ami leginkabb azért érdekes, mert ért-
het6évé valik, hogy miért nem tudta kifut-
ni magét e nagyszabasu vallalkozds, és mi-
ért tudott legendavd valni az, amikor vala-
mi hasonlét eljatszottak kicsiben.

Kulcsos haz

Paudits Béla vallalkozasat feleségével, Mo-
zes Mdridval kozosen hozta létre, aki par
évvel kés6bb a Kiraly utcai jo és rossz ta-

Piaf

pasztalatok birtokaban nyitott egy legalabb
annyira kiilonleges helyet, a Piaf miivész-
bart a Nagymez6 utcdban, mint amilyen az
orfeum volt. De a tulajdonosnd tudta jol,
hogy sokkal szerencsésebb kicsiben biz-
tosra menni, mint nagyban a bizonytalan-
ra. A Piafot kezdettdl fogva titokzatossag
lengte be, a ,nagy szabas” pedig nem a pro-
dukciét, hanem a mindséget jelentette. A
hely kimondva-kimondatlanul is azt sugall-
ta, hogy ide ,nem akarkik” jarnak, s nem is
engednek be mindenkit. Az ajtén ott viri-
tott a ,,zartkor(i rendezvény” felirat, a kém-
lelényilast pedig maga Mdzes Maria kezel-
te; csak az 1éphetett be, akit 6 beengedett.

De mindez nem azt jelentette, hogy a
Piaf valamiféle elit hely lett volna, ahol el-
sésorban a rang és az anyagi helyzet szamit.
A ,mivészklub® meghatdrozast sz6 sze-
rint kellett érteni, vagyis valoban a miivé-
szek torzshelye lett, amelynek kialakulasa-
ban valdszintileg kozrejatszott az is, hogy
Pauditsék az orfeumi bukta utdn a le-

gendas Fészek klubban is probalkoz-
tak a kulturmissziéval, de az sem jott
be igazan - bar azt ennyi id6 utan
nehéz lenne megallapitani, hogy
ezt a torzskozonség érdektelensé-

ge okozta vagy az a tény, hogy a

rendszervaltast megel6z6en a Fé-

szek exkluzivitdsa csokkent, ak-
korra ugyanis mér ,beengedtek
mindenkit”.

Nos, a Piaf kezdetben a Fészek-4r-

vaknak nyujtott menedéket, azoknak
a szinészeknek, zenészeknek és egyéb

szakmabelieknek, akik fellépés utan még
nem kivankoztak haza. A miivészklub 1990.
februar 21-én nyilt meg, a régi kavéhazi nyi-
toceremonia — amely szerint a kulcsot a Du-
naba hajitottak — annyiban valtozott, hogy itt
a torzsvendégek kulcsot kaptak.

»Itt mindenki 6nmaga lehet. Nincs ma-
nir, nincsenek fellengzds szinészek, csak
sok maganyos, tarsra, egy jo beszélgetés-
re vagy6 ember, akiket amigy megbantot-
tak, egész nap sziven ttéttek, akikre te egy
véllranditassal azt mondanad, nincs helyiik
a normalis, polgari viligban. Mert ugy hiv-
jak 6ket: miivészek. Igy hat értsd meg, ez a
hely nem neked nyilt” - figyelmeztetett a
bulvarsajté a Piaf megnyitdsa idején, ami-
ben persze volt egy adag képmutatds, hi-
szen ha annyira titkolni akartak volna, nem
irjak tele a lapokat. Es persze az is koltéi tal-
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z4s volt, hogy a szivek melengetése kizaro-
lag jo beszélgetésekkel tortént volna.

A pincehelyiségben dj. pakolta a leme-
zeket — akkor még lemezlovasnak mondtak
-, font pedig, zsebkenddnyi helyen Edith
Piaf dalainak hazai tolmacsoldja, Horvath
Gyongyi énekelt, aki mindent latott, de ad-
digra eltoltott annyi id6t a szdrakoztato-
iparban, hogy semmit ,,ne vegyen észre’.

Csaladban maradt

»Volt, hogy az egyik torzsvendég (jeles szin-
miivész) annyira be volt nyomva, hogy mi-
kézben a pultra konyokolt, és elddlt egy
gyertya, meggyulladt a zakdja, de neki fel
sem tint” - meséli, de rogton hozzéteszi,
hogy a Piaf soha nem volt z{iros hely. ,, Mari-
ka, a tulajdonos rendet tartott. Ha balhé volt
kialakuldban, a kotekeddk kozé allt, vagy
egyszerlen elzavarta a h6zongoket, hogy in-
tézzék el mashol a vitatott kérdést” - mond-
ja. Az énekesn6 tobb mint negyedszazadon
at, vagyis a Piaf ,,fennalldsa alatt” énekelt itt,
ismeretsége Mozes Mariaval a Hallo Orfe-
um id@szakabol szarmazott, mi tobb, Gyon-
gyi mar a Hall6 Barban is énekelt. Jelenleg
53 éve van a pélydn, mint mondja, az Gtve-
nes évek legendaja, Holl6s Ilona adta dt ne-
ki a stafétat. Leszamitva, hogy par évvel ez-
elott jelentkezett az X-Faktorba, vilagéleté-
ben vendéglatohelyeken szerepelt. ,, A nyolc-
vanas években négy-ot helyen is felléptem
egy éjszaka, Mozes Marival pedig ugy be-
széltem meg, hogy a koztes id6kben, ahogy
a miisoraim engedik, 4tmegyek az orfeumba
énekelni. Ugyanez volt a helyzet a Piafban is,
bar az is igaz, hogy hdrom hénapig a férjem

nem engedett... Azt mondta, hogy szerinte
snassz egy ilyen helyen fellépnem” - emlék-
szik vissza Gyongyi, de végiil csak sikeriilt
meggydznie a parjat. ,Iény, hogy itt szinte
nem is volt szinpad, meg csillogds sem, mint
az elegans barokban, de a kozonség szeretete
karpétolt mindezért. Leszamitva azt a rovid
id6szakot, amikor Cserhati Zsuzsa 1épett fel
itt, Mozes Marika 2016-os halaldig én éne-
keltem a Piatbarn’”.

Gyongyi miisora valtozatos volt, éne-
kelt magyar slagereket és 6rokzoldeket, de
a legnagyobb sikereket természetesen a
francia sanzonokkal aratta. ,Most is kiraz
a hideg, Gyongyi olyan jol énekelte a Piaf-
dalokat” - mondja az 6rok bohém Pal Gy6-
70, aki az énekesnéhoz hasonldan huszon-
Ot éven at - torzsvendégként — végigkisér-
te a Nagymez6 utcai bar utjat. O is szdmos
kiilonos eseményt észben tart, amelyek dl-
taldban italozdssal vagy az italozds hatdsa-
ival kapcsolatosak. Volt, hogy az egyik is-

mert miivész sz6 szerint elaludt a pincébe
vezetd lépcsén, am mivel megmozditani
nem lehetett, folébreszteni pedig senki nem
akarta, aznap éjjel mindenki 6vatosan 4tlé-
pett rajta. De Gy6z0 szerint ez a gesztus is
a ,piafossagot” szimbolizalta, amit Mozes
Maria haldla el6tt igy foglalt 6ssze a N6k
Lapjanak: ,,Az intimitas, a kis sziirkiilet az
mas. Nalunk nemcsak roptak a semmit, ha-

Rengeteg hazassag
és gyerek
sziiletett innen”
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nem megallas nélkil kommunikaltak és ki-
alakult koztiik a szeretet. Rengeteg hazassag
és gyerek sziiletett innen”.

A Piaf fénykora a nyitast kovetd évekre
tehetd, amikor mar nemcsak a miivészek-
nek allt a szabad jelzés, de még ,arcra en-
gedték be” a vendégeket. Ez volt a rendszer-
véltas utdni id6szak rajtja, amikor mar nem
voltak érvényesek a régi szabalyok, de még
nem sziilettek meg az ujak. Par évtized tav-
latabol zavarodott és zlirzavaros korszak-
nak tdinik, amikor a hatrtalansag és a gat-
lastalansag versengett egymassal, amikor a
lila zakés vallalkozoknak és a fekete gar-
bés mafhidzoknak allt a zaszld, ugyanakkor
az artatlansag kora is volt: a politikusokat
még nem tartottdk alapbdl gazembereknek,
celebek helyett azok voltak a ,hires embe-
rek’;, akik mogott valami tehetség és tudas
bizonyosan allt. A Piaf tulajdonképpen en-
nek a semmihez sem hasonlithat¢ vilagnak
volt az akkori atlag szdmara kicsit hatbor-
zongato6, a mostaninak viszont felfoghatat-
lan 1étesitménye, ahol rdaddsul nemcsak a
hazai miivészvildg szine-java, de olyan kiil-
foldi sztarok is megfordultak, mint Robert
Redford, Omar Sharif vagy Alain Delon.

Azzal Pal Gy6z6 is egyetért, hogy a nyi-
tds utani négy-6t évben volt a legfelkapot-
tabb a Piaf, de a legenddja mindvégig élt.
»~Emlékszem, hogy par éve, amikor mar
kint kellett cigizniink a hoban, megall egy
kocsi. Egyenesen Gy6rbdl jottek, csak azért,
hogy lassak a Piafot beliilrél” - jegyzi meg
a torzsvendég, aki szerint azdta sem nyilt
olyan kiilonleges bar a pesti éjszakdban,
mint 30 évvel ezel6tt a Nagymez6 utcaban.

LEGAT TIBOR
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Tul a feslettségen

Szeptember elején, a jarvany miatt masodik nekifutasra nyilik

a legendas Piaf rancfelvarrason atesett, 21. szazadira csinositott
utoda, az Edith a Nagymezo utcaban. A hely kultikus multja adott,
a jelenjéért és a jovojéért a hazai underground partikultura

egyik ikonja, Infragandhi felel. A DJ-t, alias Nagy Gyorgyot tobbek
kozott arrol kérdeztiik, miként safarkodik Edith a piafi orokseggel.

- Miért a névvaltoztatas?
- A tarsam, Kusztos Csaba, aki velem ellentét-
ben jartas a vendéglatasban, hiszen olyan ko-
moly helyek szerepelnek az életmiivében, mint
a Cha-Cha-Cha, a Miniattir vagy az Oscar Bar,
hitt a Piaf névben, szerette volna megtartani.
Nekem viszont az volt az érzésem, hogy az
az utolsé korszakra mar csufan megkopott.
A Piaf a végére afféle vesztohellyé valt, ahova
le lehetett pottyanni, amikor mar minden be-
zart, és maradni akar déleléttig. Egyrészt le-
hetdségiink sem lenne folytatni ezt a meto-
dust, mert a hét masodik felében hajnal 4-ig
kaptunk engedélyt, az elsében pedig egyalta-
lan nem lesziink nyitva éjszaka. Mar csak azért
sem, hogy ne gondoljanak ugyanugy a Piafra,
mint hajdanan. Az is nyilvanval6 volt, hogy
bele kell nytlnunk a miliébe, muszaj picit el-
mozdulni a régi Piaf-atmoszfératdl, és ez hoz-
ta magaval egy Gj név igényét is. Eloszor ar-
ra gondoltam, hogy valamiféle szojatékot kell
fabrikalni a Piafbdl, amibe benne marad a ré-
gi, mégis valami tjat mutat, de csak rosszabb-
nal rosszabb 6tletek jutottak eszembe. Aztin
egyszer csak folsejlett a legkézenfekvébb meg-
oldas. Huncut kikacsintds a multunkra, de jel-
zi azt is, hogy Uj fejezet kezdédik. Nem beszél-
ve arrol, hogy az edit szonak az elektromos ze-
nei partikultiraban tobbletjelentése van.

- Ezek szerint az Edith a Piaf bar-
zongoristas lokalhangulata feldl
a partivonal felé mozdul?

- A mai koézonségnek nem
elég egy barzongorista. Mar
nem lehet rdjatszani pusztan
a feslettségre. Ma madr fon-
tos, hogy idénként miné-
ségi elektronikus zene le-
gyen, mint ahogyan az is,
hogy a kozosségi oldalakon
van-e platformod és ott ho-
gyan kommunikalsz. Ezenki-
viil mindenképpen gazdasagi
csapda lenne, ha kizarolag a régi
Piaf kozonségére épitenénk. Az a
korosztaly, a mindennapok tekinte-
tében legaldbbis, tobbnyire inaktiv. Le

fog jonni, elképzelhetd, hogy a sziiletésnap-
jat is itt tartja, de az az évbdl csak egyetlen
nap. Tudtuk, hogy ha rentabilisan szeretnénk
miukodtetni a helyet, nyitnunk kell azon ge-
neraci6 felé, amelyiknek mar nem mond so-
kat a Piaf név. Ahhoz, hogy 6k is megtalaljak
a szamitdsukat meg a régiek is, mindent pati-
kamérlegen kellett Gsszerakni.

- Mi maradt a mérleg varietéserpenydjében?
- Megmaradtak a s6tét falak, a voros barsony
és az arany. A pult kapott egy iparibb, fémes
dizajnt, de a fényszirésekkel barmikor visz-
szahozhaté a varietéhangulat. Valcz Gabor
filmes diszlettervez6-berendezé baratom-
mal gyakorlatilag egymasnak eresztettiik a
hely el6életét és az Gj generaciés gondolato-
kat, figyelve ra, hogy egyik se oltsa ki a ma-
sikat. A pincében meghagytunk néhdny ere-
deti butort, a piros til6kéket, és kint lesz egy
régi Piaf-fotd is. Nyilvan tartunk majd Edith
Piaf-évforduldkat, illetve valdszind, hogy a
Klub torténetében is tinnepeljiik majd a jeles
eseményeket. A hely torténetét amugy is ér-
dekes lenne felkutatni. Barkivel beszélek, csak
ddl a sok sztori — a multkor itt volt egy ren-

-

dezvényszervezd baratom, mutatta a helyet a
lépcsofordulonal, ahol Esterhazy Péter rend-
szeresen {ildogélt. Annyi bomba torténet van.
Példéul hogy hogyan vezették ki Eszenyi Eni-
két méltatlan magatartds miatt. Tudjuk, hogy
volt itt régen egy nagyon erds szinhdzi jelen-
1ét, és az egyik legfontosabb szandékom, hogy
ezt visszahozzuk, de aktivabban, kormonfon-
tabban, mint régen, amikor inkabb csak leve-
zetésként tértek be ide eléadasok utan a ma-
vészek. Szeptember 19-én példaul csindlunk
egy olyan bulit, amin szinészek fognak DJ-zni.
Stefanovics Angéla mar biztosan jon, Zsager-
Varga Akos lesz az est hdzigazd4ja, és ha min-
den igaz, Keresztes Tomi, Vajdai Vili és Feke-
te Ad4m is a keverd mogé 4ll. J6 lenne, ha eb-
bél rendszeres havi esemény lenne: onfeled-
ten, mindenféle gorcsolés nélkiil jatsszak le a
szinészek a kedvenc szdmaikat.

- Bar azt mondja, a feslettség mar nem
elég, azért a bejarattal szemben az Erkdlcs-
telen mesék hatalmas filmplakatja sugall
némi pajzansagot...

- Nand! Szerettem volna valami olyan
oltoztetdelemet, hogy ne pusztan a vords
barsonyra, a fekete falakra meg a lampakra
bizzuk az atmoszférat. Es mivel fixa idedm,
hogy egyebek mellett egy ingyenes vasarna-
pi mozit is el szeretnék inditani lenn a pin-
cében, tobb mint kapora jott. Ezeken a film-
klubokon az Erkolcstelen mesék is elékertil
majd, ilyen-olyan fésiiletlen, bohém dolgok,
Makajev-, Fassbinder- és John Waters-filmek
kozepette. Vagy nagyon régéta sehol el nem
érhet6 unikumokat szeretnék vetiteni, vagy
olyan ujdonsagokat, amiket be kellene hozni
az orszagba, de még nem tették meg.

- Honnan szerzi be 6ket?

- Vannak furcsa gytjtészenvedélyeim. Egy
masikat is elsiitok majd, Bernathy Sandor
zenész-képzémivész grafikai plakatter-
vez$ munkassagabol lesz dsszel egy
kiallitasunk. Olyan helyet szeret-
nék az Edithbdl, ahol lehet zenét
hallgatni és tancolni, de ahova
“ a tarsmiivészeteket is becsator-
nazzuk. Hétkoznapokon lenné-
nek kényvbemutatok, felolva-
soestek, a hét masodik felében
komolyabb zenei események, a
tobbi napon pedig egyéb kultu-

ralis programok.

- Lesznek D) Infragandhi estelc is?

- Hogyne, rendszeresen. Mint min-
denben, ebben is keriilném a szabé-

lyossagot. Aszimmetriaval.

CSEJTEI ORSOLYA
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MOZI
Az orok hiiség csapdajaban

A karantén alatt ki nem érezte ugy, mint-
ha egy id6hurokba keriilve ugyanazt a na-
pot élné 4t ujra és jra? A Palm Springs
nemcsak a nyar legszerethet6bb vigjatéka,
de tgy beszél az elmult fél éviinkrdl, hogy
semmilyen kapcsolata nincs a valosdggal.
Sét, kitoroltek belSle minden, az id6re vo-
natkozd jelet és utalast, egyediil a helyszin
biztos: a kaliforniai sivatag legtrendibb ki-
rakatvérosa, Palm Springs, ahova két f6-
héstink egy eskiivére érkezik.

A destination wedding annyit tesz,
hogy a hazasodok rdboknek a térképre,
és a teljes nasznép kénytelen odazarando-
kolni a lagziba, hogy megossza veliik éle-
tik legboldogabb napjat. Ettdl azért nem
mindenki egyontettien lelkes, sem a leg-
idegesit6bb koszoruslany ,,mihaszna” pa-
sija (Andy Samberg), sem a menyasz-
szony bonyolult ,,vénlany” névére (Cristin
Milioti). Pedig 6k ketten még becsiilete-
sebben betartjak a joban-rosszbant, mint
az ifju par: miutdn kiszoknek a sivatagba
egy kis becsipett etyepetyére, Sarah kove-

ti Nylest egy barlangba, ahol belekeriilnek
egy »energiadobozba’, és ettdl fogva arra
karhoztatnak, hogy ugyanezt a napot éljék
at az id6k végezetéig. Ironikus modon az
,0rokkon 6rokké” minden hazassagi eski
kételezé formuldja, de vajon hany hazas-
sag élné ezt valdban tal? Héseink rdada-
sul egész eddig menekiiltek az elkétele-
z6dést6l, most viszont kénytelenek a kap-
csolatukon dolgozni. Persze akadnak na-
pok, amikor feladjak és kiszallnak, de ez
épp csak addig tart, amig el nem szende-
rednek, és vissza nem keriilnek megint a
startmezdre.

Az amugy elséfilmes forgatokonyv-
iré6i és rendez6i paros (Andy Siara és Max
Barbakow) braviros munkdjanak ha-
la, csupa meglepetés és varatlan fordu-
lat a film, roppant szimpatikus és széra-
koztaté figurakkal, fergeteges fekete hu-
morral. Egyértelmiien kultfilmgyands,
mar csak a groteszken elragadd tancje-
lenet miatt is (lasd Ponyvaregény). Noha
még csak nem is utalnak a mifajteremtd
id6hurokromkomra, érezziik a lelki ro-
konsdgot Bill Murray és Andy McDowell

legendas szerelmespérjaval. A férfi cini-
kusnak mutatja magat, valéjaban csak fél
sebezhetd lenni és kotédni, mig a né iga-
zabdl nem naiv és gyamoltalan, csak nem
hisz eléggé 6nmagaban. Kis hijan ellopja
elolik a show-t eszel6sen jo mellékszere-
pében az Oscar-dijas J. K. Simmons, hogy
raébressze hdseinket tévedéseikre, egyben
az id6 és az élet elmulasanak fajdalmasan
boldog valdsagara.

PALM SPRINGS, MOZINET
BALINT ORSOLYA

STREAMING
Reklamacionak helye nincs

Ha mar taltettitk magunkat a kulttrsok-
kon, és kezdenénk azt gondolni, hogy az
elrendezett hazassag is lehet boldog, né-
ha tartésabb is, mint a szerelmi, akkor le-
gyink csak igazan kritikusak a Netflix
nyolcrészes indiai randirealityjével szem-
ben. Mumbai leghiresebb hazassagkozve-
titéje, Sima Taparia mindennapjait kovet-
hetjiik a sorozatban: ahogy felkeresi glo-
balis tgyfélkorét, végighallgatia a par-
valasztasi kritériumaikat, majd minden
tapasztalatat, emberismeretét és kapcso-
latrendszerét latba vetve jelolteket pre-
zentdl a tarskeres6knek és persze csa-
ladjuknak. Merthogy 6k is ott lesznek a
randikon, és ez nem vicc.

Sima Taparia lenytigozé jelenség, dob-
benetesen profi, még ha ez azt is jelenti,
hogy idénként arcolvasohoz vagy horosz-
képelemzéhoz fordul, hogy a legjobb va-
lasztast megtallja valakinek. Lehet ezen
mosolyogni, de ezek az orakulumok lat-
szolag értik a dolgukat, legalabbis egész
mas utat vildgitanak meg az évek oOta
randioldalakon teng6dd, eddigi kapcsola-

taikban szerencsétlen tarskeresé fiatalok
el6tt. Emellett raébresztik dket sziirredlisan
magas igényeikre, az énképiik kis hazug-
sagaira, és egy nem csak az indiai kultara-
ban fontos tuddsra: minél inkabb hasonlit
két ember természete, értékrendje, hattere,
annal jobb esélyiik van osszecsiszolodni, és
minél kevesebb dolgon Gsszeveszni.
Csakhogy kozben észrevétleniil besé-
taltunk az elrendezett hdzassagokat nor-
malizald, mi tobb, idénként romanticizald
filmesek utcdjdba. A sorozatban 6nként
szereplé fiatalokon is latszik, mennyi-
re szenvednek a nyomastol, hogy minél
hamarabb valasszanak, és minél jobbat.
Olyat, aki tanult, j6 csaladbol valo, megfe-
leld kaszti és vallasu, emellett elég vilagos
a bére. N6knél tovabbi kritérium, hogy
legyen engedelmes, és konnyen beillesz-
kedjen uj csaladjaba (ahol az anyos a f6-
nok), mig a férfiakndl kizar6 ok, ha nincs
komoly terve a jovore vagy ha tdl sokat
poénkodik. Luxus, amennyiben az elvara-
sok kozott szerepel a ,legyen meg a sze-
mélyes vonzalom” is. Hiszen végil ugy-
is a csaldd dont, és akkor mar nem lehet
nemet mondani, kiilonben sériil a j6 hi-
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riik, elkonyvelik a fitt/lanyt makacsnak,
tul fuggetlennek, ami egyenl6 az egyediil
maradassal.

Mig azt nem nehéz elhinni, hogy ez egy
ma is 1étez6 vilag, sot, piac, ahol az valo-
gathat, aki tobbet tud nyujtani, attol nem
lesz kevesebb kétség benniink, hogy so-
sincs bemutatva a happy end, egyik par-
rél sem tudjuk, dsszehazasodtak-e végiil.
A hézassagkozvetit6 persze azt mondja, 6
csak az eszkoz, hogy taldlkozzon két em-
ber, akiket a sors egymasnak rendelt (vagy
nem), de ez leforditva csupan annyit tesz:
a pénztartdl vald tavozas utan reklamdciot
nem fogadunk el.

HAZASSAG INDIAI MODRA, NETFLIX
B.O.
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Hivtak még embereket

Ha mar ugyis tobbtucatnyi ember ismerkedik, beszélget naluk
idorol idore, miért ne adjanak keretet ezeknek az estéknek?

A fiatal hazaspar gondolt egyet, és Izabella utcai otthonaban
sajat szinhazat nyitott. Mi is beiiltiink a nappalijukba.

Hangos ajtocsapodas utan gytirétt-zavart
fiatalember érkezik a lakasba. Ledobja a ha-
tizsakjat, szisszen a dobozos sor, telefonal,
izgatottan jarkal, vibral a leveg6 — koriilot-
te valoszintileg mindig. Hamarosan befut a
vendége is, jolfésiilt, lathatdan jomaodu fér-
fi. Nyugodtan, kimérten beszél, minden-
ben a masik ellenpontja. O is kap egy sort,
mértékkel iszogatja. Az egykori baratok ko-
z6tt elindul az adok-kapok — béven jut be-
16le nekiink is, akik szintén ott iliink a szo-
baban. Bar nem mi vagyunk a cimzettjei az
egyre sulyosabb bantasoknak, nem minket
szembesitenek kamaszkori dnmagunkkal,
nem a mi titkainkat leplezik le, egy perc-
re sem érezhetjilk magunkat kivilallonak,
még akkor sem, amikor a legkellemetle-
nebb pillanatokbdl menekiilni prébalva a
polcon sorakozé konyveket nézegetjiik.

Es végiil mi is szint vallunk: legmélyebb
gondolatainkat osztjuk meg baratsagrol és
biinrél - tok idegenekkel. A Trainingspot
Tarsulat RePlay cimt felkavaré kamarada-
rabjat még felkavarobb beszélgetés koveti,
amelybdl senki sem tudja és nem is akar-

ja kivonni magét a résztvev6k koziil. Szinte
terapidba ill6 Gszinteséggel foglalunk allast
a legkellemetlenebb kérdésekkel kapcsolat-
ban, és a moderalt vita kozben nem féliink
megvaltoztatni a véleményiinket. Valami itt
most nagyon Osszeért (szinészek, szintér,
kozonség, darab), nem is konnyen valik az-
tan szét — éjszakaba nyulik az elkdszonés.

Id6rél idére hasonloan stlyos dolgok
torténnek Banhidi Lilla és Szécsi Andras
Izabella utcai lakasaban, amelynek buto-
rait par hetente szétszerelik, félretoljak. A
koényvek a nappaliban, a hajszarité és a fog-
kefék a mosdoban maradnak, Zumba ku-
tya azonban panziéba megy. Az étkezGasz-
talon finom borok és ragcsalnival6 varja a
vendégeket, mintha hazibuli vagy szeansz
kezd6dne. Utobbi talan kézelebb 4ll ahhoz,
ami ilyenkor ténylegesen torténik, bar tény,
hogy a hazaspar kezdetben népes hazibu-
liknak nyitotta meg az otthonat — részben
innen jott az otlet, hogy muvészeti esteket
tartsanak a lakasukban.

»Hires bulik voltak nidlunk sok miivész-
vendéggel és hajnalba nyul6 nagy beszélge-

tésekkel, Iényegében ezt transzformaltuk at
a lakdsszinhazba. Persze az el6adasok ven-
dégei kozott mostanra tobb az ismeretlen,
mint az ismerds, de a beszélgetések hason-
16 mélységtiek — arulja el Lilla, a Teatroom
Lakasszinhdz alapito-hazigazdaja, aki civil-
ben tévés riporterként dolgozik. - Bar az én
6riilt 6tletem volt, hogy a lakdsunkban el6-
adasokat tartsunk, Andrés abszolut partner
volt ebben. O is nagyon szeret ismerkedni,
beszélgetni”

A szallitmanyozasi brokerként dolgo-
z6, felerészt Tirolban él6 Andrast nemcsak
nem zavarja, hogy a hosszt hazaut utdn
vendégeket talal az otthonaban, de ,tobb-
szor eléfordult, hogy felhivott a hatarrol,
hogy nemsokara érkezik, hivjak még embe-
reket” — meséli nevetve Lilla. A masfél év-
vel ezel6tt induld els6 eléaddsokon a mun-
kdja miatt nem tudott jelen lenni, de a bu-
torokat akkor és azota is 6 szereli szét, majd
Ujra Ossze, s6t 6 készitette el a tarsulat pla-
katjat is.

A TeatRoom lakasszinhaz llandé tarsu-
lata, a Szovegtest Tarsulat alapitéinak mag-
ja a Centrdl Iréakadémidn ismerkedett meg
egymassal két évvel ezel6tt: Totth Benedek
ir6 tanitotta Margetin Istvant és Lillat, aki
az {ras mellett akkor mar egy ideje a tanccal
is komolyan foglalkozott.
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Harmuk és Balogh Andrea fuzids tan-
cos otlete volt, hogy szépirodalmi felolva-
sasokat tanccal és él6 zenével adjanak eld,
»innent6l mar csak a listat irtuk, hogy ki-
ket hivjunk meg”. A tdrsulat hamar kilenc-
fésre boviilt, de egy-egy Gsszmuvészeti es-
ten tovabbi vendégel6addk is szerepelnek.
A masodik, Kiss Tibor Noé és Berta Addm
szovegei koré épitett el6addsunkon - tavaly
aprilisban - tizenketten jatszottunk és 55
nézénk volt. Akkor mar egyértelmien lat-
szott, hogy érdemes ezt csinalnunk és a kor-
nyezetet is hozza idomitani” - idézi fel Lilla.
Az akkor feldjitas elott allo otthonukat igy
mar a lakdsszinhdz szempontjait is figye-
lembe véve alakitottdk at — sajat, sokszor
egészen extrém Otleteik alapjan. Az el8szo-
ba és a konyha egybenyitasabdl tagas foga-
dotér lett, a nappali plafonjara kampok ke-
riiltek, a kamra fels6 részét pedig ugy ala-
kitottak ki, hogy tobbtucatnyi osszecsuk-
hatd széket el lehessen oda rejteni, a lakds
éke, a lichthotbol kialakitott téli kert pedig
a tervek szerint el6adotérként is funkcional
majd.

Hogy mennyire zavarja Oket, hogy a
lakberendezési lapokba ill§ fiirdészobaju-
kat egy-egy este tobb tucatnyian hasznal-
jak? ,,Sokkal erésebb nyomot hagynak itt és
benniink a vendégek energiai. Voltak el8-
adasaink, amelyeken tobben elsirtak magu-
kat. De az a bizonyos RePlay este is nagyon
komoly atmoszférat teremtett. Ezért is jo
rlevezetni«, kibeszélni ezeket a kozos élmé-
nyeket az el6adasok utdn. Az engem sokkal
kevésbé érdekel, hogy hanyan tilnek a vé-
cénkre vagy hogy ellopja-e valaki az el6l ha-
gyott parfiimjeimet. Az eléaddsok kapcsan
még nem talalkoztam rossz szandékkal, ez-
zel szemben egy kedves kutyasétaltato lany
egyszer eladta a cimiinket és a kulcsunkat
valakinek..”

Nyilvan nagymértéka lazasag és alkal-
mazkodoképesség sziikséges ahhoz, hogy
valaki idegenek el6tt megnyissa az ottho-
nat, de ahhoz is, hogy a kultircoresz ide-
jén szinhazi vallalkozasba kezdjen. ,,Bar 1é-
nyegében minden el6addsunkat telt haz-
zal jatsszuk, és a vendégek kozott most mar
tényleg sokkal tobb az idegen, mint a barat,
ez a mifaj sosem lesz rentdbilis — vallja be
Lilla. - Ezt leginkabb a sajat 6romiinkre, il-
letve azért csindljuk, hogy tehetséges fiata-
loknak bemutatkozasi lehet6séget adjunk.
A kovetkezd évadban terveink szerint foly-
tatddnak a Trainingspot szinhazi és a Szo-
vegtest Tarsulat kiilonleges Osszmiivészeti
estjei, emellett irdiskolat és konyvklubot is
inditunk - a lakdsunkban”

KERTESZ ANNA

Légradi Gergely

AL ELSO LEPES

Kinyitotta a kaput és belépett. A portas felnézett az tiveg mogiil és biccen-
tett. Tudta, hogy jonni fog. Minden nap jott. Volt, hogy el se ment, benn
aludt. Azt is tudta, nem koszon majd. Nem valtanak egyetlen szot sem. A
portas, mint mindig, kovette a szemével, ahogy elmegy az tiveggel szegélye-
zett fiilke mellett.

Kora este volt. Ahogy elhagyta a portast, levette a napszemiivegét és a
fe]kendot Itt mar agysincs ki el6l bujkalni. Nincs itt senki. Nem is lehet, mert bezartak, rendelet-
tel. Jarvany idején zarva kell tartani a kapukat. Munka sem folyhat az épiiletben. Se proba, se el6-
adds. A lépcsén ment fel a harmadikra, az igazgatdi szoba felé. Maskor liftet hasznalt, kozben te-
lefonozott, és kedvétol fiiggden intett egy-két kolléganak. Most nem volt ki el6tt szerepelni. Vissz-
hangzottak a léptei a lépcsShazban. A folyosén villanyt gyujtott, majd néhany 1épés utan benyitott
a titkdrsagra, ahonnan a szobdja nyilt. Csend fogadta. Mindent ugy talalt, ahogy hagyta. Leiilt az
asztalhoz. Probalt gy tenni, mintha egy szokasos nap lenne. Arrébb tolt néhany iratot az asztalon,
belelapozott a naptarba, felnézett a tévé sotét képernysjére, amely maskor a szinpadképet mutatta.
Aztan kiszolt a titkarsagra, és vart. Hatrasimitotta a hajat. Mar megint a fiileteken tltok? - emel-
te fel a hangjat. Miutan tovabbra sem kapott valaszt, hatralokte a széket és kilépett a titkarsagra.
A félhomalyban mozdulatlansag vette koril. Most bezzeg kussoltok, mi? - és dobbantott egyet a
14béval. Hirtelen az ablak felé forditotta a fejét, mintha valami megmozdult volna arrafelé. Ossze-
rezzent, majd Kisietett a szobabdl, és a biztonsag kedvéért becsapta maga mogott az ajtot. Hatdro-
zott 1éptekkel indult a szinpad felé. Végig a folyoson, le az emeleteken. Ez igy nem mehet tovabb,
rendet kell tennem, gondolta. Bar maga elé fokuszalt, a rendrakasra, Gigy érezte, mindenhonnan
6t nézik. Az ajtokbol, a folydso végrél, a szobakbol. Kozben egyre erésodtek a hangok, amelyek
mintha mind azt kiabaltak volna, hogy tehetségtelenek vagyunk, nem vagyunk alkalmazkodéak,
nem koncentralunk eléggé, énzéek vagyunk, nem elég fontos szimunkra a szinhaz. A szinpad ol-
dals6 bejaratdhoz érkezett. Elovette a mobiljat és bekapcsolta a telefonba szerelt vilagitast. A te-
ret egyre szlikebbnek érezte. Berontott a szinpadra. Fényt! A nézotéri székeket fehér ponyva fedte.
A vilagosito fiilke sotétségébdl senki sem kapcsolta be a vilagitast. Ordibalni kezdett. Nem latok
semmit! A telefon lampajaval végigpasztazta a nézéteret, aztan a szinpadot. Egyre hisztérikusab-
ban pordilt, forgott, kozben hol sikoltott, hol azt kiabalta, gyertek el6, tudom, hogy itt vagytok!
Itt vagytok mindannyian, egyt6l egyig, és csak erre vartatok. Hat tessék, itt vagyok! Eljott a ti id6-
tok. Itt vagyok, egyediil, el6ttetek, mondjatok, mit csinaljak! En nem fogok nyiisziteni, menekiil-
ni, nem leszek tehetségtelen, hasznalhatatlan. Széljatok csak, és én megmutatom, hogy kell csindl-
nil A szinpadon, majdnem kozépen, egy babzsak allt. Az egyik hirtelen irdnyvéltasnal megbotlott
benne, de nem esett el. Na, mi van, mar megszélalni sem mertek? En nem bukom el, lithatjatok!
Csak kussoltok és bamultok, mint mindig. Rugdosni kezdte a babzsakot, valtott libbal. Ez mar tet-
szik nektek, mi? Aztan korbe-korbe futott, és rugta, iitotte, ahol érte. Ez kell nektek, nem igaz? A
kiabalast csak akkor hagyta abba, amikor elfogyott a levegGje, és lerogyott a zsakra. Hangosan fijj-
tatott, fel-felkidltott, Gsszefiiggéstelentil, majd amint megnyugodott a 1égzése, maga ala hiizta a 13-
bat, és magzatpozt vett fel. Arra gondolt, lassan elmulik a jarvany, lecseng a virus, és a kollégak ujra
itt lesznek, benépesitik a szinhézat, folytathatjék a munkat. Es arra, hogy hidba irt a prébatébléra
(tollal, mert nem volt, aki leirja és kinyomtassa), senki nem vett réla tudomast. Szolni kell nekik.
Elérni 6ket, és felszolitani dket. Folytatni kell, dolgozni. A telefonjaért nyult. Megprébalta feloldani
akodot, de nem sikeriilt. Remeg6 kézzel eltartotta magatol, mintha felvételt készitene. Tenyerével
szétkente az izzadsagot az arcén. Es elkezdte mondani. A telefon kamer4jaba. Egytél egyig. Dur-
van, élesen szolitva 6ket. Azokét is, akik elmentek, azokét is, akik maradtak. Abban a sorrendben,
ahogy eszébe jutott. Aztan tGjra és tjra, egyre hangosabban hadarta a neveket, mig osszefiiggéste-
len zakatoldssd valtak a szavak. Egyetlen, véget nem ér6 kialtassa. Halkabban, szdlt hozza hataro-
zottan egy ismerds hang. Megszakadt a névsor. Felnézett. Ne hagyd abba! Nyugodj meg, és tigy
folytasd. Anya, te vagy az? Igen, én, azzal megsimogatta fejét és elvette a telefont a kezébdl. Ne allj
meg a nevekkel! Reménykedve nézett fel az tires szinpadon, majd folytatta. De ne igy szolitsd 6ket!
Beszélj hozzajuk tigy, mintha hozzdm szélndl. Rendben, anya, megprobalom. Feliilt és megigazi-
totta csapzott hajét. Lassan, tagolva kezdett bele. Itt-ott dadogott. Igy j6 lesz? — nézett fel Gjra. Az
anya biccentett. Megnyugodva folytatta. Egyenkét hivta 6ket. Egyiket a masik utdn. Jol van kicsim,
szolalt meg valamivel késébb az anya. Ez az els6 1épés. Mondd csak végig. Amint pedig befejezted,
szedel8dzkod, és keresd fel Gket, egyenként.
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Kis bolygd a piacon

Leginkabb a termeldi piacon szereti beszerezni a hozzavalodkat,

a Hunyadin sok arus toérzsvendége Bede Anna vega gasztroblogger,
akivel nyar végi beszerzékoruatra indultunk,

és aki azt is elarulta, mib6l és mit érdemes ilyenkor késziteniink.

Apai vonalon nagy piacra jarok vagyunk:
nagyapam is imdadott az alf6ldi piacokon
szemléldni, tarsalogni, apAm a mai napig
rendszeresen diskurdl az drusokkal, és ne-
kem is nagyon fontos, hogy személyes kap-
csolatot teremtsek a termel6kkel, ne csak a
kosaramat tegyem tele friss zoldségekkel -
utal roviden a csalddi hagyomanyokra Bede
Anna, a Vegasztromadnia blog szerzéje.
Anna a kozos bevasarlokorutunkra ki-
vételesen nem hozott magaval sem cekkert,
sem vaszontaskat, de nincs gond, mert a
széles mosolyu z6ldséges bacsi sajat készité-
sti zsakot biztosit a vevéknek, akik igy leg-
kozelebb mar ezzel a taskaval jonnek vissza
hozzd vésarolni. Ebben az idgszakban An-
na utmutatdsa alapjan pritaminpaprikat ér-
demes vasarolni, elséként ezek keriilnek a
zsak mélyére. , Tolteni fogom Gket” — sziile-
tik meg ad hoc az 6tlet Bede Anndban, aki
tipikus impulzusvasarlonak tartja magat,
nem donti el elére, hogy mi fog a kosardba
keriilni. Nem tud ellendllni a frissen szedett
bébi-, de legalabbis névendék méretii padli-
zsanoknak sem. A korabban Anna dltal sem
ismert fehér padlizsanrdl a kofa dllitja, kré-

mesebb, zsengébb, mint a hagyomanyos,
de az drus az ,albind” véltozat mellett cir-
mos mintdzatu padlizsant is kinalatban tart.
Bloggeriink az utébbi hetekben régéta va-
daszik szép soskara is, most végre talal a te-
rézvarosi termel6i piacon. ,Nem veszek be-
l6le sokat, csak amennyibdl egy martasnyi
elkésziil” - hangzik a véasarloi dontés mo-
gotti magyarazat.

A beszélgetés ugyantgy hozzatartozik a
vasarlashoz, mint az aru kivalasztasa, kifi-
zetése. Anna szereti tudni, ki, hol, hogyan
termelte meg a zoldségeket, és akadnak mar
szép szamban bejaratott kofdk, akik elére
jelzik, félreteszik, pult aldl adjak neki azt,
ami igazan érdekelheti. Ehhez pedig kom-
munikalni kell, vagy akar egyiittm{ikodni is
a termel6kkel: a Dabasrol érkezd csapatot
sokszor Anna latja el tojastarté dobozokkal,
6k pedig Terézvarosig szallitjdk a harsogdan
friss szabadfoldi z6ldségeket és a szabadon
kapirgal6 tyukok tojasait. ,A piacon min-
dig latszik a valosag, azt aruljak, ami tény-
leg most terem, most friss, most a leginkabb
élvezetes. Az ABC-ben egész évben kaphatd
paradicsom. Az ottani kindlatbdl nem deriil

ki, minek van szezonja, mit érdemes ven-
ni. Ami a piacon nincs, az most nem terem,
ami pedig van, az friss és fogyasztasra érde-
mes” - vallja Bede Anna.

A civilben matektandr blogger szdmara az
adta a legnagyobb lokést, amikor blogja ki-
zarolag vegetarianus tartalmai dacara meg-
nyerte a Goldenblog versenyt. Innentél ko-
molyabbra fordult az onmegvalositast se-
gité hobbiblog sorsa: rogtén tobb kiado je-
lentkezett, hogy kozosen adna ki konyvet a
Vegasztromaniaval, ami végiil egy Oriasi si-
kert hozo, jelenleg negyedik kiadasanal tar-
t kotet és egy tjabb kényv formajdban meg
is valosult. ,,A gasztroblog mifajt szinte ne-
kem talaltak ki: szeretek f6zni, irni és van af-
finitdsom a fotdzashoz, képekben gondolko-
dashoz” - mutat ra Bede Anna arra, hogy vé-
giil is a konyv sem a szokdsos médon, pro-
fi stabbal, szakacsokkal, fotdsokkal jott létre,
hanem valédi bloggertartalomként. ,,En f6z-
tem, fotoztam és irtam mindent a kényvben,
raadasul szinte kizardlag olyan receptek ke-
riiltek bele, amelyek gjak, nem jelentek meg
kordbban. Azért csak szinte, mert vannak
olyan nagy klasszikusok, amelyeket rengete-
gen keresnek és nem lehetett kifelejteni a ko-
tetbol” - mondja el Bede Anna. Ilyen hiresen
hozza kot6dé recept példaul a didsiilt vagy a
vegahurka.

Anna egyaltalan nem doktriner vegeta-
rianus, nem ragaszkodik mereven barmifé-



le szabélyrendszerhez, és végképp nem ko-
veti szigortian a legtjabb, éppen népszert
trendeket. ,Az a célom, hogy jol érezzem
magam a béromben, azt teszem, ami a tes-
temnek és a lelkemnek jo. Egy idedlis vilag-
ban meg lehetne valdsitani, hogy minden
koriilmények kozott bio-, kozvetleniil a ter-
mel6tol és lehetdleg hatvan kilométer suga-
rt koron beliil termelt z6ldségeket vésarol-
junk, de a valdésdgban csak torekedni lehet
ilyesmire. Ha mod van ra, meg tudom olda-
ni a napi munka mellett, akkor a termeld-
t6l vasarolok, de nem délok a kardomba, ha
aznap csak egy gyors kozértes vasarlas fér
bele, akdr idében, akar anyagilag” - magya-
razza Anna. Azt vallja: cs6kkenteni kell az
okolabnyomunkat, egyénileg is sziikséges
hozzdjarulni a klimavaltozas elleni kiizde-
lemhez, de sokféle megoldas van az egyén
szintjén, és a legfontosabb, hogy az ember
a legkisebb ,,sajat bolygdjara’, vagyis 6nma-
gara vigydzzon, magaval éljen harmonid-
ban mind az étkezés, mind a létezés tekinte-
tében. ,,A kiilvildg fontos, de az csak egy tii-
kor, ami segit abban, hogy magunkat meg-
lathassuk benne” - ez Bede Anna hitvallsa,
aki ezt tekinti vezérelvének az internetre
felkeriil6 tartalmaiban is. Ugyanezt az élet-
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Recept Bede Annatal,
a Vegasztromania blog szerzdjétol

Dios fetakréemmel toltott
siilt pritaminpaprika

Hozzdvaldk:
) 6 db pritaminpaprika
) fetasajt (kb. 2 dkg) » kéksajt (kb. 2 dkg)
) 1-2 kanal tejfol (izlés szerint)
) fél marék durvara daralt di6
) fokhagyma

A paprikdkat megmossuk, levagjuk a ka-
lapjukat és a kés hegyével kikaparjuk a na-
gyon kicsi maghazukat. Siitopapirral bé-
lelt tepsiben 190 fokon (5-6s fokozaton)
20 percig siitjiik 6ket (siit6tol fiiggden 15-
20 perc), a kalapjukat 5 perc utn tessziik
melléjitk. Kozben a fetat egy kis tejfollel,
aprora vagott fokhagymaval és a di6val ki-
keverjiik, ugyanigy a kéksajtot is. A meg-

stilt paprikakbol kiontjiik a siités soran ke-
letkezett nedvességet, majd egy kiskanal
nyelének segitségével megtoltjiik Sket a saj-
tos keverékekkel. Visszarakjuk a kalapju-
kat, egész didval és/vagy valamilyen fiiszer-
névény levelével diszithetjiik.

felfogast lathatjak kovet6i az Instagramon, a
Facebookon, a blogon, és persze a valo élet-
ben is, amikor Osszefuthatunk vele példa-

A Hiltonbdl a Hunyadira

Egy jo piac elképzelhetetlen langos nélkiil. A Hunyadi téri csarnokban
Hegediis Csaba siiti az illatozé finomsagot, s talan

torzsvevoi koziil is csak kevesen tudjak réla, hogy egy olyan
szakaccsal van dolguk, aki a Hilton konyhajan kezdte a palyafutasat.

A csarnok kozépsé részén taldlhat6 stand-
ra z6mében Ugy jutnak el az emberek, hogy
valaki ajanlotta a helyet, vagy pedig az ,or-
ruk utdn mennek”. A jellegzetes illat mar
sejteti, hogy az izben sem csalédunk, és er-
rél az is tanaskodik, hogy Hegediis Csaba
tizlete el6tt mindig 4ll valaki. Vevéi zome
visszajar ide, de még kiilfoldrdl is érkeznek
kuncsaftok. ,Van egy kozeli japan étterem,
ahonnan a séf rendszeresen elhozza hoz-
zank a honfitarsait, hogy megkostoljdk a
magyar kiilonlegességet, de szamos orszag-
bol érkeztek mar ide vendégek. ,Van olyan
kiilfoldon dolgozoé torzsvendégiink, aki a
reptérrol egyenesen idejon taxival, de el6-
fordult, hogy egy holgy a Marseille-ben é16
lanyanak vitte t6liink a langost, mert annyi-
ra hianyoznak kint a magyar izek” - sztori-
zik Hegediis Csaba, aki 2012 6ta siiti a Hu-
nyadi téri piacon a ldngost. Azt is eldrulja,

hogy csaladi példat kovetett, amikor a lan-
gossiitd nyitasa mellett dontott. Nagybatyja
volt ugyanis a hires Hlivosvolgyi Langosos,
aki ugyancsak legendasan népszerti volt a
lagy kelt tésztabdl siilt lepényével.

A vevék és vallalkozok egyarant var-
jak, hogy beliilrdl is megujuljon a csarnok,
most ugyanis a legprecizebb takaritas elle-
nére sem idedlis a kornyezet a joizi fala-
tozashoz, ami Hegedtis Csabat is bantja, a
kozvélemény-kutatasokbol ugyanis az de-
riilt ki, hogy néhanyan a piac allapotat 6sz-
szemossak az 6 szolgaltatdsukkal is.

Marpedig 6k nagyon tlgyelnek a mi-
néségre, a legjobb alapanyagokbdl, min-
dig frissen késziti el a tésztat. Itt valodi tej-
fol, valodi sajt van a langos tetején, de csi-
nalnak sonkdasat, van hot dog, hamburger,
melegszendvics és palacsinta is, amit a régi
idoket idéz6 menzas teaval 6blithetiink le.
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ul a terézvarosi termel6i piacon, a Hunya-
di téren.
BK

»A jarvany miatt az eddigieknél is job-
ban tgyeliink a higiénidra. Az asztalokat,
pultokat folyamatosan fertétlenitjiik, és a
kiadoablakhoz is felszereltiink egy plexi-
falat, hogy meg tudjuk tartani a bizton-
sagos tavolsagot” — mondja el a Hunya-
di téri langosos, aki keddtdl péntekig reg-
gel 7-t6l délutdn 3-ig, szombaton pedig 13
oraig varja a hagyomanyos langos izére va-
gyo vasarlokat.

GAJDACS EMESE
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APROHIRDETES

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cseréje,
javitasa. Moso-, mosogatdgépek bekd-
tése. Tel.: 06-30-447-36-03

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, ja-
vitasat vallalom garanciaval. Hivjon bi-
zalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Kozos képviselet, tarsashazkezelés!
Tapasztalat, referenciak! Dr. Biré An-
na, Lérincz Péter. Iroda: Teréz korut 21.,
06-70-383-5004

Eltartasi vagy életjaradék-szerzddést
kotnénk belvarosi vagy budai lakasban
616 idésekkel. Szivesen segitiink és be-
szélgetiink is. Friss nyugdijas hazaspar
vagyunk. Tel.: 06-30-9772-569.

Jomadu egyediilallo holgy kotne életja-
radéki, illetve eltartasi szerzédést. Ha-
zi munkaban és teljes ellatasban tudok
segiteni. 0620-932-0983

Aprohirdetésel feladasa:

Amennyiben apréhirdetést sze-
retne feladni a Terézvaros cimii
lapban, kiildjén e-mailt az apro@
terezvaros.hu e-mail-cimre a hir-
detés szovegével, szamlazasi név-
vel és cimmel, valamint a kivant
megjelenés(ek) darabszamaval.
Az aprohirdetések feladasa jelen-
leg csak e-mailben, a fizetés kiza-
rélag atutalassal torténhet, sze-
mélyes tigyintézésre és befizetés-
re atmenetileg nincs lehet6ség.

APROHIRDETESEK FELVETELE:

VI., E6tvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.

REJTVENYNYERTESEK

Bekiildendé a szinnel kiemelt sorok
tartalma 2020. szeptember 9-ig.

A jalius 16-an megjelent szamunk
rejtvényének nyertesei:
Kiss D. Marica, Kwame Robert.

Cim: Terézvaros szerkesztsége,
1067 Budapest, Edtvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiildék
kozott 2 db 10 000 forintos
vasarlasi utalvanyt sorsolunk ki.
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A Természetvéddk Turistaegyestiletének

szeptember havi programijai

Szeptember 8., kedd: a Kle-
belsberg Emlékhaz és Thaler Ta-
mas A Karpat-medence értékei
cimt fotokidllitds megtekintése.
Talalkozas: 9.30-kor a Széll
Kalman téren az dra alatt.
Turavezetd: Mogor Gabriella
(70/380-8871).

Szeptember 15., kedd: a Med-
vehagyma tandsvény Gsszel
(Gerecse, 5 km).

Talalkozas: 9 6rakor a Déli pa-
lyaudvar pénztaranal, Tataba-
nyaig elére megvaltott jeggyel.
KKiser6: Mogor Gabriella
(70/380-8871).

Szeptember 21., hétfd: kiran-
dulds a Deseda-tohoz (Zselic-
ség, 6 km).

Talalkozas: 6.30-kor a Keleti
palyaudvaron a Zselic Intercity
utolsé kocsijanal, Kaposvarig
elére megvaltott jeggyel. A vo-
natra helyjegy valtdsa kotelezd.
Turavezetd: Maténé Laszlo
Zsuzsa (20/465-0075).

Szeptember 29., kedd: séta a
Budai-hegységben (4-6 km).
Talalkozas: 10 6rakor a Széll
Kalman téren az ora alatt.
Turavezetd: Maténé Laszld
Zsuzsa (20/465-0075).

Szombatonként kiilon buszos
utakat inditunk az alabbi ati
célokra, az utakra elére kell
jelentkezni:

Szeptember 5., szombat: r¢-
mai telepiilések a Dunantilon
(Veszprém, Baldca, Gorsium).

Szeptember 12., szombat:
Biikk. Aggteleki cseppkobar-
lang és Szinpetri (a vildg legna-
gyobb kényve).

Szeptember 26., szombat: Ar-
pad-kori templomok nyoma-
ban a Matraban (Feldebrd, Ver-
pelét, Kisnana, Halmajugra).

Oktéber 4., vasarnap: Kiskun-
halas és kornyéke (Tartds szeg-
fi tanosvény Kiskunsagi Nem-
zeti Park, varosnézés: reforma-
tus templom, zsinagdga, varos-
héaza, Tornyai Janos Muzeum
kiallitasai.

Fogadéordinkra szeretettel vdr-
juk a kedves érdeklédbket min-
den szerddn 16 és 17 ora ko-
z0tt az E6tvis u. 10. szdm alatt,
a 415-0s teremben, ahol mind
gyalogturdinkrél, mind  kiilon
buszos programjainkrol tudunk

bévebb felvilagositdst adni, il-
letve lehet jelentkezni és befizet-
ni. Telefon: 30/383-57-63, az es-
ti 6rdkban.

-_— -,
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HALOZAT
Unios és allami
forrasbol
HITELLEHETOSEG
MIKROVALLAL-
KOZASOKNAK

Beruhazasra és forgbesz-
koz-finanszirozasra, kezdd
egyéni vagy tarsas vallalko-
zasoknak is. A hitel fix ka-
matozasu, az ligyleti kamat

jelenteg 3,9 %

- Maximalis 6sszeg:
akar 2 x 10 millio Ft
- Maximalis futamidé:
10 év/3 év
- Tiirelmiidé: max. 12 hénap
- 0%-0s onerdvel, el6-
finanszirozas mellett
- Kezdd vallalkozasoknak is

Gyors iigyintézés, maxi-
mum 3 héten beliil dontés!
Regionalis Vallalkozas-

fejlesztési Alapitvany
06-20/290-3970
www.nmrva.hu

HIRDETES



Szinpompads tlizfalakkal és
vibral6 aszfaltfreskokkal hoz-
za kozel a kortars muivészetet
a varoslakokhoz a baltimore-i
Jessie és Katey alkotoparos.
Eredeti stilusukat a patchwork
takarok és a tarsasjatékok szi-
nes, geometrikus vilaga ins-
piralja. Legutobbi munkajuk,
egy lépcs6soron végigfutd ,ut-
caszényeg” a tokéletesen meg-
festett szogek miatt hdrom-
dimenzi6s hatast kelt. A mi-
vészdud szerint a pandémia
alatt az emberek nyitottab-
bak lettek a kiiltéri mivészet-
re, ami feloldja a fesziiltséget
és az elszigeteltséget.

- Amerikaban az egyetemistak legaldbb 40 szazaléka tervezi, hogy Gsszel halaszt egy évet :
© a koronavirus okozta bizonytalansig miatt. A tandfjak most is magasak, pedig a legtbb :
. univerzitdson az idén mér csak online kurzusokat inditanak. Igy kimarad a szocidlis élet, :
© a kapcsolatépités lehetSsége, és nem is mindenki tud/akar csak a monitor elétt iilve ta- :
* nulni. A kimaraddknak indit virtulis techsulit a Google t5bb kordbbi munkatarsa, hogy
© minél hamarabb el tudjanak helyezkedni. Azt igérik, hogy a Xoogler iskoldban a digkok
- nyolc hét alatt megszerezhetik azt a tuddst, ami diploma nélkiil is elég lehet beugrénak egy

- techcéghez, akér eladdssal, akar fejlesztéssel foglalkoznak.

FOTO: YURARI JOHANNSDOTTIR

. y l!“ 5\ f\:‘\ W, 23 ; | L
Mig a maszk eltakarja a szdjat és a mosolyt, Yurari Johannsdottir iz-
landi mivész 6riilt kollekciéja mindenkit megmosolyogtat. Kotott
mar hosszg, 10g6 nyelvekkel diszitett, siilt krumplit csocsald és gigan-
tikus fogszabalyozos szdjmaszkokat, de fiiltdl fiilig érd vigyorgodsat is.
A kotott maszkok a koronavirus ellen nem védenek, de humoruk segit
konnyebbé tenni a kényszert viselésiiket.

. Szinte senki sem azt az ételt kapja, amit
- kért, mégis minden vendég elégedett a to-
- kidi Téves Rendelések Ettermében. A pin-
© cérek ugyanis mind id6sek és demensek,
- ezért elfelejtik vagy Gsszekeverik a rende-
- léseket. Az alapité Oguni Siro szerintaleg-
© rosszabb, ami a demenciéval él6kkel torté-
- nik, hogy a tdrsadalom lemond réluk. Ha- :
© rom éve azért nyitotta az éttermét, hogy az :
. elfogaddsra és a demencia megértésére ta- :
© nitsa az embereket. A rendelésnél egyéb- :
- ként nehéz melléfogni, hiszen minden éte- :
- litk izletes. '

FOTO: JESSIE AND KATEY

New Yorkban egy helyi alapitvany Ossze-
gyljti a lebontott deszkakat, amelyek a né-
hany héttel ezel6tti heves utcai tiintetések
alatt a boltok kirakatait védték. Azokat pe-
dig fiatal mtvészeknek adjdk, hogy alkossa-
nak beldliik koztéri miiveket. Ezek a desz-
kak ugyanis nemcsak faanyagként értéke-
sek, hanem immadr térténelmi és kulturalis
jelent6ségiik is van, igy az ezekbol készii-
16 alkotasokban tovabb élhet a Black Lives
Matter mozgalom tarsadalmi {izenete.

A virosi illemhelyeknek nem kell biidosnek, koszosnak, taszitonak
lenni: a The Tokyo Toilet projekt 16 neves japan tervezd segitségével
ujragondolta a koztéri vécéket. A Pritzker-dijas épitész, Ban Sigeru szi-
nes {ivegbdl tervezett , atlathat6” mellékhelyiségeket, amiknek els6té-
tedik a fala, amikor valaki belép. A tisztasagot, otthonossagot sugallo,
épitészetileg is kivételes illemhelyek a varos Gj nevezetességei lehetnek.

AZ OLDALT OSSZEALLITOTTA: BALINT ORSOLYA

A hirdetés felmutatasa utan megajandékozzuk egy

a'KIRALY UTCAI TROFEA GRILL ETTEREMBEN felhasznalhat6 VIP kartyaval,
amely vasarnap, hétf6, kedd és szerda 17:30-tol 25%, barmely mas
idépontban 10% kedvezményre jogosit, asztalfoglalas esetén.*

+361 8780522 | +3620 9998797 | trofea.kiraly@gmail.com
1061 Budapest, Kiraly utca 30-32. 3 perc sétara a Deak tértol!

Superrai

*Kivéve december honapban! Mas kedvezménnyel nem vonhat6 6ssze! Visszavonasig érvényes.

- MAGYAR
www.trofea.hu/kiraly-utea M3IERENGE

[ax] 161718 19]
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ETEL HAZHOZSZALLITAS

+36 30878 0505;+36 18780505
www.trofeakiszallitas.hu

HIRDETES
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