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Valasztokeriiletek képviseldi

Listan megvalasztott képviselok

A FOGADOORA HELYSZINE

Polgarmesteri Hivatal,

E6tvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

E6tvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

Edtvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

Edtvos u. 3., V. em.

Polgarmesteri Hivatal,

E6tvds u. 3., V/508.

A FOGADOORA HELYSZINE

LMP-iroda, V. keriilet,
Kalman Imre u. 24.

Polgarmesteri Hivatal
Edtvos u. 3.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., V/516.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal
(recepcion érdekldni)

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvs u. 3., V/516.

MSZP-iroda,
Andrassy Ut 79.

A FOGADOORA HELYSZINE

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3.,1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., 1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3.,1/104.

Polgarmesteri Hivatal,
Edtvos u. 3., 1/104.

AFOGADGORA IDOPONTJA

Elézetes id6pont- egyeztetes
a (06-1) 351-78

Minden hona® elsd hétfd 15.00-18 80
El6zetes id6font-egyaatetés

a (06-1) 351-84966-0s mn

Minden horfip elsd h!ﬁ .
Elézetes idSpont-e é

El6zetes if6pont-eg\iiZietés
a(06-1)3 -8938-&: amon

Elézetes, ﬁpont-eNtetés
a (06-1) 1-7965-6|nérn0n

6nap elsﬁrda 15.¢
06-70) 7 099
6nap elwutorto 5.00-17.00
Telefof (06- 70)‘9!!3783
‘g

Minde honape%zerdﬂ 00-17.00
-3792

blozetes egyez-
5888-as szamon

a (06-20) 2064263-as szamon

Elézetes id6pont-egyeztetés
a (06-20) 935-6487-es szamon

Orszaggyiilési képviselo

dr. Olah Lajos

Fogadadorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti

irodajaban bejelentkezés alapjan,

amelyet a +36 30 709 11-02-es telefonszamon vagy
a drolahlajos@dkp.hu e-mail-cimen lehet megtenni.

Kozérdekii

Onallé rendérkapitanysag
Bp. VI., Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141

V.-VL.-VILI. keriileti tiizoltosag
Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233

Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200

ANTSZ
Bp. VI., Podmaniczky u. 27. Tel.: 301-5050

Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
VI.-VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835

Magyar Voroskereszt
Bp. VII., Szévetség u. 17. Tel.: 342-2712

Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat
Bp. V1., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623

Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkozi Otthona
Bp. VI., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230

Terézvarosi Foglalkoztatast Eldsegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 3016-700

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
Bp. XIIl., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Budapest Fovaros Kormanyhivatala VI. keriileti
Hivatala Hatésagi Osztaly és hivatalvezetés
1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefon: 473-
2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi idé: hétfé 13.30-
18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30

Budapest Fovaros Kormanyhivatala

VI. keriileti Hivatala Kormanyablak

1062 Budapest, Andrassy Ut 55. Telefon: 795-8630
Ugyfélfogadas: hétfé 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
péntek 8.00-14.00.

Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal
1067 Budapest, E6tvos utca 3.

Kozponti telefonszamok: 342-0905, 342-0906, 342-

0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfo
13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30

Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors

1052 Budapest, Gerléczy utca 6.

Telefon: 459-2305

E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

Az onkormanyzat bizottsagai

Human bizottsag

Németh Helga Anna elnok, Szasz Karoly alelnék,
Csaszarné Csoka llona, Sajészegi Péter, Szilagyi
Erika, Grekovics Borbala, Hegyi Andrds, Komjathy
Anna, Takacs Gergely

Pénziigyi és jogi bizottsag
Kecskés Balazs elnék, Németh Helga Anna alelnok,

Gaar Ivan, Lindmayer Viktor, Kovacs Aranka, Matolcsi

Gyorgyné, Molnar Gergely

Tulajdonosi bizottsag

Balint Gydrgy elndk, Heltai LaszI6 alelnok,
dr. Bundula Csaba, Kecskés Balazs, Sajoszegi Péter,
Fillop Gergely, Nyiri Gabor, Téth Viktor, Téreki Milan

Koérnyezetvedelmi bizottsag

Heltai Laszl6 elndk, Balint Gycrgy alelndk,
Sajoszegi Péter, Simonffy Marta, Szasz Karoly,
Csontos Gydngyi, Matokanovic Lidia,

Szabd Krisztina Diana, Varga Maté



J6 példat ad
Tom kapitany

Nézem a hireket, ahol éppen a 100
éves angol Tom Maor kapitanyt
mutatjak, aki azt talalta ki, hogy a
kertjében sétdlva gylijt pénzt a he-
lyi dllami egészségtigyi szolgalat-
nak. A masodik vilaghdbords vete-
rdn addig rétta a kéréket jarékere-
tével, amig kézel 30 millié fontot
sétalgatott Gssze, és ez bizony ha-
zdja egészséqligyi dolgozadi szama-
ra is jelentds dsszeg. |6 példdja ez
annak, hogy mindenki képes segi-
teni, csak akarat, elszantsag sztik-
séges hozza. Az utébbi napokban
szemeélyesen is volt szerencsém ta-
lalkozni tébb olyan emberrel, aki
sajat eszkozeivel igyekszik segite-
ni a koronavirus okozta helyzetben.
Van, aki otthonaban, kéziigyesse-
gét, kreativitasat hasznalva varr
maszkokat, amit a tébbiekért dol-
gozoknak ad. Van, aki a fizikai ere-
jét bocsatja a kézosség rendelkezé-
sére, és pelddul Terézvarosban pa-
kolja le az élelmiszer-szallitmanyt
a teherautokrol, majd hordja ki a
raszoruléknak. Masok hétrél hét-
re felkeresik a segitség nélkiil ma-
radt idGseket, és bevdsdrolnak ne-
kik, eqy madsik réteg pedig sajat
vagyonabdl daldoz a jarvany elle-

ni védekezésre, adomanyokkal ta-
mogatja a nehezebb helyzetben lé-
v6ket. Most olyan idéket éliink,
hogy sok-sok terepe van az adako-
zdsnak, segitésnek, és az el6rejel-
zések szerint ez az dllapot jo ide-
ig eltart még, a gazdasag ugyan-
is nehezen fog talpra dllni. A virus
mellett a szegénység, a nélkiilézés
ellen is tenni kell. Ebben pedig bar-
ki segithet, még akkor is, ha 6 ma-
ga nem vagyonos ember. Vegyiink
példat Tom kapitdanyrol, és a ma-
gunk maédjan, a magunk eszkézei-
vel igyekezziink segiteni!

GAJDACS EMESE
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Beépitett hiba

KULTURA ONLINE Szivmelenget6 filmben
varnak vissza minket Budapest iires terei
Hetvenéves lenne Esterhazy Péter

KONYHA F6zziink egyiitt a gyerekekkel
GYEREKVILAG Kilesz a mai Mané?
GYEREKVILAG A Babszinhaz rajzpalyazatanak
gybztesei

Diakok az otthoni tanulasrol

HIVATALOS VERZIO A tarsashazi kozgyiilési
hatarozat megtamadasa
APROHIRDETES/KERESZTREJTVENY

REJTVENY

K06z0S UGYEINK
Idén hazhoz mennek
a muskatlik

PANOPTIKUM
Varazsgyri

ELETMOD
Tavaszi bérapolas otthon

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK

FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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Valtoznak a kijara

Lapunk folyamatosan ismerteti azokat a kormanyzati és Terézvaros 6n-
kormanyzata altal hozott intézkedéseket, amelyek a veszélyhelyzet ki-
hirdetésekor és azt kdvetden életbe léptek. Most az el6z6 lapszamunk

si korlato

forintot hagy jovére t6bb mint 50 ezer véllal-
kozasnal. A turizmus teriiletén dolgoz6 vallal-
kozasok kiilondsen nehéz helyzetbe keriiltek,

megjelenése ota eltelt két hét legfontosabb dontéseit tekintjiik at.

A kormany intézkedései

Kijarasi korlatozasok

Majus 3. utan a védekezés Uj szakasza kez-
dédik el, és olyan 4j szabalyrendszert kell
megalkotni, amellyel a leginkébb veszélyez-
tetett idGsek és a leginkdbb fert6zott nagyva-
rosok védelmét tovébbra is megfelel6 koriil-
mények kozott tudjak biztositani, de az élet
és a gazdasag egyre inkabb tjraindulhat.

Az agrarium tamogatasa

Junius végéig mentesiilnek mas gazdasa-
gi teriiletekhez hasonléan a munkaltatok a
munkavallal6ik munkabérei utani kozter-
hek megfizetése aldl a turizmus és a ven-
déglatas kényszerli sziineteltetése miatt
leginkdbb bajban 1évé agazatokban, igy a
diszkertészeknél, a bor- és sz6l6termelSknél,
a palinka-el6allitéknal, a kistizemi sorfdz-
déknél, valamint a vadgazdalkodasi szolgal-
tatoknal. Tovabba a munkavallaléknak a ja-
rulékok koziil csak a 4 szazalékos természet-
beni egészségbiztositasi jarulékot kell megfi-
zetniiik, de annak mértéke nem haladhatja
meg a 7710 forintot. Ingyen hitelhez juthat-
nak a gazdak az Agrar Széchenyi Kértya fo-
lyészamlahitelével.

Kutatas-fejlesztési bértamogatas
Harmincharomezer kutatét érinthet a kuta-
tas-fejlesztési bértamogatds, amelyre a vallal-
kozasok aprilis 15-t6] palyazhatnak.

Online is szerezhet6 nyelvvizsga

Az aprilis 10-én megjelent kormanyrende-
let alapjan a veszélyhelyzet idején az arra al-
kalmas vizsgakézpontok online mddon is
szervezhetnek nyelvvizsgat. Az elektronikus
vizsga lehetésége az egészségiigyi kockaza-
tok novelése nélkiil segiti el, hogy a tanulok

tobbletpontokhoz juthassanak a felvételi el-
jarasban. A szamitégépes nyelvvizsgék lebo-
nyolitdsara érvényes engedéllyel rendelkezd
vizsgakdzpontok az orszagos veszélyhelyzet
idejére akkreditaciojuk online vizsgaztatas-
sal vald kiegészitését kérelmezhetik az Ok-
tatasi Hivatalnal annak érdekében, hogy a
koronavirus-jarvany idején is biztositott le-
gyen a nyelvvizsgazas lehet8sége.

Ujabb adékénnyitések

A versenyszféraval kotott megallapodasnak
megfelelGen jalius 1-jét6] tjabb két szazalék-
ponttal, 17,5-r8l 15,5 szézalékra csokken a
szocidlis hozzajarulasi ado mértéke, ez fél év
alatt mintegy 160 milliard forintot hagy a val-
lalkozasoknal.

Mintegy 600 ezer cégnek és szervezetnek
elég szeptember 30-ig benytjtani a beszamo-
16jat, valamint bevallani, illetve befizetni a tr-
sasagi és a helyi ipar(izési adot. A hataridé el-
halasztasa adokonnyitést és likviditasi segitsé-
get is jelent — mutatott rd a pénziigyminiszter.
A munkavallalokat segiti, hogy tovabbra is jo-
gosultak egészségligyi ellatasra azok, akiknek
most fizetés nélkiili szabadsagot kellett kiven-
niiik. Helyettitk méjus 1-jétél a munkaltatd-
nak kell megfizetni az egészségligyi szolgal-
tatasi jarulékot, ami havi 7710 forint. Tovab-
bi kedvezmény, hogy a vallalkozasok kérhetik
barmelyik adé mérséklését abban az esetben,
ha a jarvanyhelyzet miatt keriiltek nehéz hely-
zetbe. Ennek mértéke véllalkozasonként elér-
heti az 5 milli6 forintot. Kérhetnek a vallal-
kozésok 5 milli6 forintos adétartozasig min-
den addfajta esetén 12 havi részletfizetést vagy
hathavi pétlékmentes fizetési halasztast.

A kisvéllalkozasokat hozza majd jobb hely-
zetbe, hogy 2021-t6l 1 szazalékponttal, 12-r61
11 szazalékra csokken a kisvallalati ad6 (kiva)
kulcsa. Az ad6csokkentés mintegy 10 milliard

ezért a kormany gy dontott, hogy 2020. de-
cember 31-ig a vendégeknek nem kell megfi-
zetnitik az idegenforgalmi adot.

Majusban tehetnek szakmai vizsgat

az iskolai rendszerii szaldképzésben tanulék
Az Innovacids és Technoldgiai Minisztérium
javaslata alapjan a jarvanyhelyzetre tekintet-
tel, szigoru 6vintézkedések mellett majusban
adhatnak szamot tudasukrol a szakképz6 in-
tézményekben vizsgazok. A komplex szak-
mai vizsgak irasbeli részét az irasbeli érettsé-
gi vizsgakat kovetd idészakban kell megszer-
vezniiik az intézményeknek. A szakképzés
lényegét jelenté gyakorlati vizsgakat az isko-
lak altal meghatdrozott idépontban — lehe-
tdség szerint — majusban tarthatjdk meg. A
vizsgékat az érettségikhez hasonléan kis lét-
szdmmal, a vizsgazok kozotti megfelel véds-
tavolsag biztositasaval, a biztonsagi el6irasok
betartasaval kell megszervezni és lebonyo-
litani. A tervek szerint a vizsga végeredmé-
nyét a szébeli eredménye nélkiil kell megdl-
lapitani. A vizsgan azok a végzds tanulok ve-
hetnek részt, akik az utolsé tanévben a kéte-
lez6 szakmai gyakorlat legaldbb 60 szazalékat
teljesitették. A vizsgara bocsétas feltételeként
eléirt okiratok (példaul nyelvvizsga, jogosit-
vany) bemutatdsa nem kotelezd, sikeres vizs-
ga esetén a bizonyitvanyt azok hidnyaban is
ki kell allitani.

Konnyitések a gyermeket

neveld csaladoknak

Julius elsejétdl a cseden, gyeden és gyesen 1é-
v6 anydk is igénybe vehetik a nyelvvizsga-,
a KRESZ-tanfolyam- és a KRESZ-vizsgadij
visszatéritésének lehetGségét.

Terézvaros
onkormanyzatanak intézkedései

Hétvégi korlatozasok
1. A kozteriileteket kizérdlag athaladasra és
egyéni sporttevékenységre lehet hasznalni.

2. A kozteriileteken semmilyen csoporto-
sulas (ketté vagy tobb nem ugyanazon haz-
tartasban él6 emberbdl all6 gyiilekezés) nem
megengedett.

3. A kozteriileti padokon és mas utcabtito-
rokon kizarolag egészségiigyi okbol lehet tar-
tozkodni. E kivételes esetben is legfeljebb 15

percig.
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7asok

A hét minden napjan

életben lévé korlatozasok

— A Hunyadi téri vasarcsarnokba és a termel6i
piacra kizarolag maszkban vagy azt helyettesi-
t6 — szdjat, orrot takar6 — kendében, sélban le-
het belépni. Az épiiletbe bemenni kizarélag a
Hunyadi tér felél lehet, ahol az 6nkormanyzat
munkatarsai adnak maszkot azoknak, akik-
nek nincs semmilyen védéeszkoziik.

— A veszélyhelyzet idejére a Hunyadi tér és
a Jokai tér mellett a Liszt Ferenc teret is lezarta
az onkormanyzat.

- Mindazokat, akik a lakdsukat kényte-
lenek elhagyni, nyomatékosan kérjiikk, hogy
maguk és masok védelme érdekében viselje-
nek maszkot.

Kérj segitséget!/Segits masokon!

Tovébbra is varjuk azon id6sek jelentke-
zését, akik nem tudnak magukrdl gon-
doskodni a jarvanyhelyzet miatt. Jelent-
kezés itt:

06-1-344-6060

Ha viszont 6nkéntesnek jelentkeznél, itt
tudsz érdeklddni:

06-1-413-6601 (8-18 6rdig hivhato)
onkentes@terezvaros.hu

Maszkok kiszallitasa

A napokban beérkezett az dnkormanyzat-
hoz az utolsé adag textilmaszk is, ezeket fo-
lyamatosan viszik ki az 6nkéntesek. Aki va-
lamilyen okbol nem kapja meg, kérjiik, kiild-
jon egy e-mailt az onkentes@terezvaros.hu
cimre.

Adomanyszamla

T6bb mint szdz 6nkéntes segit folyamatosan
abban, hogy senki ne maradjon ellatds nélkiil
akertiletben. Munkajuk értéke felbecsiilhetet-
len, és ugyantgy sziiksége van az dnkormany-
zatnak rdjuk, mint azokra, akik pénzado-
mannyal tudnanak segiteni. Szamukra nyitot-
tunk egy adomanyszamlat, amelyre atutalas-
sal fizethet6k be a felajanlasok.

Bankszamlaszam:  11784009-15506007-
10060005 (Terézvarosi onkormanyzat).

A megjegyzés/kozlemény rovatba az ado-
manyozot kérjilk, irja be, hozzajarul-e nevé-
nek nyilvanossagra hozaséhoz.

Az adomanyokat helyi intézkedésekre, il-
letve a Terézvarosban él6k megsegitésének ta-
mogatasara hasznéljuk fel.

Tanacsok a tamogatasok igényléséhez

Az 6nkormanyzat a Terézva-

ros melléd all valsagkezel6 prog-
ramjaban azonnali segitséget ki-
nal azoknak, akik a veszélyhelyzet
marcius 11-i kihirdetése 6ta elve-
szitették allasukat, akiket fizetés
nélkiili szabadsagra kiildtek vagy
jelentdsen csokkentették a bérii-
ket, igy a megvaltozott koriilmé-
nyek miatt krizishelyzetbe keriil-
tek a VI. keriiletben.

Jand6 Erzsébet, a Humanszolgaltatasi F6osz-
taly vezetdje elmondta, meghirdetése 6ta fo-
lyamatosan érkeznek a kérelmek, 4m a gyors
segitségnyujtast késlelteti, ha az igényl6lapok
nincsenek szabdlyosan kitoltve.

A fbosztalyvezetd tajékoztatdsa szerint az
onkorményzat haromféle, allaskeresési, kri-
zis- és veszélyhelyzeti bérletidij-tamogatas
bevezetésével sietett a bajbajutottak segitsé-
gére. Altalinos, mindhdrom tdmogatas ese-
tében hasznos tandcs, hogy az igénylélap ki-
toltése és tovabbitasa el6tt célszert a kitoltési
utmutat6t gondosan tanulméanyozni.

Fontos szabaly, hogy a kérelmeket min-
den esetben kézzel ald kell irni. Aki az igény-
l6lap elektronikus beadasat valasztja, az a
kézzel alairt igényl6lapot beszkennelve, a
kitoltési utmutatoban felsorolt igazolasok-
kal egyiitt az onkormanyzat@terezvaros.hu
e-mail-cimre juttathatja el.

Mindhdrom tdmogatas csak a veszély-
helyzet idejére szdl, annak lejarta utdn a ké-
relmet nem lehet utdlag benyujtani.

Az allasvesztési tamogatas esetében dlta-
lanos szabaly, hogy azt csak az kérelmezheti,
akinek a lakcimkartya szerinti lakéhelye Te-
rézvarosban van, és azt kizarolag a marcius
11-e utan alldsukat elveszitd, a fizetés nélkiili
szabadsagra kiildottek vagy csokkentett bér-
rel allomanyban tartottak vehetik igénybe.

Az allasukat elvesztéknek az igényl6lap-
hoz mellékelniiik kell a munkaviszony meg-
szlinésérdl szolé munkaltatdi igazolast és a
munkatigyi kozpont igazolasat arrdl, hogy
az dllaskeres6k nyilvantartasaba vették, va-
lamint a részére megitélt jaradék osszegérol.

A masik nehéz élethelyzet, amikor va-
laki nem veszitette el a munkaviszonyat, de
a munkahelye fizetés nélkiili szabadsigra
kiildte vagy egy jelképes fizetést megéllapit-
va allomanyban tartja. A timogatds igénylé-
séhez a munkaltatotol kell egy igazolast kérni
és csatolni a kérelemhez, hogy az adott id6-
ponttol fizetés nélkiili szabadsagra kiildték,
illetve ha kap valamennyi fizetést, akkor arrél
jovedelemigazolast kell benyujtania.
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A krizistamogatast azok kérvényezhetik,
akiknek Terézvarosban van a laké- vagy tar-
tozkodasi helyiik, amit lakcimkartyaval iga-
zolniuk kell.

A Kkitoltott igényl6laphoz csatolniuk kell
a munkabér folyositisdnak megsziinésérél,
csokkenésérdl szolo munkaltatéi igazolast.
Az alkalmi munkét végzéknek pedig annak
megsziinésérél kell nyilatkozniuk.

A jogosultsag feltétele, hogy a kérelmez
csaladjaban az egy fére jutd havi jovedelem
nagysaga ne haladja meg a 99 750 forintot. A
kérelemhez mellékelni kell a sajdt és a csalad-
tagok el6z6 havi jovedelmérdl szdlo igazo-
last. Az egyedill él6k esetén ez az dsszeghatar
havi 114 ezer forint.

Ezt a timogatast a jévedelem nélkiil ma-
radt katas vallalkozok is igényelhetik.

A veszélyhelyzeti bérletidij-tamogatas ki-
fejezetten az albérl6knek szol, azt Gnkormany-
zati bérlakasban él6k nem kérelmezhetik.

A tamogatds igénylGjének igazolnia kell,
hogy elveszitette a munkaviszonyat, vagy azt,
hogy megsziint a munkabérének folyosita-
sa. A munkahelyiiket elveszitknek be kell
nyujtaniuk a munkatigyi kozpont igazoldsat
a nyilvantartdsba vételiikrol és a résziikre fo-
lyositott ellatas 6sszegérol.

Akinek a munkaviszonya nem sztint meg,
annak a munkaltatéi igazolast kell benyjta-
nia, hogy fizetés nélkiili szabadségon van, il-
letve, ha egy jelképes fizetést kap, akkor an-
nak Osszegét kell igazolnia.

A kérelemhez mellékelnie kell az érvényes
bérleti szerz6dést.

Fontos tudnivald, hogy a timogatast csak
a maximum 150 ezer forint havi diji albér-
letben él6k kaphatjak meg, Osszege a bérle-
ti dij 50 szazaléka, de legfeljebb 50 ezer fo-
rint lehet. A kérelmezének be kell szereznie
a bérbead¢ nyilatkozatat, amiben hozzajérul
az adatai kezeléséhez.

Feltétel tovabba, hogy csaladjaban az egy
fére juté havi jovedelem ne haladja meg a
99 750 forintot.

(Bbvebben a terezvaros.hu honlapon.)
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Visszahivjak a betegeket -
tavkonzultacié a TESZ-ben

Az elmilt napokban kibdviilt a Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat
(TESZ) tavkonzultaciés programja. A telefonos szolgaltatas nagyon
népszerii, ezért megkeértiik a vonalak végén lévo orvosokat, egészség-
ligyi dolgozékat, mondjak el eddigi tapasztalataikat.

Eloljaréban dr. Czermann Imre, a TESZ igaz-
gatd féorvosa elmondta: ,,A marcius 16-an
megjelent rendelet szerint minden eldjegy-
zett ellatast el kell halasztani. Kizarélag élet-
veszély vagy tartds egészségkarosodas elke-
riilése érdekében végezhetd ellatas, és a 65
év feletti kollégdk nem vehetnek részt a koz-
vetlen betegellatasban. A szakrendelénkben
minden el6jegyzett paciensiinket felhivtuk és
megkiséreltiink telefonon segitséget nyudjtani.
Mostanra elfogytak az elGjegyzettek, ezért ve-
zettiik be a visszahivjuk@tesz.co.hu szolgalta-
tast és a +36 30 260 6732-es telefonszamot. A
jarvany kezelése komoly fejtorést okoz, nem-
csak szakmai, hanem moralis kérdések is fel-
meriilnek. Az etikai alapelveink és az eskiink
szelleme nem mindig ad gyakorlatias és egy-
értelm@i Gtmutatdst arra az esetre, ha egy
konkrét beteg ellatdsanak érdeke {itkozik az
egészségugyi és féleg a jarvanytigyi ellatés fel-
tételezett érdekeivel. Hosszu tavon a nem ko-
ronavirus-fertézottek érdekei sem sériilhet-
nek aranytalan mértékben. Senki nem ma-
radhat ellatatlan, ezért vezettiik be a tavkon-
zultéciot. Mi erre is figyeliink”

En vagyok a ,,Visszahivjuk Gyorgyi”

Zsurzsné Kovacs Gyorgyi fizioterdpids fond-
vér: Az els6 pilla-
nattol kezdve kitii-
né otletnek tartot-
tam a tavkonzul-
taciot, kilon 6rom
és megtiszteltetés,
hogy ennek én is a
részese lehetek. Sze-
retném, ha bétran
hfvnanak a betege-
ink, és irnanak tavkonzultacids tigyben, illetve
ha segitségre, informdci6ra, itmutatsra vagy
csak egy jo szdra vagynak. Szakrendelénknek
a jarvany napi szinten ad 4j, ismeretlen hely-
zeteket, feladatokat, amiket meg kell oldani.
Néhany hivas maris ravilagitott olyan kérdé-
sekre, problémakra, amiket meg kellett olda-
ni, igy a fogszabalyozasra, a mammografidra
jelentkezdkét, vagy a veszélyes hulladék ke-
zelését. Ezek azéta mind a helyiikre keriiltek.

Sokat tanultam az elmult hetekben, megta-
pasztalhattam, milyen segiteni, timogatni ke-
rilletiink lakossagat, a betegeinket gy, hogy
ezt most nem a fizikoterapidn teszem. De re-
mélem, roévidesen eljon az az id6 is, és tiszta
lelkiismerettel gondolok vissza arra, hogy én
voltam a ,,Visszahfvjuk Gyorgyi”.

»Egy frissen miitott betegiink

mar labadozik”

Dr. Barna Aniko reumatolégus: A tavkonzili-
um dontéen a gon-
dozott, krénikus be-
tegeknek  segitség,
azonban néhanyan
akut  panaszokkal
is keresték intéze-
tiinket. Természete-
sen nem helyettesiti
a személyes konzi-
liumot, vizsgalatot,
azonban tapasztalatom szerint nagyon sokat
tudunk segiteni a pacienseknek. Az egyik cso-
port azokbdl a betegekbdl tevédik dssze, akik
krénikus gondozottak, illetve visszatéré péci-
enseink évek ota. Az adatbazisunkban sok in-
formacié megtaldlhat6 a probléméik el6zmé-
nyeirél, belgydgyaszati alapbetegségeikrl,
gyogyszereikrél. A masik csoportba tartoznak
azok, akik még nem jartak nélunk, kevés vagy
semmilyen el6zmény nincs réluk. Nekik is tu-
dunk segiteni, alapos kikérdezés és a panasza-
ik megismerése utan javasolhatunk gyégysze-
res és egyéb, telefonon is elmagyarazhaté tera-
piat. Ha a tavkonzultici6 sordn tudtam segi-
teni, akar gydgyszeres terapiaval, akar néhany
megnyugtat6 széval, akkor mar megérte. Kicsit
pszichologus is az ember, mert sokan nagyon
elveszettnek érzik magukat, hiszen a betegek
dontd tobbsége az idGsebb, veszélyeztetett kor-
osztalybol keriil ki. Egyediil vannak, és nagyon
kiszolgaltatottnak érzik magukat. Ezért 6riilok,
ha segithetek, ha sikertil egy kicsit megnyugtat-
nom a betegeket. Volt egy nagyobb sikerélmé-
nyem is: még a vészhelyzet el6tt az egyik paci-
ensemet meg tudtam vizsgalni, majd az MR-
leletr6] mér csak telefonon tudtuk konzultdl-
ni, mert akkor mar a vészhelyzetre vonatkoz6

intézkedés érvényben volt. Mivel a tiinetei sd-
lyosbodtak és az MR is indokolta, stirgésen el-
intéztem az idegsebészeti felvételét, ahol meg-
operaltik. Ordmmel irt e-mailt, hogy mér job-
ban van, ldbadozik.

»A slirgos esetek egy

része telefonon is diagnosztizalhato”
Dr. Fehér Gabriella bérgydgydsz: Az elmult
idészak tapasztala-
tai alapjan atlago-
san naponta 5-21
beteg jelentkezett
nalunk panaszaival.
Ezek nagy része te-
lefonos  konzultd-
ciéval megoldhaté
volt, néhanyukat at-
iranyitottuk intéze-
tiink mas osztalyara, illetve a bérpanaszok siir-
gbsségi jellege miatt a megfeleld ellatohelyre. A
tavkonzultacié nélunk elsésorban a mar keze-
Iés alatt allé krénikus bérgyodgyaszati beteg-
ségek esetén jelent segitséget. A bedllitott, be-
vélt gyogyszerek, kenGcsok felirdsa is lehetsé-
ges e-recept formdjaban. Azokban az esetek-
ben, amikor a betegnek akut, elézdleg még
nem ismert bérpanasza jelentkezik, nagy se-
gitséget adhat a telefonos konzultacio. A bér-
gyogyaszati siirgds esetek egy része — orbanc,
6vsOmor, csalankiiités, gyogyszerkititések, ho-
lyagos bérbetegségek — nagy valoszintséggel
diagnosztizalhatd a beteg altal elmondott pa-
naszok, illetve kikérdezése alapjan, és a kezelés
elinditasa is lehetséges.

»Fontos, hogy tartsam

a kapcsolatot a pacienseimmel”

Dr. Horvath Rita fogszabdlyozds-szakorvos: A
fogszabalyozdas sordn a paciens nemcsak pa-
nasz esetén keresi fel a rendel6t, hanem el-
engedhetetlen a
rendszeres egyiitt-
miikodés. Ez a fo-
lyamat a jelenlegi
koértlmények mi-
att megrekedt. A
fogészati beavatko-
zas soran lehetet-
len tartani az ajan-
lott 1,5-2 méter ta-
volsagot, és kezelés kozben a paciens nem
viselhet szdjmaszkot. Ezek a tényezék meg-
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nehezitik az ellatast. A fogszabalyozas manu-
alis szakma, a tavkezelés nem igazan lehet-
séges. Ugyanakkor fontosnak tartom, hogy
tartsam a kapcsolatot a betegeimmel, és erre
a telefonon keresztiili konzultécio lehetéséget
ad. Tanaccsal, specidlis instrukciokkal, vide-
on keresztiili demonstraciéval tudom segite-
ni ezt az atmeneti idészakot. Mindannyiunk
szamdra embert probald a jelenlegi szituacio.

»Az Uj helyzetben sokkal jobban

kell figyelniink egymasra”

Dr. Szabadi Fléra kardiologus: A jelenlegi jar-
vany mindenkinek
- betegnek, orvos-
nak,  asszisztens-
nek —, az egész tar-
sadalomnak krizis-
helyzet. A telefonos
konzilium szerep-
161 koziil kulcsfon-
tossagi a rendel6-
ben egyediil levé,
szamitogép mellett dolgozd és a harmas 6sz-
szekottetést, a ,konferenciabeszélgetést” biz-
tosito asszisztens, aki atnézi a szamitégépen
a beteg adatait, majd 6sszekapcsolja az ottho-
naban lev orvost a betegével, végiil az orvos-
ndl levd ,token” dltal generalt titkos kéd meg-
addsa utan jogosultsagot kap az e-recept rog-
zitésére. Az orvos a ,latom, érzem, hallom, tu-
dom” négyes hagyomanyos, a beteg jelenlétét
megkoveteld helyzet helyett virtualis bajmeg-
allapitast végez, és terapiat alkalmaz e-recept

Elektromos auté
IS segiti
a gyogyitast

Egy kdrnyezetkimélo, elektromos
autot kapott az 6nkormanyzattol
a Terézvarosi Egészségiigyi Szol-
galat.

A Terézvarosi Egészségiigyi Szolgilatndl
eddig két oreg jarmiivet, egy 20 éves Opel
Astrat és egy 13 éves Ford Transitot hasznal-
tak szallitmanyozasra. Ezeket véltja ki az 6n-
kormanyzat altal megvasarolt, teljes egészé-
ben elektromos, igy kérnyezetkimél6 Nissan
E-NV200 Evalia tipusu autd, amit Miyazaki
Jun, Terézvaros humdn tigyekért felelds al-
polgarmestere adott at az intézmény vezetd-
inek.

Mint azt dr. Czermann Imrét6l, a TESZ
igazgatd féorvosatél megtudtuk, az uj gépko-

segitségével. Az orvos és az asszisztens kozot-
ti szakmai kapcsolattartds, pontos informd-
cidatadas kiilonosen felértékel6dott. Az Elekt-
ronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térben va-
16 adatrogzités gyorsasaga valtozd, az e-recept
kiadasa zokkendmentes. Nem elhanyagolha-
t6, hogy a mindenki szdmdra 4j helyzetben
sokkal jobban kell figyelniink a munkatérsa-
inkra, egymadsra. Fontos a folyamatos szak-
mai, munkaszervezési visszacsatolds ahhoz,
hogy tovabbi kovetkeztetéseket, tanulsagokat
vonhassunk le.

»Szilkség esetén a Péterfy utcai
kérhazba utaljuk a beteget”

Dr. Szabé Gyorgy ndgyogydsz: A tavkonzi-
liummal  kapcso-
latban az esetek je-
lent6s részét meg
tudjuk oldani, mi-
vel nagyon sokan
kérik a rendszere-
sen szedett gyogy-
szerek felirasat.
A panaszmentes
terhesgondozast az
asszisztensnd el tudja végezni. Ennek eredmé-
nyérdl konzultalni tudunk vele. Amennyiben
a telefonon jelentett négyogyaszati problémat
nem tudjuk megoldani, ez nalam két-hdrom
esetben fordult el6, stirg6sséggel a Péterfy utcai
kérhazba utaljuk a beteget, vagy mdd van arra
is, hogy fiatalabb kolléganém személyes vizs-
galatot végezzen a rendelSben.

TEREZVAROSI
EGESZSEGUGYI =
SZ0OLBALAT

csit elsGsorban a kertiletben hasznaljak majd
orvosi eszk6zok, vérmintdk, kenetek és egyéb
nélkilozhetetlen munkaanyagok széllitdsara
a Csengery utcai rendel6intézet, a haziorvo-
si rendel6k, a korhazak és egyéb intézmények
kozott. Az onkormanyzat dltal megvasarolt au-
t6 ardhoz palyazati Gton mésfél millié forintos
allami tdmogatast is sikertilt szerezni.

,»A TESZ informatikai
rendszere jol vizsgazott”
Dr. Kazimity Zsuzsanna ideggyogydsz: Ter-
mészetesen a tav-
konzilium sza-
momra is 4j, bar a
betegeim eddig is
gyakran megkeres-
tek telefonon, de
ennek nem adtunk
hivatalos format, a
\ jelenlegi  jarvany-
- helyzet most min-
dent megvaltoztat. Munkankat nagyban segi-
ti, hogy sok paciensiinket évek ota kezeljiik,
nekik olykor mar egy-egy jo sz is segit. Az
egész telefonos kapcsolatnak igen nagy hasz-
na, hogy ezéltal a beteg folyamatos szakmai
kontroll alatt érezheti magat anélkiil, hogy ki
kellene mozdulnia otthonabdl. Szamomra is
megnyugtato, hogy az elkezdett gyogyité fo-
lyamatokat nem kell megszakitani, példa-
ul epilepszids gyogyszer bedllitdsandl, illetve
az alzheimeresek gondozasa soran. Tanulsag
még szdmomra, hogy a TESZ j6 informati-
kai rendszere mindezeket lehetévé teszi. Idds
betegeink egy egyszer(i telefonhivis révén
az orvossal és a névérrel is beszélhetnek, be-
utaldkat, recepteket tudunk irni, illetve elol-
vashatjuk a korabbi leleteiket is. Tobb szem-
pontbdl is reméljiikk, hogy nemsokdra min-
den visszadll a régi kerékvagasba, és én is alig
varom, hogy ismét a megszokott médon ren-
delhessek.

\\

A hétszemélyes Nissan belseje gy ala-
kithatd at, hogy hatalmas rakodétér 4ll majd
rendelkezésre, ami jelent6sen megkonnyi-
ti a munkat. A kocsi fenntartdsa rendkiviil
gazdasagos, egy fali tolt6n keresztiil ,,tankol-
hatjak” a TESZ-en beliil, a hasznélata pedig
nem karositja a kornyezetet, ezzel is csokken
Terézvaros légszennyezettsége.
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Hetk6znapi hosék Terézvaros utcain

A koronavirus miatti kijarasi korlatozas kihirdetése ota az onkormany-
zat, ahogyan csak tudja, segiti a karanténba kényszeriilt lakossagot. Eb-
ben driasi szerepet vallalnak azok a lelkes és 6nzetlen 6nkéntesek, akik
ido6t, energiat nem sajnalva, kiilonbdz6é médon teszik konnyebbé, elvisel-
hetdbbé a terézvarosiak hétkoznapjait. Koziiliilk néhanyat olvaséinknak

is bemutatunk.

»A bevasarlas miatt telefonalok. Hogy tetszik
lenni? De biztosan jol van? Maskor, ha elesik,
vagy rosszul van, tessék szolni nekiink feltét-
leniil. Kiildok egy gondozéndt, hogy megnéz-
ze, és természetesen a vasarlast is intézzik” -
hallom akaratlanul Schmolzné Havas Palma
beszélgetését a Terézvarosi Gondozé Szolga-
lat (Tegosz) Kiraly utcai irod4jaban, ahol fo-
lyamatosan ,,égnek” a telefonvonalak. Innen
indulnak az 6nkéntesek, itt futnak dssze a sza-
lak, jonnek-mennek a segit6k a megadott ci-
mekre, f6ként az idGs, segitségre szoruld em-
berekhez.

»A 125 sajat elldtottunk mellett a jarvany-
helyzet kezdete dta tovabbi 200 terézvarosi la-
kosnak segitiink a bevasarlasban, gyogyszerek
kivaltisaban és 147 cimre vissziik a gyermek-
étkeztetés keretében a napi ételadagokat. Sajat
dolgozdink mellett a jelenleg bezart 6vodak és
bolcsddék, valamint az E6tvos10 munkatarsai
is segitenek, hozzajuk jonnek még az 6nkénte-
sek, akik az 6nkormanyzat felhivasara jelent-
keztek” - tudom meg a Tegosz vezetGjétol.

Fodorék baratként fogadjak Katat

A Bajza utca egyik tdrsashaza felé tartunk
Horvith Zoltanné Katéval, a Terézvarosi
Egyesitett Bolcs6dék vezetdjével. Elmondja,
hogy a kijarasi korlatozasok kezdetétdl tevé-
kenykedik onkéntesként Terézvarosban: ,,Mi-
ota a jarvany miatt kénytelenek voltunk bezar-
ni a terézvarosi bolcsddéket, a keriiletben egy

v

Fodor Tamas és felesége
szeretettel idvozlik Katat

helyen mikodik tigyelet, itt pedig a kolléga-
nék egymast valtva latjak el a gyermekfeliigye-
letet. A kényszer(iségb6l karanténban maradt
munkatdrsaink koziil sokan jelentkeztek 6n-
kéntesnek, igy tettem én is. A feladatokat a Te-
rézvarosi Gondoz6 Szolgalattdl kapjuk, 6k ko-
ordinaljak a segfté munkat. En féként az idé-
seknek vasarolok. Hetente egyszer telefonon
hivjuk fel az érintetteket, megkérdezziik, mire
lenne sziikségiik, aztan beszerziink mindent
és kivisszitk hozzdjuk a csomagokat” — mesél
az onkéntesként elvégzett feladatokrol Kata,
aki azt is elarulja, hogy nagy szeretettel fogad-
jak 6t azok az id6sek, akikhez a jarvany miatt
jutott el. Latogatdsai alkalmaval mindig beszél-
getnek is kicsit, igyekszik egy kis dertit vinni a
karanténba szorult szépkoruakhoz.

Paulik Ig_:r_lac dz An
a Hajtas 'Paj_tés Fu rszo,
eloszor Terézvérd'sb_' i

Mikozben becsengetiink, elmondja, hogy
éppen a napokban (4prilis 21-én) volt a bol-
cs6dék napja, amir6l minden évben megem-
lékeznek a kollégdival, am az idén az tinnep-
ség elmaradet, csak egy korlevél emlékeztette a
munkatarsait erre.

Az elsé emeleti lakds ajtajaban mdr var
minket a maszkot visel6 Fodor Tamds és fele-
sége, akik jo ismer&sként, nagy szeretettel tid-
vozlik Katat. Elmondjak, hogy a kijarasi korla-
tozas Ota veszik igénybe az énkormanyzat al-
tal felkinalt segitséget, amir6l a Benczur utcai
nyugdijasklubban értesiiltek, ¢k ugyanis par
éve ott is tagok. Mikozben Kata atadja a kétsza-
tyornyi élelmiszert, és tételesen elszamolnak a
szamlak alapjan, az idés hazaspartél megtu-
dom, hogy felnétt gyermekeik koziil az egyik
vidéken él, mig a masik orvosként dolgozik
egy afrikai misszidban, ezért nagyon oriilnek
az onkormdnyzat, az onkéntesek felajanlasa-
nak. 1971 6ta élnek Terézvarosban, joban van-
nak a kornyéken lakokkal és a kozos képviseld
is a segitségiikre van, ha kell. Ottjartunkkor is
benézett, mert Tamas bacsi radidja elromlott,
j6 lenne miel6bb megjavitani.

»Halasak vagyunk Katanak, és szerencsés-
nek érezzilk magunkat, mert hozzank mindig
6 jon. Sikeriilt jo kapcsolatot kialakitani vele,
tudjuk egymas telefonszdmat, barmikor hiv-
hatjuk. Mdr ismeri az igényeinket és nagyon
kedves veliink, ez biztonsagot ad szamunk-
ra’ — hallhattuk Fodor Tamasnétdl, aki a sa-
jat maga dltal varrt maszkban fogadott min-
ket. Hogy mosolyog, az csak a szemén latszik,
hisz a szines kis sz6vetdarab takarja az arcat.
Mint mondja, férjével egyiitt igyekeznek hasz-
nosan eltolteni a karanténban is az id6t. Most,
hogy bekdszontétt a tavasz, egyre tobbet van-
nak a hdz udvardn, ahol legalabb 40 cserép vi-
ragjuk var az apolasra. Bucsuzoéul nekiink is
kérés nélkiil megmutatjak a nagy gonddal ne-
velgetett n6vényeket.




TEREZVAROS 2020. APRILIS 30. FOKUSZ - KORONAVIRUS-JARVANY 9

Horvath Zoltanné

Kerékparos futarral érkezik

a csomag és a maszk

A biciklis futdrok jelenléte megszokott a bel-
varosi keriiletekben, 4m mostanaban a fia-
tal bringasok gyakran fizetség nélkiil, pusz-
tan emberségbdl, segiteni akarastol vezérel-
ve rojak a terézvarosi utcakat. Ezt leginkabb
Gal Attilanak koszonhetjiik, aki a Hajtas Paj-
tas Futarszolgalatnal dolgozik, s néhany kol-
légdjaval egyiitt kezdték az onkéntes munkat
a kertiletben, majd mas kerekezok is csatla-
koztak hozzajuk.

Erdeklddésiinkre Gal Attila elmond-
ja, hogy jelenleg mintegy husz kollégaja
onkénteskedik a hatodik keriiletben. Az
ebédkihordasban, a kriziscsomagok és az
onkormanyzat altal adott maszkok kiszal-
litasdban vesznek részt folyamatosan. Ter-
mészetesen minden dvintézkedést betar-
tanak, maszkban, kesztytiben dolgoznak.
Amikor arrél kérdezziik, mi motivalja
6ket, igy valaszol: ,Mi, futdrok a munkank
miatt Ggyis az utcan, az emberek kozott
vagyunk, ezért ugy gondoltam, segithe-
tink azoknak, akik a virus miatt otthon
vannak, igy kevesebben lesziink kint, ki-
sebb a jarvany terjedésének az esélye. Mi-
vel a Hajtas Pajtas kozpontja a Kirély ut-
caban van, elGsz0r a terézvarosiakkal vet-
tiik fel a kapcsolatot, ahol 6rommel fogad-
tak felajanlasunkat. Azota is tart a kozds
munka, lelkesen csindljuk. Leginkabb a
Tegosszal van kapcsolatunk, illetve a kép-
visel6k koziil Sajoszegi Péterrel, Németh
Helga Annaval, 6k koordinaljak a felada-
tokat” — sorolta Gal Attila.

Arrdl is mesélt, hogy néhany id6s ember
nem tudja hova tenni 6ket, nincsenek tisz-
taban azzal, hogy 6k onkéntesek. Eléfordult
mar, hogy ugy kellett lebeszélni valakit arrdl,
hogy borravalét adjon a bicikliseknek, aztdan
amikor kideriilt, hogy nem varnak fizetsé-
get a segitségért, egy néni egy nagy tal sii-
teménnyel ment utanuk, hogy igy koszonje
meg a faradozasukat.

Hazhoz szallitja portékait
a Hunyadi téri zéldséges

Néhany hete mar a karanténbal is rendelhetnek friss zéldséget, gyiimél-
csot a terézvarosiak, mindezt a Hunyadi téri csarnok kereskeddinek ko-

szonhetjiik.

A népszer(i piacon miikodd zoldségesstand
tizemeltet6i, Klein Adém és Vaszily Istvan
mércius végén dontottek agy, hogy megpro-
balkoznak a hazhoz szallitassal. Tették ezt an-
nak érdekében, hogy hiiséges torzsvasarloik
koziil azokat is folyamatosan ki tudjak szol-
gdlni, akik a jarvanytol tartva nem akarjak el-
hagyni otthonukat, nem mernek vagy nem
képesek eljutni a csarnokba. Ugyanakkor
az is vezérelte a vallalkozas vezet6it, hogy a
rendkiviili helyzetben minél kevesebb dolgo-
z6t6l legyenek kénytelenek megvalni.

- A 06 70/373-4160-as szamon érhetnek
el minket a vasarlok, az interneten pedig a
Facebookon vagyunk jelen, a Hunyadi téri
Zoldséges hazhoz megy oldalon. Ezen a fe-
lileten minden sziikséges informaciot meg-
talalnak, igy a megrendeldi trlapot is, ame-
lyen leadhatjak igényeiket, kivélaszthatjdk a
vasarolni kivant terméket, a mennyiséget és
a szallitas napjat is megjelolhetik - sorolta a
legfontosabb tudnivalokat Vaszily Istvan, aki
arra is felhivta a figyelmet, hogy az igy kiszol-
galt vevok éppen olyan aron jutnak hozzd a
friss gyiimolcshoz, zoldséghez, mint ha ma-
guk valogattak volna azt a csarnokban. Ot-
ezer forintos megrendelésnél mar a kiszalli-
tds is ingyenes.

— Azt javaslom, hogy a megrendel6i tirla-
punk aljan talalhat6 ,Megjegyzések, kivan-
sagok” feliiletre mindenki batran irja le, mit
szeretne beszerezni a Hunyadi téri csarnok-

B
bol, és mi igyeksziink ezeket 6sszehozni. Na-
gyon j6 az egyiittmikodés az itt dolgozd aru-
sokkal, igy sok mindent meg tudunk oldani.
Ugyancsak ezen a feliileten irhatjak le részle-
tesen a megrendelt arukra vonatkozo igénye-
iket, és mi igyeksziink mindenben segiteni -
igérte Vaszily Istvan, aki kollégaival egyiitt fo-
lyamatosan vérja a vasarlokat a Hunyadi téri
csarnokban, valamint online is.

Klein Adém érdeklédésiinkre elmondta,
hogy a futarok kozott van, aki kornyezetki-
mél6, elektromos autéval dolgozik, de kerék-
péros kiszallitét is alkalmaznak. Ok igy pro-
baljak meg csokkenteni a légszennyezést a
hatodik kertiletben, ezzel is dvjak az itt él6k
egészségeét.

MASZKOKAT ES KESZTYU-
ICET kapott Terézvaros a budapes-
ti kinai kozosségtdl Balint Gyorgy
képviseld kézremiikodésével, igy
tobb mint 4 millié forint értékben
érkeztek a keriiletbe védéeszkozok.
A Terézvarosi Gondoz6 Szolgalat
munkatarsai 2500 maszkot oszt-
hattak ki a napi munkat elvégzé
szocialis munkasoknak, illetve az
onkénteseknek, 1000 védémaszkot
pedig a Terézvarosi Vagyonkeze-

16 Zrt.-nek adott az MSZP-frakcid,
hogy azokat a Hunyadi téri csar-
nokban és piacon juttassak el a va-
sarlokhoz.
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Terézvaros mindent megte

A vilagjarvany jaratlan utra kényszeritette az emberiséget, természe-
tes, hogy a félelem, a kétségbeesés sokakat elragad - mondta Olah La-
jos, Terézvaros és Erzsébetvaros orszaggyiilési képviseldje. Allaspont-
ja szerint Magyarorszagon egy olyan lerobbant egészségiigyi ellato-
rendszernek kell a koronavirus-jarvannyal megkiizdenie, ahol az elmult
években a kézfertétlenitot az intézmeények csak a tévébdl ismerték,
ahol a korhazi fertézésekben tobb ember halt meg, mint kézati bal-
esetben, ahol az orvosok, apolok szama folyamatosan csdkkent.

- A magyar egészségiigy helyzetének
megitélése meglehetésen eltérd, az el-
latérendszer gyakorlatilag harminc éve
sokféle nehezen megoldhaté probléma-
val kiizd.

- A magyar egészségiigy az eurdpai
uni6s felmérések szerint 30. helyen 4ll
Eurdépaban, tiz évvel ezel6tt a 14. volt. A
visszaesés drasztikus. A skandinav orsza-
gok kiilonb6z6 mutatokbol allitottak 6sz-
sze egy az egészségligyi ellatas szinvona-
lara vonatkoz6 mérérendszert, ami alap-
jan felallitottak a rangsort. Az egyik ilyen
mutatd szerint Magyarorszagon évente
30 ezer ember hal meg olyan betegség-
ben, amit el lehetne keriilni. Amit mond,
az tehat tételesen nem igaz. De visszatér-
ve a jarvanyra, ellentétben minden po-
zitiv gyakorlattal a vilagban, ami szerint
a lehetd legtobb tesztet kell elvégezni, a
magyar kormany ezt nem volt hajlan-
dé elinditani. Szamos horrorisztikus eset
van, miszerint lazas, kohogés betegeket
hazakiildtek tesztelés nélkiil, hogy olyan
egészségiigyi dolgozonal sem végezték el
a vizsgalatot utolag, akirdl kideriilt, hogy
koronavirussal fert6zott beteget latott el.
Teljes felkésziiletlenség és kapkodas volt,
annak ellenére, hogy az elsé beteg mar ja-
nuarban megjelent Eurépdban. A jarvany
kapcsan a masik nagyon fontos kérdés a
szocialis biztonsag megteremtése. A kor-
manynak kettds feladata van, egyrészt a
vallalatoknak kell segitséget nydjtani ah-
hoz, hogy életben tudjanak maradni. Ez
a munkat adé cégeknek és a munkaval-
laloknak egyarant létfontossagu, a GDP-t
tekintve a kozép-eurdpai orszagok kozil
Magyarorszag fordit erre a célra a legke-
vesebbet. A masik nagyon lényeges dolog
a munkahelyiiket elveszték tamogata-
sa, amire a kormdny nulla forintot 4ldoz.
Abszurd és értelmezhetetlen, hogy azo-
kat, akik elveszitik a munkajukat, a kor-
many otthagyja az at szélén. Mindekoz-
ben azt latjuk, hogy tamogatasok mennek

balatoni vitorlasiidiilék épitésére a ban-
kokra kivetett jarvanyadébdl, aminek az
lenne a célja, hogy emberéleteket ment-
siink, munkanélkiilivé valt embereknek
segitsiink, ehelyett tao formajéban a fel-
cstti és a tobbi focicsapatnak lehet ada-
kozni.

Az elmult idészakban szdmos kezde-
ményezést tettem, ezeknek egy része a
szépkoruakkal volt kapcsolatos. Példaul a
javaslatomat kovetéen vezették be az id6-
sek otthondban a latogatdsi tilalmat. In-
ditvanyoztam azt is, hogy az 6nkormany-
zatoknak adjanak forrast, hogy a lehet6
legjobban el tudjak latni a szépkoruakat.
Ehhez képest a kormany elrendelte, hogy
az 6nkormanyzatok feleléssége az id6-
sek ellatasa, ugyanakkor nemhogy pénzt
nem adott, de a szakadék felé 16kte az 6n-
korményzatokat azzal, hogy bevételi for-
rast vont el téliik. Ebbe a korbe tartozik a
parkolds és a gépjarmtiadé.

- Tudjuk, hogy mekkora tobbletterhet je-
lent ez az 6nkormanyzatoknak?

- Maga az elvonas tobb szazmillids, az,
hogy mekkora tobbletterhet jelent, mér-
ni sem lehet. Nagyon nagy kérdés ugyan-
is, hogy ez a helyzet mennyi ideig tart.
Ezuton is szeretném megkoszonni azok-
nak az onkénteseknek a munkajat, akik
hozzajarulnak ahhoz, hogy megprobal-
junk vigyazni az idésekre. Nélkiilitk nem
menne az ellatdsuk. A kormany ehhez ké-
pest azt mondja, hogy bevezeti a 13. ha-
vi nyugdijat, ami azt jelenti, hogy kétsza-
zalékos nyugdijemelést igér jovére. Nem
érti meg, hogy a Lehel piacon tobb mint
2000 forintért adjak a csirkemell kildjat,
hogy egy sima maszk a boltokban 600 fo-
rintba keril.

- Terézvarosban tulzas nélkiil kijelent-
het6, hogy az idések ellatasatél kezd-
ve a nehéz helyzetbe keriiltek tamogata-
sdig a fertdzésveszélyt csokkentd intéz-

kedések meghozatalan at azok betarta-
tasaig minden elvarhaté gondossaggal,
jol szervezetten miikddik. Milyen szintii
az egyiittmiikodés onok kozott? Egyez-
tetnek-e, van-e ralatasa a helyi operativ
torzs munkajara?

- A terézvarosi operativ torzs egyik
vezetSje a DK frakciévezetdje, a DK al-
polgdrmestere,  akivel rendszeresen
egyeztetiink. Amit tudok, segitek, de ez
alapvet6en nem az orszaggytlési képvise-
16 kompetencidja, hanem az 6nkormany-
zat feladata.

- De arra gondolok, hogy akadhatnak
olyan problémak, amelyek megoldasa-
hoz magasabb szintii szabalyozasra len-
ne sziikség.

— Természetesen ha ilyen van, akkor
beszéliink réla. Példaul a koltségvetést
érintd elvonds esetében is igy tortént. Le
a kalappal a terézvarosi onkormanyzat
el6tt, mert a napi munkaét a varosrész ve-
zetése, az 6nkormdnyzati dolgozok és az
onkéntesek végzik. Terézvaros mindent
megtesz a kertiletben é16kért, az 6sszefo-
gasnak koszonhetéen a jarvannyal kap-
csolatos Osszes feladatat hidnytalanul el-
latja.

- Terézvaros dnkormanyzata a maszko-
kat illetéen is tett a lakossagért, elindi-
tott egy akciot, amelynelk keretében min-
den haztartasba eljuttat egy moshato
maszkot.

- A Demokratikus Koalicié tizezer
maszkot ad Terézvarosnak, amit egyez-
tetett médon oszt szét az orvosi rende-
l6knek, a kiilonosen veszélyeztetettek-
nek. Szomort, hogy a kormany ezzel
kapcsolatban nem 1ép. Kiilon kérés volt,
én is javasoltam, hogy legyen drmaxima-
lizalds a maszkok tekintetében. Muszdj,
hogy a maszkok megjelenjenek nagy to-
megben a patikdkban és a boltokban, hi-
szen a WHO, a tisztiféorvossal ellentét-
ben, azt javasolja, hogy minél tobb ember
hordjon maszkot. Azokban az orszagok-
ban, ahol sikeresen és gyorsan meg tud-
tdk fogni a jarvanyt, majdnem mindenki
maszkot hordott.

- Errdl orvosi korokben megoszlanak a
vélemények...

- Kinek a véleménye oszlik meg? A
WHO-nak nem oszlik meg a véleménye.
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- A WHO is adott ki olyan nyilatkozatot,
hogy aki egészséges, az ne viseljen masz-
kot.

- A WHO egyértelmtien azt mond-
ta, hogy viseljenek maszkot az emberek.
Két dolgot mondanak: minél tobb tesztet
kell elvégezni és minél tobben hordjanak
maszkot. A maszk viselése nagyon le-
csokkenti a fertézés veszélyét. Egy olyan
orszagban, ahol nem tesztelnek rendesen,
ahol nem tudjuk a valédi adatokat, ott
kulcsfontossagu, hogy az emberek masz-
kot hordjanak.

- A tesztek kérdését is nehéz megitél-
ni, nem tudni, van-e elegendé kapacitas,
hosszu idén keresztiil vélhetden nem is
allt elegendé rendelkezésre, de ezzel a
vilag minden orszaga igy volt.

- Egymilli6 lakosra vetitve a legkeve-
sebb tesztet Magyarorszagon végzik el a
régidban. Ausztria a hatszor annyi lako-
sat teszteli, mint mi, de Csehorszagot is
emlithetném. Tudja, mely orszagokban
tesztelnek kevesebbet? Példaul Argen-
tindban, Lengyelorszagban, Marokké-
ban, Szaud-Arabiaban, Algéridban. Fur-
csa médon van egy orszagcsoport, ahol
viszonylag keveset tesztelnek. De Német-
orszagban, Olaszorszagban, Japanban,
Hongkongban brutalis mennyiségi tesz-
tet végeznek. Magyarorszagon idékozben
kicsit emelkedett az elvégzett vizsgalatok

szama, de az még mindig irraciondlisan
alacsony. Olyan esetekben sem tesztel-
nek, amik tarsadalmi szempontbdl elfo-
gadhatatlanok. Az ellenzék tobbszor kér-
te, hogy a nyugdijasotthonokat, az ottho-
nokba a kdrhazakbdl visszatérd idéseket
teszteljék. Ezt a kdrhazak elutasitottdk,
majd amikor kideriilt, hogy baj van, ak-
kor elfelejtik ezeket a torténeteket.

- Tettek egy javaslatot a koronavirus-jar-
vany elleni 6sszefogas cimmel, amiben
azt kérték, az adok egy szazalékat lehes-
sen a helyi k6zosségek jarvanyiigyi véde-
kezésére, a bajba keriiltek megsegitésére
felajanlani. Ennek mi lett a sorsa?

- Sajnos, mint a legtobb kezdeménye-
zésiinket, a kormany ezt is partpolitikai
alapra helyezte, hidba tamogattdk civil
szervezetek is. Ezek koziil csak néhanyat
emlitenék.

Orvendetes, de sajnos kivételnek sza-
mit, hogy befogadtdk azt a Terézvarost
és Erzsébetvarost is kiilonosen érintd az
a kezdeményezésemet, hogy a tarsashazi
kozgytilések esetén legyen egyfajta mél-
tanyossag. A kormadny, annak érdekében,
hogy ne kelljen most 6sszeiilni az embe-
reknek a tarsashazi kozgytléseken, tol-
ja ki a veszélyhelyzet végét kovetéen 90
nappal ezek megtartasanak hatdridejét.

A koziizemi dijak moratériumat is in-
ditvanyoztuk, ugy gondoljuk, nem lehet a

a kertletben élokert

jarvany ideje alatt senkit sem kilakoltatni,
nem lehet kozlizemi tartozas miatt elzar-
ni a vizet, kikapcsolni az aramot. Kiad-
tam egy kozleményt, amiben azt a jogos
igényt fogalmaztam meg, hogy a jarvany
ideje alatt hétralék esetén se lehessen a
telefon- vagy az internetszolgaltatdst ki-
kapcsolni. Ebben a szituaciéban ugyan-
is a telefon életet menthet. A tdjékozodas
fontos forrdsa az internet, a gyerekes csa-
ladoknal pedig kivaltképp nélkiilozhetet-
len, hiszen az oktatds is a vilaghalén ke-
resztiil zajlik. Arra is tettem korabban ja-
vaslatot, hogy a kormany készitsen kiilon
programot azoknak a gyerekeknek, aki-
nél az online oktatds nem megoldhato.
Allaspontom szerint nem keriilhet hét-
ranyba egy gyerek azért, mert a csalad-
jaban nincs szamitégép, internet-hozza-
térés.

- Szamukra segitséget jelenthet az isko-
lakban miikodé iigyeleti rendszer...

- Orszdgosan ez sajnos nem igy mi-
kodik. Az tigyeletre nem megy be min-
den olyan gyerek, akinek otthon nincs
szamitogépe. A DK az Oltalom Egyesii-
letnek 80 laptopot ajandékozott, amelye-
ket a civil szervezet nehéz sorsu, tobb-
gyermekes csaladokhoz juttatott el. Ez
ugyan csepp a tengerben, de néhanyuk-
nak megoldast jelentett.

- A Terézvarosban éloket a Péterfy San-
dor Utcai Korhaz latja el. Hogyan latja,
felkésziilt-e az intézmény nagyobb sza-
mu beteg fogadasara?

- A Péterfy Sandor utcai koérhdznal
is érzédik az elmdlt tiz évben az egész-
ségiigyben tapasztalhato leépiilés. Az el-
len az orvosok és az dpoldk nem tudnak
tenni, hogy omladozik a fal, hogy a vé-
cén nincs {il6ke, nincs vécépapir. Ez nem
az 6 hibdjuk, a kormdny szégyene. Ab-
ban azonban biztos vagyok, hogy min-
dent megtesznek azért, hogy az odakerii-
16 betegek a lehet6 legjobb ellatast kap-
jak. Mi eszkozok vasarlasaval probaljuk
a korhaz helyzetét javitani, a moso- és
szaritogép vasarlasa utan vérnyomais-,
véroxigénszint-méréket, valamint 8000
maszkot, védéruhazatot és védészemiive-
geket vittiink a korhazba. Az egészség-
tigyi dolgozdk az elsé vonalban vannak,
az orvostdl a portason, a takaritékon at
az apolokig meg kell 6ket védeniink.
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A keriilet rendoreinek tinnepe

Aprilis 24-én patrénusuk, sarkany-
016 Szent Gyorgy napjan a rend ore-
ire iranyul a figyelem. Terézva-
rosban sincs ez masként, az on-
kormanyzat és a Terézvaros Koz-
rendjéért és Kozbiztonsagaert
Kozalapitvany (TEKA) ilyenkor ad-
ja at a keriiletben él6k biztonsa-

ga felett 6rkodok egész évi aldoza-
tos munkajat elismero kitiintetést
és jutalmakat. Az idén az énkor-
manyzat altal alapitott, Terézvaros
legkivalobb renddrének jaro Szent
Gyorgy-dijat Hideg Roland cimze-
tes rendor torzszaszlds - a korona-
virus-jarvany miatt rendhagyé mo-
don - Kecskés Tamas renddrkapi-
tanytol vehette at.

Az élet ezekben a napokban nemcsak
mindennapjaink, de tnnepeink forga-
tékonyvét is felilirja - mondta Soproni
Tamds polgarmester, amikor a keriilet-
ben szolgdlatot teljesité renddrok jutal-
mat és a Szent Gyorgy-dijat ez alkalom-
mal nem az arra jogosultaknak, hanem a
keriileti rendérkapitanynak adta at. Azt
kérte, hogy az egész évben lelkiismerete-

Terézvarosi jarorok
allitottak el6
a gyilkossag gyanusitottjat

A hatodik keriileti kapitanysag
két munkatarsa 15 aran beliil
eldallitotta azt a ndt, akit a Baj-
za utcai emberdléssel gyandsit a
renddrség.

Aprilis 17-én este érkezett bejelentés a rend-
6rségre arrdl, hogy Bajza utca egyik lakasaban
egy elhunyt férfit talaltak. A Budapesti Rend-
or-fékapitanysag (BRFK) munkatarsai a hely-
szinen szemlét tartottak, és megallapitot-
tak, hogy a férfi halalat idegenkeziiség okoz-
ta, ezért emberélés gyanija miatt inditottak
nyomozast ismeretlen tettes ellen. A teréz-
varosi jarérok masnap reggel, a személyleiras
alapjan, a Nyugati téren elfogtak és eléallitot-
tak egy 41 éves budapesti nét, akirdl a kihall-
gatdsa utan kideriilt, hogy megalapozottan
gyanusithato a Bajza utcai gyilkossag elkéve-
tésével. Sandor Istvan tdrzsérmestert és Nagy
Rébert 6rmestert eredményes munkajaért a
BRFK vezet6je jutalomban és dicséretben ré-
szesitette.

L

sen és magas szinvonalon végzett munka-
jukért tolmacsolja az allomanynak az 6n-
kormanyzat és a TEKA koszonetét.

Felidézte, hivatalba 1épése utan nem
tudta, de remélte, hogy a keriiletben él6k
biztonsagaért a terézvarosi rendérkapi-
tanysag és az Onkormdnyzat 4j vezeté-
se barati légkorben, dsszehangoltan fog
egyiitt dolgozni. Ez a kivansag maradék-
talanul teljesiilt, Kecskés Tamas rendér-
kapitannyal gyakorlatilag els6é pillanat-
ban megtalaltak a kozoés hangot - tette
hozza. Mint mondta: heti rendszeresség-
gel egyeztetnek, és legyen sz6 barmilyen
problémardl, az alezredesnek mindig van
javaslata azok megolddsara. Tulzas nélkiil
kijelenthetd: nem csupan hivatasa, de az
élete Terézvaros biztonsaga.

A polgarmester kiemelte, a veszély-
helyzetben az 6nkormdnyzat rendészeti
osztalyanak munkatarsai mellett a kerii-
leti rendéroknek jelentds érdemei vannak
abban, hogy a lakossag biztonsaga érde-
kében hozott intézkedéseket mindenhol
betartsak.

Kecskés Tamds maga és a keriiletben
szolgalatot teljesité rendérok nevében
megkoszonte azt az anyagi és erkolcsi el-
ismerést, amivel a varosrész vezetése fo-
lyamatosan hozzajarul ahhoz, hogy a fel-
adatajkat a leheté legeredményesebben
lathassak el.

A talalkozét kovetden Kecskés Tamas
a terézvarosi rendérkaptanysagon kis 1ét-
szamu csoportokban megtartott éllo-

manygytlésen adta at a Szent Gyorgy-di-
jat Hideg Roland torzszaszldsnak, aki a
keriiletben korzeti megbizottként telje-
sit szolgalatot. Szavai szerint fegyelmezett
és elkotelezett szakmai munkdjat, segit-
készségét nemcsak kollégai, de a korzeté-
ben él6k is elismerik.

A kapitany, igéretéhez hiven, az 6nkor-
manyzat vezet6i és a maga nevében meg-
koszonte munkatarsai kivalé munkajat, és
arra biztatta beosztottjait, hogy teljesit-
ményiikkel a jovében is szolgaljanak ra a
kivivott bizalomra, megbecsiilésre.

A rendhagyd tinnepségen Sziraczki Le-
vente rend6r hadnagy Kecskés Tamastdl
atvehette Budapest Renddrkapitanyanak
az elismerését is.

Toreki Mildn, a Terézvaros Kozrend-
jéért és Kozbiztonsagaért Kozalapitvany
kuratériumanak elnoke lapunknak el-
mondta, rendkiviil fontosnak tartja,
hogy a kiemelked§ teljesitményt nyujté
rendérok érdemi visszaigazolast kapja-
nak arrél, hogy a hivatastudattal, lelki-
ismeretesen végzett munkajukat elisme-
rik. Hangsulyozta, kiilon tiszteletet ér-
demelnek az dllomany tagjai helytallasu-
kért a jarvanyhelyzetben, hiszen ebben
a rendkiviili idészakban a szokasos napi
feladataik ellatasa mellett nagyon sok ki-
hivésnak kell megfelelniiik. Mint mond-
ta, megbecsiilésiiket a koszond szavakon
tul a tavalyi évhez képest magasabb ju-
talmazasi keretosszeggel is igyekeztek ki-
fejezni.
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ldéen hazhoz mennek a muskatlik

Ebben az évben nagyon késziiltiink a Féld napjara, zéldaktivistaként és
Terézvaros zéldalpolgarmestereként szamomra ez a nap sokkal tobbet je-
lent, mint egy viragosztas. Természetesen a viragokat nagyon szeretem,
és arra biztatok mindenkit, hogy iiltessen, én is azt teszem - mondta Te-

mesvari Szilvia.

Elmonddsa szerint a Fold napjan a
muskatliosztds kozben szerettek volna zold-
kérdésekrdl beszélgetni a sorban dllokkal,
kérdéivet toltéttek volna ki kozosen, ami ki-
deritette volna, hogy a keriileti lakék hol lat-
nanak szivesen el6relépést, mi az, amit 6k
megtennének azért, hogy a keriilet z6ldebb
legyen - igazodva a Fold napja mozgalom jel-
mondatéhoz: ,,Ki mondta, hogy nem tudod
megvaltoztatni a vilagot?”

Feladat akad béven, hiszen Terézvarosban
a masodik legkisebb az egy fére es6 zoldfeli-
let nagysaga a févarosban - jegyezte meg.

»A Z06ldil6 Terézvaros program részeként
palyazatot irtunk ki és leszerzdtiink egy ter-
vezbirodaval, ami még az idén megvizsgdlja,
hogy a Podmaniczky utca és az Andrassy ut
kozotti teriileten hol tudunk kialakitani fasort.
Egyeztetésbe kezdtem a Fokerttel és a F6va-
rossal is az Andrassy ut zoldfeliileteinek meg-

PALYAZAT

felelds szerkesztoi feladatok ellatasara

Budapest Févaros VI. Keriilet Terézvaros Onkormany-
zata palyazatot hirdet az dnkormanyzat kiadasaban
megjelend Terézvaros magazin felelds szerkeszt6i fel-
adatainak ellatasara.

A felelds szerkeszto feladatldre

- A Terézvaros magazin megujitasa: arculati valtas el6-
készitése, a rovatstruktira atalakitasa (a képviseld-
testiilet altal elfogadott kommunikacios stratégiaval
dsszhangban).

- A Terézvaros magazin szerkesztése, nyomdai eléke-
szitése, kiadasa, terjesztésének megszervezése.

- Hirek, tudésitasok, interjik készitése és szerkesztése
az 6nkormanyzat és a képviseld-testiilet munkajarél,
a keriiletben zajl6 kbzéleti, kulturalis tevékenységrdl,
kozosségi eseményekrdl.

- A terezvaros.hu weboldal szerkesztése.

- A szerkeszt6ségben dolgozé munkatarsak munkaja-
nak iranyitasa.

- A magazin kiadasahoz és a weboldal miikodtetésé-
hez kapcsolddé pénziigyi-adminisztracios feladatok.

- Folyamatos kapcsolattartas az dnkormanyzat és a
Polgarmesteri Hivatal szervezeti egységeivel, az 6n-
kormanyzati tarsasagok, intézmények vezetdivel, a
keriilet életében meghataroz6 intézményekkel, szer-
vezetekkel.

A munkakarrel kapcsolatos elvarasok

- Felséfoku végzettség, legalabb 5 év tjsagirdi tapasz-
talat.

- Legalabb 3 év vezet6i tapasztalat nyomtatott/online
Ujsagiras teriiletén.

- Biintetlen el6élet.

Wjitasarol, ha minden jél alakul, mar az idén
hozzalatunk. Megnoveltiik a tarsashdzi zoldi-
tési palyazat keretét, jovore pedig a Tajépitész
Kartdl kapunk szakmai segitséget. Azt gondo-
lom, elismerést érdemelnek azok a lakok, akik
gondozzak a kornyezetiiket, ezért az idén els6
alkalommal irjuk ki a virdgos ablakok és bal-
konok versenyét, a zstiriben mar a keriilet j
fékertésze is ott lesz. Keressiik a kertiletben azt
a tarsashdzat, aminek a falabol zoldfalat hoz-
hatunk létre. frtam egy zoldfeliilet-fejlesztési
stratégiat és dolgozunk a kertilet klimacselek-
vési tervén. Hozzalattunk a fenntarthato ener-
gia- és klimaakcioterv kidolgozasédhoz. A bo-
nyolult és unalmas elnevezés mogott egy egész
jo kis terv huzddik: mit tudunk tenni azért,
hogy kisebb legyen az energiafelhasznalasunk
és hogyan tudunk védekezni a kéros klimaha-
tasok ellen” — sorolta a mar megtett 1épéseket
és a terveket az alpolgarmester.

A kivalasztas soran elonyt jelent
- Szakiranyu (Ujsagirdi) képesités.

- Laptervezésben, -atalakitasban szerzett tapasztalat.

- Korszerii tjsagiréi technikak ismerete.

A kivalasztas folyamata

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2020. majus 15.,12 6ra

Elbiralasi hataridd: 2020. majus 29.

Az allas betdltésének varhaté idépontja: 2020. junius 1.

A megbizatas varhatéan 2020. junius 1. napjatél 3 éves
idétartamra sz6l, 3 hénapos probaidd kikotése mellett,

munkaviszony keretében.

A beérkezett palyazatok elbiralasa és az 0j munkatars
kivalasztasa soran személyes meghallgatasra is sor ke-

rilhet.

Jelentkezés

- Fényképes szakmai dnéletrajz, motivaciés levél, a
magazin megujitasara és miikodtetésére vonat-
kozd koncepcié megfogalmazasa maximum 3 ol-
dalban.

- Hozzajarulé nyilatkozat, miszerint a benyujtott palya-

zati anyag személyes adatait a palyazati eljarasban
résztvevék megismerhetik, kezelhetik.

- Az iskolai végzettséget, szakképzettséget igazol6 ok-

manyok masolata.
- Harom hénapnal nem régebbi erkélcsi bizonyitvany
(masolat, vagy igazolas) csatolasa.

Kérjik, hogy a fenti dokumentumokat kiildje el

Terézvaros 6nkormanyzata polgarmesterének ci-
mezve a polgarmester@terezvaros.hu e-mail-cim-
re, a targyban jelezze: ,felelds szerkesztdi palya-

zat”.

Temesvari Szilvia
alpolgarmeter

Hangsulyozta: bar a jarvany miatt a Fold
napi személyes taldlkozds és a virdgosz-
tas meghitsult, a kertiletben él6k mégsem
maradnak muskatli nélkiil. Megszervezték
ugyanis, hogy az 6nkormanyzat munkatarsai
elviszik, és kapun beliil leteszik a névényeket
a keriilet minden egyes lakéhazaba, ahonnan
elvihetik azok az ott él6k, akik szivesen apol-
gatjak, gondozzak a viragokat, hogy soka-
ig gyonyorkodhessenek benniik. ,,Ezuton is
tizenjiik: iiltesd el, szeresd gy, ahogy mi sze-
retjiik’ - mondta Temesvari Szilvia.

Kriziscsomageért
jelentkezhetnek
a raszorulok

Ujabb tartésélelmiszer-szallitmény érke-
zett Terézvarosba dprilis 24-én. A teher-
auto6rdl ezuttal is onkéntesek pakoltak le
az arut, és az § segitségiikkel késziilt el
tovabbi 1250 kriziscsomag, amelyet a na-
pokban kapnak meg a kertileti raszoru-
16k - tajékoztatott Miyazaki Jun huméan
tgyekért felel6s alpolgdrmester.

Mint megtudtuk, a nehéz helyzet-
ben lévok koziil most elsésorban a jar-
vany miatt jovedelmiiket elvesztdk, a
munkanélkiiliek, a nagycsaladosok, a
gyermekiiket egyediil nevel§ sziildk, il-
letve a 150 ezer forintnal alacsonyabb
nyugdijat kapok jutnak ilyen médon
tamogatashoz.

Az igényléseket az Onkormanyzat
munkatdrsai a kriziscsomag@terezvaros.
hu e-mail-cimen, illetve a 342-0904-es
telefonszdmon vérjak, hétkéznapokon
10-13 éra kozott. A csomagokat ezattal
is a keriiletben tevékenyked 6nkéntesek
juttatjdk el a megadott cimekre.
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,Remelem,
hogy most nem

lesz bukas”

A kormany dontésének értelmében marcius 16-a 6ta az isko-
lakban digitalis oktatas folyik. Komoly valtozas ez a megszo-
kott mindennapokhoz képest, amely nemcsak a diakok és a
sziilok, de a pedagogusok életét is alapvetden atirta. Hetedik
hete tart ez az uj helyzet, a valtozasokrol és a tapasztalatokrol
kérdeztiik Badi Csillat, a legnagyobb gyermeklétszamu keriileti
tanintézmény, a Bajza utcai Altalanos Iskola igazgatojat.

- Hetedik hete van ériasi valtozas az éle-
tiinkben. Hogy latod, a diakoknak sike-
riilt elkapniuk a fonalat?

- Azt gondolom, hogy nagyon szeren-
csések vagyunk. A szilSk és a gyerekek
is nagyon egyiittm(ikod6k voltak az el-
s6 perctdl kezdve. A Teams feliiletet hasz-
naljuk (a Microsoft innovativ iskoldja va-
gyunk), de ennek a bevezetéséhez id6 kel-
lett. Az elsé harom hét arra ment el, hogy
az 550 tanuldnak elkészitsiik az e-mail-ci-
mét és megalkossuk a koriilbeliil 120 cso-
portot. A tanaroknak mar korédbban elké-
szitettiik a bajza6-os e-mail-cimiiket, és

A tantermekovarjak.
vissza a diakokat

azt hittiik, lesz idénk a fokozatos beveze-
tésére a gyerekek korében is. Ebben a tan-
évben akartuk elinditani a Teamst a tana-
rok csoportjanak is. Aztan az élet jol atirta
ezt. A sziinet el6tti egy hét pedig arra volt
nagyon jo, hogy végre beszélgethettiink a
didkokkal a felilleten. Innét indulnak az
online érdink. En annak a hive vagyok,
hogy fokozatosan, a tanulasi id6t biztosit-
va haladjunk. A mai vilagot hiien titkrozi,
hogy a didkok nagy része jobban tudta a
kapcsolatfelvételt, mint néhany kollégdm.
A 8. évfolyamosok a csoportok létrehoza-
sanak pillanatatdl fenn vannak a feliileten,

és 6k batran hasznaljak kapcsolattartasra
is. Nagyon oriiltek a kicsik is, hogy vég-
re lattuk, hallottuk egymast. Ezen a feli-
leten mar harom értekezletet is tartottam.
A kollégak ugyanolyan 6rommel idvozol-
ték egymast, mint a gyerekek. Jé volt lat-
ni egymadst.

- A pedagégusok kdnnyen vették az aka-
dalyokat?

- Nalunk is, mint a legtobb iskola-
ban, vannak olyanok, akiknek nem megy
konnyen a digitalis vilagban valé eliga-
zodas. De a Bajza mindig is j6 csapat volt.
Sokat segitiink egymasnak a tantestiileti
Teamsben. Ezenkivill az egyik fiatal gya-
kornokunk, aki az innovativ csoport tag-
ja, elkészitett hat oktatévideot. Ezt to-
vabbitottuk segitségként a kollégaknak.
Masrészt én is tagja vagyok az innovativ
igazgatok csoportjanak a Microsoftban,
ahonnét batran kérhetek segitséget. Sok
informaciot megosztunk egymassal, eze-
ket pedig tovabbadom a kollégaknak. A
rendszergazdank is mindenki rendelke-
zésére all, ha segiteni kell. Masrészt nem
kotelez6 minden drat online tartani, sét,
arra 0sztonzom a kollégdimat, hogy egy-
két tanéra egy héten bdven elég. Ezal-
tal nem stresszelem azokat, akik félnek
a rendszertdl. Masrészt gondolni kell ar-
ra is, hogy a szil6k nagy része otthon-
r6l dolgozik, nem tud két gyerek mellett
lenni és segiteni, koordinalni az online
tanulast. Féként, ha nincs is annyi esz-
koz otthon. Az otthontanulast napirend-
del és tanacsokkal segitettiik.

- Mennyire volt zokkendmentes az atal-
las egyik naprol a masikra?

- Nem élltunk at egyik percrél a ma-
sikra. Az osztalyok levelezdlistajan adtak
ki a feladatokat a kollégak. Kivéve a nyel-
veseket, hiszen 6k mar korabban is hasz-
naltak online feliilleteket. Ezeket aszink-
ron o6raknak hivjak. Még most sem tar-



tunk valédi online o6rdkat (szinkron),
hiszen ehhez megfelelé technikai felsze-
relés, illetve specidlis tudas kell. Sem a
kollégaimnak, sem a gyerekeknek nincs
ilyen. Arrdl nem beszélve, hogy otthon
sajnos nincs interaktiv digitalis tablank.
De az altaldnos iskolaban ez talan nem
is kell. Biztos lesz olyan tandr, aki addig
nem nyugszik, amig nem teremt ilyen
feltételt is, de ebbe biztos, hogy nem tud-
juk bevonni az egész osztalyt. Masrészt
bizom benne, hogy ez csak egy atmene-
ti allapot és tudunk még tanteremben ta-
nitani. Ugyanis szerintem az nélkiil6zhe-
tetlen.

- Mit latsz a legnehezebbnek ebben a
helyzetben?

— Talan azt, hogy nincs kozvetlen visz-
szajelzés. Még az online dran sem, hiszen
ott sokkal jobban meg tud bujni, aki nem
szeret szerepelni. Komoly figyelmet ko-
vetel a tandrtol, hogy ezt is szem el6tt
tartsa. De ez hianyzik a tanuldknak is.
Toreksziink arra, hogy éljiink a humor
eszkozével. Tobb kollégam jelezte, hogy
igyekszik mindig olyan feladatokat is be-
csempészni, amelyekkel mosolyra kész-
teti a gyerekeket. Sok nehézséget jelen-
tett azoknak a tanuldknak a bevonasa
az online munkdba, akiknél a csaladja-
ban nincs megfelel§ eszkoéz, amin dol-
gozni tud. Ezt az els6 héten felmértik,
utana kiosztottuk az alapitvany segitsé-
gével a tableteket (néhany kolléganak is
kiadtunk laptopokat, hogy legyen otthon
megfelel6 eszkozik). Tobb gyereknek
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még ez sem volt megoldas, hiszen a csa-
ladban senki nem tudja hasznalni ezeket
az eszkozoket. Itt bevontuk a gyermekjo-
1éti szolgalatot, 8k felkeresték azokat is,
akik nem jelentkeztek a tandarok megke-
resésére, nem készitették a feladatokat.
Jelenleg nincs olyan tanulénk, akirél ne
tudnank. Olyan nem lesz, hogy minden
tanulé be tud majd kapcsolédni az on-
line éraba. Nekik a tandrok egyéb felii-
leten (e-mail, messenger) juttatjak el a
feladatot. De nehéz lesz a nyolcadiko-
sok bucsuztatdsat kitalalni, az elmaradt
programokat pétolni.

- A sziil6kkel kapcsolatban vagytok, kap-
tok visszajelzéseket?

- Igen az elsé perct6l kapunk visz-
szajelzéseket. Maguktol is irtak, és az
osztalyfénokok minden hétvégén meg
is kérdezték &ket. Azt tudom monda-
ni, hogy a tobbség elégedett a feladatok
mennyiségével és a segitséggel is. Elége-
detlenek mindig lesznek, mindenkinek
nem lehet megfelelni. Kilon kértem a
kollégakat, hogy vigyazzanak arra, hogy
amit 6k megterveznek 45 percre, azt sok-
kal hosszabb id6 elkésziteni a gyerekek-
nek. Szerintem az els6é hét utan azok is
rajottek erre, akik ezt eleinte nem tudtak.
Az, hogy néhany sziilé6 mar egy hét utan
jelezte, hogy a gyereke nagyon vagyik a
suliba, az nagyon jo érzés és pozitiv visz-
szajelzés. De azt megbeszéltiik mar az el-
sO perctdl, hogy jelenleg fontosabb a tu-
dés szinten tartdsa, nem feltétlentil most
kell megtanitani azt, amiben lemaradtak.
Ezt nagyon sok kollégam is igy gondolja.
Kértem Oket, hogy vizsgaljak felil a tan-
menetiiket és gondoljdk at, mi az, amit at
tudnak tenni a kovetkezd év elejére. Ez
nem 6rdogtdl valo.

- A nehezebben tanulé/boldogulé di-
akoknak, aki korabban korrepetalason
vettek részt, van lehetdségiik pluszsegit-
ségre ebben az id6szakban?

- Nagyon remélem, hogy most nem
lesz bukds. Most van arra lehet8ség,
hogy egyénre szabott feladatot adjanak
ki a kollégdk. Létre tudunk hozni kor-
repetald csoportot és figyelembe tudjuk
venni a tanuldsi nehézségeket is. A sa-
jat fejleszt6 pedagdgusunk egyéni és cso-
portos foglalkozdsokat szervez. Az iskola
pszicholégusa a honlapon keresztiil jut-
tat el fontos ismereteket, segitséget a szii-
16knek, emellett egyéni beszélgetést is
tart. A készségtargyakbol altalaban pro-
jektmunkat adnak a kollégak, van tobb
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ilyen tantargy is. Ez nem idegen téliik,
hiszen ehhez hasonlé feladatot kordbban
is kaptak.

- Kézhely, de ugy tartjak, hogy minden
rosszban van valami jé. Mit gondolsz, eb-
ben a helyzetben mi az?

- Az biztos, hogy az elmult hetekben
nagyot fejlédott a digitalis kompetenci-
dnk. En magam is sokat tanultam. Eb-
bél fakaddan sokkal tobbet foglalkozunk
a tanitassal. Digitalis tananyagot gyar-
tunk, tanuljuk a feliiletet, szervezziik az
online érakat, keressiik a tanulokat, sze-
mélyes beszélgetéseket folytatunk a szii-
16kkel. Sokat kell még fejlédniink a ha-
tarozott Oravezetésben. Most tanuljuk,
hogy kell beszélgetni a gyerekekkel ka-
meran keresztiil, hogyan kell 6ket 6szt6-
nozni. Biztos, hogy sok dicséret és bato-
ritds kell. Most lehet kiprébalni a kifor-
ditott tanterem moddszert, ami azt jelenti,
hogy a tanar kiadja elolvasasra, jegyze-
telésre a tananyagot, és utdna a kontakt-
oran beszélik meg azt. Ebben is sokat kell
még fejlédniink.

- Hogy latod, a jarvanyhelyzet elmaltaval
vissza tud minden rendezédni?

- Sokkal masabb lesz az oktatas, eb-
ben biztos vagyok, hiszen a didknak és
a tandrnak is fejlettebb a digitédlis tuda-
sa. Remélem, képesek lesziink biztosita-
ni az iskolaban is a feltételeket. Masrészt
ugy latom, hogy taldn nétt a megbecsii-
lésiink a sziil6k részérdl. Latjak, hogy ta-
nitani mégiscsak egy szakma, hogy egy
gyerek figyelmét tobb o6rdn at fenntar-
tani komoly feladat. Es igen, talan most
szembesiilnek a sziil6k azzal, hogy van-
nak gyerekek, akik 6t percig nem tudnak
egy helyben iilni. Fontos megjegyeznem,
hogy biiszke vagyok a diakokra, mert
nagyon hésiesen viselkednek. Sokaknak
csak egy gép van otthon, amin két-ha-
rom gyerek osztozik, de mindenki igyek-
szik teljesiteni a feladatat. J6 néhdnyan
csak okostelefonon keresztill, de igy is
id6ében. Sokkal tobb a személyes kapcso-
lat a kevésbé jol tanuldinkkal. Oket na-
gyon figyelik és segitik a tanitdk, tana-
rok.

- Mib6l meritesz er6t ebben a nem min-
dennapi helyzetben?

- A kollégaim és a sziil6k tamogata-
sabdl. De erdsen hiszem, hogy ez egy at-
meneti dllapot, amiben téliink telhetéen,
a legjobb tuddsunk szerint helytallunk.

SGI



Micimacko

Allok a piros lamp4nal. Lepukkant hajléktalan koze-
lit, autdérdl autdra halad, arca piffedt, orra - fénylé
paradicsom - kitiiremkedik a halvanyzold maszk fo-
lott. Egyre kozeledik, a limpa meg nem valt.

A fenébe, mindjart ideér. Mit csinaljak? Adjak, ne
adjak? Nem jobb, ha mindjart eldontém, hogy nem
adok? Engem ne zsaroljanak. Csak mert j6 vagyok.
Vagy inkdbb adjak? Adok egy szdzast. Hatha egy-
szer majd ott fent beszdmitjék... Es akkor legaldbb
nem izgulok, amig ideér. Na, nem! Csak nem fo-
gok gyongeségb6l adni? Mert félek a szemébe néz-
ni? Hat ez az! Eppen ez az! Ezt nem birom! Ahogy
fiksziroznak a szemiikkel. Az egyiknek azt mondja a
tekintete: ,,Latod, mivé lettem, hova siillyedtem mi-
attad?” A masik ugy néz, mint a torott labu 6zgida:
»Jaj, jaj! Segits rajtam, te j6 ember!” A méltatlanko-
doénak siit a szemébdl, hogy azt kivanja: d6golj meg,
ha nem adsz! Az arisztokrata megvet. Ez van az ar-
cara irva: ,J0l van, elfogadom, ha annyira akarod, de
ne hidd, te szentfazék, hogy nem tudom, csak azért
adod, hogy jonak érezhesd magad. Cserébe még azt
is elvarnad, mi, hogy halds legyek? Hat nem leszek!
Legyél halas te! Elfogadom a csip-csup alamizsna-
dat, s szaz forintért egész nap jonak érezheted ma-
gad” A masik annyira gyulol, hogy azt kivanja, for-
dulj fel, mert ugysem adsz, de még inkabb gebedj
meg, ha juszt is adsz. Ez ugy utal, hogy azzal sem
vasarolhatndd meg, ha kiszallnal, apadda vagy fiad-
da fogadnad, a markaba nyomnad a slusszkulcsot,
megtennéd édltaldnos 6rokosoddé, majd vizbe fojta-
nad magad. Létezik az alamuszi, aki hirtelen tdmad,
el6ugrik a bokrokbol. Létezik az aldzatos, az elesett.
Es létezik az igazi profi. O nem érvel, nem akar meg-
etetni semmivel, nem traktal az élete torténetével.
Végigbiceg az autok kozt, egyetlen pillantassal fel-
mér, olvas a képedrdl, a vallad tartasabol, talan a fe-
jedbe is belelat, ndladnal is jobban tudja, hogy adsz
vagy nem adsz. Nem kér, nem zsarol - végzi a mun-
kajat. Ez a legritkabb fajta. Léteznek persze Gsszetet-
tebb produkcidk is. Van, aki mutogat, hogy huzd le
az ablakot, mert igy nem lehet targyalni, tizletet kot-
ni. A masik bevallja, hogy aznap még nem evett, de
nem is akar enni, mert kit érdekel a zaba, amikor
még egyetlen kortyot sem ivott, marpedig neki, nem
tagadja, minek tenné, hiszen latja, értelmes ember
vagy, aki otthonosan mozog az emberi lélek rejtett
zugaiban, széval nem tagadja, hogy neki els6 a pia,
aztan a masodik is a pia meg a harmadik is, a kaja
akar el is maradhat, mer’ akkor jobban is hat az ital.
Van a bohém, az 6rok jo kedélyti. Igazi vagans kolto,
jobbja a szivén, a n6knek hajlong, letérdepel az asz-
faltra, két kézzel hinti a cs6kokat, ha az dldozat elfor-
dul, atszalad a kocsi masik oldaldra, s ott produkal-
ja magt tovdbb. O megérti azt is, ha nem adsz, meg-

bocsdjton, elnéz8en mosolyog, mint aki tudja, hogy
val6éjaban nem vagy olyan mocsok gané, amilyennek
mutatod magad, csak elsodortak az élet viharai, a va-
cak kis tigyeid, a bonyodalmak, amikrél azt hiszed,
fontosak, s amikt6l, szerencsére, az 6 élete mentes...

Borzalom! Mindjart itt van. Mit csindljak? Néz-
zek 4t rajta mint az {ivegen? Eszre se vegyem? Vagy
legyek megért6? Mosolyogjak sajnalkozva, mikoz-
ben arcomon a legtisztabb emberi érzések és a gond
rancai felvaltva kergetéznek? Mentegetézzem? Tar-
jam szét a karom, forditsam ki zokogva a zsebeimet,
hogy nincs egy huncut petadkom sem? Kérjek téle
kolcson? Eskiidjek meg, hogy az eddigi dsszes piros
laimpanal adtam?

Jesszusom, mindjért itt van! Es a lampa még min-
dig nem valt! Egyaltaldn: van ndlam pénz? Ez az! Ad-
nék! Isten bizony! De sajnos csupa hiiszezres van na-
lam... Tud visszaadni tizenkilencezer-kilencszazat?
Igazan adnék, de momentdn csak ezerdolldrosaim
vannak. Segitenék, de nem tudok, mert most nyer-
tem tizmillidrdot a lotton. ..

Itt van! Es az ablak is le van htizva! Most mér nem
huzhatom fel, bele az arcaba, mert megbantédna
szegény, hogy széra sem méltatom, hogy még egy le-
veg6t szivni sem akarok vele. Még azt gondolnd, azt
hiszem, virusos... Es mi van, ha lekdp? Ez képes és
lekop, ha nem adok neki. Marpedig én az ilyennek
nem adok! Nem én, ha addig élek is! Ha egyszer le
akar kopni. Nem hagyom zsarolni magam! Demok-
racidban élink! Miért volna kotelez6 nekem adni?
Miért éppen nekem kellene 6t eltartani? Amikor a
tobbinek sem adtam. Mennyivel kiilonb 6 a tobbi-
nél? Hidba mosolyogsz ilyen alattomosan, csak azért,
mert nem kopsz le, nem fogok a zsebembe nytlni...

- J6 napot - sz6l ram, de elétte még a paradi-
csomorrara huzza a maszkot. Hangja akar egy szén-
hord6é munkasé: bagotol és palinkatol reszels. Sze-
me véres, konnyben és alkoholban dzik. Nem jon
kozel, kezében fiiles pléh bogre. - Nem megyek ko-
zelebb - mondja -, tudja, a virus miatt. - Es akkor
megpillantja a kutyat a hatsé tlésen. — Milyen szép
kutyus - amuldozik. - Ugye van benne erdélyi ko-
po is? Latom a pofajan... Ugye kis bogaram? Ugye
kopé vagy? Szép ku-utya... bi-izony... gyényori ku-
tya, i-igen... Nekem is volt ilyen. Szakasztott ilyen.
Erdélyi kopé és dalmata keverék. Mi-ilyen szép ku-
tya vagy. [-igen... l4tszik a szemeden. Okos kutya,
szép kutya. Ugye Micimack6? Ugye milyen okos ku-
tya vagy? - Ram pillant, a bogrér6l meg is feledke-
zik. — Tessék vigydzni a szemével. Nagyon csipds, be
fog gyulladni. Kamillateds vattaval kellene torolgetni
par napig. Bi-izony. Attdl szépen elmulik. Igaz, szép
kutya? Igaz, Filesmaci? Na, menjen, zold a lampa.
Isten aldja! Ne feledje a kamillat!
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Rozsnyai Mihaly
Uszkokok

1575 kardcsony éjjelén levantei arukkal megrakott velencei hajo vetett horgonyt
a fiumei kikot6 el6tt. A galya utasokat is szallitott, de ami fontosabb, haromszaz
zsoldos hortyogott a hajo palankjai mogott. A kapitanynak meg sem fordult a fe-
jében, hogy veszedelem fenyegethetné a hajot. Tévedett. Hajnaltdjt haldszhajonak
alcazott barkak vették kozre a nagy galyat, s kétszazotven uszkok kaloz kuszott fel
a fedélzetre. A katondk egy részét lemészaroltak, masok a vizbe ugorva menekiil-
tek, sokan rabszolgasorsra jutottak. A kal6zok a zsakmannyal Zenggbe tartottak.
A tengeri zsivanyokat a harom Danicsics testvér vezette.

Kolyokkoromban is szerettem, ma is szeretem a kaldzhistoriakat: Stevensont, De-
foe-t, Coopert, Jack Londont, Steinbecket. Az Erdélyben hadakozé John Smith ka-
pitany kalandjait, aki a Bathoryaktdl kapott nemességet, majd a Vorostorony szoro-
saban tatdr fogsagba esett. Kiszabadulva Virginidban tint fel, s a Potomac foly6 kor-
nyékén, egy fosztogatd hadjérataban elfogtk az indidnok. Eletét a torzsféndk leanya,
Mataoka, azaz ,Rebeka tirholgy’, ismertebb nevén Pocahontas mentette meg. Henry
Morgan azon kevesek kozé tartozott, aki dgyban, parndk kozt végezte. A pimasz Pi-
erre Le Grand. A vérengzé Maria Cobham, aki beledriilt a lelkifurdalasba. Frederic
Misson, aki megalapitotta Libertatidt, a ,szabad és irgalmas szivii” kal6zok kommu-
nisztikus koztarsasagat. A latomdasos Alexandre Exquemelin, karibi kalézok orvosa,
aki akkor forditott hatat Morgannek, amikor latta, hogy a sikeres panamai hadjératrol
visszatéroben a rablott kincsek alatt roskadozo, éhségtél féloriilt legények négykéz-
1ab tarjak alligatortojasért a bizos homokot. A kisértetek: Kidd, Feketeszakall, Van
Staaten kapitany, a Bolyg6 Hollandi, Davy Jones, a vizbeftltak rothadé ére. Dokkok,
kikot6k, Catch as catch can (iisd-vagd, ahol éred) bunyok a csapszékek mogott.

Hirhedt tengeri martaldc volt Hitehagyott Ali, a ,,Skorbutos” is. Galy4in sok ma-
gyar rab huzta az evez6t. Hajoival ott volt a lepantdi titkozetben is, amelyben a ke-
cses mozgast Don Juan de Austria vezényelte flotta legydzte a torok hajohadat. V.
Karoly fattya, az elragaddan fiatal Don Juan - aki még a vezérhajo fedélzetére is
magaval vitte kedvenc gibraltari majmait — Lepanténal megallitotta a muzulmanok
tengeri elényomulasat. Nagy diadal volt: a kétszazotven torok hajo felét elsillyesz-
tették. Ali kisiklott a gytiribél: negyven gyors galydjat menekitette ki az titkozet-
b6l Sok hajdani magyar végvari vitéz harcolt 1571-ben a Jon-tengeren. Torok ga-
lyék evez6padjaihoz lancolt egykori szolnoki, egri, gyulai vitézek torték le labukrol
a vasat, s csortettek fel a hajok gyomrabdl a fedélzetre, hogy vizbe szérjak a jani-
csarokat. A Patrai-obol torkolatanal tizenotezer keresztény galyarab nyerte vissza a
szabadsagat. Es hogy hdny magyar vitéz veszett oda az elsiillyedt hajékon? Nem le-
hettek kevesen, hiszen a sztambuli Habsburg tigyvivok jelentéseib6l kidertil, hogy
az asszonyok és gyermekek mellett gyakran érkeztek a torok fovarosba rabul ejtett
végvari katonak csoportjai is. Akiket nem valtottak ki, azokat hadigalyra kiildték.
Tudunk vitézekrél, akik az 1552. évi diadal utdn estek fogsagba Eger alatt, és huisz
évig huztak az evez6t. Ott voltak Malta 1565. évi, Ciprus 1570. esztendei ostroma-
nal, s nem szabadultak Lepanténal sem. Az 1574. esztend6 hozta meg a szeren-
cséjiiket: Rodosz szigetén, ahova fat vagni hajtottak dket, megszoktek. Killonben
az algiri beglerbég, Ali-el-Uludzsi is keresztény galyarab volt valaha. Calabridban
sziiletett, szerzetesnek késziilt, Castella kolostorabol raboltak el a haramiak. Konok
ember volt, nem adta konnyen a lelkét: tizennégy évig rohadt az evezépadhoz lan-
colva. Varta, hogy kolostora kivaltsa. Masfé] évtizednyi hidbaval6 varakozas utdn
haragra gerjedt, s hitét elhagyva kaloznak allt. Ellenségnek éppoly konok és ko-
nyortelen maradt.

Az uszkokokra egy folydirat szazesztendés példanyaban bukkantam, a cikk irdja
pedig a fiumei varosi levéltar poros koteteiben kutakodva lelt rajuk. Leirja, hogy a
kal6zok kénnyti gyorsnaszadjait fiumei dokkokban épitették. Otvenszemélyes bar-
kék voltak ezek, amelyek sekély vizben is konnyedén lebegtek. Ha szorult a hurok,
a zsivanyok szerteszorédva menekiiltek, de el6bb a hajok fenekén 1évé reteszeket
megnyitva Ovatosan elmeritették a barkakat.

Beépitett hiba

Azt szoktdk mondani, aki szereti Ray-
mond Chandler irdsait - majdnem
krimit irtam meggondolatlanul -, az
imadni fogja az amugy olvashatatlan
(futébolond, zsenialis, elképesztd, le-
tehetetlen, enigmatikus, tolvaj, szor-
nyeteg stb.) Pynchon eme regényét. A
helyszin Los Angeles, de nem az 1930-
as és 1940-es évek, hanem valamikor
1970 koriil jarunk - ez mar a kidbran-
dult, fasult Amerika. Féhdsiink termé-
szetesen egy magannyomozo, Larry
Sportello, a Doki, aki vedel, drogozik,
iroddja az LSD nyomozéiroda (latha-
tatlanul, sikeresen, diszkréten), a torté-
net pedig...

Nos, a torténet lényegtelen, érdek-
telen, kovethetetlen, ahogy a nagy
el6dnél, Chandlernél sem dertiil ki so-
ha semmi, csak amit agyis tudtunk
mar akkor is, miel6tt a keziinkbe vet-
tikk volna a konyvét, hogy az élet for-
telmesen mocskos, az ember fortel-
mesen mocskos, a nék fortelmesen
mocskosak és szamitok, naluk csak
a férfiak fortelmesebbek, 6k rdadasul
nemcsak mocskosak, hanem ostobak
is... De! Mindig akad kivétel. Egy so-
kat tapasztalt, vén millidrdos... egy fa-
radt, de megértd portas... egy joé ke-
délyti, gyermekien tiszta tekintet( ne-
hézfiu...

Pynchon krimije majdnem olyan
jo, mint az eredeti. Majdnem. Vesz-
tegzar idején ne sajnaljuk ra az id6t.

SZMGY

THOMAS PYNCHON
BEEPITETT HIBA
MAGVETO, 2013
502 OLDAL

3990 FT
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A Liszt Ferenc téren vagyunk, harom év- [l 3 -
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vel a forradalom utan, oktober elején. A
Terézvaros hires-neves bucstja zajlik,
és mintha csak Krudy Gyula sorai ele-
venednének meg. ,A terézvarosi bu-
csu mindig nevezetessége szokott lenni
Pestnek, ama szép, kora 6szi napon. (...)
estére éjfélig gyertyat égetnek minden
satorban a mézeskalacsosok, a késesek,
a gylimolcs6sok, a zsdkbamacskasok, a
bazédrosok. (...) Nagy sokadalom szokott
botorkalni a satorok kifeszitett kotelei
kozott; természetesen itt van a Terézva-
ros minden szép leanya is...”

Azt nem tudom, hogy minden szép
leany ott volt-e azon az 1959-es Gszon
is, amikor a Fortepan gy(ijteményében
fellelt fényképeink késziiltek, de az egé-
szen bizonyos, hogy Dorottya és Judit, a
fotografus két kislanya igen, mert min-
den képen felfedeztem &ket. Irtunk mar
Barbjerik Ferencr6l, errdl az igazi te-
rézvarosi polgarrdl, aki 1920-ban Mis-
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kolcon sziiletett, am élete nagyobb ré-
szét a Dessewffy utcaban élte le. A Ma-
gyar Ujsagirok Orszdgos Szdvetségé-
nek Andrassy tti székhdzaban dolgozott
mint fékonyvel6. Ennél fontosabb azon-
ban, hogy szorgalmasan fotozta felesé-
gét, Lasztoméry Kamillat és két kisla-
nyat, ami nekiink most a legfontosabb:
a varost.

Nézziik csak a fotdkat, és hallgassuk
kozben Krudy dormogését, aki igy ir
1926-ban a terézvarosi vasarozokrol: ,, A
kozelben eszeveszetten csengettek a hin-
tasok, mintha ez volna az utols6 bucst a
févarosban. Recsegtek a papirtrombitak,
mintha ezzel a zenével akarndk megvi-
gasztalni a satrak koril 6dongé pénzte-
len polgarokat. Nagyokat visitottak a fii-
tyuldk, szakadatlanul szoltak a kerep-
16k, peregtek a dobok, és valtakoztak a
szdjharmonikak. Vihdncoltak a nék (...)

: e
.
el

a tomegben lejtettek a gavallérok (...)
a polgar a maga jambor pocakjaval ép-
pen olyan csodilkozva allong a tumul-
tusban, mint akkor dlldogalhatott, mi-
kor egy kozépkori bucstin el6szor emel-
ték ki erszényét a zsebtolvajok. A komé-
dias most is hajmereszté dolgokat igért
bombolé hangjan azoknak, akik satrat
meglatogatjak. Az arusnék derekai mar
meggornyedtek, mint a marokszeddké, a
kotényiikbe gyiilekezett nikkel- és eziist-
pénz terhe alatt”

Erdekes latni a folytonossagot. Az
ember évtizedek, évszazadok alatt keve-
set véaltozik: szereti a nyiizsgést, a zsivajt,
a sokadalmat. Szeret enni, inni, han-
goskodni, nézel8dni, kolteni. Mindegy,
hogy milyen évszazadban jarunk, mind-
egy, hogy polgarnak vagy elvtarsnak sz6-
litjuk egymast, a természetiink hason-
16 marad. A papirtrombitak, amelyekrdl

Krady mesél, ott vannak az 1959-es sz
vasarosainak portékdi kozt is — krepp-
papir rojtjaik mint szines rongyok 16g-
nak. Pénztarcak, fakanalak, bizsuk, csil-
logé tiveg és mianyag nyaklancok, sell6s
pecsétgytiriik, léggombok, kaleidoszko-
pok, hurkapalcikdn rezgé-ringé tarka-
barka papirmasé alakzatok, papirbdl és
szines celofanbol késziilt ,vardzsszem-
tivegek”, papircsako, locsolokanna és
vattacukor...

A vésarfia részben ugyanaz, részben
valtozik, de az ember mindig ugyan-
az marad. Akkor is kivancsi, ha ponto-
san tudja, mi vérja ott, ahol tavaly és ta-
valyel6tt is jart. Figyeljék csak, Graham
Greene regényének soraiban ugyanazt a
vagyakozast fedezhetjiik fel, amit Kru-
dyéban. ,Volt valami a jétékony célu va-
sarokban, ami ellendllhatatlanul von-
zotta. Val6saggal megbabondzta a ban-
da tavoli harsogdsa, a fagolydk és a ko-
kuszdidk itkozésének hangja (...) az
artatlansdg hivogatta a vasarbdl: a va-
sar a gyerekkorral keveredett, a pléba-
niak kertjével és a fehér nyari ruhas la-
nyokkal, a viragagyak zold novénysze-
gélyének szagaval és a biztonsaggal.
(...) Minden évben furcsa izgatottsag-
gal ment ezekre a vdsarokra, mintha
itt barmi megtorténhetnék, mintha az
élet megszokott szovetének a mintdja
orokre megvaltozhatna azon a déluta-
non. A meleg, kései napsiitésben jat-
szott a banda, a rezek, mint a kod, re-
megtek, és ismeretlen néi arcok tintek
fel a kocsmarosfeleségek és a lelkészfe-
leségek ismerds arca mellett. Gyermek-
ként az anyjaval jarta korbe a standokat:
megnézték a babaruhdkat, a rézsaszin
gyapjiholmikat, a muvészi kerdmidkat
(...) Mindig az volt az érzése, hogy a fe-
hér elefantok standjan rabukkanhat egy
varazsgylrire, és az majd teljesiti hdrom
kivansagat vagy a szive vagyat...”

Nem tudom, a hajdani terézvarosi foto-
grafus két kislanya megtaldlta-e a vasarfia
kozt a varazsgytirit, nem tudom, teljesiil-
tek-e a kivansagaik, megval6sult-e a szi-
viik vagya, de ket nézve nekem eszembe
jutnak a gyerekkor vésdrai, a falusi korhin-
tak, a piros mézeskalacs babdk és titkros
huszérok, a mtanyag kardok, a tapadd-
korongos pisztolyok, a golyds tiirelemja-
tékok, a nyaloka és torokmézarus, a tok-
magos és a szotyis, arra viszont mar nem
emlékszem, hogy mik voltak, igy hat meg-
valaszolni sem tudom, hogy vajon megva-
lésultak-e az én dlmaim.

SZALAY GYORGY
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Szivmelengeté filmben varnak
vissza minket Budapest (lres terei

Budapest megvar! - iizeni a Bu-
dapesti Fesztival- és Turiszti-
kai Kézpont dj imazsfilmje a
varoslakoéknak, a hazai, vala-
mint a kiilfoldi turistaknak. A
kulturalis és turisztikai szek-
tort megviseld helyzetben in-
dult kampany arra hivja fel a fi-
gyelmet, hogy a magyar féva-
rosnak csak egyiitt tudunk kii-
Ionleges hangulatot adni, és
Budapest alig varja, hogy visz-
szatérjen az élet az utcakra és a
kozosségi terekre.

A videdban a korabban pezsgé, élettel te-
li, de jelenleg iires varost a zene, a tdnc és
a fények harmonikus kompozicidja tolti
meg reménnyel, varakozassal. A latvany-
ban a févaros olyan ikonikus helyszinei
kapnak f8szerepet, amelyek mindig is
emberektdl nytizsgék voltak, atmenetileg
pedig iires arcukat mutatjidk. Csodalatos
napfelkeltében jelenik meg a budai Var, a
csendes Hosok tere vagy a leeresztett me-
dencékkel 4ll6 Széchenyi fiirdd.

A koreografus Feledi Janos tdnca és
Lukdcs Miklds cimbalommivész jatéka
kiilonleges dinamikdval tolti meg a ki-
halt vérost, abban a reményben, hogy a
veszély helyét hamarosan visszafoglalja a

Budapestre jellemz6, baratsagos févarosi
zsivaj.

Végh Vozo Zoltan rendez6 filmjével a
Budapesti Fesztival- és Turisztikai Koz-
pont azoknak kivan tizenni, akik latoga-

toként vagy lakosként szeretnék vissza-
kapni Budapestet. Az ismert turisztikai
latvanyossagok vagy rejtett részletek igy
keriilnek most a vildg szeme elé. A véros
igy éli meg a tavaszi ujjasziiletést és visz-
szavarja az otthoniil6ket.

A Févarosi Onkorményzat és a BETK
két hete a #Light4U! kampany elindita-
saval a kitirilt szallodak ablakaibol kiil-
dott biztatast mindenkinek, most pedig
az lres tereket bejaré miivészekkel erd-
siti ezt meg — Budapest megvar és visz-
szavar, hiszen kdzosen tessziik kiilonle-
ges élettérré, azza, amiért igazan szeret-
hetd véros.

Hetvenéves lenne Esterhazy Péter

A Kossuth-dijas ir6, a magyar irodalom egyik legjelentésebb alak-
ja aprilis 14-én lett volna hetvenéves. A Radnéti Szinhaz a jelenlegi
zart kapuk mellett is méltoképpen emlékezett az alkotora.

A szinhaz Magvetd estjein szdmos alka-
lommal talalkozhatott az iréval a kézén-
ség. 2018-ban Galgoczy Judit rendezésé-

ben jott létre a Sz6vegsétak Esterhdzyval
cimi produkcid, az azonos ciml posztu-
musz kétet bemutatdjara. Az ird sziiletés-

napjara a Radnoti Szinhdz ezt az el6adast
tlizte muisorra, de az a jarvany miatt elma-
radt. Ettél fuggetleniil is késziilt a tedtrum
erre a napra, hogy méltéképpen emlékez-
zenek. Az el6adas szerepl6i a home vide-
okban rovid felolvasasokkal tinnepelték az
ir6 sziiletésnapjat. Balint Andras az Esti
kotetbdl, Gazsé Gyorgy a Hasnyalmirigy-
naplobdl olvasott fel a kertjében, és hall-
hattunk részleteket az Olvasé orszaga-
bol Porogi Addmtél és Sodré Elizatol. Dés
Andras egy konyvet hasznal hangszernek,
és aki latta az el6addst, az emlékezhet ar-
ra, amikor a sajat teste volt az {it6hang-
szer. Esterhazy Péter a magyar irodalom
kiemelked6 alakja, konyvei, miivei szinte
a vilag minden nagyobb nyelvén elérhe-
t6k, olvashatok. Eltessiik és emlékezziink
ra, hallgassuk, olvassuk a szovegeit!
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FOZZUNK EGYUTT...

a gyerekekkel

A karantén idején azok is kedvet kaptak a siitéshez-fézéshez, akik
korabban nagy ivben keriilték a konyhat. Az otthoni 1ét sokakbdl
a f6zésnél is el6hozta a kreativitast, a kozosségi oldalak tele vannak
jobbnal jobb receptjavaslatokkal, -Gtletekkel. Mivel ezekben a he-
tekben szinte mindeniitt egyiitt van az egész csalad, itt az id6 be-
vonni a legkisebbeket a konyhai alkotasba. S6t, sok helyen az eddig
nem f6z6 férfiak is kedvet kaptak a kisérletezésre. A korabban pasz-
sziv gyerekeket mindenképp érdemes ,,csapdaba’ csalni, azaz el6-
szOr édes, sds, kedviikre valo fogasokat késziteni veliik kozosen. Ha
szamukra szerethetd, ami késziil, legkdzelebb sokkal konnyebb ket
ravenni a segitségre. Kisebb feladatokat réjuk is bizhatunk - sajtre-
szelés, burgonyapucolds -, igy egyrészt érezhetik, hogy 6k is fonto-
sak, nélkiilozhetetlenek, mésrészt ne legyen természetes, hogy min-
dent a mama csindl. Igy amikor visszaall az élet a normal kerékvd-
gasba, legyen egyértelmii a gyerekeknek is, hogy a konyha a csalad
kézponti helye, ahol mindenkinek megvan a feladata. A talaldsra is
forditsunk figyelmet, egy-egy jopofa formaval vagy vicces szalvé-
taval igazdn romtelivé vardzsolhatjuk a kozos csaladi étkezéseket.

Szendvicskrémek

Fetas-joghurtos

Hozzavaldk: 20 dkg feta sajt, 3 ek. joghurt,
2 gerezd fokhagyma, 2 ek. olivaolaj, kapor, 3
csepp citromlé.

Elkészitése: A fetat morzsoljuk egy talba,
torjiik 6ssze villaval. Lazitsuk fel joghurttal és
olivaolajjal, adjuk hozza a zizott fokhagymét,
a kaprot és csepegtessiik hozza a citromlevet.
Jol dolgozzuk 6ssze botmixerrel. Tegyiik fél
orara hiit6be, hogy az izek jol dsszeérjenek.

Tojaskrém

Hozzavalok: 8 tojas, 2 ek. vaj, 2 fej voros-
hagyma, 1 tk. pirospaprika, 4-5 ek. mustar, so.
Elkészitése: A hagymat aprora vagjuk és el-
keverjiik a puha vajjal, majd hozzaadjuk a pi-
rospaprikat. A tojasokat keményre f6zziik,
meghdmozzuk, apré lyuka reszelén lereszel-
jik, aztan hozzakeverjiik a vajas masszahoz.
A mustart is belekeverjiik, végiil izlés szerint
s6zzuk. Nem kell hiitébe tenni r6gton, de ki-
csit hagyjuk allni lefedve.

Kukoricas tonhalkrém

Hozzavalo6k: 320 g tonhalkonzerv, 250 g
csemegekukorica-konzerv, 2 f6tt tojas, 4 ek.
majonéz, 2 ek. mustdr, so, bors izlés szerint.
Elkészitése: A tonhalkonzervet lecsopogtetjiik,
egy talba tessziik. Hozzdadjuk a feldarabolt tojast,
majd egy villaval alaposan szétnyomkodjuk Sket.
Hozzaadjuk a majonézt, a mustart, a sét, a borsot,
aztan alaposan osszekeverjitk. Ha mar a tojas és

a tonhal is nagyon apro, 6vatosan belekeverjiik a
lecsopogtetett konzervkukoricat. Talalas eldtt par
orara htit6be tessziik.

Pisztaciakrém

Hozzavaldk: 5,5 dl tej, 5 dkg 6rolt + 10 dkg
egész pisztacia, 8,5 dkg cukor, 2 dl édes tej-
szin, 1 vaniliarad, 4 tojas, csipet so.
Elkészitése: Kaparjukki a vaniliarad magjat,
majd 1,5 dl tejjel és a tejszinnel forraljuk fel. Tiz
perc utan vegyiik le a siit6rol és szedjiik ki be-
16le a magokat. Négy tojassarggjat egy nagyobb
edényben a cukorral keverjiink habosra, majd
adjuk hozza a vanilias tejet. Ha kell, ontsiik 4t egy
nagyobb talba, aztan tegyiik hozza az 6rolt pisz-
tacidt, és alacsony héfokon melegitsiik. Ha kész,
kihttjiik és hidegen is tartjuk. A maradék 4 dl te-
jet forraljuk fel, kozben a tojasfehérjékbél a csipet
soval verjiink kemény habot. Egy kanallal a fe-
hérjébél kis galuskakat keészitiink, a tejbe dobjuk
és 2 percig 6zziik. Ezt a miiveletet addig ismé-
teljitk, amig az sszes fehérje el nem fogy. Az el-
késziilt krémet piritosra kenjiik vagy kis talkakba
poharkrémnek.

Brownie a kis focistaknak
Hozzavalok: A tésztihoz: 10 dkgliszt, 15 dkg
f6z6csoki, étesoki, 10 dkg vaj, 40 dkg cukor, 4 to-
jas, 10 dkg liszt, 10 dkg did, 2 cs. vanilias cukor. A
diszitéshez: 150 g marcipanmassza, zold ételszi-
nezék, dekortoll, gumimacik.

Elkészitése: Melegitsiik el6 a siit6t 210
fokra. Olvasszuk fel és keverjiik simédra az

Osszetort csokoladét, valamint a vajat. Ver-
juk fel a tojasokat a cukorral, amig meg-
duplazzuk a térfogatukat. Adjuk hozza a
lisztet, az olvasztott csokoladé-vaj keveré-
ket és a vanilids cukrot. [z1és szerint tehe-
tiink hozz4 tért di6t és mogyorét. Ontsitk
a keveréket a tepsibe, és siissiik 10 percig.
Hagyjuk a tepsiben kihiilni. A brownie ak-
kor igazan finom, ha a kozepe folyos, ezért
vigyazzunk, nehogy tulsiissiik, mert akkor
piskotadllagt lesz. A szélén tiiprobaval tud-
juk ellendrizni, hogy jo-e. A focipalya el-
készitéséhez a marcipanmasszahoz adjunk
cseppenként zold ételszinezéket (amig a ki-
vant szint el nem érjiik), és gytrjuk at ala-
posan. A szinezett marcipant fedjiik le egy
folidval, majd nyujtofaval nyujtsuk ki a sii-
ti tetejének megfelel6 méretiire. Ezutdn te-
gyiik ra a siiti tetejére. Végiil rajzoljuk meg
a focipélya vonalait fehér szint dekortollal.
A jatékosokat gumimacikbol tegyiik fel a
palyara. Nincs az a gyerek, aki ehhez ne
asszisztalna szivesen.
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Ki lesz a mai Mano?

A Mai Mané Haz online fotografiai palyazatot hirdet altalanos isko-
lasoknak, amelynek célja, hogy egy izgalmas miivészeti feladaton
keresztiil, kreativan segitse a jelenleg otthon tanulé diakokat, és sa-
jat fotokon keresztiil mutassa meg, milyen az élet most otthon.

A beérkezett palyamunkak koziil a Mai Ma-
n6 Haz csapata a legjobbnak itélt alkotdso-
kat mindennap a Mai Mané Haz blogon -
maimanohaz.blog.hu - kozli.

A palyazat témajat a jelenlegi helyzet ad-
ja, amely minden csaladot érint. Otthon kell
maradni, nem lehet iskoldba menni. Atala-
kultak a szakkorok, a zeneodra, és az edzés
sem olyan, mint kordbban. Néhdnyan pedig
talan sosem toltottek el folyamatosan ennyi
id6t a csaladtagjaikkal. Sok ezer didk csép-
pent ebbe szokatlan helyzetbe, amit ha krea-
tivan haszndlunk ki, j6 dolgok sziilethetnek.
A Mai Man6 Haz blogja egy olyan feliiletté
alakul, ahol a didkok egymas életébe is be-
tekinthetnek, igy izgalmas kapcsolat alakul-
hat ki egymast nem ismer6 gyerekek kozott,
akik otleteket is adhatnak egymasnak, hogy
hogyan éljiik tul ezt a helyzetet, és hogyan
éljiik meg azt a lehet§ legtartalmasabban.

Mutasd meg, milyen az élet most otthon!
Olyan képeket varunk, amik bemutatjak a
kornyezetet, ahol élsz, azokat, akik korbevesz-
nek, ahogyan most nap mint nap éltek otthon.

El6szor is beszéld meg a sziileiddel, hogy
palyaznal, hiszen az otthonotokba adsz be-
tekintést, és errdl fontos, hogy tudjanak. (A
honlapon a Sziil6knek fill alatti részben min-
den fontos dolgot megtaldlnak a sziileid.) A
palyazaton részt vehetsz sajat alkotasoddal, ha
magyar alapfoku oktatasban tanulsz és elmul-
tal 6 éves, de még nem toltotted be a 15-6t.

Ha ezek a feltételek teljesiiltek, kiildj 1, ma-
ximum 5 darab, legfeljebb 5 megabajtos fotot
a maimano@maimano.hu cimre, a targyro-
vatba ezt ird: Ki lesz a mai Man6? Az e-mail-
edben mindenképp tiintesd fel, hogy melyik
korcsoportban palyazol (6-8, 9-11, 12-14
éves didkok), illetve azt se felejtsd el megirni
nekiink, hogy mi a neved és a fotd/fotdsoro-
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zatod cime. Ha van kedved, irj a képek mel-
1é par sort!

Miutan elkilldted az e-mailt, hamarosan
egy visszaigazold tzenetet kapsz, ebbdl tu-
dod, hogy megérkezett a palyazatod. A miive-
ket mindennap 17 dréig varjuk. Ha lemarad-
tal, semmi baj, kiildd el batran a képed, amely
automatikusan bekerill a kovetkez6 napi pa-
lyazatok kozé. A zstiri dltal kivalasztott alkoto-
kat a megadott cimiikon értesitjiik.

A palyazat aprilis 12-én indult, és egy ho-
napon keresztill naponta varjuk a képeket,
hogy létrehozzunk egy fotéalbumot is, amely
ennek az iddszaknak egy killonleges lenyoma-
ta lesz.

Egy palyazé egy fotoval csak egyszer pa-
lyazhat, de kiilonb6z6 képekkel ezt akar min-
dennap megteheti.

Il. Karpat-medencei féldrajzi-térténelmi tanulmanyi verseny

2019-2020-as tanév

VERSENYFELHIVAS

1. A tanulmdnyi verseny meghirdetdje: Gyermekjoléti Alapitvany,
Megujul6 Oktatasért, Nevelésért Mozgalom.

2. A tanulmanyi verseny tdmogatdi: Emberi Er6forrasok Minisz-
tériuma, Eétvds Lordnd Tudomanyegyetem / Marton Aron Szak-
kollégium, Gyermekjoléti Alapitvany, Kékfesté Mizeum (Papa).

3. Kapcsolattartasi e-mail-cim: gyja.tanulmanyiverseny@gmail.
com.

3.1. A versennyel kapcsolatos kérdéseket, észrevételeket, tovab-
ba a feladatlapok megoldasait is erre az e-mail-cimre varjuk.

3.2. A versenybizottsag elndke: dr. Nagy-L. Istvan torténész,
muzeoldgus, igazgato.

4. A verseny id6tartama: 2020. aprilis-majus.

5. Online forduldék szama: 1.

5.1. A megoldasok visszakiildési hatarideje: 2020. méjus 25.

52. A tematikus részek megoldasait kiilon fajlban, de egy
e-mailben kérjiik visszakiildeni.

5.3. Végeredmény publikalasa: 2020. junius 10-ig.

5.4. Javitott feladatlapot (megolddlapot) nem kiildiink vissza. A
végeredményt — amely ellen fellebbezési lehetdség nincs — e-mail-
ben kozdljiik.

5.5. A versenyre oktatasi intézmények képviseletében csapatként
VAGY egyénileg (is) jelentkezhetnek tanulok (5-8. évfolyamos di-
akok).

6. A versenyre oktatasi intézményenként maximum 5 6 (felsé
évfolyamos) jelentkezhet.
6.1. A felhivas tematikus weboldala: https://tanulmanyi-
verseny9.webnode.hu/ii-karpat-medencei-foldrajz-tortenelmi-
tanulmanyi-verseny/
7. Nevezési dij: nincs.
8. A verseny célja: tehetségazonositds, tehetséggondozas, ver-
senyszellem fokozasa, tanul6i motivalds, hagyomdanyteremtés.
9. A verseny témakorei és forrdsanyaga: altalanos iskolai tan-
anyag + internetes, konyvtari gytjtés.
10. Dijazas:
1. dij: oklevél + vasarlasi utalvany + ingyenes belépd
a papai Kékfestd Muzeumba.

2. dij: oklevél + vasarlasi utalvany + ingyenes belép6
a pépai Kékfestd Muzeumba.

3. dij: oklevél + vésarlasi utalvany + ingyenes belépd
a pépai Kékfestd Muzeumba.

4-5. dij: oklevél a csapat tagjainak.

Eredményes felkésziilést kivan:

GYERMEKJOLETI ALAPITVANY
Papa, http://www.gyermekjolet.hu
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A Babszinhaz rajzpalyazatanak gydztesei

Szebbnél szebb rajzok érkeztek a Budapest
Bébszinhdz rajzpalyazatara a Nyul Péter cimii
el6adashoz kapcsoloddan. A zstiri nehéz hely-
zetben volt, igy megosztott els6 dijat adott.
Talas Izabella (6 éves) Nyul Péter csa-
ladjat rokitette meg ebéd kozben. O Mér-

kus Sandortol, azaz Nyul Pétert6l kap sze-
mélyes tizenetet, aki egészen kicsi kora ota
a kedvenc szerepldje a Budapest Babszin-
hazban.

Piischl Sebestyén (7 éves) — aki Gergelyfi
bacsi veteményesét rajzolta le — pedig Tatai

Zsolttdl kap videodiizenetet, akit Vitéz Lasz-
16 szerepében latott a Holdbeli csénakos-
ban, és azota is 6 a kedvenc szinésze. Sét,
Izabellat és Sebestyént 2-2 jeggyel is meg-
lepte a Budapest Babszinhaz 2020/21-es
évad els6 bemutatdjara, a Rumcdjszra.

Diakok az otthoni tanulasrol

A jelenlegi jarvanyhelyzet nem csak a felnotte-
ket, a diakokat is probara teszi. Az ,,otthoni isko-
lanak” szamos jo oldala van, mert lehet tovabb
aludni és mindig van repeta az ebédbdl. De vajon
hogyan élik meg a fiatalok, hogy le kell mondani a
megszokott, mindennapos programjaikrol, a bara-
ti talalkozasokrél, a csapatsportokroél, a kézés mo-
zizasrol. Terézvarosi diakokat kértiink meg, hogy
mondjak el a véleményiiket.

Bebe: Bennem vegyes érzelmeket kelt a helyzet, egyrészt jo, mert
gyerek vagyok, és nem kell is-
koldba menni, nem kell kordn
kelni. Azért rossz, mert nin-
csen kontakt a tandrokkal, ne-
hezebb igy tanulni. Meg a ba-
ratokkal nem lehet lazulni a
sziinetekben, nem lehet hii-
lyéskedni, ez azért hidnyzik.

Rafi: Jo, hogy nem kell reggel kordn felkelni, nem kell Gsszevisz-
sza utaznom a vdrosban, Rég nem tudtam ennyi id6t otthon télte-
ni, ezt nagyon élvezem. Rossz, hogy nem tudok kosarazni menni és
nem birom magam kimozogni. Még sose voltam ennyit egyiitt a te-
séimmal, ami néha nagyon jo, mdskor mdr nagyon zavarnak. Nem
banndm, ha tobbé nem kéne suliba menni, hanem itthon tanulhat-
nék, csak sportolni jarnék el.

Armin: A karanténélet hdtranyaként a legtobben a mdsokkal
val6 fizikai kontaktus hidnydt emelnék ki. En azonban ezt szere-
tem az egészben a leginkdbb. Szeretek egyediil lenni. A magdnyt
szeretni is kell, mivel az egyetlen olyan, akitél sosem vdlunk el,

az sajdt magunk. A bardtok gyakran elhidegiilnek t6liink, és ak-
kor csak a magdny marad. Kiilonben azokkal, akikkel taldlkozni
szeretnénk — koszonhetben a digitdlis technikdnak - igy is ,,taldl-
kozhatunk”. Viszont akikkel eddig nap mint nap egy helyiségben
kellett iilniink - olykor akaratunk ellenére -, azoknak csupdn az
emlékiikkel kell megbirkéznunk. Es az ember id6beosztdsa is sok-
kal szabadabb. Ugyhogy én egyértelmiien stay home tanuldspar-
ti vagyok.

Sara: Nagyon mérges voltam az elején a vildgra, de pdr hét
utdn elkezdem elfogadni. Végiil is minden kornak jut valami bor-
zalom, legaldbb nekiink nem a hdbori jutott. De a legjobban a
szocidlis életem, a bardtaim hidnyoznak, kezdek ,bekattani” nél-
kiiliik. Az online oktatds elég jol miikodik, én szeretem, a mi sulink
mdr eldtte is félig digitdlis iskola volt, ezért viszonylag konnyedén
ment az dtszokds erre. J6l be tudom osztani az id6m, és van olya-
nokra, amikre amiigy nincs (varrds, szobdm csinositdsa...), de az
biztos, hogy egy id6 utdn ellustul az ember. Attdl viszont nagyon
félek, hogy nydron is ez lesz, akkor végtelen szomorii leszek. Az az

m“ - ,;;i egészben a legfélel-

metesebb és legide-
-

— gesitébb, hogy nem
B

tudjuk, mikor lesz
vége, és hogy milyen
komoly kiovetkezmé-
nyei lesznek ennek.
Oszintén, ijeszt6bb
nekem a gazdasd-
gi vdlsdg része, mint
maga az egészség-
iigyi.
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Tavaszi borapolas otthon

Tavasszal nem csak a ruhainkat valtjuk kénnyebb darabokra, a bo-
riinket taplalé krémeket is lecseréljiik. Idealis esetben ilyenkor fel-
keressiik a kozmetikusunkat, kériink egy tisztitast és hasznos tippe-
ket személyre szabottan. A jelenlegi helyzetben errél a megszokott
ritualénkrol is kénytelenek vagyunk lemondani.

Els6re azt gondolnank, hogy a virushely-
zetben ez a legkevesebb, amib6l enged-
hetiink. De mi van akkor, ha valakinek
problémas a bére, pattanasos, gyulladésra
hajlamos vagy barmi olyan jellegli dolog-
gal kiizd, ami szakember kezeit igényelné?
A kozkedvelt O utcai Harangvélgyi Sza-
lon is zdrva tart az ajanldsoknak megfele-
l6en, de nem hagytak cserben vendégei-
ket, online konzulticié soran Harangvol-
gyi Annatol barmilyen bérapolasi problé-
maval kapcsolatban lehet kérdezni.

Anna szerint a jelenlegi helyzetben
kiillénosen fontos az atgondolt bérapo-
las. Akinek eleve pattanasokra, gyulla-

déasokra hajlamos a bére, annak tavasz-
szal egyébként is felerésédnek ezek a
tiinetei. Ugyanis ilyenkor a szervezet-
ben beindulé méregtelenité folyama-
tok fokozottabba valnak. Tobb lesz a
gyulladt akne, a mitesszer, és a szél, va-
lamint hirtelen rdank zddulé UV-B su-
garzas miatt cserzettebbé valik a bér.
A vészhelyzet okozta stresszes idészak
sem segit ezen az dllapoton, hiszen az
is elvonja a vizet a b6rbol, a keringés le-
lassul és a tdpanyagok nem érnek célba.
Sokan ilyenkor nyomkodjik, kapargat-
jak magukat, ami viszont feliilfertdzést
hozhat.

Ha kis gocokban felfedeziink magun-
kon t6bb pattandst, az nagyon sok esetben
a kapargatds miatti elfert6zésbdl adodik.
Tehdt a legfontosabb, hogy ne kapargas-
suk az arcunkat! Ne piszkaljuk, ne nyom-
kodjuk, hiszen ez egy 6rdogi korbe sodor-
ja a bért. Amikor elkaparunk egy patta-
nést, akkor a Propionibacterium acnes ne-
vii kérokozé elszaporodik, és par nappal
késébb az eredeti mellett Gjabb pattana-
sok lesznek. Utana a sériilt bérfeliilet nem
képes regeneralodni, és nagyon gyorsan
ujabb bacik keriilnek a bérbe. Ne torol-
jiik az arcunkat frottirtorilkoz6be, mert az
nem higiénikus, rdadasul a gyulladt, sériilt
hamfeliletnek kifejezetten rosszat tesz.
Hasznaljunk papir zsebkend6t csak felita-
tasra. Ilyenkor semmi esetre se radirozzuk
a bort, és se savas, se egyéb peelinget ne
hasznaljunk. Amit viszont tehetiink ebben
az id6szakban, hogy megfeleléen hidratal-
juk a bért. Idetartozik a sok viz fogyasz-
tasa, ami a beliilrdl torténd hidratacioban
segit. Gyulladascsokkent6 pakolast csak a
pattandsra tegyiink, ne az egész arcunkra,
mert ahol nincs pattands, ott kiszarithatja
a bort, és ezzel ujabb problémanak tesszitk
ki magunkat.

A j6 id6 bekoszontével kisebb sétakat
vagy szabadban tolt6tt id6t biztos, hogy
mindenki beiktat a mindennapjaiba, és
a maszkviselés mellett is fontos figyelni a
fényvédelemre. A nap addig is éri és karo-
sithatja a bért, amig a kozértbe elsétalunk,
ezért hasznaljunk az arcunkra fényvédét,
valamint viseljiink j6 minéségii, megfeleld
fényvédelemmel ellatott napszemiiveget.
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A tarsashazi kozgyiilési hatarozat megtamadasa

A tarsashaz életének, miikédésének egy esetleges esete a kozgyiilés
hatarozata elleni jogorvoslat, azaz a tarsashazi kozgyiilési hatarozat
megtamadasa az illetékes birdsag elott.

A kozgyiilés

A tarsashaz legfébb doéntéshozd szerve a
tulajdonostarsakbdl allo kozgytlés, ame-
lyen valamennyi tulajdonostdrs részt ve-
het. A kozgytilés akkor hatdrozatképes, ha
azon az Osszes tulajdoni hdnyadnak tobb
mint a felével rendelkezd tulajdonostarsak
jelen vannak. A megismételt kozgytilést a
hatdrozatképtelen kozgytilést kovets 15
napon beliili id6pontban az eredetivel azo-
nos - a hatarozatképtelenné valt kozgyu-
1és esetén a kozgytilés berekesztését kove-
téen fennmarad¢ - napirenddel kell 6ssze-
hivni. A megismételt kozgytlés az eredeti
kozgyilés meghivojaban az eredeti koz-
gyllés hatdrozatképességétSl fiiggs felté-
tellel a hatdrozatképtelen kozgytilés nap-
jara is kitizhetd, ha a szervezeti-mtkodési
szabalyzat ettdl eltéréen nem rendelkezik.
A tarsashaz kozgytlése a tarsashazi alapi-
to okirat szerinti rendben hoz hatéroza-
tokat. A kozgytlésen a tulajdonostarsakat
tulajdoni hanyaduk ardnyédban illeti meg a
szavazati jog. Altalaban a kozgytilés, illet-
leg a megismételt kozgytilés a hatdrozatat
a jelen lev§ tulajdonostarsak tulajdoni ha-
nyada alapjan szamitott egyszer( szavazat-
tobbségével hozza meg. A kozosség tigyin-
tézését a kozos képviselé vagy az intéz6-
bizottsag latja el. A torvény meghatéroz-
za azt is, hogy mi az amiben a kozgytlés
kizardlagos hatdskorében hataroz (példa-
ul az alapitd okirat médositasardl, a térsas-
haztulajdon megsziintetésérol; a kozos tu-
lajdonban all6 épiiletrészek hasznalatardl,
hasznositasardl, fenntartdsardl és a ren-
des gazdalkodas korét meghaladd kiada-
sok vallalasardl; a kozosséget terheld kote-
lezettségek vallaldsarol), illetve azt is, hogy
milyen esetekben van sziikség az egyszerti
szavazattobbségtdl eltérd szavazati ardnyra
(vagyis az Osszes tulajdoni hanyad szerint
szamitott egyhangu, a négyotodos, a két-
harmados, illet6leg az 6sszes tulajdoni ha-
nyad szerinti egyszert).

A megtamadas

Ha a kozgytlés hatdrozata jogszabalyba, az
alapité okiratba vagy a szervezeti-muko-
dési szabalyzatba iitkozik vagy (tekintve,
hogy a térsashazi kozgytilésen meghozott
hatdrozatok nem mindig talalkoznak vala-
mennyi tulajdonostars elképzelésével illet-

ve érdekeivel) a kisebbség jogos érdekeinek
lényeges sérelmével jar (a kisebbség jogos
érdekeinek sérelme igen képlékeny foga-
lom, a térvény nem is hatdrozza azt meg),
barmely tulajdonostars keresettel kérheti a
birosagtol a hatarozat érvénytelenségének
megallapitasat a hatdrozat meghozatalatol
szamitott hatvan napon belill. A kozgytlési
hatdrozat megtdmadasa a hatdrozat érvény-
telenségének megallapitasara iranyuld pe-
res eljaras, melyben a birésagtol a hatéro-
zat érvénytelenségének megallapitasat kell
kérni. A per alperese a tarsashaz lesz (te-
hat nem a k6zos képviseld vagy egyéb szer-
vezet). A tulajdonostars az érvénytelenség
megallapitasat a sérelmesnek tartott hata-
rozat meghozataltol szdmitott 60 napon
beliil, keresettel kérheti a birdsagtol. A ke-
reset a hatdrozat végrehajtasat nem gatolja,
a bir6sdg azonban a végrehajtast indokolt
esetben felfiiggesztheti. A birésignak nem
kotelessége, csak joga hatdrozni a felfiig-
gesztésr6l. A kozgytilési hatdrozat mind-
addig érvényes marad, ameddig a birdsag
jogerdsen meg nem dllapitja annak érvény-
telenségét. Az eljards soran nincs tigyvéd-
kényszer, azaz nem kotelez6 tigyvéd alkal-
mazasa (megbizasa) a hatarozat megtama-
dasahoz kapcsolddo eljaras lefolytatasahoz.
Az dltaldnos szabalyok szerint a tarsashazi
kozgytilésen hozott hatdrozat megtdmada-
sa esetén 21 ezer forint illetéket kell meg-
fizetni, az illetékes birésag pedig a jarasbi-
rosag (Budapesten: keriileti birdsag) lesz,
a VI kertileti tarsashdzak esetében a Pesti
Kozponti Keriileti Birdsag (1055 Budapest,
Marké u. 25., levelezési cim: 1887 Buda-
pest, Pf: 28.). A perben elsédlegesen vizs-
galando, hogy a hatdrozat az eljarasi sza-
balyoknak megfelel-e (példaul a kozgytilés
szabalyszertien volt-e dsszehivva, a hataro-
zat targya szerepelt-e a napirenden stb.).
Ha mar ezen elbukik a tarsashdz, nem kell
folytatni a bizonyitast. Amennyiben a ha-
tarozat megfelel a formai kovetelmények-
nek, johet a jogos érdekek sérelmének vagy
egyéb jogelleneségnek a bizonyitasa. Fiig-
gben attdl, hogy mely leirt koriilményre hi-
vatkozik, a perben bizonyitani sziikséges,
hogy a hatdrozat miért sérelmes vagy mi-
ért jogellenes. A birdsag az eset valameny-
nyi kériilményének mérlegelése utan dont
arrol, hogy melyik jogos érdek a fontosabb:

a tarsashazé vagy a kisebbségé (alapvetéen
bizonyitasi kérdés tehat, hogy az adott eset-
ben, egybevetve a felperes tulajdonostars
és az alperes tarsashadzi tulajdonoské6zosség
érdekeit, azokat Osszemérve megallapitha-
to-e a kisebbség jogos érdekeinek lénye-
ges sérelme), illetve, hogy jogsért6-e a ha-
tarozat. Tudni kell, hogy a birdsag a tarsas-
haz kozgytilésén hozott hatdrozatok tekin-
tetében semmilyen jogszabélysértést nem
észlelhet hivatalbdl, ezért olyan ok miatt,
amelyre a felek a jogveszt6 hatarid6én be-
lill nem hivatkoztak nem éllapithatja meg
a hatdrozat érvénytelenségét.

A hatvan nap
A megtamadasra a hatdrozat meghozata-
latol szamitott hatvan napon belil van le-
hetéség. Nagyon fontos alapvetés, hogy
a torvény szerint a kozgytlési hatdrozat
megtimaddsdra nyitva 4ll6 hatvan napos
hataridé nem eljarasjogi, hanem anya-
gi jogi jelleg(i hataridd, ezért az akkor te-
kintheté megtartottnak, ha a keresetle-
vél legkésdbb a hatvanadik napon megér-
kezik a birdsagra (azaz a postara adds az
utolsé napon nem elégséges, mert a ke-
resetlevélnek meg is kell érkeznie). A ha-
taridét nem befolyasolja, ha a k6z6s kép-
visel6 nem kiildi meg a tulajdonosoknak
a kozgyllés jegyzékonyvének egy maso-
lati példanyat, tehat a hatdrozat megho-
zatalatol, azaz a kozgyllés id6pontjatdl
szamitott hatvan nap all a rendelkezésé-
re a hatdrozat megtdmaddsara. Igy van ez
még akkor is, ha a torvény szerint a kozos
képviselének a kozgytilésen meghozott
hatérozatokat a kozgyilés megtartasatol
szamitott nyolc napon belill a tarsashaz-
ban jol lathato helyen ki kell figgesztenie,
tovabba ezzel egyidejileg - ha a szerveze-
ti-mikodési szabalyzat ilyen kotelezett-
séget el6ir — azokrol valamennyi tulajdo-
nostarsat {rasban értesitenie kell. Fontos,
hogy a tarsashazi kozgytlési hatdrozat ér-
vénytelenségének megéllapitdsat barmely
érvénytelenségi ok - igy a kozgytlés osz-
szehivasanak szabdlytalansaga — esetén is
a hatvan napos eléviilési hataridé alatt le-
het kérni a birdsagtdl. Lathato, hogy ez a
hatérid6 semmilyen esetben sem hosszab-
bithaté meg. Igy, amennyiben az érintett
tulajdonostars elmulasztja a hatvan napos
keresetinditasi hatarid6t, sajnos a tovabbi-
akban nem fog tudni érdemben birdsag-
hoz fordulni.

DR. MOGYOROSI SANDOR JEGYZ0
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ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mosé-, mosogatégépek
bekotése. Tel.: 06-30-447-36-03

Eletjaradékot fizetne értelmiségi ha-
zaspar ingatlan 6roklése fejében.
Személyes megbeszélés érdekében
hivjon bizalommal.

+36-70-252-4897

Orokosodési szerzodést kotne idds
személlyel lakasért tigyvédcsalad
ottlakas nélkil. Készpénz.
06-30-822-8050

Ingatlanirodank eladé budapesti
lakasokat/hazakat keres tigyfelei-
nek. Gyorsan vevét hozunk, jutalék
3%, ligyvéd ingyenes. Ismerésének
lakasa eladé? Hivjon, ajanlasi ju-
talékot kap! Laurus Ingatlan. Tel.:
06-20-960-0600

Kert- telekrendezés! Metszés, per-
metezés, favagas, bozotirtas, tér-
kovezés, kerités épités. Realis aron!
www.telekrendezes.hu Tel.: 06-20-
259-6319

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ v3-
sarolok antik batorokat, festménye-
ket, bronz targyakat, porcelanokat,
Kovacs Margitot, régi allé-, fali-, asz-
tali diszérakat (hibasat is) 6-12 sze-
mélyes eziist étkészleteket, gyertya-
tartokat, talcat, stb., kdnyveket, régi
katonai kitlintetések targyait és tel-
jes hagyatékot elsé vevoként a leg-
magasabb aron.

Uzlet tel: 06-20-280-0151, heren-
di77@gmail.com

Hazhoz megyek! Fogsor készitését,
javitasat vallalom garanciaval. Hiv-

jon bizalommal! Telefon: 06-20-980-
3957

APROHIRDETESEK
FELVETELE:

V1., E6tvos utca 3.,
recepcio, hivatali
nyitvatartasi idében.
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A megfejtés egy szalldige.

Bekiildendé a szinnel kiemelt sorok tartalma 2020. majus 10-ig. Az aprilis 16-an megjelent szamunk rejtvényének nyertesei: Fabian Borbala, Igl6i Dezsdné.

Cim: Terézvaros szerkesztdsége, 1067 Budapest, E6tvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiildék kozott 2 db 10 000 forintos vasarlasi utalvanyt sorsolunk ki.
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SZOLIDARITASI SZAMLA
A JARVANY MIATT NEHEZ

HELYZETBE KERULT
TEREZVAROSIAKERT

Szamlatulajdonos:
Terézvaros onkormanyzata

11784009-15506007-10060005

Kulfoldi szamlaszamrol:
IBAN: HU84 1178 4009 1550 6007 1006 0005

KOSZONJUK,
HA SEGITESZ!
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