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FOKUSZ - A MAGYAR KULTURA NAPJA ! i

|dézetek, koncert és tanchaz
a magyar kultdra napjan

6-7. OLDAL ONKORMANYZAT 25. OLDAL GYEREKVILAG
Tizenot resen allo lakas Tehetségnap
felujitasa kezdédhet el a Két Tannyelviiben
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) Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233
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Orokség
és feladat

A magyar kultara napja kérnyékén

az ember el-elmereng: mit is linnep-
liink janudr 22-én? Mdr tul azon, hogy
a kézirat tandsdaga szerint 1823-ban
Kélcsey ezen a napon tisztdzta le a
Himnusz kéziratat. Mi is lenne a ma-
gyar kultara? De hogy ennél egy fok-
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ldézetek, koncert

és tanchaz

a magyar kultdra napjan
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f =M 5. FOKUSZ - AMAGYAR KULTURA NAPJA Az ének
kal provokativabb legyen a kérdés: mi . L. .
lenne a magyar kultura, ha olyan defi- és a tanc is kommunikacio
AL EINAREEL, Qa7 6-7.  ONKORMANYZAT Tizendt uresen all6 lakas
denki (na j6, legytink realistak, a tobb- L .
ség) egyetértene? Lenne ilyen egydlta- felulltasa kezdGdhet el
lan>2 Az tinnepet 1985-ben kezdemé- 8. IK6z6s UGYEINK A jelenen tul a jovéért is
nyez6 Fasang Arpad zongoramiivész .
szerint ez a nap annak tudatositdsd- feleldsek vagyunk
bl iy (e 9, Kiz6s UGYEINK Hiszink a kozos
ségbdl merithetiink, és van mire biisz- . K6z06S UGYEINK
kének lenntink, hiszen ez a nemzet gondolkoclasban L el B p
sokat adott Eurépa, a vildg kultird- 10. IKBz0s UGYEINIK Lathatobba tenni a TEKA-t Ol : fosz ij e 7
janak. Ez az 6rékség tartdst ad, ez- R, 11 . utcai nyugdijasklubban
2elgazdalkodni lehet, valamint seqit- . IK0z0s UGYEINK Tavasszal allithato helyre
het a mai gondok megolddsaban is". a csarnok graffitivel megrongalt homlokzata
Harmincegy évvel ez elsé iinnep utdn PR < <
feltehetjiik ozt o kérdést Js: mertet- 12, 1K0z0s UGYEINK Kortars galahangverseny
tiink-e ebbél az érikségbél, és segi- aTAZ| szervezésében
tett-e harminc év alatt a gondok meg- P
oldasiban? S ha a felelet elétt této- 3. MoZAIKSziletésnap
vdk vagyunk, akkor megkapjuk a va- Ifj. Richter J6zsefék aranydija
reze, e e, by ARG Cziffra Gyoray Fesztival Balazs Janossal
amit érékiil kaptunk, s a kultira nem- R . B RN
hogy segitett volna, sok esetben ma- 14-15.  INTERJU Csuvar Erzsébet, a kiviilallo
ga valt problémava. ez azert lehet 16.  SzINHAZ Felféldi Anikét bicsuztattak i
igy, mert a kultdra mi vagyunk (ebben L e
taldn még a Térey-Gsztondij kapcsan Arckép él6ben SZINHAZ L
éppen egymas torkat harapdald irok 17 5ZINHAZ/HIRDETMENY Otven év utan Fergeteges vigjaték
mindegyike is egyetértene), mi, mind- ’ . eovkori kollégistakkal
annyian, akik létrehozzuk elmondott, La Mancha lovagja s g
félig elmondott vagy elhallgatott tr- 18. IRODALOM Ficslku Pal Hohanydk
téneteinkkel, kapcsolatainkkal, gesz- .. . . . )
keségeinkkel, vélt vagy valés, meg- A tehetség vizsgalata
torolt, megtorolni akart vagy meg- s .. - .
torlatlan sérelmeinkkel. Ha az iinnep 22, KONVHA FOzziink egyutt Salgal Bend9guzza|
hﬂrmgncegy évét nézz'ik, r;agX m;g- 23. ELETMOD Februar 4., a rakellenes vilagnap
elégedettségre nincs okunk. Azt biz- . ) . P _—
tosan kijelenthegiik, olyan  kulte- 24. GYEREKVILAG Népdaléneklésben mérték
rﬁnlli, mint oz éllett'ink Ifs olyan az éleI; ossze tudasukat az altalanos iskolasok
tiink, mint a kultardnk. Es az életiin . )
kereteinek megvaltoztatdsa a kultd- 25. GYEREKVILAG Tehetségnap PANOPTIKUM
ra megvdltoztatc’lsd_yq_l l<gzd6dik. Mert a Két Tannyelv[j ben el
. ;‘;t“;‘s”" BRI S 26. APROHIRDETES/KERESZTREJTVENY

BREM-NAGY FERENC 27. HIRDETMENY ___

A HIRDETESEK
FELADHATOK

* L4
TE RE ZVAROS KOZELETI, KULTURALIS ES ELETMODMAGAZIN

IKIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata
FELELGS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc

MUNKATARSAIK: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi
SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse

FELELOS VEZETO: Papp Tibor ligyvezet6 igazgatd TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

A SAJTOIRODAN:

Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék
E-mail: sajto@terezvaros.hu

APRGHIRDETESEK
FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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ldézetek, koncert és tanchaz
a magyar kultara napjan

A magyar kultura napjan szobrokra kihelyezett idézetekkel k6szon-
totte a munkaba induldkat Terézvaros 6nkormanyzata, a kultura és
a hagyomanyok apolasanak fontossagan tul emlékeztetve arra, hogy
van mieért szeretni a hazai kultarat. Este az E6tvos10-ben a Sebé
egyiittes adott koncertet. A magyar irodalom legnagyobb kdltéinek
megzenésitett verseibdl allé eloadas utan a tanchazza alakitott szin-
hazteremben igazi jokedvii mulatsag vette kezdetét. A talpalavalot

a Bazseva zenekar szolgaltatta, a Iépéseket Bacso Lillatol és Darabos
Pétertdl tanulhattak meg mindazok, akiknek az életéb6l a néptanc

kimaradt.

A Sebd egyiittes énekelt versekkel
szorakoztatta a kozonséget

A koncert el6tt felvételrél Darvas Ivan, Te-
rézvaros posztumusz diszpolgaranak el6-
adasaban hallgathatta meg a kozonség az
egész magyarsagot Osszekétd kolteményt,
nemzetiink Himnuszat, amelyet Kolcsey
Ferenc 1823. januar 22-én fejezett be Szat-
marcsekén.

Harmincegy esztendeje ez a nap vé-
lasztottan a magyar kultdra tinnepévé valt,
amikor is arrol a legfontosabb kozos kin-
csiinkrél emlékeziink meg, amely jelz6jét
és mindsitését adhatja létinknek, amely
megkiillonboztet benniinket mas népektél
- foglalta 6ssze a nap tizenetét Kontha Nel-
li, a programot szervezd E6tvos10 nevében
elmondott koszontdjében.

A koszont6 elhangzasa utan a kozonség
sok évszazadot felolel6 kalandozasra indul-
hatott a magyar kulttra vildgaban az idén
50 éves fenndllasat iinneplé Sebé egyiittes-
sel. Mtsorukban Balassi Balint, Berzsenyi
Daniel, Csokonai Vitéz Mihaly, Jozsef Atti-
la, Babits Mihaly, Nagy Laszlo, Weéres San-
dor, Kovacs Andras Ferenc és Varré Dani-
el megzenésitett kolteményei hangzottak el.
A Kossuth-dijas Seb6 Ferenc felvezetSinek
koészonhetéen nemcsak a versek elzmé-
nyeirdl, fogadtatasarol tudhattunk meg ke-
véssé ismert részleteket, szerz6ikrél kacag-
tatd torténeteket, de az adott kor torténel-

mérdl, szokasairdl, a koltemények formavi-
lagardl, ritmusarol, a dallamaul valasztott
zene eredetérdl, jellegzetes jegyeirdl, a nép-
tancokrol is sok érdekes informacié hang-
zott el.

Tobbek kozott kiderilt, hogy Balassi
Balint Katonaének cimti versét a koltd ele-
ve dalnak szdnta, azt a Csak bubénat nota-
jara irta. A kalotaszegi legényes dallama-
val sokak szamara Orokre Osszefonodott
A hetedik cimi verssel kapcsolatban Se-
b6 Ferenc arrdl mesélt, hogy a finn nem-
zeti eposz, a Kalevala nemcsak Jozsef Atti-
lara, de Kosztolanyira is igen nagy hatassal
volt, s egy id6ben a két koltdorids szinte
versenyt kalevalazott. De tobb anekdo-

Bacso Lillatol és Darabos Pétertdl
tancot tanulhattak az érdeklédok

g YRR o O

Fontizio nélkiil nines
mitivessel, Nines tudomany
s kritifa sepg,

ta hangzott el Weores Sandorrol, és meg-
tudhattuk azt is, hogy a kortancok utan a
18. szazadban a paros tancok elterjedése a
néptancban nagyobb botranyt és kozfel-
héaborodast valtott ki, mint a 20. szdzad-
ban a hippik, a rockerek vagy a punkok 61-
tozkodése és hajviselete. A neki nem tet-
526 jelenséget még Csokonai Vitéz Mihaly
is tollara tiizte.

Természetesen a dalok mindegyike to-
kéletes eldadasban szoélalt meg. A tartal-
maban, ritmusaban gondosan felépitett,
a magyar irodalom gazdag tarhazabol va-
logaté egyiittes a koncert elsé percétél az
utolsoig elvarazsolta a kozonséget. A visz-
szatapsolt muzsikusok Jozsef Attila Har-
matocska cimii versével bucstiztak a ko-
z0nségtol.

A tanchdzza alakitott teremben a leg-
kiilonbozbb korosztalyhoz tartozdk so-
rakoztak fel, mintegy igazolva a mondast,
hogy a magyar népzene és néptanc megun-
hatatlan, igy sohasem megy ki a divatbol.
A muzsikirdl gondoskodé Bazseva zene-
kar fiatal zenészei ,,perfektiil beszéltek” ko-
z6s zenei anyanyelviinkon. A kivalo zené-
hez nagyszer(i hangulat tarsult, Bacs6 Lil-
la és Darabos Péter jovoltabdl pedig azok,
akik a tancokban kevésbé jartasak, sok uj
lépést tanulhattak meg.
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Az enek és a tanc is kommunikacio

El6add, zeneszerzd, kutaté és minden tudasat tanitvanyainak boldo-

gan atado tanar. Az Eotvos10-ben adott koncert utan a Kossuth-dijas,

a Nemzet Miivésze cimmel elismert Sebd Ferenccel beszélgettiink.

- A koncerten, ha a Radnéti Miklos fordi-
totta Horatius Lydiahoz cimii versét is be-
levessziik, évezredek koltészetét idézték
fel. Hogyan, milyen szempontok szerint
épiti fol a kiilonb6z6 alkalmakra az egyiit-
tes miisorat?

- Minden estet a szévegek szerint ra-
kok 6ssze. Mind a magyar folklér, mind az
énekes vers egy olyan eurdpai hagyomany,
amely jellemz8en a szdvegre Gsszeponto-
sit. A gyujtések soran, ha egy dallam tal-
sagosan bonyolult volt, a paraszti éneke-
sek minden tovabbi nélkiil elénekelték az
adott sz6veget egy masik dallammal. Pon-
tosan ugy, mint Balassiék idején. A szoveg
volt a fontos, a dallamra éppannyira nem
figyeltek, mint ahogyan mi sem figyeliink
a beszéd dallamadra, amikor beszélgetiink,
mert nem az a lényeg, hanem a monda-
nivalé. A misorunkban is az egymast ko-
vetd szovegek tartjak fenn az érdekldést,
lenditik kicsit el6bbre a torténetet, és per-
sze valamit sugallnak is. Ez egyfajta kom-
munikdcio.

A régi emberek szamara a kommunika-
cio a beszéd, az ének és a tanc szenthdrom-
sagabol allt. Elmondtdk, elénekelték, el-
tancoltak, és abbol a tobbiek megértették,
hogy mi bajuk van. Anélkiil, hogy kiadtdk
volna magukat. Nem zsenialis?

Amikor valaki azt mondja, ,én nem
szoktam énekelni, nem tudok énekelni”, az
olyan, mintha kijelentené, hogy 6 nem szo-
kott, nem tud beszélni. Az ének és a zene az
emberi kommunikacié beszéddel egyen-
rangu része, amit meg kell tanulni, mert
kiilonben bolond lesz az ember.

- Az énekelt vers miifajanak felélesztésén
tal a tanchazmozgalom egyik elinditdja-
ként tartjak szamon.

- Ugy mondandm pontositva, hogy
megel6ézte a tdnchiazmozgalmat a népze-
nei mozgalom. A hatvanas évek végén nem
volt divat népzenét jatszani, legfeljebb kira-
gadni beléle valamit vagy feldolgozasokat
késziteni, amiknek persze semmi koziik
nem volt igazabdl a népzenéhez. Halmos
Bélaval, miutdn egy nyari taborban elszé-
gyelltitk magunkat, és elkezdtiik az eredeti
zenéket megtanulni, jatszani, akkor tdmadt
a nagy 6tlet, hogy ha van zene, akkor lehet
ra tancolni. A régi zenével behoztuk a régi,

Y

Sebé Ferenc

eredeti tdncokat, és miutdn elkezdtiik eze-
ket jatszani, elindult egy revival mozgalom.
Sokan mellénk élltak, orszdgos néptancze-
ne-tanfolyamot csinaltunk. Szép lassan be-
szivargott az eredeti néptanc az egyiittesek-
be is. Nagy diadal volt ez akkor, felt6ltdd-
tek a néptancegyiittesek eredeti tancokkal,
és akkor mar nem kiragadott motivumok-
bdl csinaltak tancokat, hanem megtanitot-
tak a tarsastincot, utina pedig ebbdl csi-
naltak valami folyamatot.

- A szégyen mint motivacié talan némi ma-
gyarazatra szorul...

- Aquincumban egy nemzetkozi régésze-
ti tdborban voltunk, ahol este a tabortiznél
Osszejott a tdrsasag, a szerbek, bolgarok, pe-
dig énekelték a népdalaikat, és taroltak. Le
voltunk nytigézve. Amikor rank keriilt a sor,
osszenéztiink Bélaval, hogy most mi legyen.
Eljatszottunk Jozsef Attila-verseket, a Rejtel-
meket, A hetediket, a tobbiek megtapsoltak
benniinket, de megkérdezték, ezek magyar
népdalok-e. Mondtuk, nem egészen, kzben
pedig égtiink, mint a rongy, hogy Bartok és
Kodaly orszagdban egy népdalt sem isme-
riink. Eléggé elszégyelltiik magunkat ahhoz,
hogy elkezdjiink érdeklédni. Megismerked-
tiink néprajzosokkal, zene- és tanckutatok-
kal, tancosokkal, koreografusokkal, elmen-
tiink Erdélybe gytijteni. Ugy belebuktam a
népzenébe, mintha pincébe estem volna, és
az ott talalt kincseket rakosgatom azéta is.

- Talan nem sokan tudjak, hogy Terézva-
rosban, a Liszt Ferenc téren volt az els6 bu-
dapesti tanchaz. Fel tudja idézni, hogy mi-
lyen volt a kozénség? Sokan vagy kevesen
voltak?

- Megtelt a konyvklub, de csupa benn-
fentes ember volt ott. Az ajtot lezartak,
nem lehetett bejonni. A néprajzkutatok
ott voltak, a tancegylittesek vezetdi, Mar-
tin Gyorgy kival6 tancos és tanctorténész,
Pesorvar Ferenc néprajz-, néptanc- és nép-
zenekutato. Az osszegylilt szakemberek ra-
csodalkoztak, hogy milyen j6t lehet ott tdn-
colni, nagyon nagy volt a hangulat. A ha-
talmas iivegablakokhoz odanyomott or-
ral nézte az utca népe, mi folyik bent, és be
akartak jonni, de nem engedték be éket. Ez
volt az els6 olyan rendezvény, ami felhiv-
ta a figyelmet arra, hogy ez az egész nem-
csak mivészetként, de tarsastincszerlien is
mikodik.

- Egy nyilatkozataban emlitette, hogy a
most szinpadon lévé fiatal muzsikusok
igazan tudnak zenélni, a tancosok, igazan
tudnak tancolni. Palyajanak étven éve alatt
nagyot fordult a vilag, amikor kezdte, ak-
kor a szinpadon lévék amatérdk voltak, vi-
szont a falvakban még az emberek tudtak
énekelni, zenélni és tancolni. Ma viszont
lassan a miifaj mar csak a szinpadon léte-
zik.

- Sajnos igen, és ennek nagyon sok hat-
ranya van. Egyszertien a tovdbbadas, a ha-
gyomanyozas miatt, mert a szinpadnak
masok a szempontjai. Azt mondta nekem
egy erdélyi baratom, Lérincz Lajos, aki
amikor 16 évesen bekeriilt a régi tdnchaz-
ba, a falubeliek még korbeiilték éket, és fi-
gyelték, hogy szérakoznak a fiatalok. Az
oregek elvartak téliik, hogy mindazt meg-
tanuljdk, amit 6k tudnak, és csak azt ko-
vetGen johettek 6k. Megtanultak rende-
sen tancolni a kozosség kontrollja alatt,
bekeriiltek az ottani Maros Miivészegyiit-
tesbe, ami az ottani Allami Népi egyiittes
volt. Egyszer ez az egyiittes elment fellépni
a falujukba, és nagy sikert arattak. A tdnc-
kar vezetdje odalépett egy id6s emberhez,
és megkérdezte: Na, Jozsi bacsi, mi a véle-
ménye? Az 6reg megpddorte a bajuszat, és
azt mondta: Szoktek jo nagyokat meg olyan
egyszerre emelték a labukat, mint mi a mo-
narchia hadseregében. Hat még ha tancolni
is tudtak volna! Neki az mar nem tdnc volt,
amit ltott, mert nem a tanc, hanem a for-
mak dominaltak.
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Tizenot tresen allo lakas fell

Két iilést tartott januarban a képvisel6-testiilet. A 23-i rendkivii-
li iilésen a fovarosi forrasmegosztas mellett tizen6t iiresen allo la-
kas felujitasanak azonnali megkezdésérol, a 30-i rendesen tobbek
kozott az e-rollerek utcai tarolasanak engedélyhez kotésérél és a
Nagymez6 utcai ,zughotel” iigyét vizsgalo bizottsag felallitasarol

dontottek a képvisel6k.

Januar 23.

A testiileti iilésen a képvisel6k egyperces
néma felallassal emlékeztek a januar 7-én
elhunyt Felfldi Anikora. A Jaszai Mari-
dijas szinésznd, érdemes miivész a Teréz-
varosban miikodé Operettszinhdz 6rokos
tagja volt. Haldla nemcsak a tarsulatnak,
hanem a kozonségének, igy a terézvarosi-
aknak is potolhatatlan veszteséget jelent.

Tizenét iiresen all6 lakas azonnali
felujitasa kezdddhet meg

A lakhatasi valsig mérséklése érdekében
megkezd6dott az 6nkormdnyzati lakasal-
lomany felmérése a keriiletben. Az elséd-
leges adatok szerint a 180 iiresen all6 in-
gatlanbol 129 feldjithatd, és ebbdl tizenoté
hamarosan meg is kezd6dhet a képvisel6-
testiilet dontésének koszonhetSen. A laka-
sok szocialisan raszoruloknak biztosithat-
nak majd megfelel6 életkoriilményeket. A
tervek szerint az ingatlanok feltjitasa au-
gusztusra elkésziilhet. A korabbi gyakor-
lat az volt, hogy a rossz allapotu, szocidlis
célt bérlakasokat maguknak a bérléknek
kellett feldjitani. Ez a kotelezettség éppen
azokat zarta ki a palyazok sordbdl, akik
nehéz anyagi helyzetben vannak. Az 6n-
kormanyzat a felujitds atvallaldsaval mos-
tantdl valodi segitséget tud nyujtani a lak-
hatdsi vélsagban.

Forrasmegosztas: 3,6 milliard forint
jut Terézvarosnak

A Févérosi Onkormanyzatot és a keriile-
ti 6nkormanyzatokat kozésen megilletd
addbevételek szétosztisara a forrdsmeg-
osztas keretében keriil sor. A Budapes-
ten kivetett ipartizési ad6 ugyanis a F6-
varosi Onkormdnyzat szdmldjara érke-
zik, innen osztjak szét a keriiletekre esd
részt. A fGvarost és a keriileteket osztot-
tan megilleté adobevételekbdl a févaros
54 szazalékkal, a keriiletek 46 szazalékkal
részesednek, ami azt jelenti, hogy a kerii-
leti onkormanyzatokat az idén 145,5 mil-
lidrd, mig a Fdvéarosi Onkorményzatot
171,1 millidrd forint illeti meg. A keriile-

tek részesednek a Fdvarosi Onkormény-
zat altal beszedett birsagokbol és potlé-
kokbdl is, igy Terézvaros Osszességében
3 millidrd 662 milli6 forintot konyvelhet
el koltségvetésében a forrdsmegosztasbol.

Megujul az Erkel Ferenc

Altalanos Iskola homlokzata

A munkdra, amely a homlokzati nyilasza-
rék cseréjét is magaban foglalja, a képvi-
sel6-testiilet 110 milli6 forintot szavazott
meg. Ezzel a dontéssel megteremt8dott
a lehetsége annak, hogy a feltjitashoz
sziikséges kozbeszerzés méar most elin-
dulhasson. Igy a felujitdés - amennyiben
a kozbeszerzés eredményes lesz - a nya-
ri sziinet végére befejez6dhet, és a mun-
kalatok a tanitast semmiképpen sem fog-
jak zavarni.

Januar 30.

Engedélyhez kétik

az e-rollerek utcai tarolasat

Februar 1-jétdl kozteriilet-haszndlati enge-
délyhez kototte az e-rollerek utcai taroldsat
a képvisel6-testiilet. Az intézkedéssel a kép-
visel6k a kozlekeddk biztonsagat, az itt lakok
érdekeit, valamint az utcaképet védik.

Szdmos lakossagi panasz érkezett az 6n-
kormdnyzathoz arrél, hogy a zémében tu-
ristak altal hasznalt e-rollerek gyakran he-
vernek a jarda kozepén, az tttesten, a ha-
zak bejaratdnal, a kozlekedést akadalyozva.
A rollerez6k pedig vagy a jardan keriilge-
tik a gyalogosokat, vagy sajat magukat is
veszélyeztetik az tdttesten, az autok kozott.
Raaddsul a VI. keriilet tobbségében rend-
kiviil sztikek az utcdk, a biztonsagos rolle-
rezés feltételei ezért nem adottak.

Az iilésen elhangzott, hogy tdmogatan-
doé minden zéldmegoldas, amely csokkent-
heti a varosi légszennyezést, fontos, hogy
legyenek az autds kozlekedésnek kornye-
zetkimélé alternativai, de az e-rollert ma
Budapesten elsésorban nem az itt élék
hasznaljak az autdzis kivaltasara, hanem
a turistak a kozosségi kozlekedés és a gya-
loglas helyett. Rdadasul az e-rollereket {ize-

melteté cégek ugy veszik igénybe a keriilet
koztereit, hogy semmivel nem kompenzal-
jak az okozott karokat, nem adnak vissza
semmit a kertiletben él6knek.

Vizsgaldbizottsag

a ,zughotel” iigyében

A Demokratikus Koalici6 frakci6ja, Miyazaki
Jun, Kecskés Baldzs és Szasz Karoly kezdemé-
nyezésére a testiilet dontétt egy eseti vizsgalod-
bizottsag felallitasardl, amely a Nagymez6 ut-
cai ,zughotel” tigyét vilagitja majd at.

Mint arrdl tobb orszagos médium is be-
szamolt, egy fideszes orszaggytlési képvise-
16 érdekeltségébe tartozé Nagymezé utcai
széllashely éveken 4t engedély nélkiil ma-
kodott. A kereskedelmi hatdsag az tigyet
mar kivizsgalta, a helyet bezaratta és birsa-
got szabott ki. A Demokratikus Koalicié a
torténtek kapcsan inditvanyozta egy otta-
gu bizottsag felallitdsat, amelyben a testii-
letben szereplé partok képvisel6i, valamint
a pénziigyi bizottsig elnoke kap helyet. A
bizottsdg sajat maga dont az tigyrendjérél,
emellett a ,,zughotel” miikodésének politi-
kai vonatkozasat is vizsgalja majd. A Fidesz
képvisel6i nem vettek részt a szavazasban,
de tagot delegaltak a bizottsagba.

Engedély nélkiil allvanyoztak fel

az Andrassy ut 47.-et

A kozelmultban megkezdSdtek a keriilet
egyik szégyenfoltjanak szamitd, Andrassy
ut 47. szamu haz feldjitasi munkalatai, csak-
hogy az allvanyozashoz és az utcaszakasz le-
keritéséhez nem kérték meg id6ben a sziik-
séges engedélyeket az épitteték. Az igy jo-
gosulatlanul elfoglalt teriiletre a képvisel6k
ugy adtdk meg a teriilethasznalati engedélyt,
ha a szerz8dés megkotése el6tt az épittet az
engedély nélkiili hasznalat idejére kétszeres
dijat fizet meg biintetésként.

Az épiiletet a terézvarosi dnkormdnyzat
2017. oktdber 26-4n adta el a BBID Ingat-
lanfejleszt6 Kft.-nek azzal a kikotéssel, hogy
6t éven belil a hazat a miemléki hatdsig
el6irasai alapjan fel kell djitani. A feldjitas-
sal Terézvaros egésze gazdagodik és az egyik
legforgalmasabb pontja valik szebbé.

Nem donthet az onkormanyzat arral,
mi épiilhet a keriiletben

A kormany dontése értelmében étkeriilnek a
Févarosi Kormanyhivatalhoz a kertileti jegy-
z6k elséfoku épitéshatdsagi hataskorei. Tob-
bek kozott az alabbi tigyekkel is a korméanyhi-
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vatalhoz kell fordulni marcius 1-jét6l: épité-
si engedélyek kiadasa, hasznalatbavételi elja-
ras, fennmaradasi engedély, bontasi engedély,
épitésrendészeti panasz, szabalytalan épitési
tevékenység észlelése esetén sziikséges kote-
lezés az életveszélyes allapot elharitasara, fel-
vonok, mozgolépesok, mozgojardak létesité-
sének engedélyezése, kerdileti ingatlanokkal
és épitményekkel kapcsolatban hatdsagi bi-
zonyitvany kiadasa. A véltoztatas azt jelen-
ti, hogy a terézvarosi 6nkormanyzatnak nem
lesz beleszolasa abba, hogy mi épiiljon a ke-
riiletben, arrdl viszont donthet helyben, hogy
az épiilet hogyan nézzen ki, miként illeszked-
jen az épitett kornyezetbe. A keriileti épité-
si szabalyzatot ugyanis tovabbra is az énkor-
manyzatnak kell meghoznia és elfogadnia,
emellett a telepiilésképi véleményezési eljaras
is marad 6nkormanyzati feladat.

A fiil-orr-gégészetet

és a fizikoterapiat fejlesztené a TESZ
A Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat (TESZ)
az elmult év végén 26,6 millié forint egysze-
ri kormdnyzati tamogatast kapott. Ezt az 6sz-
szeget a muikodési struktira és a gazdalko-

dasi egyenstily javitasara kapta az intézmény,
de mivel a TESZ-nek nincs addssaga, igy fej-
lesztésre fordithatja a pénzt. Az intézmény az
egyszeri tamogatasbol a fizikoterapia szak-
rendelés muszerparkjat bévitheti egy l1okés-
hullam-terapias késziilékkel. A fiil-orr-gége
szakrendelést egy 0j kezelGegységgel korsze-
rlsithetik, valamint a dolgozék tovabbképzé-
sére is szannak az 9sszegbOl.

Egy mondatban

Idén nyaron is lesz bdlcsddei ligyelet
A keriilet bolcsédéiben a feltjitasi, karban-
tartasi, tisztasagi festéssel jaré munkak ide-
jén ezen a nyaron sziinetet is tartanak. A
keriiletben azonban a bolcsédék nem egy-
szerre lesznek zarva, mindig lesz nyitva
olyan {igyeletes intézmény, ahovd a sziil6k
elvihetik gyermekeiket.

Nemzetiségi 6nkormanyzatok

Az 6nkormanyzat feliilvizsgalta és rendben
talalta a kertiletben miik6dé nemzetiségi
onkormanyzatokkal meglévé egytittmiko-
dési megallapodasait.

VITA

Graffiti, e-rollerek

és fogadadrak

Csaszarné Cséka llona (Fidesz) képvise-

16i kérdésben tudakolta, hogy mikor allitjak
vissza eredeti allapotaba a Hunyadi téri va-
sarcsarnok azon falszakaszat, amelyet de-
cemberben vandalok graffitivel csafitottak
el. Erre Bodnar Zoltan, a vagyonkezeld ve-
zérigazgat6ja reagalt: mint mondta, a ron-
galas utan azonnal felvették a kapcsolatot a
helyreallitast végzo céggel. A falat specialis,
graffitibiztos feliilettel kell ellatni, ezt pedig
csak plusz 10 fokban lehet felvinni a feliilet-
re, ezért nem sikeriilt még teljesen eltlintet-
ni a falfirkat.

Az e-rollekre vonatkoz6 szabalyozas
kapcsan Kecskés Balazs (Demokratikus Ko-
alicio) azt javasolta, hogy hozzanak létre a
végleges megoldas érdekében egy munka-
csoportot, s egyeztessenek azokkal a kerii-
letekkel is, amelyek ugyancsak felléptek az
e-rollereket izemeltet cégekkel szemben.
Ugyanerrdl a témardl Heltai Laszlé (LMP)
ugy nyilatkozott, hogy a végleges megol-
das az dsszefliggd kerékparit-halézat len-
ne, ennek megval6sulasat kell siirgetni az
egész févarosban. Dr. Bundula Csaba (Fi-
desz) véleménye szerint az e-rollekre vonat-
kozé déntés ebben a formaban végrehaijt-
hatatlan, ezért azt ajanlotta, hogy az el6-
terjesztd vonja vissza azt. Szilagyi Erika
(MSZP) hozzaszélasaban elmondta: szerin-
te kdzos szabalyozasra lenne sziikség min-
den keriiletben, s ennek kidolgozasaba a f6-
varost is be kellene vonni. Soproni Tamas
polgarmester megnyugtatta a képviseldket,
hogy az e-rollerek ellendrzését végzo koz-
teriilet-feliigyelet kiemelt figyelmet kap, s
|étszamban is megerésédnek majd.

Lindmayer Viktor (Fidesz) a képvise-
16i kérdések kozott arrdl érdeklédott, hogy
tartottak-e mar fogaddoérat az 6nkormany-
zat cégeinek, intézményeinek vezetdi, s ha
igen, azokon volt-e érdekldés, milyen té-
mak meriiltek fel. A képvisel6 erre irasban
kap majd valaszt.

Heltai Laszlé (LMP) az épiil6ben Iévé ho-
telek beruhazéival megkotott telepiilésren-
dezési szerzédések kapcsan azon vélemé-
nyének adott hangot, hogy Terézvarosban
mar most is tdl sok a szalloda, ezek épité-
se helyett inkabb lakasokat kellene kialaki-
tani, illetve a foghijtelkeken az épitkezések
helyett zoldfeliileteket lenne érdemes ki-
alakitani.
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A jelenen tul a jovoeért
is felel6sek vagyunk

Nemcsak Terézvarosban és a kdrzetében élok mindennapi gondjainak
megoldasat, de a klimavaltozassal egyiitt jaré problémak orvoslasat, a var-
hato valtozasokra valo felkésziilést is képviseldi munkaja részének tartja
Heltai Laszlo, az 1. szamu egyéni valasztokorzet képviseldje, a kdrnyezet-
védelmi bizottsag elnoke, a tulajdonosi bizottsag alelndke.

- Képviseloként hat éve vesz részt a te-
rézvarosi 6nkormanyzat munkajaban,
a kérnyezetvédelem, a fenntarthatésag
kérdéseivel lassan két évtizede foglal-
kozik. Hogyan foglalna 6ssze a kozos-
ség szolgalataban végzett munkajanak
céljat?

- Az én célom kettds. Egyrészt, hogy a je-
lenlegi problémakat kezelve, ahol csak lehet,
segitsem a Terézvarosban, ezen beliil a korze-
temben lakok életét. A masik a tavlatinak td-
n6, de nagyon is aktudlis cél: a jovéorientalt
szemlélet érvényre juttatasa. Fel kell készite-
niink a kertiletet azokra a mindennapi élet-
koriilményeiket meghatarozé valtozasokra,
amik az el6ttiink allé hasz, harminc, 6tven
évben vir rank. A ma megtett 1épések ugyan-
is nagymértékben hozzjarulnak ahhoz, hogy
ez a varosrész a jovoben is élhetd legyen.

- Korzete a Nyugati palyaudvartél a Baj-
csy-Zsilinszky ut, Dessewffy utca altal
hatarolt haromszdgben talalhaté. Te-
rézvaros ezen részében mit tart a legna-
gyobb gondnak, mire panaszkodnak leg-
tobbet az ott lakék?

- A legtobb kivannival6t a koztisztasag,
az utcak tisztdntartasa hagy maga utan. Nem
véletlen, hogy ez kérdés a valasztasi kampa-
nyomnak is egyik kozponti eleme volt. A ma-
sik, hasonléan fajsulyos probléma a turista-
forgalom mar-mar az elviselhetGség hatdrat
atlép6 novekedése, és az ehhez tarsuld nega-
tiv hatasok feler6s6dése. Az idegenforgalom
mér jo ideje elveszitette a szezonalis jellegét,
az idelatogatok tomeges jelenléte mindenna-
1. szamu egyéni
valasztokorzet

possa valt. Ez pedig allandé larmaval, szeme-
teléssel, zsufoltsaggal jar. Rdadasul mindez
nemcsak az utcdkon, hanem a hazakon beliil
is jellemzd, az Airbnb-k és a hostelek az itt la-
kok nyugalmat, pihenését, normalis életét za-
varjak. A korzet jelentds részében a tarsasha-
zakban kisebbségbe szorultak azok, akik va-
I6ban itt élnek. Ez nem csupéan azt jelenti,
hogy éjjel-nappal kénytelenek elviselni a kel-
lemetlenségeket, hanem azt, hogy nem tud-
nak dontéseket hozni a sajat és tarsashazuk
sorsérdl. Eppen ezért, az énkorményzat ve-
zetésével 6sszhangban mi, képviselk is min-
dent megtesziink annak érdekében, hogy a
sokszor illegdlisan miikodtetett hosteleket,
az Airbnb-n és hasonl6 rendszeren keresztiili
r6vid tavu lakaskiadast visszaszoritsuk.

- Milyen eszkdzei vannak mindehhez az
onkormanyzatnak?

- Egyrészt 6szt6nozni kell azt, hogy a tulaj-
donosok ne révid, hanem hosszi1 tavra adjak
ki a lakdsokat. A rovid tava szallaskiadas mi-
att ugyanis nagyon sokaknak megfizethetet-
lenné véltak az albérletek drai, ha néne a ki-
ndlat, az kedvezdbb lenne az albérléknek is.
A helyzet normalis mederbe terelését szolgal-
ja az az intézkedésiink is, amikor megnaveltiik
a parkolShely-megvaltas 6sszegét. Ez egy egy-
szeri koltségnovekedés az Airbnb-lakasok tu-
lajdonosainak. Nem valamiféle boszorkany-
tildozésre késziiliink, azt szeretnénk, ha ezek
ingatlanok legalisan lennének kiadva, vala-
mint hogy a tarsashazakban éloknek, ha még
megvan a tobbségiik, legyen lehet6ségiik arra,
hogy korlatozzak ezt a tevékenységet.

Heltai Laszlo

- Terézvarosban a parkolasi helyzettel is
sokan elégedetlenek.

- Valéban, de maga a problémafelve-
tés eleve kétoldald, a helyi lakosok egy cso-
portja azért panaszkodik, hogy nem tud la-
kasanak kozelében parkolni. Masoknak vi-
szont az okoz gondot, hogy gyalogosként
nem férnek el az autoktdl és fuldokolnak a
szennyezett leveg6tol.

En azon az oldalon 4llok, hogy a parko-
l6helyek egy meghatarozott hanyadat az itt
él6knek kell fenntartani. Alldsspontom sze-
rint ezen tulmenden igenis csokkenteni
kell a parkolohelyek, parkol6 autok szamat,
hogy a jardakon ne falhoz szoritva kelljen
kozlekedni, hanem babakocsival, kerekes-
székkel is el lehessen férni.

Az okosparkolas bevezetése is a terve-
ink kozott szerepel. Biciklisavok kijelolésé-
vel, kerékpartartok telepitésével szeretnénk
a kerékpdrozast kényelmesebbé és bizton-
sagosabba tenni.

- Nyilatkozatai szerint olyan lépések-
re van sziikség, amik biztositjak, hogy
a globalis felmelegedés ellenére a jovo-
ben is élheté maradjon a varosrész. Mi-
lyen intézkedésekkel lehet ez ellen vé-
dekezni?

- A klimavaltozas egyik legf6ébb hata-
sa, hogy a varosokban emelkedik a hémér-
séklet. Védekezésképpen egyrészt minden
er6vel novelni kell a zoldfelilleteket, az ar-
nyékolast. A faiiltetések mellett tdmogat-
ni fogjuk zoldfalak, tetokertek létesitését, a
napelemek telepitését. A lakdsokban az el-
viselhetd hémérséklet biztositasa érdeké-
ben a tarsashdzaknak kozos hiitési rend-
szert kell létrehozniuk. Ehhez az 6nkor-
manyzat timogatdsdra is sziikség lesz. Ezen
tul kezelni kell az 6zonvizszer(i esket és
mas 4j jelenségeket — lesz dolga az 6nkor-
maényzatnak a kovetkez6 években ezen a te-
riileten is.



TEREZVAROS 2020. FEBRUAR 6. ONKORMANYZAT 9

Hisziink a k6z6s gondolkodasban

Németh Helga Annat a 2. szamu egyéni valasztokérzetben valasztottak
meg képviselonek. O a human bizottsag elndke és a Momentum frakcio-
vezetdje is. Sokrétii munkajarol, eddigi palyafutasarol kérdeztiik.

- Mi vitte a politikai palyara, mikor don-
totte el, hogy aktivan részt vallal a koz-
életben?

- A politikai pélyafutdsom egészen friss,
bér van egy nagyon régi videdfelvétel rolam,
még pici gyerekkorombol, amelyen megkeér-
dezték télem, mi leszek, ha nagy leszek. Fn
nagyon komoly, hosszas gondolkodds utan
azt mondtam, hogy polgarmester. Meg is in-
dokoltam, hogy azért szeretnék polgarmes-
ter lenni, mert szerintem sok mindent lehet-
ne jobban csindlni. De azt leszogezhetem,
hogy ma mar polgarmesteri ambiciéim nin-
csenek... Engem alapvetden mindig is érde-
kelt a politika, valészintileg ezt a csalddom-
bol is hozom. A nagysziileim rengeteget fog-
lalkoztak ilyen kérdésekkel, tehat ez otthon,
nalunk, csaladi korben abszolut jellemz6 volt.
Van a felmendim kozott olyan, aki helyi poli-
tikaval foglalkozott, azt hiszem, ezt az érdek-
2. szamu egyéni
valasztokorzet

16dést innen hozom. De a tanulmanyaimat
nem ebben az iranyba kezdtem. Bar egy koz-
gazdasagi szakkozépiskoldban tanultam, és
még nagyon az elején az allamigazgatas felé
kacsingattam, volt egy zsenialisan jo magyar-
tanarom, neki koszonhetd, hogy felfedeztem
magamban, mennyire érdekel az irodalom, a
nyelvészet.

- Végiil milyen palyat valasztott maga-
nak, hol jott el az életében a politika?

- Szombathelyen tanultam a Berzsenyi
Daniel Tanarképzé Féiskolan, magyar sza-
kon. Emellett két iskolat is elvégeztem, Gjsag-
iré-fotériporteri és radiés miisorvezet$-kon-
feranszié képzettséget szereztem. Végiil ez lett
az a teriilet, ahol megmaradtam. Anndl a ra-

didnél kezdtem hirszerkesztéként a munkat,
ahol gyakornok is voltam, és itt egy nagyon
j6 csapatra, remek szakmai kozegre talaltam.
Sajnos ez a radié megsziint, utina nem taldl-
tam meg sehol azt a szabadsagot, tiszta szak-
maisagot, amit ott tapasztaltam, ezért az 0j-
sagirast is otthagytam. Ekkor egy ideig sziil6-
helyemen, Fertdszentmikléson dolgoztam a
helyi 6nkormanyzatndl. Itt ismerkedtem meg
ezzel a teriilettel, minden nehézségével és
szépségével egyiitt. Tudtam, hogy nem ez az
én utam, ezért tovabbléptem, még az is terv-
ben volt, hogy kihasznalom a németnyelv-tu-
dasom, és kiilfoldre megyek. El6tte egy nyarat
a Balatonnal tolt6ttem, aztan egy szerelem itt-
hon tartott és Budapestre hozott. Folyamato-
san azt éreztem, hogy szeretnék aktivan ten-
ni a valtozasért, de ehhez nem taldltam meg a
megfelel6 kozeget. Aztan jott a Momentum,
ahova be is léptem. Ekkor kezdtem aktivan

politizalni, s a 2018-as kampanyban az akti-
vista-logisztika munkacsoportot vezettem, ez
pedig azota is igy van, ez a f6éallasom. A Mo-
mentumban egy nagyon jé csapatra talaltam,
azonnal befogadtak, nagyon nyitottak vol-
tak, s én éppen a terézvarosi alapszervezethez
csatlakoztam.

- On egy ideig Terézvarosban élt, most
pedig dontéshozo lett ugyanitt. Mi az,
amit leginkabb kedvel a keriiletben és mi
az, amin feltétleniil valtoztatna?

— Terézvarosban f6ként azt szeretem, hogy
sok kis szigetre leltem itt a nagyvaroson beliil,
ahol j6 lenni, ahol sajatos hangulat uralkodik.
Amin valtoztatnék, az a févaros egészére vo-
natkozik, és ez példaul a kozlekedés. Nekem

Németh Helga Anna

is van autém, de nem haszndlom a belvaros-
ban, nem is értem, sokan miért nem vélaszt-
jak inkabb a sétat, a kerékparozast. Ezt szemlé-
letvaltassal lehetne elérni, s ezen dolgozunk is.
Temesvari Szilvia alpolgarmesterként nagyon
sok lépést tesz azért, hogy itt a kerdiletben ki-
csit zoldebbé tegyiik a kornyezetiinket. Sziv-
tigyem az allatvédelem is, probalunk a kutya-
sokkal kapcsolatot teremteni, hogy megtanul-
junk békésen és jol egyiitt élni veliik.

- Bizottsagi elnékként és frakciovezetd-
ként is fontos pozicidkat tolt be. Milye-
nek az els6é benyomasai ezekben a sze-
repekben?

- A human bizottsig elnokeként mar a
legels6 iilésen volt egy nagyon jo élményem.
Lattam azt, hogy itt tényleg kozosen gondol-
kodunk, human hozz4allassal, szakmai elvek
mentén vitazunk bizonyos kérdésekben, de
ugy, hogy mindenki a lehetd legjobbat akar-
ja a terézvarosiaknak. Ott és akkor ugy érez-
tem, hogy megsziiletett egy szovetség, part-
nerek vagyunk a fontos kérdésekben. Partal-
lastol fiiggetlentil a human tgyekben kozo-
sen gondolkodunk. Nagyon biiszke vagyok,
hogy ennek a bizottsagnak lehetek az elnoke.
A Momentum frakciévezet6jeként specialis a
helyzetem, hiszen egy olyan frakci6rol beszé-
liink, amelynek a keriiletben van polgarmes-
tere és egy alpolgarmestere is. A kozos gon-
dolkodasban hisziink és abban, hogy beszél-
jlik meg a felmeriilé problémakat, érveljiink
és utana hozzunk egy kozos dontést. Valo-
ban sokféle, kiillonbozé feladatom van, ami-
nek oriilok, mert mindig is szerettem olyan
dolgokat csindlni, amibél tanulhatok, amiben
benne van a fejlodés lehetdsége.
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Lathatdébba tenni a TEKA-t

A képviselo-testiilet dontése nyoman Toreki Milan lett a Terézvaros Koz-
rendjéért és Kozbiztonsagaért Kozalapitvany (TEKA) kuratériumanak el-
noke. Céljairdl és az alapitvany jovojérdl kérdeztiik.

- Ont elsésorban a Jobbik VI. keriileti el-
ndokeként ismerhették eddig Terézvaros-
ban. Mit tudhatunk meg ezenkiviil eddi-
gi palyafutasarol?

- Kozel 6t éve élek életvitelszertien Te-
rézvarosban, egyébként papai sziiletésti va-
gyok, az egyetem miatt keriiltem Budapest-
re. Az els munkdm kotott Terézvaroshoz,
s ez a kapcsolat meg is maradt a keriilettel.
Els6sorban a pénzek vilagaval foglalkozom,
igazabol numizmatikus vagyok, bér jelenleg
Magyarorszagon ilyen képzés nincs. Sajat
magam képeztem magam, s itt a keriiletben
is egy kiilonleges pénzvaltéban dolgoztam,
ahol mindenféle pénzzel, érmékkel, bank-
jegyekkel, sériilt, forgalombdl kivont dara-
bokkal, a vilag osszes valutdjaval foglalkoz-
tunk. Az ELTE-n torténelem-foldrajz osz-
tatlan tanarképzést végeztem, ez egy mes-
terdiploma, jelenleg PhD-hallgaté vagyok
a nemzeti kozszolgalati egyetemen, kutata-
si teriiletem a pénzkibocsatési jog alakuld-
sa Magyarorszagon. Jelenleg is a keriiletben
élek a parommal. Szdmtalan lehetGségem
volt killonb6zé médiafeliileteken népszeru-
siteni a pénzek vilagat, és felhivni a figyel-
met az ezzel kapcsolatos csaldsokra is, s6t az
egyik legnépszertibb kereskedelmi tévécsa-
torna él6 addsaiban is tobbszor voltam ven-
dég hasonl6 témakkal.

- A kuratérium elndkeként milyen elkép-
zelései vannak az alapitvany jovéjét il-
let6en? Mi az, amin feltétlen valtoztatni
szeretne, tervez-e tjdonsagokat?

- Fontosnak tartom el6rebocsdtani,
hogy a TEKA korabbi kuratériumi elnoke,
Lindmayer Viktor nagyon sokat segit nekem

a legels6 perctdl kedve, konstruktivan 4ll
hozzank, 6 maga is részt vesz a dontésekben.
Igy igyeksziink a folyamatossdgot biztosi-
tani. Egyelére varunk a cégbirdsag jovaha-
gyasara, de természetesen addig is dolgoz-
ni kell, igy most ketten hozunk dontéseket.
Ezért dicséret és koszonet illeti 6t, 6rulok,
hogy tudunk egyiitt dolgozni. Ugyancsak
komoly segitséget kapok Gadr Ivan képvise-
l6tarsamtdl, aki most kozbiztonsagi tandcs-
nok, s kordbban a TEKA elnoke volt. Amin
feltétlen valtoztatni kell, az a lathatosag, az
elérhet6ség. Sajnos magam is azt tapasztal-
tam, hogy egy laikus eddig semmit sem tu-
dott a TEKA-rdl. Kevés elérhetd informacid
volt az alapitvanyrol. Volt ugyan Facebook-
oldaluk, de ezen tobbéves volt az utolsd be-
jegyzés. Most igyeksziink tjraéleszteni, nép-
szertisiteni. Egyik f6 torekvésiink, hogy a
korabbi gyakorlattol eltéréen tegyiik latha-
tova, elérhetévé a TEKA-t.

- Ezt hogyan igyekeznek elérni?

- A terveim kozott szerepel az egyiitt-
mikodés a Terézvaros magazinnal is. Na-
gyon szeretném, ha a keriileti ujsagban min-
den hénapban kapnank megjelenési lehe-
téséget. Lenne egy kozrenddel kapcsolatos
rovat, ahol az alapitvany, a rendérség, a tiiz-
oltdsag kozolhetne figyelemfelhivo cikkeket,
igy is kozelebb keriilhetnénk a lakossaghoz,
hiszen az ingyenes tjsagot minden terézva-
rosi haztartasba eljuttatjak. Itt kozolhetnénk
blinmegeldzési tartalmakat, pozitiv hireket
eredményes felderitésekrol. Fel fogjuk venni
a kapcsolatot a keriileti polgarércsoportok-
kal is, ezeket az egyiittmiikodéseket is élet-
tel kell megolteni, felfrissiteni. A TEKA-nak
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szanok egy olyan szerepet is, amelyben van
egy reprezentativ jelenlét is. A célom, hogy
rendszeresen kérdezzitk meg a lakossagot,
tartsunk konzultaciokat. Példaul ilyen téma
lehet az e-rollerek iigye, amivel most az 6n-
kormanyzat is foglalkozik. Szeretném, ha az
itt él6k ugy éreznék, hogy az 6 véleményiik
is szamit, integralddik a kézosségi dontés-
hozasba. Ebben a Terézvaros magazinra, va-
lamint a webes feliileteinkre is szamitunk.
Terveink szerint a TEKA az onkormanyzat
honlapjan kaphatna egy feliiletet, igy kony-
nyen elérhetSk lennénk.

- Mi az, amit megtartanak? Lesz idén is
TEKA-tabor?

- A j6 dolgokat mindenképpen megtart-
juk. Ilyen példaul a keriileti rend6rok, tiiz-
oltdk évente két alkalommal valé elismeré-
se, jutalmazasa. Ugyancsak megtartasra ér-
demesnek tartjuk a balatonfoldvari TEKA-
tabort. Ez nagyon népszer(i a gyerekek és
szill6k korében is, ezért feltétlentl folytat-
juk. Felvessziik majd a kapcsolatot a kerii-
leti iskolaigazgatokkal is. Elképzelésiink sze-
rint olyan el6adokat ajanlanank nekik, akik
gyerekbaratak, élvezhetéen, napi aktualis
tizenetekkel érik el a fiatalokat a megel6zés
témajaban. A szervezést, a koordinalast és a
finanszirozast vallalna magara az alapitvany.
Taldn nem annyira koztudott, de a TEKA
alapit6 okirataban szerepel a hajléktalannd
valas megel6zése mint cél. Jo példakat vi-
hetnénk a gyerekek elé olyanok személyé-
ben, akik egy ilyen valsagos élethelyzetbdl is
ki tudtak jonni, igy megmutathatjuk, hogy a
lehetd legmélyebbrél is fel lehet allni.



Mint ismeretes, decemberben ismeretlen
tettesek graffitival rongaltdk meg a vasar-
csarnok falat. Azon tul, hogy az épiilet kiilsé
homlokzatanak feldjitasi munkalatai Gszre
fejezddtek be — amikor is a kivitelez6 az épii-
leten téglardl tégldra, mintegy 1800 négyzet-
méter homlokzati feliiletet csiszolt végig —,
mtiemlék épiiletrél van szé. Az dnkormany-
zat hatdrozottan fellép az ilyen jellegti ronga-
las ellen, ebben az esetben is feljelentést tett
ismeretlen tettes ellen.

Noha az Osszefestékezett feliiletet a kar-
okozas utdni napokban lemostak, tobb kér-
dés érkezett az 6nkormanyzathoz, hogy mi-

Tavasszal allithaté helyre a csarnok
graffitivel megrongalt homlokzata

korra all vissza az eredeti allapot. A graffi-
tik eltdvolitdsa id6- és pénzigényes, valamint
idéjarasi viszonyokhoz kotott. A csarnok
esetén a teljes helyreallitasra csak a j6 id6 be-
koszontével, tavasszal kertilhet sor, igy a kar-
okozas idébeli dimenzidja is tarsadalmat ka-
rosito tényezd.

Nagyon fontos a fiatalok ezzel kapcso-
latos edukacidja, egyrészt a vizualis kul-
turara nevelés keretében, masrészt a nor-
makovetés fejlesztésében. Létezik az a fajta
graffitimtivészet, ami tarsadalmi elégedet-
lenséget csatornaz be, erételjes, miivészi ké-
pekben, ilyen példaul Banksy tevékenysége,

és megfontolando, hogy erre a tipusu tarsa-
dalmi aktivizmusra ugynevezett legélfalat
alakitson ki az onkormanyzat. Semmilyen
mis feliileten nem toleralhat6 a graffitizés.

Lovasfoglalkozas a Benczur utcai nyugdijasklubban

Kiilonleges, patas vendége volt a terézvarosi nyugdijasklubnak januar 20-
an. Vertigo, az 6téves amerikai minild igazan jo hangulatot varazsolt ma-
ga koré, mosolyt csalt a szépkoruak arcara.

L

Acs Franciska és Vertig:/ -
vidamsagot vitt a nyugdijasklubba

Kirdly Melinda, a klub vezet6je és az ese-
mény hazigazddja érdekl6désiinkre el-
mondta, hogy kisérletképpen szervezték
meg az orszagban is ritkasdgnak szami-
t6 minilovas foglalkozast. Most mérik fel,
hogy az id8sek hogyan fogadjak a négyla-
bu segit6t, és ennek megfelelden dontik el,
hogy lesz-e folytatasa a programnak. Mint
megtudtuk, itt egy-egy emberrel kiilon-kii-
16n kell foglalkoznia a 16nak és gazdajanak,
igy tudnak igazan egymasra hangolédni,

igy lesz eredményes a terapia. A bemutat-
kozo, csoportos foglalkozast tehat egyéniek
kovetik, természetesen a klub programjai-
nak keretében.

Acs Franciska, az 6téves amerikai mini-
attir 16, Vertigo gazddja a klubtagoknak el-
mondta: munkéjuk helyszine leggyakrab-
ban a Bethesda Gyermekkoérhaz neurologi-
ai és a rehabilitacios osztalya, ahol f6leg sd-
lyosan értelmi vagy mozgaskorlatozott, éber
kémas gyerekekkel foglalkoznak. Vertigo és

két tarsa az Egyesiilt Allamokb¢l érkezett
Franciskéékhoz, ahol csalddtagként élnek.

- Tudni kell, hogy a 16 menekiil$ éllat,
konnyen megijedhet, szitksége van a ménes
biztonsdgdra, a tarsakra. A minilovakat ugy
tenyésztették ki, hogy az idegrendszeriik jol
viselje a varatlan fordulatokat, vagyis a me-
nekiil§ 0sztonét igyekeztek a lehetd legjob-
ban kikapcsolni a keresztezések soran. En
a szabadon idomitast, vagyis a ,suttogast”
alkalmazom a tanitasuk soran. A kapcsola-
tunk a feltétlen bizalomra és az allatok test-
beszédére épiil, ugy kommunikélok veliik,
ahogy 6k egymas kozt a ménesben. A fold-
rol képzem a lovakat. Olyan jelzéseket adok
nekik, amiket egymas kozt hasznalnak, ez-
dltal én leszek a vezetd. Igy amikor kive-
szem egyikiiket a tarsasigbol, akkor ram
fog csatlakozni, megmarad benne a biza-
lom és tudok téle kérni — mesélt munka-
jukrol Acs Franciska, mikoézben az idések
Vertigéval ismerkedtek. A 16 végtelen tii-
relemmel viselte a kiillonféle kozeledéseket,
paskolast, érintést, simogatast.

Mint megtudtuk, kisugarzasaval, azzal a
képességével, hogy ra tud hangolédni ma-
sok érzéseire, energiat ad. Viddmsagot, in-
gert hoz oda, ahol a fdjdalom, a monotd-
nia és a fasultsig az uralkodo. Acs Fran-
ciska eldrulta: bizonyitott tény, hogy a lo-
vak leveszik az emberrdl a fesziiltséget ugy,
hogy benniik ez nem okoz problémit, ez a
lovasterdpia lényege.

A foglalkozas végén a jelenlévék nagy
egyetértésben voltak azt illetGen, hogy ezt
bizony folytatni kell: Vertigét visszavarjak
a Benczur utcai nyugdijasklubba.
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Kortars galahangverseny
a TAZIl szervezesében

Az |. Magyar Kortars Kamarazenei Fesztival galahangversenyét rendezte
meg a TAZI januar 25-én, a Budapest Music Centerben.

Zenét tanuld gyerekek, pedagégusaik,
sziildk, felndtt muvészek, zeneszerzOk
népesitették be a Budapest Music Cen-
ter nagytermét, itt tartottadk ugyanis a
Toth Aladéar Zeneiskola (TAZI) szerve-
zésében az I. Magyar Kortars Kamaraze-
nei Fesztival galakoncertjét.

A vendégeket és a fellépéket elséként
az intézmény igazgatdja, Magyar Mar-
git iidvozolte, aki koszonetet mondott a
fesztival tamogatdinak, valamint a prog-
ramban részt vevd didkoknak és az Gket
felkészit6 oktatoknak.

A TAZI az alapfoku zenei nevelés el-
s6, iskolarendszer(i oktatéhelye volt az
orszagban, s egyik legfontosabb hagyo-
manya, hogy szoros kapcsolatot apol

novendékei allitottak ki 24 kamaracso-
portot.

Az 1. Magyar Kortdrs Kamarazenei
Fesztival Kovacs Kalmadnné emlékezeté-
hez kotédik. Babszi - igy ismerték 6t ta-
narok és gyerekek - a F6varosi Pedago-
giai Intézet vezetd szaktanadcsaddjaként
és kimagaslé szaktudast, elismert zon-
goratanarként tobb évtizeden at megha-
tarozo személyisége volt az alapfoku ze-
neoktatdsnak, a Téth Aladar Zeneiskola-
nak tanara, 1982-84 kozott pedig igazga-
toja is volt.

A gilahangversenyt az esemény véd-
noke, Terézvaros polgdrmestere, Soproni
Tamas nyitotta meg, aki beszédében arra
emlékeztetett, hogy par napja iinnepel-

a kortars zenével. Az I. Magyar Kor-
tars Kamarafesztival bizonyitotta, hogy
egy ilyen rendezvény inspirdlhatja a je-
len zeneszerz6it Gj mivek irdsara, illet-
ve friss darabok bemutatédsara, az elda-
dott miivek kozott ugyanis 12 6sbemuta-
t6 is volt. A program soran 12 zeneiskola

tiik a magyar kultara napjat, amely évrél
évre arra figyelmeztet, hogy szenteljiink
figyelmet hagyomanyainknak, gyokere-
inknek, nemzeti tudatunk erdsitésének,
felmutassuk és tovabbadjuk értékeinket.
-EzZ az esemény egyszerre tesz ele-
get mindennek. Hiszen itt megjelen-

nek a méltdn hires magyar zeneoktatds
eredményei, amellyel felidézziik Kodaly
és Bartok orokségét. Itt vannak a gyere-
kek, akik tovabbviszik a zenei hagyoma-
nyainkat és itt van egy uj kezdeményezés,
egy Uj fesztival, amely a zenemuvészet-
nek egy egészen sajatos szeletét probdlja
megmutatni, gazdagitva ezzel a kulturalis
rendezvényeink sorat.”

A polgarmester szavai szerint: ha egy
miivészeti ag elé odarakjuk a kortdrs jel-
z0t, akkor sokan azonnal valami elvont-
ra, absztraktra, érthetetleniil modernre
gondolnak. A zenében a kortars szokat-
lan hangzast, olyan furcsa dallamokat je-
lenthet, amelyek befogadasa nem mindig
egyszer(. Pedig a kortars zene nem mas,
mint mai vildgunk lenyomata. Annak a
felgyorsult vilagnak a tiikre, amelyben
megjelenik a 21. szazadot jellemz6 zak-
latottsdg, disszonancia, tavolsagtartas és
keménység is. A gyerekek értik és érzik
ezt a vilagot, hiszen ebbe sziilettek, ebben
élnek. Eppen ezért egy j6 zenepedagdgus
irdnyitasaval nemcsak értdi, hanem ki-
valo el6adoi is lehetnek a kortdrs zene-
miiveknek. Ezért is tartom kivalé otlet-
nek ezt a fesztivalt, s bizom benne, hogy
hosszu életd lesz. ,Koszonom az otlet-
gazdaknak a batorsagot, az elhivatottsa-
got a kezdeményezéshez” - fogalmazott
Soproni Tamas, aki végezetil leszogez-
te: ,En megingathatatlanul hiszek a mii-
vészet szabadsagdban. Ezért mindenkit,
aki részese a mai napnak, arra kérek: le-
gyen szabad! Csindlja azt, ami a szivébdl
jon, amit igazan szeret, amit helyesnek és
igaznak tart, amiben 6romét leli!”
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Sziiletésnap

HIDAS GYORGYNE Az onkormanyzat, lakétarsai és a Vazsonyi
m — Vilmos |dések Otthonanak vezettje ked-
ves tinnepségen kdszontdtte 100. sziiletés-
napja alkalmabél Hidas Gydrgynét, januar
31-én. Az iinnepséget izgatott késziilédés,
a szervezdk mindent megtettek azért, hogy
Piroska néni sziiletésnapjan minden toke-
letes legyen. Az linnepelt boldogan fogad-
ta szeretett unokadccsét és a meglepetés-
vendégként érkezd terézvarosi polgarmestert, Soproni Tamast,
Miyazaki Jun alpolgarmestert, Szasz Karoly iddsiigyi referenst,
valamint a Budapest fépolgarmesterének jékivansagait tolma-
cs0l6 Suranyi Gabriella fétanacsadét. Piroska néni Nagyszalontan
szilletett, az altalanos iskola elvégzése utan a debreceni Doczy
Gimnaziumban érettségizett. A jobb lehet6ségeket keresve csa-
ladja Budapestre kéltozott, ahol 6t azonnal felvették az Iparmii-
vészeti Féiskolara. Szobraszatot tanult, de késébb tajképeket is
festett, miiveit szamos galériaban allitottak ki. Férjét, akivel éle-
te végéig harméniaban, szeretetben éltek, munkahelyén, egy ter-
vezdirodaban ismerte meg. Sajat gyermekiik nem sziiletett, igy
unokahugukat és unokadccsiiket halmoztak el szeretettiikkel. A
hosszu élet titkaként a masikra valé odafigyelést és a vilag felé
iranyuld tiirelmet nevezte meg. Piroska néni meghatédva fogad-
ta az ajandékokat, illetve Bencze Eniké és Heged(is Valér tisztele-
tére adott, régi slagerekbdl allé misorat.

Ifj. Richter J6zsefék aranydija

Januar 8. és 13. kozott - ket ev
utan gjra - a cirkuszvilag leg-
jobbjai vetélkedtek a porondon
a XIlIl. Budapesti Nemzetko-

zi Cirkuszfesztivalon, amelyen
szép magyar siker sziiletett: ifj.
Richter Jozsef feleségével meg-
nyerte az Arany Pierrot-dijat.

A husz orszagbdl, a vilag minden taja-
rol idesereglett artistak, cirkuszmdiivé-
szek egy hétig vetélkedtek a kilénféle
dijakért. Ifj. Richter J6zsef és ifj felesé-
ge, a német szarmazasu Merrylu Rich-
ter - harom éve hazasodtak dssze, az
eskiivdjiik pedig a bazilikaban volt, és a
turistak 6romére egy hatalmas elefant
hatan vonultak a székesegyhaz elé - 16-
haton szaguldoztak be a porondra, hogy
a négylabun balettozzanak. Két éve az
Arany Bohéc-dijas produkciéjukat még
Stephanie monacéi hercegné is elismer-
te Monte-Carléban, most pedig Buda-
pesten telt haz el6tt gratulalt nekik a

Az aranyfokozat elnyerése egy tjabb bi-
zonyiték arra, hogy a dud fejldése to-
retlen.

- A Budapesti Nemzetkézi Cirkusz-
fesztival negyedszazados térténetében
én vagyok az egyediili magyar artista,
aki elnyerte ezt a rangos dijat, és biiszke
vagyok ra, hogy mar kétszer is - mondta
lapunknak. - Erdekesség, hogy elészor
hat évvel ezel6tt nyert a késébbi fele-
ségem, Merrylu egy kiilon produkciéval,
moist pedig a kozos eléadasunkat dijaz-
tak. Eletiink nagy ajandéka ez az elis-

cirkuszszakma az Arany Pierrot-dijhoz.

FELHIVAS NYUGDIJAS PEDAGOGUSOKNAK

A felsdoktatasi intézmények minden évben - kérelem alapjan - diszok-
levelet adomanyoznak azoknak a pedagégusoknak, akik 6vénéi, tanitoi
és/vagy tanari diplomajukat 50 (arany), 60 (gyémant), 65 (vas) vagy 70
(rubin) évvel ezel6tt szerezték, és akik az oklevél megszerzését kovetden
legalabb 30 évet pedagdguspalyan téltttek.

A polgarmester a pedagdgusnap alkalmabdl rendezett linnepségen ké-
sz6nti a kitlintetetteket.

Diszoklevél iranti kérelmet
2020. februarban
azok a nyugdijas pedagégusok nyujthatnak be
a polgarmesteri hivatal iigyfélszolgalatan
(1067 Budapest, Edtvés u. 4.),
akik a keriiletiinkben élnek, illetve dolgoztak.

Benyujtando iratok:
* Aranydiploma esetén:
- kérelem
- szakmai 6néletrajz (munkahelyek megnevezése évszammal
egyiitt)
- munkakdnyv masolata
- oklevél (eredeti bemutatasa)
- adatlap (az iigyfélszolgalaton beszerezhetd/honlaprol letdlthetd)
* Gyémant-, vas- és rubindiploma esetén:
- kérelem
- korabban kapott diszoklevél (eredeti bemutatasa)
- adatlap (az tigyfélszolgalaton beszerezhetd/honlaprdl letdlthetd)
- aki Terézvarosban elsé alkalommal kéri a diszoklevelet, a mun-
kakényve és az oklevele masolatat is sziveskedjen mellékelni

Tovabbi informacié kérhetd a Polgarmesteri Hivatal
Humanszolgaltatasi Féosztalyan (tel.: 342-7582).

merés. (TEMESI)

Cziffra Gyorgy Fesztival Balazs Janossal

Valtozatlanul Budapest egyik leg-
nagyobb zenei eseménye a Balazs
Janos Liszt- és Prima dijas, a Ma-
gyarorszag Erdemes Miivésze cim-
mel kitlintetett zongoramiivész al-
tal megalmodott, majd megszer-
vezett Cziffra Gydrgy Fesztival,
amelyet februar16-23. kozott ren-
deznek meg a szokasos helyszine-
ken, elsésorban a Zeneakadémian
és a MOM-ban. A klasszikus zenei
koncertek mellett kdnnylizenei es-
tek, kiallitas és mesterkurzus is szi-
nesiti a fesztivalt.

- Az 6todik Cziffra Gyorgy Fesztival alkalmabél az tigy mellett elkétele-
zett alkotd- és miivésztarsaimmal annak tudataban tarjuk a nézék elé ,,iin-
nepléruhankat”, hogy az elmult években sikeriilt alapveté missziénkat, cél-
jainkat és emlékapol6 tevékenységiinket megvalésitani - mondta Balazs
Janos. - Orémmel télt el, hogy a vilaghir(i zongoramiivész szellemi és mii-
vészi hagyatéka hossz( id6 utan hazatalalt. A jubileumi fesztival temati-
kaja a legmagasabb szinvonald hangversenyek mellett kicsit az elcsende-
sedésrdl is sz6l. Odafigyeliink a hattérben zajl6 folyamatokra, a lélekre, a
katarzisra. Kutatjuk a miivészet bels6 tartalmat. Tessziik mindezt azért,
hogy Cziffra Gyorgy drdksége a 21. szazadban is része legyen a zenei kultd-
ranak. Aki idén is ellatogat a fesztival programjaira, talalkozhat klasszikus
és konnylizenei csemegékkel, eléadasokkal, beszélgetésekkel, fiatal tehet-
ségekkel és barhangulattal. A miifaji sokszinliség és értékalapt iranyelviink
azidén is egyedi, unikalis produkcidkat nyujt, amelyek reményeim szerint
maradandé élményt szereznek a zeneszeretd kdzonségnek. (TEM)
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Csuvar Erzsébet, a kivilallo

Babeli harmoniak cimmel
volt lathato december 4. és
januar 10. kozott Csuvar Er-
zsébet tarlata az E6tvos10
Pincegalériajaban. Nem egye-
diil allitott ki, hanem négy
mentoraltjaval, a Németh
testverekkel. Melisszat, Sze-
rafinat, Krisztiant és Vanesz-
szat hat éve tamogatja. A
gyerekek tehetségesek, ne-
héz koriilmények kozt élnek,
nagymamajuk egyediil neveli
oket. A miivészt faggattuk a
gyerekkorrél, az elesettekkel
valo egyiittérzésral, hivatas-
rol, alkotasrol.

- Segitesz, ahol csak tudsz, gyerekeket
istapolsz, tanitasz. Honnan van benned
ez a csoppet sem érzelgds, tetterds segi-
tokészség?

- Tizéves lehettem, amikor a kérhaz-
ban nyitott ajté mellett vizsgalt meg egy
orvos, és a folyosordl egy kisfi éppen
az agyamra latott. Megalazé volt. Akkor
ott, kardcsonykor, egyediil a korteremben
egyre csak azon toprengtem, hogy kiket
kell a jovoben megvédenem a megalazd
helyzetektdl, kik a gyengék, akikkel majd
tor6dnom kell. Aztan Ggy tlnt, évtizedek-
re elfelejtettem az esetet. Nem is olyan ré-
gen mégis tudatosodott bennem, most is
felidézem, tehat egyaltalan nem mult el
nyomtalanul.

Marai Sandor irta valahol, hogy Isten a
véletlenekben van: a sziiletésnapom oktd-
ber 17., a szegények vilagnapja, a kereszt-
nevem pedig Arpad-hdzi Szent Erzsébetet,
az irgalmas, adakozd, betegapold szentet
idézi. Véletleniil vagy nem véletleniil? Tu-
lajdonképpen mindegy.

Nem konnyli megragadni, hogy mi
minden tehet érzékennyé valakit az eleset-
tek irant. Anyai nagysziileim reformatusok
voltak, egy Debrecen kérnyéki tanyan gaz-
dalkodtak. Nagyon szerettem Oket. Nagy-
mamam kislanykoromban mesélt a zsid6
baratndjérél, akit — sokakkal egyiitt — el-
vittek a Zsuzsi vonattal, igy becézték a he-
lyi vicinalist. Belém égett a kép nagyanyam

szavai nyomdn, ahogy a halalba viszi 6ket a
vonat, az emberek pedig a toltésen allnak,
nézik, és sokan még nevetnek is rajtuk. Ko-
ran a kezembe keriilt Anna Frank naplo-
ja. Szerettem a fius, indidnos konyveket:
megrazott az indidnok torténete. Mond-
jam a Tamas batya kunyhojat? A rabszol-
gasagot? Nagymamam hajdani baratnéjét
és Anna Frankot kislanyként megsirattam,
nem volt nehéz beleképzelnem magamat
az életiikbe.

- Erdltetett, ha azt mondom, a miifordi-
toi tevékenységedben is felfedezhet6 ez
az egyiittérzo elkotelezettség?

- Leforditottam egy kortars remek
olasz i{r6, Susanna Tamaro novellds kote-
tét. Szolohangra a cime, megrenditd ira-
sok vannak benne. Kiszolgaltatott, ki-
hasznalt, meggyotort gyerekekrdl, meg-
alazott és megkinzott n6krél. A rendszer-
valtas koriil dolgoztam a forditassal, és
mert a szocialista vilagban a rejtett mun-
kanélkiiliség idején nem igen lattunk kol-
dusokat, nem mindenre voltak pontos,
érzékletes szavaim. A villamoson iiltem,
és az egyik novella hdsén tortem a fejem.
Egy ciganylanyrdl volt szo, akit a sziilei el-
adtak emberkereskedéknek, és azok el§-
szOr is kolduldsra kényszeritették. Meg-
allt a villamos, leszalltam, és az els6 sar-
kon megszdlitott egy roma kislany: ,,Saj-
naljon meg egy par forinttal, aldja meg az
Isten” - igy lettek szavaim a kolduldsra.
Véletlen?

- . ol ]
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Egy sokoldalu alkoto

Magyar-olasz szakos tanar, mifordité.

A miivészetek, a szinjatszas, a fotdzas, a
festés, az iras gyerekkora éta foglalkoz-
tatja. 2010 6ta tagja az E6tvds10-ben Szi-
lagyi Janos altal vezetett SpiriTUSz Alko-
tékornek. A vilaghalén a tanari adatlapjan
ezt talalom: ,,Nagyon j6, kedves, okos. J&
tanar”. Egy masik diakja igy ir réla: ,,Nagy-
ban segiti a tanulast, hogy sajat élmények-
kel, torténelmi vagy filmbeli részletekkel,
idézetekkel egésziti ki az uj szavak magya-
razatat. Igy sokkal kénnyebben és gyor-
sabban tanulom meg a rengeteg j ide-
gen szot".

Huszonegy évvel ezel6tt kényvet ké-
szitett az akkor masfél éves fiaval, Gervai
Marcival, a cime: Papagaj fakanallal kala-
pal. A kdényv a vilagra ébredd, a latvanyt,

a tapasztaltakat szavakban megragadni
igyekvo gyerek és az 6t figyeld felntt, az
édesanya kozds eredménye. (Masodik k-
z6s miiviik cime: Simogasd a szivemet.)

2014 6ta tamogatja a Németh gyereke-
ket, akiket négy évvel ezel6tt a SpiriTUSz
csoport is befogadott. Az egyiitt dolgozas,
a kotetlen beszélgetések, az alkotas folya-
mata megerdsiti 6ket, 6nbizalmat és si-
kerélményt ad, segit a tanulasban, a ne-
hézségek lekiizdésében. Fantazidjuk sza-
badon szarnyalhat, kiélhetik a kreativita-
sukat és megélhetik a szabadsagot.



Szabadulas

Mostandig nem vettem észre, nem tu-
datosodott bennem, hogy a forditdsban
mi minden tetten érhetd. Néket forditot-
tam. Gina Lagorio regénye, A macskas
Tosca egy beteg né torténete. Egy mdsik
remek kortars: Paola Capriolo. Dolgoz-
tam egy az olasz misztikus ironéket (szen-
teket) bemutatd kétetben is. Egyik mun-
kat sem én valasztottam, kaptam Oket. Ta-
lan véletlentl.

- Kutakodjunk tovabb a mdltban. Kénnyii
vagy nehéz gyerekkorod volt?

- Nem tudok réviden valaszolni. Apam
katonatiszt volt, térképész, végiggyalogol-
ta a fél orszdgot, mindeniitt térképet raj-
zolt. 1932-ben sziiletett egy kis faluban.
NevelGapja, akinek a vezetéknevét én is
viselem, a legkisebb engedetlenségre szij-
jal verte. Tizenkét évesen kicsapta 6t a ta-
nyara, ahol az allatok Orzése volt rabiz-
va: heteken 4t egyediil kellett éjszakdznia.
Az oroszok, a szovjet hadsereg bevonu-
lasat malacpasztorként bamulta a f6ldek-
r6l. Amikor a mostohaapja elé allt, hogy
tanulni szeretne, az azt mondta: ,, Akkor
tanulhatsz, ha az semmibe sem keriil ne-
kem”. Valaszthatott, hogy pap lesz vagy
katona. Apamat tehetséges embernek hi-
szem, aki vagyott a tudasra, amennyit tu-
dott, olvasott. Zarkdzott volt, sokdig nem
beszélt a multrdl, csak a halala el6tti évek-
ben nyilt meg. Szerette volna megirni az
életét. Segitettem neki. Akkor keriltiink
kozelebb egymashoz.

Gyerekként Tatan éltem, kisvarosban,
de j6l ismertem a tanyai és a falusi lét-
format is. Tizennégy évesen koltoztiink
Budapestre, ahol egyenesen a Berzsenyi
Daniel Gimnaziumba cséppentem, ak-
kor ugy éreztem, hogy a vildag legoko-
sabb gyerekei kozé. Ez egy egészen j
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kozeg volt, szinte sokkolt, annyira mas.
Mindenki olvasott. Sokat, erés irodal-
mat. Konyvekrdl beszélgettek. Természe-
tes, hogy feltimadt bennem is a verseny-
szellem, a megfelelési vagy, hiszen addig
is szerettem olvasni.

Ha belegondolok, egy kicsit mindig,
mindenhonnan kilégtam. Akkoriban él-
te viragkorat a tanchdzmozgalom, vol-
tak tanchdzas ismer@seim, és furcsa volt,
hogy varosi 1étiikre vonzédnak ehhez: en-
gem pedig, a vidékrdl jott lanyt, aki ta-
lan sokkal inkabb népinek vagy népiesnek
gondolhattam volna magam, mégsem ér-
dekelt ez igazdn. Nem voltam soha falu-
si vagy tanyasi sem, de a véarosi gimiben
is kiviilallénak éreztem magam. Nem volt
ez zavar6 vagy bantd. Szemlél6d6 voltam.
Olykor talain maganyosan szemlél6dé.

- Nyelvet tanitasz, forditasz, fotézol, fes-
tesz, irsz. Melyik a legfontosabb? Vagy
ezek jol kiegészitik egymast?

— Most azt érzem, lassan megtaldlom a
helyem a vildgban. Példaul az alkotdsban.
Ma mar kevésbé a fotografélasban, inkabb
a festészetben. Es egyre inkabb az irasban
is. Eddig talan anyagot gy(jtottem mind-
ehhez. Az alkotds folyamata, a festés vagy
az iras maga a szabadsag. A pillanat, a jelen
megélése. Ha festek vagy irok, kiviil kerii-
16k az id6n, megszinik a kiilvilag. Egyfaj-
ta meditacid ez, a belsé béke és harmonia
megteremtésének lehetdsége, it az 6nisme-
rethez, az 6nmegvaldsitashoz.

Ezt keresem és talalom meg a gyerekraj-
zokban is. Ezt a magafeledkezést. Mindig is
érdekeltek a gyerekek munkdi. Es ezt kere-
sem a didkjaimban is. Barmit csinalnak is,
megtalalni, felfedezni, kibanyaszni benne a
jot. Es dicsérni, dicsérni.

SZARAZ MIKLGS GYORGY

TEREZVAROSIAKNAK
SZOLO MUSORAINK
A HATOSCSATORNA

MUSORAN

HETFO
18.00 Terézvarosi magazin
Benne: Ez tortént a héten
Terézvarosban
Onkormanyzati percek
Terézvarosi kékhirek
Programajanlé
Magazinmisor
Ez tortént a héten
Terézvarosban (ism.)

Ismétlések
kedd 1.30
kedd 14.30
szerda 10.30
csitortok 7.00
szombat 13.00

Az 6nkormanyzati adasok
élében is megtekinthetdk awww.
hatoscsatorna.hu weboldalon,
valamint visszanézhetdék a
www.terezvaros.hu weboldalon
és a Terézvarosi Magazin a
hatoscsatornan Facebook-oldalon.

A hatoscsatorna teljes
misorkinalata
a www.hatoscsatorna.hu
weboldalon talalhaté.

E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com
terezvarositelevizio

Tel.: 301-0956
Fax.: 301-0957
Cim: 1064 Budapest,
Voérésmarty utca 65., VII. em.
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Fergeteges vigjaték egykori kollégista

Az ujabb Frayn-mii, a Legszebb
férfikor - egyben magyarorsza-
gi 6sbemutato - december 14-t6l
lathato a Thalia Szinhaz nagy-
szinpadan.

Az el6zetes beharangozdban azt irtuk, ferge-
tegesnek igérkezik a darab. Azéta mar tény:
szenzacids vigjatékot hozott dssze a nyolc
férfi és az egyetlen ndi szerepl$ Vallo Pé-
ter rendezésében, aki el6szor allitott boho-
zatot szinpadra. Bar Michael Frayn mivei-
vel mar tobbszor volt szerencséje talalkozni,
legutobb a Koppenhdga cimi darabjat ren-
dezte.

Ott voltunk egy januari eléadason, és a
legkénnyebben az szlirhetd le a ltottakbdl,
hogy mindegyik szinész lubickol a szerepé-
ben. Schell Judit Rosemaryként, egyetlen
noéként jol helytall a férfiak kozt, lathatéan
élvezi a raosztott nem konnyt szerepet, hi-
szen a tobbiek, egykori egyetemistak, mind-
annyian reményteleniil szerelmesek voltak
belé... A volt oxfordi kollégistak huszéves
osztalytalalkozora érkeznek vissza egykori
iskolajukba, abba a zért, kollégiumi viligba,
ahol ennyi év elteltével sem véltozott szin-
te semmi. Ma madr befutott, sirmos, negy-
venes férfiak, és feltamad benniik a remény
a hazigazda Lady Rosemary irant, aki vi-
szont csak egyvalakinek szeretne még egy-
szer a szemébe nézni. Ez szolgal a komédia

Schell Judit
és Csore Gabor

alapjaul, mert a titkos randi szinhelyére zd-
dulnak be csapatostul és spiccesen, egyfor-
ma szmokingban az emlitett urak. A nagy
forgatagban azonban varatlanul megjele-
nik Rosemary legtjabb lovagja... - innen-
t6] mar nem druljuk el a kénnyekig mulat-
sagos bohozat végkifejletét.

A Hamvai Kornél forditdsaban szinre vitt
eléadds szerepl6i: Schell Judit, Csére Gébor,
Zayzon Zsolt, Nagy Viktor, Vida Péter, Sza-
b Gy6z6, Pindroch Csaba, M6zes Andras és
Tamdsi Zoltan. (Diszlettervezd: Szlavik Istvan,
jelmeztervezd: Benedek Mari.)

Zayzon Zsolt, az egyik f6szereplé igy nyi-
latkozott lapunknak a darabrdl, illetve szerepé-
16l: ,.En egy olyan figurat alakitok, aki a ma-

Felfoldi Anikot bucsuztattak

A népszert szinész 81 évesen hunyt el, ja-
nudr kozepén. Hatvankét évet toltott Te-
rézvarosban, a Nagymez6 utcaban, a Bu-
dapesti Operettszinhazban. Hiiséges volt
szinhazahoz és nézéihez, 6 volt a zenés te-
atrum egyik legnépszertibb, legszeretettebb
miivésze.

Nyolcvanadik sziiletésnapjat vidaman,
fiatalosan, az Amerikai Komédia cimi
szvingjaték alatt tinnepelte a Kalman Im-
re Teatrumban, ahol lapunk is jelen volt,
és a kovetkezoket valaszolta arra a kérdé-
siinkre, hogy honnan ez a vitalitds, energia
még mindig. ,Reggelente félora tornaval
inditok, ami erét, kedvet ad az egész napra,
de sétalni is nagyon szeretek. Mindennap
ugy kelek, hogy azt gondolom, ez lesz éle-
tem legszebb napja. Ez a pozitiv életszem-
lélet is bizonyara hozzajarul ahhoz, hogy
fejben, kiils6ben egyarant fel tudom ven-

ni a versenyt a fiatalabb kollégékkal. Elet-
viddm voltam mindig és maradok is, remé-
lem, még sokaig”

A kozkedvelt szinész haldla mindenkit
megrézott, hiszen még szamos terve volt
anyaszinhazdban, a Budapesti Operettszin-
hazban. Janudr 30-4n bicsuztattak palyatar-
sai, baratai, rokonai a terézvarosi templom-
ban. (TEM)

ga tertiletén, a mikrobiologusi palyan komoly
eredményt ért el, de az életben, a hétkoznapok-
ban nehezen igazodik el. Elhatdrozza, hogy ha
mér annak idején, huszonévesen nem sikeriilt
kollégistinak lennie, kozel negyedszazaddal
késébb, negyvenét évesen megprobalja ezt el-
intézni utdlag, hogy megtapasztalja, milyen a
kollégiumi élet. Ezt a dontését nagyon komo-
lyan veszi. Azt is fajlalja, hogy soha nem volt
a tarsasag kozpontjaban ifjikoraban, de most,
felnétt fejjel mindent megtesz ezért. A szerz6
nagyon okosan irta meg a karakterét és a tb-
biekét is, igy kerekedett ki az érdekes és mulat-
sagos torténet. A jaték kozben is jo visszatalalni
a gimndziumi évekre, a fiatalsagunkra””
TEMESI LASZLO

Arckép élében

Februarban Gj
sorozat indul a
Hatszin Teat-
rumban. Az Arc-
kép éldben soro-
zat hazigazda-

ja Kadarkai Endre.
Tobb szaz mély-
interj, televizi-
6s és radios be-
szélgetés all mo-
gotte. Ot csak egy
dolog érdekli: az
ember.

A Hatszin Teatrumban indulé sorozatban ha-
vonta egy elismert, népszerli személyiséget probal
meg kdzelebb hozni hozzank. Olyan témak is sz6-
ba keriilhetnek, amelyeket a tévében vagy a radi6-
ban nem biztos, hogy érintenének. Bensdséges,
egyedi hangulatu beszélgetések tanui lehetiink,
hiszen az estérél nem készul felvétel. Legyen ré-
szese egy arckép sziiletésének élében.

A februari vendég Stohl Andras (februar 28.),
a marciusi Galvélgyi Janos (marcius 27.).
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Otven év utan La Mancha lovagja

A Budapesti Operettszinhaz mar-
ciusban, kozel 6tven esztendo-
vel a magyarorszagi premier utan
mutatja be a La Mancha lovagja
musicalt.

Don Quijote szélmalomharca sokunk sza-
mara nem ismeretlen: a torténet arra kere-
si a valaszt, hogy milyen lenne a vilag, ha
abban a szeretet, az elfogadas, a gyengéd-
ség és a szolidaritas uralkodna, illetve hogy
mit tudunk kezdeni napjainkban a lovagi
nemeslelkiiséggel, tisztasaggal, a lovagi esz-
meényekkel.

Erdekesség, hogy az eredeti musicalt
1965. november 22-én mutattak be a wa-
shingtoni Square Szinhdzban, majd ha-
rom esztend$ mulva a Martin Beck Szin-
hazba koltozott a produkcid, amely 2328
el6adast élt meg. Az els6 eurdpai bemu-
tat6 helyszine Madrid volt, de ami ennél
is fontosabb, hogy a magyar ésbemutatot
1971-ben a Budapesti Operettszinhaz-
ban tartottak, Darvas Ivannal a cimsze-
repben.

Kozel 6tven év multaval, marcius 20-an
allitja Ujra szinpadra a Nagymez6 utcai te-
atrum a busképii lovag torténetét, amely-
nek rendezé-koreografusa Vincze Baldzs,
a f6bb szerepekben tobbek kozott Szabd
P. Szilveszter, Németh Attila, Nagy Lorant,
Kerényi Miklés Maté, Serban Attila, San-
dor Péter, Peller Anna, Nadasi Veronika és
Dancs Annamari lesz lathato.

Janudr 27-én az Operettszinhaz Csillar-
termében a sajtd képvisel6i el6tt tartottak
meg az elsé olvasoprobat, amelyen részt
vett Kiss-B. Atilla f8igazgato, Vincze Balazs
rendezd, Fekete Katalin jelmeztervezd, Er-
dés Julia Luca latvanytervezd és a produk-
cioban szereplé muivészek.

Meglepetésként a jelenlévék talalkoz-
hattak Maros Gaborral is, aki az 1971-es
bemutatén Darvas Ivan mellett Sancho
Panzat alakitotta féiskoldsként, s megha-
tottan emlékezett vissza az 6t évtizeddel
ezel6tti élményeire. Mint mondta, szini-
névendékként nagyon félt, hiszen szinész-
oriasokkal lépett egy szinpadra, de minden
percét élvezte a probdknak és az el6adasok-

Serban Attila

nak. Most pedig alig varja a darab Gj bemu-
tatdjat, amelyen természetesen & is ott lesz
az Operettszinhazban, marcius 20-an.

PALYAZATI FELHIVAS

a Terézvarosi Felséoktatasi Osztondijra torténd jelentkezésrdl

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a
1/2015. (IV. 30.) 6nk. rendelete alapjan a szocialisan raszorulo keriileti ﬁatalok“esély-
egyenléségének biztositasa érdekében palyazatot hirdet TEREZVAROSI FELSOOKTA-

TASI GSZTONDIJRA.

Az dsztondijra palyazhatnak a legalabb a palyazati felhivas kozzétételét megel6z6 30.

naptol bejelentett terézvarosi lakéhellyel rendelkezd

- Magyarorszag allamilag elismert felséoktatasi intézményében teljes ideji
alap-, mester- vagy osztatlan képzésben résztvevd, aktiv hallgatéi jogviszony-
nyal rendelkezd, a palyazat benyujtasat megel6z6 félévben 3,5-6s tanulmanyi

atlagot eléré hallgatok, valamint

A pilyazat személyesen, kizarélag a 11/2015. (IV. 30.) 6nkormanyzati rendelet fiig-
gelélében talalhaté adatlapon nyujthato be. A palyazathoz tobbek kozott csatol-

ni kell:

- a hallgatai jogviszony igazolasat (hallgatcjeldlt esetén a felvételt, utélagosan

pétolva a jogviszony-igazolast),

nyanak igazolasat,

- a tanulmanyi atlagot,

- a tanulmanyokat folytaté csaladtagok iskolalatogatasi és hallgatéi jogviszo-

- a szocidlis raszorultsagot,
- a kiirasban szerepl6, 12 hénapra vonatkoz6 jovedelmet igazold iratokat,

- megfelelen kitoltott és alirt adatlapot.

Az adatlapok beszerezhetdk és a 11/2015. (IV. 30.) rendelet teljes szévege megtekint-
hetd a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajaban vagy letéltheté
a http://www.terezvaros.hu/testuleti/rendeletek/hatalyos_rendeletek/2015_11.pdf

honlaprél. Az 6sztondijakrél érdeklédni lehet a 342-7582-es telefonszamon.

- Magyarorszag allamilag elismert felséoktatasi intézményébe teljes idej alap-,

mester- vagy osztatlan képzésre felvételt nyert jelentkezék, akik a Human Bi-
zottsag dontéshozatalat megel6zd id6pontig aktiv hallgatéi jogviszonyt léte-
sitenek és a kdzépiskola utolsé tanévének végén szerzett tanulmanyi atlaguk

legalabb 3,5, tovabba

- csaladjukban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetlentil megel6z6 tizenkét
hénap alatt szerzett jovedelem egyhavi atlagat figyelembe véve az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az 6regségi nyugdijnak a palya-
zati felhivas kozzététele iddpontjaban iranyadé legkisebb dsszege négy és fél-

szeresét (128 250 Ft-ot) és
- szocialisan raszorulénak mindsiilnek.

Szocialisan raszorulénak mingsl kiilondsen az a hallgatd, aki a meghatarozott jove-

delmi feltételen tal
- arva vagy félarva,

A palyazat benyujtasakor a polgarmesteri hivatal munkatarsa a személyes adatokat
igazolé okmanyok alapjan ellendrzi az adatlapon szereplé személyes adatok valodisa-
gat. A palyaz6 a palyazat benyujtasaval hozzajarul ahhoz, hogy adatait - a vonatko-
26 jogszabalyi el6irasok betartasa mellett - az dnkormanyzat a sziikséges idétartamra
nyilvantartasba vegye. A nem személyesen benyuijtott palyazatot el kell utasitani.

Az dsztondij hat hénapra, a 2020. marcius 1-jétél 2020. augusztus 31-éig terjedd id6-
szakra szol és 25 hallgaté nyerheti el.

A Terézvarosi Felsdoktatasi Osztondij 6sszege havi 40 000 Ft.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. februar 28.

A pilyazat elbiralasanak hatarideje: 2020. marcius 31.

- tartésan beteg vagy stlyosan fogyatékos, vagy akinek a csaladjaban tartésan

beteg vagy stlyosan fogyatékos személy él, és ra vald tekintettel magasabb

o6sszegli csaladi pétlékot folyésitanak,
- a sziiléje munkanélkiili vagy nyugdijas,
- kiskorti gyermekeét sajat haztartasaban neveli,

- a csaladjaban legalabb két kiskort gyermekrél gondoskodnak.

A palyazat benyuijtasanak helyszine:

Budapest Fovaros VI. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi
Féosztalyanak 411-es szobajaban (1067 Budapest, Eétvos utca 3.).

Terézvarosi Felsgoktatasi Osztondijban legfeljebb 4 alkalommal részesiilhet a palyazo.

A hivatkozott rendelet szovegének nem megfeleld palyazatok érvénytelenek.

Humanszolgaltatasi Féosztaly
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Ficsku Pal
Hohanyok

Azt tudjuk, hogy Budapest nemcsak csodalatos véros, de
a csodak vérosa is. Igy torténhetett meg az a Nagy Hava-
z4s — ahogy késébb nevezték - idején, hogy Budan esett a
hé, Pesten meg nem. Budat s6tét homaly boritotta, Pesten
meg ragyogott a nap. A kiilfoldi tuddsitok szerte a vilag-
ba szértak szét a hirt: Budapesten csoda tortént. A csodé-
rdl irtak, csak az emberi torténésekrél nem, a szolidaritas-
16l és Osszefogasrol, ami azokban a nehéz napokban 6sz-
szehozta a véros lakoit. Ott és akkor nem irhattak persze
arrdl sem, amit késdbb néhany elvetemiilt statisztikabujo
a KSH adataibdl el6banyaszott, hogy a Nagy Havazds utan
kilenc hénappal Buddn tobbszor annyi gyermek sziiletett,
mint Pesten.

Zoli prof a Sziv utcdban lakott Margit nénivel. Minden
reggel elkészitette a reggelit a feleségének, talcan vitte be az
agyba, mint fiatalkorukban. Megvarta, amig az asszony be-
fejezi a reggelit, aztan 6 is elindult szokasos reggeli ttjara.

Sétdjat a minden nap a Hunyadi téri piacon kezdte. Sze-
rette ezt a piacot, a csarnok elétti asztalokon arul6 kofé-
kat, bent a csarnokban a savanyusokat, a husosokat, Bé-
lat, a langossiitét, Zolit, a halast, Mamit, aki mar akkor tu-
dott szerezni avokdddt, amikor sehol se lehetett kapni, de
legjobban Bajnokot, a fullzoldségest szerette. Orakat tud-
tak volna beszélgetni, ha a profnak nem kell hazavinni a
cuccot, hogy Margit néni ebédet készitsen. Fullzoldséges,
igy hivtak az drusok Bajnokot, neki voltak a legszebb mo-
solygds almai. Igazi bajnok volt, tagja a nemzeti bajnok-
sagot kétszer megnyerd futballcsapatnak. Bajnoknak min-
den gombolyl volt, még a rantott hus is, szerinte az egy
kis gombdc, csak kihuztak a szelepet, azért eresztett le és
lett lapos. Mindig nagyokat mondott, és az 9sszes arus el-
hitte azt, amit mond, vagy legaldbbis tgy tett, mégiscsak 6
a Bajnok.

Egyszer azt mesélte, hogy egy dél-amerikai tardn volt a
csapattal, a La Paz-istadionban jatszottak, haromezerhatszaz
méterrel a tengerszint felett, nem nagyon kaptak levegdt,
igy amikor szabadrugast itélt javukra a bird a sajat térfelitk
kozepetdjan a bal oldalon és latta, hogy a tobbiek csak ta-
tognak, mint a hal a konyhasztalon, ugy dontétt, 6 bizony
kapura rugja, aztan meg is kiildte telertiszttel, a laszti szallt,
szallt, aztan az ellenfél tizenegyespontja koriil csap6édni kez-
dett lefelé, mint az 6lyv, ha szemiigyre veszi a territériumat,
aztan beakadt a bal ficakba. Méaskor meg azt magyarazta,
hogy Benével egyiitt valogattik be az Eurdpa-valogatottba,
de az utazis el6tti este Gsszeveszett a feleségével, és ugy be-
rigott, hogy reggel kilenckor keltette fel a rendér a Zalka
Mété téren, nem tudta, hogy keriilt Obudérél Kébanyéra, de
az biztos volt, reggel hatkor nélkiile szallt fel a repiild.

Zoli prof ugy dontétt, hogy megtréfélja a Bajnokot, aki
télt mindenféle ellendrt6l. Egyszer véletleniil adott egy
mosolygds almét egy kislanynak t(iné kislanynak, akirél
kideriilt, hogy adéellenér. Valahogy kimagyarazta, de az-
Ota rettegett, még a félredobott, fonnyadt répakat 9sszesze-
dé6 néniknek is szamlat irt nulla forint plusz aférol.

Tudod, Bajnok, hogy a f6varos bevezette a hoadot?

Felslem. Evek 6ta nem esett ho. De eddig is el kellett
a haz eldl takaritani a havat, kilonben megbiintettek, ha
mondjuk emiatt valaki eltorte a labat.

Ez nem olyan, mosolygott a prof. Akinek a haza el6tt a
legtobb, legmagasabb ho lesz, az jutalmat kap, akinek meg
tiszta a haza eleje, adot fizet. Kornyezetvédelmi okokbol.
Mert aki nem tud kiallni a garazsbél az autdjaval, az nem
szennyezi a leveg6t. Ugyhogy akar lesz hé, akdr nem, mér
lehet jelentkezni hohanyoénak és hoellendrnek.

Néhany nap mulva Zoli prof, miutan elldtta Margit né-
nit, elindult szokdsos utjara. Ragyogoan siitétt a nap, olyan
volt, mintha a Hunyadi tér folé koltozott volna. A Bajnok
nem volt nyitva. A kofdk ugyanugy arultak, Zoli, a halas
is és mind a tobbiek. A prof nem értette, mignem a Mami
odasugta neki: nem hallgatott hireket professzor ur? Bu-
dén esik a ho. Es a Bajnok fenn lakik a hegy tetején. Nem
tud lejonni, de nem is akar. Nem latta a tévében, hogy a
tényszdéroszemeit a hofelhds égbe, majd az 1t fehér tenge-
rébe meritve bukdacsolnak a hokotrok?

Mint kés6bb a Bajnok elmesélte Zoli profnak, teljes ka-
osz volt Budan. Ahogy elkezdett esni a h6, mindenki neki-
allt havat lapatolni a sajat héza elé. Az utcdkon héellendrok
jarkaltak digitalis homérSkkel. HOhanyokat lehetett fogad-
ni, kannas forralt bort drultak tokaji aran, volt, hogy ssze-
vesztek az emberek a havon, hélapattal itotték egymast.
En élelmes voltam, mondta Bajnok, kihoztam a garazsbél
a talicskat és a kozeli jatszotérrdl azzal hordtam a havat.
Nehéz volt, de jo volt. Aztan jott az éjszaka. Na, az szor-
nyt volt.

Mi tortént? — kérdezte Zoli prof, mikézben valogatta a
mosolygds almakat.

A nagy hévben és pénzéhségben kizartuk magunkat.
Azt vettiik észre, hogy mindenki akkora hohegyet halmo-
zott fel a haza elé, hogy betemettiik a bejaratot, de még a
garazs ajtajat is. Ott alltunk sszefagyva. A hdellendroket
hazavitték a hokotrok, a hohanyok leléptek a pénziink-
kel, a forralt bort megittuk. Pacban voltunk. Akkor jelent
meg a Furunkulus. Furunkulus a kérnyék legelfajzottabb
embere. Egy forintért eladnd az anyjat is, de mi tobbet ér-
tiink neki. Utélag megvallom, nagyon okos ember. A ho-
hanyokkal megtisztitotta a haza elejét. Tessék holgyeim
és uraim, mondta, van itt szallas, meleg szoba, meleg viz,
napi hdromszori étkezés, tévé és vided, csak meg kell fi-
zetni. R4 voltunk szorulva. Ki is fizettiik neki héadéként.
Imadkoztunk, hogy siisson mar ki a nap, és olvadjon el a
hé. Azért tortént egy j6 dolog is, mondta a Bajnok Zoli
profnak. Volt ott egy vacogé holgy is, és elévett egy fény-
képet. A Bajnok allt ott egy kicsit fiatalabb, még a fotén
is vacogo holggyel.

Forgatta Zoli prof a képet, mint gyerekkordban a ka-
csintds pénztarcdk, Ggy kacsintott a Bajnok meg a holgy.

Tudod, Bajnok, a h6 ugyanigy hull mindenkire. Ugyan-
olyan halkan és szépen.
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Szepesi Attila
Bekaso

(részlet)

UGYES. Az tigyes versfaragok csak a szavakat cstirik-csa-
varjak, de semmit sem latnak.

LADA KINCS. A katolikus egyhdz mai 4llapotaban ah-
hoz az emberhez hasonlithaté, aki 6rokolt egy lada
kincset, de a kulcsa nincs meg. Nem tudja, mi van
a laddban, 4m ha tudja, ha nem, az a kincs az 6vé.
Egyszer tan a kulcsot is megtalalja.

E. Irt egy nyakatekerten magyardzkodé levelet: az el6z8
rezsimben bestigo volt, szanja-banja, rolam is jelen-
tett. (Mit lehetett rélam jelenteni?) Nem valaszol-
tam, csak két év utdn, amikor meglattam az utcan
meggorbiilve, hofehérre észiilve. Valaszul elkiildi dj
konyvét mézes-mazos dedikdciéval, amit olvasatla-
nul 6sszetépek és kidobok a szemétkosarba. Hatar
Gy6z6 jut eszembe, aki azon haborog: lassan a tisz-
tességesbdl lesz a nyamnyila, a hélyag, a bambama-
1¢, a szajtati, a hoppon maradt, a cstiszémaszo ge-
rinctelenbél pedig a sarkonforgd, a népi mokames-
ter, a keljfeljancsi, az ennivalé zsivany.

KATAKLIZMAK. Szinte mindennapos hir, itt drviz és
aszaly, amott foldrengés és vulkankitorés. Olvad
a sarki jég. Afrika sivataggd valtozik. Pusztul az
Edenkert. Kézben a begdzolt kozgazdaszok a hala-
dasrol meg a fenntarthato fejlédésrél papolnak.

TINODI. A rendszervéltaskor sok utcat atkeresztel-
tek. Valahol a Tinddi Lantos Sebestyén utcat is.
A helybeliek azt hitték, valami kommunista mar-
taléc volt. Ocsém szokta mondani: A butasig
»hungarikum”

SZIVESEBBEN. Szivesebben bémulok egy métrai han-
gyabolyt, mint hogy a tévében fontoskodjak.
MINDENKI. Manapsag mindenki masokat akar megre-

formélni. Onmagaval meg van elégedve.

SEMA. WS mondta: a koltészet nem viseli el a sémat, még
a normalitst se nagyon.

JULIS NENL. Julis néni alig tud valamit a vilagrol. Teljes
ember. Hislevest {6z és 6sszeszedi a tyukdlban a to-
jast. A tévés mindentudé ezerféle dologhoz konyit,
mégis fajanko.

A tehetség
vizsgalata

Mindkét szerzé magyar, mind-
kettdé erdélyi és székely erede-
td (még ha Csikszentmihalyi
Fiumében sziiletett is), mind-
ketté vildgpolgar és vilaghirti
ember. Mindkettéjiik tudés, és
mindkettéjiiket nagyon érdek-
li az ember, az emberi sors és
talentum. Egyikiik az emberi
kreativitds, méasikuk a siker ter-
mészetét boncolgatja. A cim-
ben én szantszandékkal hasz-
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Kreativitas
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CSIKSZENTMIHALYI MIHALY
KREATIVITAS - A FLOW

ES A FELFEDEZES, AVAGY
ATALALEKONYSAG
PSZICHOLOGIAJA
AKADEMIAI KIADG, 2009

nadlom a tehetség kifejezést, 479 OLDAL

ami ellen - esetleg, bar nem fel- ANTIKVARAR

tétleniil - mindkét szerz6 tilta-

kozhatna is, hiszen nem feltét-

leniil takarja ugyanazt a tartalmat, amivel munkajukban fog-
lalkoznak.

A kreativitas szazféleképpen értelmezhetd. Hiszen ragyo-
g0, sziporkazo elmék seregei mulnak ki a vildgbol ugy, hogy
arra végiil is semmiféle lathatd, mérhetd hatast nem gyakorol-
nak, csak az 6ket ismer6k emlékezetében maradnak meg (ad-
dig, amig azok élnek), ugyanakkor az emberi térténelemre Ori-
asi hatast gyakorlé emberek koziil sokan az eredetiség, a tehet-
ség legcsekélyebb jelét sem mutatjdk. Vagy mit kezdjiink azok-
kal a koltékkel, zeneszerz6kkel, irokkal, tuddsokkal, akiknek
egyetlen miivét sem ismerjiikk, mert nem maradt fenn. Johann
Sebastian Bachot vagy Bartokot akkor is kreativnak kéne tar-
tanunk, ha ilyen-olyan kiilsé okokbdl egyik zenedarabjuk sem
sziiletik meg? Ki a kreativ, a Trabant tervezdje vagy Ferrarié?
Csikszentmihdlyi (ezuttal, vagyis ezen vizsgalodasaban) ugy
szlikit, ugy hatdrozza meg a kreativ embert, hogy az a teriiletén
olyat alkot, ami befolydsolja annak egészét, és ezt a szakértéi ko-
rok (tudéstarsak, mivésztarsadalom, kritikusok stb.) és a nagy-
kozonség egyarant elismeri.

Barabasi azt irja: ,,Biztos sok
olvas6 emlékszik a régi filozofi-
ai kérdésre: Ha egy levél lehull
a fardl egy olyan erd6ben, ahol
senki sem jar, vajon hallatszik-e
a hangja az avaron? Nos, a mi
sikerfelfogdsunk szerint a va-
lasz: nem. Az emberek nem fog-
nak tapsolni senki vilagrengetd
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A-ghomr eredményének, hacsak nem lat-
gratenny hatjék azt a sajat szemiikkel.”
arvényei

Mindkét konyv sok-sok vi-
laghirti szereplét, tuddst, mi-
vészt, kalandort, hadvezért, po-
litikust vizsgdl, faggat és mu-
tat be sokféle mdodon. Mindkét
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EGYETEMES TORVENYEI konyv szines, lenytigozd, ere-
LIBRI, 2018 deti, tanulsagos és érdekfeszitd,
280 OLDAL mert szerzGik tehetséges és kre-
3999 FT ativ emberek, akik rdadasul si-

keresek is. SZMGY



Manoken

Az eredeti jelentése probababa. Emberi felsotestet, térzset imitalé fababa,
rendszerint fej és végtagok nélkiil, amelyre raadhatoé a megvarrando ruha.
Sokan eskiisznek ra, hogy nem a francia, hanem a holland nyelvbdl szar-
mazik, ugyanis 1890 koriil egy kivalé amszterdami szabé volt az, aki - po-
hos és pénzes vasarloit kimélve a probak nyiigétol - kiotlotte és megal-
kotta az elsé probababat, majd elnevezte ,,emberkének”. Egy masik forras
szerint az téved, aki szerint hibas a francia eredeztetés, ugyanis 1550 ko-
rill egy francia kolostor szerzetese hasznalta el6szor a mannequin kifeje-
zést arra a babura, amelyet szalmabal és agyagbadl gyurt, s amelyen tarsai
ruhadarabjait varrta. Fogadjuk el mindkét magyarazatot, még ha gyanitjuk
is, hogy a probababat feltehetden mar az dkori kinai és egyiptomi szabok

is hasznaltak.

A manoken ma azt az embert jelenti -
lehet holgy és ur, sot koztes nemu vagy
akar nemtelen is -, aki divatbemutato-
kon szerepel, ruhdkat vagy ahhoz ha-
sonlé (netdn éppen ahhoz nem hasonld)
gezemicéket visel a testén, mutat be az
djuldoz6 kozonségnek. Manapsag a ma-
nokenek altalaban vékony nék (vagy ki-
gyurt, ,alomtestd” férfiak), bar ez egy-
altalan nem igaz, mert ugyan sokuknak

Modgllvélb'gatés-____h _
az egvkoril_l.in_czy_-palé'faban{ls‘ES'- b
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valoban z6rdg a csontjuk, tobbiik kife-
jezetten duci, vagyis ha egybeolvasz-
tanank és egyenléen ujraporcidéznank
Gket, feltehet6en egy atlagos, kellemes
megjelenésii, vonzé nét kapnank. (Ami-
vel természetesen nem allitjuk, hogy a
girhes, zorgé csonttl vagy a gombolyded
idomokkal és puha parnacskakkal meg-
aldott n6k ne volnanak éppoly vonzok.
Sét!)

»Hullababak” és ,,mozgo fogasok”

Az utdbbi évtizedek idedlis néi modell-
je 175-180 centi magas és 52-57 kild. A 1a-
nyok kiilonleges kiképzés keretében ujra
megtanulnak mozogni, kiilonos tekintettel
a jardsra, és megtanulnak nézni is. Ugy kell
kozlekedniiik, mintha egyszerre lennének
nagymacskdk és feloltoztetett gépek. Alli-
tolag Charles Frederic Worth volt az a le-
leményes ember, aki - még az 1800-as évek
els6 felében — Angliaban megalapitotta az
els6 divatmodell-iigynokséget. Mozgo em-
berkéit, vagyis él6 probababait Madame
Mannequin néven nevezte hirdetéseiben,
igy feltehetSen az ¢ holgyei révén ment at
a koztudatba az elnevezés. A fababu életre
kelt - megsziiletett a hiis-vér, lépegetd, t6-
kéletes alakii manoken. A 19. szazad ma-
sodik felében még nem voltak olyan felka-




pottak, vagy tinnepelt sztdrok. Tobbnyire
szegény sorsu, am tisztességes fiatal lanyok
vallaltédk ezt a munkat. Természetesen mér
akkoriban is elGszeretettel valogattak a di-
vathdzak és az tigynokok szép arcu, jo6 ala-
ku holgyeket. (Az izlés, az eszmény vélto-
zik: olykor csodilkozva, taldn még fanya-
logva is nézziik az egykori szépségek fo-
tografidit, ahogy a szdz-szazotven évvel
ezel6tt élt emberek feltehetéen megmoso-
lyognak a mi idealjainkat.)

Alom és valosag

A kifutok ragyogé csillagainak minden-
ki ismeri a nevét, az arcat. Irigyelt szta-
rok 6k, bulvarlapok allandé szerepldi, a
vilaghalén szdzezres vagy milliés nagy-
sagrendben lihegnek nyomukban a ra-
jongok. Dolldrmilliokat keresnek, Los
Angelesben, Monacéban, New Yorkban,
Parizsban élnek. Munkahelyeik - pon-
tosabban: ahol fényképezik és filmezik
6ket - a foldgolyo legeldugottabb, fest6i
tengerpartjai, illetve Réma, Mildné, Lon-
don kifutéi. De azért mégsem irigylésre
mélto az életiik. Es persze mégis irigyel-
jiik 6ket. A szépségiiket, a nagyvilagi éle-
tet, Parizst és a Virgin-szigeteket.

Pedig nem konnyd nekik sem. Azt
mondjdk, a modellek oriasi tobbsége
olyan fiatalon kertil a szakmaba, hogy lel-
kileg még éretlen arra, ami var ra. Hogy
a testébol, a szépségébdl éljen, és oko-
san éljen a testébdl, a szépségébdl. A lel-
ki és fizikai nyomas egyforman Oriasi. Hi-
deg iigynokok hada, prédara les6 hié-
nak falkdja liheg dllanddan a nyomukban.
Stressz, ital, ajz6- és kabitészerek. Allan-
d6 fogyokurazas, kinzo diétak, depresszio,
testkontrollproblémdk, gyogyszerek. Es az
alom - nemzetkozi topmodellé lenni - ta-
lan ha ezerbdl egynek sikeriil. Az Ameri-
kai Egyesiilt Allamokban pszicholégusok
egész serege szakosodott ezeknek a csald-
dott, huszonnyolc-harminc éves korukra
kiégett lanyoknak a lelki gondjaira; akar a
poszttraumas, leszerelt katonakat, ugy kell
visszavezetni, timogatni 6ket a mindenna-
pok ,civil” vilagaba.

A Lanczy-palotaban

Ma mar nem sokan tudjak, hogy ki volt
Lanczy Le6, pedig az 6 élete — akar a top-
modelleké - csupa siker és ragyogas. A
Pesti Magyar Kereskedelmi Bank elnok-
vezérigazgatdja remek pénziigyi szakem-
bernek bizonyult, szerette a szépet, timo-
gatta a miivészeteket, egyebek kozt a Vig-
szinhdz felépitéséhez is tetemes Gsszeggel
jarult hozza. Hajdani lakdhaza, a Benczir

utca 17. szam alatti palota még a kiilonle-
ges és draga épiiletekben nem szikolko-
d6 Andrassy ut szomszédsagaban is figye-
lemre méltd. Leirdsa szerint ,homlokzatai
haromszintesek, historizalok, belsé terei
ovalis diszlépcs6haz koré szervezddnek,
magasfoldszinti és els6 emeleti reprezen-
tativ helyiségeit stukkodisz, festett-fara-
gott mennyezetek, az elsé emeleti diszter-
met Lotz Karoly ovilis falképei diszitik”.
Lazarsfeld Leon Rafael még nem Bu-
dapesten sziiletett, hanem 1852-ben Pes-

ten. Zsido terménykereskedd apja sem
volt tehetségtelen ember, de a fia pénz-
tigyi és kozgazdasz langelme volt, Hat-
vany Deutsch Sandor és Kornfeld Zsig-
mond, Weisz Manfréd és Fellner Henrik
méltd tarsa. Orszaggytilési képvisel6, ud-
vari tanacsos, a férendihaz tagja. 1898-
ban elkésziilt villdja a masodik vilagha-
boru idején még a csaldadé volt, késébb
sokaig a Kinai Népkoztarsasag nagyko-
vetsége birtokolta.

SZALAY GYORGY
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FOZZUNK EGYUTT...
Sajeal Bendeguzzal

Bendeguz, vagy ahogy a csaladja és baratai hivjak, Bebe azon
kevés fiatalok kozé tartozik, akik szeretnek f6zni. Mint mesé-
li, semmiféle kényszer nem volt ebben, egyszertien csak azt lat-
ta otthon, hogy édesanyja és édesapja egyarant szeret f6zni,
sot kifejezetten 6rom szamukra a konyhai alkotas, igy egyszer
csak 6 is kedvet kapott. Az elsé étel, amivel meglepte a csala-
dot, a sajtleves volt, ami mindenkinek nagyon izlett. A sike-
ren felbuzdulva elkezdett komolyabb fogasokkal is kisérletez-
ni, ami oddig ,fajult’, hogy sajat f6z8s oldalt inditott az egyik
videdmegoszt6 oldalon. Az elokésziileteket annyira nem ked-
veli és a bevasarlasban is a sziil6k segitségét kéri, de az alkotast,
hogy valamit létrehoz és magat a f6zést imadja. Féz6iskolaba
fog jarni tavasztol, szeretné az alapoktol elsajatitani a f6zés tu-
domanyét. Bebe a Derkovits Gyula Altalénos Iskoléba jar, he-
tedik osztélyos, és a suli mellett rendszeresen jar evezni és do-
bolni. Emiatt nem marad annyi ideje a f6zésre, mint szeretné,
de azért hétvégenként igyekszik meglepni a csaladot legalabb
egy desszerttel.

Sajtleves

Hozzavaldk: 4 dl viz, 15 dkg fistolt sajt, 2 ek. liszt, 1 kis
doboz tejfol, 1/2 husleveskocka, 2 gerezd fokhagyma.
Elkészitése: A vizet a husleveskockaval feltessziik f6ni. A
sajtot lereszeljiik, a liszttel, a zzott fokhagymaval, a tej-
follel, egy kevés vizzel elkeverjiik, majd két csipet bor-
sot teszlink hozza. A masszat a mar meleg vizbe tesz-
sziik, jol elkeverjiik, kétszer felforraljuk, és ha sziikséges,
még egyszer megborsozzuk. Piritott kenyérkockaval vagy
levesgyonggyel és reszelt sajttal talaljuk.

Pacolt lazac

Hozzavaldk: 2 szelet 250 g-os kiszalkazott lazacfilé, tenge-
ri s6 és frissen 6rolt fekete bors, 6-8 puhara f6tt, felszeletelt
bébicékla, 1 kis marék frissen szedett majorannalevél, extra
szliz olivaolaj, balzsamecet, 2 ek. zsiros tejfol, 2 ek. tejszi-
nes torma, 1 citrom leve, 1 marék kapor.

Elkészitése: Tegyiik a lazacfiléket boros feliikkkel lefelé egy
forr¢ teflonserpenyébe. Huslapattal konnyedén nyomjuk le
6ket, nehogy felgorbiiljenek. Egy perc alatt vilagos arany-
szintire pirulnak majd. Ekkor forditsuk meg a lazacokat, és
sozzuk meg, majd 10-15 percre tegyiik a grillbe, hogy ép-
pen étsiiljenek. Ezalatt a céklat pacoljuk a majorannaval, a
soval, a borssal, egy kis olivaolajjal meg a balzsamecettel.
Keverjiik 6ssze a tejfolt a tormakrémmel, majd izesitsiik
kevés soval, borssal, citromlével. Helyezziik a céklat meg a
lazacot a tdnyérokra, tegyiik mellé a salatat és a tormamar-
tast. Piritossal és citromszeletekkel talaljuk.

Csokis muffin

Hozzavaldk: 15 dkg liszt, 1/2 csomag siitépor, 15 dkg cu-
kor, 5 dkg cukrozatlan kakadpor, 2 db tojas, 15 dkg vaj, 3
ek. baracklekvir, 5 dkg étcsokoladé.

Elkészitése: Egy talban osszekeverjiik a szaraz hozzavalo-
kat, majd folyamatos keverés mellett hozzdadjuk a tojast, a
vajat, a baracklekvart, végiil a darabokra tort étcsokoladét.
A tésztat egy 12 darabos, bélelt muffinformaba adagoljuk,
majd 170 fokra elémelegitett siitében 20-25 perc alatt kész-
re sttjik.
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Februar 4., a rakellenes vilagnap

2000 februarjaban Parizsban tartottak az elso rakellenes vilagkong-
resszust. A résztvevok februar 4-én torténelmi dokumentumot irtak
ala, amely vilagmeéretii 6sszefogasra szalit fel a halalos kor ellen. A
Rakellenes Alapitvanyt (Parizsi Charta) a vilag minden részérél 6sz-
szegyiilt vezetd kormanyzati tisztségvisel6k, a legjelent6sebb rak-
kutato tarsasagok és szervezetek vezetdi, orvosvezetdk, betegkép-
visel6 civil szervezetek és az ipar reprezentansai lattak el kézjegyiik-
kel. Ennek emlékére a kongresszus februar 4-ét rakellenes vilagnap-

pa nyilvanitotta.
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Februar 4-én az egész vildg a daganatos
megbetegedésekre fokuszal. Az Egész-
ségligyi Vilagszervezet (WHO) ezt a na-
pot arra hasznalja, hogy rdiranyitsa a fi-
gyelmet a megel6zés, a korai felisme-
rés és a kezelés fontossdgara. Azon élet-
madi irdnymutatasok hangsulyozésara,
amelyek kovetésével jo eséllyel meg-
elézhetd ez a betegség, emellett a szii-
révizsgalatokon vald részvételre, ame-
lyekkel az elvaltozasok korai szakaszban
felismerhetdk, ezaltal jo eséllyel gyo-
gyithatok. A megel6zés sokszintd, de
valtozas csak az egyéni és ossztarsadal-
mi szintek egytittes feleldsségvallalasa,
valamint tevékenysége nyoman varhaté.
Februar elején szerte a vilagban feszti-
valokat, sétakat, el6adasokat, nyilvanos
tdjékoztaté kampanyokat és egyéb ren-
dezvényeket tartanak, hogy felhivjdk a

figyelmet arra, hogy hogyan lehet a rak
elleni kiizdelmet sztiréssel, illetve korai
felismeréssel tamogatni.

A daganatos megbetegedések szama a
vilag valamennyi orszagaban jelent6s emel-
kedést mutatott az elmult évtizedekben.
Hazankban évente mintegy 32-33 ezren ve-
szitik életiiket ilyen betegség kovetkeztében,
jollehet a daganatok egyharmada megel8z-
het6é lenne. Unalomig ismert, de mégsem
lehet eleget hangoztatni, hogy milyen fon-
tos a szlirévizsgalatokon vald részvétel.

A dohényzas vilagszerte a daganatos
haldlozas legnagyobb stlyu elkeriilhetd
kockazati tényez6je, évente mintegy 6 mil-
li6 ember haldldt okozza. A dohanyfiist
tobb mint 7000 vegyi anyagot tartalmaz,
ebbdl legalabb 250-r8l ismert, hogy karos
és tobb mint 50-rél bizonyitott, hogy da-
ganatos megbetegedést okoz. A dohany-

zéasnak nincs olyan maximalis kiiszobd6zi-
sa, amelyre biztonsaggal azt lehet monda-
ni, hogy nem okoz megbetegedést.

Az étrendviltas a megbetegedés elleni
védekezés masik fontos eleme. A tulsuly
és az elhizas szamos réktipus bizonyitott
oka, a magas rosttartalmud - gyiimélcsok-
ben és zoldségekben gazdag - étrend vi-
szont védelmet nyudjt szamos daganatos
megbetegedéssel szemben. A rendszeres
fizikai aktivitas, az egészséges testtomeg
fenntartdsa, valamint az egészséges tap-
lalkozas egylittesen jelentdsen csokkenti
a betegség kockazatat.

Az alkoholfogyasztds a harmadik leg-
jelentésebb kockazati tényez8. A beteg-
ség kialakuldsanak a valdszintsége az el-
fogyasztott alkohol mennyiségével né.
Szamos raktipus esetében a dohdnyzassal
kombinalt alkoholfogyasztas tobbszorozi
a betegség esélyét. 2010-ben az alkohol-
lal 6sszefliggé megbetegedések becslések
szerint 337 400 halalesetet okoztak vilag-
szerte, els6sorban férfiak korében.

Ismerje meg a rak jeleit és tiineteit, a
korai felismerés irdnyelveit, mivel a korai
felismerés megkdnnyiti a kezelést. Eljen a
szlirévizsgalatok nyujtotta lehet8séggel és
menjen el a sztrésekre! Az eml6-, méh-
nyak-, vastagbél-, végbél-, bér-, ajak- és
szdjiiregi daganatok bizonyitottan szlir-
het8k, a prosztata- és tiidédaganatok jo
eséllyel kiemelhetdk sztiréssel.

Figyeljiink magunkra, a szervezetiink-
re, és ne szégyelljiik vagy halogassuk a
legkisebb eltérésnél is a megfelelé szak-
orvos felkeresését. Inkabb menjiink feles-
legesen orvoshoz, mint hogy tal késé le-
gyen. Egy életlink van, becsiiljitk meg!
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Népdaléneklésben
mertéek ossze tudasukat
az altalanos iskolasok

Tiszan innen, Dunan tal... cimmel rendezték meg a keriileti népdal-
éneklési mindsito versenyt januar 28-an az E6tvos10-ben.

A zsiiri: Szaloki I_:\gi,
Ispankiné Gede Eva
és Szebellédiné Laczko Erzsébet

A keriilet altaldnos iskoldsai nagyszam-
ban képviselték az intézményeket a ver-
senyen, hdrom kategéridban - szold, kis-
egylittes és énekegytittes — 45 résztvevivel
zajlott az esemény. A zsirit - Szaloki Agi
Liszt-dijas el6adomiivész, népdalénekes,

Mindsitések kategorianként
SZOLISTAK: Alsos korcsoport: 3. osztaly: Ujvary-

Radics Anna (Derkovits) ARANY, 4. osztaly: Petrovits
Aliz (Derkovits) EZUST, 4. osztaly: Fodor Hanga (Bajza)
ARANY. 1. korcsoport (felsdsdk): 5. osztaly: Kele Fan-
ni (Derkovits) ARANY, 5. osztaly: Vardabasso Sara (Der-
kovits) ARANY, 5. osztaly: Szasz Andras (Derkovits)
EZUST, 5. osztaly: Hanké Dzsesszika (Erkel) KIEMELT
ARANY, 6. osztaly: Bali Anna (Erkel) EZUST, 6. osztaly:

Pulay Johanna (Bajza) ARANY.

KISEGYUTTESEK: 1. korcsoport (felsdsok): 5. osztaly:
Pap Krisztina, Péter Szonja, Zenobio Gréta (Két Tan-
nyelvii) KIEMELT ARANY. 2. korcsoport (felssok):

7. osztaly: Banszki Eva Zseraldina, Borbas Hanna Li-
za, Hidreau Adrienne Noemi (Erkel) ARANY, 7. osztaly:
Galbory Kira Zsuzsanna, Pal Eszter (Erkel) KIEMELT
ARANY. Enekegyiittesel: Alsos korcsoport: 4. osztaly:
Agacskak (Derkovits, 5 f6) EZUST. 1. korcsoport (felsé-
sok): 6. osztaly: Igaz galambok (Bajza, 7 f6) ARANY. 2.
korcsoport (felsésok): 7. osztaly: Lassuk, mi lesz bel6-

le! (Derkovits, 6 f8) EZUST.

Ispankiné Gede Eva karnagy, szolfézsta-
nar és Szebellédiné Laczko Erzsébet ének-
tanar, az E6tvosl0 rendezvényszervezdje
- komoly feladat elé allitotta a sok tehet-
séges versenyzd, akik nagyon véltozatos
repertoarral késziiltek. A févarosi fordulo-

ban csak felsésok vehettek részt, a tovabb-
jutéknak a zstiri kiemelt arany mindsitést
adott.

A dijakat és az okleveleket az E6tv6s10
biztositotta, és Bokonyi Aniko, a Terézva-
rosi Kulturalis Kézhaszni Nonprofit Zrt.
vezérigazgatdja adta 4t a résztvevéknek.

A felkészitd tandrok Simon Zsu-
zsa (Derkovits Gyula Altaldnos Iskola),
Enekes Katalin, Rénainé Nagy Gabriel-
la (Bajza Utcai Altaldnos Iskola), Bazsa
Diéna, Szebellédi Valéria (Erkel Ferenc
Altaldnos Iskola) és Erdész Marton (Te-
rézvarosi Két Tannyelvii Altaldnos Isko-
la) voltak.
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Tehetségnap a Két Tannyelviben

A Terézvarosi Magyar-Angol,
Magyar-Német Két Tannyelvii
Altalanos Iskolaban januar 29-
én elsd alkalommal rendeztek
Tehetségnapot a diakoknak és
a sziiloknek. Az iskola 2018 6ta
akkreditalt kivalo tehetségpont.

Délel6tt az alsé tagozatos kisdidkok ha-
rom 6raban tabla- és tarsasjatékoztak. Az
els@sok az okoskockédval ismerkedtek, a
masodikosok  kézszorobdnbemutatot
lathattak, és ki is probalhattak azt, a ké-
s6ébbiekben pedig matematikadrakon
alkalmazni is fogjdk a szdzas szamkor-
ben val6 szamolds gyakorlasdhoz.

A fels6sok huszonot kiilonb6z6 prog-
ram kozil harmat szabadon valaszthat-
tak, és menetlevéllel kozlekedtek egyik
helyszinrél a masikra. A tantargyi kere-
tekbdl kilépve bovithették tudasukat, fej-
leszthették kreativitasukat.

A programok kivitelezését foként a
szaktanarok vallaltak magukra, de kiils6s
szakemberek is hozzdjarultak a nap sike-

\. L

réhez. A Logiscool munkatdrsai a progra-
mozas és a robotika vilagaba kalauzoltak
a didkokat, Juhasz Béla szimultant jatszott
a sakk irant fogékonyakkal, a Replication
Knowledge System munkatdrsanak se-

| "
A sziiléknek Rendek Zsuzsanna
. tartott el6adast

gitségével pedig a 3D-nyomtatds tudo-
manyaval ismerkedhettek az érdeklédok.
Ezeken kiviil angol és német nyelvii jaté-
kokat jatszhattak, népdalok szovegét ir-
hattak at, labdazsonglér és modern tén-
cos sajat didkjaink bemutatojat tekinthet-
ték meg, és 6k is veliik edzhettek, manda-
lat készithettek, rajzolhattak, rajzfilmet,
szamitogépes grafikat készithettek, kémi-
ai és fizikai kisérletekkel prébalkozhattak.

Délutdn a sziil6ket két programra var-
tak. El6szor Rendek Zsuzsanna tanito-
nd, tehetségfejleszté szakérté eléada-
sat hallgathattdk meg Eletre sz6l6 ajan-
dék - Tehetség és érzelem cimmel, majd
a 3D-nyomtatasrol hallhattak el6adast és
lathattak bemutatot. Az eléaddsokon az
onkormanyzat képviseletében részt vett
Miyazaki Jun human teriiletért felel6s al-
polgarmester is.
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26 APROHIRDETES/KERESZTREJTVENY

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Moso-, mosogatogépek
bekotése. Tel.: 06-30-447-36-03

Eletjaradéki és eltartasi szerzé-
dést kdtnék idds holggyel, arral, aki-
nek anyagi, apolasi segitségre len-
ne sziiksége. 0670-381-8029, 0620-
583-3944

Orvoscsalad kedvezd életjaradékot
fizet id6s nyugdijas budapesti laka-
saért odakoltozés nélkiil. Tel.: 06-20-
441-0498

Eletjaradélot fizetne értelmiségi ha-
zaspar ingatlan oroklése fejében.
Személyes megbeszélés érdekében
hivjon bizalommal.
+36-70-252-4897

APROHIRDETESEK FELVETELE:

VI., EGtvOs utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.

Barmilyen allapotu lakast vasa-
rolnék készpénzre vagy életjara-
dék megfizetésével, akar holtig tar-
t6 haszonélvezeti joggal. Tel.: +36-
30/887-3667

Nyugdijasoknak INGYENES internet-
hasznalatot oktat a DélUtan Alapit-
vany a Radnéti Gimnaziumban. Je-
lentkezés: munkanapokon 14-17 ké-
z6tt 06-30-377-9030

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s6 marasa teljes korii tigyintézéssel.
Szab6 Balazs 06-20-264-7752

Orokosodési szerzédést kotne idés
személlyel lakasért tigyvédcsalad
ottlakas nélkiil. Készpénz.
06-30-822-8050
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Instituto
Cervantes
Budapest

ABUDAPESTI
CERVANTES INTEZET
PROGRAMJAI

Spanyol kortars audiovizualis projektvariaciék

Az 0j technoldgiak berobbanasa az audiovizualis vilagba lehetévé tesz olyan
gyartasi médokat is, amelyek jelentdsen csdkkentik a kdltségeket; ezek ers-
teljes kreativ eszkozt jelentenek. A programsorozat négy részben mutat be
valogatast ezen miivészi kifejezésmod képviseldinek munkaibél. Ez egyszerre
jelent parbeszédet a kisérleti mozival és a kreativ dokumentumfilmekkel.
Bemutatja Maté Bori filmelméleti szakember. Minden kedden 18.00 éra-
kor a Cervantes teremben. (A férohelyek szama korlatozott. A filmek erede-
ti nyelven, angol felirattal mennek.)

Februar 13., 18.00 CGuitarra Cervantina gitarkoncert, Cervantes terem. A
Tritonus Guitar Trio koncertje.

Februar 20., 18.00 Marcos Lampert, A felkent asztal és A koltdi kristaly,
kényvbemutato, Cervantes terem (spanyol és magyar nyelven, szimultan for-
ditassal).

Cervantes Intézet
1064 Budapest, Vérésmarty utca 32., tel.: 354-3670
cenbud@cervantes.es http://budapest.cervantes.es
Minden rendezvényiinkre a belépés ingyenes.
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A megfejtés egy szalldige.

Bekiildend6 a szinnel kiemelt sorok tartalma 2020. februar 20-ig. El6z6 rejtvényiink nyertesei: Kiraly Petra, Smolcz Lajosné.
Cim: Terézvaros szerkesztdsége, 1067 Budapest, Edtvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiild6k kozott 2 darab 10 000 forintos vasarlasi utalvanyt sorsolunk ki.



TEREZVAROS 2020. FEBRUAR 6. HIRDETMENY 27

EGESZSEGNAP a
a Csengeryben / ' esS’z

INGYENES SZUROVIZSGALATOK TEREZVAROSBAN

2020. marcius 6-an, pénteken 10 és 18 dra kozott
Terézvaros Onkormdnyzata a Terézvarosi Egészségligyi Szolgalattal
k6zdsen ingyenes szlrdvizsgalatokat végez
a Csengery utcai szakrendel6 alagsori helyiségeiben.

PROGRAM:
- nyaki verderek ultrahang vizsgalata
- végtagok érsziikiiletének vizsgalata

A szlirés lehetdsége korlatozott szamu, ezért a program igénybevételét
csak elbre bejelentkezés alapjan tudjuk biztositani.

Jelentkezni 2020. februar 27. és marcius 5. kozott,
munkanapokon 8-20 6raig lehet a kovetkezo telefonszamon:
06 30 260 67 32.

A sz(irdvizsgalat elsGsorban, de nem kizarolag
azoknak a fiataloknak és kozépkoruaknak fontos,
akiknek nincs kimutatott és kezelt érszikilete,
de életmddjuk miatt ennek a gyanuja felmerilhet.

A résztvevok irasos leletet és teendd esetén megfeleld tanacsot,
esetleg el6jegyzést is kapnak a szliikséges tovabbi vizsgalatokra.
Tuljelentkezés esetén a szlir6napot megismételjik.
Kérjiik, hogy TAJ-kartyaikat hozzak el a vizsgalatra!

Az Onkormanyzat tisztelettel és szeretettel var

minden kedves érdeklodo keriileti lakost!

Soproni Tamas
polgdrmester




TEREZVAROS

TEGYUK BIZTONSAGOSABBA
TEREZVAROS KOZLEKEDESET!

Az dnkormanyzat és a rend6rség Ondkkel kézosen szeretné
feltérképezni azokat a helyeket a keruletben, ahol valtoztatni kell
a kozlekedés rendjén.

Azt szeretnénk, ha kevesebb lenne a baleset, ha az itt él6k biztonsagban y
éreznék magukat az utakon, jardakon. Célunk az is, hogy kdnnyitsuk AN
a terézvarosiak kdzlekedését, parkolasat és csdkkentsuk az atmend

forgalmat. .g

AN

Kuldjék el javaslataikat arrél, hogy kézvetlen lakékérnyezetiikben

milyen valtoztatasokat javasolnak a forgalom rendjében, mi ﬂ @
tehetné biztonsagosabba a gyalogos vagy autés kézlekedést, -
hogyan lehetne csékkenteni az atmené forgalmat! éLO'
Leveleiket februar 29-ig varjuk az utcarend@terezvaros.hu
email cimre.

Az email elkiildésével a bejelentd elfogadja Budapest Févaros VI. Kerillet Terézvaros Onkormanyzata adatkezelési tajékoztatojat, és hozzajarul, hogy adatait a
hozzajarulds visszavonasaig, annak hidnyaban az ligy lezarasat kovetd 1 évig tarolja a befogado. (terezvaros.hu/onkormanyzat#tajekoztatok)

A Terezvarosi Kulturalis Kézhaszni Nonprofit Zrt. es a VI. keriileti magyartanarok munkakozdssege
o

,,Iﬁij irunk mi”

szépirdi versenyt hirdet a Terézvarosban lakd és/vagy tanulé felsd tagozatos,
valamint kiézépiskolas diakok szamara.
A versenyre harom korcsoportban és két kategdéridban lehet nevezni:

5-6. évfolyam vers és/vagy proza 7-8. évfolyam vers és/vagy proéza 9-13. évfolyam vers és/vagy proza
A tédma és a mUfaj szabadon valaszthato.

A palyamunkak beérkezési hatarideje: 2020. marcius 16.

A dijdtadé Unnepséq id6épontja és helyszine:

C_E_j)_ 2020. aprilis 16., csiitértok 14.30 E)

Eotvos10 Kozosségi és Kulturalis Szintér (VI., E6tvos utca 10.)

A Terézvarosi Kulturalis Kézhaszn( Nonprofit Zrt. és a VI. keriileti altalanos iskolak rajz munkakozossége
» . .
,,1'917 m)zolunk mi”
cimmel rajzversenyt szervez a terézvarosi altalanos iskolak tanuléi szamara.

A beadando alkotas minden korcsoportban:
Szabad képalkotds A/4-es méretben, tetszbleges szines technikaval.

Beadasi hatarido: 2020. marcius 12.

A keriileti rajzverseny idépontjai:
2020. marcius 23., hétfd 14.30-16.00 (also tagozat) 2020. marcius 24., kedd 14.30-16.00 (felsd tagozat)

A dfjazott munkakbdl 2020. aprilis 1-jén 15.00 orakor kiallitas nyilik az E6tvos10 auldjaban.

A részletes palyazati kiirdsok megtaldlhatdk az iskolakban és az eotvos10.hu/palyazatok oldalon.



