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Onkormanyzati fogadaorak Kézérdekii
i L 0nallé renddrkapitanysag
Tisztségviselok Bp. V1., Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONTJA V.-VI.-VII. kerilleti tizoltésag
HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233
(és1. evk.) Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés ANTSZ
Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Bp. V.. Podmaniczky u. 27, Tel.: 301-5050
dr. Bundula Csaba alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
Ebtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.-VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835
Papp Laszlo alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o
E6tvos u. 3., V.em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Véréskereszt
Bp. VII., Szdvetség u. 17. Tel.: 342-2712
dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat
E6tvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. V1., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623
— Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona

) L L Bp. V1., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230
Valasztokeriiletek képviseloi L o
Terézvarosi Foglalkoztatast Elosegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes id6pont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONT)A

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden hénap 2. szerddja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Edtvos u. 3., 1/104. elézetes id6pont-egyeztetés ]

2\ A S0 SR G T Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba Polgarmesteri Hivetal, i L 1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefons 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi ido: hétfd 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Eotvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy at 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor Elozetes idGpont-egyeztetés péntek 8.00-14.00.

108 10 3B G0 2 sl Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

8. Csaszarné Csoka llona El6zetes id6pont-egyeztetés ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
Y e 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfd
9, Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, perfFek 8.00-11.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerléczy utca 6.
10.  Hatvani Csaba Id6sek Klubja Minden hénap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t61 19 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

B B L L Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CIME AFOGADOORA IDGPONTJA tagjainak névjegyzéke
Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. Minden paros héten csiitortoksn 17-18 dra. Pénziipvi é b -
i bt PR gyi és Jogi bizottsag
:’" Hazgnl<ll\|ngzglalolrpl irod Egyéb |dqpondt ehgyeztetgs agpl_?ln d +3ksla1 R Heltai Laszl6 elndk, Czuppon Zoltan Zsolt alelndk,
erézvarosi képviseldi iroda szamon és a dohany.gabor@mihazank.hu cimen Hegyl Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr. Szil
Heltai LaszI6 Polgarmesteri Hivatal, Etvds u. 3., 1/104.  Minden csiitortokon 17.30-t61 19 éraig. Kovacs Tibor, Polld Karolyné, Juhasz Benedek,

El6zetes iddpont-egyeztetés Onadi Akos, Bartha Salima Szilvia

a (06-30) 751-8925-6s szamon
Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor Elozetes idopont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
: A TVA R . i i Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné El6zetes |d0pont—egyeztejces Lindmayer Viktor, Nyiri Gabor, Juhdsz Timea, K. Nagy
a (06-20) 919-0006-0s szamon Imre, Takacs Balazs

I ——
Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszarné Csoka llona elndk, dr. Szili Kovacs
i Tibor alelndk, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Emoné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, Soés Andrea
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Tisztelt
terézvarosi
lakosok!

Ismét megnyitja kapuit a Szolidari-
tasi Kézpont, az idén dj helyszinen,
a Széfia utca 7. szam alatt.

Budapest Févaros VI. keriilet Teréz-
vdros Onkormdnyzata tovdbbra is
segiteni kivan a gondokkal kiizdé
haztartdsokon, ezért sajat kéltseé-
geén, jelentds anyagi raforditds mel-
lett ebben az évben is - immadr ma-
sodszor - élelmiszercsomagot oszt
szét a raszoruld lakosok kézott.
(Egy lakcimen, illetve egy haztar-
tasban élék egy alkalommal vehe-
tik at az élelmiszereket.)

A Szolidaritdsi K6zpont 2019.
szeptember 2-t6l az aldbbiak sze-
rint tart nyitva (sorszamosztds a
nyitds elétt egy érdval):

hétfé 13.00-18.00, kedd 9.00-
14.00, csiitérték 9.00-14.00.

A csomag atvételéhez sziikséges a

raszorulé

= személyi igazolvanya

= lakcimet igazold kartydja

u jovedelemigazoldsa (nyugdijszel-
vény vagy eqyéb, raszorultsagot
igazolé dokumenturm).

Az élelmiszercsomag tartal-

ma: 1kg kristalycukor, 1kg fi-
nomliszt, 1kg rizs, 11 étolaj, 0,5 kg
spagettitészta, 0,5 kg fodros nagy-
kocka tészta, 0,5 kg szarvacska
tészta, 0,5 kg tarhonya, 660/465
Liveges zéldborsé, 360/660 Liveges
z6ldbab, 680 g magozott meggy-
befétt, 2 x 65 g majkrém.

Bizom benne, hogy 6nkormanyza-

tunk tovabbra is szamos haztartas
gondjdt tudja enyhiteni a kiosztan-
dé alapveté élelmiszerekkel.

Budapest, 2019. augusztus 21.

HASSAY ZSOFIA,
TEREZVAROS POLGARMESTERE
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FELELOS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc

MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi
SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar KézIony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse
FELELOS VEZETO: Papp Tibor ligyvezet6 igazgatd TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

FOTOPALYAZAT A TEREZVARQOS MAGAZINBAN

A hénap fotéja cimmel palyazatot hirdetiink. Orékitse meg
3 ?-' kedves keriileti helyét, pillanatat, és kiildje el nekiink (Te-
rézvaros szerkesztosége, 1067 Budapest, E6tvos utca 3.,
fotopalyazat@terezvaros.hu). A legjobb képeket kozoljiik
és vasarlasi utalvannyal jutalmazzuk.

(A kozléshez 300 dpi felbontast képekre van sziikség.)

FOKUSZ ,,Apu, menjiink a Benczur-kertbe!”
KOZELET Fidesz-KDNP: néhany éra alatt
megvoltak az alairasok

ONKORMANYZAT A parkolas sikertorténet
Terézvarosban

Nagyobbra cserélik a szemétgydijtoket

1€020S UGYEINK Z6ld udvar a belvaros kdzepén

K0z0s UGYEINK Tiz év a terézvarosi kulttra ONKORMANYZAT
szolgalataban Kérnyezettudatosabb
MOZAII/APROHIRDETES Miké Istvan vidam lesz a hivatal

borisszai

Minden eddiginél tébb telepiilés csatlakozott
az automentes naphoz

A hénap fotéja

Mozalk Allami kitiintetést kapott Paor Lilla
INTERJU Balesete utan Oszvald Marika djra
a,régi”

SZINHAZ Dijat kapott Szarvason

Nemes Wanda

Hét nap, kilenc el6adas

IRODALOM/KONYV Horvath Jalia Borbala

Toll a fiilkébe

Chandler

ETLAPOZO Egyszerlien marha jo!

KONYHA Fozzink egyitt kdnnyd

nyar végi fogasokat

GYEREKVILAG Testvérvarosi
gyerekprogramok

ELETMOD Sport testnek, léleknek
HIVATALOS VERZIO Néhany el6fordult kérdés
HIRDETES/KERESZTREJTVENY

TER/ZENE - ZENE/TER Terézvarosi miivészek
a Hunyadi téren

SZINES TEREZVAROS
Hosok

TEREZVAROS IFJU TEHETSEGE
Terézvarosbol a
Cambridge-i Egyetemre

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APRGHIRDETESEK
FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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,,pa menun

Egy igazi kis mesevilag talalhaté a nagy forgalom elél elrejtett Benczur-
kertben, ahol Terézvaros dnkormanyzata 2017 tavaszan mintegy 200 mil-
lio forintos koltséggel létesitett jatszo- és kdzossegi teret. A tér azota is
nagy népszeriiségnek érvend, ottjartunkkor minden jaték hasznalatban
volt, gyerekek és sziilok toltotték meg élettel K6 Boldizsar képzémiivész
szines alkotasait.

A 21. szazad embere, ha tdjékozddni akar
valamirdl, az internetet hivja segitségiil. En
is ezt tettem. Beirtam a legnagyobb keres6-
oldalba a Benczur-kert nevet, és a vélemé-
nyekre voltam kivancsi. Ide ugyanis barki
irhat, akar jo, akdr rossz tapasztalatai van-
nak, igy elfogulatlan megallapitasokra sza-
mithattunk. Az éltalanos megitélés is na-
gyon jo, hiszen az elérhet6 5 pontbol ez a
hely 4,8-at kapott a netez8kt6l. Nem vélo-
gattam, az els6 harom vélemény igy szol:

»Gyerekkorom jatszotere 6j kontosben.
Ko6szonom azoknak, akik megalmodtak
és megvalositottdk. Ajanlom minden szii-
l6nek, aki gyerekével arra jar, garantltan
élvezni fogjak a sok érdekes jatékot. Emel-
lett nemcsak hogy tiszta, de még nyilvanos
mosdo is van.”

»Nagyon j6, tobbszor voltunk mdr, a
gyerekek imadjak. J6 jatékok vannak, ki-
sebb és nagyobb gyerek is taldl maganak
valot”

»Csak ajanlani tudom, attdl figgetle-
niil hogy sokan voltak, minden gyerkdéc el
tudta valamivel foglalni magat, raadasul
sok Uj jatszo pajtit is megismerhetnek”

Egész nap parkdr vigyaz a rendre

A jatszotérre nemcsak Terézvarosbol ér-
keznek csalddok, de tavolabbi keriiletek-
bél, s6t az orszag mds varosaibdl is. E16-
fordult, hogy egy egész busznyi gyereket
hoztak ide, mert lattdk az interneten,
hogy milyen kiilonleges ez a hely. Olyan
is elé6fordult mar, hogy sziiletésnapi ba-
bazsurt tartottak nalunk. Meghivtak a

k a Benczﬂr—k

kis tinnepelt baratait, kipakoltdk az en-
ni-, innivalét az asztalokra, és mig a ki-
csik vigan jatszottak, addig a sziilék jol
elbeszélgettek - mondja el érdeklédé-
stinkre Sptizerné Maksa Erzsébet, az
itt dolgozé harom parkér egyike. Mint
megtudjuk, nyaranta reggel 7-t6l este
9-ig, télen pedig reggel 7-t6l este 7 ora-
ig van nyitva a kapu. Ejszakdra bezérjak
a parkot, de nincs sziinnap, az év min-
den napjan nyitva tartanak. Egy park-
6r mindig itt tartozkodik, 6k vigyaznak
a tisztasagra, figyelnek a kornyezetre
és persze a gyerekekre is. ,Van egy kis-
fit, aki, amint megérkeznek, megfogja
a kezem, jon velem mindenhova, elvar-
ja, hogy foglalkozzam vele, ami persze
nagyon jolesik. Sok a visszatéré vendég,
jonnek iskolas, 6vodas csoportok, tabo-
rozé diakok, és mindig vannak ujak is”
- meséli mosolyogva Erzsébet, majd igy
folytatta: ,Szerencsére szandékos ron-
galasrol, rendzavarasrél nem tudok be-
szamolni. Itt valahogy mindenki figyel
a masikra, kellemes, nyugodt hangulat



ertbe!”

uralkodik a téren. A kihelyezett szeme-
teseket rendszeresen iritjiikk és igyek-
sziink odafigyelni a mosddkra, a pelen-
kazéra is. Ugyancsak folyamatos a jaté-
kok karbantartdsa, évente egyszer na-
gyobb feldgjitast is tartanak, valamint a
homokozét is kifertétlenitik. Mivel kor-
bekeritett a park, itt nem kell atté] tarta-
ni, hogy kutydk, macskék piszkitsanak a
homokba.”

Itt mindenki figyel a masikra

A hintdban tlve két helyes kisfiat la-
tunk, ket szolitjuk meg els6ként. Kide-
ril, hogy a 8 éves Isztray Levente és test-
vére, a 9 éves Zsombor most a nagyma-
maval jott, de a sziileik is gyakran hoz-
zak Oket ide.

- A Rippl-Rénai utcdban lakunk, és
sokszor joviink ide, hetente kétszer, ha-
romszor is. Nagyon szeretiink itt len-
ni, minden jaték nagyon jo, és mivel sok
van bel6liik, lehet vélogatni. Az én ked-
vencem a domb, mert ott van meseszert
rész és fantasztikus is. Szeretek lecstszni
a csovon - sorolja Zsombor. Kidertiil, Le-
ventének a var jon be leginkabb. Imad fel-
maszni ra és batran ugrik le réla. (Szeren-
csére minden jaték alatt biztonsidgos gu-
miszényeg van, igy nem kell tartani a sé-
rilést6l.) A srdcok azt is elaruljak, hogy

Isztray Levente és Zsombor a varbol nezelodik
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a minifocipalyat is kedvelik, gyakran ott
rugjak a labdat. Szerencsére a halonak ko-
szonhetéen nem kell messze futni az elgu-
rul6 labdaért.

A fiaktol elbicsuzva egy tiindéri szép-
ségli pici lanyt és csinos, varandés anyu-
kajat leptiik meg kérdéseinkkel. Szabé
Kitti a Hajos utcabol szokott eljonni a jat-
szotérre a két és féléves Emmaval, akit
csak a fotozas idejére tudtunk kizokken-
teni az elmélyiilt jatékbol.

- Hetente kétszer, hdromszor is itt va-
gyunk. Nagyon szeretjiik ezt a helyet, mert
tiszta, rendezett, biztonsagos. Kevés jatszo-
tér van, ahol nem kell tartani a homokozéba
piszkitd allatoktdl vagy az ittas egyénektdl,
hajléktalanoktol. Itt rend van és nyugalom.
Az asztalokndl kulturaltan elfogyaszthatjuk
az uzsonnat, van ivokuat és mosdo, s6t pe-
lenkazé is. Ha megérkezik Emma kistest-
vére, mar harmasban johetiink a Benczur-
kertbe, hiszen itt egy pici baba is nagyon jol
ellesz majd - hallhattuk az anyukatol.

Odébb sétalva, az arnyékoloval fedett a
homokozéban egy harmincas apukat la-
tunk, aki épp a kisfidval mulatja az id6t.
Amikor hozzajuk 1épiink, akkor jon oda egy
fiatal holgy, hogy visszaadja nekik a percek-
kel azel6tt elveszitett kis gumikutyust, ami-
nek a 7 éves Baldzs nagyon megoriil:

- A kedvence ez a jaték, jo, hogy nem
veszitettilk el. Szerencsére itt mindig fi-
gyeliink egymasra, igy nem ttinik el sem-
mi, a gyerk6cok is jol eljatszanak egymas-
sal. Nyugalom van, tisztasiag és bizton-
sagban tudhatjuk Oket, ezért szeretiink
idejarni - mesélte az apuka, Bartalis La-
jos, aki érdeklédéstinkre azt is elmond-
ta, hogy a szomszédos hetedik keriilet-
bél szoktak atbiciklizni a Benczur-kert-
be. Mint mondta, gyakran jénnek, Balazs
ugyanis kikéveteli, 6 szokta kérni: ,, Apa,
menjiink a Benczur-kertbe!” Ennél na-
gyobb dicséretet pedig aligha kaphat egy
kozosségi tér, amelyet a gyerekek szamara
hoztak létre az alkotok.

GAJDACS EMESE
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Fidesz-KDNP:
néhany 6ra alatt
megvoltak az alairasok

Mar az els6 napon leadtak a Fi-
desz-KDNP jeldltjei a sziikséges
szamu alairast az 6nkormanyzati
valasztasra. A helyi valasztasi bi-
zottsag pedig nyilvantartasba vet-
te a jeldlteket.

A Fidesz-KDNP jeloltjei:
Polgarmester: Hassay Zsofia.
Egyéni valasztokeriiletek:
1. Gerencsér Barnabas

2. Hegyi Andras

3. Czuppon Zoltan Zsolt
4. dr. Bundula Csaba

5. Simonfty Marta

6. dr. Szili Kovacs Tibor
7. Lindmayer Viktor

8. Csaszarné Csdka Ilona
9. Matokanovic Lidia

10. Ovéri Gyula

Mint ismeretes, oktober 13-an lesznek
az 6nkormanyzati valasztasok, s a kam-
pany az azt megel6z6 50. napon, az-
az augusztus 24-én kezd6dott meg. Ek-
kortdl lehet gytjteni Terézvarosban a
fépolgarmester-, a polgarmester-, il-
letve a képviseldjelolteknek az alaira-
sokat, egy vélasztopolgar tobb jeloltet
is tdmogathat. A leggyorsabban a Fi-
desz-KDNP végzett a kotelezé feladat-
tal, amelyet az els6 nap délel6ttjén sike-
riilt teljesiteni, miutdn a nyari hétvége
ellenére nagy csapattal indult neki.

A hatodik keriileti 6nkormdnyza-
tot 2010 o6ta iranyit6é két part gyakor-
latilag ugyanazokkal a politikusokkal
szall ringbe, akikkel 6t évvel ezel6tt.
Egyetlen 4j ember van, aki az egyes
korzetben indul, Hassay Zséfia pol-
gdrmester ugyanis most nem méreti
meg magat egyéni képvisel6jeloltként,
csak a polgarmesteri cimre palyazik.
A tizenegy jeloltbdl kilenc jelenleg is
képviseld, egyikiik 2010 és 2014 ko-
z6tt volt az, 6 rdadasul akkor alpolgar-
mesterként is dolgozott. A Fidesz és a
KDNP tehat rendkiviil tapasztalt poli-
tikusokat szeretne bejuttatni a képvi-
sel6-testiiletbe.

Az alairasokat szeptember 9-ig lehet
gyUjteni, azt kovetSen deril ki véglege-
sen, hogy kik szeretnének mandatumhoz
jutni Terézvarosban.

A parkolas sikertort

Terézvarosban palyazati aton, tehat atlathaté modon és igazsagosan ke-
riil sor az onkormanyzati lakasok bérbeadasara. Az elmult két ciklusban 146
ingatlanba csaknem o6tszaz laké koltozott - mondta el lapunknak Bundula
Csaba alpolgarmester, aki tobbek kdzott a vagyon- és jogi ligyekért is felel.

Még az el6z6 6nkormanyzati vezetés ide-
jén, 2010 el6tt, a lakasok kiutaldsa megle-
het6sen spontan és étletszert volt, gyak-
ran a polgidrmester, az alpolgarmeste-
rek, illetve a szocialista, szabaddemokra-
ta képvisel6k kénye-kedve szerint délt el,
ki juthat terézvarosi otthonhoz és ki nem.
Szdmos olyan ember is lakast kapott, aki
erre nem szorult rd, de a kapcsolatai ré-
vén megkapta ezt a lehet8séget — jelentet-
te ki Bundula Csaba.

Mint szdmos nagyon kéros és gyak-
ran torvénytelen gyakorlatot, a Fidesz-
KDNP-s vezetés kilenc évvel ezel6tt ezt is
megsziintette. Ugy dontottek, szigort, de
egyértelm feltételek mentén hatdroznak
arrol, ki koltozhet bérlakasba, s erre a pa-
lyazat a legjobb modszer; a varosgazdal-
kodasi és kornyezetvédelmi bizottsag ha-
taskorébe tartozik az elbiralas.

Altaléban évi két alkalommal, tavasz-
szal és Gsszel irjuk ki a palyazatot, s szinte
mindig sokan jelentkeznek. A palyazato-
kon az igények és a kiutalhat6 lakasszam
kozotti  killonbség mindig viszonylag
nagy. Tobben masodik, harmadik vagy
negyedik probalkozasra lesznek ered-
ményesek - vazolta a rendszer el6nyeit
Bundula Csaba.

Kibévitjiik a palyazati rendszert

Az 6nkormanyzat tervei kozott szerepel,
hogy kibéviti a palyazati rendszert, egy-
részt az eddigieknél tobb lakast hirdet-
nek meg, masrészt nagyobb hangsulyt
helyeznek arra, hogy kedvezményes bé-

Bundula Csaba
alpolgarmester

rli ingatlanokra palyazhassanak elsdsor-
ban fiatalok, csaladosok, akik a szocia-
lis palydzaton sikeresen nem tudndnak
indulni.

A helyiséggazdalkodasunkban pedig
arra toreksziink, hogy elsésorban bér-
be adjuk ezeket az ingatlanokat. 2011-tdl
kezdve folyamatosan rendezziik a bérleti
dijakat, az emelt 6sszegbdl jelentds tobb-
letbevételiink szarmazik. Csak azokat a
helyiségeket adjuk el, amelyeket nem tu-
dunk jél hasznositani, a megtartasuk je-
lent6s koltségeket emészt fel, példaul ko-
z0s koltség formdjaban - dllitja Bundula
Csaba.

Nagyobbra cserélik a szemétgyiijtdket

A napokban az eddigieknél na-

gyobb szemetesedények keriiltek ki

a Zeneakadémia kdrnyékere.

Kozismert, hogy keriiletiinkben a Kiraly
utcan és annak kornyezetében a legna-
gyobb a turistaldtogatottsag, s ez a hét-
végéken az itt miikodd szérakozohelyek
vonzerejének koszonhetéen tovabb fo-
kozédik. Ilyenkor nagy mennyiségben
termel6dik hulladék, amit a kihelyezett

szemetesedények sok esetben nem vol-
tak képesek elnyelni. Ezért fordulhatott
eld, hogy a kukabol kipotyogott szemét
mindaddig csufitotta az utcaképet, amig
az 6nkormdnyzat takaritocégének embe-
rei 6ssze nem szedték azt. Mint arr6l mar
tobbszor beszamoltunk, ezeket a frek-
ventdlt teriileteket naponta, hétvégén és
unnepnapokon is takaritjak, de sziikség
volt az eddigi edények nagyobbra cseré-
lésére.
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onet Terézvarosban

Jo lizlet volt a telekvasarlas

Az alpolgarmester arra is biiszke, hogy
vettek is ingatlanokat. Az 6nkormany-
zatnak tobb adasvételi szerz6dés esetén
el6vasarlasi joga van, s ezeknél mindig
megvizsgaljak, hogy az adott lakdsokat
érdemes-e megvasarolniuk. Mar t6bb al-
kalommal éltek ezzel a jogukkal. Azok-
ban az épiiletekben pedig, ahol 6nkor-
manyzati intézmény, példaul 6voda van,
emellett a hdzban talalhat6 néhany ma-
gantulajdont lakas, az intézményi bévi-
tés érdekében megprobaljak megvenni
ezeket az ingatlanokat. Van, amikor ez
sikeriil, igy vasdroltak lakdst tobbek ko-
z0tt a Jatékvar és a Kincseskert 6voddnak
helyet ad6 épiiletben. Mas ingatlanok
esetén még folynak a targyalasok.

Ami igazdn nagy eredménynek te-
kinthet8, hogy hosszas targyaldsok utan
sikeriilt korrekt aron megvasarolni a R6-
zsa utca 53. alatt talalhaté telket. Az,
hogy mit épitiink oda, még nem délt el,

de mindenképp a lakossag bevonasaval
fogjuk eldonteni - jelentette ki Bundula
Csaba. Egyébként végeztek mar hazi
kozvélemény-kutatast az tgyben, a leg-
tobben a park/parkoléhaz kettds mellett
tették le a voksukat.

Az orszagos sajtd az elmult honapok-
ban sokat foglalkozott a f6varosi parko-
lasi rendszerekkel, s néhany keriiletben
tobb szabalytalansagrol, veszteséges vagy
nem hatékony gazdalkodasrdl szamoltak
be a lapok, internetes Ujsagok. Terézva-
ros azonban nem tartozik ezek kozé, sét.
2010-ben a Fidesz-KDNP vezette tes-
tillet els6 tilésén mondta fel a Centrum
Kft.-vel kotott, a keriiletnek kart okozd
parkolasi szerz6dést. Sajat, szaz szazalé-
kig onkormanyzati tulajdonu céggel va-
lésitja meg azota a parkoltatast. 2011 ta
fokozatosan nd a bevételiink, illetve az
eredményességiink. Az egy parkol6hely-
re szamitott adatok alapjan egyértelmi-
en ndlunk a legjobbak ezek a mutatdk,

PARKOLASUZEMELTETES

Ev Bevétel | Kozvetlen | Egyenleg Megjegyzés
koltség
Adatok netté ezer Ft-ban

2011 510 032 274 256 235 776 | 2071. 04.18.-12.31. - beruhazas és iize-
meltetés

2012 943 305 377 488 565 817 | kiadasok a kerékbilincselés kozrem(ikoddi
feladattal egyiitt

2013 918 982 254 809 664 173

2014 | 1048570 293 459 755 111

2015 | 1144484 304 205 840 279

2016 | 1250968 322 579 928 389

2017 | 1297408 346108 951300

2018 | 1549 090 380773 1168 317 | nem végleges adat

Az elsé ilyen, a korabbinal kétszer
nagyobb befogaddképességii szemete-
seket a napokban helyezték ki a Liszt
Ferenc térre. Mint megtudtuk, a csere
folytatodik, és a kozeljovében még ki-
lenc nagy trtartalma kukat szerelnek
fel az eddigiek helyére a Kiraly utcdban.
Ezek vandalbiztosak, megfelel6en rog-
zitettek, fedéllel ellatottak. Remélhetd-
en ez is hozzdjarul majd ahhoz, hogy
a nagy forgalmd, jelentds tomegek al-
tal latogatott varosrész tisztasagat meg
tudjuk 6rizni.

KORMANYZAT 7
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ami a mellékelt tdblazatbol is kidertil. Ez

nagyon 6rémteli hir - szdmolt be az al-
polgarmester.

Tamogatast nyiujt az onkormanyzat
Persze azt is hozzatette, hogy ezen a terii-
leten még sok teendé van, els6sorban ar-
ra kell megoldast talalni, hogy az itt lakék
hogyan tudnanak minél kénnyebben va-
rakozdhelyet taldlni maguknak. A varos-
szerkezet ugyanis adott, az utcékat, uta-
kat, tereket nem lehet szélesebbre, na-
gyobbra épiteni, s egyébként is egyre na-
gyobb az igény arra, hogy a gyalogosoké
legyen minél tobb kozteriilet, azon ne gép-
kocsik parkoljanak. Ezért az 6nkormany-
zat azt tervezi, hogy a kertileti parkoloha-
zakban helyeznék el az autéikat a terézva-
rosiak, s ehhez az 6nkormanyzat timoga-
tast nyujtana a helyi autésoknak, illetve a
gardzstulajdonosok is csokkentenék a di-
jaikat. Ebben az tigyben madr intenziv tar-
gyaldsok zajlanak, néhany hénapon beliil
megsziilethet a megallapodas - fejezte kia
reményét Bundula Csaba.
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Kornyezettudatosabb lesz a hivatal

Kornyezettudatosabba valik a polgarmesteri hivatal és az 6sszes dnkor-
manyzati intézmény miikodése Matokanovic Lidia kornyezetvédelmi ta-
nacsnok kozelmiltban elfogadott eloterjesztése nyoman.

Lao-ce mondadsa szerint az ezer mérfoldes
ut is egyetlen 1épéssel kezdédik — idézte
a képvisel6, hozzatéve, ez éppuigy igaz a
kornyezet, a természet védelme érdekében
megvaldsitott szemlélet- és életmddvaltas-
ra. Az aprdésagnak tiiné valtoztatasok, ha
elég sok kovetdre lelnek, 6sszeadddva ko-
moly eredményeket hozhatnak.

Hangstlyozta: a terézvarosi oOnkor-
manyzat sok éve Kkitiintetett figyelmet
szentel arra, hogy a keriiletben él6k koré-
ben minél természetesebbé és elfogadot-
tabbd véljon a kornyezettudatossag. A ke-
riilet sszes ovodaja zoldintézmény, a ne-
velésben a kornyezet és a természet védel-
me hangstlyosan jelenik meg.

Mint mondta, a kozelgé automentes
napnak, a Fold napjan a viragosztas mel-
lett a veszélyes hulladékok begytijtésének,
a tarsashazak részére kiirt z6ldpalyazatok-
nak, a kornyezeti neveléssel foglalkozd is-
kolai és dvodai pedagdgusok részére ha-
gyomannya valt tébbnapos terepgyakor-
latnak, a legkisebbekt6l a nagyobb gyere-
keknek sz016, értékes jutalmakkal dijazott
koérnyezetvédelmi palyazatoknak is kivétel
nélkiil az a célja, hogy sziikebb és tdgabb
kornyezetiink védelmére iranyitsa a kozfi-
gyelmet.

Matokanovic Lidia 6réommel szamolt
be arrdl, hogy bar a miiemlékekben gaz-
dag, vilagorokségi teriilettel biiszkélkedd
Terézvarosban a szigoru épitészeti szaba-
lyok ellenére nem kénnyt feladat, de sike-
riilt megvaldsitani, hogy a Patrona Hun-
gariae Ovoda és a Terézvérosi Egészség-
tgyi Szolgilat épiiletének megujitdsakor
napelemeket helyezzenek el a tetékon.
Eziltal az intézmények energiafelhaszna-
lasuk meghatdrozé részét a legtisztabb,
megujul6 energiaforrassal allitjak el6.

A kozelmiultban elfogadott el6terjesz-
téssel kapcsolatban a képviseld elmond-
ta, a polgarmesteri hivatalban bevezetik a
szelektiv hulladékgytijtést. Hangsulyozta,
ez nem cél, hanem egy hatékony eszkoze
annak, hogy az tjrahasznosithaté hulladé-
kok elkiilonitésével értékes anyagok keriil-
jenek vissza a korforgasba.

Fontosnak nevezte, hogy a valla-
las arra is kiterjed, hogy elsé lépésben
hasz szazalékkal csokkentsék a hivatal-
ba bekerilé6 PET-palackok szamat. A

-

Matokanovic Lidia
képviseld

mikrom{ianyag-szennyezésen, a palac-
kokhoz hasznalt veszélyes anyagokon ki-
vill viszonylag csekély kozfigyelmet kap
az a tény, hogy egy darab muanyag pa-
lack eloallitasahoz haromszor annyi viz-
re van sziikség, mint az adott flakon dr-
tartalma - jegyezte meg.

A jovében a kavéf6zokben hasznalt
kavékapszuldk gytjtése is megoldddik,
igy azok a megfelel$ gyujtShelyekre ke-
riilhetnek - mondta a kérnyezetvédelmi
tanacsnok.

Jelentés megtakaritds érhetd el az in-
tézmények energiafelhasznalasat illetéen,
ha a jelenlegi izzokat kifuté rendszerben
korszert, kis fogyasztast és hosszu élet-
tartamt LED-izzdkra cseréli az onkor-
manyzat - jelentette ki a képviseld.

Kiemelte: a kornyezettudatosabb szem-
lélet nemcsak a hulladékgytjtési szokdsok
megvaltoztatdsara, az energiatakarékosabb
vilagitasra terjed ki, de a takaritds soran a
jovében szamtizik a kdros anyagokban igen
gazdag tisztitoszereket, helyettilk a szap-
pantol kezdve a légfrissit6kon at a takarita-
si szerekig természetes, kornyezetbarat ter-
mékeket.

Matokanovic Lidia koérnyezetvédelmi
szempontok szerint jelentds véltozasnak
tartja, hogy a polgarmesteri hivatalban
ezentlll nyomtatdsra csak tjrahasznositott
papirt hasznalnak.

A tartés eredmények elérése érdeké-
ben az intézkedéseket szakérték bevona-
saval célszerl bevezetni, akik a dolgozok-
nak oktatast tartanak, hiszen a siker titka,
hogy mindenki tudatosan sorakozzon fel
a kiilonosebb eréfeszitéseket nem igénylé
valtoztatasok mogé.

Az onkormanyzati intézmények is kor-
nyezettudatosabbd tehetik a mukodésii-
ket, ehhez az 6nkormdnyzattdl a javasla-
ton tul minden segitséget megkapnak.

Mint mondta, talan a tudatos cselek-
vésnél is célravezet6bb, ha atérezzik,
hogy kornyezetiinkért, a jov6 alakuldsaért
mindannyian felel¢sek vagyunk.

A rendszeresen megtartott
veszélyeshulladék-gyiijtésnek

'is az a célja, hogy felhivja a figyelmet
a kdrnyezettudatossagra
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Terézvarosban a lakohazak stiri beépitettsége
miatt kevés a lehet6ség zoldfeliilet kialakitasa-
ra. Az onkormdnyzat ezért 2011 6ta minden év-
ben zoldfeliilet-fejlesztési palyazatot hirdet a tar-
sashazak szamara azzal a céllal, hogy az épiiletek
bels6 udvardn is novelje a zoldfeliiletet.

Sok terézvarosi tarsashaz belsé udvara ujult
mér meg az onkormanyzat anyagi segitségének
koszonhetéen. A palyazati lehetdséggel élve tet-
te z6ldebbé bels6 udvarat az E6tvos utca 48. alat-
ti tdrsashdaz is, ahol az utcarol betérve zoldells oa-
zisban érezhetjilk magunkat. Nemcsak az udvar
pompazik egészséges, gondozott z6ld novények-
ben, de még a fiiggofolyosdkra is jutott beldliik.
A terézviarosi onkormanyzat zoldfeliilet-fejleszté-
si palydzatan indult és nyert az Izabella utca 78.
szamu tarsashéz lak6kozossége is. Ok a novények
vasarldsara és telepitésére igényelt 6sszegb6l gyo-
nyori viragszigetet alakitottak ki az épiilet bels6
udvaran.

A vissza nem téritendd tamogatdsra minden
tarsashaz benyujthatja a palyazatat, mindossze
annyit kell tenniiik, hogy kozgytlési hatarozattal
igazoljak, hogy az 6sszes tulajdonostars tulajdo-
ni hdnyad szerinti tobbségével dontéttek a tamo-
gatas igénybevételérdl, a tobbit pedig mar a ko-
z6s képvisel6 intézi. A zoldfeliilet-fejlesztéshez
nyujtott anyagi segitség az elfogadott osszkoltség
90 szazaléka, maximum 200 ezer forint. A palya-
zaton részt vevd lakokozosségek minden évben
szinte szazszazalékosan megkapjak a zoldfeliilet
novelésére igényelt osszeget.
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Tiz év a terézvarosi kultura szolgalataban

Tiz éve Terézvaros kulturalis életében fontos szerepet tolt be az Eotvos10
Kozosségi Kulturalis Szintér. Ertékes, sokszinii programjai nem csak a ke-
riilletben lakdk szamara vonzak, egy-egy ismeretterjesztd vagy szinhazi el6-
adasra a varos mas pontjan élok is felkeresik az E10-et. A kozelgd kerek év-
fordulé és a most indulé évad alkalmabél Bokdnyi Anikéval, az intézményt
iizemeltetd Terézvarosi Kulturalis Kézhaszna Nonprofit Zrt. vezérigazgato-
javal beszélgetve roviden felelevenitettiik a kezdeti id6szakot és természe-
tesen kitértiink a varhaté programokra is.

- A rovid nyari sziinet utan kezdédik az
uj évad az Eotvos10 sokszinii, lénye-
gében minden korosztalyt megszélito
programsorozataban. Az idei év azonban
kiilonleges, hiszen oktdber 1-jén 10. szii-
letésnapjat linnepli az intézmény. Osz-
szefoglalna réviden a kulturalis szintér
torténetét?

- 2010 végén azzal a céllal érkez-
tem az EOtvos10-et tizemeltetd zrt. élé-
re, hogy maga az intézmény egyre feltii-
nébb, egyre értékesebb pont legyen Bu-
dapest kulturélis térképén. Ennek érde-
kében alakitottam 4t a zrt. szervezetét,
és a munkatarsak teljes kapacitasat az
eldttiink allé feladatokra koncentraltuk:
kialakitottuk a programszervezés irany-
elveit, egyre tobb sajat programnak he-
lyet adva, racionalizaltuk az épiilet tize-
meltetését, ideértve az épiiletgépészeti
berendezések folyamatos karbantarta-
sat, potlasat az energiaveszteség elkerii-
lése érdekében, a szinpadtechnika fej-
lesztését, valamint a terembérleti rend-
szer mitkodtetését.

- Kihivast vagy inkabb segitséget je-
lentett az indulaskor, hogy Terézva-

ros egy kulturalis centrum, a févarosban
itt talalhato a legtdbb szinhaz, szamos
kiallitoterem otthona a keriilet? Az egy
évtized alatt milyen hagyomanyokat te-
remtettek? Konnyii volt gydkeret eresz-
teni, felkeriilni a kulturalis térképre, a
terézvarosiak kdrében ismertté és nép-
szeriivé tenni az intézményt?

- Az épiilet adottsdgai mellett minden-
képpen kihivas egy Gj intézményt beillesz-
teni Terézvaros kulturalis kérnyezetébe a
méltan hires, nagy multd intézmények ko-
zé. Ha mi is belekeriilhetiink ebbe az ér-
téktarba, akkor sem délhetiink majd hat-
ra, hiszen a bent maradds is sok kotelezett-
séggel jar.

Nem volt konnyt 4j intézményként
gyokeret ereszteni egy olyan kérnyezet-
ben, ahol szinte 1épésenként virdgzik a
kultara. Meg kellett taldlnunk azt az utat,

amin el6ttiink kevesen jartak, és biztos
léptekkel indulhatunk rajta. ,Elérhetd
kultara” jelmondatunk nem véletlen va-
lasztds: valoban elérhetd, emberi kozel-
ségbe akartuk hozni a miivel6dést, legyen
sz6 szellemi taplalékrol, akar a testi, lelki
felfrissiilést kinal6 rekredciorol. S mind-
ezt elérhetd, megfizethetd dron kinaljuk,
a keriiletben él6knek nagy kedvezmény-
nyel.

Jol megkozelithetd helyen, egy modern
épiilet tagas tereiben kezdtiik a munkat,

sok szorgalommal, odafigyeléssel épitget-
titk a hazban miikodé kozosségeket.

Aki kinyitja a misorfiizetiinket, évek
ota biztos lehet benne, hogy talal kedvére
val6 ismeretterjesztd, pszichologiai, zenés,
tancos, filmes, illetve gyerekprogramokat.
Ebben az értelemben ezzel hagyomdnyt
teremtettiink. Az alland6sag mellett a val-
tozni tudas erdsiti miikodésiinket: az évad
eredményeinek értékelését kovetGen ala-
kitjuk a programokat.

- Antoine de Saint-Exupéry A kis herceg
cimii konyvében azt irja, a felnéttek na-

gyon szeretik a szamokat. Van-e adat ar-
rél, hogy a tiz év alatt hanyan latogattak
az Eotvos10 klubjait, szinhazi el6adasa-

it, kiallitasait?

- Az elmdlt tiz évben ezerhatszaz el6-
adast tartottunk, sziniel6addsok, koncer-
tek, hangversenyek, galamtisorok, tdncha-
zak, nemzetiségi programok adjék ki ezt a
szép nagy szamot. Mintegy 10 ezer alka-
lomra tehet6 a kiilonbozé képzések, nyel-
vi programok, tinc- és mozgaskurzusok
szdma.

2011 ota évente 70-85 ezer ember lato-
gatott el hozzank. 10 év alatt legalabb 52
ezer gyerekkel taldlkoztunk a jatszohaz-
ban, a fejleszt6 foglalkozasokon, a moz-
gas- és képzomivészeti tanfolyamokon,
a hétvégi csalddi programokon és a ha-
rom korosztalynak sz6l6 bérletes eldada-
sokon. Legalabb 47 ezer szépkoru vendé-
giink volt: klubok, tanfolyamok, mozgas-

Iddsek napi miisor az E6tvos10-ben

és tancfoglalkozasok, szinhazi el6addsok
véartak 6ket.

- Az év soran mely programok folytatéd-
nak, milyen ajdonsagokkal lepik meg a
terézvarosiakat?

- Az immar 5 éves Tazl6 klub Gjra meg-
tolti a szinhaztermet moldvai csang6 nép-
zenével a tanchiazban. A nosztalgia tanc-
klubban pedig az id8sebbeknek jatszik
kéthetente felvéltva Bakacsi Béla és a Kris-
taly dud. A Szenior 6rémtanc foglalkoza-
sai mar a hét minden napjan varjak a moz-
gas szerelmeseit.
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Az ismeretterjesztés nagyon fontos szd-
munkra és latogatéinknak is, igy a nép-
szeri pszichologiai eléadasok, valamint
az Gti beszamoldk mellett elindul a varos-
szerte népszer(i fiatal mavészettorténész,
Gorbe Mark sorozata, amely a szecesszio
vilagaba vezet el benniinket.

Jatszohdzunkban, az E6tvos10 Kucko-
ban a szabad jatszason tul minden hétkoz-
nap kindlunk valami pluszt is, zenés, tan-
cos, mozgasfejleszt foglalkozasaink meg-
tartdsara népszerti, szakmajuk elismert
képviseldit kértiik fel.

- A Terézvarosi Kulturalis Kézhasz-

nd Nonprofit Zrt. az E10 miikédtetésén
tul az autémentes napok és a Terézva-
rosi Blicsu programjanak fészervezé-

je. Idén ezeken a nagyszabasu rendezvé-
nyeken mi mindenre szamithat a nagy-
kozdnség?

- Az autémentes hétvége kiemelt
program szamunkra, évek 6ta nagy siker-
rel szervezziik benne a Terézvaros korzé-
ja 6nallé eseményét. Az idén a Vorosmar-
ty utca és a Rozsa utca kozott toltjitk meg
az Andrassy utat nagyon sok aktivitassal.

Az 8sz masik nagyszabast rendezvé-
nye a Terézvarosi Bucst, amit oktdber
12-13-4n rendeziink, reményeink szerint
az addigra megszépiil6 Eotvos utcaban, a
Széfia utca egy részén és Szinteriinkben.
Mindig nagyon fontos szempont nekiink,
hogy ez egy igazi csaladi program lehes-
sen, minden évben fellépnek a terézvaro-
si 6voddk, iskoldk csoportjai, neves gyer-
mekzenekarok, népszert egyiittesek. Az
idén a Mintapinty, a Kolompos, a Kispar-
na mesezenekar jon, a tavaly nagy sikert
aratott Crazy Plumbers testvérvarosunk-
bdl, Kézdivasarhelyrdl érkezik, de fellép

b

‘!"--3 =
=

Bikenyi Anila\

Kovacs Kati és a Balkan Fanatik is. Két
remek gyermekszinhdzi produkciot la-
tunk vendégiil, a Lathatatlan Csoport a
Banyamosoda cimi babos-énekes vésari
komédiaval, a Soltis Lajos Szinhdz Jancsi
és Juliska mesejatékaval buzditja tapsra a
kicsiket és sziileiket.

- A zrt. iskolai irodalmi és rajzversenyek
tamogatéja is. Miért tartja ezt fontos-
nak?

AUGUSZTUS 29. K0z0S UGYEINK 11

- Ugy gondolom, kell, hogy a kotele-
z6 tanulds mellett a gyerekek alkoté tevé-
kenységet végezzenek, zenéljenek, spor-
toljanak. Mindekézben kikapcsolédhat-
nak, jol érzik magukat, értékes ismere-
tek és készségek birtokaba keriilhetnek,
és egyébként fantasztikus mtveket tar-
nak elénk évrél évre. Bizunk benne, hogy
a gyerekekbdl lesznek a kovetkez6 latoga-
toink.

- Viszonylag fiatal részlegiik a
SportPont. Varhatdok-e ajdonsagok vagy
a mar kialakult programok folytatéd-
nak?

- A SportPont harmadik éve miikodik,
nagyjabdl kialakult, hogy mely tevékeny-
ségek végezhetdk az épiiletben. Erre ala-
pozva és tovabbi kitarté munkéval lehet
tovabb noévelni a visszajaré latogatok, va-
lamint kozosségek szamat.

- Munkatarsai rendszerint a szinfalak
maogott tevékenykednek, hogyan jelle-
mezné az Eotvos10 stabjat?

- Jol képzettek, sokszintiek, nyitottak,
rugalmasak. Barmit kérek, azonnal a leg-
jobb tudasuk szerint végzik el a feladato-
kat. Oriilok, hogy veliik dolgozhatok!

DOBI AGNES

Nyilt nap a SportPontban
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Milko Istvan vidam borisszai

Az, hogy Miké Istvan szeret élni, j6l mutatjak
szerepei, humoros jelenetei, vidam dalai. Ami-
kor Svejket adta elé nagy sikerrel, akkor példaul a
sorbél ivott jéiziien. Nemrég a borokrél énekelt,
akkor viszont a borbél kortyolgatott - persze
csak az el6adas utan. A vidam borisszak cimdi le-
mezbemutatéjat a Nagymez6 utcai szerb szin-
hazban tartotta kis egyiittesével. A vidam, han-
gulatos miisorban énekelt a népszerii szinész fe-
lesége, Szabd Aniko, aki szintén szamos énekes
szerepével hivta fel magara a figyelmet.
-1971-ben zenésitettem meg Robert Burns
A vidam koldusok cimi kantatajat, amelyet a

Kalaka egyiittessel jatszottam - mesélte Mi-
ké Istvan lapunknak a lemezbemutaté utan.
- Negyven évvel késtbb ezt a miisoromat lat-
ta szekszardi boraszbaratom, Dlzsi Tamas és
egy kdltébaratja, Kis Pal Istvan, aki nem sok-
kal késébb elkiildte nekem A vidam borisszak
cimi kantatajat, amely annyira megtetszett,
hogy azt is megzenésitettem. Igy sziiletett
meg ez a miisorom, amelyet el6sz6r Szekszar-
don, a helyi Muslinca Kérussal adtunk elé. S
igy sziiletett meg a most megjelent lemezem
is. Egészségiikre!

(TEMESI)

FOTOPALYAZAT A TEREZVAROS MAGAZINBAN

b

Minden eddiginél tébb telepiilés

g

-

A HONAP FOTOJA

csatlakozott az autémentes naphoz

Az idén szeptember 16. és 22. kdz6tt tizennyolcadik alkalommal rendezik
meg az Eurépai Mobilitasi Hetet, amelynek célja a kérnyezetbarat és fenn-
tarthat6 varosi kozlekedés népszeriisitése. Eurdpa legnagyobb kozleke-
dési-kornyezetvédelmi kampanya évrél évre népszeriibb Magyarorszagon.
Az idei év mottoja: Sétalj veliink! Témaja a gyaloglas és a nem motorizalt
kozlekedés.

Az Eur6pai Mobilitasi Hét és az autémentes nap eseménysorozat
nemzetkdzi honlapjan eddig 285 magyar telepiilés regisztralt, amely tobb
mint a tavalyi 267, vagyis egyre tdbben ismerik, keresik és hasznaljak a
kornyezetbarat, valamint fenntarthaté varosi kdzlekedési lehet6ségeket.

A terézvarosi dnkormanyzat hagyomanyainak megfeleléen az idén is
résztvevéje a Mobilitasi Hét eseményeinek: az autémentes napon a féva-
rosi keriiletek koziil elséként jelent és jelenik meg sajat szervezésii és ar-

Bardos Tamas Fénix cimii képe.

postai tton juttatunk el neki.

A palyazat havi nyertese vasarlasi utalvanyt kap, amelyet

culata kérnyezetvédelmi, valamint k6zdsségi programijaival.

FORRAS: EMH.KORMANY.HU/

ABLAKJAVITAS! WWW.
AJTOABLAKDOKTOR.HU

24 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSEREJET, FESTESET, HOSZIGE-
TELO UVEGEZESET, SZIGETELE-
SET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL.: 06 70 550 02 69

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képes-
lapot, papirrégiséget, régiségeket
vasdrolunk és arverésre atvesziink.

VI., Andrassy 0t 16., 266-4154 Nyitva:

h.-sz.:10-17, cs.: 10-19

Belvarosi régi parkettak feluji-
tasa és uj parkettak elkészité-
se a laminalt padlétél az uj in-
tarzidig. Mindségi kivitelezés
parkettasszakembertdl, garan-
ciaval. Hivjon bizalommal!
Tel.: 06-20-528-5263

Villanyszerelést, régi lampak, csilla-
rok, kisebb haztartasi gépek, kapute-
lefonok javitasat, felajitasat vallalom
dijtalan kiszallassal, kedvez6 aron.
Telefon: 06-20-9-874-436

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s6 marasa teljes korii iigyintézéssel.
Szabé Balazs 06-20-264-7752

Keresek eladd vagy minimum egy év-
re bérelhetd lakast. UPC Tel.: 06-1-
782-3901

Eltartasi, illetve életjaradéki szer-
z6dést kotnék idds holggyel, tr-
ral, akiknek anyagi segitségre vagy
apolasi segitségre lenne sziiksé-
glik. Aki egyediil érzi magat, hivjon.
06703818029

Festés-mazolas szép, gyors munka.
30/678-7438
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ALLAMI KITUNTETEST KAPOTT PAOR LILLA. Ader Janos, Magyarorszag koztarsasagi elnokeé-
nek megbizasabdl az allamalapitas linnepe, augusztus 20-a alkalmabél allami kitlintetéseket adott
at prof. dr. Kasler Miklés, az emberi eré6forrasok minisztere és Rétvari Bence, az Emberi Eréforra-
sok Minisztériumanak parlamenti allamtitkara a Pesti Vigadéban. Sikeres el6adémiivészi palyafu-
tasa, valamint kulturalis miisorok szerkeszté-miisorvezetdjeként folytatott televizids tevékenysé-
ge elismeréseként Magyar Erdemrend Lovagkereszt kitiintetést vehetett at a keriiletiinkben miiké-
dé Hatoscsatorna tigyvezetd igazgatéja, Paor Lilla.

Fodor Zséka és Paor Lilla

A TERMESZETVEDOK
TURISTAEGYESULETENEK
PROGRAMJAI

Augusztus 31., szombat: kirandulas a Szalaj-
ka-vdlgybe. Talalkozas: 8 érakor a Stadionok
Volan-palyaudvar pénztarainal, Szilvasvara-

dig megvaltott jeggyel. Turavezetd: Vésé Tamas
(+3630 446 66-75).

Szeptember 7., szombat: Dera-szurdok. Ta-
l4lkozas: 8.45-kor a Batthyany téri HEV-végal-
lomas pénztaranal Pomazig megvaltott jegy-
gyel. Turavezetd: Maténé Laszlo Zsuzsa (+36 20
465 00-75).

Szeptember 11., szerda: rackevei séta. Talal-
kozas: 8.25-kor a Kézvagohid HEV-végalloma-
son, Rackevéig megvaltott jeggyel. Taravezeto:
Mégor Gabriella (+36 70 380 88-71).

Szeptember 17., kedd: BKV-kishajéval a Dunan.
Talalkozas: 9.35-kor a Boraros téri hajéalloma-
son. Turavezetd: Mogor Gabriella (70/380-8871).

Folytatjuk kiilon buszos programjainkat, me-
lyekre mar most lehet jelentkezni. Uti céljaink
(a teljesség igénye nélkiil): Matra, Cserhat, Ba-
laton-felvidék, Kiskunsag, Mez6fold. Fogadé-
orainkra szeretettel varjuk a kedves érdekl6-
ddket minden szerdan 16 és 17 éra kozott az
Edtvos u. 10. sz. alatt a 415-6s teremben, ahol
autébuszos programjainkrol is felvilagositast
tudunk adni. Telefon: 30/383-57-63, az es-

ti érakban.

KEPVISELOK ES KORZETI MEGBIZOTTAK

A korzeti megbizottak fogadaoraikon telefonos egyeztetés alapjan a megbeszéltek szerint fogadjak a lakosokat.

1. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Hassay Zsofia. Korzeti megbizott: Fabian |ozsef
r. torzsérmester, V1/1. kmb. Fogadédra: minden hénap els6 hetének szerdai napjan
10.00-12.00 6ra kdzott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint. Helye:
Bp. VI. keriilet, Dessewffy u. 26/B, kmb.-iroda. Telefon: 06 1461-8141 /46-137, mo-
biltelefon: +36 70 489-3499.

2. szamu valasztol@rzet, képviseld: Hegyi Andras. Kdrzeti megbizott: Kaszab Da-
vid r. torzsdrmester, VI/2. kmb. Fogadédra: minden honap masodik hetének szerdai
napjan 10.00-12.00 6ra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Helye: Bp. V1. keriilet, Dessewffy u. 26/B, kmb.-iroda. Telefon: 06 1461-8141 /46-
137, mobiltelefon: +36 70 489-3501.

3. szamu valasztolrzet, képviseld: Czuppon Zsolt. Korzeti megbizott: Miklosi
Laszl6 r. fétorzsdrmester, VI/3. kmb. Fogadddra: minden honap elsd hetének szer-
dai napjan 14.00-16.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek sze-
rint. Telefon: 06 1461-8141 /46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3503.

4. szamu valasztoldrzet, képviseld: dr. Bundula Csaba. Korzeti megbizott: Val-

ko Tamas r. torzsérmester, VI/4. kmb. Fogadddra: minden hénap masodik hetének
szerdai napjan 12.00-14.00 6ra kdzott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek
szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: +36 70 489-3505.

5.szamu valasztolkdrzet, képvisel6: Simonffy Marta. Korzeti megbizott: Deczki Ger-
g r. torzsérmester, VV1/5. kmb. Fogaddéra: minden hénap harmadik hetének keddi
napjan 13.00-15.00 éra kozétt. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Telefon: 06 1461-8141 /46-144, mobiltelefon: +36 70 489-3507.

6. szamu valasztol@rzet, képviseld: dr. Szili Kovacs Tibor. Korzeti megbizott: Elter
Istvan r. fétorzszaszlés, VI/6. kmb. Fogadédra: minden honap elsé szerdai napjan
13.00-15.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint. Tele-
fon: 06 1461-8141/46-141, mobiltelefon: +36 70 489-3509.

7.szami valasztokorzet, képviseld: Lindmayer Viktor. Korzeti megbizott: Gyenei
Akos r. torzsdrmester, VI/7. kmb. Fogadééra: minden hénap elsé hetének hétfé
napjan 17.00-19.00 6ra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Telefon: 06 1461-8141 /46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3511.

8. szamu valasztol@rzet, képvisel: Csaszarné Csoka llona. Korzeti megbizott:
Hornok LaszI6 r. térzsérmester, VI/9. kmb. Fogaddéra: minden hdnap maso-

dik hetének szerdai napjan 13.00-15.00 6ra koz6tt. Telefonos egyeztetés alapjan
megbeszéltek szerint.Telefon: +36 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: 06 70 489-
3413.

9. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Matokanovic Lidia. Korzeti megbizott: Hi-
deg Roland cimzetes r. torzszaszlés VI/9. kmb. Fogaddora: minden hénap maso-
dik hetének pénteki napjan 14.00-16.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alap-
jan megbeszéltek szerint. Helye: Bp. VI. keriilet, Hunyadi tér 15. szam alatti kmb.-
iroda. Telefon: 06 1461-8141 /46-141 mobiltelefon: +36 70 489-3414.

10. szamu valasztol@rzet, képviseld: Hatvani Csaba. Korzeti megbizott: Boor-Gal
Kitti r. torzsérmester VI/10. kmb. Fogadédra: minden honap elsé hetének szerdai
napjan 10.00-12.00 ora kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Telefon: 06 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: +36 70 396-2010.
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Balesete utan Oszvald Marika

Oszvald Marika évtizedek 6ta beénekli, betancolja a vilag
nagy szinpadait, ha kell, bukfencezik, ciganykerekezik. Az
elmult hénapokban viszont kimélnie kellett magat, mert

a nyar elején autdobalesetet szenvedett. A Kossuth-dijas
szubrett mar jobban van, az augusztus eleji Budavari Palo-
takoncerteken tért vissza a szinpadra, igaz, mérsékeltebb
tempadban szerepelt, mint ahogy megszoktuk téle, hiszen a
torott bordaja még nem forrt dssze teljesen.

- Alig egy hénappal a balesete utan nem
tul koran tért vissza a szinpadra?

- De igen, kiillonosen, hogy az orvo-
sok megmondtak, hat hét a gydgyulasi
id6. Mégis mar négy hét utan ugy gondol-
tam, szerepelnem kell, kiillonosen a ran-
gos Palotakoncerteken, mert jobban érez-
tem magam, bar még voltak kisebb fajdal-
maim. Természetesen az orvosaim 6vtak a
fellépéstdl, de aztan megadtak magukat, és
engedélyt kaptam a szereplésre, ami most
kivételesen szolid mozgasra, inkabb az
éneklésre korlatozodott. Raadasul figyel-
tek rdm az el6adasok alatt is, ott tltek a
nézotéren.

- Enis, és ugy tiint, mintha mar semmi
baj nem volna, mosolygott, énekelt, ki-
csit még tancolt is...

- A mosoly hozzatartozik az operett
mifajahoz. A mosolygas, a nevetés nekem
amugy is konnyen megy, mert mindig vi-
dam természetii voltam. Kiilénben a szin-
padon altalaban elmulik a betegség, a faj-
dalom, am kicsit még mindig érzem a bal-
eset nyomait.

- Kivolt a hibas?

- Egy kislany, aki hatulrél belém sza-
ladt. Még nekem kellett vigasztalnom
szegényt, annyira odavolt. Nagyon ara-
nyos volt, felkeresett az otthonomban egy
gyiimolcskosarral és sajnalkozott a tor-
téntek miatt. Azota is tartjuk a kapcso-
latot, néha telefonon beszéliink egymas-
sal. Mondtam neki, nyugodjon meg, én
is kovettem mar el hibat kozlekedés koz-
ben, és elmeséltem neki, hogy egyszer be-
lementem egy masik autéba — szerencsé-
re, nem lett bel6le komolyabb baj -, ki-
szallt bel6le egy hatalmas, testes férfi, na,
mondom, most lesz haddelhadd, elindult
felém, és amikor meglatott, 9sszecsapta
a tenyerét és azt mondta: ,,Jaj de 6rilok,

hogy igy személyesen megismerhetem a
drdga miivészn6t!” S jot nevettiink ezen.
Hat ilyen furcsasagokra képes az élet.

- Mikor lathatunk ontdl ujra ciganykere-
ket?

- Par honapot még kihagyok, aztan to-
vabb forog az Oszvald-féle ciganykerék.

- Meddig? Tébb mint negyven éve van
szinpadon, hogyan birja még mindig
tanccal, bukfenccel, ciganykerékkel?

- Egyre nehezebben, de még megy.
Azért mar vannak problémdk, a labaim,
az {ziileteim... Sokat tancolok, ezért 1ét-
kérdés, hogy jo cip6t vegyek fel, talan ak-
kor megsztinnének a fajdalmaim. Nekem
mindig meg kellett kiizdenem, f6leg a t{i-
sarku cip6kkel! Igazabol egy szobrasz-
ra volna szitkségem, aki a labamra szob-
raszkodna egy remek cipell6t, de talan
még jobb volna, ha kitanulnam a cipész-
mesterséget. Szerintem mar le tudnék
vizsgazni cipGkészitésbol, annyit foglal-
kozom ezzel a kérdéssel. Legszivesebben
mezitlab tancolnék mindig, de nem tehe-
tem. Odahaza legalabb cipé nélkiil jarha-
tok, ott nem latja senki... De lehet, hogy
az is megoldas lenne, ha ebben a korban
mar nem csinalnék mindent hatalmas
szenvedéllyel.

- Gyerekkoraban is ilyen szenvedélyes
volt?

- Csintalan, igen mozgékony kislany
voltam. A magamutogatas belém sziile-
tett, ami akaraterével, szorgalommal és ki-
tartdssal parosult. Mivészszilleim révén
mar gyerekkoromban éreztem, hogy ezt a
palyat fogom valasztani, ismertem az 9sz-
szes operat és operettet. Jartam balettoz-
ni, szteppelni, akrobatikazni, szertornaz-
ni, de mast is kiprobaltam, még toronyug-
rottam is.

- Az operett kiralynéje, nagy sztar lett.
Gondolta a kezdet kezdetén, hogy ,,meg-
lkoronazzak” és egy orszag kedvence lesz?

- Mindig arra figyeltem, hogy maxima-
lisan jol végezzem a munkam. Tehetséges-
nek tartottak, de err6l édesapam csak eny-
nyit mondott: ,Marikdm, tehetséges vagy,
de nem tehetsz réla” Ez azéta is bennem
van, ennek szellemében élek, és talan en-
nek is koszonhetd, hogy gy érzem, szinte
az egész orszag kedvel.

- Meg a j6 humoranak, ami ,lejon” a
szinpadrol is.

- Mint mondta, mindig viddm termé-
szetl voltam. Boldog életem volt, hiszen
egy boldog mifajban dolgozhatok évtize-
dek ota, egy olyan sikamlds pélyan, ahol
egy pillanat alatt el lehet bukni. Nem allt
eléttem sima ut, mindenért meg kellett
kiizdeni, a sikerért, a latszélagos konnyed-
ségért. Egyébként szeretek masok vicce-
in jokat nevetni és én is szeretek nevettet-
ni, mert meggy6z6désem, hogy a humor
mindenen atsegit.

- A Siralyban, élete els6 prozai szerepé-
ben viszont évekkel ezel6tt ,,dramazott”.
Hogy talalta meg a dramai szerep, és mi-
ért vallalta el?

— Néhany évvel ezel6tt a fiatal, igen te-
hetséges szinészt és rendezét, Fehér Balazs
Benét a Szinmiivészeti Egyetemen ismer-
tem meg, amikor egy harom honapos ze-
nés kurzust tartottam az osztalyanak, és na-
gyon megkedveltitk egymast. Lattam a ren-
dezéseit, amelyek mind tetszettek. O hivott
fel, hogy megrendezi a Siralyt, és Arkagyina
szerepében csak engem tud elképzelni. Sz4-
hoz se jutottam, ezért gondolkodasi id6t
kértem. Kis id6 mulva azonban igent mond-
tam Bendnek, mert izgatott a feladat, hiszen
egész életemben operettet jatszottam, és el-
értem abba a korba, hogy muszdj kiprébal-
nom magam egy klasszikus draméban is,
amihez Ggy érzem, még van elég erém.

- Nem félt a dramai feladattol?

- Nagy falat volt az biztos. Imadom a
valtozatossagot, és palyam egyik legjelen-
tdsebb kihivasanak tekintem ezt a szere-
pet.

- Hogy birta ki a Siralyban ének és tanc
nélkiil?



ujra a,regi”

- Tény, hogy kicsit vissza kellett ven-
nem magambdl. Hoénapokig prébaltunk,
eddig én tanitottam Bendt az egyetemen,
most 6 tanitott engem, és sikeresen egyiitt-
mikodtiink. Oregedd szinészn6t alakitot-
tam, a rutint azonban szogre kellett akasz-
tanom.

- Ahogy a szinpadon lathato, tele van vi-
talitassal, még nagyon messze van az az
oreged6 szinészné...

— Ko6sz6n6m, nagyon kedves, és féleg
udvarias.

- Harom évvel ezeldtt Kossuth-dijat ka-
pott. Meglepte a rangos elismerés vagy
szamitott ra?

- Meglepédtem. Amikor megtudtam,
konnyeztem a boldogsagtdl, mert ez visz-
szaigazoldsa a negyvenéves szinhazi mun-
kamnak. Egy ilyen jelentds dij nagy fele-
16sséggel jar, remélem, nem okozok csalo-
dést a kovetkezd években sem.

- A kovetkezd évadban milyen darabok-
ban nem okoz majd csalédast?

- Remélem, hogy a Janos vitézben, ami-
nek a probai hamarosan megkezdédnek.

Allandé partnerével,
Peller Karollyal az idei Palotakoncerten

Ebben a mostohat jatszom. Ez egy mas ka-
rakter, mint amit megszokhattak télem,
ezért is nagyon varom mar a probakat. A
nagy kiugrdsom annak idején éppen a Ja-
nos vitéz Iluskaja volt, de a koromnal fogva
természetesen most mar a mostoha szerepe
dukdl nekem. Oriilék, hogy jra taldlkoz-
hatok egy fantasztikus szinésszel, Bodro-
gi Gyulaval, akit nagyon szeretek, de saj-
nos régen voltunk egy eléadasban, utoljara
évekkel ezel6tt a Leanyvasarban. Peller Ka-
roly rendezésében késziilok a Magndas Mis-
kara és a Csardaskiralyndre, amelyeknek vi-
déken lesz a bemutatoéjuk. Ez utébbiba Kar-
csi egy szerepet is beirt nekem, 6ltézteténdt
fogok alakitani.

- Akkor egy darabig elszakad Terézvaros-
tol?

— Csak rovid idére. Az anyaszinhazam-
ban, az Operettszinhdazban a Janos vité-
zen kivill ugyanis tovabbra is lathatd le-
szek az Oszi bosziban és a Menyasszony-
tancban, amellyel az 8sszel Izraelbe is me-
gyunk. S ne feledjiik, Terézvaros évtizedek
6ta az otthonom, a lakdsom a Paulay Ede
utcaban van...

TEMESI LASZLO

TEREZVAROSIAKNAK
SZOLO MUSORAINK
A HATOSCSATORNA

MUSORAN

HETFO
18.00 Terézvarosi magazin
Benne: Ez tortént a héten
Terézvarosban
Onkormanyzati percek
Terézvarosi kékhirek
Programajanlo
Magazinmdisor
Ez tortént a héten
Terézvarosban (ism.)

Ismétlések
kedd 1.30
kedd 14.30
szerda 10.30
csiitortok 7.00
szombat 13.00

Az 6nkormanyzati adasok

élében is megtekinthetdk awww.

hatoscsatorna.hu weboldalon,
valamint visszanézhetdék a
www.terezvaros.hu weboldalon
és a Terézvarosi Magazin a

hatoscsatornan Facebook-oldalon.

A hatoscsatorna teljes
misorkinalata
a www.hatoscsatorna.hu
weboldalon talalhaté.

E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com
terezvarositelevizio

Tel.: 301-0956
Fax.: 301-0957
Cim: 1064 Budapest,
Voérésmarty utca 65., VII. em.
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Dijat kapott
Szarvason
Nemes Wanda

Nemes Wanda, az Ujszinhaz mii-
vésze lett a Szarvasi Vizi Szinhaz
idei évadanak legjobb szinésznd-
je. Az idén a kilencedik évad za-
rult le augusztus 19-én a Szarva-
si Vizi Szinhazban, ahol a VIII. Ma-
gyar Teatrum Nyari Fesztival és
a Cervinus Miivészeti Fesztival a
nyari hénapokban estérél estére
gazdag kinalattal szorakoztatta a
nagyérdemiit.

Az eseményen az idén is részt vett az Ujszin-
haz tarsulata, ezuttal Tersanszky Jozsi Je-
nd A kegyelmesasszony portréja cimt el6-
adast mutatta be a csodds Koros-parti teat-
rumban. A darab egyik f8szereplGje, Nemes
Wanda elnyerte a legjobb szinészné dijat.

— Nem tudtam, hogy a vendégszereplé-
stinknek ilyen tétje is van, a varatlan 6rém
pedig kétszeres 6rom — mondta a szinész-

nd. - Mivel nyéron ritkabban van alkal-
mam szinpadra lépni, igy nagyon vartam
a szereplést. Még azt sem bantam, hogy az
el6adas el@szor elmaradt az esé miatt, igy
kétszer utaztunk Szarvasra, legalabb volt
alkalmunk megismerni a helyszint és ma-
gabiztosabban jatszhattunk.

Nemes Wanda azt is elmondta, hogy ez
az egyik kedvenc darabja. — Nagyszer(i part-
nerekkel lehetek egy szinpadon, a kozos
munkanak koszonhetéen pedig az el6adast
szinte minden pillanatban athatja a huncut
jatékossag. Kollégdimnak és természetesen
Csiszar Imre rendezének is koszoném ezt
a megtisztel® elismerést, hisz az 6 kozrema-
kodésiik nagy segitség volt a sziamomra.

Az Ujszinhaz szinészndje tjabb bemu-
tatora késziil, a rendez ezuttal is Csiszar
Imre lesz. — Nagyon varom az tjabb kozos
munkat. Csiszar Imrével dolgozni nem-
csak kihivas, hanem remek iskola is, a pro-
bafolyamatok sordan rengeteget tanulok 6n-
magamrol és a szinhazrol. (TEM)

Hét nap, kilenc el6adas

A Thalia Szinhazban szeptember 2-8. kozott ismét megrendezik - immar

nyolcadik alkalommal - a Vidéki Szinhazak Fesztivaljat, amelyre az idén is
élénk az érdeklodés. Most is valtozatos programmal varjak a szinhazszere-
t6 kozonseéget.

Szeptember 2-4n a fesztival nyit6 eldada-
saként kertil szinre a Thélia Szinhaz Nagy-
szinpaddn a debreceni Csokonai Szinhdz
el6addsa, a William Shakespeare muivébél
késziilt Lear - fészerepben Rackevei An-
na -, Ilja Bocsarnikovsz rendezésében. A
fiatal orosz rendezé nem eldszor érkezik
Budapestre a debreceni tarsulattal. Tavaly
Csehov remekmivét, a Hirom névért mu-
tattak be nagy sikerrel.

Szeptember 3-4n, kedden tekinthetik
meg - szintén a Nagyszinpadon - a salgé-
tarjani Zenthe Ferenc Szinhdz el6adasa-
ban Heinrich von Kleist vigjatékat, Az el-
tort korsot. Az egyfelvondsos darab rende-
z6je Tarndczi Jakab. Ezt koveti szeptember
4-én a Gy6ri Nemzeti Szinhdz jatéka. Ok
Heltai Jené egyik legsikeresebb muvét, A
tiindérlaki lanyok cimd darabot adjak el6,
a rendez6j Forgacs Péter.

Szeptember 5-én, csiitortkon Edmond
Rostand Cyrano cim klasszikusét lathat-
jak a Miskolci Nemzeti Szinhdz el6addsa-
ban, a rendez6j Keszég Laszlo, mig szep-
tember 6-an a Vaci Dunakanyar Szinhdz
és a dunadjvarosi Barték Kamaraszinhdz
k6zos produkcidja mutatkozik be, Cse-
hov Vanya bacsija. Az eléadast Jaroszlav
Fedorisin rendezte.

Szeptember 7-én, szombaton két md is
vérja az érdeklddoket. A Nagyszinpadon a
kecskeméti Katona Jozsef Szinhaz el@ada-
sa, A kiraly beszéde, amely a 2010-ben be-
mutatott, David Seidler forgatokonyvébal
késziilt nagy siker( film adaptacidja (ren-

dezé: Béres Attila), mig az Arizona Studi-
6ban a Békéscsabai Jokai Szinhaz produk-
cidja, David Ives Vénusz nercben cimt da-
rabja, Tege Antal rendezésében lathato.

A nyolcadik alkalommal sorra keriil6
Vidéki Szinhazak Fesztivaljat szeptember
8-an, vasarnap két eldadas zarja: a Nagy-
szinpadon a tatabanyai Jdszai Mari Szin-
héz Svejkje, az Arizonaban pedig a kapos-
vari Csiky Gergely Szinhaz Korai menyeg-
z6je keriil szinre. A Jaroslav Hasek-Spir6
Gyorgy-darabot Tapaszto Erné rendezte, a
stadid-el6adas a szerzd, Olt Tamas rende-
zésében lesz lathato.

A nagyszinpadi el6adasok este hétkor,
a stadid-el6adasok délutan négykor kez-
dédnek.

(TEMESI)
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Horvath Jalia Borbala

Toll a fiilkebe

Olomlabakon jonnek. Azutan szélsebesen. Cammognak, rohan-
nak, sorban allnak, szentségelnek. Ejnye, no, templom utdn nem
illik kdromolni az Istent! Kiilonben is, adni jonnek. Amikor végre
bejutnak, egyesek kényszeredetten mosolyognak, masok lelkesen
behuzzak, amit be kell, azutdan mennek a dolgukra: dolgozni, ebéd-
re, aludni, jatszotérre. Lattak, hallottak a tévében, hogy nagy az ér-
dekl8dés, mire 6k is bevagtak magukat az autdba, fel a biciklire,
toll a fiilkében meg azok fiilébe, akik otthon maradnak ilyenkor.

Reggel hattol hétig a kakastipusok és a dolgozék szantak el
magukat, a kora délel6tt a haziasszonyoké és a nagyszil6ké, ebé-
dig a csaladosok jonnek. Addigra sikeriilt elérni a majd 6tven
szdzalék részvételi szamot. Aki tal sokdig tartozkodott a fiilké-
ben, az biztosan sokfarku kutyakat, emberi szerveket (nemi, sziv
és mosolyfej) rajzolt a lapra vagy tizenetet fogalmazott: megha-
lunk igy is, Ggy is.

A tollforgat szamlalok szorgalmasan huzzak a strigulakat, nyi-
korog az iskola padléja, elhalnak a léptek, az Gjonnan érkezettek
betérnek a masik korzet szavazdhelyiségébe. Ebédidében sincs
megallds, fogynak az orak; jol latszik, kétszer annyi X sziikséges a
hatralévé félidore.

Kozben megjelenik a megfigyeld, a delegélt és a ,,fontrol” kil-
dott kiildott, égnek a mobilvonalak; kétoranként jelenteni kell a
kozpontnak, mennyi az annyi. Azutdn bemondjak a rddiéban a ti-
zen6t ordig megjelentek ardnyat. A szamlalobiztosok kilépnek ne-
utralis szerepiikbdl, és méltatjak a részeredményt.

Az ellenzéki megfigyel6 mell6zi az érzelmeket, elvégre 6 is ka-
pott a kormanyparti ebédbél, pedig neki nem jart volna. Egyked-
viien hallgatja a megfejtéseket: esik/nem esik, koran van/kés6 mar,
kivandorolnak/bevandorolnak, alacsony az d4poléndk, bérszamfej-
t6k, tanarok, takaritondék és magas a bankarok, keresked6k és az
tigyesked6k bére, van/nincs munka, a tenger felél pedig egyre csak
aramlanak befelé az idegenek.

Ujabb csaldd érkezik, a vasdrnapi asztal mellél a nagysziil6ket
is magukkal hoztdk, hadd lassanak 6k is vildgot. Vagy tan fordit-
va tortént, ki tudja, na, de a lényeg: a Lajos szomszédék voltak-
e mar szavazni? Es Marika? Ica? Bélusék is igérték - a személyes
hivas eredményesnek mondhatd; 6k hetvenot szazalékban teljesi-
tették az elvardst; a beteghez mozgéurnat akartak kérni, de végiil
mégsem.

A szamlélobizottsag tagjainak jut idejiik a sajat vélemény behu-
zasara, rajtuk nem mulik, azutan sietnek vissza a korzetiikbe, mert
sziikség lehet rajuk. Komotosan telik a délutin, néhdnyan tiinte-
t6leg a bizottsag szeme lattara nyilvanitanak véleményt, végiil az
utolsé szendvics is elfogy, hét drakor kapuzards és urnanyitas.

A boritékokat kiontik az asztalra, j6 néhdnyat a teljes titkos-
sag jegyében leragasztottak. A szavazatok szdmlaldsa gyorsan
megy, atszamoljak egyszer, kétszer, négyszer, az eredmény min-
dig ugyanannyi, az dsszeget beirjik a megfeleld rubrikaba, azutan
osszeadds, kivonds. Eredményhirdetés. Ures boritékot, kitliz8t és
egyéb segédeszkozt az iires urndba helyezik, a nemzetiszinti go-
lyostollat a biztosok hazavihetik emlékbe. Mar csak a visszahivast
kell megvarniuk a kézpontbdl, hogy minden rendben volt, és ak-
kor végre vége, mehetnek haza; reggel kordnkelés, mert inditani
kell a gyerekeket iskolaba.

Chandler

Szeretem a jo ponyvit, szeretem a jo biinigyi regé-
nyeket is. De Raymond Chandler nem egyszertien
krimiszerz6, 6 olyan, mint Georges Simenon vagy
Friedrich Diirrenmatt - csodalatos ird. Nagy ir6. Sti-
lust, miifajt teremtett. A konyvei nem porosodnak,
ugyanugy élnek, ugyanolyan elevenek ma is, mint
amikor irta 6ket. Amikor kolyokkoromban apdm-
t6l megtudtam, hogy nem az akkori jelen Amerika-
jaban, a 1960-as évek Los Angelesében jatszodnak a
torténetei, hanem a 40-es években, leesett az dllam.
Amikor a gyerekeim kolyokkorukban megtudtak t6-
lem, hogy Philip Marlowe, Chandler magandetektiv-
je nem az 1980-as vagy 1990-es évek vilagaban mo-
zog, 6k is elképedtek.

Nem irt sok konyvet, igazabodl csak hat regénye van.
Ennek a chicagéi sziiletést, konyvel6bdl lett ironak
minden krimije remekmi. Olyan kevés, hogy nyugod-
tan felsorolhatom mindet: A hossza dlom (1939), Ked-
vesem, isten veled! (1940), A magas ablak (1942), Asz-
szony a toban (1943), A kicsi névér (1949), Elkéstél,
Terry! (1954). Irt egy sereg novellat, dolgozott holly-
woodi producerekkel és rendezékkel, komoly kritiku-
sa és teoretikusa volt a biliniigyi irodalomnak - de va-
l6jaban ez a hat regény a Iényeg. Azokban ott litktet az
élet, és benniik van az 6 élete is.

Hogy milyen az 6 irodalma?

Cselekményes, fordulatos, szenvtelen, realista, ki-
abrandult, kemény és cinikus (de faradt és érzékeny
cinizmusa az olvasdban olykor romantikus érzelme-
ket kelt).

Hogy melyik konyvét ajanljam? Mindegyiket.

Keressék a konyvesboltokban, antikvariumokban,
konyvtarakban, Vateran. Az sem baj, ha rongyos pél-
danyt olvasnak, ha nem tartjadk meg, miutdn végez-
tek vele: kiadtak régen is, kiadjak ma is, és egy darabig
még kiadjak Gjra és gjra.

SZMGY




HOsok

Kurt Vonnegut Az 6tds szamu vagohid cimii regényének alcime is van,
mégpedig ez: avagy a gyermekek kereszteshadjarata. A kényv cselekmeé-
nyébol nem sok minden maradt meg, de emlékszem az érzésre, ahogy ol-

vastam, és jol emlékszem az elejére, biztos az fogott meg a legjobban, em-

lekszem a kinlddasra, ahogy az ir6 megragadni igyekszik a témat, élete té-
majat, és hiaba igyekszik, hiaba probal kdzeliteni innen, onnan meg egé-

szen mashonnan, sokaig nem tud mit kezdeni vele. A téma a haboru. Vagy

talan inkabb a halal. Az értelmetlen, esztelen halal. Mert haboriban meg-

halni elkeserito és felhaborito.

Aki nem olvasta volna a remek konyvet,
annak tajékoztatasul mondom, hogy a
szerz6, Kurt Vonnegut, 1945 februdrjaban
- német hadifogsagba esett fiatal amerikai
katonaként - atélte Drezda bombazasat.
Amikor a hadaszati szempontb¢l érdek-
telen varost, a szaszok Elba-parti Firen-
z¢jét, ezt a kastély-, miemlék- és muze-
umvarost a brit-amerikai légierd gyujto-
bombakkal folégette és foldig rombol-
ta. Az amerikai hadifoglyok a varos 6tos

szamu vagohidjanak hiitéhazaban, pince-
barlangjaban élték til a poklot, amelyben
150-200 ezer német civil, f6leg nék, 6vo-
das gyerekek és aggok pusztultak el. Von-
negut maga is részt vett a hullék, ,,a rdn-
tottava égett” csecsemOk eltakaritasdban.

A haragos amerikai asszony

Az egész konyvbol az maradt meg ben-
nem a legélénkebben, ahogy az iré gyot-
rédik. Eveken 4t emészti magdt, és nem
megy, nem tudja megirni. Sok-sok évvel
késébb egy hajdani katonatarshoz is el-
vonatozik, hatha az egyiitt emlékezés se-
git. Csakhogy a katonatars felesége lep-
lezetlen utélattal fogadja. Mert azt hiszi,
az ir6 anekdotdzni akar. Az asszony pe-
dig gytiloli 6t, a férjét, és gyiilol minden
embert, aki vagohidra akar kiildeni 18-20
éves gyerekeket. Gyiloli azokat, akik az-
tan hésnek mondjék az értelmetleniil le-
meészarolt kolykoket.

Ez az ismeretlen asszony jut eszembe,
Vonnegut egykori bajtarsanak és fogoly-
tarsanak diithos, mogorva felesége, ahogy
elnézem ezt a feltlizott szuronyd puska-
jara tamaszkodo fiatal fiut itt, az Izabella
utcdban, a kozségi Wesselényi Miklos Fiu
Felsékereskedelmi Iskola vilaghabortiban
aldozatul esett didkjainak és tandrainak
emlékmivén. A hiszas évek derekan ide-
jart Radnoti Miklds is. Ha méasként alakul
a torténelem, talan lehetne 6 is ,hds”? Al-
dozhatta volna katonaként, fegyverrel is
az életét? Az vajon jobb lett volna? Olyan
halal, amilyenre a munkaszolgalatra haj-
tott, majd kivégzett koltd vagyott: ,egy
bolcsebb, szép halal’?

Nem hiszem. Ugy gondolom, az az is-
meretlen amerikai asszony Radnéti ha-
lalan éppugy feldithodott és elkeseredett
volna.

Gyerek mundérban

Az Izabella utca 46. szam alatti épiiletben
ma az ELTE Pedagoégiai és Pszichologiai
Kara és Pszicholégiai Intézete miikodik.
Az épiilet el6tt all6 emlékmiivet 1937-ben
allitottak fel, természetesen az els6 vilag-
haboruban elesettekre emlékezve. Tulaj-
donképpen masolat, mert Fels6e6ri Fii-
16p Elemér szobraszmiivész az eredeti al-
kotast a szombathelyi Premontrei Ren-
di Szent Norbert Gimnazium hdsi halott
didkjainak emlékére készitette 1933-ban.
(Az is megvan, a gimnazium udvaran all
ma is, 1991 6ta koriil is jarhato.)

Egy vildghalds portalon egy holgy be-
jegyzésére bukkanok: ,,Az utébbi idékben
feltinGen sokszor vezetett arra az utam,
vagy »véletlen« jartam ott. Eddig mindig
természetesnek vettem, hogy ez a mi ott
van.” Igaza van az ismeretlen jarokelonek.
Annyira ismerjiik a varost, hogy mar nem
is latjuk. Se a hétkoznapit, se a vilagraszo-
l6t. A rutat, a szégyellni valot persze ész-
revessziik. Igy folytatja: , Az emlékmi egy
finalakot dbrazol - természetellenes poz-
ban és helyzetben. Feje félrebicsaklott,
jobb kezében még tartja a szuronyos pus-
kat, 61ébél foldre hullik egy konyv. Olto-
zéke egyenruha, labdn bakancs, folé te-
kerve labszartekercs”

Megint csak igaza van az ismeretlen-
nek. De csak részben. Ugyanis nem tartja a
puskat, hanem a tusaval letimasztott fegy-
verre timaszkodik. Az tartja meg a testét.
A feje sem félrebicsaklik, inkabb lekokad.
Talan a konyv sem az 61ébdl esett le, ha-
nem valahogy lecsuszik a fiivon, tavolabb




keriil a lapoz6 kézt6l. A szimbolikdt nem
kell magyarazni, nyilvin mindenki sza-
mara érthetd. Azt irja az ismeretlen holgy,
hogy ,természetellenes pézban és helyzet-
ben”. Vajon mi lenne a természetes? Hiszen
ez egy gyerek mundérban. Lehet az termé-
szetes? Nemrégen sziiletett. Aztan 6vodas
lett, nevelték, tanitottak, ovtak, gyogyitot-
tak, beirattak iskoldba, nemrég még az volt
a dolga, hogy tanuljon, most meg elkiildik
meghalni? Hogyan kéne ezt igy dbrézolni,
hogy természetes legyen?

Az otrantéi hos

Az iskola 1940. évi évkonyvének elészava-
ban ezt olvasom: ,,Emlékezziink! Husz év-
vel ezel6tt — a vildghaboru és az utdna rank
zudult forradalmak elviharzasa utdn - a
szétrombolt Nagy-Magyarorszag romjain
egy kemény tekintetli magyar alakja tdnt
fel, az otrantoi hés: Horthy Miklds. Megra-
gadta a lehullt és megtépett magyar lobo-
g0t s azéta vezérként viszi el6l mindenben
és mindenhol, a magyar élet Gtjan. Torté-
neti kiildetés volt az 6 jovetele. Mélyr6l kel-
lett elindulnia és csodalatos - a vezetésre
hivatott magyar lélek - erejével mily ma-
gasra tudta emelni nemzetét! Csak az el-
mult id8k véres, sotét emlékeit 6rz6 ma-

gyarsag tudja, érzi igazan, mit tett. Csak
a torténelem méltathatja majd érdemeit.
El6 lelkiismeretként, mint a megoélhetet-
len magyar &serd megtestesiilése, 6rkodik
azota is felettiink. Megillet6d6tt hodolattal
néziink fel R4, kinek bolcsessége és szive,

aldo és - ha kell - stjt6 keze mutatja az utat
a szebb magyar jov6 felé”

Sztalinrol vagy Rakosirdl sem hozsan-
naztak szebben a mindenkori ,,0rok hiisé-
gesek’.

Es egy névtelen

Egy masik honlapon egy bacsi szovegét
olvasom, aki ugyanazon iskola egy 1937-
es osztalytablojat tette fel a vildghaldra:
»Ez egy osztalykép (...) Nem tudom, én
hol vagyok a képen, rossz a szemem mar
sajnos. Apam nagyon fiatalon halt meg,
negyvenot éves volt, mikor meghalt. Négy
gyerekkel otthagyta az anydmat. (...) En
az Izabella utcai baré Wesselényi Miklos
fels6 kereskedelmi iskoldban érettségiz-
tem 1938. junius huszadikan, pont a ti-
zennyolcadik sziiletésnapomon, és jalius
elsejével életbe lépett az els szamu zsi-
dotorvény. Ezt kaptam érettségi ajandék-
nak”

A bejegyzés irdja néhany hetet téved, de
ez most lényegtelen. Inkabb nézzék a tab-
16n a gyerekarcokat. Valahol koéztitkk van
6 is, aki ha él még, most kilencvenkilenc
éves. Es a tobbiek. Némelyikiik neve bizo-
nyara ott van felvésve az dldozatok kozott.

MAREK JANOS
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Terézvaros nemcsak a kulturalis, oktatasi életérol, az épitészetérdl,
de a gasztronomiajarol is hires. Megannyi étterem, vendégld, kifoz-
de a bizonyiték arra, hogy aki a VI. keriiletben kivanja az éhét csilla-

o .

vendéglatoipari egység koziil. Honapral hénapra gorcsé ala vesziink

egyet, és éertékeljiik.

Az Andrassy uti hamburgerbar mellett t5bb-
sz0r is simén elmentem, akkor figyeltem fel ra
el6sz6r, amikor olvastam, hogy Eurdpa 50 leg-
jobb hamburgerez6i kozott az el6kel6 5. helyet
szerezte meg.

Elsére belépve tiszta Amerikdnak tlinik a
hely, ami tulajdonképpen nem is meglepd, hi-
szen a hamburger is onnan szarmazik. Ugyan

az egység gyorsétterem, de még sincs az a -
legalabbis — szamomra nyomaszté hangulat,
mint a Mekiben és, ami ennél is fontosabb,
az a specidlis szag, amelyik a gyorséttermekre
jellemz6, és egész nap viszi magaval az ember.
Van viszont kedves és segitékész személyzet,
valamint kival6 valaszték.

Az étterem kiviil-beliil tele van, és a nagy
meleg ellenére sem elviselhetetlen bent enni.
A burgereket lehet simdn, meniiben és egyéb

extrakkal kérni. Mi a csirkeburger (990 Ft) és
a Sloppy Joe Burger (1990 Ft) fed6neviit va-
lasztottuk, és egyik sem okozott csalodast,
s6t! A hus teljesen étsiitve, ami igy leirva vic-
cesen hangzik, de ettem mar olyan hambur-
gert, ahol a hus kozepe nyers volt. A cheddar
sajt kellemesen rdolvadva, az uborka nem véz-
na kis karikaba vagva, hanem hosszaban, az-
az minden olyan, ahogy egyszer valamikor a
nagykonyvben megirtak. A Sloppyban a mar-
hahus és a sajt mellett kaposztasalata és ran-
tott hagymakarika is van, valamint egy speci-
alis ragu, amit6l extra izt kap az egész. A ko-
retek koziil az édesburgonyat (690 Ft) kértiik,
ami szintén kivald valasztisnak bizonyult.
Van ezenkiviil ,,hagyomanyos” hasdbburgo-
nya (450 Ft), hagymakarika (690 Ft) és ka-
posztasaldta (450 Ft) is.

Ne menjiink el sz6 nélkiil a szoszok mel-
lett sem! Nehéz a vélasztds, mert csupa izgal-
mas izt kindlnak: korianderes-lime majonéz,
baconnaise, granatalmas ketchup, chipotle
majonéz és uborkas-wasabis majonéz (250
Ft/db). A baconos mellett tettiik le a voksun-
kat, ami az édesburgonydval annyira eltalalt
kombinacid, hogy majdnem felesleges is volt
mellé hamburgert kérni. Egyébként a kore-
tekb6l van kis és nagy adag, és egy jo szdsszal
mar ennyitd] is jol lehet lakni. Annak is érde-
mes betérni, aki hismentes fogasra vagyik,
vagy nem eszik hust, hiszen a grillezett sajtos
szendvics (690 Ft) a mellettiink 1év6 asztalnal

BAMBA MARHA BURGER BAR
1062, Andrassy 0t 46.

izek, illatok, latvany 10/10
A hely szelleme 10/10
Személyzet 10/10
Ar/érték 10/10

szintén jOl nézett ki. Az étlapon latva a desz-
szerteket nehéz ellendllni - epres panna cotta
(590 Ft), bambazseton (300 Ft) — ,mi csak
azért hagytuk ki, mert a hamburger a korettel
kifogott rajtunk.

Még mindig lehet fokozni, ugyanis sze-
rintem egész Budapesten nincsen ilyen hazi
szOrp, mint itt. Ha mdsért nem, a mentdsért
érdemes betérni, onnantdl a latvany és az illa-
tok ugyis ott tartanak mindenkit.
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kénnyi nyar végi fogasokat

A nyarnak sajnos hamarosan vége, és
jonnek a kicsit sziirkébb és elfoglal-
tabb napok, amikor joval kevesebb id6
lesz a kozos csaladi étkezésre. Menjiink
egylitt bevdsdrolni, ne teherként, ha-
nem tartalmas programként éljiik meg
a bevasarlast és a f6zést. Vonjuk be a
kicsiket, a konnyebb el6késziileteket
rajuk is bizhatjuk, igy a terhek egyen-
16en oszlanak el.

Amig a szezon engedi, hasznaljuk
ki a gytimolcsok és a z6ldségek kinal-

ta lehetéségeket, és készitsiink kony-
nyen emészthetd, egészséges, finom fo-
gasokat. Ha pedig nincs kedviink hosz-
szasan bibelddni a konyhdban, izlés
szerint vagjunk fel zoldségeket (papri-
ka, paradicsom, uborka, olivabogyo) és
locsoljuk meg a kedvenc Ontetiinkkel
vagy salataolajjal, és maris laktaté fo-
gast kapunk. A citrusos gytiimoélesokbol
készitstink limonadét, és a nem tul friss
gyimolcsoket, zoldségeket se dobjuk

ki, turmixnak kivaldk.

KONYHA 21

Sargadinnye-krémleves
Hozzavalék: 1 db nagy sargadinnye,
7 dl tej, 2 dl tejszin, 2 evékanal cukor,
1 csomag vanilids cukor, 1 teaskandl
citromlé, fahéj, szegfliszeg.
Elkészitése: A dinnyét vagjuk ket-

té, de ne félbe, hanem nagyjabdl a ha-
romnegyedénél, és tegyiik félre. Ka-
parjuk ki a magjat, a belsejét kanalaz-
zuk ki. A belsejét tegyiik turmixgép-
be, adjuk hozzd a tejet, a cukrokat,
izesitsiik fahéjjal, szegfiiszeggel és cit-
romlével. Ha mar elég sima és kré-
mes, keverjitk hozza a tejszint. Te-
gytik a hlit6be egy-két 6rdra, hogy az
izek jol 6sszeérjenek. A dinnye héja-
ban télaljuk, a tetejét pedig diszitsiik
mentalevéllel.

Héjaban siilt burgonya
Hozzavalok: 50 dkg krumpli, s, olaj,
izlés szerint fliszerek, fokhagyma.
Elkészitése: Mossuk meg és dorzsol-
jiik at alaposan a krumplikat, majd
vagjuk nagyobb hasdbokra 6ket. Te-
gytik 6ket egy nagyobb edénybe, lo-
csoljuk meg kevés olivaolajjal és jol
keverjiik at, hogy minden szeletre
jusson, majd fiiszerezziik séval, bors-
sal. Tegytik Gket tepsibe, és 200 fok-
ra elémelegitett stitében siissiik nagy-
jabol fél draig, illetve addig, amig
aranybarndra siilnek. Készithetiink
mellé mértogatosnak tejfolos, fok-
hagymas szdszt is.

Barackos poharkrém
Hozzavalok: 30 dkg 6szibarack, 1,5
dl narancslé, 25 dkg turd, 5 dkg kris-
talycukor, 1 csomag vanilids cukor, 1
dl habtejszin, 10 dkg étcsokoladé.
Elkészitése: Mossuk meg a baracko-
kat és felezziik el a kozepénél Gket.
Tetszés szerinti alaku siiteményki-
szuréval 4 apré format szurjunk ki
1-1 8szibarackbol. A tobbit tegyiik
egy tdlba a narancslével egyiitt, és
botmixerrel piirésitsiik. Simdra ke-
verjiik a tarot a kristaly- és a vanili-
as cukorral, azutdn évatos mozdula-
tokkal beleforgatjuk a kemény habba
vert tejszint. Rétegezziik poharakba
a barackpirét, a durvara reszelt ét-
csokolddét és a turdkrém felét. Osz-
szuk el rajta a megmaradt plirét és
tarékrémet, végiil szérjuk meg a ma-
radék csokival. A barackfigurakkal
diszitve talaljuk.
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Terézvarosbol a Cambridge-i Egyetemre

Kliment David harmadszor nyert tamogatast a Terézvaros Ifju Te-
hetsége palyazaton. Még kozépiskolasként 2017-ben 45 orszag
174 induléja koziil a nemzetkdézi foldrajzi diakolimpian egyéni-
ben eziist-, csapatban bronzérmet szerzett. Emellett els6 helyen
végzett a Kazinczy szépolvasasi versenyen és a Mathias Corvinus
Collégium vitaversenyén kétszer is dobogas, 2., illetve 3. lett. Ma a
vilag legjobb egyetemei k6z6tt szamon tartott University of Cam-

bridge hallgatéja.

- Milyen szakon tanul? Megmaradt-e a
foldrajztudomany iranti érdeklédése?

- A Cambridge-i Egyetem Land
Economy szakan vagyok alapszakos hallga-
to. A kurzus egy teljesen egyediilall inter-
diszciplindris képzés, ami alapvetGen koz-
gazdasagtani, jogi és tarsadalomfoldrajzi is-
meretekre épit. Felvett tantargyaim kozott
szerepelt az ingatlanpiaci befektetések, a va-
rosgazdasag és az urbanus fejlesztési pro-
jektek, a regionalis kézgazdasagtan, illetve a
foldjog is. Ugy gondolom, hogy a nemzetkd-
zi f6ldrajzi didkolimpia Ota eltelt két évben
kozel maradtam a foldrajzhoz, azonban ma
mar sokkal pontosabban meg tudom mon-
dani, hogy mivel szeretek és mivel szeretnék
foglalkozni.

- Tanulmanyai soran mi a legnagyobb
kihivas? El6ny vagy hatrany, hogy egy
kozép-eurdpai orszagbol érkezett?

- Az egyik legnagyobb kihivis, hogy
Cambridge-ben mindenki meglehetd-
sen sikercentrikus, az élet minden te-
rilletén igyekszik eredményeket elérni.
Nem konnyt tartani a tempat, de el kell
ismerni, ez egy rendkiviil motival6 ko-
zeg. Azt gondolom, nagyon szép teljesit-
mény, ha valaki egyszerre kitliné tanu-
16 és élsportold, a legjobb cégeknél nyari
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gyakornok és szines tarsadalmi, tarsasa-
gi életet is él.

Kozép-eurdpai didknak lenni is kihivast
jelent, hiszen a didksag tobbsége angolszasz,
igy részben hianyzik a kozos kulturalis hat-
tér. Az viszont Oriasi elony, hogy remek tar-
gyi tudassal érkeziink Nyugat-Eurdpaba, il-
letve itthon megtanultunk keményen dol-
gozni a céljainkért még olyan infrastruktu-
ralis, pénziigyi és hozzadllasbeli tényez6k
hidnyaban is, amik Nagy-Britannidban min-
denki szdmara adottak. Mi sem bizonyit-
ja ezt jobban, mint hogy jellemzden a kelet-
azsiai didkokon kiviil a régionkbol érkezd
tanulok érik el a legjobb teljesitményt.

- A Cambridge University Magyar Tarsa-
saganak képvisel6je. Hiny magyar hall-
gatoja van a neves egyetemnek?

- Tavalyi az els6évesek képvisel6jeként
vettem részt a tarsasag munkajaban, azéta
a programszervezdi csapat tagjaként dolgo-
zom a kint tanulé magyarok szervezetében.
Nagy és Osszetartd kozosség a miénk, mint-
egy szazotvenen tanulunk csak ebben az in-
tézményben.

- A szellemi versenyek utan a korab-
bi repertoarja uj szinnel gazdagodott, a
kollégiumi csapat tagjaként evezésver-

senyeken is indul. Milyen eredménnyel
{izi ezt a sportot?

- Mindig is frusztralt, hogy nem spor-
toltam versenyszertien, és az évszazadok-
ra visszatekinté cambridge-i egyetemi
sportélet elég motivaciét nyujtott ennek
a vagynak a beteljesitéséhez. Az evezés-
r6l tudni kell, hogy az Egyesiilt Kiraly-
sag legnépszertbb egyetemi sportja. Miu-
tan tavasszal a valogaték utdn bekeriiltem
a kollégium csapatiba, hétr6l hétre meg-
mérettik magunkat az egyetemi bajnok-
sagban. Az év legfontosabb és utols6 ver-
senyén, a May Bumpson a csapatommal
divizidgydztesek lettiink, a klub legjobb
eredményét érve el.

- Ma mar kutatasi projekt résztvevéje.
Mirél szél a projekt?

- Szerencsére tobb kutatasi projekt-
be is be tudok kapcsolddni. Ezen a nya-
ron minisztériumi Osztondijasként egy
oktatasmodszertani  kutatassal  foglal-
kozom, amely a 21. szazadi nemzetko-
zi jO gyakorlatok Osszegzését, elemzését,
és azok potencidlis magyarorszagi imp-
lementacidjat célozza meg, konkrét ma-
gyarorszagi intézmények példajat felhasz-
nalva. Toébbek kozott olyan témakkal fog-
lalkozunk, mint a hozzdadott érték alapu
oktatdi es nevel6i értékelés, az alumnusok
inkorporaldsa az iskolai életbe vagy az él-
ményalapt oktatds megvaldsitasanak ke-
retei tandrai viszonyok kozott. Reménye-
ink szerint ez a projekt jo kiindulépontot
jelenthet a jové oktatasiigyekkel foglalko-
26 szakembereinek.

- Az év nagy részében kiilf6lddn tartoz-
kodik, milyen érzés hazajonni Terézva-
rosba?

- Hazatérni mindig élményszerd,
ilyenkor végre jut id6 a csaladra, a bara-
tokra és egy kis lazitdsra is.

- Egy korabbi beszélgetés alkalmaval
azt mondta, mindenképpen haza akarja
hozni a megszerzett tudast, itthon sze-
retne boldogulni. Ma is igy gondolja?

- A véleményem nem valtozott. Hosz-
szu tavon Magyarorszagon szeretnék él-
ni. Ez az orszdg a mi hazank, és még ha
»kiilfoldon” sok minden valdban egysze-
riibben megvaldsithat6, a szivem min-
den alkalommal faj, amikor el kell utaz-
nom otthonrol.

DA
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Testvérvarosi gyerekprogramok

A testvérvarosi kapcsolatoknak készonhetden Lenti és Terézvaros

diakjai mar nyolcadik éve taboroznak egymas varosaban.

A terézvarosi didkok utban Lenti felé
meglatogattak a Balatonboglari Kaland-
parkot, majd a kalandozds utan egy ki-
ados fiirdésre is jutott id6 az év legme-
legebb napjan. Lentiben Horvath Lasz-
16 polgarmester varta a terézvarosi gyer-
mekeket és az 6ket kiséré pedagdgusokat.
Természetesen az idén sem maradha-
tott el a lubickolas a Lenti Termalfiirdd
és Szent Gyorgy Energiaparkban. A szo-
kasos varosi vetélkedén eztttal is Gssze-
mérték tuddsukat a taborlakok. A prog-
ramok kozott szerepelt a Zselici Csil-
lagpark meglatogatasa, gyonyorkodtek

-
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a Lendvai Orchideaparkban, valamint a
Vindriumba is eljutottak. Jartak a kaszoéi
lombkorona-tanosvényen és kisvastt-
tal is utaztak, majd a kirandulas végén a
Balata-t6 szépségeit csodaltak meg.

A lenti gyerekek augusztus 19-én ér-
keztek a dunabogdanyi adiilébe. Tartal-
mas programokon vettek részt, és az au-
gusztus 20-i tdzijatékot is megtekintet-
ték. Kirandultak Visegradra, ahol ter-
mészetesen nem hagytak ki a bobozast.
Felmentek a Citadelldra és jartak az al-
latkertben is. Latogatast tettek a Parla-
mentben, majd a belvarosi ériaskerékre

GYEREKVILAG 23

is feliiltek. Itt varta és koszontotte ket
Hassay Zsofia polgarmester. A didkok
kozil voltak, akik még nem jartak Bu-
dapesten, ezért killonosen nagy élmény-
ként élték meg a programokat.
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Sport testnek, léleknek

A testmozgas elengedhetetlen a harmonikus, kiegyensulyozott és
egészséges élethez. Sokan vannak, akiknek nem esik jol a futas,
ugyetlenek a csapatsportokban, esetleg nehezen tudjak 6sszeegyez-
tetni a munkajukat, a csaladi életiiket egy sportcentrum érarend-
jével vagy nem érzik magukat komfortosan az edzétermekben. A
sportnak vannak lassabb, kimélobb, ett6l fiiggetleniil hatékony for-
mai, amit az internet segitségével mar otthon is kénnyen végezhe-
tiink, ha inkabb a sajat tempdnkban és idébeosztasunkban mozog-
nank. Raadasul a joga, a pilates és a csikung nem csak a testet, a lel-

ket is karbantartja.

Joga

A joga eredete az okori Indiaba nyulik vissza,
az 6si id6k jogaismerete hosszt id6n at irat-
lan formaban széllt nemzedékrél nemzedékre.
A tanitasok egyik téredéke azonban India ds-
rege- és Osmondavildgaba is bekeriilt. A jogat
gyakran a labat nyakukba pakolé emberekkel
azonositjak, ami természetesen nem fedi a va-
l6sagot. A joga megtanit arra, hogyan vigyaz-
zunk a testiinkre, és tudatositja benniink azt
a fontos felismerést, hogy az En nem azonos
a testlinkkel, amit csak kolcsonkaptunk mos-
tani életiinkre. Folyamatos gyakorlasaval szd-
mos rég elfelejtett képességhez juthatunk hoz-
z4. Szervezetiink irdnyithatéva valik, szem-
beszall a betegségekkel, konnyebben regene-
ralédik és ellendll az oregedés hatdsainak. A
joga dltal képesek lesziink a kornyezetiinkbdl
energiat gydjteni, gondolataink iranyithatd-
va, atlathat6va, ellendrizhetévé valnak. A jo-
ganak szamos fajtdja van, hatha, bikram, kar-
ma, kundalini. A kilonb6zé jégamddszerek
lényege és célja ugyanaz: a tokéletes onisme-
ret, de kilonféleképpen kozeliti meg azt. Az
egyik modszernek a tudat fegyelmezése az ut-
ja, amasik az érzelmek feletti uralom megszer-
zésére helyezi a hangsulyt, és van, amely a test
egészségessé tételére torekszik és igy tovabb — a
gyakorld képességei és hajlamai szerint.

Pilates

A modszert a német Joseph Pilates alapitot-
ta a huszadik szazad elején. 2010-ben kozel
11 milli6 gyakorldja és 14 ezer oktatdja volt az
USA-ban. A pilates olyan komplex mozgasfor-
ma, amely 6tvozi a ,,nyugati” vildg anatomiai
ismereteit a ,,keleti” mozgaskultura egyes esz-
kozeivel. Gyakorldsaban nagy szerepet kap-
nak a gerinc stabilizal izmai (mélyizmok), il-
letve a specidlis 1égzéstechnika. Gyakorloi sze-
rint a pilates f6 célja a test és a 1élek egységé-
nek a megteremtése oly médon, hogy az elme
ne legyen lekotve és a test kecsesen, egyensuly-
ban mozogjon. A moédszer hivei ugy tartjak:
10 alkalom utn jobban érzed magad, 20 al-

kalom utdn jobban nézel ki, 30 alkalom utdn
nem ismernek rad. Mire szamithatunk rend-
szeres edzés utan? Szalkas, gyonyord, hosszi
izmokra, karcst és ruganyos testre, erés hat-
ra, hajlékony gerincoszlopra — és ami a legjobb
az egészben, ehhez nem kell éveket kiizdeni! A
mozdulatok z6me a mar eleve megnyujtott iz-
moknak ad terhelést, vagyis a nyujtott izmot
erdsiti! Igy az izomrostok er8sddnek, de nem
vastagszanak meg — nem épiil rajuk felesleges
izomtémeg!

Csikung

A csikung egy gytjtéfogalom, amit a kinai
egészségmeglrz$ gyakorlatok széles korére
hasznélunk. A csi energidt, életer6t jelent, a
kung pedig miivelést, gyakorlast. A kinai ha-
gyomanyos gyogyaszatban ez az életer$ koz-
ponti helyet foglal el. A csi a test energiacsa-
torndiban dramlik, amit nyugaton meridi-
annak neveznek. Az egészség feltétele a csi
megfelel6 mennyisége és akadalymentes
aramlasa. Ez egyben minden csikung rend-
szer kozos célja. A kinai modell szerint a csi
elakadasa rossz kozérzetet, fdjdalmat vagy
megbetegedést okoz. A csikunggyakorlatok
megsziintetik az energia gatjait és megno-
velik a csi aramlasat a testiinkben. Ha a csi
szabadon folyik, akkor ez az energia gyogyit
és helyreallitja szervezetiink egyensulyat. A
csikung gyogyito aga is igy miikodik: a gyo-
gyitd érzékeli, hogy hol vannak energiazava-
rok, és energia kibocsatasaval helyreallitja a
szervezetben az aramlast.

Folyamatosan lehet jelentkezni

az onkormanyzat siéfoki iidiilojébe.

A Balaton partjahoz kézeli harom-
szintes épiiletben 11 szoba all a pi-
henni vagyok rendelkezésére. Az
Uduilé kertjében kiiltéri meden-

ce, bent wellnessrészleg van jakuz-
zival és szaunaval. A komplexum
november elejéig varja a terézva-
rosiakat.

A részletes feltételeket tartalma-

26 palyazati kiiras megtalalhaté a
www.terezvaros.hu honlapon.
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Néhany el6fordult kérdés

Ebben a cikkben a nyar folyaman az iigyfélfogadas soran tobbszor fel-
meriil6 kérdéscsokorbol foglalok 6ssze néhanyat. Kiemelésiiket az indo-
kolta, hogy tobbszar is felmeriiltek ilyen vagy hasonlé kérdések, és nem
is biztos, hogy az azokra adand6 valaszok olyan egyszeriiek. Az itt fel-
tiintetett felvetések tehat nem fiiggnek 6ssze, és azokat - természete-
sen - a konkrét iigy megjeldlése nélkiil boncolgatom.

= L

Koézgyiilési hatarozat
megtamadasa

A kozgytlés hatarozata abban az esetben
tamadhaté meg (vagyis kérhet6 a hatdro-
zat érvénytelenségének megallapitasa), ha
az jogszabalyba, az alapité okiratba vagy
a szervezeti-miikodési szabalyzatba ttko-
zik, vagy a kisebbség jogos érdekeinek 1é-
nyeges sérelmével jar. Ekkor barmely tu-
lajdonostars keresettel kérheti a birosagtol
a hatdrozat érvénytelenségének megallapi-
tasat a hatdrozat meghozatalatol szamitott
hatvan napon belil. A hatdrid6t nem be-
folyasolja, ha a kozos képviselé6 nem kiil-
di meg a tulajdonosoknak a kozgytilés
jegyzGkonyvének egy madsolati példanyat,
tehdt a hatdrozat meghozatalatol, azaz a
kozgytlés id6pontjatol szamitott hatvan
nap all rendelkezésére a hatdrozat meg-
tdmaddasara. Egyébként a jelenleg hata-
lyos szabalyozas szerint a kozos képvise-
16nek a kozgytlésen meghozott hataroza-
tokat a kozgytilés megtartdsatol szamitott
nyolc napon beliil a tarsashazban jol lat-
haté helyen ki kell fiiggesztenie, tovabba
ezzel egyidejiileg - ha a szervezeti-miiko-
dési szabalyzat ilyen kotelezettséget eldir —
azokrdl valamennyi tulajdonostérsat irds-
ban értesitenie kell.

Dontés a kozos képviseloral

Sok térsashaznal kérdés a kozos képvise-
16 levaltésa és egy Uj megvélasztasa. Ek-
kor a kovetkezékre kell mindenképpen
figyelni: milyen szabalyok szerint valt-
haté le a kozos képviseld, mi a teendé a
régi levaltdsa és az j megbizdsa kozott.

"~ Képiink illusztracio

Fontos tudni, hogy a kozgytilés a kozos
képvisel6t barmikor felmentheti. A fel-
mentett képvisel$ a kozgytilés hatarozata
alapjan, az abban meghatarozott felada-
tok végzésével és véltozatlan dijazas elle-
nében, koteles az Gj kozos képviselé meg-
valasztasdig, de legfeljebb a felmentésé-
t6l szamitott kilencvenedik nap leteltéig
tgyvivoként ellatni a kozdsség tigyeinek
intézését. Lathatd, hogy a kozos képvise-
16t csak a kozgytilés mentheti fel, elsé 1¢é-
pésként tehat egy kozgytilés osszehivasa
a feladat. Ezt a tulajdoni hanyadok ara-
nydban szdmolva a tulajdonosok egyti-
zede kezdeményezheti. A kozos képvi-
sel6é ennek alapjan koteles Gsszehivni a
kozgytilést a megjelolt napirendi pontok-
kal. Amennyiben a kozos képviselé en-
nek a kotelezettségének nem tenne ele-
get 30 napon beliil, akkor a szamvizsgald
bizottsag ujabb 15 napon beliil 6sszehiv-
hatja a kozgytlést. Ha erre sem keriilne
sor, akkor barmely tulajdonos megtehe-
ti ezt. Természetesen az uj kozos képvi-
selérél és a dijazasardl is csak a kozgyd-
1és hatarozhat.

Aztat a szomszédom

Ez egyszerl kérdésnek tiinik, 4m még-
sem az. Természetesen elészor a szom-
széddal kell felvenni a kapcsolatot. Re-
mélhetd egytittmiikodése esetén meg le-
het gy6z6dni arrél, hogy tényleg onnan
szarmazik-e az 4zds (és nem egy masik
szomszédtdl, esetleg a falban elhelye-
zett vizvezetékcs6 repedésébél). Ezzel
egyidejiileg érdemes a kozos képvisel6t

is értesiteni és megnézni, hogy a haz-
nak van-e biztositasa, és az kiterjed-e
ilyen esetekre (ez biztositasi terméken-
ként eltérd). Mindemellett a legfonto-
sabb az 4zads okainak feltérképezése és
annak megsziintetése. Azt is figyelembe
kell venni, hogy lehet olyan eset, amikor
nem a szomszéd a vétkes, hanem épiilet-
gépészeti hiba alakult ki. Ennek megal-
lapitasa szakember feladata, aki megfe-
lel6 eszkozokkel vagy idénként sajnos
csak falbontdssal tudja feltarni a kiala-
kult helyzetet.

Nyaralas alatti kar

Sajnos ha a lakdst hosszabb iddszakra
»magdra hagyjuk” - mondjuk nyaralds
alatt —, azt a betordk is észlelhetik (igaza-
bol nem is kell ehhez nyaralni, elegend6
csak pér 6ra is), és a lakdsba behatolnak,
az ott taldlhatd targyainkat elvihetik. Ha
mi fedezziik ezt fel, a legfontosabb, hogy
ne essiink panikba, és semmiképp se néz-
ziik meg, hogy mit vittek el, mert ezzel ér-
tékes helyszini nyomokat tiintethetiink el.
Ehelyett értesitsiik a renddrséget, akik a
helyszinelés soran a sajat szakmai szaba-
lyaik szerint jelzik, hogy milyen tevékeny-
séget végezhetiink a lakdsban. A tovabbi
teendd lehet a biztosito értesitése (ha van
betorésre fedezetet nyujté biztositasunk).
Természetesen az is sokat segithet, ha a
szomszédoknal érdeklédik az ember, hogy
észleltek-e valami gyanusat.

Kiilféldon voltam autéval
Sajnos az is eléfordul, hogy az ember kiil-
foldi tartézkodasa alatt autébaleset része-
se lesz. Szerencsésebb esetben ilyenkor
csupan anyagi kar keletkezik. Még sze-
rencsésebb esetben nem 6 a hibas, és ezt
a masik fél is elismeri. A magyar szabalyo-
zas szerint a renddrséget akkor is feltétle-
niil értesiteni kell, ha a balesetnek kiilfoldi
gépjarmi is részese, ezért érdemes a lato-
gatott orszdgban is ragaszkodni a rend6r-
ség jelenlétéhez. A szabalyok ugyanazok,
mint itthon: a masik fél biztositotarsasa-
ganal kell a kart bejelenteni. A probléma
sokszor ott kezd6dik, hogy annak a kiilfol-
di tdrsasagnak nincs magyarorszagi képvi-
selete vagy van, de nem fellelheté. Ilyen-
kor sajnos — mas lehet6ség hijan - kiilfoldi
kapcsolattartas sziikséges, ami az esetleges
nyelvi nehézségeken tul igencsak bonyo-
lulttd teheti az tigyintézést.

DR. MOGYOROSI SANDOR JEGYZ0
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HIRDESSEN A TEREZVARQOS MAGAZINBAN!
MERETEK, ARAK: FELARAK:

1/1 oldal kifutéo* 210x297 mm 200 000 Ft + afa hatso borito: +25%
1/1 oldal 184x254 mm 180 000 Ft + afa elhelyezesi felar:  +20%
1/2 oldal fekvo 184x125 mm 100 000 Ft + afa negativ: +20%
1/2 oldal allé 90x254 mm 100 000 Ft + afa tervezes: egyeztetés szerint
1/3 oldal fekvo 184x83 mm 70 000 Ft + afa = Kifuto hirdetésnél kérben

1/3 oldal 4116 59x254 mm 70 000 Ft + afa > ™M™ rahagyast kérink

1/4 oldal fekvo 184x60 mm 60 000 Ft + afa A hirdetések feladasa:
1/4 oldal allé 90x125 mm 60 000 Ft + afa Telefon: 06 1/342-0905,

1/8 oldal fekvd 90x60 mm 35000 Ft + afa  2451-e5 mellék

1/8 oldal allé 43x125 mm 35000 Ft + afa E-mail: sajto@terezvaros.hu
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Melyik terézvarosi intézménynek ad otthont az az épiilet, amelyet 2016-ban az 6nkormanyzat eredeti szépségében allitott helyre?

Bekiildend® a szinnel kiemelt sorok tartalma 2019. szeptember 20-ig. EI6z6 rejtvényiink nyertesei: Léder Gizella, Veres Sandorné.
Cim: Terézvaros szerkesztdsége, 1067 Budapest, Edtvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiild6k kozott kétszer 2 darab 10 000 forintos vasarlasi utalvanyt sorsolunk ki.
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Terézvarosi muveszek

a Hunyadi téren

A Terézvarosban el6 miivészhazaspar, Kovacs Istvan és Sajgal Erika, va-
lamint a keriiletiinkh6z ugyancsak kotédé L. L. Junior adott nagy sikerii
koncertet a Hunyadi téren, a TER/ZENE - ZENE/TER rendezvénysorozat

keretében.

AUGUSZTUS 17. A boldog békeidSket
idézte meg Kovacs Istvan és Sajgal Erika
a Zenepavilonban. Mar este hat ora el6tt
gyiilekeztek az érdeklédék a téren. Sokan
unneplébe oltoztek, s ez vélhetéen annak

is volt koszonhetd, hogy egy szinhazi esté-
vel is felért ez a TER/ZENE - ZENE/TER
eléadds. A keriiletiinkben él6 miivészha-
zaspart és a teret megtoltd kozonséget elsé-
ként Matokanovic Lidia képvisel6 koszon-
totte, aki réviden bemutatta a két méltan
népszerl szinészt, akiket szinhdzi szerepe-
iken kiviill mozi- és tévéfilmekbdl is ismer-
het a kozonség.

Sajgal Erikat a nagy sikerrel fut6 200 el-
s6 randi cimd napi sorozatban lathatjak
6sztol ujra, Kovacs Istvant ikonikus torté-
nelmi filmek foszerepl6jeként ismerte meg
az orszag. A Karpathy Zoltdn és az Egri
csillagok Bornemissza Gerg6je orokre 6sz-
szefonodik a nevével. Talalkozhattak vele a
Szomszédokban, az Abigélben és szamta-
lan emlékezetes filmben. Osztdl a Spino-
za Szinhaz j bemutatdjaban lathatjak éket.

El6addsuk cime Boldog békeid6k volt,
amelyen szazadfordulds szerelmes kaland-
tarat jartunk be versekkel, kuplékkal a Li-
getbdl, sok-sok nevetéssel és sanzonokkal,
amelyeket a nézok is egyiitt énekeltek ve-

lik. Tobbek kozott Molnar Ferenc, Heltai
Jend, valamint Gébor Andor versei, illetve
jelenetei koziil valogatott a muivészhazas-
par, hallhatok voltak Szirmai Albert és Fé-
nyes Szabolcs dalai is

Sajgal Erika és Kovacs Istvan

AUCUSZTUS 24. Szinte felrobbant a
tér, amikor L. L. Junior két tdncosa kisé-
retében a szinpadra lépett. Rajongéi ori-
asi tdvrivalgassal fogadtdk a népszer(i

TER/ZENE ZENEITER 27

Mﬁtoka Vi

i e!-'Hassay Zso
k@szontotté al

énekest. A terézvarosi sziiletésti, és a mai
napig a keriiletben €16 L. L. Junior 1996-
ban robbant be a koztudatba a Fekete vo-

nat nevii egyiittessel. A Guinness Rekor-
dok konyvébe is bekeriiltek, 6k voltak,
akik el6szor irtak és énekeltek roma nyel-
ven rm’b és popstilust dalokat. L. L. Juni-
or 2002-ben kezdett szolokarrierbe, tobb
zenei stilusban is otthon van. Az énekes
tobbszoros arany- és platinalemezes el6-
add, munkassagat szamos kitiintetéssel is-
merték el. A Hunyadi tér kozonségének
tulajdonképpen egy idéutazasban volt ré-
sze, hiszen L. L. Junior az elmult husz évé-
bél valogatva allitotta Gssze a dalait. Ra-
jongdi minden szamat vele énekelték, tan-
coltak, tapsoltak, igazi fesztivalhangulatot
teremtve a téren. A népszert keriileti éne-
kes tobbszor megkoszonte Hassay Zsofia
polgarmesternek a meghivast, a kozonség-
nek a részvételt és — humorat megvillantva
- az Elmiinek is az dramot. Egyetlen egy
dolog feszélyezte csupan — mint elmondta
-, mindig zavarban van, amikor az édes-
anyja is jelen van a koncertjén.

‘:I-..'.‘-:"ﬂ :'-.- T ey

Sokan voltak kivancsiak L. L. Juniorra
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EGESZSEGNAP

INGYENES SZUROVIZSGALATOK TEREZVARQOSBAN

2019. szeptember 2-an, hétfon 12 és 18 ora kozott Terézvaros 6nkor-
manyzata a Terézvarosi Egészségligyi Szolgalattal kdozdsen egészség-
napot tart az E6tvos10 Kulturalis Szintér féldszinti helyiségében.

FOKUSZBAN
A BORRAK SZURESE,

emellett lehetéseg lesz a sziv- és az érrendszer riziko-
faktorainak sziirésére:

* vércukorgyorsteszt-méres,

» vérkoleszterin-gyorstesztméreés,

* VErnyomasmeres,

* a ver oxigéntelitettségének mérése,
* testtomegindex meghatarozasa,

» egycsatornas EKG-vizsgalat.

Tovabba frissité masszazs varja a pacienseket.

A borgyogyaszati sziirés lehetdsége korlatozott szamu, ezért a tel-
jes program igénybevételét csak elore bejelentkezés alapjan tud-
julc biztositani az egészségnapon.

Jelentkezni augusztus 26. és augusztus 30. kozott, munkanapo-
kon 8-20 oraig lehet a kovetkez6 telefonszamon: 06 30 260 67 32.

Az ingyenes, nyar végén is javasolt bérraksziirést elsésorban a fia-
talabb korosztalynak, tovabba azoknak ajanljuk, akik egy éven beliil
nem jartak hasonlé vizsgalaton.

A sziirésen részt vevok 6sszefoglald tajékoztatast kapnak az ered-
ményekrol, illetve az egészségiikkel 6sszefliggd esetleges tovabbi
teenddkrél.

Az onkormanyzat tisztelettel
és szeretettel var minden kedves

HASSAY ZSOFIA
érdeklodo keriileti lakost! polgarmester



