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Palotamutyik: Gjabb Nagyboldogasszony
vademelést javasol a rendérség és Szent Istvan kapcsolata
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Onkormanyzati fogadaorak Kézérdekii
i L 0nallé renddrkapitanysag
Tisztségviselok Bp. V1., Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONTJA V.-VI.-VII. kerilleti tizoltésag
HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233
(és1. evk.) Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés ANTSZ
Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Bp. V.. Podmaniczky u. 27, Tel.: 301-5050
dr. Bundula Csaba alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
Ebtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.-VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835
Papp Laszlo alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o
E6tvos u. 3., V.em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Véréskereszt
Bp. VII., Szdvetség u. 17. Tel.: 342-2712
dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat
E6tvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. V1., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623
— Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona

) L L Bp. V1., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230
Valasztokeriiletek képviseloi L o
Terézvarosi Foglalkoztatast Elosegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes id6pont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONT)A

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden hénap 2. szerddja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Edtvos u. 3., 1/104. elézetes id6pont-egyeztetés ]

2\ A S0 SR G T Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba Polgarmesteri Hivetal, i L 1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefons 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi ido: hétfd 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Eotvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy at 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor Elozetes idGpont-egyeztetés péntek 8.00-14.00.

108 10 3B G0 2 sl Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

8. Csaszarné Csoka llona El6zetes id6pont-egyeztetés ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
Y e 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfd
9, Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, perfFek 8.00-11.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerléczy utca 6.
10.  Hatvani Csaba Id6sek Klubja Minden hénap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t61 19 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

B B L L Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CIME AFOGADOORA IDGPONTJA tagjainak névjegyzéke
Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. Minden paros héten csiitortoksn 17-18 dra. Pénziipvi é b -
i bt PR gyi és Jogi bizottsag
:’" Hazgnl<ll\|ngzglalolrpl irod Egyéb |dqpondt ehgyeztetgs agpl_?ln d +3ksla1 R Heltai Laszl6 elndk, Czuppon Zoltan Zsolt alelndk,
erézvarosi képviseldi iroda szamon és a dohany.gabor@mihazank.hu cimen Hegyl Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr. Szil
Heltai LaszI6 Polgarmesteri Hivatal, Etvds u. 3., 1/104.  Minden csiitortokon 17.30-t61 19 éraig. Kovacs Tibor, Polld Karolyné, Juhasz Benedek,

El6zetes iddpont-egyeztetés Onadi Akos, Bartha Salima Szilvia

a (06-30) 751-8925-6s szamon
Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor Elozetes idopont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
: A TVA R . i i Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné El6zetes |d0pont—egyeztejces Lindmayer Viktor, Nyiri Gabor, Juhdsz Timea, K. Nagy
a (06-20) 919-0006-0s szamon Imre, Takacs Balazs

I ——
Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszarné Csoka llona elndk, dr. Szili Kovacs
i Tibor alelndk, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Emoné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, Soés Andrea
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TARTALOM 3

IKanikula,
torténelem

Nydron meleg van, normadlis, ha
ilyenkor a héség is befolydsolja hét-
kéznapjainkat - mondhatndk a si-
rankozokat nyugalomra int6, lelki
beékejiiket mindenkor megdérzé em-
bertdrsaink, am legyiink észinték:

a napjainkra egyre inkabb jellemzo,
tikkaszto kanikula a legelfogadéb-
bakat is megviseli. Arrél mdr felesle-
ges is vitat nyitni, hogy a klimaval-
tozds, a globadlis felmelegedeés sok-
kal inkabb probara teszi tiiréképes-
ségtinket, mint ahogyan az htisz,
harminc esztendeje volt. A 40 fok-
hoz kézelité kanikulaban minden-
ki fesziilt, ideges, faradt. Nem gy6z-
ziik keresni az it arnyékos oldalat, a
hiisité csobogokat, a klimatizalt he-
lyiségeket. Nagy vivmanya az embe-
riségnek a légkondicionalds, ezt ma-
napsdg értékeljiik csak igazan. A ké-
zgsségi oldalakon vicces posztokban
LLnneplik” Willis Carriert, aki a r6-

la elnevezett Carrier Air Conditioning
Company of America nevii céggel
1902-ben elkészitette az els6 hasz-
ndlhaté, elektromos légkondiciond-
16 berendezést. Taldn kevesen tud-
jak, de a térténelem soran nem ez
volt az elsé probalkozds az embe-

ri élettér hiitésére. Egyiptombanii. e.
5000-ben madr hiitéttek vizparolog-
tatdasos modszerekkel, az 6kori R6-
maban pedig a vizhalézat és a csa-
tornarendszer adta lehetéségeket
hasznaltak ki egyes épliletek falai-
nak lehitésére, ezaltal a helyiségek
komfortosabba tételére. Aki a Teréz-
vdrosban éli Gt a legmelegebb nya-
ri napokat, héségriado esetén sem-
miképp sem marad frissit6 nélkdil.

A Hunyadi téren, a piac szomszéd-
sdagaban ugyanis rendszeresen vizet
oszt az 6nkormanyzat a kitikkadt
varoslakéknak.

GAJDACS EMESE

* L4
TE RE ZVAROS KOZELETI, KULTURALIS ES ELETMODMAGAZIN

IKIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata

FOTOPALYAZAT A TEREZVARQOS MAGAZINBAN

10.

1.

12.

13.

14-15.

16.

17.

20.

21.

23.

24.

25.

26-27.

FELELOS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc

MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi
SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar KézIony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse
FELELOS VEZETO: Papp Tibor ligyvezet6 igazgatd TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

A hénap fotéja cimmel palyazatot hirdetiink. Orékitse meg
'?-' kedves keriileti helyét, pillanatat, és kiildje el nekiink (Te-

. rézvaros szerkesztdsége, 1067 Budapest, E6tvos utca 3.,

rFokusz Uj kdzparkot és miivészeti
intézményt kap Terézvaros

KOZELET Lejaratassal kezd6ddtt el

a kampany

K6z0s takaritas a févarosi teriileteken
INGATLANPEREK Palotamutyik: tjabb
vademelést javasol a rendérség
ONKORMANYZAT Szines és gazdag hitélet
Terézvarosban

HITELET Nagyboldogasszony

és Szent Istvan kapcsolata

MOZAlIK Sziiletésnap

Mozalk Uszas, futas és bringazas

a Velencei-tonal

Operaturné és Simandy-szobor
INTERJU Bodza Klara jégazik és magyar
népdalokat énekel

IKONCERT Elemi szenvedélyek a galan
IRODALOM/KONYV Szaraz Miklés Gyorgy
Nem vagyok babonas

A befejezhetetlen

IIALLITAS Lartigue-fotografiak

a Capa Kdzpontban

KONYHA Fézzlink egyiitt fagylaltot
ELETMOD A nyar szine a barna!
HIRDETMENY/APROHIRDETES

TER/ZENE - ZENE/TER Régi slagerek

a Hunyadi téren

TEREZVAROS-KARTYA ELFOGADOHELYEK

fotopalyazat@terezvaros.hu). A legjobb képeket kozoljiik
és vasarlasi utalvannyal jutalmazzuk.

(A kozléshez 300 dpi felbontast képekre van sziikség.)

ONKORMANYZAT
Tamogatasok évodatol
a diploma megszerzéséig

PANOPTIKUM
A tancrol

GYEREKVILAG
Aflatoun program
a Sziv Ovodaban

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK

FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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Uj kézparkot és miivészetiin

A teriilet egy részlete
az elhanyagolt csarnoképiiletelkel

A honap elején jelent meg a Magyar K6zlonyben Magyarorszag kormanya-
nak hatarozata arradl, hogy a Gyurcsany-féle, meghiusult kormanyzati ne-
gyed helyén varosi parkot létesit hatalmas zdldfeliilettel, és itt kap majd
helyet a Nemzeti Cirkuszmiivészeti Kézpont is. A Nyugati palyaudvar
melletti Eiffel tér-Podmaniczky utca-Ferdinand hid altal hatarolt teriilet-
re tervezett kozparkrdl Hassay Zsofia polgarmestert és Simonffy Marta al-

polgarmestert kérdeztiik.

Meérfoldkovet jelent Terézvaros fejlodésé-
ben az a nagyszabast allami beruhazis,
amelynek keretében az elvetélt kormany-
zati negyed teriiletén valosul meg egy va-
rosi park hatalmas zoldfeliilettel, és itt kap
helyet a Nemzeti Cirkuszmtvészeti Koz-
pont is - szogezte le Hassay Zs6fia, majd
ugy folytatta: ,Terézvaros egy tipikus bel-
varosi keriilet, ahol a lakéhazak stir(i be-
épitettsége miatt kevés a lehetdség zold-
feliilet kialakitasara. Ezért kiillon 6rém
szamomra, és remélem, a keriiletiinkben
él6k szamara is egy uj, hatalmas zoldfelii-
lettel rendelkezé kozpark megvaldsulasa.

Mar csak azért is, mert a Gyur-
csany-féle - soha meg nem valdsult -
kormanyzatinegyed-beruhdzas jo  idére

megpecsételte az llami tulajdonban 1év6 te-
riilet sorsat, amely a lefujés pillanatdban mar
tobb mint tizmilliard forintot emésztett fel.
A Nyugati palyaudvar melletti Eiffel tér és a
Podmaniczky utca, illetve a Ferdindnd hid al-
tal hatarolt tertilet Terézvaros, egyben Buda-
pest belvarosanak legértékesebb egybefiiggs,
nagy részben iires teriilete. Evek 6ta foglal-
kozunk mar azzal a kérdéssel, mi a legjobb
megoldds ennek a varosképi szempontbdl is
elhanyagoltabb teriiletnek a rendezésére. A
kormany terve erre a lehet legjobb megol-
dast kinalja. A megjelent kormanyhatérozat
értelmében rogton meg is kezdédnek a be-
ruhdzds el6készitésének a munkalatai mind
a forrasigény, mind az iitemezés tekinteté-
ben. A dontés tehat megsziiletett, természe-
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tézmenyt kap Terézvaros

Simonffy Marta
alpolgarmester

tesen ez utan kezddik majd a koncepcidter-
vek kidolgozasa, és kezdetét veszi egy hosz-
szabb egyeztetési folyamat - mondta a pol-
garmester.

Terézvaros polgarmestereként nagy
orommel fogadtam a hirt, hiszen hatal-
mas teriileten johet létre varosi park,
zoldfeliilet, amelyre nagy sziikség van a
stirlin beépitett Terézvarosban. Emellett
jo helyre keriil az egykor szebb napokat
latott, népszerti F6varosi Nagycirkusz is,
ellentétben az egykori tervekkel, amelyek
szerint minisztériumi épiiletek sorét, be-
tonkolosszusokat épitettek volna ide. Ez
a jelent6s dllami beruhdzas tovabb no-
veli nemcsak a vilagorokség részét jelen-
t6 teriiletek, hanem az egész keriilet érté-
két, hiszen Terézvaros oroksége, épitésze-
ti, kulturalis értékei mellé most nagy terii-
leten 1étesiil zoldfeliilet, amelyb6l éppen
torténeti és varosépitészeti okokbol kevés
van a kertiletben. Arrdl nem is beszélve,
hogy a beruhdzas a kornyék ingatlanarai-
nak emelkedését vonja maga utdn” - tette
hozza Hassay Zsofia.

,Evek 6ta azt szeretnénk, ezért Teréz-
varos onkormdnyzata egyértelma és ko-
vetkezetes alldspontot képvisel a tekin-
tetben, hogy a Podmaniczky utca-Teréz
korut-Dozsa Gyorgy tut altal hatarolt,
vastti forgalombdl kivont, talajszeny-
nyezettséggel terhelt »rozsdateriilet«
rekredcids szerepet kapjon” - jelentet-
te ki lapunknak Simonffy Marta alpol-
garmester.

A kormany nemrég megjelent hata-
rozata alapjan - amely a tényleges vas-

uti hasznalatban 1évé részt levalasztja a
tertiletr6] - 6nkorményzatunknak egy
2016 ota szorgalmazott kérése teljesiil:
lehet6ség nyilik egy nyitott, a varos szer-
kezetében kiemelt szerepet betoltd, 6sz-
szefiiggd, nagy zoldfeliilet, kozpark léte-
sitésére. A keriilet varosszerkezeti hely-
zete, értéke és a fajlagos zoldfeliilet-ella-
tottsaga miatt a terv megvalosulasanak
a terézvarosi onkormanyzat évek ota a
kezdeményezdje, és ez minden Terézva-
rosban él6 érdeke.

A cirkusz épiiletével Gsszhangot te-
remté nagy léptékd és kiterjedést koz-
park vérosszerkezeti szempontbdl is
rendkivill fontos tényez6vé valik, olyan
lehetdséget nyujt ugyanis, amelynek
megvaldsuldsaval a szabadidé tartalmas

eltoltésére, a pihenésre és a sportra kon-
central. A cirkusz mint mtivészeti mifaj
épitészeti megjelenése pluszlehetdséget
ad a kikapcsolddni vagyoknak.

A muvészet és a varosi park egysége
valtozatos zoldfeliiletével, egyediségével
- az Eiffel-épiilet és parkja folytatasaként
- a Podmaniczky utca tér felé esé oldalat
megnyitja, és ezzel egy organikus, urba-
nus kulturalis koéztérré véalik. Minden vi-
lagvarosban megtaldlhatjuk ugyanezt az
elgondolast. Példaként Berlint emlitem,
ahol ugyancsak megteremtették a muzeu-
mok és a kozpark egységét. A keriiletiink-
ben megval6suld park nagy hatassal lesz a
terézvarosiak életére és rendkiviili hatas-
sal Terézvaros zoldfeliiletének novekedé-
sére — fogalmazott Simonffy Marta.

Az itt él6k érdekeit szolgalhatja a beruhazas

WIZER LASZLONE, a DK szineiben megvalasztott 6nkormanyzati képviseld: Harminckét
éve élek a Podmaniczky utcaban, igy sajat magam is nap mint nap szembesiilok a MAV teriiletén
uralkodé aldatlan allapotokkal, és itt lakéként, valamint képviseléként a kdrnyéken élék vélemé-
nyét is jol ismerem. igéretesnek tartom, hogy most kormanyzati szinten napirendre keriilt ennek az

elhanyagolt varosrésznek a rendezése.

A jelenlegi allapotnal mindenképpen jobb lesz, ha megvalésul itt a tervezett beruhazas, amely
tudtommal sok zéldfeliiletet, nagy parkot foglal magaban. Mar hosszu évek éta a keriileti 6nkor-
manyzat is probalkozik, prébalkozott ilyesmivel. Tébb terv sziiletett, de ezek egyike sem tudott

megvaldsulni, egyebek mellett azért, mert a széban forgé teriilet allami, ezen beliil MAV-tulajdon.
A terézvarosi képvisel6-testiiletnek is volt olyan elképzelése, hogy zéldfeliiletet kellene itt Iétesite-
ni, am szakért6i vizsgalatok allapitottak meg, hogy annyira szennyezett a talaj ezen a részen, hogy
oriasi koltségeket emésztene fel a teriiletrendezés, ami tulnd egy keriileti 6nkormanyzat lehetdsé-
gein.

Igyekeztem tajékozddni a jelenleg nyilvanossagra keriilt tervekrdl, s ezekbél tigy latom, hogy az
itt élok érdekeit szolgalhatja, az életmindségiiket javithatja és nem utolsésorban ingatlanjaik érté-
két névelheti a Podmaniczky utca mellett létrejové park a cirkusszal.
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Lejaratassal kezdddott el a kampany

Hivatalosan augusztus 24-én kezdddik az dnkormanyzati valasztas kam-
panya, de Terézvarosban hetek ota elég hangos korteskedés zajlik. A ko-
ran elkezd6dott kampanyrdl a tamadasok célkeresztjében allé Hassay

Zsofia polgarmestert kérdeztiik.

- A valasztason indulé politikai ellenfe-
lei azt mondjak, hogy 6nnek két év alatt
lett egy 65 négyzetméteres lakasbal egy
150 négyzetmeéteres villaja, tehat tisz-
tességtelen vagyonszerzéssel vadoljak.

— Az ellenzék klasszikus lejératé hadjarat-
tal kezdte meg a valasztasi kampanyat. Ennek
eszkoztaraban minden szerepel, a hazugsa-
gok terjesztése, a személyemet, ndi mivolto-
mat sértd falragaszokon és szérolapokon at
egészen a Terézvaros iranti elhivatottsagomat
és vezet6i képességemet alaasni akaré hamis
allitasok. Lattunk mdr ilyet 2002-ben, tudjuk,
hogy mi jott utana. Ahogy ismerjiik az ebben
részt vevé politikusokat is, van kozottiik, aki
onként III/II-as tigynoknek jelentkezett és
van az Andrassy ati ingatlanpanamakban jat-
szott szerepe miatt jogerGsen elitélt MSZP-s
képvisel. De visszatérve a kérdésre, a va-
gyonnyilatkozataim nyilvanosak és hozzafér-
heték. Azokbdl kidertil, hogy az akkori laka-
som eladdsabol, és nem két, hanem huszon-
harom év munkajabol vettem néhany évvel
ezel6tt a mostani hazamat, ami nem villa,
és kis része volt a hangoztatottnak. Vadléim
nem szamitottak arra, hogy a régi lakds elada-
si és az Uj vételi ardt is kozlom, ez mar nem
illik a koncepci6jukba. De az 6nkorményzat
nem vésarolt luxusterepjarot, kilenc év utan
cserélte le a hivatali gépkocsit egy Citroén C5
Tourer tipustra. Polgarmesterként soha nem
vettem fel jutalmat. Es még sorolhatndm a ha-
zugsagokat.

- Mashol mintha nem lenne ekkora csa-

tazaj. On szerint miért éppen Terézvaros
ilyen hangos, miért itt folyik ennyire in-

tenziv kampany?

- Ez részben biztosan kovetkezik az ellenzé-
ki polgarmesterjelolt személyéb6l. Rola a sajat
partja elnokvalasztasakor is azt mondtak, bar-
mire képes a gybzelemért. O egy igazi politikai
szélkakas, aki a MIEP-t6l indulva jutott a Mo-
mentumig, és ugye maga irta a Facebookon,
hogy nem érték, hanem érdek szerint valaszt-
ja az ember azt a politikai oldalt, ahova oda-
all, és 2014-ben az Egyiitt-PM-MSZP-DK
kozos jeloltjeként bukott a valasztison. Mas-
részt Terézvaros tobb okbal is kivanatos az el-
lenzéknek, hiszen az elmult kilenc évben visz-
szahtiztuk a cs6d szélérdl a keriiletet, minden-
ki altal latott fejlesztéseket valdsitottunk meg,
olyan szocialis rendszert hoztunk létre, amely
févarosi, sét orszagos Osszevetésben is parjat
ritkitja. Es ami a legfontosabb, a jé gazdalko-
das eredményeként jelentds tartalékai vannak
az onkormanyzatnak. Arrél nem is beszélve,
hogy a kampanyban részt vevé politikusok egy
részének a jogerGs birosagi itélet szerint tobb
mint 200 milli6 forintot kellene megfizetni az
onkormanyzatnak, ennek behajtasa is odazha-
t0 egy esetleges gy6zelem utan.

- Most éppen helyi népszavazast akar az
ellenzék a napokban bejelentett, az el-
vetélt kormanyzati negyed teriiletén fel-
épitend6 kozpark és a Nemzeti Cirkusz-
miivészeti K6zpont ellen.

- Talan ez mutatja a legjobban ennek a
kampanynak a igazi valojat. Evek 6ta igyek-
szik az 6nkormanyzat kozparkot létrehozni
az 4llami tulajdonu egykori MAV-teriileten.
Allami teriiletrdl beszéliink, ahol egy nagyon
komoly talajcserét kell végrehajtani a tulajdo-
nosnak. Most bejelentik, hogy allami beru-
hazasban létesiil ott egy nagy kozpark és egy

Hassay Zsofia
polgarmester

kézpont. Ugy tlinik, savanyti a sz616, az ellen-
z¢ék nem oriil, mikozben sajat zoldpolitiku-
suk nem olyan régen az egész mizeumi ne-
gyedet telepitette volna ide. Pedig ez nagy le-
hetdség a keriiletnek, az itt lakoknak. A valo-
sag nem ismerete, de inkabb azt mondanam,
tudatos figyelmen kiviil hagydsa, elferditése
jellemzi ezt a kampényt.

- Ugy tiinik, intenziv hénapok allnak
eldttiink, és ebben a hangzavarban a te-
rézvarosiaknak nem lesz konnyii don-
tést hozniuk.

- Emelt f6vel néziink a valasztas elé. Amit
2014-ben igértiink, azt megvaldsitottuk. Van
programunk, tudjuk, mit kell ahhoz tenniink,
hogy ne torjon meg Terézvaros fejlodése. A
vélasztopolgarok oktober 13-an a szavazatuk-
kal megtisztelnek valakit, kitiintetik, mégpedig
azzal, hogy rabizzak az elkovetkezendd évei-
ket, gyermekeik jOllétét, az ids sziilék bizton-
sagat. Ez egy nagyon nagy érték(i adomany,
amit nem mindegy, kinek a kezébe adunk.

BREM-NAGY FERENC

K6z0s takaritas
a fovarosi teriileteken

A mindennapi takaritas mellett faltdl falig tisztitotta
meg az 6nkormdnyzat koztisztasagért felel6s cége a
keriilet utjait a korabbi hétvégéken. Augusztus 11-én
a Févérosi Onkormaényzattal egyiittmiikddve a Teréz
koraton, a Bajcsy-Zsilinszky ut VI. keriileti oldalan
és az Andrassy ut Kodaly korénd-Bajcsy-Zsilinszky
ut kozotti szakaszan a jardak takaritasat végezték el a

koztisztasagi cég munkatarsai.
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Palotamutyik: Gjabb
vademelést javasol a rendorseg

Ujabb fejezetéhez érkezett a palotamutyiként elhiresiilt eljarassorozat,
amelyben a volt terézvarosi MSZP-s és SZDSZ-es dnkormanyzati képvi-
selék 2002 és 2010 kozott 6sszességében tucatnyinal is tobb palotat és
egyeéb épiiletet értékesitettek versenyeztetés nélkiili, térvénysérté modon.
Most a Jokai utca 10. szam alatti ingatlan eladasa miatt javasol vademelést

arendorség.

A Készenléti Renddrség Nemzeti Nyomoz6
Irodédjanak Korrupcié és Gazdasagi Blinozés
Elleni Fdosztilya a kozelmultban fejezte be
azt a nyomozast, amelynek kovetkezménye-
ként volt MSZP-s, SZDSZ-es képviselokkel és
volt terézvarosi jegyzokkel szemben vademe-
1ési javaslattal éltek az tigyészség felé. A most
lezarult nyomozas kiilondsen nagy vagyoni
hatranyt okozo hiitlen kezelés biintette miatt
folyt tizenot emberrel, kozottikk Hatvani Csa-
ba jelenlegi MSZP-s 6nkormanyzati képvise-
16vel szemben. Ha az tigyészség helyt ad a ja-
vaslatnak, Hatvani - akit mar jogerdsen elitél-
tek a palotaperben - ismét vadlott lehet.

Az eljéras a jelenlegi 6nkormanyzati veze-
tés 2012-es feljelentése alapjan indult a Jokai
utca 10. szdmu ingatlan 6nkormanyzati eladd-
sa koriili torvénytelenségek miatt. Az akkori

képvisel6-testiilet 2003 majusaban hozott ha-
tarozatot a szoban forgd ingatlan értékesité-
sérdl a Dalessa Kift. részére. A nyomoz6 hato-
sag megallapitasa szerint a testiilet azon tagjai,
akik ezt a hatdrozatot megszavaztak, vagyon-
kezel6i kotelezettségiiket megszegték. Az ak-
kori képvisel6k, a jelen tigy gyanusitottai, az el-
lenérdekelt fél, vagyis a vevé értékbecslését fo-
gadtdk el a vételar alapjaul. Emellett a bérleti
jogviszony megsziintetési koltségeinek besza-
mithatdsagara vonatkozo szabalyt is megszeg-
ték, ami akar 58 milli6 500 ezer forint vagyoni
hatranyhoz is vezethetett volna. Ez azért nem
kovetkezett be, mert a Dalessa Kft. a bérlok-
kel nem tudott megallapodni, igy a szerz8dés
nem teljesiilt.

Ezt koveten az akkori testiilet a korab-
bi szerz6dés meghitsulasara tekintettel elad-

-/ NA T8 ——

ta a Jokai utca 10. szam alatti 4, bérleti joggal
terhelt helyiséget, valamint az ingatlan padlas-
terét. Itt beszamitottak a Dalessa Kft. dltal ko-
rabban, a telek draként kifizetett 5 milli4 forin-
tot, valamint azt a 135 milli6 522 ezer forintot,
amelyet véllaldsa szerint a vev a késébbi sa-
jét tulajdona (!) feldjitdsara koltott volna. Nem
mellesleg erre a feltjitasra azota sem kertiilt sor.

A nyomozd hatdsag megallapitésa szerint a
hatarozatot elfogadé képvisel6k torvényt sér-
tettek, és a szerz6dés teljesiilése esetén 49 mil-
1i6 700 ezer forint vagyoni hatranyt okoztak
volna az 6nkorményzatnak. Ez csupan azért
nem kovetkezett be, mert a feldjitasra vonat-
kozé kotelezettségét a vevé nem teljesitette,
igy nem kertilt a tulajdondba a Jokai utca 10.
szamu ingatlan.

Nem mellékes, hogy széban forgd, s az
Ujabb biintetStigy lényegi részeként szerepld
két hatdrozatot ugyanaz az egykori alpolgar-
mester, Fiirst Gyorgy terjesztette el6 képvise-
l6tarsainak, aki a palotaperekben is vadlott,
majd elitélt volt. Vele szemben jelenleg a Jokai
utca 10. vonatkozdsaban perujitas keretében
zajlik a biintetdjogi felel6sségre vonas.
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Tamogatasok ovodatdl a diploma me

A diakok, pedagagusok teljesitményének elismerése a terézvarosi énkor-
manyzat részérdl onkéntes vallalas, a képességek fejlesztéséhez az esélyek
biztositasa pedig részben kozos tarsadalmi felel6sség, részben jogi és er-
kolcsi kotelezettség - jelentette ki lapunknak Csaszarné Cséka llona, az 6n-
kormanyzat human bizottsaganak elnoke.

A Kképviselé szerint nagy igazsag, hogy az
ovoddk, iskoldk a jové meghatarozé intéz-
ményei, hiszen a holnap kiemelked6 tudé-
sai, miivészei, mesterei, szakemberei ma még
e falakon beliil jatékvarakat épitenek vagy az
iskolapadokban iilnek. Kénnyd belatni, mi-
ért is foglal el olyan rangos helyet a terézva-
rosi onkormanyzat timogatdsi rendszerében
a nevelési, oktatdsi intézmények, az odajard
gyerekek, fiatalok és a gyermeket nevel6 csa-
ladok segitése. ,,Célunk nem kevesebb, mint
az, hogy minden gyermek kapja meg a lehe-
tGséget ahhoz, hogy a benne rejl6 tehetséget
kibontakoztathassa” - mondta a képviseld.

Ovodasok tamogatasa
Onkormanyzatunk az elmult esztend8kben
megvalositott beruhazasainak koszonheto-
en nemcsak jol felszerelt évodakat, kiviil-
beliil megszépitett, biztonsagos kornyezetet
teremtett a gyermekek szamdra, de az in-
tézmények pedagdgiai programjanak meg-
valositasahoz is biztositja a sziikséges forra-
sokat. Ezenkiviil minden évben évodaink-
nak a gyermekek részére szervezett kultu-
ralis programjaira fejenként 5000 forintos
tamogatast adunk - hangstlyozta a bizott-
sagi elnok.

Ajandékcsomagok,

tanévkezdési tamogatas

Az dvodat és az dltalanos iskolat kezdé teréz-
vérosi gyerekeket 2017 6ta egy értékes ajan-
dékesomaggal lepi meg énkormanyzatunk.
A hatizsdkban nem csak hasznos holmik, ap-
16 jatékok is helyet kaptak. Utalvany forma-
jaban 10 000 forintos tanévkezd6 tamogatast
ad 6nkormanyzatunk a keriileti lakcimmel
vagy tartozkodasi hellyel rendelkez6, kozne-
velési intézmény nappali tagozatos tanulé-
inak - sorolta Csaszarné Csoka Ilona. Hoz-
zétette: azoknak a terézvarosi csaladoknak,
amelyek jalius 1-jéig onkormanyzati segély-
ben vagy tamogatasban részesiiltek, ezenfeliil
15 ezer forint Gsszegli utalvanyt juttatunk el
szeptemberben lakcimiikre.

Felso tagozattol

a diploma megszerzéséig

A human bizottsdg elnoke arrol is besza-
molt, hogy az 6nkormdnyzat a keriiletben

Csaszarné Csoka llona
képviselo

él6, a terézvarosi altalanos iskolak felsé ta-
gozatain és a fGévarosi kozépiskoldkban ta-
nuldknak palyazat utjan elnyerhetd tanul-
manyi Osztondijat biztosit. Annak érde-
kében, hogy 12 hoénapon at, szeptember
1-jét6l a kovetkezd év augusztus 31-éig fo-
lyosithat6 tamogatast minél tobben vehes-
sék igénybe, 2014 6ta két Iépcsében 80 sza-
zalékkal magasabb szinten hiztdk meg azt
a jovedelmi hatart, amelynél az 6sztondij
még igénybe vehetd, és a juttatds Gsszegét
2014-hez képest 2018. szeptember 1-jére
tobb mint 33 szazalékkal, 26 250 forintrdl
35 000 forintra emelték.

Hozzatette: a Terézvarosi tanulmanyi
osztondijrol szolé rendeletiink modosita-
saval 2017-ben lehet6vé tettiik, hogy azok
a 18-24 éves szocidlisan raszorulok is ré-
szesiilhessenek e tamogatdsban, akik nap-
pali tagozaton, szakkézépiskolai képzésben
vesznek részt.

Az 6nkormanyzat a fenntartasi és ma-
kodtetési feladatok allami kézbe keriilése
utan is jelentds Gsszeggel jarul hozza ah-
hoz, hogy kertiletiink iskolaiban a didkok
magas szinvonali oktatisban részesiilje-
nek. Az iskolai alapitvanyoknak nyujtott
tamogatdsokkal kirandulasok, kulturalis,
sport- és szabadidés programok, szamos
dijmentesen latogathaté tandran kivii-
li foglalkozas megvaldsitasat tessziik lehe-
tévé.

Terézvarosi Fels6oktatasi Osztondij
Onkormanyzatunk a felsdoktatdsi dszton-
dijjal félévente 25 nehezebb helyzetben €16,
tehetséges és torekvé terézvarosi fiatalnak
nyujt érdemi anyagi segitséget ahhoz, hogy
megszerezhessék diplomdjukat — hangsu-
lyozta a képviseld.

Az 6sztondijpélyazat feltételeit megha-
tarozo rendeletet 2014 dta tobbsz6ér médo-
sitottuk, a jovedelmi hatdrok felemelésével
jelent6s mértékben szélesitettiik azoknak a
korét, akik szdmara ily médon elérhetévé
valt az onkormanyzati segitség. A havonta
folyositott Gsszeget 2018 szeptemberétdl a
koréabbi 35 ezerrdl 40 ezer forintra emeltiik
- flizte hozza.

Terézvaros Ifju Tehetsége
o6nkormanyzati tamogatas

Csaszarné Csdka Ilona egyik legkedvesebb
tdmogatasaként emlitette 2016-ban létre-
hozott Terézvaros Ifju Tehetsége elnevezé-
sti palyazatot, amivel azokat a kertiletben él6
tehetséges, 25 év alatti fiatalokat segiti Gjabb
eredmények eléréséhez az onkormanyzat,
akik a muavészet, a tudomdny vagy a sport
teriiletén meghirdetett hazai, illetve nemzet-
kozi versenyeken, programokon, bemutatd-
kon kiemelked® sikereket értek el.

Annak érdekében, hogy minél tébben
élhessenek a lehet6séggel, a feltételeket Ggy
hatdroztuk meg, hogy a tdmogatésra a cé-
lok és az igényelt Gsszeg nevesitésével pa-
lydzni nemcsak egy meghatarozott idében,
hanem gyakorlatilag egész évben lehet -
mondta.

cim atado

I ATerézvégf Kivalg, Diakja =

Jeps:lé'ﬁ'n
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gSZerzeseig

Orommel szamolt be arrél, hogy mivel a
tamogatds elnyerését kovetden tjra lehet pa-
lydzni, mar nem egy olyan fiatalt tartanak
szdmon, aki haromszor is élhetett az onkor-
manyzat altal biztositott lehetéséggel.

Terézvaros Kivalo Diakja kitiintetés
Onkorményzatunk képvisel6-testiilete
2015-ben dontott egy j, a keriileti dltalanos
iskoldk kivalé didkjainak adomanyozhatd
dij alapitasarol. Az eredményeikkel a kitiin-
tet6 cimre jogosultsagot szerzé didkjainkat
elismerd oklevéllel és egy-egy 20 ezer forin-
tos ajandékutalvannyal jutalmazzuk.

A dij alapitdsa 6ta eltelt négy eszten-
dé tantsaga szerint keriiletiink nemcsak
gyonyord épiiletekben, hanem tehetséges,
tiszteletre mélté kitartassal, szorgalommal
rendelkezd kivalo tehetségt ifjakban is bo-
velkedik, eddig ugyanis a kiilonb6z6 meg-
mérettetéseken 511, Terézvarosnak is di-
csbséget szerz6 didk vehette at a kitlintetést
a polgarmestert6l — hangstlyozta Csaszar-
né Csoka Ilona, majd hozzatette: Az em-
litetteken tdl hozzajarulunk a jogositvany
megszerzéséhez és segitjiik a nyelvvizsgak-
ra felkésziilést is.

Onkorményzatunk a gyermekbdl fel-
nétté valas idészakaban is végigkiséri a ke-
riiletben é16, terézvarosi iskoldkban tanuld
didkokat. Tamogatasunkra, segitségiinkre
az itt él6 csalddok gyermekiik altaldnos és
kozépiskolai, valamint a fels6foku szakkép-
zés, a foiskolai, egyetemei évek alatt is sza-
mithatnak - mondta az elhangzottak 6ssze-
foglalasaként a képvisel6.

PALYAZATI FELHiIVAS

a Terézvarosi Felsdoktatasi Osztondijra torténd jelentkezésrdl

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete a 11/2075. (IV. 30.) helyi
rendelete alapjan a szocialisan raszorulé V1. keriileti fiatalok esélyegyenldségének biztositasa érdekében pa-
lyazatot hirdet TEREZVAROSI FELSOOKTATASI 6SZTONDIJRA.

Az 6sztondijra palyazhatnak a legalabb a palyazati felhivas kozzétételét megeldzd 30. naptél bejelentett te-

rézvarosi lakéhellyel rendelkezd

- Magyarorszag allamilag elismert felsdoktatasi intézményében teljes idejli alap-, mester- vagy osztatlan
képzésben résztvevd, aktiv hallgatéi jogviszonnyal rendelkez6, a palyazat benyuijtasat megel6z6 félévben
3,5-6s tanulmanyi atlagot eléré hallgaték, valamint

- Magyarorszag allamilag elismert felsdoktatasi intézményébe teljes idejii alap-, mester- vagy osztatlan
képzésre felvételt nyert jelentkezék, akik a Human Bizottsag dontéshozatalat megeldzd iddpontig aktiv
hallgatéi jogviszonyt létesitenek, és a kdzépiskola utolsé tanévének végén szerzett tanulmanyi atlaguk
legalabb 3,5, tovabba

- csaladjukban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megelézé tizenkét honap alatt szerzett jo-
vedelem egyhavi 4tlagat figyelembe véve az egy fére jutd havi jdvedelem nagysaga nem haladja meg az
oregségi nyugdijnak a palyazati felhivas kézzététele idépontjaban iranyadé legkisebb dsszege négy és
félszeresét (128 250 Ft-ot) és

- szocialisan raszorulénak mindsiilnek.

Szocidlisan raszorulénak mindsil kiilondsen az a hallgat6, aki a meghatarozott jovedelmi feltételen tal

- arva vagy félarva,

- tartésan beteg, vagy stlyosan fogyatékos, vagy akinek a csaladjaban tartésan beteg vagy stlyosan fogya-
tékos ember él, és ra vald tekintettel magasabb 6sszeg(i csaladi potlékot folydsitanak,

- a sziiléje munkanélkiili vagy nyugdijas,

- kiskora gyermekét sajat haztartasaban neveli,

- acsaladjaban legalabb két kiskort gyermekrél gondoskodnak.

Terézvarosi Fels6oktatasi Oszténdijban legfeljebb 4 alkalommal részesiilhet a palyazo.

A palyazat személyesen, kizarélag a 11/2015. (IV. 30.) 6nkormanyzati rendelet fiiggelékében talilhato adatla-

pon nyuijthaté be. A palyazathoz tobbek kozott csatolni kell:

- a hallgatoi jogviszony igazolasat (hallgatojelélt esetében a felvételt, utélagosan pétolva a jogviszony-iga-
zolast),

- a tanulmanyokat folytaté csaladtagok iskolalatogatasi és hallgatéi jogviszonyanak igazolasat,

- a tanulmanyi atlagot,

- a szocidlis rdszorultsagot,

- a kiirasban szerepld, 12 hdnapra vonatkozd jovedelmet igazold iratokat,

- megfeleléen kitdltott és alairt adatlapot.

Az adatlapok beszerezhetdk és a 11/2015. (IV. 30.) rendelet teljes szévege megtekinthet6 a Terézvarosi Pol-
garmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajaban vagy letélthetd a http:/ /www.terezvaros.hu/testuleti/rende-
letek/hatalyos_rendeletek/2015_11.pdf honlaprél. Az 6sztondijakrél érdeklddni lehet a 342-7582-es telefon-
szamon.

A palyazat benyujtasakor a polgarmesteri hivatal munkatarsa a személyes adatokat igazolé okmanyok alap-
jan ellendrzi az adatlapon szerepldé személyes adatok valodisagat. A palyazo a palyazat benyujtasaval hozza-
jarul ahhoz, hogy adatait - a vonatkozo jogszabalyi eldirasok betartasa mellett - az 6nkormanyzat a sziiksé-
ges id6tartamra nyilvantartasba vegye. A nem személyesen benyuijtott palyazatot el kell utasitani.

Az 6sztondij hat hénapra, a 2019. szeptember 1-jétol 2020. februar 28-aig terjedd iddszakra szdl és 25 hall-
gato nyerheti el.
A Terézvarosi Felsdoktatasi Osztondij 6sszege havi 40 000 Ft.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. augusztus 31.
A pilyazat elbiralasanak hatarideje: 2019. szeptember 30.

A palyazat benyujtasanal helyszine:
Budapest Fovaros V1. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi Foosztalyanak 411-es
szobajaban (1067 Budapest, E6tvos utca 3.).

A hivatkozott rendelet szoévegének nem megfeleld palyazatok érvénytelenek.

Humanszolgaltatasi Féosztaly
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Szines es gazdag hitélet Terézvarosban

Terézvaros nem csupan csodas épiiletekben, pezsgé kulturalis intézme-
nyekben gazdag keriilet, de a hitélete is rendkiviil szines. Egyhazainak,
templomainak, gyiilekezeteinek szama nem kevés. Megtalalhatok itt ka-
tolikus keresztények, a protestans Skot Misszio, izraelitak, a hetednap ad-
ventistai, metodistak, orosz ortodoxok. Az 6nkormanyzat hitéletet tamo-
gato tevékenységérdl Hegyi Andras képviselot, szocialis és egyhaziigyi ta-

nacsnokot kérdeztiik.

A keriiletben miik6dé egyhazakkal szak-
mai, informdcids és tanacsado tevékeny-
ség tekintetében tartom a kapcsolatot és
segitem munkdjukat. Figyelemmel kisé-
rem a keriileti egyhazkozosségek életét,
eseményeit, s ha csak tehetem, részt ve-
szek az onkormanyzattal és az egyhaz-
kozosségekkel kapcsolatos rendezvények
szervezésében, illetve magukon az esemé-
nyeken. A hozzam beérkezett probléma-
kat, felvetéseket az 6nkormdnyzat illeté-
kes szerveihez tovabbitom, képviselem az
onkormanyzatot a rendezvényeken - hall-
hattuk Hegyi Andrastdl.

- A kildetésiiket komolyan gyakorlé
egyhazak hitéleti tevékenységéhez szoro-
san hozzatartozik a szocialis gondosko-
das feladatkore. Az itt m(ikodé egyhazi
karitaszcsoportok lehet6ségeikhez mér-
ten kiveszik a résziiket a raszorulok el-
latasabol. Ezen egyhazak vezetdivel va-
16 konzultacidéim rendkiviil gytiméleso-
z6k. Ez tobbek kozott az egyhazak kozot-
ti parbeszéd megnyilvanulasaban, k6zos
programok megszervezésében, a kultura-
lis életet is felpezsdité miivészeti esemé-
nyek sorozataban valésul meg - fogalma-
zott Hegyi Andras.

Egyhazak tamogatasa

Mint megtudtuk, az 6nkormanyzat rend-
szeresen nyujt komoly anyagi segitsé-
get az egyes egyhazaknak korszer(sitési,
fenntartasi és felajitasi feladataikhoz. -
Ugy tapasztalom, hogy az énkorményzat
vezetése és apparatusa felekezeti hovatar-
tozasra valo tekintet nélkiil egyarant ta-
mogatja mindazon térekvéseket, amelyek
tobbé, jobba, szebbé, élhetébbé, értéke-
sebbé és szeretetteljesebbé kivanjak ten-
ni a rabizottak életét.

A tanacsnok elmondta: az 6nkormany-
zat évente két alkalommal ir ki palyazatot
az onszervez$dod kozosségek részére, ame-
lyen az egyhdzak is részt vehetnek. Az el-
nyert Osszegek az itt él6 emberek kozos-
ségeket alkotd és megerdsit6 rendezvénye-
ken valo részvételét, a rdszorul6é gyerme-
kek nydri tdborozasi koltségeinek részbeni

fedezését és sok egyéb hasznos program
megvaldsitdsat biztositjdk. Hegyi And-
ras igény szerint segit a palyazatok elké-
szitésében is. Kiemelte: Terézvaros 2015-

EGYHAZI TAMOGATASOK

Ev Tamogatas
Osszege
(millié forint)
2015 10,6
2016 10,7
2017 16,6
2018 35,7
2019 (elsG fél év) 14,3

tol az idei év elsé feléig Gsszesen csaknem
88 milli¢ forinttal segitette az itt miko-
d6 egyhdzakat. Ilyen mdédon tdmogatds-
ban részesiilt a Szent Csaldd Plébénia, az
Avilai Nagy Szent Teréz Plébania, az Egy-
séges Magyarorszagi Izraelita Hitkozség, a
Magyarorszagi Autoném Orthodox Izrae-
lita Hitkozség, a Keresztény-Zsidé Tarsa-
sag, a Katolikus Karitasz, a Frankel Zsina-

goga Alapitvany, a Magyar Bencés Kong-
regacio, a lenti Szent Mihaly Plébénia, a
Bézodujfaluért Egyesiilet és a Budapesti
Zsid6 Hitkozség.

Tavolabbra is jut a segitségbdl

Nem csupdn sziikebb kdrnyezetiink hit-
életét igyeksziink segiteni, hanem lehe-
téségeinkhez képest odafigyeliink a ta-
volabb él6 testvéreinkre is. Ennek volt
szép példdja, hogy 2018-ban testvérva-
rosunk, Lenti tobb mint 320 esztendds
Szent Mihaly-templomanak kiils6 allag-
mego6vasahoz nyujtottunk tdmogatdst.
Ezt a gesztust késébb, személyes latoga-
tas keretében koszonte meg Ipacs Bence,
a Lenti Szent Mihély-templom plébano-
sa, Kaszds Csaba Richdard kaplan és Hé-
ra Jozsef, Lenti varosanak 6nkormany-
zati képviseldje.

Adomanygyiijté koncert
Lélekemelden szép estét toltottek egyiitt
julius 17-én mindazok, akik részesei
voltak az Avilai Nagy Szent Teréz-pléba-
niatemplomban megrendezett jétékony-
sagi koncertnek. A Magyar csaladok a
viharkdrosultakért cimi adomanygytj-
té6 akcié keretében Tolcsvay Laszlo-
Miiller Péter-Miiller Péter Szidmi: Ma-
ria Evangéliuma cimi rockoperdjat adta
el Safar Monika, Sasvari Sandor, Tolcs-
vay Laszlé, Aradi Imre, Kérosi Andras,
a Rotunda Enekegyiittes és a Pannonia
Sacra vegyeskar. A terézvarosi onkor-
manyzat nevében itt nekem volt lehetd-
ségem koszonteni a templomot zsufola-
sig megtolté kozonséget — mondta He-
gyi Andris.

Holokausztmegemlékezések
Onkormanyzatunk €él8 kapcsolatot tart
fenn a keriiletben és a kornyéken mi-
kodé zsinagogakkal, az izraelita valldst
gyakorlok kozosségével is. Rendszeresen
részt vesziink a holokauszttal kapcsola-
tos eseményeken, igy példaul janudrban
a budapesti gett6 felszabadulasdnak év-
forduléjan a Dohdany utcai zsinagdga-
ban, illetve az emlékfalnal réttuk le ke-
gyeletiinket, mig aprilisban a holokauszt
magyarorszagi aldozatainak emléknap-
jara emlékeziink a Terror Haza Mtzeum
el6tt - sorolta az egyhdziigyi tandcsnok,
aki dldott, békés nyarat, kellemes tes-
ti és lelki feltidtilést kivant a terézvaro-
siaknak.



TEREZVAROQS 2019. AUGUSZTUS 15. HITELET 11

Nagyboldogasszony és Szent Istvan kapcsolata

Augusztus folyaman két jelentés egyhazi iinnep is szerepel a katolikus nap-
tarban: 15-én Nagyboldogasszonyt, vagyis Maria mennybe vételét iinnepel-
jiik, 20-an pedig Szent Istvan napja van. A két iinnep kozotti szoros ossze-
fiiggésrol Zoltan atyaval, a Teréz-templom plébanosaval beszélgettiink.

A magyar torténelemb6l mindenki isme-
ri, hogy az els6 magyar kirdly, Szent Ist-
van utdd nélkil készilt a haldlra, de nem
elkeseredik, kétségbeesik amiatt, hogyan
lesz tovabb, hanem a magyarsagot, a ma-
gyar kereszténységet a mennyekbe folvett
Szliz Maridnak, vagy ahogyan azéta nevez-
ziik 6t, Nagyboldogasszonynak ajanlja fel -
idézte fel Zoltan atya a tobb mint ezer évvel
ezel6tti eseményeket.

Ezt a pillanatot, amely a kronikak sze-
rint augusztus 15-én tortént, sok helyen
megorokitették, igy nalunk, a Teréz-temp-
lomban Schofft Jozsef alkotasan is megcso-
dalhatjuk.

' A ]

Nekiink, magyarok szdmara ezer esz-
tendeje meghataroz6 ez a tett. Ennyi id6
alatt Szent Istvanéhoz hasonléan kilatasta-
lannak tint hazank sorsa, de minden kor-
ban akadtak olyan magyarok, akik imadsa-
gukkal Istenhez fordultak, akirdl hittel val-
lottdk, hogy mindent megtehet, és szent
anyja, Maria segitségét kérték. Ez a hit és
bizalom olyan bensdséges kapcsolat Isten
és ember kozott, ami ha megvan, barmi-
lyen élethelyzetben erét, vigasztalast és se-
gitséget tud nydjtani.

Nemrég a 6-os villamoson utaztam, ahol
egy fiatalember - ahogy ez lenni szokott —
a mobiltelefonjat nyomogatta, és akaratla-
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Horvath Zoltan

nul is észrevettem, hogy a hattérképe egy
Szlizanya-abrazolas. Hogy miért, azt nem
tudom, de talan amikor ranéz, csak egy
pillanatra is megérezheti, kiben bizhat, ki-
nek a segitségére szamithat. Ez lehetett
meg Szent Istvanban is, aki augusztus 16-
an meghalt, de mar nem félve, aggédva ha-
zdja, népe miatt, hanem azzal a békével és
nyugalommal, hogy Magyarorszag sorsa a
legjobb kezekben van.

Bar kozel 6tvenesztendds viszalykodas
és valsag kovette az uralkodasat, 1083. au-
gusztus 20-an Szent Laszl6 kirdly szentté
avattatta és minden magyar szdmara pél-
daképként allitotta.

A mi oltarképiink kiilonlegessége, hogy
Szent Istvan mellett ott térdel a festmé-
nyen fia, Szent Imre is, aki akkor mar nem
élt. A miivész nyilvan azt szerette volna ki-
fejezni, hogy Imre még ifjakoraban, Vesz-
prémben, a Szent Gyorgy-kapolnaban fel-
ajanlotta életét Maria oltalmaba. Tehat a
fia megeldzte apjat az Isten iranti bizalom-
ban.

Hiszem, hogy fiataljaink nagyon sokszor
egyszerlibben, nagyobb bizalommal tudnak
Istenhez fordulni, mint ahogy azt gondol-
nank, csak masképp, mint ahogy mi tessziik.
Mis médon fordulnak Istenhez, példaul vi-
dam éneklésben, tancban vagy csendes, el-

mélyilt imadsagban fejezik ezt ki, nem pe-
dig egy templomi litania keretében. Es ez
nem baj. Az a j6, ha mindenki megtalalja azt
az utat, amelyen keresztiil kozelebb keriilhet
ahhoz, akinek a kezében van az élete, a sor-
sa és a mindennapi dolgai. Szent Istvan ezt
Sziiz Mariaban talalta meg.
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Sziiletésnap

KRATOCHWILL JOZSEF LASZLONE Kilenc-
venedik sziiletésnapja al-
kalmabél Varga Laszléné
nyugdijasreferens kdszontot-
/£ teKratochwill jozsef Laszlo-
“. vi:' A7 nét. Ottilia elmesélte, hogy

| I 1 Matyofoldon szilletett, édes-
apja pedagégus, édesanyja vond volt. Tanul-
manyait Egerben az Angolkisasszonyoknal vé-
gezte, s miutan férjhez ment, utana keriilt fel
Budapestre. Hatvanhat esztendeje Terézvaros-
ban él, els6 pillanattol kezdve rajong a varos-
részért. Harmincét éve vonult nyugdijba, aktiv
éveiben ligyintézéként a Viziigyi Féigazgato-
sagon, majd a MAV Tervezé Intézetben dolgo-
zott. Szabadidejében nagyon szeretett utaz-
ni, drommel barangolta be az itthoni és kiilfol-
di tajakat, varosokat. A vilag felfedezésén kiviil
masik nagy hobbija a babak, jatékok, apré szu-
venirek gydjtése volt. A masnak talan értékte-
len targyakat mai napig nagy szeretettel ren-
dezgeti. Az évek soran megtanulta, hogy csak
a szép emlékeket érdemes felidézni, ami rossz
volt az életben, azt jobb nem haborgatni. Min-
denkinek ezt tanacsolja, aki jokedviien, derd-
sen akarja tdlteni a napjait. A jo kozérzet sze-
rinte életvitel és elhatarozas kérdése. 0 igyek-
szik mindig elfoglalni magat, bevasarol, féz,
rendben tartja a lakast, mindennap sétal egy
nagyot. Hogy mi a hosszl élet titka, az szama-
rais rejtély. O csak szépen, nyugodtan éli egyik
napot a masik utan.

DR. KOVACS JANOS Kilencvenedik sziiletés-
napja alkalmabél Czuppon
Zsolt 6nkormanyzati képvi-
seld kdszontotte dr. Kovacs
Janost. Janos bacsi nagyon
szegény csaladbél szarma-
zik, sziilei a nagyszogi major-
ban voltak cselédek. A szegénységh6l 11 éve-
sen, egy betegség révén tudott kilépni, amikor
a kezel6orvosa azt mondta neki, segit, hogy
kozépiskolaba tudjon jarni. Az egyetemen al-
latorvosként végzett, és a Fejér megyei Kal6z
korzeti allatorvosa lett. ,,Ratalaltam egy olyan
asszonyra, aki mindent megtett azért, hogy
jol érezziik magunkat. Szépen éltiink, a pénz
nem jatszott szerepet az életiinkben. Nem haj-
szoltuk, de semmiben nem szenvedtiink hi-
anyt” - idézte fel a multat Janos bacsi. Egyet-
len ndé mellett élte le az életét, nem volt sziik-
sége masikra. Mint mondta, abban, hogy vala-
ki hosszu életet éljen, nagy szerepet jatszanak
a nok, mert 6k mindenbdl megtalaljak a leg-
jobbat.

Az linnepeltek a jeles nap alkalmabél meg-
kaptak Orban Viktor miniszterelndk kdszén-
télevelét, valamint Hassay Zs6fia, Terézvaros
polgarmesterének oklevelét.

='

EGESZSEGNAP

INGYENES SZURQVIZSGALATOK TEREZVAROSBAN

2019. szeptember 2-an, hétfon 12 és 18 6ra ko-
z0tt Terézvaros 6nkormanyzata a Terézvarosi
Egészségligyi Szolgalattal kézdsen egészségna-
pot tart az E6tvos10 Kulturalis Szintér féldszin-
ti helyiségében.

FOKUSZBAN
A BORRAK SZURESE,

emellett lehet6ség lesz a sziv- és az ér-
rendszer rizik6faktorainak sziirésére:

* vércukorgyorsteszt-meres,

» vérkoleszterin-gyorstesztmeéreés,

* VErnyomasmeres,

* a vér oxigéntelitettségének mérése,
* testtomegindex meghatarozasa,

* egycsatornas EKG-vizsgalat.

Tovabba frissité masszazs varja a pacien-
seket.

A bérgyogyaszati sziirés lehetosége korlato-
zott szamu, ezért a teljes program igénybevé-
telét csak elore bejelentkezés alapjan tudjuk
biztositani az egészségnapon.

Jelentkezni augusztus 26. és augusztus 30. ko-
zott, munkanapokon 8-20 éraig lehet a kovet-
kezd telefonszamon: 06 30 260 67 32.

Az ingyenes, nyar végén is javasolt borrak-
sz(irést elsésorban a fiatalabb korosztalynak,
tovabba azoknak ajanljuk, akik egy éven beliil
nem jartak hasonlé vizsgalaton.

A sziirésen részt vevok 6sszefoglalé tajékozta-
tast kapnak az eredményekrél, illetve az egész-
séglikkel 6sszefliggd esetleges tovabbi teen-
doékrél.

Az onkormanyzat tisztelettel
és szeretettel var minden kedves
érdeklodo keriileti lakost!

HASSAY ZSOFIA
polgarmester
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Uszas, futas és bringazas a Velencei-tonal

Az augusztus 3-an rendezett 10. K&H mozdulj! Velencei-tavi uszo-
nap, taraduatlon és triatlon a Fut a cég orszagos versenysorozat ha-

todik allomasa volt.

Az idénis az Agardi Sport strand adott otthont a
verseny kézpontjanak. Az iddjaras, bar pénteken
nem a legszebb arcat mutatta, szombatra de-
riisre valtott. A szél tébbszor feltamadt és némi
frissitd es6t is kaptunk a verseny utan. A korab-
bi kanikulanak viszont nyoma sem volt, igy op-
timalis koriilmények kdzott teljesithettiik a ta-
vokat.

Uszas soran 500, 1500, 3000 és 6000 méte-
res tavokon prébalhattak ki magukat a mozog-
ni vagyok. A taratriatlon résztvevéire a valasz-
tott isz6tav mellett 13,3 km kerékparozas, 7,5
km gyalogtura, majd djabb 16,1 km kerékparozas
vart. Lehetdség volt az (szédszamok kihagyasa-
rais, vagyis ,turaduatlonozasra”. A legtébben a
szimpla Uszast valasztottak, azon beliil is a 3000
métereset, ahol 587-en indultak. A legrévidebb
vizi tavon (500 m) 382 f6 vett részt. Az edzetteb-
bek, 6sszesen 301-en, 6000 méteren tették pro-
bara magukat.

A rendezvényen a hivatali csapat tizenkét
fével allt rajthoz valamelyik szamban. Ossze-
sen 15 km-t isztak, ebbél 6-ot Haszpra Eva, 3-at
Kémivesné Almasi Zita teljesitett. Baka Tibor és
Kémives J6zsef 500 métert Uszott. A Terézva-
rosi Polgarmesteri Hivatal futéi szombaton 52,5
km-t taraztak vagy futottak, és kozel 206 km-t
bringaztak, heten keriilték meg kétkerekiin a ta-

- Kiilonb6z6 tavokon
tették prébara magukat
a résztvevok

vat. Almasi Barnabas, Piszker Zoltan, dr. Preczlik
Gabor 1500 méter Gszast, 28 km biciklizést és 7,5
km tarazast (terepfutast) teljesitett. Mindhar-
man az elsé hatvan beérkezé kozott voltak. Na-
dor Endre a biciklizés és a tirazas mellett az 500
meéteres (szasban vett részt. Duatlont teljesitett
Katonané Szabé Ildiké, Valentinyi Andrea, Ju-
hasz Istvan és Katona Istvan.

FORRAS: WWW.FUTANET.HU

Operaturné
és Simandy-szobor

A Magyar Allami Operahaz kamionszinpada
augusztus 24-t6l egyhetes turnén vesz részt
Erdély nagyobb varosaiban, Kolozsvartél Ma-
rosvasarhelyig, Aradtél Temesvarig. A miiso-
ron Donizetti Szerelmi bajital cimi vigopera-
jalesz, a produkcié megtekintése ingyenes. A
fészerepekben kettds szereposztasban Miklé-
sa Erika és Safar Orsolya, illetve Biri Gergely és
a vietnami szarmazast Ninh Duc Hoang Long
lathaté, kézremiikddik az Opera Enekkara. A
Gorduld Karpat-Haza Opera Tura elsé alloma-
sa a 10. Kolozsvari Magyar Napok lesz, augusz-
tus 24-én.

Szobrot allitottak az Operahaz legendas
operaénekesének, Simandy J6zsefnek Szege-
den, a Dém tér Nemzeti Panteonjaban a Sze-
gedi Szabadtéri Jatékok djrainditasanak 60.
évforduléja alkalmabél. Simandy 1959-ben itt
énekelte Erkel Ferenc Hunyadi LaszI6 cimdi
operajanak cimszerepét, és neve azéta ész-
szeforrt a fesztivallal. A bronz mellszobor Ke-
lemen Krist6f alkotasa. Az avatason Szinetar
Miklés, az Operahaz egykori féigazgatdja el-
mondta a neves énekesrél, hogy egyszerre volt
eurdpai polgar és mélyen magyar, aki felejthe-
tetlen alakitasaival maradandét alkotott - Er-
kel Bank banjabél a Hazam, hazam cimii dalt
ma is rendszeresen jatsszak a televiziéban és
a radiéban.

(TEL)

KEPVISELOK ES KORZETI MEGBIZOTTAK

A korzeti megbizottak fogadaoraikon telefonos egyeztetés alapjan a megbeszéltek szerint fogadjak a lakosokat.

1. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Hassay Zsofia. Korzeti megbizott: Fabian |ozsef
r. torzsérmester, V1/1. kmb. Fogadédra: minden hénap els6 hetének szerdai napjan
10.00-12.00 6ra kdzott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint. Helye:
Bp. VI. keriilet, Dessewffy u. 26/B, kmb.-iroda. Telefon: 06 1461-8141 /46-137, mo-
biltelefon: +36 70 489-3499.

2. szamu valasztol@rzet, képviseld: Hegyi Andras. Kdrzeti megbizott: Kaszab Da-
vid r. torzsdrmester, VI/2. kmb. Fogadédra: minden honap masodik hetének szerdai
napjan 10.00-12.00 6ra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Helye: Bp. V1. keriilet, Dessewffy u. 26/B, kmb.-iroda. Telefon: 06 1461-8141 /46-
137, mobiltelefon: +36 70 489-3501.

3. szamu valasztolrzet, képviseld: Czuppon Zsolt. Korzeti megbizott: Miklosi
Laszl6 r. fétorzsdrmester, VI/3. kmb. Fogadddra: minden honap elsd hetének szer-
dai napjan 14.00-16.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek sze-
rint. Telefon: 06 1461-8141 /46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3503.

4. szamu valasztoldrzet, képviseld: dr. Bundula Csaba. Korzeti megbizott: Val-

ko Tamas r. torzsérmester, VI/4. kmb. Fogadddra: minden hénap masodik hetének
szerdai napjan 12.00-14.00 6ra kdzott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek
szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: +36 70 489-3505.

5. szamu valasztoldrzet, képvisel6: Simonffy Marta. Korzeti megbizott: Deczki Ger-
go r. torzsérmester, VI/5. kmb. Fogaddéra: minden honap harmadik hetének keddi
napjan 13.00-15.00 éra kozétt. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Telefon: 06 1461-8141 /46-144, mobiltelefon: +36 70 489-3507.

6. szamu valasztol@rzet, képviseld: dr. Szili Kovacs Tibor. Korzeti megbizott: Elter
Istvan r. fétorzszaszlés, VI/6. kmb. Fogadédra: minden honap elsé szerdai napjan
13.00-15.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint. Tele-
fon: 06 1461-8141/46-141, mobiltelefon: +36 70 489-3509.

7.szami valasztolorzet, képviseld: Lindmayer Viktor. Korzeti megbizott: Gyenei
Akos r. torzsdrmester, VI/7. kmb. Fogadééra: minden hénap elsd hetének hétfé
napjan 17.00-19.00 6ra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Telefon: 06 1461-8141 /46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3511.

8. szamu valasztol@rzet, képviseld: Csaszarné Csoka llona. Korzeti megbizott:
Hornok LaszI6 r. térzsérmester, VI/9. kmb. Fogaddéra: minden hdnap maso-

dik hetének szerdai napjan 13.00-15.00 6ra koz6tt. Telefonos egyeztetés alapjan
megbeszéltek szerint.Telefon: +36 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: 06 70 489-
3413.

9. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Matokanovic Lidia. Korzeti megbizott: Hi-
deg Roland cimzetes r. torzszaszlés VI/9. kmb. Fogaddora: minden hénap maso-
dik hetének pénteki napjan 14.00-16.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alap-
jan megbeszéltek szerint. Helye: Bp. VI. keriilet, Hunyadi tér 15. szam alatti kmb.-
iroda. Telefon: 06 1461-8141 /46-141 mobiltelefon: +36 70 489-3414.

10. szamu valasztoldrzet, képviseld: Hatvani Csaba. Korzeti megbizott: Boor-Gal
Kitti r. torzsérmester VI/10. kmb. Fogadédra: minden honap elsé hetének szerdai
napjan 10.00-12.00 ora kdzott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek szerint.
Telefon: 06 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: +36 70 396-2010.
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Bodza Klara jogazik és magya

Bodza Klara 1968-ban megnyerte a Nyilik a r6zsa cimii te-
levizios zenei vetélkeddt, akkor nyilt ki szamara a miive-
szi palya kapuja, és azéta jarja az orszagot és a vilagot ma-
gyar népdalokkal. Az ismert énekmiivész fél évszazada si-
keres tanari munkajat Obudan kezdte, de a Terézvarosbél,
a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Népzenei Tanszékeé-
nek ének szakarél ment nyugdijba. Erdekesség, hogy szal-
lodaigazgato szeretett volna lenni, mégis hires népdaléne-

kes és pedagogus lett.

- Nemrég Indiaban jart. Csak nem nép-
dalgyiijté aton?
- Nem, egy jogatanfolyamon.

- Jél hallottam, kdzel a nyolcvanhoz joga-
tanfolyamokra jar? Miota jogazik, és mi
vitte ra erre a kiilonleges sportra?

- Mér tobb mint hdsz éve jogazom.
Egy betegség miatt kezdtem el ezzel az
Gsi ,,gyogymoddal” foglalkozni, és annyi-
ra megszerettem, annyira a lételememmé
valt, hogy mar nem is tudnék nélkiile élni.
Igyekszem mindennap jogazni.

- Azonkiviil, hogy fitten tartja, énekes-
ként is hasznat veszi?

- Hogyne! Nemcsak a testet és a lelket
apolja, de a hangszalagokat is. A minden-
napos joga sokat segit a hangom és az all6-
képességem megGrzésében.

- Pedig az alloképességét volt kitol oro-
kdlnie.

- Alfoldi sziil6k gyermekeként — édes-
anyam izsaki, édesapam kecskeméti sziile-
tésti — a paraszti munka sose 4llt tavol t6-
lem, igy a paraszti kultdra sem. Igen sok
jelentds népi eseményen, lakodalomban,
bucsuban, kukoricafosztason, keresztelén,
libapasztorkoddson vettem részt rokonok-
ndl, ahol mindig szallt a dal, igy nem csoda,
hogy a génjeimbe ivodott a népdalok sze-
retete. Mar gyermekkorban szerettem éne-
kelni, tuddsomat az ébudai templomi koé-
rusban csiszolgattam.

- Ahhoz képest elég késdn, huszonhat
évesen futott be.

- Nem éreztem én azt késének, in-
kabb meglepének. Nem szamitottam
ugyanis arra, hogy egy csapdsra orsza-
gos hiriivé valok. Ebben dontéen segi-
tett a Magyar Televizié é4ltal 1968-ban

meghirdetett népzenei verseny, a Nyilik
a rozsa, amelyet — §szintén mondom -
a legnagyobb csodalkozdsomra én nyer-
tem meg, igen sok tehetséges fiatal kozt.
Sose gondoltam volna, hogy népdallal
ilyen szép eredményt érhetek el.

- Ettdl kezdve egyenes it vezetett a si-
kerhez?

- Nem mondanam! Nehezen fogadott
be a miivésztarsadalom, csak nagyon ke-
mény munkaval, évekkel késébb vivtam
ki az elismerést. A tiszta, eredeti forras-
bol szarmazo népdal iranti hiiségem, el-
hivatottsaigom meghozta a gylimolcsét,
azéta mar tobb komoly Kkitiintetéssel,
példdul Németh Laszlo-, Eotvos Jozsef-
dijjal, valamint a Magyar Kultdra Lovag-
ja cimmel gyarapodtam.

- Az év tanara is volt.

- Igen, 1996-ban kaptam ezt a sza-
momra szintén értékes dijat. A peda-
gogusi palya mindig is vonzott, szive-
sen adtam 4t a tapasztalataimat a fiata-
loknak, bar eredetileg a vendéglatdipar-
ban szerettem volna dolgozni, akdr mint
szallodaigazgato.

- Nem banta meg, hogy nem a mené fog-
lalkozast valasztotta, joval nagyobb fize-
tésert?

- Nem, dehogy! Nagyon szép a peda-
gogusi hivatas is, igaz, nem fizetik meg
olyan jol, mint a szallodaigazgatdi posz-
tot... De a fellépésekkel mindenért kar-
potoltak, kirpotolnak a mai napig. Az
1968-as varatlan televizids sikerem for-
ditotta meg életemet, és inkabb a muvé-
szi palyat valasztottam. Elvégeztem Sze-
geden a tanarképzé féiskolat ének-zene
szakon, igy megkezdhettem a pedagogu-
si munkamat is. A nyolcvanas években

az 6budai zeneiskolaban els6ként miiko-
dé népzenei tagozaton kamatoztattam a
megszerzett tudasomat népi énektanar-
ként, majd 1988-t6l 2003-ig a budafoki
Nédasdy Kalman Miivészeti iskolaban
tanitottam. Nagyon megszerettem Obu-
dat és Budafokot, ma is szivesen vissza-
jarok oda, és talalkozom egykori tanit-
vanyaimmal. De ugyanigy megszerettem
Terézvarost is, ahol szintén éveket dol-
goztam.

A Liszt Ferenc Zenemfvészeti Egye-
tem Népzenei Tanszékének ének szaka-
rol mentem nyugdijba, ott hangegész-
ségtant, beszédtechnikat, hangképzést
az altalam kidolgozott egyedi modszert,
valamint tarshangszeres népi éneket ok-
tattam.

- Szamos kdnyvet is publikalt.

- Valéban, t6bb mint huszéves tani-
tasi tapasztalataimat Osszegezve kidol-
goztam a népi énektanitds modszerta-
nat, amelynek ,terméke” a Magyar Népi
Enekiskola 6t kétete. Biiszke vagyok erre
a munkamra.

- Pedagégusi palyaja kezdetén tanit-
vanyaival megalapitotta a Tatika ének-
egyiittest, amellyel rendszeresen részt
vett tanchaztalalkozékon, orszagos nép-
zenei versenyeken, és a tanitas, fellépé-
sek mellett publikalta a tankdnyveit, le-
mezei jelentek meg. Hogyan gydzte ezt
id6vel és energiaval?

- Mindkett6t jol kell beosztani, és ak-
kor nincs gond. Egész életemben arra to-
rekedtem, hogy amit mtivészként meg-
tanultam a palyan meg a népdalgyjté-
seken, az mind visszakeriiljon a tanitva-
nyokhoz, hogy ezt a miifajt megszeressék
és kedvet kapjanak ahhoz, hogy azt az
utat végigjarjak, amit én is, és sikeresek
legyenek. Vannak kival6 tanitvdnyaim:
Vakler Anna, Szaloki Agi, Navratil And-
rea és masok, akikre nagyon biiszke va-
gyok. Vannak, akik népzenekutatdként,
vannak, akik énektanarként vagy tan-
cosként tiintek ki. Mindig azt mondtam
a tanitvanyaimnak, hogy ne elsésorban
télem tanuljanak, mert ha valaki nagy
mélységekben akar elmeriilni, akkor
meg kell tanulni az 6sszes stilust és dia-
lektust, ezeket pedig csak a notafaktol is-
merhetik meg. Tehat meg kellett hallgat-
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r népdalokat énekel

ni az eredetit, megtanulni, aztan egyiitt
megbeszéltiik és kijavitottuk a hibakat.
Az is a tedridam volt, hogy nem szabad
utanozni az énekest, hanem at kell ven-
ni a lelkiségét, a dalokbol kisugarzo tar-
talmat, és mindenki tegye hozza a sajat
karakterét, lelkét. A diszitéseket ponto-
san megcsinaljuk, de a névendék karak-
teréhez igazitva!

- Mivel telnek mostanaban a napjai?

— Szeretek olvasni, jogazni, de gyakran
hivnak zsiirizni orszadgos versenyekre, és
el6adasokat is tartok, azaz még mindig éne-
kelek.

- Akkor nem unatkozik.

- Nem is ismertem ezt a szt soha. Ha-
mar elszalad egy nap, ha van mivel foglal-
kozni. Amig birom energiaval, tevékeny
maradok.

- Még lemeze is megjelent a kdzelmult-
ban. Mi talalhato rajta?

- Nincs mit titkolnom azon, hogy éle-
tem utols6 szakaszahoz értem, és ilyen-
kor az ember hajlamos visszanézni, 6sz-
szefoglalni és egy kicsit lecsengetni
mindazt a tapasztalatot, amit hosszu

munkassaga soran felhalmozott. Ezért is
jelentettem meg néhdny évvel ezel6tt az
O, aldott Szfizanya cimii lemezemet. Hit-
tem abban, hogy az égiektdl elég er6t ka-
pok a felénekléshez, de nagy 6romom-
re, a lemezbemutaté koncerthez is meg-
kaptam az er6t. Ez a szakralis lemez lett
a kedvencem az 9sszes koziil, pedig meg-
jelent néhany, s mindegyiket szeretem,
de ennél érzem, hogy kicsit 6sszefoglal-
ja az eddigi munkdssagomat. Elég id8sen,
hetvenkét évesen énekeltem fel, és olyan
jol sikeriilt, hogy még ma is biiszkeség-
gel tolt el.

- A népdalrél hogyan valtott egy masik
miifajra?

- Nem szakadtam el a népdaloktdl, de
az egyhazi zene mar gyerekkorom 6ta ré-
szemmé valt, hiszen édesanyam valla-
sosan nevelt mind a hét testvéremmel
egyiitt. Id6sebb korban pedig szinte ter-
mészetes, hogy ez a fajta zene ujra nap-
jaink részévé valik, mert tobbet imad-
kozunk, jobban befelé fordulunk és el-
csendesediink. Tobbet is gondolkodunk
az életrdl, a maltrol. Afféle szamvetés ez,
mikozben az élet 6romeit szeretnénk mi-
nél tovabb élvezni. TEMESI LASZLO

TEREZVAROSIAKNAK
SZOLO MUSORAINK
A HATOSCSATORNA

MUSORAN

HETFO
18.00 Terézvarosi magazin
Benne: Ez tortént a héten
Terézvarosban
Onkormanyzati percek
Terézvarosi kékhirek
Programajanlé
Magazinmisor
Ez tortént a héten
Terézvarosban (ism.)

Ismétlések
kedd 1.30
kedd 14.30
szerda 10.30
csitortok 7.00
szombat 13.00

Az 6nkormanyzati adasok

élében is megtekinthetdk awww.

hatoscsatorna.hu weboldalon,
valamint visszanézhetdék a
www.terezvaros.hu weboldalon
és a Terézvarosi Magazin a

hatoscsatornan Facebook-oldalon.

A hatoscsatorna teljes
misorkinalata
a www.hatoscsatorna.hu
weboldalon talalhaté.

E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com
terezvarositelevizio

Tel.: 301-0956
Fax.: 301-0957
Cim: 1064 Budapest,
Voérésmarty utca 65., VII. em.
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Elemi szenvedélyek a galan

Augusztus elején ismét operettslagerektol volt hangos az Oroszlanos udvar,
ahol a hagyomanyokhoz hiven az idén is a miifaj szerelmeseinek nyari iin-
nepe volt a Budavari Palotakoncertek nevii program. A Budapesti Operett-
szinhaz jol ismert sztarjai mellett az uj tehetségek is oriasi lelkesedéssel ve-

tették bele magukat a munkaba.

A varos kiemelten kezeli a hét éve toretlen
sikernek 6rvend6 rendezvényt, hiszen a kor-
maényzat célja, hogy hazank kozosségi tereit
tartalmas kulturalis programokkal, kiallita-
sokkal, koncertekkel toltsék meg, marpedig
mi képviselhetné méltobban ezt a szellemi-
séget, mint példaul a Budavari Palotakon-
certek. Az operettgala az idén az Elemi szen-
vedélyek cimet kapta, és ehhez mélt6 izgal-
mas musort igért. Mint azt mar megszok-
hatta a nagykozonség, most is felcsendiiltek
az operettirodalom legnagyobb slagerei,
tobbek kozott Kalman, Lehdr, Abrahdm
orokzoldjei, ezek mellett lenylig6z6 opera-
melddiakkal is késziiltek a kozremiikodok, a
Fitos Dezs6 Tarsulat vildghir( tancosai pe-
dig népzenés és néptancos motivumokkal
»szalltak be” a galaestbe.

- Nyitottak vagyunk mas mivészeti
dgakkal tarsulva uj, kozos produkciok 1ét-
rehozasara, amely izgalmas fzi6 a nép-
tanc és az operett esetében is. Megtiszte-
16 volt szamunkra az orszag legkivalobb
operetténekes szdlistaival egy szinpadon
szerepelni, népszersitve a magyar kultirat
- mondta lapunknak Fitos Dezsd, a tarsu-
lat vezetGje.

A Budavari Palotakoncerteken természe-
tesen felléptek az operett miifajanak sztarjai,
akik mar évek Ota rendszeres visszatéréi a
rendezvénynek, mint példaul Oszvald Mari-
ka, Bordas Barbara, Dancs Annamari, Fischl
Moénika, Szendy Szilvi, Boncsér Gergely, La-
ki Péter, Peller Kéroly és Vadasz Zsolt. Uj-
donsag volt a kozonségnek, hogy tobb fiatal

tehetség is lehetdséget kapott a szereplésre,
koztiik a Virtuzok komolyzenei tehetség-
kutat6 nyerteseként is megismert Ninh Duc
Hoang Long, akit a Budapesti Operettszin-
haz dubaji A vig dzvegy-turnéja mar ossze-
kovécsolt a tarsulattal, és a néz6k korében is
nagy sikert aratott mint Rosillon. Long most
szamara 0j kérnyezetben probalhatta ki ma-
gat.

- Kordbban sokszor voltam turista-
ként a budai Varban, és mindig néztem,
hogy milyen szép, mikdzben arra gon-
doltam, hogy ha valamikor fel lehetne itt
lépni, annak nagyon 6riilnék. Most végre
megvaldsult az alom, &s ez nagyszer(i ér-
zés! A Palotakoncerteken elénekeltem a
Hazam, hazdmat, a Pavilon-duettet és Vi-
oletta drigjat. Nagyon profi miivészekkel
vagyok koriilvéve, ezért igyekszem, hogy
én is minél iigyesebb legyek. Az operas vé-
nam még egy kicsit er6sebb, de dolgozom
rajta, hogy az operett is legalabb olyan jol
menjen - Osszegezte gondolatait a vietna-
mi szdrmazasd bonvivan.

A Lehar énekverseny dijazottjai, Faragd
Alexandra és Dénes Viktor is a Palotakon-
certek szinpadan bizonyithatott.

- Ismertem korabban is a rendezvény-
sorozatot, azt is tudtam, hogy mindig ori-
asi sikerrel megy. J6 néhany augusztus 20-
an magam is néztem a televizié képernyd-
jén. Nagyszer(i érzés, hogy most én is részt
vehettem benne, fantasztikus kollégakkal
dolgozhattam egyiitt, sok szeretettel, lelke-
sedéssel fogadtak, ami er6t adott. Nagyon

nagy dolog t6bb ezer ember el6tt énekel-
ni, bar klasszikus operettszinpadon nem-
rég Erdélyben, a Kolozsvéri Allami Opera-
val jatszottam Bonit, itt Magyarorszagon,
Budapesten ekkora kozonség el6tt most
debitiltam ebben a miifajban, és ez egy
szuper dolog - hallottuk Dénes Viktortol.
Szubrettpdrja, Faragd Alexandra ezekkel a
szavakkal reagdlt Viktor nyilatkozatara: Az
Operettszinhdzban stadiosként kezdtem,
ami nagyon jo, mert itt lehettem a szinhaz
falai k6z6tt, ahol mindig 4mulva figyeltem,
hogyan dolgoznak a nagy muvészek. A Pa-
lotakoncerteket mar régéta figyelemmel
kovetem, csodalatos rendezvénynek tar-
tom. Nagyon tetszett a juliusi sajtotdjékoz-
tatén a producerek megfogalmazasa, amely
szerint a miifaj arisztokracidja 1ép fel ezen
az eseményen, és csodalatosan j6 érzés akar
ni az idén. A mifaj elismert sztarjaival dol-
gozni nagyon jo, mindenki roppant segito-
kész, és nagyon oriilok, ha dicséretet kapok
tolik. Ilyen nagy létszamu kozonség elott
szubrettként még sosem szerepeltem. Sze-
retem az operett miifajat, mert elképeszto-
en kedves, és nekem egyébként is van egy
komikavéndm, amit eddig nem sikeriilt ki-
aknazni. En eredetileg musicalpalyéra ké-
sziltem, késébb fordultam csak el az ope-
rett irdnyaba, ami Ggy t{inik, nem volt hi-
dbavald. Megtanultam érteni és élvezni ezt
a miifajt, kedvet kaptam hozza, id6kozben
pedig meg is értem rd. Raadasul a szubrett
tancos-komikus péaros halas feladat, mert a
fiiszere, a szinfoltja az el6adasoknak.

Aki nem lathatta él6ben a Budavari Palo-
takoncerteket, augusztus 20-dn megnézhe-
ti a Duna Televizion, ahol a felvételt késébb
tobbszor is megismétlik.

TEMESI LASZLG
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Szaraz Miklos Gydrgy
Nem vagyok babonas

Utalok repedt kére lépni. Nem babonabél. Csak ugy. Valahogy igy alakult. Mert
én aztan nem vagyok babonds. Ovatos az igen. Példaul pénteken vagy tizenhar-
madikédn sosem széllok liftbe. Néha megmosolygom magam, mert én is tudom,
talan f6losleges az elévigyazatossagom. De most mondjak meg, mibe keriil ez?

Ha babonas lennék, mar rég elkltoztem volna ebbél a hazbol. Itt ugyanis kii-
16n6s dolgok torténnek. Van itt egy fekete macska. Az dllandéan utdnam leske-
16dik. A szemkozti haztetr6l. Szemmel tart. Nem vagyok babonds, de amikor a
hétamba bdmu, titkos borzongdsok futkdroznak a gerincemen. Ulék a székben,
egyszer csak megérzem, néznek. Megfordulok. Ott il a kémény tovében és en-
gem bamul. Mozdulatlanul, hidegen néz a szemembe. En nem hiszek holmi ti-
tokzatos er6kben, de ez a macska nem mese, ez valosag. Ott gunnyaszt a tetdn,
és tud rolam valamit.

Boszorkanyok meg tiindérek meg démonok? Nevetséges. Mer’ én ugyan
megszamolom, hanyat kuvikol a bagoly, de csak tigy automatikusan. Kivancsi-
sagbol. Dehogy hiszek benne. Legfeljebb egy kis hidegség jarja 4t a szivemet, ha
6t utan abbahagyja. Igaz, a pékokat se bantom, de nem azért, mintha azt hin-
ném, baj ér, ha megolok egyet. Fenét! Egyszertien szeretem az allatokat. Kivéve
a pokokat. Mégsem csapok agyon egyet sem. Dehogy babonabol! Szamitasbol.
Hatha igy nyerek a lotton.

Lekopogom: eddig nem tudtak er6t venni rajtam ostoba hiedelmek. Felvi-
lagosult ember vagyok. Mondjuk, azt nem szeretem, ha vak ember all mogot-
tem. De ez nem babona. Tizéves koromban el akartam lopni egy vak, béna kol-
dus kalapjat, de meglatta, utdnam szokellt és a fejemre htizott a mankdjaval. Az-
ota tudom, hogy a vak ember bajt jelent. De ez sem babona, hanem empirikus
tapasztalds.

Hogy lennék babonas? En, aki itt a kérhdzban is azon gondolkodom, jobb
lenne babondsnak lenni. Kevesebb bossztisag érne. Legutobb is hogy jartam. Ki-
1épek a kapun, és éppen akkor vonul 4t az orrom el6tt az tttesten egy fekete
macska. Nem az, amelyik tud rélam valamit. Egy masik. Dehogy ijedtem meg!
Hit éppen ez az! Nem értik? Nem vagyok babonds. Nélam nem kapcsol be a vé-
dekez6 reflex. Leléptem a jardardl, haladtam rendiiletleniil tovabb. Aztdn meg-
torpantam, mert megfordult a fejemben, hogy visszafordulok. Dehogy babo-
nabol! Mit befolyasol engem egy kis allat. Na és ha fekete? Egy Kicsit tobb sotét
pigmanin van neki az irhakabdtjaban, mint a jegesmedvének. Ennyi. De viszont
mi van, ha igy jelzi a tudattalanom, hogy nyitva felejtettem otthon a gazcsapot?
Sarkon fordultam, betaszitottam az ajtot, bezuhantam a liftbe, megnyomtam a
gombot, és akkor belém hasitott a rémiilet: tizenharmadika van, raadasul pén-
tek. Szinte hallottam, ahogy sziszegve dél a konyhaban a gaz, megtolti a siit6t, az
el6szobat. A vén lift Gigy kaszott folfelé, mint egy széliit6tt lajhdr, én meg ideges-
ségemben fé] labra dlltam, visszatartottam a levegét, az egyik kezemmel megfog-
tam hétulrdl az atellenes fillemet, a mésikkal befogtam az orromat, dsszeszori-
tottam a szemhéjamat, kidugtam a nyelvemet a szdmbdl és berregtem vele, ne-
hogy baj legyen... Nyekkenve megllt a lift, é amikor kinyitottam a szememet,
Babika néni, a szomszédasszonyom rémiilt arcat littam magam el6tt. Koszon-
tem neki, mert én vélsagos helyzetben is megérzom a hidegvéremet, aztan ud-
variasan félreloktem a hisztérids vénasszonyt, kiugrottam a liftbél és a lakdsom
felé rohantam. Am hirtelen visszafordultam, mert eszembe jutott, hogy figyel-
meztetnem kellene, hogy tizenharmadika van, rdadasul péntek, jol teszi, ha elke-
riili a liftet. Babika néni fél térdre ereszkedve, a botjara timaszkodva imadkozott
vagy mit csindlt a lift el6tt, és amikor felé szaladtam, 6rmében egészen nagyra
eltatotta a szdjat. ,Rohanjon! - ripakodtam ra. - Menekiiljén! De ne lifttel, ha-
nem gyalog!” Nem mozdult, kigiivadt szemmel meredt ram, mire otthagytam a
nehéz felfogast, babonds csoroszlyat, és az ajtdmra vetettem magam. Akkor ren-
diilt meg a fold, délt 6ssze a héz.
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A befejezhetetlen

A Nobel-dijas francia iré az 56-os magyar forradalom
barétja és a kommunista baloldal iild6z6ttje volt. Ezt csak
ugy megemlitem. Fontosabb az, hogy nagy, igen nagy iro.
Az els6 ember cim(i regényéhez irott jegyzeteiben ezt ta-
laljuk: ,Végiil is azokrdl fogok irni, akiket szeretek. Csak-
is 6roluk. Mélységes 6rom.” Azt is papirra vetette, hogy
»a konyvnek befejezetlennek kell maradnia” Utobbit
akar végakaratnak is mondhatnank, mert a regény valo-
ban befejezetlen maradt: az 1960. janudr 4-én bekovetke-
zett haldlos végli balesetben a kéziratot rejt6 taska kire-
piilt a kozel négyszaz 16erds sportkocsibdl, amelyet Mi-
chel Gallimard, az ir6 baratja, egyben neves kiaddjanak
egyik tulajdonosa vezetett. A taskdban néhdny fotogra-
fiat, Camus utlevelét, Shakespeare Othelldjanak és Nie-
tzsche Viddm tudomény cimi konyvének egy-egy pél-
danyit talaltdk még a szdznegyvennégy lapot tartalmazo
dosszié mellett. Es két kis alaku spirélfiizetet, amelyekben
a halalakor 47 éves ir6 Az els6 emberhez fiz6d6 jegyze-
tei lapultak.

Engedjék meg a kozvetlen hangot. Amikor el8szor ke-
riilt a kezembe, ugy éreztem, Camus legjobb, legfonto-
sabb munkajat olvasom. J6lesett, amikor évekkel késdbb
azzal szembesiiltem, hogy az ir6 maga is ezt vallotta, és
a francia kritikusok tobbsége is egyetért ezzel. Utobbiak
koziil szamosan dllitjak, hogy a konyv a huszadik szazad
regényirodalmanak is az egyik fémiive.

Albert Camus, aki sosem gyogyult ki a gyerekkorabol,
trilogiat tervezett az életérl. Annak els6 darabja lett vol-
na ez a konyv. Ami egyszertségében, puritansagaban bo-
nyolult és megrazo. Szétlan anyja, sosem latott apja, az al-
gériai szegénynegyedben leélt gyermekkor, a kedves tani-
to... ,Végiil is azokrol fogok irni, akiket szeretek. Csakis
6roluk”

SZMGY

Ausert Camus
AZ ELSO EMBER

ALBERT CAMUS

AZ ELSO EMBER

EURGPA KONYVKIADO, 1995
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tancrol

Valaha az egyhaz ferde szemmel nézett a muzsikusokra és tancosokra,
mert benniik az 6rdog keritait latta. ,,A muzsika felpezsditi a vért, a zene
és a tanc megront, bujalkodasra 6szténéz.” A dologban lehet valami, hi-
szen sokan ugy tartjak, a tanc idésebb az embernél, az allatok is tancol-
nak. Masok viszont azt allitjak, hogy az allatok parzast megel6z6 szertar-
tasos udvarlasi mozgassorozata nem tobb 6sztonds kényszercselekvés-
nél, ezzel szemben az emberi tanc egy sokfunkciéju, tudatos tevékeny-

ség, a kultdra szerves része.

Sokféle valtozata létezik - munkatdnc,
harci tanc, ndsztanc, haldltdnc, hastanc,
pasztortanc, 6romtanc, kardtanc, rdka-
tanc, esétanc stb. -, de mindegyik 1ényege
a ritmus. Minden olyan emberi vagy alla-
ti mozgast, amely ritmusra torténik, tdnc-
nak neveziink. A leg6sibb, legkézenfek-
v6bb ritmus a test sajatja: a szivverés és a
lélegzés. A tanc tuddsai szerint az embe-
ri élet ritmusat a 1égzés ritmusa hatdrozza
meg, ahhoz igazodik a sziv, a vérkeringés
ritmusa, mégpedig 1:4 ardnyban. Allitélag
ez az arany - rejtetten vagy szembeszoko-
en - a legbonyolultabb szinpadi tdncmii-
veknél is érvényesiil.

Varazstanc és tancvarazs

Az 6sember - és persze Afrika, Dél-Ame-
rika, Pdpua Uj-Guinea k8korszakban €16
6slakos torzseinek - életében a tanc nem-
csak szorakozas és id6toltés volt, hanem
a varazslathoz, a magiahoz, a talvilaghoz
is szorosan kapcsolédott. Es természete-
sen jelen volt mindennapjaik szinte min-
den teriiletén. Tancoltak, mielStt vadaszni
indultak, tancoltak, ha zsakmannyal tér-
tek meg, és akkor is, ha hoppon marad-
tak. Tancoltak, ha sok volt az es6, tancol-
tak, ha kiszaradtak az ég csatornai. Tan-
coltak, hogy bé legyen a termés, egészsé-
ges az Ujsziilott, meggyogyuljon a beteg.

Horizont tanciskola, 1973
FOTOK: FORTEPAN/URBAN LASZLO

Tancoltak, ha 6rom érte dket és tancoltak
banatukban is.

A modern ember is tancol. A vilaghalén
tiz perc alatt kecsegtetébbnél kecsegtetobb
ajanlatokat talalunk.

»Gyere, mi megtancoltatunk! Tancisko-
lank az aggastydnbdl is mozgékony csitrit
varazsol. A tanc fiatalit! T6liink mar az el-
s6 alkalom utan is ot évvel ifjabban mész
haza!”

»Tuddsok bebizonyitottak, hogy a tanc
hat az agymiikodésre. Tancolj, hogy po-
rogjon, forogjon az agyad! Tancolj, hogy
jobban menjen a munka! Tancéraink al-
talaban gyorsan betelnek, jelentkezz még
most!”

»Mutasd, hogy mozogsz, és megmon-
dom, ki vagy. Tancolj, és harmonikusabb,
szebb lesz a mozgasod, vagyis kiegyensu-
lyozottabb és szebb leszel te magad is”

»Minden nap egy tanc = plusz egy nap.
Tancoljunk, hogy ne fogjanak rajtunk az
évek! Tancoljunk a hossz, boldog életért!”

»A falabu is tancra perdiil, olyan a mdd-
szerem! On azt hiszi, tehetségtelen? On meg
van gy6z6dve réla, hogy botldba van? Té-
ved! Hadd bizonyitsam be 6nnek is, amit
Miamiban, Pekingben, Péarizsban és Mezé-
turon mar sok embernek bebizonyitottam:
TANCOLNI MINDENKI TUD!!! Megl4-
tod, mikodik a tdncvarazslat, megtorténik
a csoda!”



A legendas Horizont

»Azok a szép napok, / csak arra gondo-
lok. / A tanc az ének véget sosem ér...” -
»Nekiink taldlkozni kellett valahol, vala-

hol...” - ,Sok idegen jar az éjszakaban...”
- ,Jarom az utam, macskakoves tton, / a
léptem kopog esds éjszakan, / az iitott-
kopott utcdk nevét tudom, / mert én itt
sziilettem, ez a hazdm...” - ,Néha fur-
csa hangulatban / Az utcat jarom egyma-
gamban...” - ,Ha én szél lehetnék, / egy
lanyt megkereshetnék / a vilagban, a vi-
lagban...”

Réges-régen a Teréz kortiton, a Ho-
rizont tanciskoldban a dobos és a zon-
gorista nem mikrofonba, hanem hang-
tolcsérbe énekelt. Egy régi twjsigban
azt olvasom, hogy Rérerné Kovacs Edit
tarsastanctanar olykor raszodl a fiatalok-
ra: ,Gyerekek, ha nem jarjatok szépen,
nem jatszok nektek mambdt!” Mambd,
szving, rumba, tangd - és egy kis peda-
gogia. ,Mi igyeksziink nevelni Gket, s
nemcsak a tdncra, hanem a jé6 modorra,
az intelligens 6ltozkodésre is megtanita-
ni mindenkit. Azt hiszem, j6 hatassal van
rdjuk a tanc”

Egy 1999-es blogbejegyzésben tala-
lom: ,,16 éves voltam, mikor beiratkoz-
tam a Horizont tdnciskoldba, mert a bu-

likon csak messzirdl figyeltem a tobbi-
eket, hogyan tancolnak, szégyelltem,
hogy nem tudok tancolni. A tanfolyam
utdn egy évig lejartam az Ossztancokra,
de nem voltam megelégedve a rock and
roll tuddsommal, ezért beiratkoztam a
Modern Tancok iskoldjaba (Majakovsz-
kij utca)”

1966-ban a Horizont tanciskola
lett a Febris (ldz) zenekar klubja. Sto-
nes-, Beatles-, Animals- és The Kinks-
szamokat is jatszottak. (Tagja volt Har-
math Albert vagy a késébb Sakk Matt-os
majd syriusos, beatricés Mikloska Lajos
is, 1966-ban az Illés el6tt 1éptek fel a Bu-
dai Ifjusagi Parkban.) A Febris kemény
zenét is tudott, és hétvégenként miattuk
jelentek meg a szolid terézvérosi tancin-
tézményben a stilyosabb ferencvérosi va-
ganyok.

Egy interjut taldlok, amelyben egy ott-
hontalant faggat az jsagird. ,Szép fog-
sorom meg hajam volt - emlékezik vissza
a férfi -, szerettek a lanyok, jol is 6ltoz-
kodtem, a Horizont tanciskolaba jarkal-
tam, akkor még Lenin koérut volt. Be-
mentem, fehér ing, nyakkend6, kérben
iltek a lanyok a székeken, azt vélasztot-
ta az ember, amelyiket akarta, oriiltek,
hogy felkérik 6ket. Azért jartam a Hori-

zontba, mert a Feny6 Miklds, amikor ha-
zajott Amerikabdl, megalapitotta a Hun-
garia egyiittest, 6k jatszottak ott a tanc-
iskoldban, és olyan szamokat, amit csak
a Szabad Eurdpan lehetett hallani, széval
j6 volt és profi modon.”

Szabad a tanc!
Tudjak, mit jelent, ugye? Hogy barmit le-
het, minden meg van engedve. Es meny-
nyi szebbnél szebb, beszédes kifejezé-
stink, allandésult szokapcsolatunk 1é-
tezik a tanccal. Csak néhanyat idézek.
Most kezdddik a tdnc - most jon a ne-
heze, ami eddig volt, az semmi, a kiizde-
lem igazabdl csak eztan kovetkezik. Meg-
tancoltat - valakit arra kényszerit, hogy a
parancsait, utasitdsait teljesitse, ugréltat,
tudatosan kinoz, hosszan gyo6tor. Tanc
az aranyborju koriil - minden, de min-
den a pénzr6l szol. Konnyt Katat tancba
vinni - nem nehéz rabirni valakit arra,
amit maga is akar. Harom a tdnc (mind-
halalig)! - folytassuk, most aztdn abba ne
hagyjuk! Szakadék szélén (vagy penge-
élen) tancol - veszélyes, kockazatos, amit
csindl. Ugy téncol, ahogy fiityiilnek ne-
ki - engedelmes, szolgai, nincs sajat aka-
rata.

SZALAY GYORGY
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Lartigue-fotografiak a Capa Kézpontban

Jacques Henri Lartigue Life in Color cimii kiallitasa a Robert Capa
Kodzpontban igazi nyari csemege. A festonek indult fotografus ten-
gerparti, az élet napfényes oldalat bemutato képei szeptember 1-jéig
lathatok, érdemes 6ket megtekinteni.

A fotografiai meglepetés-életmuvek koziil
az egyik a 125 éve sziiletett Jacques Hen-
ri Lartigue (1894-1986) francia fest6é. Egy
nagyon tehetés francia csaldd sarja, aki-
nek mar nyolcéves kordban sajat fényké-
pezégépe volt. Nem kovette a szabalyokat,
sajat maga kisérletezett — ,hivatalos ama-
toérként” - a fotdzassal. Nagyon koran, az
1910-es években elkezdett probalkozni a
szines fényképezéssel, igy az ekkortdjt ké-
sziilt fotéi nem fekete-fehérben késziil-

tek, ahogy az akkoriban megszokott volt.
Az 1950-es évektdl pedig egyértelmien el-
meriilt a szinekben. Hatvankilenc évesen
a New York-i Museum of Modern Artban
bemutatott kiallitdsénak hatalmas sikere
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nyoman lett vilaghirdi mint fotografus, és
azonnal megkeriilhetetlenné valt a fottor-
ténetben.

Hatéves koratol dokumentalta az életét,
készitette ,optikai jegyzetfiizetét” Minden
érdekelte, a kivancsisaga hatartalan volt. El-
biivolte az atélt élmények, szitudciok, az ész-
revett vizudlis Osszefiiggések egyszeriségé-
nek fényképben valé megérzésének lehe-
t6sége. Nemcsak a latds 6rome, a képalko-
tas izgalma ejtette rabul, hanem maganak a
technikai eszkoznek - a fényképezégépnek —
a haszndlata és lehetdségeinek teljes tarhaza.
A technikai fejlédés vivmanyai, a repiilés, az
autoversenyek, a sebesség, a tarsasagi élet, a
nok, a szépség, az utazas voltak a kozponti
témai. A mindennapok apré csodait, a dol-
gok, a fények elblivold egyiittallasait mind-
annyiunk emlékévé varazsolta.

Fittyet hanyt a fotografiai konvenciok-
ra, ugy fényképezett, ahogy a szive diktalta,
6rém volt szdmdra a megismerés, a fény-
képezés és maga az élet. Lartigue az élet
napos oldaldnak fényképésze, akinek ké-
pes napldja a huszadik szdzad szépséggel
és derts pillanatokkal teli torténetét mu-
tatja meg. Teljes fotografiai életmiive mint-
egy szazhuszezer negativbdl, iiveglemezek-
bél, diafilmekbdl, mozgdképekbdl és 126
szoveggel ellatott fotéalbumbol all. A ké-
pein szerepl6 holgyek élete szerelmei. Ko-
rai fotdin elsé felesége, Bibi, a késébbieken
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szeretGje, a kor legismertebb modellje, Re-
née Perle lathat6. A két holgyet két masik,
a kovetkezd két feleség — Coco és Florette
Orméa - kovette.

,»A Life in Color kiallitas az életmd mint-
egy egyharmadat jelentd szines felvételekbdl
val6 valogatas, amelyben nemcsak életének
meghatdrozé kapcsolatai, utazdsai és min-
dennapi eseményei, hanem a szines filmre
tényképezés kiilonbozé technikaival valo ki-
sérletezései is nyomon kovethetdk” - foglal-
ta Ossze a kiallitas kuratora, Csizek Gabriella.
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FOZZUNK EGYUTT...
fagylaltot

A nyar szinte a legidedlisabb id8szak a fogydkurahoz, mivel a héségben
szinte nem is kivanjuk a meleg, fétt ételt, és talan ez az a par honap, ami-
kor mindenkinek megfelel6 a folyadékfogyasztasa. S mivel rengeteg vita-
minokban és rostokban gazdag gyiimoélcesnek és zoldségnek van szezonja,
nem is kell nagy feneket keriteni az evésnek. Sokan ezért ilyenkor vagnak
bele egy gyiimoéleskaraba, egy néhany napos dinnyekdra példaul nagyon
latvdnyosan tisztitja a szervezetet és csdkkenteni a derékbdséget.

A z6ldségekbdl-gytimoles6kbdl kivald turmixokat és krémleveseket tu-
dunk késziteni. Ezekb6l nem art nagyobb adagot csinalni, és mélyhiitében
tarolni, hogy a fézéssel is kevesebb gond legyen. A 6 blinds nydron a fagy-
lalt, ami valéban hiisit és finom, viszont tele van izfokozdkkal, cukorral és
mesterséges adalékanyaggal. Ha biztosra akarunk menni, akkor készitsiik
el otthon gyiimélcsokbél, cukormentes szorpokbol, szazszazalékos gyii-
molcslevekbdl, sokkal egyszeriibb, mint gondolnank, raadasul pontosan
tudjuk, hogy mit esziink.

Dupla csokis fagylalt

Hozzavalék: 5 dkg nyirfa cukor, 4 tojassarga-
ja, 4 dl habtejszin, 10 dkg étcsoki, 5 dkg fehér
csoki.

Elkészitése: A nyirfa cukrot keverjiik habosra
a tojassargdjaval. Egy edényben keverjik 6ssze
a tejet és a tejszint, adjuk hozza a tojassargajat,
majd a krémet gyakran kevergetve lassan mele-
gitsiik, de vigydzzunk, a forraspontot ne érje el,
csak annyira, hogy enyhén bestirisodjon. A me-
leg krémet osszuk két részre, majd keverjiik el
benniik a csokidarabokat. Az egyik részbe a fe-
hér, a mésikba az étcsokidarabokat. Kilon-kii-
16n hiitsiik le a krémeket a fagylaltgépben, majd
rétegezziik egy talba éket, igy tegyiik be a mély-
hitébe.

Bananos fagylalt

Hozzavaldk: 6 db lefagyasztott bandn, 2,5 dl
natur joghurt, 1 ek. nyirfa cukor.

Elkészitése: A hozzavaldkat tegyiik be egy na-
gyobb turmixgépbe és 8-10 perc alatt turmixoljuk
krémesre. Frissen fogyasztva a legjobb,
csokiontettel megbolonditva hihetetlentil finom.

Gyiimolcsos fagyi

Hozzavaldk: 125 g vaniliajoghurt, 100 g natar
joghurt, 75 g ribizli, 1-2 db lime, 400 g sérga-
dinnyehus, 200 g gérégdinnyehus, 2-3 ek. nyir-
fa cukor, 0,5 dl narancslé, 200 g eper.
Elkészitése: Osszekeverjiik a kétfajta joghur-
tot és nyolc fagyiformaba ontjitk. Megszérjuk
ribizlivel mindegyiket, majd fél 6rara fagyasz-
toba tessziik. Fél ora leteltével mindegyik for-
maba tesziink a sdrgadinnyébdl, felontjiik az
osszekevert narancslével, a lime levével és a
cukorral. Belenyomjuk a fapalcikit a formdk-
ba, aztdn ismét fél 6rara fagyasztoba tesszik.
A felkockazott epret a maradék lime levével és
kevés nyirfa cukorral pépesre piirésitjiitk, majd
beledntjiik a mélyhtitdbdl kivett formakba. Az
egészet visszatessziik hilni egy ordra. Soka-

ig elall, amikor kivessziik, egy pillanatig en-
gedjiink a formara forré vizet, ugy konnyedén
ki tudjuk huzni belédle a jégkrémet. Nagyon fi-
nom és laktato.

Gyiimolcsjégkrém

Hozzavalék: bandn, magok, étcsoki, malna-
SZOrp.

Elkészitése: A bananokat tegyiik egy drara hu-
tébe, majd vagjuk kb. 1 cm-es szeletekre. Ttiz-
ziink fel palcikdra két-harom bandnkarikat. Ol-
vasszunk fel étcsokit vizgéz felett, torjiink apro-
ra barmilyen magot - mogyoro, kesudio, pisz-
tacia —, és forgassuk bele a bandnszeleteket.
Milnaszorpbe vagy gytimélcslébe is forgathat-
juk, izlés szerint. Tegyiik mélyhiitébe par drara.



22

GYEREKVILAG TEREZVAROS 2019. AUGUSZTUS 15.

Aflatoun program a Sziv Ovodaban

Jalius 18-an a Terézvarosi Sziv Ovoda latta vendégiil az Aflatoun
program egyik eseményét. Az intézmény az elmult nevelési év kez-
dete 6ta részt vesz a 3-6 éves korosztaly szamara kidolgozott pénz-
iigyi tudatossagot és szocialis készségeket fejleszto nemzetkdzi

programban.

Miklés Emese, a magyarorszagi Aflatoun
program vezet6je a Sziv oviban tartotta
meg a trénerek tréningjét szocialis kész-
ségfejlesztés és pénziigyi muveltség té-
maban a szdmos orszagb6l - Szerbia,
Orményorszag, Lengyelorszdg, Tunézia,
Hollandia - érkezett résztvevék szama-
ra.

Tanarok, pedagogusok, partnerek,
a modszerrel ismerkedé szakemberek

20 fés csoportja el@szor megnézett egy

bemutatéfoglalkozast, amit Csatiné Bor-
bas Andrea 6vodapedagdgus vezetett az
ovi udvaran. Kilonb6z6 mozgasos jaté-
kokba agyazva a vizzel val6 takarékosko-
dast ismerték meg a gyermekek. Ezt kove-
téen a vendégek megtekintették az dvodat
Szakacsné Nagy Zsuzsanna évodavezetd-
vel, majd részt vettek a tréningen.

Az Orékés Z6ld Ovoda cimmel biisz-
kélkedd Sziv Ovoda pedagdgiai program-
jaba szorosan beleillik ez az oktatdsi mod-

szer, mivel jatékos formdban azokat az ér-
tékeket erdsiti a gyermekekben, amelyeket
a hétkoznapokban is képviselnek.

VAN 3x6 ERVUNK!

cimmel szervez vetélked6t a keriileti csaladok szamara Terézvaros dnkormanyzata
és a Terézvarosi Kulturalis Kézhaszni Nonprofit Zrt. - a HatosCsatorna kdzremiikddésével.

moly feladatokat kdvet6en nyeri el a Terézvaros
legkdrnyezettudatosabb csaladja

cimet s a vele jaré egyhetes nyaralas lehetségét
az 6nkormanyzat siéfoki tidiil6jében.

A vetélkedd célja a kornyezettudatos magatartas
elésegitése, elsddleges témaja pedig kerdiletiink
természeti és épitett kdrnyezetének megévasa,
hulladékgazdalkodas, szelektiv hulladékgydijtés,
hasznositas, tjrahasznositas.

anyagok segitségével létrejovd miialkotas be-
nydjtasaval lehet, amely a csaladok témaval
kapcsolatos filozofigjat, jelmondatat mutat-

ja be. A nevezéshez kérjiik, csatoljanak egy révid
bemutatkozast, és irjak le, miért fontos a kor-

nyezetiink védelme, és mit tesznek érte. A dontére szeptember 14-én déleldtt az

E6tvos10-ben, az linnepélyes dijkiosztéra az au-
toémentes napon keriil sor.

A vetélkeddre 3-5 fos csaladokat varunk szere-
tettel, életkori megkdtés nélkiil! johet kismama
és nagymama, apuka és anyuka, kisdcsi, nagyba-
csi, ségor, koma, testvér!

Nevezési hataridd és helyszin:
2019. 09. 09., 16.00

A versenyre elézetesen jelentkezni lehet az info@
Edtvos10-titkarsag (1067 Budapest, Eotvés u. 10.) y !

eotvos10.hu cimen a csalad adatainak (jatékosok
szama, életkora) és valasztott nevének megada-
saval.

Jatékos, ligyességi és klasszikus feladatokkal
egyarant varjuk 6néket! Nevezze be a csaladot
egy j6 hangulatd ismeretszerz6 jatékral

A beérkez6 alkotasokat és bemutatkozaso-

kat zsiri értékeli. Dontésiik alapjan a legétle-
tesebb ,0jrahasznositok”, a legjobb bemutat-
kozast ir6 csaladok keriilnek a finaléba. A leg-
ligyesebb és felkésziiltebb csalad jatékos és ko-

Részletes felvilagositas:
Kellds Eva, 06 70 336 6637,

Nevezni egy a csalad altal elkészitett Gjrahasz-
e-mail: kellos.eva@hatoscsat.hu

nositott termék, azaz hulladék és maradék
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A nyar szine a barna!

A napfény és az altala elért barna bérszin nemcsak a D-vitamin-ter-
melésiinknek tesz jot, kutatasok bebizonyitottak, hogy a lebarnult
emberek jobbkedviiek is. A jol megérdemelt nyaralas alatt megszer-
zett barna szinnel csak egy nagy probléma van, hogy hamar elmaulik.
Vannak, akik mar egy hosszabb nyaralas végére elvesztik az els6 na-
pokban megszerzett sziniiket. |6 tudni, hogy néhany apré triikkel a
nyaralas végeztével is megérizhetjiik barnasagunkat.

A barnasdg megtartasaban és a fogyas-
ban is hasznos a béta-karotin, az A-vi-
tamin elévitaminja. Amellett, hogy a
karotinoidok 6vjak a bért a napsugaraktol,
a barnasagot is 6rzik, ha megfelel6 mennyi-
séget fogyasztunk karotintartalmu zoldsé-
gekbdl és gytimolesokbol. A karotin raada-
sul erételjes antioxidans, egyrészt a bor id6
el6tti oregedésében is szerepet jatszik, mas-
részt pedig a daganatos betegségek megel6-
zésében is fontos szerepe van. Az immun-
rendszer miikodését ugyancsak segiti, igy
tamogatja a szervezetet az esetleges fert6-
zésekkel szemben.

Karotin minden élénk szinti zoldségben és
gytimolcsben talalhato, a legnagyobb mennyi-
ség a sargarépaban, de sok van a sargadinnyé-
ben, a sargabarackban és a siit6tokben is.

Kezdjiik a reggelt egy frissité karotin-
koktéllal: 10 dkg sargarépa és 10 dkg sarga-
dinnye levét csavarjuk ki gytimolcscentrifuga-
ban, és keverjiik ossze fél dl vizzel. Az étren-
diinkon is valtoztassunk, halas lesz érte a szer-
vezetlink és a boriink is.

Reggelire igyunk zold tedt, mellé zsirsze-
gény joghurtot sargabarackkal és kukoricape-

hellyel. Tizoraira karotinitalt, ebédre grillezett
csirkemellet fogyasszunk kevés fott rizzsel, pa-
rolt siitGtokkel és reszelt sargarépaval. Uzson-
nara sargadinnyét egylink, és a nem tal késéi
vacsorara, hogy a gyomrot is kiméljiik, zold-
séglevest.

A barnasag meg6rzése mellett a bér alla-
potara is forditsunk figyelmet. A vizparti nya-

ralas konnyen kiszarithatja a bort, arcunk ki-
pirosodhat és pigmentfoltossa valhat. Az arc
megujitasahoz els6ként az eloregedett ham-
sejtektd] kell megszabadulni, ezt egy j6 mi-
ndségli bérradirral kénnyen elérhetjitk. Ha a
bérradirra azt irjak, hogy arcra és testre is jo,
akkor meg se vegyiik, ugyanis az arc bére oly-
annyira finomabb és érzékenyebb, hogy sem-
miképpen nem hasznalhat6 ugyanaz a készit-
mény a testre is. A rendszeres - heti - radi-
rozassal egyenletessé vélik a bor felszine, tisz-
titja az eltém6dott porusokat és felgyorsitja a
nap altal sériilt bér regeneralodasat. Ha meg-
égett a bOriink, akkor karikara szeletelt para-
dicsombol vagy uborkabdl készitsiink pako-
last, ezeknek husit6 és frissit6 hatasuk is van.

Ne feledjiik, hogy az arcbdr egészséges
szinének megtartasahoz és a tovabbi nap-
égések elkeriilése ellen akkor is sziikség van
fényvédelemre, ha nem vizpart mellett va-
gyunk. Nyaron nemcsak a szervezet, hanem
az arc is szomjasabb, ezért fontos a megfele-
16 taplalasa. Egy csavart citrom levét adjuk
hozza egy csésze z6ld tedhoz, majd tegyiink
hozz4 egy kis almaecetet. Ezzel a keverékkel
reggel és este mossuk at az arcot. A napi hé-
rom liter folyadék (ami nagy részben szén-
savmentes viz vagy cukor nélkiili gyogytea
legyen) fogyasztisa nyaron nem ajanlott,
hanem kotelez6!

Nyaron felejtsiik el az alapozét, a napbarni-
tott, természetes arcszint hangstilyozzuk. Igy a
bériink is megfelel6en 1élegzik. Némi pirosito-
val vagy bronzositéval még iidébbé varazsol-
hatjuk az arcunkat, de semmiképp se essiink
tilzasba. A sminkelésre ugyanugy igaz, mint
a napon valo tartézkodasra: a kevesebb néha
tobb!

Folyamatosan lehet jelentkezni

az onkormanyzat siofoki iidiil6jébe.

A Balaton partjahoz kézeli harom-

szintes épiiletben 11 szoba all a pi-

henni vagyok rendelkezésére. Az

Udiilé kertjében kiiltéri meden-

ce, bent wellnessrészleg van jakuz-

zival és szaunaval. A komplexum
november elejéig varja a terézva-

rosiakat. o

A részletes feltételeket tartalma- -

26 palyazati kiirds megtalalhato a
www.terezvaros.hu honlapon.
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PALYAZATI FELHIVAS

a Terézvarosi Tanulmanyi Osztondijra torténd jelentkezésrdl

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete a
11/2012. (IV. 26.) rendelete alapjan palyazatot hirdet a Budapest Févaros V1. kerii-

let Terézvaros kézigazgatasi teriiletén miikodd altalanes iskolak felsd tagozatos ta-
nuléi és Budapest kozigazgatasi teriiletén miikodé gimnaziumok, szakgimnaziu-
mok és szakkozépiskolak didkjai részére TEREZVAROSI TANULMANYI OSZTONDI-
RA, amennyiben Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros kdzigazgatasi teriiletén be-
jelentett lakéhellyel, ennek hianyaban bejelentett tartézkodasi hellyel rendelkeznek,
és csaladjukkal egyiitt a palyazati felhivas kozzétételét megel6zéen legalabb 90 nap-
jaigazolhatéan, életvitelszeriien Terézvaros kozigazgatasi teriiletén laknak, tovabba
nappali rendszerii képzésben vesznek részt.

Az dsztondij elnyerésére palyazhatnak azok az

ALTALANOS ISKOLAS tanulok, akik:

« 5-8. évfolyamra jarnak,

* példamutaté magatartastak és példas szorgalmuak,

« tanulmanyi eredményiik kiemelkedd (magatartas- és szorgalomjegyek nélkiil sza-
mitott atlaguk 4,5 feletti) vagy keriileti tanulmanyi versenyen I-V., budapesti ta-
nulmanyi versenyen I-X., vagy orszagos tanulmanyi versenyen |-XX. helyezést ér-
tekel,

« akiknek a csaladjaban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetlendl megel6z6 tizen-
két honap alatt szerzett jovedelem egyhavi dtlagat figyelembe véve az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az dregségi nyugdijnak a palyazati fel-
hivas kozzététele idépontjaban iranyadé mindenkori legkisebb 6sszege haromszo-
rosat (128 250 Ft-ot).

GIMNAZIUMI tanulék, akik:

* 9-13. évfolyamra jarnak,

+ legalabb j6 magatartastak és j6 szorgalmuak,

« tanulmanyi eredményiik kiemelked® (magatartas- és szorgalomjegyek nélkiil szami-
tott atlaguk 4,5 feletti) vagy tanulmanyi versenyen legalabb budapesti I-X., vagy or-
szagos tanulmanyi versenyen |-XX. helyezést értek el,

+ akiknek a csaladjaban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megeldz6 tizen-
két hénap alatt szerzett jovedelem egyhavi atlagat figyelembe véve az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az 6regségi nyugdijnak a palyazati fel-
hivas kozzététele idépontjaban iranyadé mindenkori legkisebb 6sszege haromszo-
rosat (128 250 Ft-ot).

SZAKGIMNAZIUMI ES SZAKKGZEPISKOLAI tanulok, akik:

* a szakképzésrdl sz6l6 2011. évi CLXXXVII. térvény szerinti elsé szakképesitésiiket
szerzik,

+ legalabb j6 magatartasutak és j6 szorgalmuak,

« tanulmanyi eredményiik kiemelked (magatartas- és szorgalomjegyek nélkiil szami-
tott atlaguk 4,5 feletti) vagy tanulmanyi versenyen legalabb budapesti I-X., vagy or-
szagos tanulmanyi versenyen |-XX. helyezést értek el,

« akiknek a csaladjaban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megel6z6 tizen-
két hénap alatt szerzett jovedelem egyhavi atlagat figyelembe véve az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az dregségi nyugdijnak a palyazati fel-
hivas kézzététele idépontjaban iranyadé mindenkori legkisebb 6sszege haromszo-
rosat (128 250 Ft-ot).

Az 6sztondij egy tanévre szél (12 honapra: szeptember 1-jétl a kovetkezo év augusz-
tus 31-éig). )
A Terézvarosi Tanulmanyi Osztondij sszege havi 35 000 Ft.

A pélyazatot kizarélag személyesen lehet benyiijtani a Képviselé-testiilet 11/2012.
(IV. 26.) rendeletének fiiggelékeként rendszeresitett adatlapon a Polgarmesteri Hivatal
Humanszolgaltatasi Foosztalyanak 411-es szobajaban (1067 Budapest, E6tvos utca 3.).

A palyazathoz csatolni kell:

+» megfelelden kitoltott és alairt adatlapot,

* a tanuldi jogviszony igazolasat, tovabba a tanulmanyokat folytaté csaladtagok isko-
lalatogatasi és hallgatéi jogviszonyanak igazolasat,

« a bizonyitvanyok, oklevelek az igazgatd vagy helyettese altal hitelesitett masolatat,

+ a tanulmanyi versenyre felkészitd szaktanar vagy az osztalyfénok ajanlasat,

+ a szocialis raszorultsagot, valamint a jovedelmet igazold iratokat.

A pélyazat benyujtasakor a polgarmesteri hivatal munkatarsa a személyes adatokat
igazolé okmanyok alapjan ellendrzi az adatlapon szereplé adatok valddisagat. A pa-
lyazo a palyazat benyujtasaval hozzajarul ahhoz, hogy adatait - a vonatkoz6 jogsza-
balyi el6irasok betartasa mellett - az dnkormanyzat a sziikséges idétartamra nyilvan-
tartasba vegye.

A pélyazat elbiralasa a didkok szocidlis helyzetének figyelembevételével torténik. A jo-
gosultsag megallapitasakor a palyazati felhivas kozzétételét kozvetlenill megel6zd 12
hénap alatt szerzett netto jovedelem egyhavi atlagat kell figyelembe venni.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2019. augusztus 31.

A palyazat elbiralasa: a Human Bizottsag a beadast kévetden, a szeptemberi iilésén
biralja el.

Az adatlapok beszerezheték: a terézvarosi polgarmesteri hivatal ligyfélszolgalatan és
recepci6jan, valamint let6lthet6k a http://www.terezvaros.hu/testuleti/rendeletek/
hatalyos_rendeletek/2012_11b.pdf honlapral.

Az 6sztondijakrol a 342-7582-es telefonszamon lehet érdeklédni.

A hivatkozott rendelet szévegének nem megfeleld palyazatok érvénytelenek.

Humanszolgaltatasi Foosztaly

Villanyszerelést, régi lampak, csilla-
rok, kisebb haztartasi gépek, kapu-
telefonok javitasat, felujitasat val-
lalom dijtalan kiszallassal, kedve-
z6 aron.

Telefon: 06-20-9-874-436

ABLAKJAVITAS! WWW.
AJTOABLAKDOKTOR.HU

24 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSEREJET, FESTESET, HOSZIGE-
TELO UVEGEZESET, SZIGETELE-
SET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL.: 06 70 550 02 69

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s6 marasa teljes korl ligyintézéssel.
Szabé Balazs 06-20-264-7752

Keresek eladd, vagy minimum egy
évre bérelhetd lakast. UPC Tel.: 06-
Papir- és fémpénzt, bélyeget, képes- 1-782-3901

lapot, papirrégiséget, régiségeket va-

sarolunk és arverésre atvesziink. VI.,
Andrassy Ut 16. 266-4154 Nyitva: h.-
sz.:10-17, cs.: 10-19

Belvarosi régi parkettak feluji-

tasa és uj parkettak elkészitése
a laminalt padlotdl az uj intar-

kettas szakembertdl, garancia-
val. Hivjon bizalommal!

Tel.: 06-20-528-5263

Eltartasi, illetve életjaradéki szer-
zédést kdtnék idés holggyel, ur-
ral, akiknek anyagi segitségre vagy
apolasi segitségre lenne sziiksé-
giik. Aki egyediil érzi magat, hivjon.
06703818029

Festés-mazolas szép, gyors munka.
30/678-7438

APROHIRDETESEK FELVETELE:

VI., E6tvos utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.

4 [ ] :A:r
Moéra Mintabolt £
Mindségi gyermek- és ifjusagi irodalom ‘\
Onhoz most még kozelebb! i,

Corner Six Irodahaz

1066 Budapest, Jokai u. 6.
H-P: 14:00-18:00 E
MORA

AZ ELSO

Hétvégén a Hatszin Teatrum
eléadasaihoz igazodva.

Tel: (+361) 999-9568
E-mail: bolt@mora.hu

KERULETI LAKOSOKNAK30%KEDVEZMENY

Mis akci6val 6ssze nem vonhato, lakcimkértya felmutatésaval vehet6 igénybe.

WWW.MORA.HU

FELNGTTKORIG
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Régi slagerek a Hunyadi téren

Az ABBAb3k egyiittes és Hevesi Tamas volt a TER/ZE-
NE - ZENE/TER rendezvénysorozat fellép6je a Hunya-
di téren. A k6zonség nagy orommel fogadta a nagysze-
rii hangulatu nyaresti programokat.

AUGUSZTUS 3. Ha azt mond-
juk, hogy Mamma Mial,
Dancing Queen vagy Voulez-
Vous, akkor biztos, hogy min-
denkinek az ABBA jut eszébe,
és mar didoljuk is a dalokat. Az
ABBADbdk egyiittes egy 6tven-
perces kosztimos show kere-
tén beliil varazsolta a szinpadra
a legnagyobb ABBA-slagereket
mai koéntosben, de maximadli-
san megtartva az eredeti dalok
hangulatdt. A vilagslagereket
hallva a teret megtolt6, szépsza-
mu kozonség tagjai koziil tob-
ben tancra perdiiltek, még azok
a kicsik is, akik aligha hallhat-
tak fénykordban az ABBA-t.
AUGUSZTUS 10. Hevesi Ta-
mds nemcsak kivalé énektudasa-
val, kedves és kozvetlen el6adoi
stilusaval, de nagyszerti humo-

[T}
MAGYNRSAG HNZN
a kultura szine-java

raval is elkdpréztatta kozonsé-
gét. Két dal kozott mesélt a pa-
lydjardl, a sziilévarosaban, Gyu-
lan tolt6tt évekrdl. Mint kiderdilt,
el6szor hegediilni tanult, majd a
vadaszkiirt lett a kedvenc hang-
szere, amellyel elsé nagy szerel-
mének 15 esztenddsen szerend-

'

SZENT ISTVAN NAPOK.
A MAGYARSAG HAZABAN

AUGCUSZTUS 17-20.

KépzémuUvészeti kidllitdsok Karpat-medencei fiatalok Szent
Istvan-abrazolasaibdl (festmények, grafikak, mozaikok),
filmvetitések, kozonségtaldlkozok, zenei programok

SZEPTEMBER

- film, szinhaz, irodalom, kdnnytizenei koncert, kiallitas,
szabadegyetem, rendhagyo érak (Mi, magyarok),
nyelvhatarérok, értékek vonzasaban,

utikalauz magyaroknak;

— Magyar Népmese Napja a Székelyfoldi Legendariummal;
- vasarnaponként mesedélelétt és kézmiveskedés.

Részletes programjainkat megtalalja:

honlapunkon, Faceb
Programflzett

MAGYARSAG HAZA - 1051 BUDAPEST, ZRiNYI U. 5.

@ magyarsaghaza.net @ facebook.com/Magyarsag.Haza.2011/

MINISZTER
NEMZETPOLITIKAL

dot is adott. Igaz, mint kidertilt,
a fura szerelmi vallomast nem az
imadott leanyka, hanem a nagy-
mamdja hallgatta. A gitdrtanu-
lasnak is elég koran eljott az ide-
je, de hogy el ne ragadja a kony-
nyti mfaj, a nagypapaja kozben
citerdzni tanitotta. Minddssze ti-
zennégy esztendds volt, ami-
kor megalapitotta elsd zeneka-
rat, s azéta gyakorlatilag a zene,
az ének hatdrozza meg az életét.
Orszagos ismertségét 1980-ban

31
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alakult masodik, Névtelen Nul-
la nevti egyiittesének koszonhet-
te, a mar emlitett sikertelen sze-
renad fészereplGjéhez irt Jeremy
cimii dallal val6saggal berobban-
tak a koztudatba. Nincs olyan,
aki ne ismerné az 1986-ban szii-

letett Csikos naperny6 és az Ezt
egy életen at kell jatszani cim,
ma mar 6rokzoldnek nevezhe-
t6 slagert, amely a Hunyadi té-
ri koncerten az Gjabb dalokat is
felvonultaté miisorbdl sem ma-
radhatott ki. A koncertet kovet6-
en raérésen beszélgetett az auto-
gramkérékkel, és sorra késziil-
tek a kozos fényképek. S6t, még
egy utolsé utani rdaddsdalra is ra
tudtak venni a rajongoi.

Koncertsorozat a Hunyadi téren

KOVETKEZGO PROGRAMOK:
Augusztus 24.,16.30 L. L. Junior koncertje
Augusztus 31.,18.00 Zaréiinnepség, Nagy Ferd koncertje

A sorozat kovetkezo
rendezvényének idépontja:

2019. augusztus 28.,17.00
Vendég: Végh Attila

Hevesi Tamas

_N'-_
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Andrassy Gyogyszertar Engedményt a nem tamogatott (OTC) 1062 Budapest, Andrassy ut 99. 10%
gyogyszerekre és termékekre tudunk adni Telefonszam: +36 (1) 342 8382

Aréna markabolt - Westend City Center Sportcikk, sportruhazat 1062 Budapest, Vaci Gt 1-3. 5%
Telefonszam: +36 (1) 238 7240

Boszorkanymuzeum Szabadid®, kultira 1061 Budapest, Hegedti u. 9. 1%
Mobilszam.: +36 (20) 618 5432

Budapest Kamaraszinhaz Szinhaz 1065 Budapest, Nagymez6 u. 8. 10%
(Tivoli, Ericcson Studié, Shure Studié) Telefonszam: +36 (1) 3516812

Budapesti Operettszinhaz Operett 1065 Budapest, Nagymez6 u. 17. 5%, illetve 10%

Csokoladé Muzeum Miivészet, régiség, antikvitas 1162 Budapest, Bekecs u. 22. 10%
Telefonszam: +36 (1) 4015000

Duran szendvics Elelmiszer 1051 Budapest, Oktdber 6. u. 15. 10%

Duran szendvics Elelmiszer 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 7. 10%

Duran szendvics Elelmiszer 1024 Budapest, Retek u. 18. 10%

Duran Szendvics Elelmiszer 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 7. 10%

Telefonszam: +36 (1) 267 9624

E6tvos10 Kozosségi és Kulturalis Szintér

Kulturalis programok

1067 Budapest, E6tvds u. 3.
Telefonszam: +36 (1) 690 0970

10% a sajat szervezésii kulturalis programokra

Fézelékfald Etelbar - Allee Szallas-vendéglatas, étkeztetés 117 Budapest, Oktober huszonharmadika u. 8-10. 10%

Fézelékfald Etelbar - Bartok-haz Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1114 Budapest, Bartok Béla ut 43-47. 10%
Mobilszam: +36 (70) 427 9940

Fézelékfald Etelbar - Ferenciek tere Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1053 Budapest, Pet6fi S. u. 1. 10%
Mobilszam: +36 (70) 427 2310

Fézelékfald Etelbar - Koki Terminal Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1191 Budapest, Vak Bottyan u. 75. 10%
Mobilszam: +36 (70) 427 2310

Gergely cukraszda Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1095 Budapest, Mester u. 12. 10%
Telefonszam: +36 (1) 789 6840

Gergely cukraszda Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1238 Budapest, Hésdk tere 11. 10%
Telefonszam: +36 (1) 287 8447

Gravir Expressz - Westend Virag, ajandék, disztargy 1062 Budapest, Vaci ut 1-3., E6tvos sétany 3. 10%
Telefonszam: +36 (1) 238 7125.
Mobilszam: +36 (20) 922 2384

Hotel Silver Szallas-vendéglatas, étkeztetés 4200 Hajduszoboszld, Matyas kiraly sétany 25. 10%

Joni Bertalan, www.szelvedodoki.hu Szélvédojavitas 1064 Budapest, Szondi u. 37/C 20%
Mobilszam: +36 (30) 600 7000

Konkurencia Fehérnemii Divat- és méteraru 1062 Budapest, Vaci ut 1-3. 10%

+36 (1) 238 7297

Mann Veronika N6i fodrasz 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky at 45. 10%

Montazs Teahaz és Galéria Teazo, kavézo 1064 Budapest, Vérésmarty u. 75. 10%

Novetex Matrac - Bemutatéterem i termék, szolgéltata 1091 Budapest, Ull6i it 81. 10%
Telefonszam: +36 (1) 216 0139

Novetex Matrac - Duna Plaza tigyi termék, szolgaltata 1138 Budapest, Vaci ut 178. 10%
Telefonszam: +36 (1) 239 2724

Oktogon Gyégyszertar Gyogyhatasu készitmények, étrend-kiegészitok 1067 Budapest, Teréz krt. 7. 10%

Telefonszam: +36 (1) 342 1189

Omega3 Bazis

Reform-, egészségmegérzd élelmiszerek

1068 Budapest, Kiraly u. 80.

10% az Omega-3-tartalmu élelmiszerekre,

halspecialitasokra

Operetthajé-Zenehajé Az operahaz miivészeibdl alakult Operetthajé Tarsu- Mobilszam: +36 (20) 3329 116 10%
lat nemzetkézi miisora www.operetthajo.hu
Pilkington AGR Auté-motor alkatrész 1062 Budapest, Vaci at 1-3. 10%
Telefonszam: +36 (1) 238 9797
Planet Sushi - Oktogon Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1066 Budapest, Oktogon tér 3. 20%

Telefonszam: +36 (1) 413 7830

Plastform Betii- és Formatervezési Kft.

Reklamtabla, gravirozas

1064 Budapest, Izabella u. 80.

20%, kivéve vilagito folia

Regds Vendéglé és Falatozo Etterem 1068 Budapest, Szofia u. 33. 10%
(nyitva: h.-szo.: 11.00-22.00)

Ring Café Kavézo, étterem 1061 Budapest, Andrassy ut 38. 15%
Telefonszam: +36 (1) 269 2786

Segitd Maria gyogyszertar i termékek, szolgaltata 1066 Budapest, Teréz krt. 22. 6%

Sepsi Eva Nyugdijas fodrasz hazhoz menne Mobilszam: +36 (30) 398 4597 10%

Sommer cukraszda

Helyben siit6tt sos és édes siitemények, tortak,
cukormentes készitmények, nyaron hazi fozott fagy-
lalt

1068 Budapest, Lovolde tér 5.
Nyitvatartas: h.-p. 9.00-18.00, szo.-v. 10.00-18.00
Telefonszam: +36 (1) 3410118
Mobilszam: +36 (30) 922 6676

10%, fagylaltra nem érvényes a kedvezmény

Szentmihalyi Optika Fot6-optika, napszemiiveg 1165 Budapest, Veres Péter (it 112. 20%
Telefonszam +36 (1) 404 9296
Mobilszam: +36 (70) 340 6835

Szentmihalyi Optika Foto6-optika, napszemiiveg 1161 Budapest, Csoméri at 182. (Gydrgy ut sarok) 20%
Telefonszam: +36 (1) 405 4551

T.G.I. Friday's Amerikai Etterem Szallas-vendéglatas, étkezés 1066 Budapest, Oktogon tér 3. 20%
Telefonszam: +36 (1) 3218739

T.G.l. Friday's Amerikai Etterem Szallas-vendéglatas, étkezés 1062 Budapest, Vaci Gt 1-3. 20%

Telefonszam +36 (1) 238 7004

Temetkezési Szolgaltato Irodak

Temetkezés, gyaszjelentés

1076 Budapest, Bethlen G. u. 13.
Telefonszam: +36 (1) 322 7078

Kegyeleti szolgaltatasok, a munkadijbél 10%,
gyaszjelentés-szerkesztésbol 12% kedvezmény
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Telefonszam:+36 (1) 404 9296, mobil: +36 (70) 340 6835

KEDVEZMEN
Vasedény Lakberendezés 1042 Budapest, Istvan tér 4. 5%
Telefonszam: +36 (1) 369 0283
Vasedény Lakberendezés 1072 Budapest, Rakéczi at 18. 5%
Telefonszam: +36 (1) 780 8940
Vasedény Lakberendezés 1027 Budapest, Margit krt. 24. 5%
Telefonszam: +36 (1) 2013424
Vasedény Lakberendezés 1211 Budapest, Kossuth Lajos u. 70. 5%
Telefonszam: +36 (1) 276 4766
Vasedény Lakberendezés 1132 Budapest, Vaci ut 4. 5%
Telefonszam: +36 (1) 237 0550, mobil: +36 (70) 329 8578
Vasedény Lakberendezés 1024 Budapest, Margit krt. 7. 5%
Telefonszam: +36 (1) 212 2886, mobil: +36 (70) 329 8101
VistaCafé Etterem Szallas-vendéglatas, étkeztetés 1061 Budapest, Paulay Ede u. 7. 10%
Telefonszam +36 (1) 268 0888
Csokoladé Mizeum Komplett turavezetés, kostolas, filmvetités Budapest XVI. ker., Bekecs utca 22. 10%
Patria Irodaszer Sajat gyartasu nyomtatvanyok, j6 minéségii iroda- és Budapest VI. keriilet, Nagymez6 utca 50. 10%
iskolaszerek, illetve papir-irészer termékek Telefonszam: +36 (1) 312 3459, www.patria.hu
Iparmiivészeti mizeum Budapest IX. ker, Ull6i ut 33-37. 20%
Telefonszam: +36 (1) 456 5107, www.imm.hu
Keleti horgaszbolt Botok, orsok, horgok, iszék, 6imak, csalik, egyéb Budapest VII. ker., Garay 20. 10%
kiegészitok kaphatok Telefonszam +36 (1) 342-3385
www.keletihorgaszbolt.hu
Kabiri szényeghaz 1122 Budapest, Krisztina krt. 11 30%
Telefonszam: +36 (1) 212 4143
Sandy Bizsu West End 1062 Budapest, Vaci ut 1-3. 10%
Lévai optika 1092 Budapest, Raday utca 5. 10%
Telefonszam: +36 (1) 217 0416, mobil: +36 (20) 974 1102
Gyulai Istvan fogtechnikus 1073 Budapest, Erzsébet krt. 51. 10%
Telefonszam: +36 (1) 342 3429, mobil +36 30 2311519
Lumbeja Poutinevie Kiprobalhatjak kanadai ételkiilénlegességiinket 1077 Budapest, Izabella utca 27/A 10%
Euro Tyrea Auté Gumiszerviz 1107 Budapest, Fogado utca 6. 10%
Mobilszam: +36 (70) 320 4232
E-mail: vanyazsolt@gumiabroncslap.hu
Autéiiveg Sods 1139 Budapest, Vaci Gt 85-87. 25%
Telefonszam: +36 (1) 370 8385, mobil: +36 (30) 940 0211
Szélvédd Doki Szélvédéjavitas Nonstop 1142 Budapest, Nezsider utca 17. 20%
Telefonszam: +36 (30) 600 7000
Ford Autészerviz 1238 Budapest, Tancsics Mihaly utca 54. 15%
Telefonszam: +36 (1) 287 1788, mobil: +36 (20) 923 6320
Maja Autékozmetika 1157 Budapest, Erdékoriild utca 49. 20%
www.majaautomoso.hu
Fadrusz Cukraszda 1114 Budapest, Bocskai at 21., 2. iiz. 15%
Telefonszam: +36 (1) 209 1123
Café Vian 1075 Budapest, Kiraly utca 13. 10%
Telefonszam: +36 (1) 878 1350
Enter Center Vendéghazak 4200 Hajduszoboszl6, Hajnal utca 7. 22%
Telefonszam +36 (52) 270 948, mobil: +36 (30) 229 6731
Enter Center Vendéghazak HajduszoboszI6, Attila utca 42 22%
Telefonszam: +36 (52) 270 948, mobil: +36 (30) 229 6731
Apartman Bodi Hortobagy 5309 Berekfurdé, Fiirdd utca 26. 10%
Telefonszam: +36 (59) 519 001, mobil: +36 (20) 945 0454
Krasznar és Tarsa konyvesbolt 1098 Budapest, Dési Huber utca 7. 10%
Ulpius-haz kényvesbolt 1137 Budapest, Pozsonyi ut 23. 10%
Telefonszam: +36 (1) 330 2670
Pesti forras antikvarium 1062 Budapest, Aradi utca 28 10%
Borsanyi Martonné ruha- és bartisztité 1095 Budapest, Mester utca 41/A ?
Telefonszam: +36 (1) 216 2370
Pizza King 1176 Budapest, Akacfa utca 9/a 15%
Telefonszam: +36 (1) 220 0624, mobil: +36 (20) 585 4605
Pizza King 1146 Budapest, Thokaly ut 178/b 15%
Telefonszam: +36 (1) 220 0624, mobil: +36 (20) 585 4605
Fuji Japan étterem 1025 Budapest, Csatarka utca 54. ?
Telefonszam: +36 (1) 325 7111, mobil: +36 (30) 393 3000
Istvan cukraszda 1051Bp., Oktober 6. utca 6., tel.: +36 (1) 3313274 10%
Boségtal étterem 1097 Budapest, Konyves Kalman krt. 12-14, Lurdy haz 10%
Telefonszam: +36 (1) 456 1279, mobil: +36 (30) 218 8522
Thuasne gyégyaszati 1073 Budapest, Erzsébet krt. 15. 10%
Telefonszam: +36 (1) 322 2356
Mini Coop ABC 1066 Budapest, Dessewffy utca 24. 12%
Duran Szendvics 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 7. 10%
Lipéti Pékség 1238 Budapest, Hésok tere 9. 10%
Rapidus Optika 1136 Budapest, Vaci at 9-21. Millennium c., 1. em. 20%
Telefonszam: 36 (1) 318 3613, mobil: 36 (70) 778 8540
Szentmihalyi Optika 1165 Budapest, Veres Péter it 112. 20%
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EGESZSEGNAP

A SZECHENYI FURDOBEN

Terézvaros 6nkormanyzata sok szeretettel varja a keriilet
nyugdijas lakosait 2019. augusztus 27-én (kedden) a Széchenyi fiirdobe!

PROGRAM:

9.00-10.00 Erkezés (belépés csak a Févarosi Nagycirkusz fel6li kapun)

A belépés ingyenes minden terézvarosi nyugdijasnak (lakcimkartyajukat hozzak magukkal)
10.30-15.30 Akvafitnesz, gyogytorna - félérankénti kezdéssel

10.30-15.30 Gyogymasszar varja a felfrissiilni vagyokat

13.00 Slagerek a meglepetés vendég el6adasaban

Zaroraig a fiirdé 6sszes szolgaltatasa (szauna, géz, élményfiird6k, pezsgofiirdo,
sodromedence) dijmentesen hasznalhato!

Hassay Zsaéfia
polgarmester



