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Onkormanyzati fogadaorak Kézérdekii
i L 0nallé renddrkapitanysag
Tisztségviselok Bp. V1., Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONTJA V.-VI.-VII. kerilleti tizoltésag
HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233
(és1. evk.) Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés ANTSZ
Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Bp. V.. Podmaniczky u. 27, Tel.: 301-5050
dr. Bundula Csaba alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
Ebtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.-VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835
Papp Laszlo alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o
E6tvos u. 3., V.em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Véréskereszt
Bp. VII., Szdvetség u. 17. Tel.: 342-2712
dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat
E6tvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. VI., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623
— Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona

) L L Bp. V1., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230
Valasztokeriiletek képviseloi L o
Terézvarosi Foglalkoztatast Elosegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes id6pont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONT)A

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden hénap 2. szerddja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Edtvos u. 3., 1/104. elézetes id6pont-egyeztetés ]

2\ A S0 SR G T Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba Polgarmesteri Hivetal, i L 1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefons 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi ido: hétfd 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Eotvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy at 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor Elozetes idGpont-egyeztetés péntek 8.00-14.00.

108 10 3B G0 2 sl Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

8. Csaszarné Csoka llona El6zetes id6pont-egyeztetés ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
Y e 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfd
9, Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, perfFek 8.00-11.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerléczy utca 6.
10.  Hatvani Csaba Id6sek Klubja Minden hénap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t61 19 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

B B L L Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CIME AFOGADOORA IDGPONTJA tagjainak névjegyzéke
Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. Minden paros héten csiitortoksn 17-18 dra. Pénziipvi é b -
i bt PR gyi és Jogi bizottsag
:’" Hazgnl<ll\|ngzglalolrpl irod Egyéb |dqpondt ehgyeztetgs agpl_?ln d +3ksla1 R Heltai Laszl6 elndk, Czuppon Zoltan Zsolt alelndk,
erézvarosi képviseldi iroda szamon és a dohany.gabor@mihazank.hu cimen Hegyl Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr, Szil
Heltai LaszI6 Polgarmesteri Hivatal, Etvds u. 3., 1/104.  Minden csiitortokon 17.30-t61 19 éraig. Kovacs Tibor, Polld Karolyné, Juhasz Benedek,

El6zetes iddpont-egyeztetés Onadi Akos, Bartha Salima Szilvia

a (06-30) 751-8925-6s szamon
Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor Elozetes idopont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
: A TVA R . i i Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné El6zetes |d0pont—egyeztejces Lindmayer Viktor, Nyiri Gabor, Juhdsz Timea, K. Nagy
a (06-20) 919-0006-0s szamon Imre, Takacs Balazs

I ——
Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszarné Csoka llona elndk, dr. Szili Kovacs
i Tibor alelndk, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Emoné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, Soés Andrea
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FOTOPALYAZAT A TEREZVARQOS MAGAZINBAN

A hénap fotéja cimmel palyazatot hirdetiink. Orékitse meg

Tisztelt

te ré ZVé ro Si ~ kedves kerilleti helyét, pillanatat és kiildje el nekiink (Te-
rézvaros szerkesztosége, 1067 Budapest, E6tvos utca 3.,
| a kO S 0 k! fotopalyazat@terezvaros.hu). A legjobb képeket kozoljiik

és vasarlasi utalvannyal jutalmazzuk.
Ismét megnyitja kapuit a Szolidari-

tdsi Kézpont. Budapest Févéros VI, (A kozléshez 300 dpi felbontast képekre van sziikség.)

keriilet Terézvdros Onkormdnyzata
tovdbbra is segiteni kivdn a gondok-

kal kiizdé haztartasokon, ezért sa- 4-5 FO[(U?’Z - hﬂAR_CIUS 15. Emlékezés a magyar
jat koltségén, jelentds anyagi rdfor- marcius hdseire
ditas mellett ebben az évben is élel- 5. FOKUSZ - MARCIUS 15. Nemzeti tinnep
miszercsomagot oszt szét a rdszo- TR
ruld lakosok kézétt. (Egy lakcimen, I__<EZdlvas_arhelyen . 3 ) .
illetve egy haztartdsban élék egy al- 6. ONKORMANYZAT pOdlumbESZEIgetes Europa
kalommal vehetik at az élelmisze- jij\/ﬁjérﬁl
reket) 8. KK6z0s UGYEINK 6l miikédik Terézvarosban
A Szolidaritasi Kézpont - a Hunya- C ) )
di téri csarnok feldjitdsa miatt az d _J_EI?Or_?ndszer i . o ONKORMANYZAT
idei évben uj helyszinen, a megszo- 9. 1K0z0s UGYEINK ,,J6 gondoskodni, segiteni A megtijulé jatszotérrd|
7-szdm altt - 2013, mrius -4 masokon” egyeztettek
R R e e Wy oy 10. KGZ0S UGYEINK Bajnokokkal dartsoztak
szdmosztds nyitds elétt egy 6raval): a terézvarosi gyerekek

Tég;a 13.00-18.00, 1. 1K0z0s UGYEINK Nyilt nap a SportPontban

kedd 9.00-14.00, PR R R

B LA 12. MD?AIK Marciusi nyilt nap a Cervantes

Intézetben

A csomag dtvételéhez sziikséges a A kommunizmus aldozataira
rszondlo emlékeztek a Terror Hazaban

- személyi igazolvanya lilete

_ lakcimet igazold kartydja Szilletésnap _ . .

- jévedelemigazoldsa (nyugdij- 13. MOZAII(/APROHIRDETES Csaldk élnek vissza

szelvény vagy egyéb, raszorult- aTegosz nevével ZENE
S e O T T Az inkak aranya Terézvarosban Balazs Janos - Cziffra Gyorgy
Az élelmiszercsomag tartalma: 1kg 14-15  INTERJU ,Szamomra a kép az lizenet, nem Fesztival és Kossuth-dij
I('rlstalytful<0(, Tkg fanI’n/ISZt', (kg adial 6gus”
rizs, 11 étolaj, 0,5 kg spagettitészta, Ficsku Pal A . Ko
0,5 kg fodros nagykockatészta, 0,5 17. IRODALOM Ficsku Pal A nemzeti mankd
kg szarvacskatészta, 0,5 kg tarho- 18-19. PANOPTIKUM Toto-lotté
ggg,/ggg/fl% uvegis bzdlljdtg;rgél 20. ETLAPOZO Tokéletes vendéglatas
liveges zdldbab, 680 g ma- PP . . .
e A e, 25 21. KONYHA I<g52|tsunk egyu’gt szendvncs‘kremet
manyzatunk tovabbra is szamos Ovodaban
f e g e Szavaldverseny also tagozatos diakoknak
kiosztand6 alapvetd élelmiszerekkel. . . Y .
24. ELETMOD Okosora, okostelefon, okosedzés GVEREKVILAG
Budapest, 2019. mdrcius 11. 25, HIVATALOS VERZIO Mit kell tudni a tulajdoni Sziil6i bal tizedszer
HASSAY ZSOFIA, laprol? 1.
TEREZVARQS POLGARMESTERE 26-27. PROGRAMOK

* L4
TE RE ZVAROS KOZELETI, KULTURALIS ES ELETMODMAGAZIN

IKIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata

FELELOS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc

MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi
SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar KézIony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse
FELELOS VEZETO: Kéves Béla tigyvezet6 igazgaté TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK

FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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Emlékezés a magyar marcius hoseire

A hagyomanyoknak megfelel6en az idén is a J6kai térre invitalta az 6nkor-
manyzat a terézvarosiakat, hogy egyiitt emlékezzenek meg az 1848-49-
es forradalom és szabadsagharc hdseirdl.

Diszegyenruhaba 6lt6zott huszarok idéz-
ték meg a torténelmi eseményeket, a ren-
dezvényen a Katasztréfavédelem Kozpon-
ti Zenekara favoszenével mikodott kozre
és a Derkovits Gyula Altalénos Iskola 4. a
osztalyos tanuléi adtak misort.

,Evrél évre Jokai szobrdndl gyfiliink
ossze, hogy emlékezziink eleink tetteire
és 1848. marcius 15. napjanak évfordulo-

ey
Diszegyenruhaba 6ltozott huszarole! | il

in egyiitt koszontsiik a magyar szabadsag
és fiiggetlenség emléknapjat, a tdrsadalmi
atalakulas és a nemzeti Gjjasziiletés tinne-
pét, felidézziik a dics6 napok eseményeit,
a napét, ami orok érvénnyel irta be a pes-
ti ifjisag nevét az emberiség kronikajaba.
Am mint minden korszakos vivmany, ez a
torténelmi tett sem kiizdelem és el6zmény
nélkiil vald” - kezdte {innepi gondolatai-
nak el6adasat Hassay Zsofia.

Terézvaros polgarmestere emlékeztetett
arra, hogy negyedszazad parlamenti mun-
kéja, nemesi és értelmiségi eréfeszitései
tették lehetévé, hogy a népek tavaszanak
friss lendiiletéhez magyar virtussal csatla-
kozva kihirdethessék a jobbagyrendszer el-
torlését, a felelds magyar kormany és fiig-
getlen parlament felallitdsat, a kozteher-
viselés bevezetését, az siség és a papi ti-
zed megsziintetését, a valldsegyenléséget,
az Erdéllyel valé unio és az 4j sajtotorvény
megteremtését.

»Mi, a torténelmi Gsszefiiggésekre mar
tisztabban ralaté utdédok tudjuk, hogy a
marciusi forradalom napjai nemcsak friss
szelet, egyetértést, szabadon megélhetd

nemzeti érzést hoztak, de egyben a feuda-
lis rendbdl a polgari vilagba torténd atme-
netet is jelentették. A korszakos atalakulast
jelentd torvények dprilisi szentesitésével az
addig kozjogilag 6nallo, valéjaban alave-
tett birodalmi tartomdanyként kezelt magyar
hon foldrajzi, torténelmi, sot lelki értelem-
ben is szabad és fiiggetlen orszagga valt. En-
nek a hatalmas valtozasnak a tisztasagat, 6s-

erejét és sulyat azota is érvényesnek és ma-
gara nézvést kotelezonek érzi minden ma-
gyar. A késbbi komor iddk és az onkény
alatt is vilagftott marcius fénye. Lampas volt
a mieinknek, hirdette a reményt, hogy volt

Hassay Zsofia
polgarmester

és lesz magyar ujjasziiletés” — fogalmazott a
polgarmester, majd igy szolt a jelenkor em-
lékezbihez: ,A sorsdért tenni kész pesti if-
jusagnak 1848 tavaszan még kiizdenie kel-
lett azért, hogy szeretett varosa az eurdpai
fovarosok soraba emelkedjék, de az almuk
val6ra vélt. Es ahogy az 1848-as dtalakulds
az akkori nemzet kozos miive volt, ugy ne-
kiink, a vilagvarossa lett Budapest mai laké-
inak is példat kell mutatni az utanunk jévék
szamdra helytallasbol, éleslatasbol, kezde-
ményezésb6l és kiizdeni tuddsbol. Becsiil-
jiik meg a dolgos hétkdznapok sordban fel-
fénylé tinnepet és emlékezziink! Emlékez-
ziink a 171 évvel ezel6tti magyar marcius
héseire és tetteik maradandosagara!”

A megemlékezés a Szozat kozos elének-
1ésével és koszortzassal ért véget.

4.#0

e




Nemzeti innep Kézdivasarhelyen

Harmincadik éve, hogy Terézvaros testvérvarosa, Kézdivasarhely fote-
rén felvonulnak a fiatalok, a varosi oktatasi intézmények diakjai, a hagyo-
manyorzo csapatok és a kdrnyezo falvak képviseldi. A magyar forradalom
és szabadsagharc évforduléjanak 171. évében Kézdivasarhelyen tébb ezer
ember iinnepelt egyiitt Gabor Aron szobra mellett, és lobogtatta a magyar
és a szekely zaszlot.Terézvarost az iinnepen Matokanovic Lidia, Czuppon

Zsolt és Hegyi Andras képviselte.

A kézdivasarhelyi marcius 15-i innepség az
iskolasok felvonulasaval kezd6dott, majd a
falvak izes és hangos énekléssel tizdelt pa-
radéjaval zarult. Az idén is részt vettek a ha-
gyomany6rzé lovas huszarok, a Kézdiszéki
Huszarhagyomany6rzé Egyesiilet Pal Oli-
vér hagyomdany6rz6 huszarhadnagy veze-
tésével, valamint a fels6haromszéki lovasok
osszefogasanak koszonhet6en tobb mint
husz lovas zaszléval vonult fel Kézdivasar-
hely féterén.

A miusor a régi székely himnusszal in-
dult, amelyet Barték Botond, a Nagy Mo-
zes Elméleti Liceum X. B osztalyos tanuldja
adott el8. Ot kovette Bokor Tibor, Kézdiva-
sarhely polgarmestere, aki beszédében nyo-
matékositotta: j6jjon barmennyi felszolito

|
[
|

3

IE.‘

levél a hatalom részérdl, a piros-fehér-zol-
det és a kék-aranyat nem adja soha. Beszé-
dében Kanyadi Sandorra emlékezve, a kolté
egyik meghatarozé gondolatat idézte: ,Ad-
dig vagyunk magyarok, amig magyarul be-
széliink, magyarul gondolkodunk, magya-
rul tanulunk. Beszédiinket és gondolkoda-
sunkat még nem korlatoztak, tanulasunkkal
mar prébalkoznak. Ki gondolta volna, hogy
a 21. szazadban még kell hasonld csatdkat
vivni? Vajon Gabor Aron és Petéfi gondolta
volna? Mi végre volt a szabadsagharc, a sok
kiontott élet, a feldldozott katona, mi vég-
re szolitotta Petéfi talpra a magyart, ha 171
évvel késébb még mindig ott tartunk, hogy
fenntartasokkal kezelnek barmit is, ami pi-
ros-fehér-zold?” - tette fel a kérdést a pol-

] ¥

&
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garmester, majd kijelentette: ,, A zaszlonk lo-
bogni fog, és ezt a foldet szeretni fogjuk”

Az tnnepségen felszolalt még Kovics
Andrea, a Zug Mircius szonokverseny gy6z-
tese, ft. Kat6 Béla reformatus piispok és dr.
Zsigmond Barna Pdl, a magyar Orszaggy-
lés képviseldje. Orban Viktor miniszterel-
nok iizenetét Lukdcs Bence Akos, Magyar-
orszag Csikszeredai Fékonzulatusanak veze-
t6 konzulja tolmacsolta.

A misorban Puskds Cynthia-Laeticia, a
mércius 15. tiszteletére szervezett szavaléver-
seny nyertesének eléadsaban elhangzott Ab-
rényi Emil: El a magyar cimd verse, a szz éve
meghalt Ady Endre emlékének A tiz marci-
usa cimu kolteményével adozott Kézdivasar-
hely, a verset Bajké Edina szinmiivész adta
eld. Fellépett a Historica zenekar.

Az tinnepség dldassal, a himnuszok el-
éneklésével és koszoruzassal ért véget. Te-
rézvarost az linnepen Matokanovic Lidia,
Czuppon Zsolt és Hegyi Andras képviselte.
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Podiumbeszélgetes Eurdpa jovojérdl

Februar 28-an - a Jokai Szalon ren-
dezvénysorozat keretében - a Ben-
czur Hotelben egy padiumbeszél-
getés vendége volt Gal Kinga, aki ti-
zendt éve képviseli hazankat az Eu-
ropai Parlamentben.

A képvisel a kozelg6, majusi véalasztasrdl, an-
nak tétjérdl és fontossagarol, Eurdpa jovojérdl,
Magyarorszdg migracids politikajarol, bator
szerepvallalasardl adott tdjékoztatast az érdek-
16d6 terézvarosi és erzsébetvarosi lakosoknak.

Eléadasdban tobbszor hangsilyozta, hogy
a méjusi, eurdpai parlamenti valasztasnak 6ri-
asi tétje van. Véleménye szerint jelenleg Nyu-
gat-Eurdpaban az az dltaldnos nézet, hogy
nyilt tarsadalmakat kell épiteni, be kell fogad-
ni a migransokat és minél tébb embert kell be-
telepiteni, hogy megoldjék az el6reged6 tarsa-
dalmak problémait.

Mi, magyarok ezzel szemben magunk
akarjuk eldonteni, hogy kivel akarunk egyiitt
élni, vagyis van egy jogos fellépés és ellendllas
a betelepités ellen, mert mi szeretnénk eldon-
teni, hogy mi a meg6rzendd érték hazankban.

Gal Kinga

L N

Gal Kinga emlékeztetett arra, hogy az el-
oreged6 Eurdpa jelenlegi vezetéi — ellentét-
ben a magyar torekvésekkel — nem csaladpo-
litikdval probaljdk megoldani ezt a demogra-
fiai krizist, hanem a migransok befogadasaval.
Annak ellenére, hogy nagyon sokan munka-
nélkiiliek Eur6paban a fiatalok koziil is, a don-

téshozdik ugy gondoljak, hogy az olcso és kép-
zetlen munkaerdt érdemes behozatni. Emellett
megfigyelhetd, hogy olyan mennyiségben tele-
pitettek be migransokat bizonyos teriiletekre,
hogy elérték azt a kritikus szamot, hogy azok
a kozosségek mar nem akarnak integralddni,
hanem 6k maguk hatdrozzak meg, hogy mi-
ként és hogyan szeretnének élni. Az integraci-
6nak csopp jele sincs.

Az elérejelzések szerint Afrika népessége
2050-re megduplazodik, ez pedig nyilvanva-
16an tjabb és tjabb migraciés hullimhoz ve-
zet majd. A probléma tehdt évtizedekig ve-
liink marad, s azt nem oldhatja meg a mig-
ransok kvota szerinti kételezd szétosztasa és
a migransvizum sem. Meg kell sziintetni a
vonzderéként mikods félreérthetd jelzése-
ket, hogy a jobb élet reményében ne indulja-
nak Eurdpa felé az afrikai fiatalok. Ezért jelent
veszélyt Eurdpara az ENSZ migracios paktu-
ma, és valt elfogadhatatlanna szdmunkra. A
segitséget kell a bajban levékhoz vinniink,
hogy erdsitsiik az érintett harmadik orszagok
népességmegtarto erejét — mutatott ra az EP-
képviseld.

PALYAZATI FELHIVAS

a Terézvaros Ifju Tehetsége dnkormanyzati tamogatasra torténd jelentkezésre

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzat Képviseld-testii-
letének Human Bizottsaga a 6/2016. (II. 18.) 6nkormanyzati rendelet alap-
jan a tehetséges kerileti fiatalok tamogatasa érdekében palyazatot hirdet
a Terézvaros Ifju Tehetsége dnkormanyzati tamogatasra.

A tamogatasra palyazhatnak a palyazati felhivas kozzétételét megel6zden

legalabb 90 napja az 6nkormanyzat kdzigazgatasi teriiletén bejelentett la-

kohellyel rendelkezd és életvitelszeriien is az 6nkormanyzat kozigazgata-

si terliletén él6, az igény benydjtasakor 25. életéviiket be nem téltétt ma-

gyar allampolgarok, ha

- korosztalyukban kimagaslé hazai vagy nemzetkozi miivészeti (ének- és
zenem(ivészet, eléadé-miivészet, képzé- és iparmiivészet, szinhaz- és
filmmiivészet, tancmiivészet, népmiivészet, irodalom) vagy

- sportsikereket értek el, vagy

- 0nallé és kiemelten eredményes miiszaki/tudomanyos tevékenységet
folytatnak.

A tdmogatas hazai és kiilféldi versenyeken, mesterkurzusokon, kiallitaso-
kon, bemutatékon valé részvételre, nevezési dij, atikdltség, szallaskéltség,
anyagkoltség, eszkdzbeszerzés finanszirozasara, sport- és hangszer vasar-
laséra vagy bérlésére hasznalhato fel.

A palyazatot az erre a célra rendszeresitett adatlapon személyesen kell
benyujtani a Budapest Févaros VI. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hi-
vatal Humanszolgaltatasi Féosztalyan (IV. emelet 410/a).

A palyazathoz csatolni kell:

- kézzel irt szakmai 6néletrajzot,

- a palyazé lakcimkartyajanak masolatat,

- iskolalatogatasi igazolast,

- az elért eredmények igazolasaul szolgalé iratok masolatat,

- a szaktanar szakmai ajanlasat, illetve az adott szakteriilet orszagosan
ismert és elismert képvisel6jének ajanlasat,

- kiskord esetén a térvényes képviseld altal adott irasos hozzajarulast.

A pélyazati adatlapok beszerezhetdk, a 6/2016. (II. 18.) rendelet teljes szo-
vege megtekinthetd a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati
Irodajaban vagy letdltheté a www.terezvaros.hu honlaprél. A tamogatas-
rol érdeklédni lehet a 342-7582-es telefonszamon.

A pélyazat benyijtasakor a polgarmesteri hivatal munkatarsa a személyes
adatokat igazolé okmanyok alapjan ellenérzi az adatlapon szerepld sze-
mélyes adatok valédisagat. A palyazo a palyazat benyijtasaval hozzajarul
ahhoz, hogy adatait - a vonatkozé jogszabalyi el6irasok betartasa mellett
- az 6nkormanyzat a sziikséges id6tartamra nyilvantartasba vegye.

A benyajtott palyazatokat Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkor-
manyzata Képviseld-testiiletének Human Bizottsaga birélja el.

A nyertes palyazéval Terézvaros polgarmestere tamogatasi szerzédést kot.
A nyertes palyazé a tamogatasi 6sszeg felhasznalasat kévetd 60 napon
beliil, de legkésdbb a kovetkezd palyazati fordulé meghirdetéséig a tamo-
gatasrol szamlakkal, bizonylatokkal igazoltan elszamolni kételes.

A tdmogatas eseti jellegii, fedezetét az dnkormanyzat éves koltségvetéseé-
nek kiilon sora biztositja. A keret felhasznalasa a beadott palyazatok, tel-
jesitmények minéségének fiiggvényében alakul.

A palyazat benyujtasa egész évben folyamatos.

A pélyazat elbiralasanak hatarideje: a beérkezett palyazatokat a bizottsag
a benyujtast kovetd rendes iilésén biralja el.

A palyazat benyujtasanak helyszine:

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Human-
szolgaltatasi Foosztalyanak IV. emelet 410/a szobajaban (1067 Budapest,
Edtvos utca 3.).

A fent hivatkozott rendeletnek nem megfeleld palyazatok érvénytelenek.

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata
Képvisel6-testiiletének Human Bizottsaga
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A megujuld jatszoterrdl egyeztettek

Néhany hanap mulva a Lévdlde téri jatszotér szebbé, kényelmesebbé, biz-
tonsagosabba, a kozvilagitas ujragondolasaval 6sszel és télen a délutani
orakban is hasznalhatoéva valik - hangzott el a tér felujitasarol februar 27-
én tartott tarsadalmi egyeztetésen, amelyet az onkormanyzat kezdemé-

nyezett.

Terézvaros 6nkormanyzata minden talpalat-
nyi helyen, ami a gyermekek jatéklehetdsé-
gét, az itt élok pihenését szolgalja, igyekszik
szép és kellemes kornyezetet kialakitani, igé-
nyesen feltjitani — jelentette ki a forumon el-
s6ként megszolalé Papp Laszl6 alpolgirmes-
ter. A Hunyadi tér, a Nyugati tér, a Liszt Ferenc
tér, a Benczir kert megtjitisa utin az idén a
Jokai tér és a Lovolde téri jatszotér keriil sor-
ra — tette hozza.

Az alpolgarmester elmondta, a Lévolde té-
ri jatszotéren a jatékeszkozoktdl kezdve az ut-
cabutorokig mindenbdl t6bb lesz egy kicsit,
egyediil a jatszotér méretét nem all modjaban
megnagyobbitani az énkormanyzatnak. Mi-
vel Klasszikus feltjitasrol van szo, a tér tagolt-
saga, funkcidja nem véltozik, reményei szerint
a hangulata igen, vidamabba és baratsagosab-
ba valik.

Megyesi Tiinde, a jatszotér feldjitasi és kor-
nyezetrendezési koncepcidjat készité harom-
f6s tervezdcsapat tagja gazdag képanyaggal il-
lusztralva ismertette a jatékok és az utcabito-
rok elhelyezésérdl, a meguijulé novényzetrél, a
téren 1év0 platanfak életterének novelésérdl az
egyeztetés kiindulé alapjaként szolgald terve-
ket, amelyek, mint mondta, minden elemiik-
ben megfelelnek a hatélyos szabvanyoknak,
a modern biztonsagi kovetelményeknek. El-
mondta, arra torekedtek, hogy a kicsiny tér jol
hasznélhat6 legyen, a kisebbek és a nagyobb
gyerekek is nyugodtan tudjanak jatszani, s

Aforum'resztvevoi

Papp Laszlé
alpolgarmester

azok az iddsebbek is talaljanak egy meghitt
zugot, akik csak egy kis pihenésre vagynak.
Arra is tigyeltek, hogy a régi, népszera jaték-
eszkozok ne vesszenek karba, ami feldjithato,
az kerdiiljon vissza a térre. Az épitett kornye-
zetet, mi tobb, a torténelmet, konkrétan a te-
riilet névadasanak torténetét sem hagytak fi-
gyelmen kiviil.

Elmesélte: a 18. szazadban a polgarsag fel-
adatai kozé tartozott a varosok biztonsaga-
nak és békéjének megorzése. Egy 1701-b6l
szarmazd rendeletben I. Lipét kiraly kotelez-
te a céheket, hogy mestereik minden vasarnap
és tinnepnapon lovészetre jarjanak, a tavol-
maradokat pedig pénzbirsag fenyegette. Ma-

ria Terézia 1740-ben elrendelte, hogy minden
felnétt férfi egy éven ét 1ovészeteken vegyen
részt. A mai Lovolde tér északi részében he-
lyezkedett el az egyik pesti ,,lovéhaz” épiilete,
amelyet Zambelli Andrés tervezett. A klasszi-
cista stilust 16volde két épiiletegytittesbdl allt:
az egyikben vendégldk, éttermek és kiszolga-
lohelyiségek, a masikban pedig az elécsarno-
kok és a lovészmester lakasa voltak, a lov6haz
parkjaba pedig diszes kapun at lehetett bejut-
ni. 1874-ben az itt miikodd 16voldérdl nevez-
ték el a teret Lovolde térnek.

Az elkésziilt koncepcidban a multat idézi
a tér egyedi gumiburkolati mintdja, valamint
a kerités egy szakaszan a szines muianyag lab-
dakbdl kialakitott ,,16v6fal” — mondta a kon-
cepci6 ismertetésének végén az okleveles ker-
tészmérnok, telepiiléstervezd szakmérnok.

A térsadalmi egyeztetésen részt vevok ki-
vétel nélkiil rommel fogadtak a tér felujitd-
sat. Akadt, aki a tervez6k erényének nevezte,
hogy gondoltak arra is, hogy a teret kiilon-
bo6z6 életkort gyerekek hasznaljék, valamint
az iddsekrél sem feledkeztek meg. Tobben
elismeréssel szoltak a kornyezettudatos ter-
vezésrél, ami abban is megmutatkozik, hogy
a feldjithato jatékokat kivétel nélkiil megtar-
tottak.

Javaslat érkezett arra, hogy a homoko-
z6 méretét noveljék, a nagyobb gyerekeknek
pedig legyen kiilon homokozéja. Volt, aki azt
kezdeményezte, hogy a kicsik jatszohelye f6-
1é keriiljon napvédd, és ha megoldhatd, legyen
parakapu is. Volt, aki az illemhely megnyita-
sat emlitette, egy kornyéken laké pedig arrdl
érdekldott, hogy a kandeldberek szamanak
és fényerejének novelését kovetben a tér zara-
sa utdn le lehet-e majd kapcsolni az j koztéri
fényforrasokat.

A jelenlévek felmeriilé kérdéseikre, javas-
lataik egy részére az alpolgarmestertdl és a
tervez6tdl helyben valaszt kaptak. A taldlko-
26 végén Papp Laszl6 az 6nkorményzat hatas-
kérén tilnyuld, az illemhely megnyitasara és
a vilagftasra vonatkozo kérések esetében csu-
pan a kozvetitd szerepére vallalkozott.

A honlapon is kozzétett koncepciot véle-
ményezhették a kertileti lakosok, a forumon
majd tucatnyi 6tlet vetddott fel. A megvalosit-
haté javaslatokat figyelembe véve a tervezék
ujragondoljak a koncepcidt. A végleges tervek
elkésziilte utan keriilhet sor a kdzbeszerzés ki-
irdsara. Ha az eljaras eredményes lesz, akkor
majus elején-kozepén elkezd6dhetnek a kivi-
telezési munkdk, amelyek 12-14 hétig tarta-
nak, vagyis augusztusban a terézvarosiak bir-
tokba vehetik a megszépitett teret.
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J6l mikddik Terézvarosban a jelzérendszer

Olykor azonnali beavatkozast
igénylo gyermeksorsok allnak az is-
kolai igazolatlan hianyzasok hat-
terében - hangzott el a Terézvarosi
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
marcius 5-én, az E6tvos10-ben
megtartott szakmai konferencia-
jan egy konkrét esettanulmany is-
mertetésekor. A szakemberek mel-
lett az ovodak, az iskolak, a rend-
orség, a szocialis intézmeények, az
onkormanyzat képvisel6inek rész-
vételével zajlo tanacskozas témaja
az észlelo- és jelzorendszer miiko-
dése volt.

Simonffy Marta alpolgirmester rovid ko-
szontbjében elismeréssel szolt a jelenlévo in-
tézmények, szervezetek munkajarol, amelyek
dolgoz6i hivatdsuk gyakorldsa soran rend-
kiviil sokat tesznek a terézvarosi gyermeke-
kért és a felnottekért. Mint mondta, az on-
kormanyzat kiemelt figyelmet fordit arra,
hogy tamogatasi rendszerével, az intézmé-
nyek fejlesztésével, az ott dolgozok munkako-
rillményeinek javitasaval hozzdjaruljon ah-
hoz, hogy a kertiletben él6k minden élethely-
zetben gyors és hatékony segitséget kapjanak.

Kopécsy Judit, a Terézvarosi Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont (TCSGYK) vezet6-
je az el6adasok felvezetGjeként elmondta, a
jogszabalyok dltal eléirt, kotelez6en miikod-
tetett észlelési és jelzGrendszer lényege, hogy
- hidat képezve a kiilonb6z6 agazatok kozott
- egytittmiikodésre késztesse azokat az intéz-
ményeket, hatosagokat és szervezeteket, ame-
lyek munkéjuk soran talalkoznak azokkal a
problémakkal, jelenségekkel, amelyek meg-
oldasahoz kiils, sokszor tobb szerepld ossze-
hangolt beavatkozasara van sziikség.

Kicsdk Monika jelz6rendszeri tandcsad6 a
tavalyi jelzéseket Osszegez6, elemzd és értéke-
16 el6adasabol kideriilt, hogy 2018-ban mint-
egy 18 szazalékkal tobb, 379 jelzés érkezett a
TCSGYK-hoz, mint az azt megel6z6 évben.
A jelzbérendszer hatékonyabb miikodésér6l
tantskod6 emelkedés a felndttek esetén volt
jelent6s, 45 szazalékkal nétt azoknak a sza-
ma, akikre a rendszer kiilonboz6 teriiletein
dolgozok felfigyeltek, s ugy itélték meg, hogy
helyzetiik rendezéséhez a kozpont segitségé-
re van sziikség.

Tipusokra bontva, 0-17 éves korig a leg-
tobb jelzés a nevelési, oktatasi intézmények-
bl érkezett, ezek foként a sziilok dvodazta-
tasi, iskolaztatasi kotelezettségeinek, az el6-
irt szakértdi vizsgalatok elvégeztetésének el-

Kicsak Manika
jelzérendszeri tanacsado
el6adasat is hallhattak

a résztvevok
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mulasztdsardl, a gyermekiik elhanyagolasarol
szoltak. Masodik, harmadik helyen a gyer-
mekek lakhatdsi koriilményeivel és az érzel-
mi bantalmazasukkal kapcsolatos problémak
alltak. Viszonylag sok jelzés érkezett a sziil6k
parkapcsolati gondjaibdl eredd nevelési hi-
bak miatt is.

A jelz6rendszeren beliil a kiskortiak eseté-
ben a legnagyobb aktivitas a nevelési, oktatasi
intézmények részérdl tapasztalhatd, masodik
helyen a szocidlis intézmények, harmadikon
az allampolgarok bejelentései allnak.

A felnétteket illetGen a jelzett esetekben leg-
tobbszor az iddsek elmaganyosodasa, kiszol-
galtatottsaga, egészségi dllapotdnak megrom-
lasa miatt kellett a kozpontnak beavatkoznia.
A jelz6rendszeren keresztiil sok bejelentés ér-
kezik a hozzatartozok kozotti erdszakrdl, a lak-
hatési, mentalis problémakrdl, anyagi gondok-
16l és életvezetési nehézségekrdl.

Kicsdk Monika hangsulyozta, nagyon fon-
tos, hogy a jelz6rendszeri tagok tudjak és ma-
sokban is tudatositsak, hogy a jelzés nem fel-
jelentés, hanem segitségnyujtas.

Kopacsy Judit el6adasaban részben a jel-
z6rendszeren keresztill érkezett bejelenté-
sek nyoman a TCSGYK feladatellatasat is-
mertette. Kiemelte, hogy Terézvarosban a
csalddsegités és a gyermekjoléti segitség-
nyutjtashoz valamennyi jogszabalyban el6-
irt alap- és specidlis szolgaltatas — pszicho-
l6giai, jogi tandcsadas, par- és csaladtera-
pia, fejlesztépedagdgiai ellatds, kapcsolat-
tartasi tgyelet, utcai szolgalat, mediaci6
- elérhetd. Az intézménynek minden felté-
tele, eszkoze, felkésziilt szakembergardaja
megvan ahhoz, hogy a keriiletben él6knek
biztositani tudja a gondjaik megoldasat se-
gité, szakmailag indokolt szolgaltatdsokat.
A TCSGYK vezetGje életkorra, nemekre
bontva tételesen ismertette a specialis szol-
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galtatast igénybe vevék adatait. Tajékozta-
tdsa szerint e szolgaltatasok igénybe vevoi
a feln6ttek korébdél a legnagyobb szamban
a 35-49 év kozottiek kozil kertilnek ki, de
jelentds az 50-61 év kozottiek ardnya is. A
kiskortiakndl a 14-17 éves korosztalyhoz
tartozik a klienseik tobbsége. Mint mond-
ta: az intézmények jelzései, valamint sajat
tapasztalataik alapjan egyértelmten kije-
lenthetd, hogy 6vodaskortdl kezdédéen fo-
lyamatosan nd a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek, fiatalok szama.

Az intézményvezetd szolt az dvodai, isko-
lai szocidlis segit6k munkaba éallasardl. Mint
mondta: az 0] szolgaltatas eredményesebbé és
hatékonyabba teszi a jelzérendszer mikodé-
sét, a problémds esetek korai feltarasat.

A gyermekjoléti szolgaltatds munkajat egy
jelzérendszeren keresztiil érkezett, a kozpont
altal feltart és kezelt eset kapcsan Dusal Anett
mutatta be. Egy igazolatlan hidnyzast felhal-
mozo6 lany esetében a csaladon beliili er6szak-
t6l kezdve az édesanya pszichés allapotabol fa-
kadé elhanyagoltsagon, a sziil6i gondoskodas
hidnyan at testvére drogfiigg6ségéig stilyos
csaladi problémak egész sorra deriilt fény.
Fejér Baldzs jovoltabol a csaladsegité munkd-
ba nyerhettek bepillantést a konferencia részt-
vevil. A csalad- és gyermekjoléti kozpont-
ban végzett pedagdgiai, fejlesztépedagdgiai se-
gitségnyujtds tapasztalatait Hegedds Eva Ti-
mea Osszegezte. A kapcsolatiigyelet kapcsan
a medidcio szerepérdl Szaboné Banfalvi Ka-
talin és Kranitz-Szeifert Dalma beszélt. Sza-
boné Banfalvi Katalin elmondta, e szolgélta-
tas onnantol kezdve sikeresnek nevezhetd, ha
az érintettek szdba allnak egymassal. A konfe-
rencia végén dr. Németh LaszI6 tigyvéd az élet-
kozosség megsziintetését kvetden a sziildi fel-
tigyelet és kapcsolattartas jogi rendezésének le-
hetdségeit ismertette.
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,J0 gondoskodni, segiteni masokon”

A Terézvarosi Gondozé Szolgalat (Tegosz) Gondozasi Kdzpontjanak uj ve-
zetdje Dékany Agnes, aki 2005 ota dolgozik a keriiletben.

Dékany Agnes

Gyermekkoromban olyan kornyezet-
ben néttem fel, ahol sokszor tér6désre,
gondoskodasra, odafigyelésre, segitség-
re volt sziikség. Edesanyam egyediil ne-
velt négy gyermeket, édesapam beteg-
sége miatt kordn itt hagyott benniinket.
Nekem ekkor fordult meg el6szor a fe-
jemben, ha egyszer feln6tt leszek, olyan
munkaval szeretnék foglalkozni, ami a
segitségnyujtasra épiil, és hasznosnak tu-
dom érezni magam - mesélt arrol Dé-
kény Agnes, hogy miért is valasztotta a
segitd hivatast.

Mint megtudtuk, az egészségiigyi vég-
zettség megszerzése utdn, 1991-ben a
Budai Gyermekkdrhdzban helyezkedett
el, altalanos 4pold és asszisztensi mun-
kakérben. Munka mellett szerezte meg

a gyermek-szakapolonéi képesitést, a
szakmai gyakorlatokat hazon belil, kii-
16nbo6zé (belgydgyaszat, ortopédia, fiil-
orr-gégészet) osztilyokon sajatitotta el.
A csaladalapitds, két gyermeke megszii-
letése utdn mdr nem tudta vallalni a 12
6ras munkabeosztast, ezért mas munka-
kort valasztott.

- A gyesem leteltével, 2005-ben a Te-
rézvarosi Gondozé Szolgélatnal folytat-
tam a munkdm mint szocidlis gondo-
z6né. Fontos volt szimomra, hogy a f6
tevékenység, a segitségnyujtds megma-
radjon, mert jo gondoskodni, segite-
ni masokon. Munkavégzésem soran két
alapszolgaltatas keretén beliil keriiltem
személyes kapcsolatba a VI. keriileti,
szocidlisan raszorult idés emberekkel.

Az egyik a hazi segitségnyujtds, a ma-
sik a jelz8rendszeres hdzi segitségnyuj-
tas. Hazi segitségnyujtasnal a sajat ott-
honukban, kérnyezetiikben nyujtottam
gondozasi és apolasi segitséget. A szo-
cialis gondoz6 egy olyan hivatds, ami
erdsiti a testet és a lelket, ehhez pedig
stabil érzelmi héttér, tiirelem és kitartds
sziikséges. A jelz6rendszeres hdzi segit-
ségnyujtasban pedig a mai napig valla-
lom az éjszakai tigyeletet, ahol az 6nal-
16 életvitel fenntartasa mellett felmerii-
16 krizishelyzetek elharitasara keriil sor.
2009-ben az akkori II. szdmu Gondoza-
si Kozpont vezetdje a segitségemet kérte
az irodaban foly6 adminisztraciés mun-
kak végzésére. A feladatok ellatasa érde-
kében 6nkéntesen elvégeztem a szocia-
lis asszisztensi szakképesitést. 2016-ban
a szocidlis konyha vezetésére kért fel az
intézményvezet$, amit szivesen vallal-
tam - sorolta szakmai palyafutdsa f6bb
dllomésait Dékany Agnes, aki az idén
kapott megbizést a II. szamu Gondozasi
Kozpont vezetésére.

- Ez 4jabb kihivas, megtisztel6 érzés
volt. Amikor ilyen pozitiv élmények érik
az embert, meger6sodik abban, amit csi-
ndl. Itt mar nemcsak a szocialis étkezte-
tésért felelek, hanem az intézmény altal
biztositott alapszolgaltatdsok (szocidlis
étkeztetés, jelzérendszeres hazi segitség-
nyujtas, nappali ellatds), gondozasi fel-
adatok ellatasaért és ezek koordinacio-
jaért. Egy eredményes csapat felépitése a
célom, hogy annak tagjai szivvel-lélekkel
végezzék a feladatukat. Az elismerés és a
megbecsiilés az egyik legmotivalébb té-
nyezé az ember munkajaban - hallhat-
tuk a gondozasi kozpont Gj vezetdjétol.

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzat Képvisels-
testiiletének Varosgazdalkodasi és Koérnyezetvédelmi Bizottsaga a
tarsashazaknak nydjthaté felajitasi tamogatasokrdl szélé 55/2011.
(X11. 19.) 6nkormanyzati rendelet, valamint az 54/2019. (lll. 6.) VKB-
hatarozat alapjan

2019. marcius 8-tol 2019. majus 13-ig

terjed6 id6szakban palyazatot hirdet az 6nkormanyzat kdzigazgatasi
teriiletén |évd tarsashazak feltjitasanak tamogatasara.

A palyazati kiirds - amely részletesen tartalmazza a palyazati felté-
teleket, a palyazat benyujtasahoz sziikséges dokumentumok felsoro-

lasat, a tamogatasok mértékét, a hatésagi engedélyhez kotott palya-
zati munkakra vonatkoz6 tajékoztatot, az adatlapot, a nyilatkozatot
- megtekintheté az 6nkormanyzat honlapjan, a Polgarmesteri Hiva-
tal és a Terézvarosi Vagyonkezel6 Nonprofit Zrt. igyfélszolgalatanak
hirdetétablajan.

A palyazati anyag benyujtasanak helye:

Budapest Fovaros VI. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalata (Budapest VI. keriilet, Eétvos u. 4.)

A palyazati anyag benyujtasanak helye, végsé hatarideje:

2019. majus 13. (hétfo), 18.00 6ra

Czuppon Zsolt,
a Varosgazdalkodasi és kdrnyezetvédelmi bizottsag
elndke
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Terézvarosi altalanos iskolasok
szamara rendeztek dartsversenyt
marcius 4-én, a Szondi utcaban, a
Prince of Darts egyesiilet termében.

Egy évvel ezel6tt Bundula Csaba alpolgar-
mester a keriiletiinkben miik6dé Prince of
Darts egyesiilettel k6zosen, hagyomanyte-
remtd szandékkal inditotta utjara a teréz-
varosi altalanos iskoldsok szamara rende-
zett dartsversenyt.

Az idén marcius 4-én talalkoztak a ver-
sengésre jelentkez6 didkok a Szondi utcai
teremben, ahol nagy éromiikre igazi sztar-
versenyz6k fogadtak 6ket. Mint kozismert, a
darts népszertisége hazankban is egyre nd, a
magyar versenyzok pedig rendszeres részt-
vevéi a vilagversenyeknek. Ott volt és akti-
van kozremutkodott a terézvarosi gyerek-
programon Bezzeg Nandor, Magyarorszag
elsé profi dartsjatékosa és Takacs Gabor, aki-
vel néhany éve egy csapatban szerezték meg
hazank els6 vilagbajnoki gy6zelmét.

Mint megtudtuk, a nyilakat nem csu-
pan az urak dobaljak nagy sikerrel, a ma-
gyar holgyek kozott is akad vilagklasz-
szis. Nagy szerencsénkre a Prince of Darts
edzotermében taldlkozhattunk Erdei No-
ra haromszoros vildg- és négyszeres Eu-

Erdei Nora (a kép bal oldalan)
haromszoros vilag-
és négyszeres Eurépa bajnok

Bajnokokkal dartsoztak
a terezvarosi gyerekek

réopa bajnok, cimvédé magyar bajnok
dartsjatékossal is.

- Egyre tobben kedvelik és (izik ezt a
sportot hazdnkban is, de talan még nép-
szeribb lehetne, ha nem élne az emberek-
ben az a ellenérzés, ami a kocsmasporto-
kat altalaban jellemzi. Igaz, hogy eseten-
ként a dartsklubbok vendéglatohelyeken,
azok mellett mtikodnek, de ez semmit
nem von le az értékébdl és a komolysaga-
bol. Amellett, hogy nagyon élvezetes, iz-
galmas a jaték, oriasi figyelmet, koncent-
raciot igényel, ezért batran javasoljuk mar
a gyerekeknek is — mondta el érdeklédé-
siinkre a bajnokné, aki beszélgetésiinket
kévetéen Bezzeg Nandorral és Takacs Ga-
borral egyiitt maga is tanitgatta a terézva-
rosi didkokat.

A profi jatékosoktdl azt is megtudtuk,
hogy a gyerekeknél azért is hasznos a darts
elsajatitdsa, mert gyorsan hozhat sikerél-
ményt, konnyt ,,beleszeretni”, raadasul so-
kat segit a fejben szamolas tanulasaban is.
Mar létezik egy Magyarorszagon kifejlesz-
tett program, a Darts Matek, ami ennek a
sportnak a felhaszndlasaval tamogatja a
matematika oktatasat.

A terézvarosi didkok versenyén ezit-
tal - akdrcsak egy évvel ezel6tt — a mind-
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Bezzeg Nandor, Magyarorszag
elso profi dartsjatékosa

Ossze 8 éves bajzas kisdidk, Szekeres Ba-
lazs lett a gy6ztes, aki édesapjaval egyiitt
mar évek ota zi ezt a sportot. A maso-
dik helyezést Téth Kinga, a harmadikat
pedig Farkas Nikolasz érte el, mindket-
ten a Vorosmarty Mihély Altalanos Isko-
la tanuloi.

TOTH IKINGA En a Vérssmarty Altalanos Is-
p kola nyolcadikos tanulo-
ja vagyok. A dartsot eddig
még csak csaladi korben,
otthon jatszva prébaltam,
de itt, a profi kériilmények
kozott egészen mas, sok-
kal jobb. Vicces, izgalmas
jaték, remélem, ma sikeril jol begyakorolni,
és talan még dobogos helyezést is elérhetek
a versenyben. Kiilénben a tévében szoktam
nézni a profi dartsversenyeket és azoknak a
hangulata is nagyon tetszik nekem.

FARICAS NIKOLASZ A Vérdsmarty Altala-
w=== nos Iskola hetedikes tanu-
16ja vagyok, és erre a ver-

{ senyre mar a suliban is ké-
sziiltiink, sokat gyakorol-
tunk. Otthon pedig fabol
faragtunk magunknak tab-
1at és vettiink nyilakat, igy
tudtunk edzeni. A kedvenc sportjaim kézé tar-
tozik a darts, ha csak tehetem, nézem a premi-
er ligas jatékokat is. A kedvencem Wright, aki
egy igazi vilagsztar. Nemcsak azért kedvelem,
mert gy6zni szokott, hanem mert a vereséget
is mindig mosolyogva, viccesen fogadia.
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Nyilt nap a SportPontban

Sokan éltek a keriiletben a SportPont nénapi lehetéségével, amikor
ingyen ki lehetett probalni a kiilonféle oratipusokat és a reflexoldgiat.

A SportPont
minden résztvev
tulipannal kedvt

Csupan egy regisztraciora volt sziikség ah-
hoz, hogy marcius els6, napsiitéses szom-
batjat a keriileti holgyek mozgassal tolthes-
sék. Id6sebbek, fiatalok egyarant éltek a le-
hetdséggel, s6t volt olyan édesanya, aki két
nagylanyat hozta el, hogy kedvet kapjanak
a sporthoz. Leposa Milan, a SportPont ve-
zet6je a folyamatosan érkez6 holgyeket lat-
van elégedetten nyugtazta, hogy van ér-
telme az ilyen napoknak. A programban a
dinamikus jéga, a TRX (funkcionalis tré-
ning), a has-ldb-popsi erdsité ora és a ge-

rinctorna-foglalkozasokbdl kaphattak ize-
litét a résztvevék. A hazankban még rit-
kasagnak szamité World Jumping tram-
bulinos aerobikéra rendkiviil sok holgy
fantaziajat megmozgatta, ezen vettek részt
a legtobben. Ez nem is véletlen, hiszen a jo
zenére, j6 hangulatban zajlé 6éra leginkabb
egy oriasi bulira hasonlitott, amibdl senki
nem akart kimaradni. A j6 hangulatot csak
fokozta, hogy a vezetdség nénap alkalma-
bél minden résztvevének tulipannal ked-
veskedett.

K0z0S UGYEINK

SZASZNE HORVATH ZSOKA A trambu-

linos érara jottem, az az
egyetlen 6ratipus, amit
még nem prébaltam. Na-
gyon j6 dtletnek tartom a
nyilt napokat, itt is voltam
eddig mindegyiken. Rend-
kiviil fontos szamomra a
sport, a mozgas, zumbazni és Uszni is jarok
mar évek 6ta, és ha ez az 6ra megtetszik, el-
képzelhet6, hogy beiktatom a mindennapja-
imba. Kiilon kdszénom a férjemnek, aki bizta-
tott, hogy jojjek, 6 pedig nénap alkalmabél at-
vallalta helyettem a takaritast.

DAKO NELLI ES EMMA Az Erkelbe jarunk

- mindketten, ahol
nagyon j6 példat
mutatnak a test-
neveléstanarok.
Szeretjiik az 6ra-
ikat, sokat ko-
sarazunk, tolla-
sozunk. Itt még nem voltunk, ezért jottiink
most el a nyilt napra. Szinte mindent egyiitt
csinalunk, igy mozogni is egyiitt jottlink. A
has-l1ab-popsi 6rat szeretnénk kiprébalni,
szalkasitas és erdsités a célunk.
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Marciusi nyilt nap
a Cervantes Intézetben

Sokan vettek részt a Cervantes Intézet marci-
us 9-i nyilt napjan. Mivel az intézetben nincs le-
het6ség dralatogatasra vagy prébadrara, a nyilt
nap tokéletes arra, hogy az érdeklédék megis-
merjék az intézet tanitasi modszerét. Mindig
van teljesen kezdé 6ra, amit egy spanyol tanar
tart, és fel lehet mérni, hogy a latogaténak ked-
vére lenne-e igy tanulni. Van egy spanyolul tu-
do kdzonségnek sz6l16 bemutatoora is. Itt mar
a nyelv mint eszkdz jelenik meg. Az intézet le-
hetéséget nyujt azoknak is, akik tudasszintjiik
megtartasara és gyakorlasara dsszpontositanak.
A tanfolyamokat csak olyan tanuldk Iato-
gathatjak, akik az intézetben kezdtek vagy
szintfelmérét irtak - a Cervantes Intézet ok-
tatasi terve szerint keriilnek be a tanulék a tu-
dasszintjiiknek megfelels csoportba. Erdemes
részt venni a nyilt napokon, hiszen ilyenkor ked-
vezményesen lehet beiratkozni a nyelvtanfolya-
mokra. A korabbi évekhez hasonléan az idén is
nagyon jé hangulatban telt a nap. A szintfelmé-
rére varakozas koz-
ben pedig egy kialli-
tast is lathattak az
érdekléddk, hiszen
az intézetben Szige-
ti Csilla Kubarél készi- =
tett képei lathatok.

b

Simonffy Marta alpolgarmester ., " 1 \

gratulalt az uj magyar éllampo!.géro'knal?

A kommunizmus aldozataira emlékeztek

A kommunizmust nem jol hangzo sz6-
zatokbal épitették fel, hanem az al-
dozatok szenvedésébdl - jelentette ki
az igazsagiigyi miniszter Budapesten,
februar 25-én, a kommunizmus aldo-
zatainak emléknapjan tartott megem-
lekezésen a Terror Haza Mizeumban.

Trécsanyi LaszI6 azt mondta, pontos szamo-
kat nem tudnak, hiszen a rémtettek egy részé-
re még mindig nem deriilt fény, de a rendszer-
t6l szenveddk nagysagrendijére lehet kovetkez-
tetni. K&zblte, hogy 1945-t61 1988-ig a halal-

ALLAMPOLGARSAGI ESKU. Tizennyolcan tettek magyar allampolgarsagi eskiit Simonffy
Marta, Terézvaros alpolgarmestere el6tt marcius 5-én, a Benczdr hazban. A magyar al-
lampolgarsagrél sz616 térvény 2010-es médositasa 6ta dllampolgarsagot kaphatnak azok
a kulfoldon élé hataron tali magyarok, akik magyar nemzetiségiiket okirattal bizonyitani
vagy valdszindsiteni tudjak, vagy akik a régi Magyarorszag teriiletén sziilettek, és magyar
allampolgarsagukat - a trianoni diktatum vagy a masodik bécsi déntés kdvetkezménye-
ként - elvesztették. A honositasi okmanyok iinnepélyes atadasat kévetéen a terézvarosi
6nkormanyzat nevében Simonffy Marta gratuldlt azimmaron magyar allampolgaroknak.

B8mnici Zoltan, aq‘beri Méltésag
Bnacsanak eIni:iIZe, schmidt Maria,

a l8éfror Haza Mizeum féigazgatéja és

| I nyilaszl6 igazsagiigyi miniszter

biintetések mintegy haromnegyedét politikai
okokbdl szabtak ki: tébb mint 900 embert vé-
geztek ki ,,a torz jogrendszer” felhasznalasa-

val. A meggyilkoltak szama azonban jéval na-
gyobb volt - mondta a miniszter.

Schmidt Maria, a Terror Haza Mazeum fé-
igazgatoja kdszontdjében a kommunizmus sa-
jatossagaira és a mai eurdpai politikai kozélet-
ben is jelen lévé hatasaira hivta fel a figyelmet.

A beszédek és a révid zenés miisor utan ar-
ra szélitottak fel a résztvevoket, hogy gydjtsa-
nak gyertyat a Terror Haza Mizeum falanal.

FORRAS: MTI

Sziiletésnap

CSOPAIC LASZLONE Bundula Csaba alpolgar-
mester kdszéntotte a
kilencvenéves Csopak
Laszlénét. Jutka né-
ni Podmaniczky utcai
otthonaban fogadta az
onkormanyzat képvi-
seletében érkezett al-
polgarmestert, aki nénap alkalmabél is fel-
kdszontotte, hiszen éppen marcius 8-ra
esett a vendégeskedés. Mint megtudtuk,
Jutka néni a Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyei Tornyospalcan latta meg a napvilagot.
1968 6ta él a keriiletben, elészér az E&t-
vds utca 10. alatt lakott tarsbérletben,
1974-t6l pedig mostani otthonat, a Pod-
maniczky utcai lakast hasznalja. Két fia és
két unokaja is Kanadaban él. Mint mond-
ta, gondolkodik rajta, hogy bekdltozik egy
id6sek otthonaba, de csak akkor, ha majd
oOreg lesz... Az iinnepelt az 6nkormanyzat
ajandéka mellett megkapta Orban Viktor
miniszterelndk készontdlevelét, valamint
Hassay Zs6fia, Terézvaros polgarmesteré-
nek oklevelét is.




Papir- és fémpénzt, bélyeget, ké-
peslapot, papirrégiséget, régisége-
ket vasarolunk és arverésre atve-
sziink. V1., Andrassy Ut 16. 266-4154
Nyitva: h-sz.: 10-17, cs: 10-19.

Villanyszerelést, régi lampak, csil-
larok, kisebb haztartasi gépek, ka-
putelefonok javitasat, felajitasat
vallalom dijtalan kiszallassal, ked-
vezd aron.

Telefon: 06-20-9-874-436

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ vi-
sarolok antik butorokat, festménye-
ket, bronztargyakat, porcelanokat,
Kovacs Margitot, régi allé-, fali-, asz-
tali diszorakat (hibasat is) 6-12 sze-
meélyes eziist étkészleteket, gyertya-
tartokat, talcat stb., konyveket, régi
katonai kitlintetések targyait és tel-
jes hagyatékot elsd vevéként a leg-
magasabb aron.

Uzlet: IX. ker., Raday utca 6.

Tel.: 06-20-280-0151, herendi77@
gmail.com

Kéménybélelés, kondenzacids kaza-
nok bekotése, szerelt kémény épité-
se, szakvélemény, Uigyintézés. Hivjon
bizalommal! Tel.: 06-20-327-1888

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mos6-, mosogatogé-
pek bekdtése. Tel.: 06-30-447-36-03

Ko6z6s képviselet, tarsashazkeze-
|és, ingatlankdzvetités, ingatlanke-

zelés! Bizza ram ingatlaniigyeit! Re-
ferencidk, felelésségbiztositas. Dr.
Biré Anna, tel.: 06-70-505-93-94,
06-70-383-50-04

Készpénzért vasarolok batorokat,
disztargyakat, festményeket, éra-
kat, csillarokat, kitiintetéseket,
hangszereket, bizsukat, réz-, bronz-
targyakat, szényegeket, diszes ru-
hakat, teljes, hagyatékot. Tel.: 06-
30-943-5583

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s6 marasa teljes korii ligyintézés-
sel. Szabo Balazs, 06-20-264-7752

Kertépités-telekrendezés! Met-
szés, permetezés, favagas, gye-
pesités, térkdvezés, keritésépi-

tés, tereprendezés, egyéb kertésze-
ti és kdmiivesmunkak realis aron.
www.telekrendezes.hu, telefon: 06-
20/259-6319, 06-1/781-4021

Fogsor készitését, javitasat valla-
lom. Raszoruléknak hazhoz is me-
gyek! Fogtechnikus 30 év tapaszta-
lattal. Hivjon bizalommal! Tel.: 06-
20-980-3957

Lakasfelajitas! Festés, mazolas,
nyilaszarék passzitasa, parketta-
csiszolas, -lakkozas, viz-, gaz-, vil-
lanyszerelés, kisebb kémiivesmun-
kak. Tel.: 06-20-9-455-473, 06-30-
493-1814
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Csalok élnek vissza a Tegosz nevével

A Terézvarosi Gondozo Szolgalathoz (Tegosz) olyan lakossagi jelzések
jutottak el, miszerint egy ismeretlen ember VI. keriiletben él6 id6seket
keres fel, és a Tegoszra hivatkozva gyégytornasznak, masszérnek, gon-
dozéndnek adja ki magat, igy bejut a szépkoruak lakasaba és prabalja
manipulalni az idés embereket.

A Tegosz vezetsége ezlton hivja fel a lakossag figyelmét, hogy le-
gyenek 6vatosak! Munkatarsaik kizarélag kérésre, elézetes igénylés be-
nyudjtasat kovetden és kolcsonds megallapodas birtokaban keresik fel le-
endd gondozottjaikat. Ugyancsak tudni kell, hogy a Tegosz munkatarsai
igazolvannyal tudjak bizonyitani kilétiiket, igy mindenkit arra biztatunk,
hogy a legkisebb gyan felmeriilése esetén is kérjék meg az éket felkere-
s6 és a Tegoszra hivatkozé embereket illetékességiik igazolasara!

Kérjik, hogy akit hasonlé madszerrel, a Tegoszra hivatkozva prébal-
tak megkdrnyékezni, az jelezze ezt a rendérségnek!

TEREZVAROS ONKORMANYZATA

Az inkak aranya Terézvarosban

A perui Aranymudzeum paratlan arany-
és eziistgyljteménye lathaté a Ma-
gyarorszagon fellelhetd kiilénleges ke-
ramialeletekkel gazdagitva, marci-

us 13-tél a Terézvarosban, a Kiraly ut-
ca 26. szam alatt talalhaté Komplex
kiallitéhelyiségben. Az inkak aranya ci-
m(i tarlat az Andok vidékét egykoron uralé népek egyediilallé kincseit
mutatja be tébb mint szaz targy segitségével. (TEMESI)

MUNKATARSAKAT
KERESUNK
BUDAPESTI ARUHAZAINKBA.

Dolgozzon egy csaladias kérnyezetben:

1115 Budapest, Bartok Béla ut 105-113.
1088 Budapest, Rakoczi ut 1-3.

1084 Budapest, Népszinhaz u. 30.
1026 Budapest, Mariaremetei ut 72.
1026 Budapest, Galoca u. 22.

1024 Budapest, Bimbé u. 133.

1062 Budapest, Teréz kérut 55-57.

Jelentkezés és informacio:

Telefon: +3620/827-1506

E-mail: jelentkezes@tesco.com

Web: tesco.hu/karrier

llletve személyesen a boltvezet&inknél.

TESCO

Emfy wntle holps
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,5zamomra a kep az uzenet,

Koltai Lajos Kossuth-dijas
operatér-rendezé Obuda-
rél indult el a vilagkarrier fe-
lé vezeto uton, és nemcsak
a hazai, de a nemzetkozi fil-
mes szakmat is meghodi-
totta, tobbszor keriilt az Os-
car-dij kozelébe. A vilaghi-
rii fényszakember, Budapest
diszpolgara, tobb mint het-
ven filmet forgatott.

- Versmondoként, irodalombaratként
kezdte az iskolaban.

- Obudan néttem fel, odajértam isko-
laba, és ott kaptam ttraval6ul hasznos ta-
nacsokat, amik a mai napig elkisérnek.
Elképeszté tandraim voltak a Szentend-
rei ati iskolaban, akik kinyitottak a sze-
memet a vilagra, és megmutattdk, mit kell
megnézni beléle, mi a fontos és mi nem.
Nélkiiliik joval kevesebb lennék. Szivesen
emlékszem vissza példaul a magyar-torté-
nelem szakos tanarra, akinek koszonhe-
tem, hogy a human vonalra terel6dott az
életem. Allandéan szavaltatott, versmon-
dé versenyekre nevezett be, amelyeket az-
tan meg is nyertem.

- Hogyan lett mégis képiro és milyen ,ké-
pekre” emlékszik vissza gyerekkorabél?

- Elénken él bennem, amikor édes-
anyam és nagymamdam egyitt varrtak a
szobaban, és lattam az arcukat a varrogép-
lampa fényénél. Meghatdrozdé kép a sza-
momra. K6zépiskolds koromban mar ér-
dekelt a filmezés, ezért amat6r filmeztem.
Egyébként a feleségemet is a filmnek ko-
szonhetem. Egy néi fészereplére lett vol-
na szitkségiink, amikor az egyik baratom
lelkesen ajanlgatott egy lanyt, aki szivesen
jatszana benne. Emlékszem, a Schmidt-
kastélynal forgattunk, amikor megjelent
egy gyonyori lany, Bordas Kati, aki azon-
nal megtetszett. S addig-addig sétalgat-
tunk Obud4n, mig hozz4m nem jétt fele-
ségiil. Ennek mar csaknem fél évszazada...
Annyira 6budainak éreztem magam, hogy
elképzelni se tudtam, hogy van mas része
is Budapestnek. Példaul gyerekkoromban
még a belvarosban sem jartam, szamom-
ra a Florian téren tdl megsziint az élet. Ké-
sGbb bepotoltam, mert a Vaci utcaban is

LW

laktunk évekig, igy sokszor megfordultunk
a Terézvarosban, foleg szinhazakban, de
sajnos nem eleget...

- Felesége hogy viseli el a filmezéssel jaré
tavolléteit?

- Sikereimben a legfontosabb szerep az
6vé. Nagyon fontos, hogy egy mitivész mo-
gott legyen egy tamasz, egy élet-tars, egy
csaldd. Nem konnyt elviselni egy nagyivii
filmes palyat, hiszen én akkor voltam a leg-
tobbet tavol a csaladomtdl, amikor a gyere-
kek néttek, igy a felnevelésiik teljesen a fe-
leségemre harult.

- Azért a sikere a tehetségének is koszon-
hetd. Mi az a latasmaod, amellyel megho-
ditotta a vilagot, hiszen ,Lajosing” néven
még egy megvilagitasi eljarast is elnevez-
tek onrél? Mas az eurépai filmes szem,
mint az amerikai?

- Erre hadd mondjak egy példat, amely
nagyon meghatott engem. Amerikdban
tobb rendezd, szinész is ragaszkodott a
»szememhez”, a meglatasaimhoz és mon-
dogattak: ,Lajos nekiink az ajandék Euré-
pabol”. Az Este cimi film forgatasa eldtt
példaul az egyikiik megjegyezte, olyan le-
gyen a film, amilyennek a Lajos megal-
modta. Ez boldogga teszi az alkotét. Ilyen-
kor mindig bevillannak tandraim intelmei

és a tanitomesterem, Illés Gyorgy operatér
»iskoldja’, akik nélkiil valéban nem az len-
nék, ami vagyok. Latdsmdédom kialakula-
saban a neveltetés és az iskola meghatarozo
volt. A vizualitds a vilag legnagyobb tize-
nete. Olyan szemre, agyra és bels6 gondol-
kodasra, érzékenységre van sziikség, amely
képes észrevenni a masok szamadra észre-
vétlen vagy érdektelen dolgokat. Szamom-
ra a kép az tizenet, nem a dialdgus.

- 1987-t6l 2002-ig tizenkét nagyjatékfil-
met fényképezett Amerikaban olyan szta-
rokkal, mint Liv Ullmann, Susan Sarandon,
Meg Ryan, Jack Lemmon, Walter Matthau,
Whoopi Goldberg, Anthony Quinn vagy
Sandra Bullock. Magyar vagy vilagsztarok-
kal konnyebb forgatni?

- Soha nem volt problémam se a hazai,
se a kilfoldi sztarokkal. Mindig megad-
tuk egymasnak a kolcsonds tiszteletet, te-
hat nem tennék kiilonbséget magyar és vi-
lagsztarok kozt, mindenkivel megtalalom a
kozos nyelvet.

- Hogy lett operatdrbdl rendez6?

- Eppen a Malenét forgattam kiilf6ldén,
amikor megkaptam Kertész Imre Nobel-
dijas konyvét, a Sorstalansagot, majd haza-
érkezésem utan megismerkedtem az iréval
és Ossze is baratkoztunk. Nagyon jolesett,
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nem a dialégus”

hogy hitt abban, én vagyok a megfelel em-
ber a megfilmesitésre, és olyan szabadsagot
adott nekem a forgatashoz, amit sosem fe-
lejtek el neki. Az élet nagy ajandéka volt ne-
kem ez a film.

- Késziil ajabb filmekre akar operatérként,
akar rendezékeént?

- Sok tervem van, tobb film forgatd-
konyve is az asztalomon hever. Kiilfold-
rél és itthonrol is vannak megkeresések, de
ezekrél még nem beszélhetek.

- Nemrég befejezett filmjérdl beszélhet?

- Természetesen. Tavaly &sszel uj-
ra egyutt forgattam Szabd Pistdval, neki
egyébként szivesen fényképezek, de mas-
nak mdar nem. Pontosan négy évtizede,
1979-ben kezdtiink egyiitt dolgozni a Bi-
zalom cimd filmjében, azdta napi kapcso-
latban vagyunk, szinte ugy éliink, mint két
testvér. Legtjabb filmiinknek, a Zardjelen-
tésnek egy nyugdijba vonulé orvos a f§-
szerepldje, akit régi hésiink, az Oscar-di-
jas Mephisto fészerepléje, Klaus Maria
Brandauer alakit. Hihetetlen, hogy annyi
év utdn Gjra 6sszejott a nagy filmes bard-
ti harmas, a Szab6-Koltai-Brandauer trio.
Eletem nagy ajdndéka volt ez a forgatds. De
visszatérve a legdjabb filmiink torténetére,
a f6 téma, hogy mit csindl egy nyugdijas or-
vos a felszabadult, tires idejében.

- Es mit csinal?

- Na ez az, amit nem arulok el, a ter-
vek szerint az év végén lathaté a mozikban.
Pista most vagja g6zerével a filmet, az uto-
munkdk még hénapokig eltartanak.

- Szabd Istvan évekkel ezelott mit szolt
ahhoz, amikor rendezdnek allt? Nem félt,
hogy elveszi a kenyerét?

- Mindig nagyon tisztelte, hogy elin-
dultam a magam palydjan, csupan any-
nyit kérdezett: ,Lajos, te jol érzed magad,
hogy rendezel?” Igen, nagyon is, feleltem
rd, amire azt mondta, akkor nincs mirél
beszélniink, ezt kell csindlnod. S én szive-
sen csinalom.

- Addig filmezik, amig meg nem kapja az
Oscart, amihez néhanyszor mar nagyon ka-
zel allt?

- Nem, addig filmezek, amig birom és
van témam. A mar emlitett Mephisto Los
Angeles-i gy6zelme alatt éppen Németor-

szagban forgattam, és a szallodai szobaban
lattam tévén, ahogy Pista meg Brandauer
az Oscar-galan o6romiikben a szinpadon
tancolnak. Nagy élmény volt latni 6ket az
6rom pillanataiban! A Malenaval az egyéni
jelolés nekem is Osszejott, és akkor a hely-
szinen nézhettem végig az tinnepélyes Os-
car-dij-ataddt, amelyen végiil is nem az én
kezembe keriilt az aranyozott szobrocs-
ka... Nem volt j6 érzés, de Tordcsik Ma-
ri azt mondta nekem a Prima Primissima
dij atadasan, ahol szintén jelolt voltam:
»Sutyikdm, ha véletleniil nem te kapnad,
akkor légy szives emelt f6vel, elegansan ki-
menni a terembdl”. Igy kell tenni az Osca-
ron is, ha nem te nyersz.

- Mit szdl hozza, hogy vilagszerte djra si-
keresek a magyar filmek, az utébbi iddk-
ben két Oscarral és egy jeloléssel is gazda-
godtunk?

- Nagyon o6riilok, tényleg remek alko-
tasok sziilettek mostandban. Ez arrdl is ta-
nuskodik, hogy filmes tehetségekben ma
sincs hidany Magyarorszagon. Most jo a fi-
nanszirozasi rendszer, biztonsagot ad, ami
az egyik legfontosabb a filmforgatdshoz.

- Valamint egy j6 forgatokoényv. A nemrég
elhunyt Andy Vajna szerint meg kell tanul-
nunk jé forgatékdnyveket irni. Mi a kiilonb-
ség a magyar és az amerikai kozott?

— Teljesen masként gondolkodnak a for-
gatokonyvrSl, mint mi, a témavalaszta-
sunk is eltér egymastol. Andy inkabb a ka-
landos, termindtoros filmeket részesitet-
te el6nyben, de mint filmbiztos szerencsé-
re tamogatta a liraibb, elgondolkodtatobb
produkciok készitését, aminek meg is lett
az eredménye. Elképzelhetd, hogy a bizott-
sag tobbszor visszakiildott egy-egy forga-
tokonyvet csiszoldsra, ami csak hasznalt a
késziilé filmnek. Nagyon hidnyzik Andy
szakértelme és természetesen mint ember
is.

- Tordcsilk Mari Sutyikamnak nevezte. Hon-
nan ez a becenév?

- Apam aggatta ram gyerekkoromban,
valoszintileg a sutyerak szobol ,vette” at.
Természetesen amikor mdsok el6tt is igy
szolitott, hamar elterjedt az iskolaban, mert
az osztalytarsaim és a tandraim szintén igy
neveztek. Mindig mondogatték: ,,Széljatok
a Sutyinak!”
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Balazs Janos -
Fesztival és Kossuth-di]

Cziffra Gyorgy

Egy honap 6romben és boldogsagban telt Balazs Janos zongoramiivésznek,
aki a nemzetkozi hirii Cziffra Gyorgy Fesztival megalmodajaként, alapitoja-
ként, majd foszervezdjeként és miivészeti vezetojeként februarban tiz na-
pon at ,,6romfesztivalozott”. Marcius idusan pedig egyik legnagyobb nem-
zeti linnepiinket még iinnepibbé varazsolta szamara egy jelentds kitiintetés,
a Kossuth-dij. llyen hénapot nem sok miivész él at ilyen fiatalon...

A mircius 15-én kapott Kossuth-dij meg-
korondzta Baldzs Janos, Magyarorszag ér-
demes muvésze, Liszt Ferenc- és Prima dijas
zongoramiivész eddigi életmivét. Kozossé-
gi oldalan ennek igy adott hangot nem sok-
kal a dijatadé {innepség utén: ,,Eletem egyik
legszebb napja a mai, rendkiviili megtisz-
teltetés a Kossuth-dijban részesiilni. K6szo-
noém, hogy osztoztak 6romomben” - és egy
Marai-idézetet osztott meg, amelynek a 1é-
nyege, hogy ,az tinnep az élet rangja”. Ez a
dij pedig még nagyobb rangot ad az amuigy
is nemzetkozi rangti miivésznek, aki a Zene-
akadémidn szerzett diplomat.

- Zongoramivésznek lenni egy végelatha-
tatlan folyamat, amiben mindig lehet és kell is
tovébbfejlédni - vallotta korabban e lap ha-
sabjain Baldzs Janos, aki az idén is nivos fesz-
tivalt szervezett, a vilaghiri Cziffra Gyorgy
nevével fémjelezve. Negyedik éve az egyik
legnagyobb zenei esemény févarosunkban a
Crziftra Gyorgy Fesztival, amelyet februdr 17-
25. kozott rendeztek meg a szokasos hely-
szineken, elsésorban a Zeneakadémian és a
MOM-ban, valamint a Miipaban és az Obu-
dai Tarsaskorben.

- A Klasszikus zenei koncertek mellett
konnytizenei estek, kiallitisok és mester-
kurzusok is szinesitették a fesztivalt, hang-
sulyt kapott a régi id6k kavéhazi ciganyze-
néjének népszertsitése is - mondta a ,friss”
Kossuth-dijas Baldzs Janos. - Rendezvé-
nyiink impozans miivészekkel 6rvendeztet-
te meg a kozonséget, José Cura sztarvendég-
gel az élen.

Az idén is igen gazdag volt a program,
ebbdl harmat emeliink ki, ami k6t6dott a
Terézvaroshoz. A Zeneakadémia nagyter-
mében 21-én Miklosa Erika operaénekes,
Lajké Félix hegedti- és Balazs Janos zongo-
ramuvész tobbek koz6tt Donizetti-, Verdi-,
Strauss-muvekkel és Cziffra-4tiratokkal 1é-
pett szinpadra. Erdekessége volt a koncert-
nek, hogy a vilaghirt szopran, az ontorvé-
nyt hegedus és az improvizaciot Gjra a podi-
umra emel$ zongoramiivész még soha nem
allt egyiitt egy szinpadon.

Két nappal késdbb, 23-an Baldzs Janos és
Vardai Istvan Liszt Ferenc-dijas csellomiivész
Kodaly- és Chopin-miivekkel szerepelt szin-
tén a Zeneakadémia nagytermében. Vardai
Istvanrol annyit mindenképp tudni kell, hogy

José Curaval
a Ciffra Gyorgy Fesztivalon

JFeleségével a Kossuth-dij
atvétele utan az Orszaghazban

jelenleg 6 a vilag legkeresettebb csellomiivé-
sze és még soha nem jatszott egyiitt a ,,hazi-
gazdaval”

Masnap, 24-én Balazs Janos és a vilaghi-
rli operaénekes, José Cura argentin estjében
gyonyorkodhettiink ugyanitt, a fesztival ga-
lakoncertjén. Utébbi az operaszinpadok iin-
nepelt csillaga, szinte mar hazajar Magyar-
orszagra. Negyedszizados miivészi palydja
alatt rendszeresen megfordult magyar kon-
certtermekben, nagyon megszerette hazan-
kat és a magyar operarajongok is 6t. A ga-
lakoncerten sziil6hazdja, Argentina dalait
énekelte, tobb gyermekdalt is, amelyekhez
szines magyardzatot adott. A der(is termé-
szetll, mindig viddm vilaghiri operaénekes
olyan latinos temperamentummal adta elé
sz6ban is ezeket a szép dalokat, hogy nyu-
godtan elmehetne proézai szinésznek is... A
koncert végén egy meglepetéssel is szolgalt,
amikor a nézék soraibol a szinpadhoz sz6-
litotta Baldzs Janos feleségét, Szilviat, hogy
atnyujtson egy virdgcsokrot neki és megko-
szonte dldozatos munkajat, amelyet a férje,
valamint a fesztival sikereiért végez a hattér-
ben. Ujabb vastaps volt a jutalma.

»Szeretettel kivanok kedves mindnyajuk-
nak oromteli pillanatokat és maradandé ze-
nei élményeket!” - iizente a beharangozd
miusorfiizetben Balazs Janos. A telt hazak és
a szinni nem akar6 vastapsok azt bizonyitot-
tak, sem az 6romteli pillanatok, sem a zenei
élmények nem maradtak el. Cziffra Gyorgy-
ré], illetve a rola elnevezett fesztivalrdl a ko-
vetkezéket mondta lapunknak:

- A nagy magyar zongoramuvész emlé-
kének apoldsa a mi 6rokségiink és koteles-
ségiink. 2016-ban a Cziffra Gyorgy Feszti-
valt ugy inditottam utjara, hogy szeretném
Magyarorszagon mindenkivel megismer-
tetni ennek a zsenidlis mivésznek a zenei
és szellemi hagyatékat, valamint szeretném,
ha végre hazankban is elismernék. Hosszu
tavra terveziink, 2021-ben lenne szazéves
Cziffra Gyorgy, amit méltén szeretnénk
megiinnepelni. TEMESI LASZLO



A nemzeti manko

Bunké magyar!

H. Poklacsek Béla meglepetten nézett koriil, kereste, honnan jon a
hang.

Ne nézzél, nemzeti paraszt! J6l hallod! Huzzdl a vérbe innen!

A zebranal allt, varta, hogy a lampa zoldre valtson. Elég sokan vara-
koztak, nem tudta, kitl szarmazott a megjegyzés, s6t mar abban is kétel-
kedett, hogy 6 a leparasztozas célpontja. Ha igen, akkor miért nem all ki
az illetd szemtdl szembe vele, mondja a szemébe, hogy 6 egy nemzeti pa-
raszt, raadasul bunkd is, és azt is, hogy ezzel mi a baja. A limpa zéldre val-
tott, ratdmaszkodott a botjara és lelépett az uttestre. Egyébként is, milyen
legyen egy paraszt? Globélis vagy virtualis? Kozmopolita? Esetleg széjber?
Ez megtetszett neki, a Kistehén zenekar slagerére egy kicsit Hobéra is ha-
jazva didolgatta: szdjberparaszt szeress belém! Ooh! Szdjberparaszt sze-
ress belém! Eddig még sose parasztoztak le, végre erre is sor keriilt Buda-
pest belvarosaban, ahol sziirkemarhdk is csak két Iibon 1éteznek.

Vagany vagy Pokliba, mondta a torzskavézéjaban Icuka, a pultos, mi-
utan H. Poklacsek Béla elmesélte a zebrandl torténteket. Ilyen bottal nem
boklasznék ilyen idékben.

Milyen id6kben? - kérdezte a férfi, tiszta jég a jarda, alig birtam elbo-
torkalni iddig.

A fogdjaval van baj, driga urasdg! Tal hivalkodo. Es van, akit bosszant-
hat.

H. Poklacsek Béla felemelte a botjat. Egyszerd, tigynevezett rehabbot
volt, valamilyen plasztikbol, gumikoronggal a végén, eredetileg dsszehajt-
hat6 és allithatd, de a gombokat a férfi leragasztotta. A fogo alatti részt kor-
betekerte feliilrol lefelé piros, fehér és z61d szigetel6szalaggal. Egyszert oka
volt. Miutan néha botra kényszeriilt, vagy, ahogy 6 nevezte, mankdra, ha-
rom botjat loptak el. Kettd szép, aranybarna, hajlitott, bambusz sétalébot
volt, a harmadik mar csak egyszerti aluminium rehab. Az els6t a savanyts-
ndl loptak el a piacon, kellett neki épp a savanyussal beszélgetni, de hit a
savanytisok mindig sokat beszélnek, tobb idejitk van a vasarlokra, mint a
henteseknek. A masodikat, ki hinné, hogy ilyen megtorténhet, az orto-
pédiai rendel6 vardjaban. Kellett neki vaganykodnia. Meg akarta mutat-
ni az orvosnak, de inkabb Zsuzsikanak, a csinos, negyvenes asszisztensng-
nek, akinek még egyszer sem latott karikagytirtit az ujjan, se a gytirt hia-
nyanak halviny nyomait, széval meg akarta mutatni, hogy milyen szépen
tud menni bot nélkiil is, felakasztotta hat a varoban a fogasra a botjat. Zsu-
zsikdn most se volt karikagytird, az orvos szerint kicsit javult az allapota,
de ahogy t6mott bajsza alatt mosolyogva mondta, még nem jarunk az Gt
végén, és bucstizoul Zsuzsika még utinaszolt, talin reménykeltéen, hogy
Poklékovics tr, 6riilok, hogy mar bot nélkiil tud hazamenni. Bot nélkiil
ment haza. A varébol ugyanis elttint a mankdja. A harmadikat, a kis alu-
miniumot, amiben aztn biztos volt, hogy senkinek se kell, mert kinek kel-
lene egy aluminiumbot, amit még a MEH-ben se vesznek be, azt meg Hé-
vizen, kira alatt, a Manké barnak nevezett tancos szorakozohelyen, ahova
esténként a szanatoriumokbdl, panzidkbdl, szallodakbdl jartak szérakoz-
ni a gyogyulni vagyok. Minden asztal mellett volt egy fonott tarté a bo-
toknak. Fantasztikus latvany volt, amikor él6 zenére, mondjuk egy het-
venéves ukran férfi csorog egy jo hatvanas osztrak nével a Zorba daldra.
Itt loptdk el H. Poklacsek Béla aluminiumbotjat, amint egy vele egykort,
szanatériumbeli holggyel ropta a magyar santat, és itt latott egy olyan bo-
tot, ami német nemzeti szinekben diszelegett. Ekkor hatdrozta el, hogy va-
lami egyedi, ha nem is lophatatlan, de olyan botra tesz szert, amit aki el-
lop, az szégyellheti magat. A mostani botja valéban egyedi volt, se az orvo-

si rendelékben, se az utcan nem latott még ilyet. A magyar szinekkel meg
azért tekerte be, hogy ha valaki mégis el akarna lopni, ne merje, higgye azt,
hogy vagy valami igen fontos személyé, vagy egy felbGsziilt vérnészd ba-
romé, aki az esetleges tolvajt a hét hataron tiilra is el tudna kergetni, hogy
visszaszerezze a botjat.

Olyan, mintha mindennap tiintetésre mennél. Miért kellett nemzeti
szinfire leragasztanod? Tudod, hogy abbdl bajod eshet? Annyi idegbeteg
maszkdl az utckon. Jobb, ha vigyazol ebben a tarsadalmi helyzetben. Tu-
dod, hogy milyen id6ket éliink.

Elengedte a fiile mellett a pultosné szavait, de hazafelé menet észre-
vette, hogy egyes emberek furcsan néznek r. Viszonylag vj épitésti haz-
ban lakott, portaszolgalattal, a 1épcs6haz eléterében két hatalmas pal-
ma mellett volt két fotel, az egyikben éallanddan ott tlt a hazmester, 6z-
vegy Wallenstein Maria, azaz Méri a tizennégy éves vakoskodo kutydjaval,
Misuval. Ozvegy Wallenstein Méria valaha artista volt, de miutén meg-
ozvegyiilt, biztonsagosabbnak latta leszallni a trapézrol, és nyugdijas éveit
egy foldszinti kis lakasban leélni. H. Poklacsek Béla, amikor belépett a ka-
pun, most is ott talalta. Mérike, szdlitotta meg, maga ellopnd az én manké-
mat? Mérike felallt, és nevetve azt mondta, ugyan Béluska, minek nekem a
maga mankéja, én még mindig le tudok menni spargaba. De tudom, mi-
re gondol, tudja volt nekem egy piros-fehér-zold szinti csillogo, flitteres
fellépéruhdm, ha kiilfoldon turnéztunk a Nemzeti Cirkusszal, mindig azt
viseltem. Egyébként is, ki lopna botot egy mozgassériilttSl? Ebben a tarsa-
dalmi helyzetben?

A férfi nem nagyon szokott gondolkodni a tarsadalmi helyzeteken.
Ugy volt vele, ha 6t békén hagyjak, akkor nagy baja nem lehet. Es most
cseszegetik azért, mert megkiilonboztetett bottal jar. Es akkor egy furcsa,
mér-mar sziirredlis dolog jutott eszébe, ha ezt teszik vele az emberek, ak-
kor mit tennének vele az dllatok. Felhivta a lanyat, hogy szeretné elvin-
ni a hétvégén az unokait az allatkertbe. A lanya oriilt, hétvégére napsiitést
mondanak, lassan kozeledik a tavasz, egyébként is, a gyerekek szeretnék
megnézni, hogy mennyit nétt a télen a tavaly sziiletett kis varanusz.

A kis sarkdny nem mozdult, csak pislogott az tivegfal mogétt. A lima
nem kopkodott, az dllatsimogatdban a baranyok és a kiskecskék csak nyal-
dostak H. Poklacsek Béla rehabbotjat. Amikor a pingvinek elétt el kezd-
te razni a botjat és eltdncolni a magyaros santitot, és egy teljes japan turis-
tacsoport fényképezte Sket, és a perecarus hangos hahotdban tort ki, az
unokdi értetlentil kérdezték, mit csindlsz nagyapa, megbolondultal, akkor
nagyapa abbahagyta a tdncot, és a napoz6 pingvinekre mutatott. Latjatok,
az allatokat nem zavarja az én mankém!

Hatérozottan sokat javult a jarasa. Latszik, hogy sokat sétalt, és meg-
fontolta minden 1épését. Azt a cstinya botot meg6rizheti emlékiil, mondta
az ortopédorvos. Azért remélem, még latjuk magat Béla, mondta Zsuzsi-
ka, akinek lithatéan még mindig nem volt karikagytir(i az ujjan, de még
miel6tt H. Poklacsek Béla reménykedni kezdett volna, hozzatette, nem fe-
lejti el, fél év mulva kontroll.

A férfi viddman lépkedett haza. A portaszolgalat természetesen a he-
lyén iilt. Ozvegy Walleinstein Méria mar allt volna fel, de H. Poklakovics
Béla finoman megfogta a vallat. Mérike, ezt a botot mar nem fogja tob-
bet latni. A lakasdban a bejérat mellett betette az esernyGtartdba, éjjelente
azért néha elGvette, megsimogatta, jarkalt vele egy kicsit. Lefekiidt, a térsa-
dalmi helyzetre gondolt, ahol nem j6 mozgassériiltnek lenni. Elaludt, Zsu-
zsikdrol dlmodott, és arrdl, hogy fél év milva er6t vesz magan és elhivja az
allatkertbe.



Toto-lotto

Olykor elszontyolodva iilék a szamitégép eldtt, hogy annyi mindenrél
szoltunk mar itt a Terézvaros hasabjain, kimeriilt az agyam, semmi régi-
uj nem jut az eszembe, aztan egyszer csak huss, a tespedés percei tova-
tiinnek, és sorjaznak az dtletek... De hiszen nem sz6ltunk még a macs-
kakrol, nem értekeztiink a jelképekrél (nekiink mindegy, mi minden-
evok vagyunk, nekiink éppoly érdekes a hal és a sz616, a horogkereszt és
a voroscsillag vagy a harmashalom a kett6skereszttel), nem beszéltiink
sem a ciganyokrol, sem a lengyelekrdl, sem a szabadsagharcosok szovet-
ségérdl vagy a Moszkvics taxikrél. Es nem szoltunk eddig milliék jatéka-
rol, a lottorol sem.

Pedig milyen halas téma. Aki szokta kisér-
teni a szerencsét (és valljuk meg, mit gon-
dolunk, vajon hdnyan élhetnek koztiink
olyan rendithetetlen lelkek, akik még so-
ha életitkben nem toltottek ki egyetlen
szelvényt sem?), az tudja, milyen érzés a
lott6z6 soraban allni szombaton délelétt,
amikor mar egy-két millidrd folotti a nye-
remény. Koriilottiink reményvesztett, ko-
pott kis emberek. Nylizsdgnek, mint a
bogarak. Elfacsarodik a sziviink, annyi-
ra sajnaljuk 6ket. Mert ki az, aki lott6zik?
Olyan ember, aki nem bizik 6nmagaban.
Akinek nincs hite, fantdzidja. Nincs mit
eladnia, nincs mit felkindlnia a tarsada-
lomnak. Aki retteg a jov6t6l. Egyetlen re-
ménye a szerencséje. Jo, mi is itt vagyunk.

De mi csak figyelink. Ha véletleniil
mégis nyernénk, akkor segitenék a sze-
gényeken, a raszorulé rokonokon, szét-
osztanank a barataink kozt. Mert nekiink
amugy semmi bajunk, elégedettek va-
gyunk, megcselekedtiik, amit megkdve-
telt a haza, a nép, a szakma, a tudomany,
és megkaptuk ezért a minket illet6 részt,
rendben vagyunk a vilaggal. Tulajdonkép-
pen nem is értjiikk, mit keresiink itt. Ugy
érezziik, hogy ki is l6gunk a sorbdl. Ki is
légunk, mert mi inkdbb csak kivancsisag-
bdl meg sportbdl jatszunk. Mer’ mi ilyen
jatékosak vagyunk. Mer’ mi ismerjik a
kozhelyet, hogy csak az ¢él jol, akiben so-
sem hal meg a gyerek. Ezeknek a szeren-
csétleneknek viszont, itt koriilottiink, hat
nekik aztan nem mindegy. Latszik, hogy
gorcsosen nyerni akarnak. A remény élte-
ti 8ket. Hétr6l hétre beosztjak eldre a nye-
reményt (amit sosem nyernek meg). Ki-
nek ennyit, kinek annyit, kinek semmit.
Talan nem ismerik a masik kozhelyet, ami
szintén igaz, hogy a pénz nem boldogit.
Vagy azt gondoljék rafinéltan, hogy nem
is, valoban nem a pénz boldogit, hanem
az, amire koltjiik, és ugyan a pénzt tény-
leg nem lehet megenni, de a Beluga kavi-
art meg lehet enni francia pezsgével.

Ezek talan nem tudjak, hogy a gigaszi
nyeremény 6l, mint a méreg?

Mire vagyakozhatnak, milyen alma-
ik lehetnek? Szerencsétlenek. Mit tudjak
6k, hogy mennyi esélyiik van? Allnak a kis
szelvénykéjiikkel. Mi bezzeg tudjuk. Gya-



korlatilag semmi. Nem baj, olyan ez nekik,
mint a falat kenyér. Allnak, akér a birkdk,
és tervezgetnek. Ugyan miféle terveik le-
hetnek? Aut6? Haz? Utazas? Nyaral6? Eny-
nyi. Nagyot markolni. Ezt tanultak egész
életiikben. Fogd, amit lehet, és fuss. Ezek-
nek csak a pillanat létezik. Tervezgetnek,
abrandoznak. Mi nem tervezgetiink. Mi
tudjuk, hogy mit kezdenék a pénzzel. A koz
javara forditanink. A nemzet felemelésé-
re. El6szor is nyomban elrepiilnénk Jama-
icéra, hogy nehogy kisértésbe essiink csak
ugy szorni a pénzt. Aztdn vennénk egy au-
tot. Nem, nem Ferrarit! Lamborghinit. Ha-
ha! Csak vicceltiink.

De ne is élcel8djiink tovabb a szegénye-
ken. Hiszen az sem biztos, hogy mi ma-
gunk tudndnk segiteni. Ha az ember segi-
teni akar, mindjart kideriil, nem is olyan
sok az a néhany milliard. Azt mondjak, ha
egy miniszter nem kapar 6ssze ennyit a mi-
nisztersége alatt, akkor nagyon tehetségte-
len ember.

Bizony, nem is olyan kénnyt segiteni.
Szerencse, hogy mi nem is hisziink ebben
az egészben. Igy aztan nem is szivjuk mell-
re, hogy sosem nyeriink. Nem gy, mint
ezek. Vérzik a sziviink, amikor ezt a sok
szerencsétlent latjuk, aki a vakszerencsé-
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t6l reméli sorsa jobbra forduldsat. Szanni
valo az igyekezetiik, ahogy megprobdlnak
kierészakolni valamit, amirél agy gondol-
jak, kijar nekik. Azt hiszik, a jésagukkal,
a tirelmiikkel kiérdemelték mar a nye-
reményt. Becsiiletes emberek, akik annyi
jot tettek egész életitkben, 6k aztan tény-
leg megérdemelnék a jutalmat. Nem tud-
jak, hogy ez nem igy miikodik. Ezért aztan
szanjuk, de nem tiszteljiik 6ket. Mi azokat
tiszteljiik, akik a szerencsejatékot szenve-
délybdl, nem nyereségvagybdl tizik. Ami-
lyenek magunk is vagyunk. Mi aztan nem
reszketiink, nem lihegiink, nem csorog a
nyalunk a nyereményért! Minket csakis a
jaték érdekel. Mer’ az élet olyan, mint az
elektrokardiogram. Egyszer fenn, masszor
lenn. Fel a csucsra, aztan johet a zuhanas.
Ujra és tjra. Ez az 6rok torvény, az élet rit-
musa. Pirosra fekete, hosszra bessz. Ha a
vonal kiegyenesedik, akkor nincs tovabb,
az a haldl hiivos egyenese.

De hagyjuk a filozéfiat! Térjiink visz-
sza a lottézok tomegeihez. Ha valami-
ért tisztelhetjilk 6ket, hat az a kitartasuk.
Nincs benniik semmi eredeti. Hétr8l hét-
re ugyanaz a nota: szelvényvasarlds, biza-
kodas, fizetés, remény, csaldédas... Mint
a hangyak. Nekiink ez nem megy. Mi te-
le vagyunk kivancsisdggal, fantdziaval,
mozgékonysaggal. Csak azért lottozunk,
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mert észrevettiik, hogy mar madsfél mil-
lidrd a nyeremény. Ami persze mindegy,
mer’ minket a pénz hidegen hagy, mer’ mi
egy jo szoért is tlizbe mennénk. De azért
mégis. Ebbol mar nagyon sokat segithet-
nénk...

Félre a csufol6dd, hamis gondolatok-
kal. Tudjak, midta lottozunk? Tobb ezer
éve. Ha hiszik, ha nem, tény, hogy az 6kori
népek is ismerték a szerencsejatékok sza-
mos formajat. Perzsdk, gérogok, romaiak
izgultak a cserepek, kockak, golydcskiak
kiszamithatatlan moccandasain. Flandria-
ban, Ulmban, bajor f6ldén mar az 1400-
as években hasonld sorsjatékokat tiztek,
mint amilyenek a maiak. Az elsd, ugyne-
vezett 5/90-es sorsolasokat Magyarorsza-
gon az 1700-as évek masodik felében Bu-
dan, Pozsonyban, Nagyszombatban tar-
tottdk. A masodik vildghdboru utan eze-
ket a ,klasszikus” lottdsorsjegyeket 1957
februar derekatdl kezdték drusitani. (Na,
mit szolnak? Mit fel nem hasznal a hata-
lom, hogy elterelje a nép, az istenadta nép
figyelmét arrdl, amire val6jaban figyelnie
kellene. Nem ugy mi! Mer’ latjak, ugye,
hogy mi kisztrjuk 4m!) Az els6 sorso-
las 1957. marcius 7-én zajlott le, mintegy
masfél millio szelvényt kiildtiink mi ma-
gyarok a jatékba: telitalalat nem volt.

SZALAY GYORGY
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Tokeletes vendéglatas

Terézvaros nemcsak a kulturalis, oktatasi életérol, az épitészetérdl,
de a gasztronomiajaroél is hires. Megannyi étterem, vendéglé, kif6z-
de a bizonyiték arra, hogy aki a VI. keriiletben kivanja az éhét csilla-

" om .

vendéglatoipari egység koziil. Honapral honapra gorcso ala vesziink

egyet, és éertékeljiik.

A Bajcsyn sétalgatva jo néhdny étterembe
belebotlik az ember, ranézésre nehéz kivé-
lasztani, hogy melyik lehet jo hely. A Bel-
véarosi Lugasnal foleg az fogott meg, hogy
gyonyorli a panoramdja, mivel az ablakai a
bazilikdra néznek. Az sokat elarul egy étte-
remrol, ha vasrnap délutan haromkor nin-
csen szabad hely. Az ugyanis mar nem ebéd-
id6, vacsorahoz pedig nagyon korai, kdvézni
meg nem étterembe szoktak beiilni, széval
itt mdr éreztem, hogy nagy baj nem lehet.
Amiatt voltam ennyire elévigyazatos és pro-
baltam biztosra menni, mert az el6z6 étte-
rem, amirdl irtam, nagyon komoly mellé-
nyuldsnak bizonyult.

Maér az biztatd volt, hogy a telt haz elle-
nére roppant kedvesen fogadtak, par perc
tirelmet kértek, az egyik asztalnal fizet-
tek, és lett helyiink. Csak kiilfoldiek vol-
tak az étteremben, ami nyilvan a jol csen-
g6 turistameniiknek is koszonhetd. Halk

zene szOlt, ami mellett még kellemesen le-
het beszélgetni, és nem a szomszéd asztal-
nal il6ket kellett hallgatni. A telt haz elle-
nére egyaltalan nem kellett sokat varni az
ételekre, és mind latvanyban, mind izben
kitind volt minden fogas. A kijevi csirke-
golyd vegyes korettel (1950 Ft) pont olyan,
ahogyan a nagykonyvben megirtak. Kelle-
mes fliszervajas toltelék, amely nem aztat-
ta szét a hust és nem tocsog a koret alatt,
reszelt sajttal tdlalva. Els6 rdnézésre nem
tlint oridsi adagnak, de bizony a latszat né-
ha tényleg csal, alig birtam megenni. Rend-
kivill finom és laktat6 volt. A mar emlitett
turistamentibe gulyasleves, paprikas csirke
és somldi galuska (3640 Ft) tartozik. A tal-
kaban szervirozott gulydslevest tokéletesen
kiegésziti a nagyobb adag paprikas csirke.
Itt is minden iz és fliszer a helyén, finom,
izletes. A somléi galuska is csak pozitiv jel-
z6ket érdemel, friss volt a tészta, és nem vit-
ték tulzasba a habot sem.

A felszolgalok nagyon készségesek vol-
tak, tobbszor odajottek, érdekldtek, hogy
mindennel meg vagyunk-e elégedve, és ami-
kor kitiriilt a poharam, mar ott is volt vala-
melyikiik, hogy toltsén az tivegbSl. Ha na-
gyon 6szinte akarok lenni, nem nagyon va-
gyok hozzaszokva az ilyen apro figyelmessé-

—
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1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky it 15/a

izek, illatok, latvany 10/10
A hely szelleme 10/10
Személyzet 10/10
Ar/érték 10/10

gekhez. Az étlapon még nagyon sok kivald
ajanlat szerepel, a hagyomanyos és megszo-
kott kinalat mellett béven van a lehetdségiik
a gourmet-knak is. Aki a tipikus vasdrnapi
ebédet (a huslevest és rantott csirkét hasab-
burgonyaval) mar unja, annak itt a helye, a
kakukkfiives kacsapastétom hagymalekvar-
ral (1340 Ft), a burgonyakrémleves szegfi-
gombaval (620 Ft) vagy a melegen fiistolt
lazac epersalsaval (3170 Ft) mindenképpen
kuriézumnak szamit. A végén megemlite-
nék egy negativumot (pedig tényleg tavol
all t6lem, hogy kotozkodjek, mert maxima-
lisan meg voltunk elégedve az étteremmel),
a mellékhelyiségben egy szimpla illatosito
csodakra lenne képes.
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Brokkolis-turés

Hozzavalék: 90 g brokkoli, 100 g zsirszegény tehénturé, 100 g
tejfol, 50 g kockdra vagott sonka, s6 és bors izlés szerint.
Elkészitése: A brokkolit megpdroljuk, majd kis darabokra
vagjuk. Egy talban Gsszekeverjiik a hozzévalokat, a brokkolit,
turot, tejfolt, sonkat. Séval és borssal izesithetjiikk még. A hiit6-
ben pihentethetjiikk 10-15 percen keresztiil. Piritosra vagy friss
kenyérre kenve fogyasztjuk.

Sutotokkrém

Hozzavaldk: 1,5 kg siit6tok, 2 db voroshagyma, 2 db papri-
ka, 1 kk. bazsalikom, 1 kk. oregédnd, sé és bors izlés szerint, 1
kk. olaj, 3 gerezd fokhagyma (ztizva), 1 ek. stiritett paradicsom
(kicsi ev6kanal).

Elkészitése: A sut6tokot félbevagjuk, kimagozzuk, majd ez-
utdn kisebb darabokra szeleteljiik, és siitépapirral bélelt tepsi-
be helyezziik. A hagymat meghdmozzuk és felnegyedeljiik. A
paprikat kimagozzuk, hosszaban negyedeljiik, a hagymakkal
egylitt a tepsibe helyezziik a siit6tok mellé, majd siitébe he-
lyezziik és megsiitjiik. Amikor minden hozzavalé megsiilt, ki-
vessziik ket a stit6bdl és hagyjuk kihtilni. Ezutan az aprito-
gép taljaba beletessziik a siilt hagymat, a siilt paprikat, a hé-
jabol kifejtett siit6tokot és az olajat. Sdval, bazsalikommal,
oreganoval, borssal, fokhagymaval és a paradicsompiirével
izesitjiik. A hozzavaldkat az apritdgéppel piirésitjiik. A kész,
pikans siitétokkrémet piritdssal fogyasztjuk.

Fetas céklakrém

Hozzavalék: 1 db cékla, 15 dkg feta sajt, 1 kis fej voroshagy-
ma, 2 dl tejfol, 1 gerezd fokhagyma, 1 kk. kéménymag.
Elkészitése: A céklat vagy vizben megf6zziik, vagy paroloban
puhdra paroljuk, majd apr6 lyuku reszelén lereszeljiik. A fetat
villaval 6sszenyomjuk és a joghurttal osszekeverjiik. A hagymat
szintén lereszeljiik, majd a céklahoz adjuk. A céklat a fetds jog-
hurttal 6sszekeverjiik és kis koménnyel fliszerezziik. Hagyjuk 4ll-
ni a hiit6ben, hogy jol 6sszeérjenek az izek, és utina fogyasszuk.

Zoldborsokrém
Hozzavaldk: 40 dkg zoldborso (fagyasztott vagy friss), 1 cso-
kor petrezselyem, 4 ek. olivaolaj, 5 dkg sajt, 1 db citrom, so,
bors, 2 ek. olaj, 1 gerezd fokhagyma, 10 dkg mozzarella.
Elkészitése: A felengedett borsot egy talba tessziik. Hozzd-
I (E S Z i TS U N I ( EGVU-I—I- adjuk a megmosott, finomra vigott petrezselymet 3 evékanal
LLL olivaolajjal, 3 dkg reszelt sajttal és a citrom kifacsart levével
M P egylitt. S6zzuk és borsozzuk, majd botmixerrel purésitjiik. A
S Z e n d V I c S I ( re m et kenyérszeleteket megpiritjuk a felforrésitott olajon, azutan pa-
pirtorlére szedjiik 6ket, és a meghdmozott fokhagymaval be-

dorzsoljik. A borsépiirét rdjuk simitjuk, elosztjuk rajta a re-

A j6 id6 bekoszontével, amikor mar tébbet mozdulunk ki a la- szelt mozzarellat, meghintjiik, végiil meglocsoljuk a megma-
kasbdl, nem dart, ha van otthon olyan recept, amit nagy mennyi- radt olivaolajjal.

ségben is érdemes el6re elkésziteni. A hiit6ben elall, és reggelire,

tizoraira vagy vacsorara egyarant bevetheté. Nem kell veliik ord-  Lazaclrem

kig bibelédni, igy rengeteg id6t tudunk spordlni. Raadasul ak- Hozzavalék: 50 g lazac (fiistolt, szeletelve), 0,5 kis fej voroshagy-
kor is jol johet, ha varatlan vendégek érkeznek, és az sem baj, ha ~ ma, 100 g krémsajt, 2 ek. tej, bors izlés szerint, 0,5 ek. citromlé.

nincs otthon friss kenyér, mert ezek a krémek piritéssal is kiva- Elkészitése: A hagymat apr6 kockdkra, a lazacot pedig csi-
l6k. A munkaba be lehet vonni a legkisebbeket is, igy igazi csa- kokra vagjuk. A krémsajtot a tejjel simédra keverjikk. Hozzdad-
ladi program lesz az étel elkészitése, amit mindenki szivesen fo- juk a lazacot és a hagymat, majd botmixerrel piirésitjiik. zlés
gyaszt. Az alabbi receptek nem csak taplalok és finomak, egész- szerint borssal, citromlével izesitjiik.

ségesek is.
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Szuloi

bal tizedszer

Tizedik alkalommal rendezték meg februar 22-én a Bajza utcai isko-

la hagyomanyos sziil6i baljat, ahol egy felejthetetlen, jo hangulatu es-
tet toltottek egyiitt tanarok és sziilok. A kezdetekhez képest, amikor az
iskola tornatermében baloztak, az elmult nyolc évben mar a Vegyipari
Dolgozok Szakszervezete székhazanak szinhazterme adott otthont

a rendezvénynek.

A szervezést egy Osszeszokott csapat vé-
gezte. A munkdjuk mar a tanév elején el-
kezd6dott, de januar elejétdl stirtisod-
tek igazan a teenddik. A dekoracionak, az
ajandékok beszerzésének és atadasanak,
a meghivok, a plakat, a belépdjegyek ter-
vezésének, a tomboldnak, a miisorszamok
szervezésének és a helyszinen zajlé esemé-

nyeknek is kiilon felelése volt, akik folya-
matosan egyeztettek egymassal, igy iga-
zi csapatmunka eredménye lett a sikeres
rendezvény.

Az est programjit szinvonalas mtsor-
szamok és tandri produkciok szinesitették.
A balt Bodi Csilla intézményvezet$ nyi-
totta meg, utdna a sziil6kbdl és tandrok-

ATerezvarussﬂnknfm;n v
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bdl allé kvintett és kamarakérus adott a
miusort. A régi vendégek - Szilvagyi San-
dor Liszt Ferenc- és Artisjus-dijas gitar-
miivész, Lazar Baldzs és Tallidn Mariann
szinmiivészek, Sorosiné Bartha Edit, az is-
kola konyvtarosa — mellett 4j fellép8k, Pe-
cze Zsofia, a Toth Aladar Zeneiskola és a
Premier Muvészeti Szakgimndzium tand-
ra, Tigli Hande Timea és Farkas Sandor, a
Wizard Production Musical show éneke-
sei is felléptek. Az est zardszdma a tanarok
tanca volt, amelyre nagyon sokat késziilt a
pedagdgusok kis csapata.

A szildk a belépd- és a tamogatdje-
gyek megvisarldsaval, értékes tombolafel-
ajanldsaikkal az iskola alapitvanyat tdmo-
gattdk, amely a bal bevételét udvari jatékok
és tarolodobozok vasarlasara forditja.

A dijtalan belépésre jogosito regisztracios jegyek (csaladonként max. 2 db)

2019. aprilis 23-tal 9 és 18 dra kozatt igényelhetik
kizarGlag személyesen, lakcimkartya bemutatasdval

az Eotves10 Kozdsséei és Kulturalis Szintér (VI., Edtvos utca 10.) recepcidjan.

o
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Szakmai nyilt nap a Sziv Ovodaban

A Sziv utcai évodaban masodik éve ren-
dezik meg a szakmai nyilt napot, ahol a
sziil6k mellett jelen lehetnek a leendé el-
s6s tanitd nénik a kerdilet dltalanos isko-
laibdl és a kisgyermeknevel6k a bolcsé-
dékbdl. J6 alkalom ez arra, hogy betekin-
tést nyerjenek az dvodai neveldmunkaba
a veliik kapcsolatban all6, nevelés-okta-
tasban részt vevé partnereik. A gyerekek
az 6vodai koérnyezetitkben 6réommel mu-
tatjak meg a vendégeknek, hogyan telnek
napjaik az oviban. Ez a délel6tt sok pozi-
tiv élményt nyujt gyermeknek és felnétt-
nek egyarant, igy minden pedagégus szi-
vesen jon a rendezvényre.

Szavaloverseny also tagozatos diakoknak

Terézvaros alsd tagozatos iskolasainak
szerveztek szavaloversenyt marcius 6-an,
az Eotvos10-ben. A részt vevé didkok egy
kotelez6 és egy szabadon valasztott vers-
sel késziiltek. Sok szép és vidam koltemény
hangzott el a délutan folyaman, a kezdeti
izgalmakon szerencsére hamar trra lettek
a versenyzOk. A zstrinek (Majtanné Far-
kas Andrea logopédus, Bokonyi Aniko, az
Eotvos10 vezérigazgatdja és Kucska Zsu-
zsanna, a Terézvarosi Gyerekkonyvtar ko-
rabbi vezetdje) komoly fejtorést okozott a

dontés. Hosszas tanakodés utan szilettek
meg az eredmények.

EREDMENVEIC: 2. 0SZTALYOSOK: 1. Dabis
Anna (Derkovits Gyula Altalanos Iskola), 2
Lochmann Léna, 3. Sebestyén Emma. 3.
0SZTALYOQSOK: 1. Téth Lili (Erkel Ferenc Al-
talanos Iskola), 2. Lang Zsigmond, 3. Ludvig
Laura. 4. 0SZTALYOSOK: 1. Solomon Mar-
ta (Két Tannyelvii Altalanos Iskola), 2. Vogel
Daniel, 3. Schveitler Milan. Kiiléndijat Donka
Dorina és Balogh Mark kapott.

o
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Okosora, okostelefon, okosedzés

Nem, nem eliras a cim, ez mind létezik. Sot, a SmartFit néven mii-
kodo edzésmaodszer az egész orszagban egyediilallo, és csak Teréz-

varosban elérheto.

De mitél is okos egy edzés? Félreértések el-
kertilése végett, nem az agyra hat, azaz nem
az edzést végz6 ember lesz okosabb. Bar ez
sem feltétleniil igaz, mert mar az els6 edzést
megel6z6 allapotfelmérésen annyi Gj infor-
maci6t tudhatunk meg a sajat testiinkrdl és
erénléti allapotunkrdl, hogy ezekkel min-
denképpen gazdagodunk. De ebbdl a test-
oOsszetétel-analizisb6l olyan hasznos dolgok
is kideriilnek, hogy mennyi vizet, asvanyi
anyagot vagy fehérjét tartalmaz a testiink.
Miutan ezzel elkésziiltiink, kezd6dhet a be-
melegités, majd az edzés.

Nyolc gépen kell végigmenni kétszer,
konkrétan harminchat perc alatt lehet
végezni. Kozépen van egy irdnymutatd
ora, annak kell ,,sz6t fogadni’, az mutat-
ja, hogy mikor kell dolgozni és mikor kell
gépet valtani. Mondhatndm ugy is, hogy
csak a munkat ,kell” elvégezni, a gép gon-
dolkodik helyettiink is. Elsére ez a har-
minchat perc kevésnek tlinhet, viszont
ez a SmartFit edzés esetén masfél dranyi
edzésmunkanak felel meg. Ugye igy mar
nem is tinik olyan kevésnek? A gépek egy
személyre sz6016 és mindenkinek egyedileg
beallitott csipkartyaval miikédnek, amely-
nek koszonhetSen a sajat testiink igénye-
inek és teherbirdsdanak megfeleléen tud-
juk az edzést végezni. A Milon technol6-
gia beszkenneli az edzésre érkez6 testét, és
az adottsagaihoz dllitja be a gépeket. A sa-
jat csipkartya beolvasdsakor mar minden
gép »felismeri” az illet6t és elemzi az edzé-
seit. Mivel a gépek valtakozo ellenallassal
biztositjak mindenki szimdra a megfeleld,
egyenletes terhelést, nem kell sériilések-
t6l vagy tulterheléstdl tartani. A technold-
gianak kdszonhetéen szinte minden kor-
osztalyu és edzettségi allapot embernek
ajanlhato ez az edzéstipus, s6t sériilés uta-
ni regeneralédashoz is kivalo.

A német Milon cég inditotta Gtjara a
csucstechnologia és a legfrissebb sport-
tudomanyos kutatasok segitségével az el-
s6 olyan edzdégépet, amely az edzés folya-
man egyszerre képes az excentrikus és kon-
centrikus fazisban terhelést adni, ezaltal 30
szazalékkal javitva az edzés hatékonysa-
gat. Ezeket a gépeket arra tervezték, hogy
egyenstlyt teremtsenek a modern élet kihi-
vasai kozott. A 36 perces edzéstervet kony-
nyUszerrel be tudjuk épiteni mindennapja-

inkba. Raadasul a csipkartyas rendszernek
készonhetéen munkank eredményességét
folyamatosan nyomon kévethetjiik.

A gépek az edzési és pihenési szakaszok
valtakoztatasaval 6romtelibb és kreativabb
edzésformat valositanak meg, hasznalatuk
egyszerd, biztonsigos, és edzési céloktol
fiiggetleniil mindenki szdmdra maximali-
san hatékony. Ha tdl gyorsan ver a sziv, a
Milon kardiogép automatikusan ,lassabb

fokozatra” kapcsol és csokkenti a terhe-
lést. Vagy forditva. Ezaltal mindig az ide-
alis pulzustartomanyban torténik az edzés
a célok érdekében és az edzési tervnek
megfelelden. Az alloképesség-fejlesztés-
nek nem kell unalmasnak és egyhangtinak
lennie. A Milon intenzitasos edzés lénye-
ge a rovid intervallumd, magas intenzitast
mozgas, ami a gépek preciz szabalyozasa-
nak koszonhetéen mindig biztonsagos tar-
tomanyban torténik, igy mindenki szama-
ra alkalmas, er6nlétté] fiiggetleniil. A ro-
vid, intenziv edzéseknek koszonhetden pe-
dig garantalt a siker.
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Mit kell tudni a tulajdoni laprol? .

A legtobb ember életében legalabb egyszer ugy dont, hogy ingatlanva-
sarlasra adja a fejét, igy az ingatlan-adasvétel napjaink egyik leggya-
koribb szerzodési formaja. Eppen ezért tobbszor is irtunk mar a Teréz-
varos ujsagban az ingatlanok adasvételérél és annak fontos elemei-
rél. Az el6z6 cikkben ebben a témakérben foglalkoztunk az ingatlan-
nyilvantartassal, a tulajdoni lap részeivel, annak biztonsagi elemeivel.
Most egy kis kitérot téve széba keriil az iigyvédkényszer, valamint a
tulajdoni lap beszerzésének lehetdsége is.

A tulajdoni lap

Leginkabb a vev6nek fontos, hogy miel6tt ré-
szérdl teljesitésre, azaz pénzatadasra keriilne
sor, lehetdsége legyen megnézni az ingatlant,
nemcsak fizikai mivoltdban, hanem minden
tekintetben, igy jogi értelemben is. Ez utobbi-
ra szolgal a foldhivatal altal vezetett tulajdoni
lap. Az ingatlan-nyilvantartds kozhiteles nyil-
vantartas, ezért aki annak tartalmaban biz-
va, johiszemtien szerez tulajdonjogot, f6sza-
baly szerint védettséget élvez az utdlag az in-
gatlanra barmilyen jogcimen igényt bejelen-
tokkel szemben.

Ugyvédkényszer
A jogi szabdlyozasban megbuvé kis csavar,
hogy ahhoz, hogy a vevé az ingatlan tulaj-
donjogit meg is szerezze, nem elegendé az
egyébként tigyvéd nélkiil is megkothetd ér-
vényes adasvételi szerz6dés. A Polgari tor-
vénykonyv alapjan az ingatlan tulajdonjogé-
nak megszerzéséhez az érvényes jogcimen
feliil a tulajdonjog-atruhdzasnak az ingat-
lan-nyilvantartasi bejegyzése is sziikséges.
Ahhoz, hogy a szerzédés ingatlan-nyilvan-
tartdsi bejegyzésre alkalmas legyen, az in-
gatlan-nyilvantartdsrol szol6  torvényben
meghatarozott szdmos alaki és tartalmi fel-
tételnek kell megfelelnie. Ezek egyike, hogy
a szerz6dés a jogszabalyi el6irdsoknak meg-
felel6 tigyvédi ellenjegyzéssel legyen ellatva
(vagy esetleg kozokiratba foglaljak a felek).
Erre tekintettel az ingatlan-adasvételi
szerz8dés a fentiek szerint létrejohet érvé-
nyesen a szerz6d6 felek kozott anélkiil, hogy
a szerz@déskotésben tgyvéd (kozjegyzd)
kézremiikdne, azonban a tulajdonszerzés
ingatlan-nyilvantartasi bejegyzésének nél-
kiilozhetetlen feltétele tigyvéd vagy kozjegy-
z6 kozremiikodése. Az ilyen, jogszabaly éltal
meghatdrozott ellenjegyzés nélkill az ingat-
lan-nyilvantartasi hatdsaghoz beadott tulaj-
donjog-bejegyzési kérelmet a foldhivatal hi-
anypotlas nélkiil vissza fogja utasitani. Ami-
ért kitértem ezekre a szabélyokra az az, hogy
hangsulyozzam a jogi képviselet fontossa-
gat, de nemcsak azért, mert ezek az ingatlant
érint szerz6dések igen sokrétliek és komp-

likaltak lehetnek, hanem azért is, mert az el-
lenjegyzéssel a szerz6dés koriili jogi szem-
pontok tekintetében a feleldsség az tigyvéd-
re harul. Igy az iigyvédnek kételezd lekérni
az ingatlan tulajdoni lapjat szerzédéskotés
el6tt és a feleket azonositani. Ez a cikksoro-
zat tehat ennek tudataban inkabb azokrol az
esetekrdl szdl, amikor a vevé vagy az eladd,
esetleg egyéb érdeklédé is szeretne utdna-
jarni az ingatlan jogi sorsanak, még miel6tt
targyaldsokba kezdene rdla, vagy csak ér-
dekli egy meghatdrozott ingatlan jogi hely-
zete, esetleg szeretné ellendrizni a jogi kép-
visel6 altal az ingatlan kapcsan bemutatott
allitasokat.

Vallalkozassal ne!

A tulajdoni lap lekérését ne bizzuk vallal-
kozasra, amely erre vonatkozd tigyintézési
lehetdséget kinal, mert az feltehetGen csak
napok mulva juttatja el ezt a dokumentu-
mot hozzank. Egyébként pedig ez szabaly-
ellenes és viszonylag draga eljards is lehet.
A jogszabalyok értelmében ugyanis az in-
gatlan-nyilvantartdsi adatbazisbol lekér-
dezés ttjan szolgdltatott adatok harmadik
félnek val6 tovabbadasa csak torvényi fel-
hatalmazas alapjan teljesithet6. A tulajdo-
nilap-masolat szolgaltatdsara kizardlag az
ingatlantigyi hatosdg és a kormanyablak
jogosult.

Ebb6l kovetkezik, hogy az ingatlan-
nyilvantartasi adatbazisbol lekérdezés ut-
jan nyert adatok tovabbszolgaltatdsa -
vallalkozasi kontosbe bujtatva is - jog-
szabalyellenes. Ezen tal a megrendelés és
annak teljesitése kozotti idStartam alatt
barmilyen valtozas torténhet az ingatlan-
ra tortént bejegyzésekben. Ha sajat ma-
gunk kérjiik le a dokumentumokat, kicsi
az esélye, hogy barmilyen egyéb bejegyzés
keriiljon ra id6kozben. Régen ebbdl tobb
visszaélés adddott (és adédhat akdr ma is),
mert a tényleges iigyletre esetleg csak na-
pok milva keriil sor a lekérés utan, és koz-
ben széljegyként valami bejegyzésre ke-
riilhet. Ezt kihasznalva rosszul jar akdr
az elado, akdr a vevo, ebbdl pedig késébb

komoly problémék adddhatnak, amelyek
rendezésére leginkabb a peres 1t adott,
persze ez sem feltétleniil elére megjosol-
hat6 eredménnyel.

A tulajdoni lap beszerzése

A tulajdoni lap hivatalos beszerzése lehet
elektronikus dton vagy személyesen. A tu-
lajdoni lap és térképmasolat barki szdmad-
ra elektronikusan kozvetleniil is beszerezhe-
t6, emiatt nem kell személyesen felkeresni
az ingatlaniigyi hatdsagot. Csupan egy igy-
télkapura van sziikség, igy a foldhivatal on-
line rendszerén keresztill kozvetleniil hoz-
zatérhetiink foldhivatali adatokhoz - sziik-
ség esetén - elektronikus bankkartyds dijfi-
zetés mellett a hét minden napjan, a nap 24
orajaban. A rendszerben az ingatlan cime és
helyrajzi szama szerint is lehetséges a keresés.
Az e-hiteles tulajdonilap-masolat dija, fiig-
getleniil attol, hogy szemle vagy teljes maso-
lat, 3600 forint, a nem hiteles masolaté 1000,
a térképmasolaté 2250 forint. Az elektroni-
kus formaban szolgéltatott e-hiteles mésolat
a hosszu tava érvényesités feltételeit biztosi-
t6 minGsitett elektronikus alairassal van ellat-
va. Az ilyen médon hitelesitett tulajdoni lap
kizarolag elektronikus formaban rendelkezik
bizonyito erével. Tudni kell azt is, hogy a nem
hiteles tulajdoni lap is ugyanazokat a napra-
kész adatokat tartalmazza, mint az e-hiteles,
a lathat6 kiilonbség annyi, hogy azon étlo-
san szerepel a Bizonyité er6vel nem rendel-
kezik felirat. A tulajdoni lap L. részének (csak
az ingatlan f6bb adatait tartalmazza) lekéré-
sére havi husz alkalommal ingyenesen van le-
het6ségiink, ugyanigy évi két alkalommal in-
gyen kérhetiink le nem hiteles teljes masola-
tot vagy szemlét.

Amennyiben hiteles, biztonsagi elemek-
kel ellatott papiralapu tulajdonilap-maésolat-
ra van sziikségiink, ezt az ingatlaniigyi ha-
tosagok és a kormanyablakok szolgaltatjak
a hét minden munkanapjan, munkaidében
6250 forintért, attol fiiggetleniil, hogy szem-
lére vagy teljes mésolatra van sziikségiink (a
térképmasolatot 3000 forintért lehet besze-
rezni). Akér elektronikus, akar papiralapt
tulajdoni lapot kivanunk beszerezni, javas-
lom, hogy az mindig a teljes mésolat legyen
(ne csupan szemle), mert egyrészt a fizeten-
dé dijban nincs kiilonbség, masrészt a teljes
masolatban a korabbi, mar t6r6lt adatok is
szerepelnek, és nem teljesen kizért, hogy va-
lamilyen korabbi informdciénak is relevan-
cigja lehet.

DR. MOGYOROSI SANDOR JEGYZ0
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Terézvdroshan

Eotvos10 Kucko

Kdtetlen jaték szdalai felugyelettel

Hétfo, kedd: 9.30-12.30, 15.00-18.00
Szerda, csutortak: 10.15-12.30, 15.00-16.30
Péntel: 9.30-12.30

Belepodij: 600 Ft/gyermek, terezvarosialknak 300 Ft
Bérletarak s bovebb informacio a honlapon,

»Zenegyerekeknek”

6 éves korig ajanlott

Szerdanként 9.30-10.10 és

2019. aprilis 13., szombat 10.00-10.40
Foglalkozasvezetd: Juhasz Laszlé

Porgeto-forgato

Szerdankeént 16.30-17.30 (kivéve aprilis 3-an)
2-5 éves korig ajanlott

Foglalkozasvezetd: Kornyei Alice

Kuckoé Mocorgo
Csiitortékonként 9.30-10.10
1-3 éves korig ajanlott
Foglalkozasvezetd: Szabé Tamas

Babatopogtato

Csiitortokonként 16.30-17.30 (kivéve aprilis 4-én)
0-3 éves korig ajanlott

Foglalkozasvezetd: Kornyei Alice

Az E6tvis10 Kucké foglalkozasainak jegyara:

600 Ft/f6, a 2. kisérotél 300 Ft; terézvarosiaknak 300 Ft/fo

Tancolda

Csoladi tanchaz 7 éves korig

2019. marcius 22., aprilis 5., péntek 17.00
Vezeti: Palfi-Cseri Aniké 6vodapedagogus,

Jegyar: 600 Ft/f6 (2 éves kor alatt dijtalan);
terézvarosiaknalk 300 Ft/f6

Mesérol mesére

Csaladi délutan zenével, tanccal, kézi iigyeskedéssel

2019. aprilis 13., szombat 16.00-18.00
Rigacsor kiraly
Hazigazda: Lengyel Szabolcs Micsi és Hoffner Nikolett

Jegyar: 800 Ft/fd, csaladi jegy 2000 Ft/ két felnétt és két
gyermek; tovabbi résztvevék 500 Ft/fo

Terézvarosiaknak: 500 Ft/fo, csaladi jegy 1000 Ft, tovabbi
résztvevdk 250 Ft/fé

10 éve elérhetd kulliira

Eotvos10 Kozosségi és Kulturalis Szintér
1067 Budapest, Eotvds utca 10.

Tel.: 322-2886, £30-0371
www.eotvosl0.hu;
www.facebook.com/Eotvos10

65 éves a Diafilmgyarto
Kidllitas a diavetités és a technika térténeteérél

CsalaDIA

Mesés diafilmdélutanok

2019. marcius 23., szombat 16.00-18.00

16.00-16.35 Aprok meséi
17.00-17.40 Kisiskolas mesék

Mesélok: Czetd Zsanett és Czetd Adam szinmiivészek
Készits te is diafilmet! - foglalkozas kisiskoldsoknak és
mesés szinezék az apréknak

2019. aprilis 6., szombat 15.00-17.00

Egy kupac Kufli, Kuflizenekar, Csttdrtdk, a kisordag;
Buco, Szetti, Tacsi - A drénok harca

Meséld: Scherer Péter szinmi(ivész

FLI

A vetitések utan diakifestékkel, kvizjatékkal varjuk

a gyerekeket.

Jegyar: 800 Ft, csaladi jegy 2000 Ft;

terézvarosiaknak 500 Ft, terézvarosi csaladi jegy 1000 Ft

U
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,Eneklé Ifjusag” hangverseny
Terézvarosi iskoldk kérusainak bemutatkozdsa

2019. aprilis 9., kedd 15.00

A részvétel dijtalan.

Kdszonjik, ha addja 1%-aval On is
hozzajarul a terézvarosi gyermekeknek
szervezett kulturalis és szabadidGs
programok megvalosuldsahoz!
Adoszam: 14063471-2-42

Kedves Vendégeink!
2019. aprilis 19-22. kozott a Szintér zarva tart.
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Tazloé klub

2019. marcius 22., péntek

19.00-20.00 Csango tanctanitas

20.00-21.00 Zenés beszélgetés Draskoczy Lidiaval
21.00-00.30 Moldvai tanchaz: FolkPakk, Tazlé

A sziinetben énektanulds Timar Saraval.

2019. aprilis 5., péntek

19.00-20.00 Csang6 tanctanitas

20.00-21.00 Beszélgetés dr. Sandor lldiké
néprajzkutatoval

21.00-00.30 Moldvai tanchaz: Szigony, Tazlé
A sziinetben Séndor lldiké mesél.

Jegyar: 800 Ft, didk/nyugdijas/terézvarosi 500 Ft
A program az Emberi Er6forrdsok Minisztériuma,

Cso6ri Sandor Alap tdmogatdsaval jott Iétre.

Szinhazi kulisszak mégott
2019. marcius 26., kedd 15.00
Vetités Molnar Piroskarol

Szebényi Agnes szinhaztdrténész eldadasa
Jegyar: 800 Ft; terézvarosiaknak 400 Ft

Utibeszamolék
2019. marcius 26., kedd 18.30

Zarug Zita és Harkanyi Arpad: Kerékparral a Fold koriil
Jegyar: 1200 Ft/800 Ft; terézvarosiaknak 600 Ft

Nosztalgia tancklub

2019. marcius 27., szerda 15.00 Balcacsi Béla
2019. aprilis 10., szerda 15.00 Kristaly duo
Jegyar: 500 Ft, terézvarosi nyugdijasoknak 250 Ft

Stiluskivonatok

Gimesy Péter miivészettorténész el6adasa

2019. aprilis 2., kedd 18.30

Az impresszionistak miivészete
Jegyar: 800 Ft/600 Ft; terézvarosiaknak 400 Ft

Dokumentumfilmklub

2019. aprilis 8., hétfd 18.00

Masutt - a Korda testvérek Rendezd: Pataki Eva
2019. aprilis 15., hétfo 18.00

A Hovirag ors napléja Rendezé: Katona Zsuzsanna
Jegyar: 500 Ft

Hatker hatkor - helytorténeti klub
2019. aprilis 9., kedd 18.30

A Bauhausra hangolva
Maczé Balazs varostorténész eladasa

Jegyar: 500 Ft; terézvarosiaknak 300 Ft
Helytorténeti kartyaval dijtalan.

A magyar kéltészet napja alkalmabol
Varidance: Verslabak

Tdncszinhadzi el6adas
2019. aprilis 11., csiitorték 19.00

Jeevyar: 1500 Ft, terézvarosiak regisztraciés jegyet igényelhetnek.

»El6adaSOKK”

2019. aprilis 17., szerda 18.30

A kényszerbetegség és hatarteriiletei

Dr. Csigd Katalin pszichoanalitikus, klinikai
szakpszicholégus, pszichoterapeuta el6adasa
Jegyar: 1600 Ft/ 1200 Ft; terézvarosiaknak 800 Ft

Szenior Akadémia

2019. aprilis 18., csiitortok 15.00
Idéskori fizikai és lelki betegségek

El6ado: dr. Jaszberényi Jozsef fiskolai tanar
A részvétel dijtalan.

BorHarmoniak

Késtolé minéségi borokbdl és kultirabdl

2019. aprilis 25., csiitortok 19.00

Bohém valogatas

Kathona Krisztian, a Borhalé alapitéjanak Borhald
valogatas borsora és a Szeder dué akusztikus koncertje

Jegyar elévételben: 3900 Ft, a program napjan 4500 Ft

A rendezvény a Borhalé Nyugati Borszakiizlettel
kézds szervezéshen valosul meg.

Afrika

Wolf Eszter képzdmiivesz kiallitasa
Megnyitd: 2019. aprilis 4., csiitdrtok 18.00

A kiallitast megnyitja és kozremiikadik: Darvasi Laszl6 ird
A kiallitas dijtalanul megtekinthetd 2019. aprilis 25-ig
minden nap 10.00-20.00 k&zott a galériaban.

» » » ”
»A termeszet és én
Kiallitas a terézvarosi altalanos iskolak szamara
megrendezett rajzverseny dijnyertes alkotasaibal
Megnyité és dijatada: 2019. aprilis 11., csutortok 15.00
Megtekinthetd 2019. majus 12-ig minden nap az aulaban.



FEGESZSEGNAP

INGYENES SZUROVIZSGALATOK TEREZVAROSBAN

2019. aprilis 1-jén, hétfon 12 és 18 ora kozott Terézvaros 6n-
kormanyzata és a Terézvarosi Egészségligyi Szolgalat kézdsen
egészségnapot tart az E6tvos10 Kulturalis Szintér foldszinti he-
lyiségében.

emellett lehetéség lesz a sziv és az érrendszer rizi-
kéfaktorainak sziirésére:

Tovabba frissité masszazs is varja a pacienseket.

Az ingyenes vizsgalatok lehetdségét elsésorban azoknak ajanl-
juk, akik 1 éven beldl nem jartak ilyen sziirésen.

Jelentkezni 2019. marcius 21. és marcius 29. kdzdtt, munkanapo-
kon 8-20 oraig lehet a kivetkezo telefonszamon: 06 30 260 67 32.

A sziirésen résztvevék irasos eredménylapot kapnak.

Az dnkormanyzat tisztelettel és szeretettel var
minden kedves érdeklodo keriileti lakost!

W a

HASSAY ZSOFIA
polgarmester



