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o~ - " o o —_— o
Onkormanyzati fogadaorak Kozérdekii
i L 0nallé renddrkapitanysag
Tisztségviseldk Bp. VI, Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY A FOGADOORA IDOPONTJA V.-VI.-VII. kerilleti tizoltésag
HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés Bp. V., Gerloczy u. 5. Tel : 317-5233
(és1. evk.) Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés ANTSZ
Edtvés u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Bp. VI, Podmaniczky u. 27, Tel.: 301-5050
dr. Bundula Csaba alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
EGtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.=VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835
Papp Laszlo alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o
E6tvés u. 3., V.em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Vgroskereszt
Bp. VII., Szdvetség u. 17. Tel.: 342-2712
dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvérosi Csaladsegitd Szolgalat
E6tvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. V1., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623

I EEE——— Terézvarosi Ertelml FOg\fltékOSOk N apkOZI Otthona

) L L Bp. V1., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230
Valasztokeriiletek képviseloi L o
Terézvarosi Foglalkoztatast Elosegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes id6pont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONT)A

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden hénap 2. szerddja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Edtvos u. 3., 1/104. elézetes id6pont-egyeztetés ]

2\ A S0 SR G T Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba Polgarmesteri Hivetal, i L 1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefons 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi ido: hétfd 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Eotvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy at 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor Elozetes idGpont-egyeztetés péntek 8.00-14.00.

108 10 3B G0 2 sl Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

8. Csaszarné Csoka llona El6zetes id6pont-egyeztetés ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
Y e 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfd
9, Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, perfFek 8.00-11.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerléczy utca 6.
10.  Hatvani Csaba Id6sek Klubja Minden hénap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t61 19 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

B B L L Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CiME AFOGADOGRA IDGPONT)A tagjainak névjegyzéke

Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. El6zetes id6pont-egyeztetés Pénziigyi és Jogi bizottsig

S (35'30) Sﬁ'g?tﬁﬁfér@m .‘I’agy 2 Heltai Laszl6 elndk, Czuppon Zoltan Zsolt alelngk,
CUEINE LRI L QAU EEU Y Hegyi Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr. Szili
Kovacs Tibor, Pollé Karolyné, Juhasz Benedek,

Heltai Laszlo Polgarmesteri Hivatal, E6tvgs u. 3., 1/104.  Minden csiitortokon 17.30-t6l 19 draig. Onodi Akos. Bartha Salima Szilvia

El6zetes idopont-egyeztetés
a (06-30) 751-8925-6s szamon
Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor Elozetes idopont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
: A TVA R . i i Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné El6zetes id6pont-egyeztetés

; Lindmavyer Viktor, Nyiri Gabor, Juhasz Timea, K. Nagy
a (06-20) 919-0006-0s szdmon Imre, Takacs Balazs

I ——
Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszarné Csoka llona elndk, dr. Szili Kovacs
i Tibor alelndk, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Emoné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, Soés Andrea



Tisztelt
terézvarosi
lakosok!

Ismét megnyitja kapuit a Szolidari-
tdsi Kézpont. Budapest Févaras V.
keriilet Terézvéros Onkormdnyza-
ta tovdbbra is segiteni kivan a gon-
dokkal kiizdé haztartasokon, ezért
sajat kéltségen, jelentds anyagi ra-
forditds mellett ebben az évben is

- immdr masodszor - élelmiszer-
csomagot oszt szét a raszorulé la-
kosok kézdtt. (Egy lakcimen, illetve
egy haztartasban élék egy alkalom-
mal vehetik at az élelmiszereket.)

A Szolidaritdsi Kézpont 2018. ok-
tober 8-t6l az aldbbiak szerint tart
nyitva (sorszamosztds nyitds elGtt
egy oraval):

hétfé 13.00-18.00,
kedd 9.00-14.00,
cslitérték 9.00-14.00.

A csomag dtvételéhez sziikséges

a raszorulé

m személyi igazolvanya

m [akcimet igazold kartydja

n jGvedelemigazoldsa (nyugdijszel-
vény vagy egyéb, raszorultsagot
igazold dokumentum).

Az élelmiszercsomag tartalma: 1kg
kristalycukor, 1kg finomliszt, 1kg
rizs, 11 étolaj, 1kg fodros nagykoc-
ka tészta, 0,5 kg szarvacska tészta,
0,5 kg tarhonya, 660/465 liveges
zéldborsé, 360/660 Liveges zéld-
bab, 680 g magozott meggybefétt,
2x65 g majkrém.

Bizom benne, hogy 6nkormanyza-
tunk tovabbra is szamos haztartas
gondjat tudja enyhiteni a kiosztan-
do alapveté élelmiszerekkel.

Budapest, 2018. szeptember 28.

HASSAY ZSOFIA
POLGARMESTER

* L4
TE RE ZVAROS KOZELETI, KULTURALIS ES ELETMODMAGAZIN

IKIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata
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Id6sek vilagnapja
- a tisztelet
és az odafigyelés linnepe
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10.
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14-15.
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17.
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21.
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FELELOS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc

MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi
SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse
FELELOS VEZETO: Kéves Béla tigyvezet6 igazgaté TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

FOKUsz Ajandék el6adas az Ginnepre
onKorRMANYZAT Ujjaépités elétt

a leégett korondi haz

ONKORMANYZAT Dontés civil szervezetek
tamogatasarol

1K0z0s UGYEINK Megszépiilt rendel

varja a betegeket

1K0z0s UGYEINK Ingyenes allatkerti |atogatas
otodszor

1K0z0s UGYEINK Zadari diakok
vendégeskedtek Terézvarosban

MOZAIK ,Masszazsroadshow"” a TESZ-ben
Allampolgari eskii

Helytallt a hivatal futécsapata

MozAIlK Vilagbajnok latogatott az idésklubba
Tiboldi Maria miivészbejardja

Sziiletésnap

INTERJU A tanchaz egy Uj szorakozasi
forma lett

SZINHAZ Egy megrogzott bohém torténete
»A mifajok kozotti barangolas az életem”
IRODALOM/KONYV Békaso
Masvilagi kalandok

ARCOK, HELYEK TEREZVAROSBAN
Szépségapolas természetesen

KONYHA Fozzlnk egyiitt cukkinibdl
GYEREKVILAG Sziiret a keriileti 6vodakban
ELETMOD Fogyasszunk szuperételeket!
TER/ZENE - ZENE/TER/LIRA-PONT
Nemzetiségi 6nkormanyzatok miisoraval
zart a koncertsorozat

Berta Zsolt a Lira-Pontban
HIRDETMENY/KERESZTREJTVENY
APROHIRDETES/PROGRAMOK

K0z0S UGYEINK
A sziv napja
a SportPontban

SZINES TEREZVAROS
Motorbiciklilk
a Terézvarosban

GYEREKVILAG

Készegen jartak

a bajzasok
_________________________________________________

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK

FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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ld6sek vilagnapja - a tisztelet és az odaf

Terézvaros Budapest szive. Aki itt jar, az aligha keriilheti el, hogy eszé-

be jusson a mult, az elodék, hiszen az épiiletek, a vilagorékség részét ke-
pez6 Andrassy ut, a rank testalodott kulturalis 6rékség az 6 kivalosagu-
kat dicséri. Természetes hat, hogy a keriilet életét igazgatoé énkormanyzat
a lehetd legnagyobb figyelemmel fordul a varosrész szépkoru lakosai felé,
a tiszteletet és szeretetet nem puszta létezésiikkel, hanem azzal a tudds-
sal, munkaval, felhalmozott tapasztalattal és jo cselekedetek sokasaga-
val érdemelték, érdemlik ki, amelyekkel hidat épitettek és épitenek a mult

és a jovo, az egymast koveto generaciok kézétt. Terézvaros 6nkormanyza-
ta intézkedeéseivel - az idések vilagnapja alkalmabal a keriilet minden 62
év folotti lakosanak eljuttatott 5000 forint értékii Erzsébet-utalvannyal,

az ingyenes kdzdésségi és kulturalis programokkal, tanfolyamokkal, egész-

segnapokkal, a karacsonyi ajandékcsomaggal - azt szeretné elérni, hogy

a szépkoruak ne csak az iinnepi pillanatokban, az idések vilagnapjan, ha-

nem az év egészében érezzék azt a halat, odafigyelést, felel6sségteljes

gondoskodadst, amely megilleti 6ket.

N (a
J.{'_'}

Az idések vilagnapja kapcsan ar-
ra voltunk kivancsiak, milyen az élet
szépkoruként Terézvarosban. Hogyan
érzik magukat keriiletiinkben, mi okoz
szamukra 6romot, s arra biztattuk oket,
hogy bosszusagaikat se hallgassak el.
Harom beszélgetdpartneriink rend-
szeres vendége a Terézvarosi Gondozd
Szolgélat (Tegosz) rendezvényeinek.

GULYAS JUDIT Huszonnyolc éve vagyok
terézvarosi lakos, aminek igyekszem min-
den j6 oldalat kihasznalni. Imadom a szép
épiileteket, az And-
rdssy utat, a Hu-
nyadi teret, de mi-
vel kozel a Varosli-
get, oda is gyakran
sétalok el, hiszen
tudatosan keresem
a zoldet magam
koriil. Szerencsére
itt, Terézvarosban
nem nehéz olyan
helyet talalni, ahol szépet lit maga koriil az
ember.

Rendszeresen jarok az iddsek klub-
jaba, ahol mar Osszeszokott, jo kis tar-
sasag alakult ki. A tegoszos munkatar-
sak igazan sokat dolgoznak azon, hogy
mindig legyen valami Gjdonsdg, valami
élményt ado, jo elfoglaltsag az életiink-
ben. En magam példéul nagyon szeretek

kézmiiveskedni, amit itt a klubban is gya-
korolhatok. Mar elére késziilink minden
jeles napra és egyiitt is innepeljiik meg
azokat. Husvétra kis kosarakat készitet-
tiink, de kardcsonykor is csinaltunk szép
diszeket, emellett minden név- és sziile-
tésnapot megiiliink a klubtagokkal. Min-
dig jo hangulatban telik a sziireti mulat-
sag, a farsang, a szilveszteri bal.

Nyugdijasként azért nagyon tudok
haragudni, amikor a fiatalok nem ad-
jak at a helyiiket a buszon az 6regeknek,
nem tisztelik ezt a generaciét, de sajnos
a terhes kismamadknak, sériilt emberek-
nek sem segitenek. Tudom, hogy ez tar-
sadalmi probléma, oktatdssal, neveléssel
lehetne taldn jo iranyba forditani a gye-
rekeket.

JOBBAGY ZOLTAN Feleségemmel egyiitt
1988 ota élek a hatodik keriiletben, s
mindketténk nevében mondhatom, na-
gyon szeretiink itt lakni. O is, én is nagyon
aktiv életet éliink, sokat mozgunk, sporto-
lunk, rendszeresen kirandulunk Pest kor-
nyékén és tavolabb is, 2010-ben nejemmel
egyltt végigjartuk az El Caminot.
Orémmel hasznaljuk ki a kulturélis
lehetéségeket is, amibél keriiletiinkben
szerencsére béven vélogathatunk. Ugy
vélem, az 6nkormanyzat sokat torédik
az itt é16 nyugdijasokkal, és nem csupan
az anyagi segitségre, az Erzsébet-utalva-

nyokra, karacso-
nyi csomagokra
gondolok, hanem
az ingyenesen la-
togathatd progra-
mokra is. Ha csak
tehetjilk, ott va-
gyunk ezeken a
szinvonalas ren-
dezvényeken az
THATRN . Eotv6sl0-ben, a
Hunyadi téren, a Terézvarosi Bucstban,
de volt mér {innepi ebédiink a gyonyord
Benczur Hazban is.

Két éve vagyunk tagok a Tegosz id6-
sek klubjaban, s itt is szamtalan lehetd-
ség adodik a szabadid6 tartalmas eltol-
tésére. Az idén is voltunk egy hétig Du-
nabogdanyban teljesen ingyen és ké-
szillink az onkorményzat uj, siéfoki
nyaraldjaba is rendkiviil kedvezé téritési
dij ellenében. Ami leginkabb bosszanta-
ni szokott, az bizonyos utcdk rendezet-
lensége, az Andréssy utat ,elfoglalé” haj-
léktalanok, az évekig allvanyokkal elcsu-
fitott épiiletek latvanya. Ezeken j6 lenne
valtoztatni.

LELKES JOZSEF Azért szeretek nagyon
Terézvarosban élni, mert itt minden ko-
zel van nekem és gyonyord a kornyezet
is. Szivesen sétalgatok mindenfelé, egyik
kedvenc helyem a Pesti Broadway, vagy-



is a Nagymez6 utca kornyéke, hiszen itt
talalhatok a szinhazak, én pedig nagyon
szeretem ezt a mufajt. Ha csak tehetem,
ott vagyok az el6adasokon, és szerencsé-
re a Tegosz szervezésében is gyakran ka-
punk kedvezményes vagy akar ingyenes
jegyeket is. Az utobbi idében az Ope-
rettszinhdzban és az Ujszinhdzban jar-
tunk, nagyon élveztem a darabokat, j6
alakitdsokat lattunk.

Ugyancsak 6rommel veszek részt az id6-
sek klubjaban az ismeretterjeszté el6ada-
sokon, a Barangolas a nagyvildgban cimi
sorozat keretében
mindig egy-egy or-
szagot ismerhetiink
meg behatdbban,
a kultaratol kezd-
ve a torténelmen at
egészen az ételekig.
Sok kirdndulasra,
kidllitdsra  jarunk
kozosen, de lap-

ERiidii biig szemlét is tartunk
a klubban, ahol megtargyaljuk egymas ko-
z6tt a vildg dolgait. En az ingyenes angol- és
szamitastechnika-foglalkozasokra is jarok,
mert szeretek tanulni.

Amit nem nagyon szeretek? Az a vé-
sarlas, pedig példaul a Hunyadi téri csar-
nokba nézelédni szivesen jarok. Szeren-
csére a csaladom sokat segit ebben, leve-
szik a vallamrol a bevasarlas terhét.

TEREZVAROS 2018. SZEPTEMBER 30.

Notak és katonadalok
szorakoztattak a szépkoruakat

Ajandeék el6adas az iinnepre

Terézvaros szépkoru lakoit koszontotte az idosek vilagnapjan

FOKUSZ 5

Hassay Zsofia polgarmester és Simonffy Marta alpolgarmester

az Eotvos10-ben.

A polgarmester koszontdjében hangsi-
lyozta: hisz esztendeje dolgozik varospo-
litikusként, varosvezetéként Terézvarosért,
ez id6 alatt megszamlalhatatlanul sok, az
id6sebb korosztalynak szervezett progra-
mon, kozosségi eseményen vett részt, na-
gyon sok kertiletben él6 szépkoruval sze-
mélyes kapcsolatot dpol. Ugy létja, a teréz-
varosi 60 év felettiek jokedviiek, érdekl6-
d6k, rugalmasak, aktivan részt vesznek a
keriilet életében, szamos jobbitd javaslatot
tesznek. Az 6nkormanyzat pedig igyekszik
az Otleteiket valdra valtani, kéréseiket tel-
jesiteni. Magas szinvonald szolgaltatasok-
kal, problémaikra megoldast kindlé nap-
rakész tamogatasokkal jarul hozza ahhoz,
hogy a Terézvarosban lakoé id6s emberek
mindennapjai minél gondtalanabbul telje-
nek - flizte hozza.

Mint mondta: az elmult évben elnyert
Idésbarat Onkorményzat Dij visszaiga-
zolja a tizezer terézvarosi szépkoru és a
varosrészért felelds tisztségviselOk, az itt
élok tgyeit intézok kozotti tiszteletteljes
és kiilonlegesen szoros kapcsolatot, ami a
mindennapokat jellemzi.

Beszédének végén a polgarmester
koszonetet mondott a szépkoruaknak
mindazért, amit az eltelt évtizedek alatt az
orszag, a fovaros, benne Terézvaros gya-
rapodéséért tettek. Mindenkinek tovabbi
hasznos, tevékeny, szeretetben megélt év-
tizedeket és jO egészséget kivant.

Az 6nkormanyzat ezuttal is ingyenes
el6adassal kedveskedett a szépkoraaknak.
A szinhdztermet zsufoldsig megtolt6 id6-
sek a Bedllok rézsam katondnak cimi
kétrészes nota- és dalestet lathattak.

Me ?elt az Eotvos10
& szinhazterme
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Ujjaépités el6tt a leégett ke

A nyari sziinet utani elsé iile-

sét tartotta a képviseld-testiilet
szeptember 27-én. A grémium tag-
jai egyebek mellett dontottek ar-
rél, hogy végrehajtast inditanak
azon egykori szocialista és szabad-
demokrata képviseldk ellen, akiket
a palotaperben az idén februarban
jogerdsen elitéltek, am ok azota
sem fizették ki az onkormanyzat-
nak a megitélt, tobb mint 200 mil-
lio forintot. Emellett megszavaz-
tak, hogy az 6nkormanyzat telepii-
lésrendezési szerzédest kot azzal a
beruhazé céggel, amely az Andras-
sy ut 83-85. szam alatti haz ujja-
épitéséen dolgozik.

Végrehajtas indul a palotaper
elitéltjeivel szemben

Dontétt a képvisel6-testiilet arrél, hogy
az 6nkormdnyzat képviseletében a palo-
taperben eljaré tigyvédet meghatalmaz-
za, hogy inditsa meg a birdsagi végrehaj-
tast egyetemlegesen, valamennyi elitélttel
szemben. Az okozott kar ugyanis a mai
napig nem tériilt meg.

Mint ismeretes, a Févarosi [tél6tab-
la idén februdrban hozott jogerds ité-
letet a Fiirst Gyorgy és tarsai ellen in-
dult tigyben. Az elsérendti vadlott biin-
tetése jogerésen is két év szabadsag-
vesztés maradt, 6t évre felfliggesztve, a
tobbi vadlottat pedig - kozottiik Hatva-
ni Csaba jelenlegi MSZP-s 6nkormany-
zati képvisel6t — hanyag kezelés vétsé-
ge miatt megrovasban részesitették. A
megitélt polgari jogi igény Osszegét 123
milli6 forintban allapitottak meg. Ezt a
vadlottaknak kamatokkal egyiitt (tobb
mint 200 millié forint) egyetemlege-
sen kell megfizetni a terézvarosi 6nkor-
manyzatnak.

A polgari jogi igény tekintetében en-
nek teljesitési hatdrideje mdjus 30-an
jart le. Eddig a napig az elitéltek ma-
guktél nem teljesitették kotelezettsé-
gliket, igy mind a tizenkét érintettnek
felszolitolevelet kiildott az onkormany-
zat Ugyvédje. Heten datvették a levelet,
Oten még ezt sem tették meg. Ketten va-
laszoltak, és k6zolték, hogy az itélet ellen
feliilvizsgalati inditvanyt nydjtanak be,
erre hivatkozva kérték a terézvarosi 6n-
korményzat tiirelmét.

Médosul a parkolasi rendelet

Az elmult iddszakban tobb olyan bead-
vany érkezett a polgarmesteri hivatal ren-
dészeti osztalydra kozteriilet-felligyel6i
intézkedéssel kapcsolatosan, amelynek ki-
vizsgaldsa soran megallapitottak, hogy a
helyi parkolasi rendelet nem all teljesen
Osszhangban a févarosi rendelettel. A Ha-
jOs utca védett Gvezeti szakaszan €16 lako-
sok mind ,lakossagi varakozasi hozzaja-
rulassal”, mind pedig ,,lakossagi behajtasi
hozzijarulassal” rendelkeznek, amelyet az
eléirasoknak megfelel6en kiragasztanak a
jogosult jarmuvekre, azonban a helyi ren-
deletben csak a védett Gvezetbe torténd
behajtas van megemlitve, a védett Gvezet
tertiletén valé vdrakozas nincsen szaba-
lyozva. Tekintettel arra, hogy az emlitett
helyszinen varakozasi 6vezet van kijelol-
ve, a lakosok részérél jogos igény, hogy az
ott torténd varakozas rendje szabalyozottd
valjék. A févaros parkolasi rendelete meg-
emliti a ,lakossdgi behatdsi-varakozasi
hozzajaruldst” mint 6nallé jogosultsigot,
s ez a jov6ben a terézvarosiakra vonatko-
z6 rendeletnek is része lesz, igy az Ossz-
hangba keriil a févarosi rendelettel.

Nagyobb csoportlétszam

a Mesevilag Ovodaban

A fenntarté onkormanyzat engedélyét
kérte a Mesevildg Ovoda vezet6je ahhoz,
hogy harom évodai gyermekcsoportban
a jogszabalyban meghatdrozott maxima-

Budapest Fovaros VI, k

lis 1étszamtdl eltérhessen a csoportok ki-
alakitdsa soran. Ezt az indokolta, hogy
az enyhe értelmi fogyatékos, beszédfo-
gyatékos vagy pszichés fejlédési zavarral
kiizdé sajatos nevelési igényt tanulot két
gyermekként, a mozgasszervi, érzékszer-
vi (latasi, halldsi), kozépstlyos értelmi
fogyatékos, autizmus spektrum zavar-
ral kiizdé vagy halmozottan fogyatékos
gyermeket, tanulét harom gyermekként
kell figyelembe venni az 6vodai csoport
létszdmdnak szamitasanal, ha nevelésiik-
oktatasuk a tobbi gyermekkel, tanuldval
egylitt torténik.

Hotel lesz a Drechsler-palotabél

Az egykori balettintézet épiilete atalaki-
tas alatt all, és mint arr6l mar hallani le-
hetett, hotelként funkcional majd. A mi-
emléki védelem alatt 4ll6 épiilet tulajdo-
nosa a teriilet rendezésében, a szalloda
kornyékének megfeleld kialakitasdban
torténd részvételre is kotelezettséget val-
lalt. Ennek érdekében az Onkormany-
zat egytttmiikodik, és telepiilésrendezési
szerz8dést kotott a céggel. A tervek sze-
rint az 6tcsillagos szalloda a miiemléki ré-
szek megodvasaval épiil ki, 154 szobaval, a
foldszinten vendéglatéegységgel, konfe-
renciateremmel.

Ujjaépités el6tt a korondi haz
Teleptilésrendezési szerz6dést kot az
onkormanyzat azzal a beruhazo céggel,
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rondi haz

riflet Terézvaros Onkorményzata

amely az Andréssy ut 83-85. szam alat-
ti, tragikus sorst haz ajjaépitésén dol-
gozik. Mint ismeretes, a Kodaly korond
sarkdn 1év6 épiilet a 2014. julius 15-i
tlizeset kovetkeztében jelentdsen meg-
rongalédott. A beruhazé az adottsago-
kat kihasznalva 25 nagy méreti, ma-
gas szinvonald lakas kialakitdsat szeret-
né megvaldsitani a harmadik emelet re-
konstrualdsaval, valamint a régi, leégett
tetd eredeti, memléki szerkezeteinek
visszaépitésével. Mivel a keriilet lakoi-
nak, az 6nkormanyzatnak, a beruhazé-
nak kozos érdeke az épiilet és kornye-
zetének megfelel§ kialakitasa, errél tele-
pllésrendezési szerz6dés is kottetett. A
beruhdzé vallalta a teriilet rendezésében
val6 kozremiikodést.

Tamogatasi megallapodas

a Tudastér Alapitvannyal

A Terézvarosi Magyar-Angol, Magyar-
Német Két Tannyelvii Altalanos Iskola
intézményvezetSje tanul6i butorok be-
szerzésének tamogatasdhoz kérte az 6n-
kormanyzatot. Az iskola négy éve kezdte
meg butorainak cseréjét, amelynek kere-
tében 1j padokat, székeket és szekrénye-
ket vasdroltak, ezdltal az alsé tagozat bu-
torainak dllapota megfeleld, az idén pe-
dig a két, nagy létszammal indul6 6todik
osztalynak vésarolnak djabb butorokat.
Ehhez alapitvanyuk 1 milli6 110 ezer fo-
rintos timogatast kapott.

Donteés civil szervezetek tamogatasarol

A képvisel6-testiilet — hasonloan az el6z6
évek gyakorlatdhoz - az idei koltségveté-
sében elkiilonitette a keriiletben mikodé
civil szervezetek timogatasara fordithatd
oOsszeget, 12 millié forintot, amelyet két
részben osztanak ki. A masodik fél évben
a fel nem hasznalt 6sszegek visszautalasa
miatt 6 millié 122 ezer forintot palyazat
utjan nyerhettek el a szervezetek. A ma-
sodik félévi forduldban Gsszesen 27 pa-
lyazatot biralt el a Csaszarné Cséka Ilona
vezette Humadn bizottsag. A dontésiik ér-
telmében 11 alapitvany, 3 egyhdz, tovab-
ba 13 egyesiilet részesiil killonb6z6 mér-
tékd anyagi segitségben.

1 | Astangajéga Alapitvany Oktatasi és Kulturalis Kézhasznua 100 000 Ft
Alapitvany (Bajnok utcai helyszin)
2 | Bajzasok J6vdje Alapitvany 400 000 Ft
3 | Derkovits Alapitvany 400 000 Ft
4 | Erkeles Diakokeért Alapitvany 340 000 Ft
5 | Jatékovi Alapitvany 400 000 Ft
6 | Kdlcsey Gimnaziumért Kézhasznu Alapitvany 200 000 Ft
7 | Marki Janos Alapitvany (Kélcsey Gimnazium) 200 000 Ft
8 | Liszt Mazeum Alapitvany 250 000 Ft
9 | Postakiirt Miivel6dési és Szocialis Kozhasznu Alapitvany 150 000 Ft
(Benczur Haz)

10 | Terézvarosi Tudastér Alapitvany 400 000 Ft
1 | Terézvarosi Vérosmarty Mihaly Altalanos Iskolaért Alapitvany 266 000 Ft
EGYESULETEK
12 | Budapest Févaros Erzsébet- és Terézvarosi Altalanos Ipartestiilet | 300 000 Ft
13 | Budapesti Varosvédo Egyesiilet 100 000 Ft
14 | Keresztény-Zsid6 Tarsasag 100 000 Ft
15 | Kisebbségi Kozosségek Egyesiilete 100 000 Ft
16 | Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet (Terézvarosi Melegedd) | 235 000 Ft
17 | Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete - Terézvarosi Szervezet 300 000 Ft
18 | Orszagos Német Kulttregyesiilet 200 000 Ft
19 | Profilantrop Egyesiilet 59 000 Ft
20 | Rocky Monday Egyesiilet 77 000 Ft
21 | Terézvarosi Nyugdijas Klubegyesiilet 280 000 Ft
22 | Természetvaddk Turista Egyesiilete 150 000 Ft
23 | Tipografia Testedz6 Egyesiilet 180 000 Ft
24 | Vakok és Gyengénlatok Kozép-magyarorszagi Regionalis 150 000 Ft

Egyesiilete - Terézvarosi Lampas Klub
25 | Budapest-Terézvarosi Szent Csalad-plébania 375000 Ft
26 | Budapesti Zsid6 Hitkézség (Hunyadi téri kérzet) 400 000 Ft
27 | Udvhadsereg Szabadegyhaz Magyarorszag (Uj Kezdet Haza) 0 Ft
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Megszéplilt rendel6 varja a be

Az 6nkormanyzat kétéves programjanak kdszénhetden teljesen meg-
gjult a Sziv utcai haziorvosi rendeld is, amelyet szeptember 18-an iin-
nepélyes keretek kézott Hassay Zsofia polgarmester adott at.

Terézvaros 6nkormdnyzata alig két évvel
ezel6tt, a szocidlis munka napjan hirdette
meg a keriilet egészségiigyi intézményeit
érintd felujitasi programjat.

- Orommel nyugtdzhatjuk, hogy a
megkezdett munka a finiséhez kozele-
dik. Felujitottuk és szamos eszkozzel lat-
tuk el a keriileti egészségiigyi szolgalatot
és egyenként haladva korszertsitettiik Te-
rézvaros haziorvosi rendeldit. A korabban
elkésziilt Szinyei Merse Pal/Szondi utcai,
a Bajcsy-Zsilinszky uti és az E6tvos utcai
rendelé utdn ezuttal a Sziv utcai orvosi
rendel6t adhatjuk at. Az 6todik, a Szondi
utca 11. szam alatti rendelénk megujitasat
napokon belill elkezdjiik, decemberben

A Sziv utcai a;"ihg edi
megujult rendels | {8

pedig mar Ujra birtokba vehetik azt a kor-
zet lakoi és az ket gyogyitd szakszemély-
zet - mondta el Hassay Zsofia polgarmes-

Letisztult arculatu, sok kényelmi
szolgaltatassal ellatott
varoterem fogadja a betegeket

ter hofehér falak kozott, a szép, vilagos,
kényelmes, 4j butorzattal ellatott vardte-
remben megtartott eseményen.

A jelenlévé vendégek sajat szemiik-
kel gy6z6dhettek meg arrdl, hogy sike-
rillt az alig 6t honap alatt lezajlott re-
konstrukcio6, amely 71 milli6 forintba ke-
riilt. Mondhatjuk, hogy teljes wjjaépités-
re keriilt sor. A Terézvarosi Egészségiigyi
Szolgalat (TESZ) és a haziorvosi rende-
16k szakemberei éltal jelzett igényeknek
megfeleléen az ingatlanok alaprajzi ki-
alakitasa is megvaltozott. Minden ren-
del6 teljesen uj hiits-, fiitérendszert, gé-
pészeti helyiséget, elektromos és vizha-
lézatot, Gjonnan gyartott, az eredetivel
megegyez0, hdszigetelt fa nyildszardkat,
vizesblokkokat, padloburkolatokat és ko-
rabban egyéltalan nem létez6é - a beteg-
ellatas hatékonysagat noveld, a varakoza-
si id6ket cs6kkent6 - betegbehivo és -ta-
jékoztatd rendszert, valamint akadaly-
mentesitést (beleértve a vakokat segité
Braille-irasos tdblakat) kapott. A varo-
termekben van wifi, s korszer(, kénnyen
mozgathaté vizsgalodgyakat is kaptak az
orvosok. Emellett egységes kartotékszek-
rényeket alakitottak ki a dokumentaciok
taroldsara, s az 6nkormanyzat gondosko-
dott a kényelmes varétermi butorok be-
szerzésérol is.

Korszerii és praktikus
eszkozoket kaptak az orvosok i

Terézvaros onkormanyzata az elmult két
évben 830 milli6 forint forditott a TESZ és
a kertiileti orvosi rendel6k feldjitasara, be-
rendezésére, eszkozparkjanak megujitdsa-
ra. A kétéves projektbe tartozo fejlesztések
minden terézvarosi lakost, tehat csaknem
40 ezer embert érintenek.

Hassay Zsofia beszéde végén koszo-
netet mondott a munkdban résztvevék-
nek, kilon Papp Laszlé alpolgarmester-

[ -
Az egész épiilet,
igya Jpostllé is

- akadalymentes lett T
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tegeket

nek, Jarasi Laszlonak, a vagyonkezel6 ve-
zérigazgatojanak, dr. Czermann Imrének,
a TESZ igazgatodjanak, Simonfty Marta al-
polgarmesternek, aki az egységes intéz-
ményi arculat és dizdjn megteremtésében
vallalt szerepet, valamint Lelkes Ldszl6
képzémiivésznek, aki ebben nyujtott re-
mek teljesitményt.

Az tinnepség befejezte el6tt a Sziv ut-
cai rendelében dolgozék nevében dr.
Diamant Agnes szdlt a jelenlévékhoz.
Miutan bemutatta kollégait, rendkivii-
li 6szinteséggel osztotta meg a kozonség-
gel, hogy ebben a rendel6ben nem fogad-
ta osztatlan lelkesedés a felujitas otletét,
6k ugyanis 17 évvel ezel6tt egy elég viha-
ros rekonstrukcion lettek tul.

- Amikor visszakoltoztiink a most fel-
yjitott épiiletbe, bizony megvaltozott a
véleményiink és mind azt mondtuk: meg-
érte! Gyonyord lett. A betegbarat varo, a
korszerli eszkozok, a modern hiité-fiitd
rendszer mind a kényelmiinket, a bete-
gek és az itt dolgozok komfortérzetét ja-
vitjak. Aki ide betér, azt érzi: itt megbe-
cstilik. Koszonjiik ezt a munkat, mi pedig
azt igérjiik, hogy gy vigydzunk majd er-
re a szép Uj rendeldre, ahogyan eddig is,
és ugyanolyan lelkesen végezzitk a mun-
kankat, ahogyan el6tte - zarta gondolata-
it a doktorné.

Zumba Gold-bemutatoé és
gerinctorna is szerepelt a programban
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A sziv napja a SportPontban

A sziv napja és az id6sek vilag-
napja alkalmabél szeptember
29-én a SportPont a Terézva-
rosi Egészségiigyi Szolgalattal
egyiitt dijtalan rendezvénnyel
varta az érdekloddket a Rozsa
utca 50.-ben.

Els6 alkalommal rendeztiink olyan ingye-
nes nyilt napot intézményiinkben, amely-
nek elsédleges célcsoportja az idések, a
nyugdijasok kore volt. Szeretnénk még
tobb szépkorut bevonzani a SportPontba,
hiszen t6bb olyan mozgasformat is tudunk
ajanlani, ami Gket érinti. A Zumba Gold
csoportban féként az idésebb korosztaly
képviselteti magat, de javasolni tudjuk a
gerinctornat és a csapatsportokat is, a rop-
labdat, a tollaslabdat, az asztaliteniszt. Vé-
leményem szerint a legcélszertibb szemé-
lyi edz6 segitségét kérni, 6k ugyanis az il-
let6 aktualis egészségi allapotanak, élettani
sajatossagainak megfelel6 feladatsorokat
tudjak Osszeallitani — hallhattuk Leposa
Milantol, a SportPont vezetdjétol.

Mint megtudtuk, a szombati esemény
9 ¢6ratol kezd6dott és délig tartott. Zumba
Gold-bemutatéval indult a program,
majd gerinctornaval folytatédott. Aztan a
meridiantornaval ismerkedhettek a részt-
vevek, ami egy olyan 6ngyogyité mozgas-
forma, amely azokat a pontokat veszi cél-
ba, amelyek masszirozasa segiti a meg-
felel6 immunvalaszt. A sziv napja Teréz-
varosban nordic walkinggal ért véget. A
vallalkozé kedvli nyugdijasok a Varosli-

Leposa Milan

getet vették célba, hogy kiprobaljak a bo-
tos sétat.

A rendezvény ideje alatt a SportPontban
a Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat mun-
katarsai ingyenes vérnyomas-, vércukor-
és koleszterinszint-mérést végeztek. Ezen-
kiviil dietetikus és reflexolégus adott tand-
csokat az érdekl6déknek.
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Ingyenes allatkerti Iatogatas 0t6dszor

Szeptember 29-én immar 6todik
alkalommal invitalta ingyenes al-
latkerti latogatasra a keriiletieket
az onkormanyzat az allatok vilag-
napjahoz kapcsolodéan (oktober
4., Assisi Szent Ferenc, az allatok
véddszentje halalanak napja).

Aki szombat reggel 9 o6ratdl kildtogatott az
allatkertbe, kiprébalhatta a tavasszal atadott
Holnemvolt Park latvanyossagait: a Heted-
hét Palotaban talalkozhattak a gyerekek a kis
Vukkal, dr. Bubdval, Mekk mesterrel, elme-
riilhettek a Vizi Vilagban vagy megismerked-
hettek a Stinispotaly és a Capasuli lakéival, ki-
probalhattak a Mesterségek Udvara kreativ
jatékait, valamint élvezhették a felh6tlen sz6-
rakozast a Vurstliban és a Varkertben.

Természetesen a gyermekek a régrél is-
mert és megszeretett allatokat is tidvozolték:
az elefant, az orrszarvu és a zsiraf még mindig
a kedvencek kozé tartozik.

Terézvaros meghosszabbitotta az egyik
jegesmedvefit orokbefogadasat — tudtuk
meg Hassay Zsofia polgarmestertdl. — Ezek
az dllatok jelképezik leginkabb azokat a
problémdkat, amelyekre mindenképpen fel

* Onfeledten jatszé kenguruk

kell hivni a figyelmet: kornyezetszennyezés,
éghajlatvaltozas és orvvadaszat, amely nap-
rol napra csokkenti az dllomanyt. A legsu-
lyosabb problémat az éghajlatvaltozas jelen-
ti. A napjainkban megfigyelheté klimavalto-

zas egyértelmiien az emberi tevékenységre,
foként bizonyos szennyezé anyagok kibo-
csatasara vezethetd vissza. Az éghajlat meg-
véltoztatasa ma mar a f6ld szinte minden vi-
dékén érezteti a hatdsat, a sarkvidékeken a
nyarak egyre melegebbek, igy a jégsapkdk
kiterjedése csokken. Ez pedig a jegesmedvék
életterének zsugorodasaval jar egyiitt, ami
a populdcidjuk fennmaradasat veszélyezte-
ti. Ugyancsak a kihalas szélén van az el6z6
orokbefogadott kisallat fajtdja, az azsiai vad-
kutya. Dalmat azonban két évvel ezel6tt a faj
fennmaradasat segitend6 elvitték egy masik
helyre, igy lett a mostani ,,kedvenc” Bejli, a
jegesmedve.

Ez a program mar minden korosztalyban
nagy népszertiségnek orvend, egész csaladok
- nagysziilokkel, kisgyermekkel - latogatnak
el ilyenkor a parkba, de szerencsére tobb id6-
sebb-fiatalabb part is lehetett latni az idén.

A allatkerti latogatas szervezésében és
lebonyolitasaban részt vettek a terézvaro-
si onkormanyzat és a polgarmesteri hiva-
tal munkatdrsai, az ¢ segitségiikkel déluta-
nig ezernél is tébben jutottak el az ingyenes
programra és kaphattak a szamukra kiké-
szitett elemdzsiabol.

LAKOSSAGI FORUM
A KERULETI EPITESI SZABALYZAT KESZITESEROL

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete déntott
telepiilésrendezési eszkozeinek feliilvizsgalatarol, ennek keretében Terézvaros Keriileti
Epitési Szabalyzatanak elkészitésérs|.

A déntésnek megfeleléen elkésziilt a Keriileti Epitési Szabalyzatnak a Budapest VI. ke-
riilet Terézvaros Bajcsy-Zsilinszky at-Deak Ferenc tér-Kiraly utca-Lévolde tér-Varoslige-
ti fasor-Dézsa Gyorgy Ut-Podmaniczky utca-Teréz korat-Nyugati tér altal hatarolt tertilet-
re vonatkozo tervezete.

A dokumentum elkészitésének célja a magasabb rendii jogszabalyokkal, igy kiilonésen
az épitett kdrnyezet alakitasarol és védelmérdl szol6 1997. évi LXXVIII. térvény, a telepii-
léskép védelmérdl sz616 2016. évi LXXIV. torvény, az orszagos telepiilésrendezési és épitési
kévetelményekrél sz616 253/1997. (XII. 20.) kormanyrendelet, a Budapest févaros rendezé-
si szabalyzatardl sz616 5/2015. (II. 16.) Fév. Kgy. rendelet, valamint az 50/2015. (1.28.) Fév.
Kgy. hatarozattal elfogadott Budapest Févaros Telepiilésszerkezeti Tervével valé 6sszhang
megteremtése.

A telepiilésfejlesztéssel, teleplilésrendezéssel és telepiilésképpel dsszefiiggd Partner-
ségi Egyeztetés Szabalyairl sz6l6 18/2017. (V. 31.) rendelet szerint eljarva ezaton hivjuk
fel a figyelmét mindazoknak, akik a telepiilésrendezési eszkdzok elkészitésének folyama-
taban részt kivannak venni, hogy az elkésziilt tervezettel kapcsolatos véleményiiket, ész-
revételeiket, kérdéseiket 2018. oktéber 16-ig varjuk irasban a 1067 Budapest, E6tvos u. 3.
cimre (vagy e-mailen: foepitesz@terezvaros.hu cimre).

Felhivjuk a figyelmet tovabba, hogy a témaban Terézvaros dnkormanyzata lakossagi
férumot hirdet.

A forum idopontja: 2018. oktéber 8., 17 6ra
helye: 1067 Budapest, E6tvos u. 3., fszt., Tanacsterem

A véleményezhetd dokumentacié letdlthetd az dnkormanyzat honlapjarél:
www.terezvaros.hu

PALYAZATI FELHIVAS

A Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzat Képvise-
16-testiiletének Varosgazdalkodasi és Kornyezetvédelmi Bizottsaga
a tarsashazaknak nyujthatoé feldjitasi tamogatasokrdl szél6 55/2011.
(X11.19.) 6nkormanyzati rendelet, valamint a 146/2018. (IX. 25.) VKB-
hatarozat alapjan

2018. szeptember 27-t6l november 5-ig

terjedd id6szakban palyazatot hirdet az dnkormanyzat kézigazgatasi te-
riiletén lév tarsashazak feldjitasanak tdmogatasara.

A palyazati kiiras - amely részletesen tartalmazza a palyazati felté-
teleket, a palyazat benyujtasahoz sziikséges dokumentumok felsoro-
lasat, a tamogatasok mértékét, a hatésagi engedélyhez kotott palya-
zati munkakra vonatkozo tajékoztatét, az adatlapot, a nyilatkozatot
- megtekinthetd az dnkormanyzat honlapjan, a Polgdrmesteri Hiva-
tal és a Terézvarosi Vagyonkezel6 Nonprofit Zrt. ligyfélszolgalatanak
hirdet6tablajan.

A palyazati anyag benyuijtasanak helye, végsé hatarideje:

Budapest Févaros V. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-
szolgalata (Budapest VI. keriilet, E6tvgs u. 4.)

2018. november 5. (hétfd), 18 ora
Czuppon Zsolt,

a Varosgazdalkodasi és Kérnyezetvédelmi Bizottsag
elndke
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Zadari diakok vendégeskedtek Terézvarosban

Horvatorszagi testvérvarosunk, Zadar diakjait és kisérotanaraikat latta
vendégiil Terézvaros dnkormanyzata. A csoport tagjai a Terézvarosi Ma-
gyar-Angol, Magyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Iskola tanuléival a
keriilet dunabogdanyi iidiil6jében egyhetes kdzos angol nyelvi taborban
vettek részt. Az idegen nyelv gyakorlasara remek alkalmat kinalé taboro-
zast az 6nkormanyzat élményt ado programok egész soraval igyekezett

emlékezetessé tenni.

A dunabogdanyi dil6t szeptember 24. és
30. kozott a terézvarosi dnkormanyzat ven-
dégszeretetét élvezd 22 zadari és a Két Tan-
nyelvii Altaldnos Iskola szintén 22 diakjdbol
és kisérétandraikbdl allo csapat népesitette
be. A déleléttok tobbsége angol nyelvi fog-
lalkozasokkal telt, délutan pedig a gyerekek
Budapest és néhany, a févaroshoz kozeli te-
lepiilés nevezetességeit keresték fel. Az érke-
zést kovetd napon ellatogattak a budai Var-
ba, masnap Terézvaros egyik biiszkeségét,
az Operahazat fedezték fel és a Bonbonetti
csokikdzpontban is eltSltéttek egy orat.
Csiitortokon a didkok a févarosi allatker-
tet keresték fel, ahol Hassay Zsofia, Teréz-
varos polgarmestere, Papp Laszlé alpolgar-
mester és dr. Mogyordsi Sandor, az onkor-
manyzat jegyzdje koszontotte dket és adta at
a nekik Terézvéros ajandékcsomagjait. Majd
Hanga Zoltan, az allatkert szévivéje nem-
csak az 1866-ban megnyilt dllat- és n6vény-
kert torténetérdl, de az itt taldlhato fajok gaz-
dagsagarol, érdekességeirdl és ritkasagairdl
is beszélt. Miel6tt a didkok a rendhagyd bi-
olégiadran jatékos feladatokat teljesitve be-
barangoltak volna az éllatkertet, az 6nkor-
manyzat egy kis uzsonndra invitalta Oket,
ahol megkdstolhattdk a hungarikumnak sza-
mit6é meggyes rétest és a dobostortat.
Hassay Zsofia az eseményen elmondta,
a testvérvarosi kapcsolatnak koszonhetGen

harmadik alkalommal keriilt sor az iskold-
soknak szervezett csereprogramra, ahol a ko-
z06s nyelv az angol. A polgarmester a nyelv-
tudas elmélyitésénél is fontosabbnak nevezte,
hogy ezeken az egyhetes latogatasokon a gye-
rekek jol érezzék magukat, és vigyék maguk-
kal Terézvaros, Budapest, Magyarorszag jo
hirét. Reményét fejezte ki, hogy a zadari di-
akok az itt toltott id6 alatt nemcsak 4j isme-
reteket, de 0j baratokat és feledhetetlen élmé-
nyeket is szereztek, amihez a szervez6k igye-
kezetén tul az is hozzdjarult, hogy az id6jaras
mindvégig kegyes volt, a virosnézd progra-
mokra, kirandulasokra gyonyort napsiitéses
id6ben keriilhetett sor.

A csoportnak pénteken az Orszaghdz
megtekintése utdn egy rovid Duna-parti sé-
ta kovetkezett, délutdin pedig Magyaror-
szag legnagyobb barokk kastélya, a g6dol-
16i Grassalkovich-kastély kiallitotermeit és
parkjat tekinthették meg. A szombati napon
a csoport a Dunakanyarba kirandult, a viseg-
radi var megtekintése utan a gyerekek na-
gyon élvezték a bobpalyan eltsltétt idé min-
den egyes percét. Délutan Szentendrére lato-
gattak, ahol tobbek kozott a Marcipan Mize-
umot is felkeresték.

A hangulatos dunabogdanyi tabori esté-
ket a joizti beszélgetéseken kiviil kézmiives-
foglalkozasok és tréfas sportvetélkeddk szi-
nesitették.

[{ORLO MIJOLOVIC elmondta: neki nagyon
tetszett Budapest, gyo-
nyorii régi épiiletekben
jartak. Majd megjegyez-
te: kar, hogy itt hidegebb

B van, mint Zadarban. Mint

fogalmazott, az egy hét

" alatt nagyon kedves em-

. berekkel ismerkedhetett
meg, harom olyan baratot is szerzett, akikkel
a jovében is szeretné tartani a kapcsolatot.
LUNA IKKNEZEVIC a hét soran megtekintett
nevezetességek sorabdl az
Operahazat és a Hosok te-
rét emelte ki, mint mond-
ta, neki ezek tetszettek
leginkabb. Hozzéfiizte, a
varosnézés mindig nagyon
sz@p és izgalmas volt, de

4 a kdzosen megoldott ja-
tékos, olykor vicces feladatokat talan még
ezeknél a programoknal is jobban élvezte.

ZORICA BEBIC TOKIC kisérétanart orom-
mel toltotte el, hogy ismét Terézvarosban

| lehet, hiszen az évek 6ta
kivaléan miikods csere-
programnak kdszdnhet6-
I en kedves ismerdsok, mi

% tobb, baratok kozé érke-
zett. Mint fogalmazott,
annak ellenére, hogy mar
tébbszér jart Budapesten,
mindig tartogat szamara valami tjdonsagot
ez a szép varos. Ezek kdzé tartozik a Vaj-
dahunyad vara vagy a Széchenyi fiirdé. De
azokat a nevezetességeket is szivesen fel-
keresi tjra, amelyeket mar korabban latott
- fiizte hozza.
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,Masszazsroadshow” a TESZ-ben

Szeptember 26-an és 27-én a Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat adott
otthont a Vakok és Gyengénlatok K6zép-magyarorszagi Regionalis Egye-
siilete (VGYKE) altal szervezett érzékenyité programnak. A tobb allomas-
bl allé roadshow célja a vakok és gyengénlatok mindennapi életének,
valamint a latassériilt gyégymasszérok munkajanak bemutatasa.

Fodor Agnes, a VGYKE elndke elmondta, kdz-
hasznu civilszervezetként az egyesiilet az ér-
dekképviseleti munkan tul rendkiviil sok-

féle tevékenységet folytat. A szervezet a
gydgymasszorképzést azzal a céllal inditotta el,
hogy értelmes munkalehetéséghez juttassa azo-
kat a latassériilteket, akik dolgozni szeretnének.
Az altaluk nydjtott szolgaltatast igénybe vevok is
e torekvést tamogatjak.

Tajékoztatasa szerint a magas szakmai szin-
vonalon zajlé hat hénapos tanfolyam végén a
hallgatok szakmai és elméleti vizsgat tesznek, a
legjobb eredményt elérékkel pedig a VGYKE - vé-
dett, rehabilitaciés foglalkoztatéként - munka-
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viszony létesitésével segiti, hogy a munkakér be-
toltéséhez sziikséges egyéves szakmai gyakorla-
tot mielébb megszerezhessék.

Az egyesiilet altal foglalkoztatott 14 gyégy-
masszor kozil harom a Terézvarosi Egészség-
ligyi Szolgalatnal dolgozik. Fodor Agnes hangsi-
lyozta, az egyesiilet és a TESZ vezetdsége kozott
nagyon j6 egyittmiikodés alakult ki. A visszajel-
zések szerint a szakrendel6ben a betegek a piaci
arnal jéval alacsonyabb dijjal dolgoz6 latassériilt
gyégymasszoroket elfogadjak és szeretik. Az el-
fogadottsag és a megbecsiiltség érzése nemcsak
a latassériilt, de minden sériilt ember szamara
rendkiviil fontos - tette hozza.

FELHiVAS

|

Hassay Zsofia
adta at a honositasi
okmanyokat

Tajékoztatjuk a terézvarosi lakosokat, hogy a Budapest Févaros VI. keriilet Te-
rézvaros Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete altal 2013. évben elfogadott
Helyi Esélyegyenléségi Programjanak (HEP) 5 éves hatalya 2018. évben lejar.

Az dnkormanyzat torvényi kotelezettségének eleget téve tjabb 6t évre sz6lo

HEP és Intézkedési Tervet alakit ki. Ebben célul tiizziik ki, hogy Budapest Féva-
ros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzat Helyi Esélyegyenléségi Programja segit-
séget, lehetéséget, utmutatast adjon minden hatranyos helyzet(i csoportba, az-
az a mélyszegénységben élék, a romak, a gyermekek, a nék, az iddsek, valamint a
fogyatékkal él6k kozé tartozo keriileti lakosok szamara, amivel a mindennapi éle-
tiik soran a szamukra is élhetdbb kdrnyezet megteremtését segithetjiik eld.

i i . A fentiek megvaldsitasa érdekében kérem, segitse munkankat.
ALLAMPOLGARI ESKU. Huaszan tettek magyar allampolgarsa-
gi eskiit Hassay Zséfia, Terézvaros polgarmestere el6tt szeptem-
ber 18-an. Most elsé alkalommal a Benczir Haz impozans épiilete
adott otthont az tinnepi eseménynek.

Varjuk javaslataikat, hogy a mélyszegénységben él6k, a romak, a gyermekek, a
ndk, az idések, valamint a fogyatékkal élok esélyegyenldsége érdekében milyen
intézkedéseket tervezziink a Helyi Esélyegyenléségi Programban.

Javaslataikat irasban kiildhetik meg:

2018. oktober 15-ig

postai iton Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi Féosztaly
1067 Budapest, E6tvos utca 3. vagy e-mailen: nemeth.andrea@terezvaros.hu

Helytallt a hivatal futécsapata

Szeptember 9-én a 33. Wizz Air Budapest Félmaratonon tizenegy futé-
val vett részt a terézvarosi polgarmesteri hivatal futécsapata. A valté-
paros, Sarkar Nirmal és Dargai Sandor a 75. helyen végzett a céges ver-
senyben elindulé 375 csapat kézétt. Egy néi (Nagy-Verok Eva, Szen-

te Szidonia, Lazok-Etelkay Sara) és két férfivaltd (Almasi Barnabas,
Kémives J6zsef, Dargai Huba, valamint Piszker Zoltan, Bender Maté,
Fendrik Lajos) indult. A polgarmesteri hivatal tizenegy futéja 6sszesen
tobb mint 110 km-t teljesitett.

Vilics Csilla aljegyz6
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Vilagbajnok latogatott az idésklubba

Jonyer Istvan vilagbajnok ping-
pongozo latogatott el szeptem-
ber 24-én a Terézvarosi Gondozo
Szolgalat (Tegosz) Benczur utcai
klubjaba.

A Terézvarosi Gondoz6 Szolgalat idések klub-
jaban minden hely gazdara talalt a nagyte-
remben, amikor a négyszeres vilagbajnok asz-
taliteniszez6t, Jonyer Istvant lattak vendé-
giil. Mint megtudtuk, a klubban miikédik egy
sportkdr, amelynek tagjai hetente egy-két al-
kalommal nagy lelkesedéssel asztaliteniszez-
nek. Most mar ott tartanak, hogy indulni sze-
retnének a keriiletek idésklubjai kozétt meg-
rendezett bajnoksagon is, amit hisvétkor tar-
tanak. A profi pingpongozé vendégtdl éppen
ezért az élménybeszamolé mellett jé tana-
csokat is vartak.

Jényer Istvant elkisérte a Tegoszba
Bundula Csaba, Terézvaros alpolgarmestere,
aki maga is nagy rajong6ja, s6t miiveldje is a
pingpongnak.

- Jényer Istvan a magyarorszagi sporttor-
ténet egyik meghatarozo egyénisége. Négy-

Tiboldi Maria mivészbejaroja
Tiboldi Maria Jaszai Mari-dijas operettprima-
donna volt a vendége szeptember 25-én dél-
utan az Operettszinhazhoz tartozé Kalman
Imre Teatrumnak, ahol zenés beszélgetds
mdisorara és Miivészbejaré cimi kdnyvének
bemutatéjara megtelt a kis szinhaz. A ha-
zigazda és a kérdez6 szerepét, Peller Karoly
tancos komikus ,jatszotta el”, a programot
pedig filmbejatszasok szinesitették. Megtud-
hattuk, hogy az Operettszinhaz 6rékos tag-
ja azon kevés miivészek egyike, akik a Ka-
dar-korszakban elébb tudtak karriert csinalni
Nyugaton, mint idehaza. Az 56-os forradalom
utan a Szinmiivészeti Féiskolan inditott elsé
zenés szinhazi osztalyaban kitiintetéssel dip-
lomazott és mar 1963-ban tagja lett az Ope-

A beszélgetés mellett
bemutatot is
tartott a vilagbajnok

szeres vilagbajnok, tarsaival egyiitt sorra
nyertek a kinaiak ellen, akik ma egyeduralko-
dék a sportagban, eurépai versenyzék alig-
ha gy6zheti le 6ket. Jonyer Istvan él6 klasszi-
kus, a hazankban ma él6 sportoldk egyik leg-
nagyobbika - méltatta a vendéget az alpol-
garmester, aki azt is elarulta, nagyon szurkol
azért, hogy a nemrég elhunyt Kulcsar Gy6z6
helyére a Nemzet Sportol6i kdzé keriiletiink
diszpolgarat valasszak.

A kdvetkezdkben Jonyer Istvan palyafuta-
sa kezdeteirdl, karrierje emlékezetes epiz6d-
jairél mesélt. Megtudhattuk példaul, hogy Di-
6sgy06rbél indult. Els6 utdjét asztalos édes-
apja készitette neki, s a fat hungarocellel
boritottak, ami igencsak messze volt a pro-
fi sporteszkdzoktdl. Mindez nem tantoritot-
ta el a fiatal sportolét attdl, hogy id6t, ener-
giat nem kimélve haladjon egyre feljebb, egé-
szen a vilagbajnoki cimig. A Tegosz klubtag-
jai a vilaghiri Utésfajta, a Jonyer-kifli trikkjét
is megismerhették, amit a vendég a gyakor-
latban is bemutatott, mikézben a vallalkoz6
kedvii nyugdijasokkal iitdgetett a teremben
felallitott asztalon.

Miivészbeyar?

rettszinhaznak. Harom évvel késdbb szerzo-
dott kilféldre, és lett sztar Németorszagban,
illetve Ausztriaban, de tiz sikeres év utan a
szive, valamint a honvagya hizta haza. Tibol-
di Maria 2003-ig tiind6kélt primadonnaként
a palyan, a legnagyobb operettszerepeket
jatszva el. A Miivészbejaré cimii kényvében
részletesen ismerteti és gazdagon illusztralja
életpalyajanak fontosabb allomasait. Egy szi-
nes kdnyv egy szines élethez... (TEMESI)

SZULETESNAP

DR. NAGY |0ZSEFNE Simonffy Marta alpol-
garmester kdszontotte a
kilencvenedik évét betdl-
t6 dr. Nagy J6zsefnét, An-
na nénit, akit hatalmas
viragcsokorral, ajandék-
kal, tortaval leptek meg
a Rézsa utcai idések. An-
i na néni tizenkettedik éve
lakéja a Vazsonyi Vilmos Idések Otthona-
nak. Szeret itt élni, és életkorahoz képest
aktivan segit a szobdja koriili rendrakas-
ban, mert mint mondta: a hosszd élet titka
az, hogy dolgozni kell. Lanya és két unoka-
ja, amint idejiik engedi, meglatogatjak An-
na nénit.

ALMASI FERENCNE Matokanovic Lidia 6n-
kormanyzati képvisel6, a
kornyezetvédelmi és civil
kapcsolatok tanacsnoka
kdszontotte kilencvene-
dik sziiletésnapjan Almasi
Ferencné Kati nénit, aki
immar hetven éve lakéja

LRI Terézvarosnak. Huszéve-
sen ment férjhez és kolt6zott a Hunyadi téri
lakasaba, ahol ma mar egyediil él. Augusz-
tus 30-an toltdtte be a 90. életévét, és e ke-
rek sziiletésnapot csaladjaval Ginnepelte.
Felkdszontotte fia, két unokaja és kedven-
ce, a 6 éves dédunokaja is.

SZMOLICA MARIA Kilencvenedik sziiletés-
— e |m napjan Hegyi Andras 6n-
wy ||| kormanyzati képvise-
e 16 koszontotte Szmolka
i Mariat. Marika néni tébb
mint hetven éve él az
Opera kozelében lév ta-
' karos lakasaban. Elmond-
ta, Napkor kdzségben
sziiletett, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyé-
ben. Nyolc testvére volt. 1956-ban keriilt
Budapestre. A MAV-nal talalt munkat, itt
végezte el a vendéglatadipari féiskolat, majd
hidegkonyhai vezet? lett, s innen is ment
nyugdijba negyvenkét év utan. Két gyerme-
két egyediil nevelte, soha senkitél nem kért
segitséget és ehhez a mai napig tartja ma-
gat. A hosszu élet titkardl azt tartja, so-
kat kell dolgozni, nem szabad elhagyni ma-
gunkat. Ha f3j is itt-ott idénként, ha nehe-
zebben is megy a mozgas, akkor is eréltetni
kell, nem szabad feladni semmit.

Az linnepeltek az 6nkormanyzat ajandé-
kai mellett megkaptak Orban Viktor minisz-
terelndk koszontélevelét, valamint Hassay
Zsofia, Terézvaros polgarmesterének okle-
velét.
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A tanchaz egy 0j szorake

Boldog ember, aki zenél, bol-
dog ember, aki versel, s még
boldogabb az, aki meg is ének-
li a verseket. Ha még tancra is
perdit, az igazan elégedett le-
het a sorsaval. Seb6 Ferenc
ilyen ember, aki egész életé-
ben a muzsika, a tanc biivé-
letében élt és el a mai napig.
Legfeljebb csak az veheti el ki-
csit az oromét, hogy ,talal-
manya”, a tanchazmozgalom
mostanaban mar nem viragzik
kedvére...

- Tobbszor allt a kezében egy kdnyvvel a
szinpadon, tobbek kozott egy korabeli Vita-
nyi Ivan-cikket olvasva. Mirél szél a neves
szociolégus irasa - aki akkoriban a Népmii-
velési Intézetet vezette -, hogy olyan fon-
tosnak tartja mindig a felidézését?

- A tanchazmozgalomrol és a koriilotte
csoportosuld ifjakrdl szamolt be érzéklete-
sen, amib6l megtudhatjak az olvasok vagy a
hallgatdk, hogy akkoriban, a hetvenes évek
elején még sokan nem értették, mi is lehet
az a ,hosszu haji’, csevegd, dalolo, tancolo
csoportosulds. Ezért is idézek szivesen bel6-
le, példaul ezt irta: ,,A kdzonség olyan, mint
egy beatkoncerten. Bekovetkezett a csoda,
kozel tudtak kertilni a fiatalokhoz. Seb6 Fe-
renc nem csak nyererét, gitart is kézbe fo-
gott. Fel kell eleveniteni a népi zenélés ha-
zi mddszerét. Kérdés: megmarad az egész
szektanak vagy mozgalomma valik?”

- Ma mar tudjuk a valaszt...

- Igen, de sok munka van benne, mig ida-
ig fejl6dott. A hetvenes években, amikor elin-
dult hodité utjara a tanchazmozgalom, akkor
még ifju legény, épitésztanonc voltam, és csak
ugy, a magam szorakoztatasara kezdtem sorra
feldisziteni a szamomra legkedvesebb Jozsef
Attila-verseket. Gitarral a kezemben {iltem és
énekeltem a szebbnél szebb kolteményeket,
majd hamarosan megalapitottam az egyiit-
tesemet. Killdetésemmé valt a megzenésitett
koltészet tolmacsolasa és a népdalok gytijté-
se, amikért bejartam a magyarorszagi tanyavi-
lagtol Erdélyig a magyar falvakat. Izgalmas és
lélekemel6 barangolasok voltak ezek, még ak-
kor is, amikor az egyik id6s erdélyi parasztem-

ber, amikor megtudta, hogy Budapestrdl jot-
tek ezek az 6nkéntes zenegytijtok, csak ennyit
kérdezett: ,,Nincs jobb dolguk?”

- Ugy latszik, nem volt. De lehet annal
jobb dolog, mint ismerkedni a magyar ze-
ne gyokereivel, az izig-vérig magyar em-
berekkel? A hegyekkel, mezéségekkel, a
tanya- és faluvilaggal? Inkabb irigyelhet-
jiik ezekért a lélekemel6 élményeikért, de
irigyelhetjiik-e most is, amikor hervadni
latszik a ,,virag”?

- Valéban, hatalmas élményeket gyj-
tottiink be barangolasaink soran a gyonyo-
ri zenén, dalokon kiviil is. Ezért is szomo-
ry, sét botranyos, hogy nem, vagy alig ta-
nitjak a gyerekeket a zenére, hogy mi lett
az énekl6 orszagbol! Talan az igény nem
halt meg, csak szunnyad...

- Neves kadltdkkel is egyiitt dolgozott, s6t
kozos lemezeket készitett.

- Egyiittesemmel tobbek kozott olyan nagy
koltok verseit zenésitettitk meg, mint Wedres
Séandor vagy Nagy Laszl6, akikkel egytitt dol-
goztunk, mikozben baratsag alakult ki koz-

tiink. En a zenét megcsindltam, 8k pedig meg-
hallgattédk. Wedres Sandor nagyon szerette a
zenei feldolgozasainkat, mert latta, hogy a ze-
nét a vers bels6 ritmusabol bontom ki, és nem
egy masik zenébdl vett sematizmust htizok ra.
O és Nagy Laszl6 is tettek javaslatokat, hogy
»€Z a sor itt egy kicsit docdg, atirom, ezentul
igy énekeljétek” Oriiltek, hogy a verseik éne-
kes forméban is terjedtek, hiszen ez olyan ér-
dekes megszolalasi formaja volt a versnek, ami
mara egyenrangu tarsa lett a szavaldsnak, sét
sokszor mar meg is elézi azt.

- Ezek a feldolgozasok valtozatlanul nép-
szeriiek, mint ahogy 6n is, hiszen ma is
sokfelé hivjak egyediil vagy zenekarral,
jarja az orszagot-vilagot, mondhatjuk,
hogy még mindig egy missziét tolt be.

- Kiilonosebben nem panaszkodhatom,
mert csaknem szdz meghivasom van min-
den évben, és az idén sem szamitok sokkal
kevesebbre, jarom az orszagot és a hatdron
tuli magyarokhoz is eljutok.

- SOt Terézvarosba is, ahonnan - nyu-
godtan allithatjuk - elindult hosszu utja-
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)zasi forma lett

ra a tanchazmozgalom 1972. majus 2-an
- 2012 é6ta ez a tanchaz napja -, amikor
a Liszt Ferenc téri Kényvklubban megren-
dezték az elsé févarosi tanchazat.

— Valéban, nevezetes nap volt ez a sza-
munkra, és azéta is szivem csiicske ez a va-
rosrész, ezért is jarok szivesen vissza, ha hiv-
nak. Mint legutébb is az E6tvos 10-be, a Tazlo
Klubba, ahol a kiilonféle zenei stilusok tall-
koznak a szinpadon. Azért is értékes ez a klub,
mert itt nemcsak tancolni, beszélgetni, hanem
koncerteket, néprajzi ismeretterjeszt6 el6ada-
sokat is lehet hallgatni Molnar Eléd vezetésé-
vel. Minél t6bb hasonléra volna sziikség. A ze-
nés beszélgetések utan a vendégek a legtobb
alkalommal kozdsen zenélnek, énekelnek a
Tazlé zenekarral, illetve a vendégzenekarok-
kal. Nagyon jol éreztem magam koztiik, mas-
kor is szivesen elmegyek a klubba.

- Orszagjarasa soran mit tapasztal, él
még a tanchazmozgalom, amelyet csak-
nem fél évszazada megalmodott?

— El, ha nem is virdgzik... A tanchaz
erejét a kozosségformalasban latom, és ab-
ban, ha végigjarnank valamennyit, megta-
nulhatnank az 6sszes magyar tancot. Az 4j-
donsdg az volt benne, hogy amit Erdélyben
annak idején gyujtottiink, és tovdbbadtuk,
abbol lett egy vj szérakozési forma.

- ElImondhatd, hogy egy missziot toltott,
illetve tolt be ma is zenésztarsaival. Jar
még gyiijtéutakra?

— En mér nem gyjtok, inkabb osztoga-
tok... Eljott az az id6 az életemben, hogy
rendeznem, feldolgoznom kell azt a ha-
talmas kincset, amelyet hosszi utam so-
ran felhalmoztam. Bartok Béla is ,csak”
1918-ig gytijtogetett, majd abbahagyta, és
attdl kezdve feldolgozta azt a rengeteg ze-
nei anyagot, amib6l remekmivek sziilettek.
Nekem is rengeteg még a tennivalom.

- Akkor folosleges megkérdeznem, hogy
tul a hetvenen mivel telnek a napjai?

— Hat nemcsak az életmtivem rendezésé-
vel és el6addsok tartasaval, de Fiatalok hang-
ja cimmel a Barték Radion heti rendszeres-
séggel vannak miisoraim, amelyekben igyek-
szem atadni az eddig megszerzett tudasomat
és helyet adni a fiatal népzenei tehetségeknek.
Még szerencse, hogy van bel6liik szép szam-
ban, ezért is véllaltam el 6rommel a Folszal-
lott a pava cim( tévés vetélkedSben a zstiri-
zést, mert 6rom hallgatni a tehetségeket. J6
latni a csillogd szemeket, mikézben népdalo-
kat énekelnek vagy ,,néptancolnak’.

- On is fellép még? Hol lathato legkdze-
lebb?

— Természetesen fellépek, hiszen elég
sokfelé hivnak, de van egy klubunk is a
Bem rakparton, ahol évek 6ta minden ho-
nap els6 szombatjan szerepeliink, igy leg-
kozelebb engem és zenésztarsaimat okto-
ber 6-an lehet latni, hallani.

TEMESI LASZLO

Roégtdn rank csaptak a koreografusok

SEBO FERENC: , A hatvanas-hetvenes években a népdal, a népzene, azaz a népi kulti-
ra nem volt tal népszerii a fiatalok kdrében, mondogattak is, miért foglalkoznank ezzel,
amikor ott a rock and roll? Mi ezt csak szérakozasbél kezdtiik el tanulni, a tanchaz sok
véletlen szalbél fonédott dssze. A szerepiink csupan annyi volt, hogy ezt a zenét megta-
nultuk agy, ahogy van, és ez kapdra jott azoknak, akik a tancokkal is akartak foglalkozni,
mert nem volt mire tancoljanak. Mi voltunk az egyetlen zenekar, amely az indulé tanc-
hazban széki zenét tudott jatszani. Addig zongorara meg mindenféle kamarazenekarok
jatékara tancoltak, ami - valljuk be - furcsa volt egy kicsit. Amikor mi megjelentiink ez-
zel a triés formaval, régtdn rank csaptak a koreografusok, és végiil a Barték egyiittesben
kotottiink ki Timar Sandornal. Itt lattuk azt, hogy a tanccal is komolyan foglalkoznak.
Timar nagyon megoriilt annak, hogy végre él6 zenére tud tancot tanitani, ami persze a
tancosok kedvét is meghozta, meg a miénket is, hogy tancolnak a zenénkre. Egymast
kélcsdnosen erdsitgettiik, ebbdl alakult ki aztan ez a mozgalom. |6 hir, és szerintem a
munkankat dicséri, hogy Szlovakiaban a szlovak fiatalok is elkezdték, méghozza magyar
minta alapjan. A mi médszereinket vették at, mert - ahogy fogalmaztak - »a magyarok
ezt nagyon j6l csinaljak, és ezt kévetni kéne«. Azt hiszem, ilyen mondat 1920 6ta nem

hangzott el a Karpat-medencében.”

TEREZVAROSIAKNAK
SZOLO MUSORAINK
A HATOSCSATORNA

MUSORAN

HETFO
18.00 Terézvarosi magazin
Benne: Ez tortént a héten
Terézvarosban
Onkormanyzati percek
Terézvarosi kékhirek
Programajanlé
Magazinmisor
Ez tortént a héten
Terézvarosban (ism.)

Ismétlések
kedd 1.30
kedd 14.30
szerda 10.30
csitortok 7.00
szombat 13.00

Az 6nkormanyzati adasok
élében is megtekinthetdk awww.
hatoscsatorna.hu weboldalon,
valamint visszanézhetdék a
www.terezvaros.hu weboldalon
és a Terézvarosi Magazin a
hatoscsatornan Facebook-oldalon.

A hatoscsatorna teljes
misorkinalata
a www.hatoscsatorna.hu
weboldalon talalhaté.

E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com
terezvarositelevizio

Tel.: 301-0956
Fax.: 301-0957
Cim: 1064 Budapest,
Voérésmarty utca 65., VII. em.
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Eoy megrogzott bohém tortéenete

Szeptember 28-an mutattak be az Ujszinhazban Tersanszky J6zsi Jend: A
kegyelmesasszony portréja cimii darabot, amely egy megrogzott bohém tor-

ténete kivalo szerepldkkel.

Tersanszky Jozsi Jend rendkivil tehetsé-
ges szerz volt, novellatol a szindarabon at
a gyermekmesékig szinte minden miifaj-
ban alkotott maradandét. Hirnevét azonban
nem csak nagyszer( iréi véndjanak koszon-
hette: igazi bohém miivészéletet élt, ha csak
tehette, mulatott, nagykanallal falta az éle-
tet. Talan éppen ennek koszonhetd, hogy A
kegyelmesasszony portréja cimii darabja is
éles szatira, amely plasztikusan mutatja be a
mult szazad elejének jellegzetes figurait.

Tersanszky semmit sem bizott a véletlen-
re, darabjanak legtobb alakjat beszél6 nevek-
kel ruhdzta fel. A fGszereplé festémiivész a
sokat sejteté Dulder — Tiir8 Akos nevet kap-
ta. Az 6 személyében kissé raismerhetiink
Tersanszkyra is, aki ifjikoraban egy id6ben
szintén festémuvésznek késziilt.

Tiird Akos kénnyedén veszi az élet nehéz-
ségeit, dertisen szemléli a lokalbol kiemelt fe-

leségének, Lolanak azon térekvéseit, hogy a
koradntsem eldkel6 szdrmazast holgy minél
magasabbra jusson a tarsadalmi ranglétran.
Lola ehhez minden eszkozt megragad: férje
tehetségét apropénzre valtva giccsgyartdsra
Osztonzi a festét, majd egy gazdag és befolyd-
sos tandcsosnak csavarja el a fejét, hogy egy
szép napon kegyelmesasszony valhasson be-
lole. A festé boldogan segiti hitvesét 6] férj-
hez, anndl is inkabb, mert 6 kozben szemet
vet a képkeresked§ ifju leanyara. Mig a bo-
nyodalmak fokozédnak, felmeriil a nagy kér-
dés: mit ér a miivészet és a tehetség, és lehet-e
beldle valamiképp jo tizletet csindlni egy el-
értéktelenedett vilagban?

Tersanszky Jézsi Jend darabjat az Ujszin-
haz Csiszar Imre rendezésében mutatta be, aki
a komikus helyzeteket kihaszndlva a kozon-
ség szamara megidézi a burleszk és a néma-
filmek klasszikus hangulatét. Ttird Akost Vic-

& Gregor Bernadett

|

zian Ottd, Loldt, a ledér feleséget Gregor Ber-
nadett jatssza, akinek meztelen portréja egy
pikéns festményen a szinpadon lathatd. A szi-
nésznd nem el6szor jelenik meg évakosztiim-
ben a nagy nyilvanossag elétt, lathattuk mar
igy filmen és tjsagban is, példaul a Playboy ha-
sabjain. A kozel az 6todik ikszhez is még min-
dig csinos, dekorativ mivészné lubickol szere-
pében. (TEMESI)

»A mufajok k6zo6tti barangolas az életem”

Terézvarosban az irodalom- és zenebaratok gyakran talalkozhatnak egy ki-
valé muzsikussal, aki neves miivészeket kisér. Hegediis Valér zongoramii-
vész virtudz jatéka évtizedek 6ta magaval ragadja hallgatait. Tobbek kozott
az Eotvos10-ben és a terézvarosi templomban is lathatjuk-hallhatjuk évente
tobbszor, de a Hunyadi téri zenepavilonban is fellépett mar.

Hosszt évtizedek 6ta jarok a keriiletbe mu-
zsikalni, mdr szinte otthon érzem magam Te-
rézvarosban, ahova mindig szivesen jovok,
amikor felkérnek — mondta Hegedis Valér. -
Tobbek kozott Pitti Katalint kisérem itt szin-
te rendszeresen, de Szoka Jillia operettprima-
donnéaval is t6bbszor felléptem.

Hegediis Valér
Szoka Juliat kiséri

- Midta zongorazik és van-e utanpétlas a
csaladban?

— Tobb mint hat évtizede, kilencéves ko-
romban iiltem elészor a zongora elé, és az-
ota a komolyzenétsl kezdve a noétdkon,
operetteken keresztiil a musicalig szinte
mindent jatszom. A mufajok koz6tti baran-

golds az én igazi életem. Szerencsére a fiam,
belesziiletve a zenébe, ma madr kivalé zon-
goramiivész és zenepedagogus, vele szintén
gyakran talalkozhattak a terézvarosiak az el-
mult években.

- Mit szeret jobban, énekmiivészeket kisér-
ni vagy dnallé koncertet adni?

- Mindkett6t, hiszen nagyon oda kell fi-
gyelni az énekesekre, még a lélegzetvételiik-
re is. Biiszkeséggel mondhatom, hogy a leg-
tobb jeles hazai miivésszel dolgoztam mar,
akik gy érzem, szivesen turnéznak velem,
mert biztonsagban érzik magukat, ami igen
fontos a kozos munkaban. Az 6nallo esteket
is nagyon szeretem, mert ezeken talan még
jobban megmutathatja egy mavész, hogy mi-
re képes.

- Hogyan telt a nyar?

- Nem volt megillas, a felkérések szama
talan ilyenkor valamivel kevesebb, mint 8sz-
szel vagy télen, de azért nem panaszkodha-
tom, mert sokfelé hivnak. Pihenni pedig a
balatonszarszoi nyaralémban tudtam a leg-
jobban. S remélem, hamarosan tjra talalko-
zunk a Terézvarosban!

TEMESI LASZLO
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Szepesi Attila
Békaso

(részlet)

KALI-JUGA. Hidba siit a nap, mint méskor, a f6ldon egyre sotétebb lesz.

SZENTHAROMSAG. Arany Janos az Atya, J6zsef Attila a Fit, Wedres Sandor a
Szentlélek.

ISTEN CSONDJE. A materialista mindig a harsany tomeget, a szellemi ember Is-
ten csondjétkeresi.

GYANUTLANUL. Aki gyanttlanul szolgélja az angyalokat, az 6rdég prédéja lesz.

OSZI TUCSOKCIRIP. Az elmtl4s egyszerre borus és der(is metronémja.

VAN ES NINCS. Aki megsziiletett, van, aki meghal, nincs. Szamérség.

ERZI, TUDJA. Az olvasé érzi, a kolté tudja a verset.

OSSZESURLODIK. Az igazi mivek ott sziiletnek, ahol dsszesurlodik az emlék és
az alom.

VEN EUROPA. A XX. szdzad eleje 6ta hasznaljék ezt a balga kifejezést, holott Af-
rika is, Azsia is sokkal vénebb. Egyik nagy éskulttira sem volt eurépai. A ma-
terializmus viszont az.

EGY NAP. Egy nap elég ahhoz, hogy megismerjek egy idegen varost, de egy hét ke-
vés.

KESDOBALO. Nem az a mivész, aki az egyéniségét fitogtatja és rohamokat kap,
hanem aki az ihlet jozan és hiivos sugarzasaban él... Nem paroxizmusban al-
kot, hanem oly éberen, mint a késdobalé: tudja, hogy egyetlen sz6 kisiklasa az
egész miivét elrontja. (WS)

PAROLA. Lattam egy kézfogast — vajon tudnék-e ilyen erés lenni? -, amint a hajda-
ni 4vos keretlegény 6tven év utan kinyujtja kezét, és egykori recski kinzottja
némi tétovazas utan elfogadja a parolat.

WS: 56. Wedres Sandor 56-0s versei: nem véletleniil és nem csak a korabeli cenzu-
ra miatt maradtak fiokban. A forradalom hirtelen ldzaban szélaltak meg. A
koturnuszos vers pedig nem az § vilaga.

BUNCSELEKMENY. Nepélban é1§ fét kivagni ugyanolyan biincselekmény, mint
embert 6lni.

TER-IDO. A tér-idé foglyaként Istent hidba keresed!

FENEKETLEN. A szellem vilagos rend. A 1élek feneketlen kuszasag.

NYIRO JOZSEE. Ujraolvasom - kozel hatvan év utdn — a Havasok kdnyvét. Dsida
»székely Dzsungel konyvének” mondja. Sok a vita Nyiré koriil. Nehezen si-
kertil ,beliil keriilném” - képi és nyelvi - vilagaba. Hegyi, természetet ismer6
embernek tudom magam. Nyir6 atmoszférateremtd ereje nagy, de sok benne
a Szabd Dezs6-s, expresszionista” modorossag. Nyelvi nyakatekertség. Ami
végképp hidnyzik bel6le, az a kedély, a humor. A mese naturalizmussal keve-
redik, ami zavaré. A ragadozok mind ,vérszomjas szornyek”. Tudom, hogy
a havasi vilag kemény, de tdn nem csupa fogcsikorgatas. Akér igy, akar ugy:
Nyirének helye van a magyar Pantheonban.

DERUS. Dertis pesszimista vagyok. Utdlom a boruldtsipart ugyantigy, mint a hi-
vatdsos vidamkodast.

KORHADT AGAK. Dobok a tdbortiizre néhény korhadt rézsét. A széle maris ling-
ra kap. A repedésekbdl hangydk és pokok bijnak el6. Fel-ala futkosnak. Bor-
zongva nézem, ahogy a lang sorra mindet elemészti.

NEHEZ. Nehéz ma normalisnak maradni, amikor minden masodik kortarsunk po-
litikai paranoidban szenved.

MASIK. A kéves ttrdl atlépek az erddbe. Atlépek egyuttal egy masik idészdmitasba.

SZENT MIHALY-NAP. A hagyomény szerint haza vérja a nyéri vondorokat, mert
tag a vildg, de egy az otthon.

ERTHETETLEN. Wedres mondta: Ha egy versemet magam sem értem, nem biz-
tos, hogy érthetetlen.

MONOTON. Virosok monoton zaja, erd6k szévevényes csondje.

KEREK ESZTENDO. A dertis ember szdmara minden nap egy kerek esztendd.

Masvilagi
kalandok

Az angol Clive Barker a horror és fantasy
nagymestere. Abarat cimd kotetében
Haplatan Cuki torténetét meséli el, egy bak-
fisét, akinek nem konnyf az élete, iskolatar-
sai gunyoljak, tanarai sem szeretik, durva
apja néha el is veri. Szegény Cuki menekiil,
kéborol, almodozik, amikor egyszer va-
rosa, Csirkevar hatdraban egy 6don vilagi-
tétoronyra bukkan, amelyben 6sszetalalko-
zik Pajkos Jdnossal, aki hét testvérével osz-
tozik egy testen, és aki valaki vagy valami
el6l menekiil... Ezzel mar tulajdonképpen
benne is vagyunk a kalandban. Gyerink,
olvasd, irany Abarat, az idegen vilag! Nem
veszélytelen a villalkozas, Abarat kiillonos
lakoi koziil tobben is figyelmeztetik Cukit,
hogy egy atlagos f6ldi bele is 6riilhet Abarat
csoddiba. Arrél nem is beszélve, hogy f8sze-
replénk nem is sejti, hogy a tavolbdl a Rém-
almok Ura is rajta tartja mdr a szemét. Le-
het, hogy egy csodalatos vildg a megmen-
téjére var? Mi pedig le sem tudjuk tenni a
konyvet, olyan lenytig6z6 kalandnak lehe-
tink tanui. A végén még az olyan bonyolult
kérdések is megvilagosodnak, hogy mit ke-
res a szarazfold kozepén egy tengeri vilagi-
tétorony.

Ajanlojaban az all, hogy a konyv tiztél
széztiz éves korig barkinek ajanlott. Es va-
léban, a kamaszlany kalandjai nemcsak ér-
dekfeszit6k, de az érzékeny olvasé eljuthat a
lélek legmélyebb bugyraiba is.

BESE BERNADETT

CLIVE BARKER

ABARAT

METROPOLIS MEDIA GROUP KFT., 2008
324 OLDAL

2670 FT



Motorbiciklik a Tel

Tudjak 6nok, hogy a Terézvaros valaha a magyar motorozas egyik k6zpontja volt? Sziikebben a Hunyadi tér. Ha
semmi mas nem létezett volna a Terézvarosban, csak Majlath Mihaly motorkerékparokat arusito és javité mii-

helye, mar akkor is igaz lenne ez az allitas. Es akkor még ott volt egy masik legendas bolt és miihely: Pajor Imre
motoros szakiizlete a Jokai utcaban. Meg a kisebbek, mint a Papai és Szajké a Lazar utcaban. Vagy a nottingha-
mi, tehat angol Raleigh az Andrassy ut 37. szam alatt. Vagy Majlath Harley-Davidson-szalonja a grof Zichy Jend

utca 17. szam alatt.

Majlath Mihaly iizlete
a Hunyadi téren

Majlath Mihaly Gyé6rrévfalun sziiletett
1895-ben, és az els6é vilaghaboru utan
koltozott Budapestre. A Hunyadi téren
akkoriban Vaspori Ferenc kerékpar- és
varrdgépiizlete miikodott, amelyet az
elhunyt férj 6zvegye vezetett. Nem tud-
juk, hogy Majlath el6bb az tizletbe sze-
retett-e bele, s csak aztan akadt meg a
szeme a csinos dzvegyen, vagy forditva,
de tulajdonképpen mindegy. 1919 au-
gusztusaban Ozvegy VaspOri Ferencné
sziiletett Zurian Katalin felvette Majlath
Mihaly nevét. A hazassag jol sikeriilt, a
két ember holtig kitartott egymas mel-
lett.

Majlath eleinte fleg a Triumph és az
AJS markak képviseletét latta el. Hogy
reklamozza tizletét és motorjait, 6 maga
is elindult kiilonb6z6 turaversenyeken.
A legnagyobb eredménye az volt, amikor
1922 8szén a III. svab-hegyi versenyen
egy 550-es Triumph nyergében megnyer-
te az 500-as és a 650-es gépek Osszevont
futamat. Cége 1924-ben mar a Francis-
Barnett- és a Cotton-képviseletet is meg-
szerezte, 6 maga ugyanabban az évben
egy 250-es Cotton-Blackburne-t meglo-
vagolva TT (Tourist Trophy)-gy6zelmet
aratott. Hires szakiizlete a Hunyadi tér 12.
szam alatt mikodott, és nemcsak eladas-

sal és javitassal, hanem gyartassal is fog-
lalkozott. Majlath egy fiatal versenyzdvel,
Urbach Laszloval sajat vazat tervezett, ab-
ba pedig beépitett egy 500-as Triumph
motort. Ez volt a nevezetes Majlath-
Triumph motorkerékpar, amellyel aztin
vitéz Kaszala Karoly, aki kiilonben hires
aviatikus is volt, szdmos gy6zelmet szer-
zett. Kés6bb Majlath a grof Zichy Jend ut-
caban is nyitott egy tzletet, ahol Harley-
Davidson motorokat is arult.

Néhany motoros érdekesség.

1937-t61 Horthy Miklos tizenhat f6s
kormanyérsége oldalkocsis Harley-Da-
vidson rendérmotorokkal kisérte a kor-
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manyzd és vendégei utjat. A hat darab
1300-as H&D UHS-t 37 6szén az akko-
ri import6rnél, Majlath Mihdalynal vet-
ték at.

»Rolls-Royce két keréken!” A két vi-
laghaboru kozti angol Brough Superior
S$S100-r¢l van sz6. Az egyik leghiresebb
Brough-rajongé ,Aradbiai” Lawrence
volt, a remek régész, katona, kém és iro.
Nem biztos, hogy elhiszem, de szép tor-
ténet: motorjaval dllitolag lehagyott
egy vele versenyre kel6, kétfedelii Bris-
tol repiil6gépet. A halal is motoron érte:
1935-ben egy maig tisztazatlan baleset-
ben vesztette életét. Sok nem, de a mé-
regdraga motorkerékpar két példanya
biztosan eljutott Magyarorszagra is. A
brit Brough Superior klub nyilvantarta-
sa szerint 1925-ben két SS80-as modellt
szallitottak Majlath Mihaly megrendelé-
sére. Az egyik egy igen tehet6s madi bor-
keresked6 tulajdondba keriilt.

1937 koriil a Hunyadi tér 12. pincé-
jében a sajat tervezésli magyar motor-
kerékparrol almodozdé Urbach Laszlo a
megvaldsitaison munkdlkodott. Az iiz-
letet akkor mdr Urbach Laszlo vezette,
akit versenyz6 koraban Majlath patro-
nalt, s6t tizlettarsava fogadott. Urbach
motorkerékparja Turul névre hallga-
tott — volna. Hogy miért volna? A fa-
ma ugy tartja, hogy a masodik vilagha-
boru el6tti orszdgban a magyar monda
csodalatos madaranak neve csakis ma-
gasan szarnyalo gépek és eszmék szama-

Wi, Grad
V. hker.,
Talalonsx é

ra volt fenntartva. A tervez6 nem hagyta
magat: ha nem lehet a leggyorsabb ma-
gyar madar, legyen a (csonka Magyaror-
szagon) legmagasabb magyar hegy a ne-
ve. A Matra motorkerékparokat — ame-
lyek sok tekintetben megel6zték a koru-
kat - a magyar motorkerékpar-gyartas
kiemelked6 tipusainak tartjak a szakem-
berek. A gyartas 1939-ben kezd6dott, az
els6 huszonot, majd 6tvendarabos soro-
zat a Hunyadi téri pincében készilt. Egy
mai motoros internetes oldalon ezt ol-
vasom: ,,A kor szaksajtdja gyakran han-
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goztatta Urbach Laszl6 zsenialitasat és a
Matrak jovébe mutat6 technikai megol-
désait. Tobb lap a Matrakban latta a ma-
gyar motorizacié ujjasziiletését, mi tobb,
feltamadasat”

De térjink vissza még egy Kkicsit
Majlathra is. Sikeres versenyzd volt, re-
mek kereskedd és jo iizletember. Mint
annyi legendas autds és motoros, aki paj-
taban, fészerben, padlasfeljaré aljan al-
modott a jovorél, 6 is kicsiben kezdte - a
Hunyadi téri boltban és a pincében. A te-
hetséges, szemfiiles embert még a torté-
nelmi tragédiak is segitik: Majlath a ha-
borud utan a szegedi entente hadsereg itt
maradt hadieszkozeinek szerelésével és
arusitasaval kezdte, ebbdl - és persze az
asszony 0rokségébol — nétt ki a hires tiz-
let és javitomuhely. Az elsé vilaghdbo-
ru el6tt Magyarorszagon az aut6zas mar
igen, de a motorozas még nem volt divat.
Talan nem tdlzés, ha azt mondjuk, hogy
itthon a nagy motorkerékpar-eladasi
hullam a Majlath Mihaly altal forgalom-
ba hozott motorkerékparokkal kezdé-
dott. Igen, a Hunyadi téren.

Majlathot az automobil is érdekelte:
a DKW motorkerékparok utan a DKW,
kés6bb a BMW autok képviseletét is
megszerezte. A harmincas években - és
akkor mar nem a Terézvarosban - iga-
zi Orias volt. Villai, bérhdzai voltak Bu-
dapesten és kornyékén. Barmilyen te-
hetséges és er6s ember volt is, a szocia-
lizmussal 6 sem birhatott: cége allamo-
sitdsa utan lényegében nincstelenné lett,
majd nemsokara meghalt.

MAREK JANOS
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Szepségapolas termeészetesen

Terézvaros a kulturalis, oktatasi életérol, az épitészetérdl, a gasztro-
nomiajarol hires. Azonban az ismert miiemlékek, épiiletek, eloada-
sok, miivészek mellett is szamtalan kincs rejtozkodik a keriiletben.
Rovatunkban ezeket a személyeket, helyeket kivanjuk bemutatni.

Igazi hazai sikertorténet a Lamia natura
marka, amely organikus nattrkozmetiku-
mokat takar, 100 szazalékban tiszta és ter-
meészetes alapanyagokbdl.

Gaspar Viki hosszt éveken at dolgozott
sminkmesterként, igy volt alkalma megis-
merni a kiillonb6z6 bértipusokat. Munké-
ja sordn azt tapasztalta, hogy a rengeteg
szintetikus kozmetikum és szépségapolasi
termék nagyon karos hatdassal van a bérre.
Ebbél a felismerésbdl sziiletett meg a gon-
dolat, a sajat termékcsalad kifejlesztése,
ami aztan kovetett a megvaldsitas. A mai
napig minden egyes krém a sajat kezei ko-
ziil keriil ki. A termékek - annak ellené-
re, hogy csak az interneten voltak elérhe-
t6k — nagyon rovid id6 alatt ériasi népsze-
rliségre tettek szert. Rengeteg a kilf6ldi
megrendelés is, nem véletleniil van jelen a
marka mar Németorszagban és Spanyol-
orszagban. Viki dlma, hogy egyszer majd
tzletet nyit, talalkozott torzsvasarlova lett
vevéinek az elképzelésével, 6k ugyanis
mind igényt tartottak a személyes vasar-
las lehetGségére.

~Valoban nagy igény mutatkozott a
boltra, de kicsit tartottam téle, hiszen 6ri-
asi befektetés, nagyon komoly dontés volt,
és az igazsaghoz az is hozzatartozik, hogy

mar két éve nézegettem az izlethelyisé-
geket, de nem igazan taldltam megfelel6t.
De abszolut megértettem az igényiiket, hi-
szen a mai vildgban akkora a valaszték a
bérapolasi termékekbdl, hogy tényleg ori-
asi lutri a neten vasarolni. Raadasul sok
vevl személyesen szeretett volna velem
talalkozni, hogy céliranyosan tudjak bor-
dpolasi tandcsot adni”

Hosszas keresgélés utan Viki véletleniil
talalt rd a keriiletben a Székely Mihaly ut-
cai tizletre, amelyet évekig egy ismerése
bérelt. A nyar folyaman komoly atalakula-
son ment at a kordbban szabdsagnak ott-
hont ad6 helyiség, és mara egy letisztult,
minden elemében harménidt és nyugal-
mat sugarzo izlet lett bel6le. A termékek
nagyon széles skdldn mozognak, és min-
den igényt kielégitenek. Viki nem csak a
nékre, a férfiakra is gondolt, kiilon ter-
mékcsalad vérja 6ket is. ,,Sajnos rengeteg
a problémads béri ember, a sok stressz és
a kornyezeti artalom bizony nyomot hagy
mindenkin. De szerencsére azt tapaszta-
lom, hogy az emberek tudatosak és egyre
jobban figyelnek a bériikre. Nem is tud-
nék kiemelni egy terméket sem, hogy me-
lyik a legnépszertibb. Mindegyiket szere-
tik, és ez nagy 6rom szdmomra. Nyaron

nagy slager volt a pigmentfolt-halvanyi-
to krém, most a peelingek mennek, azt
tudndm mondani, szezondlisan valtoz-
nak a kedvencek, de példaul az aromavi-
zek folyamatosan slagertermékek.” Az {iz-
let minden hétkéznap 12-19 érdig varja
az érdekl6ddket, batran koriil lehet néz-
ni és minden terméket ki lehet probélni.
Viki péntekenként tart brapoldsi tanacs-
adast, ahova az oridsi érdekl6dés miatt ér-
demes bejelentkezni.
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FOZZUNK EGYUTT...

cukkinibo

A cukkini 1édus, roppanos, gyorsan elkészitheté étel. Az is mellette sz6l, hogy kalériasze-
gény, egészséges és olcsd. Semleges izének koszonhetSen szamtalan verzioban elkészithe-
t8, édes és sos izesitéssel is kivalo. Elséként a fogyokarazok korében valt népszeriivé, hi-
szen rendkiviil alacsony a kaldriatartalma. Emellett nagy mennyiségben tartalmaz C-vi-
tamint, béta-karotint, foszfort, kaliumot, kalciumot, mangant, cinket, folsavat és antioxi-
dansokban is gazdag.

Gyulladascsokkentd hatdsa is van és jot tesz az asztmdasoknak is. Fokozza a bélmuko-
dést, erdsiti az immunrendszert és a hasnyalmirigy-gyulladasra is jotékonyan hat. Csok-
kenti a vastagbélrak és a szivbetegségek kialakuldsanak kockazatat, korddban tartja a ko-
leszterinszintet, javitja a csontok egészségét. A cukkini magas viztartalma miatt norma-
lizdlja a szervezet vizhaztartdsit. Odéma vagy szovetifolyadék-duzzanat esetén vizhaj-
toként is funkcional, de ugy, hogy kozben a szervezetben tartja a hasznos dsvanyi sokat.

—
J

Cukkinileves

Hozzavalék: 1/2 dl olaj, 1 cso-
kor tjhagyma, 40 dkg cukkini, 6
dl z6ldségalaplé, s, bors, 2 dl jog-
hurt, 1 csokor kapor, 1/2 db cit-
rom héja

Elkészitése: Az olajat felforro-
sitjuk, majd kozepes langon vilé-
gosra piritjuk a felkarikazott vj-
hagymat. Hozzaadjuk a meg-
tisztitott, felszeletelt cukkinit, és
tovabbi 1 percig fonnyasztjuk.
Felengedjiik az alaplével, soval és
borssal izesitjiik. 5 percig f6zziik,
majd hagyjuk kihtilni. Belekever-
jiik a joghurtot, a finomra vagott
kaprot és a reszelt citromhéjat.
Osszeturmixoljuk, a hiitébe tesz-
sziik, végiil hidegen télaljuk.

Fetaval toltott,

baconbe tekert cukkini
Hozzavalék: 80 dkg cukkini, 20
dkg feta sajt, 8 szelet bacon, fris-
sen 6rolt bors, olivaolaj, petre-
zselyem

Elkészitése: A siit6t melegitsiik
el6 250 fokra. A cukkiniket jo ala-
posan mossuk meg, hosszaban
vagjuk Sket ketté, majd véjjuk ki a
maghazukat. Szérjuk meg frissen
6rolt borssal, és osszuk szét ben-
nik a morzsolt fetasajtot. Teker-
jk korbe a cukkiniket baconnel.
Tegyiik hoallo télba Sket, fed-

jiik be alufdliaval, és igy stissiik

15 percig. Vegyiik le a foliat, majd
néhany percre toljuk vissza a sii-
tébe, amig kissé megpirul.

Parmezanos
cukkiniszeletek
Hozzavalék: 2 kozepes cukki-
ni, 15 dkg frissen reszelt parme-
z4n sajt, par gerezd fokhagyma,
s0, bors

Elkészitése: A siit6t melegit-
siik el 180 fokra. Béleljiink ki
egy nagyobb tepsit siitGpapir-

ral és vékonyan kenjitk meg oli-
vaolajjal. Az alaposan megmo-
sott cukkiniket karikdzzuk fel 4-5
milliméteres szeletekre és helyez-
ziik el Sket a tepsire. Mindegyik
szeletre tegyiink a parmezanbol.
Tegyiik be a siitébe és 15-20 per-
cig stissiik. Par perc hiilés utan fo-
gyaszthato.
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K&szegen jartak a bajzasok

Szeptember 22-én, az 6sz bekészdontével érkeztek haza a ké-
szegi német nemzetiségi taborbol a Bajza utcai Altalanos Isko-
la diakjai.

A tébort - csakiigy, mint a tavalyit - az Em-
beri Eréforrasok Minisztériuma tamogatta,
ennek koszonhetéen a németiil tanul6 osz-
talyokbol (4-8. osztaly) 25 gyermek vehe-
tett részt a hatnapos, gondosan elékészitett,
szinvonalas programokon Deédk Zsuzsanna
némettanar vezetésével. A tabor célja a né-
met nemzetiségi hagyomanyok megismer-
tetése svabok, illetve német szaszok lakta te-
lepiilésen, valamint Burgenland latnivaloi-
nak felfedezése volt.

A didkok csoportmunkaban kutattdk Ké-
szeg varosanak torténetét, pantomimjatékkal
elevenitették fel a svab hagyomanyokat, svab
népviseletekkel ismerkedtek és rajzokon ke-
resztiil mutattak be azokat egymasnak. Kin-

cset kerestek Léka (Lockenhaus) varaban és
német nyelven interjut készitettek Rechnitz
(Rohonc) utcdin a helyi lakosokkal, ami igazi
kihivast jelentett szimunkra.

A mozgas sem maradhatott ki a program-
bal, tobbek kozott volt 23 km-es hajtanyolds
(Draisinentour), ,,szOhdbort” svéb szavak-
kal és kirdndulas az Irottkd-kilatohoz. Az
utolsé nyari napon a Familyparkba latogat-
tak el, este pedig svab tancokat tanultak.

Utols6 napjuk a Bechtold Istvan Termé-
szetvédelmi Kozpontba vezetett, ahol vj is-
meretekkel gazdagodtak a madarakrol, va-
lamint erdeink allat- és novényvilagarol.
Mindnydjan felejthetetlen élményekkel tér-
tek haza.
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Sziret a keruleti ovodakban
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Az 6sz bekoszontével az egyik fontos prog-
ram az 6voddkban a sziiret. A Fasori oviban
a hagyomanyoknak megfelel6en mar reggel
indult a mustkészités, a kicsik legnagyobb
oromére sajat maguk készithették el az izle-
tes nedtit. A nap folyaman az Gsszel és a sz6-
16vel kapcsolatos tigyességi jatékokkal jatsz-
hattak az udvaron. Az id6jaras kegyes volt a
programhoz, gyonyor(i napsiités tette még
kellemesebbé a napot.

A Jatékvar 6vodaban ismét nagyszabasu
csaladi programmal tiinnepelték a sziiretet.
Kora délutan a csaladok altal készitett ma-
darijesztOket dijaztak, majd a Béka csoport
tinnepi musora kovetkezett. A kicsik el6-
adasa utan tanchaz, sz616préselés és must-
készités zarta a mulatsagot.
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Fogyasszunk szuperételeket!

Manapsag egyre divatosabb hazankban is a superfoodnak nevezett
élelmiszerek fogyasztasa. De vajon mitél lehet barmilyen étel szu-
per? Altalanossagban azokat az élelmiszereket hivjak igy, amelyek-
nek a tapanyagtartalma kiemelkedden magas, ezaltal joval kedve-
zobb hatast gyakorolnak az egészségre, mint mas élelmiszerek. Jel-
lemz6jiik még a rendkiviil magas antioxidans-tartalom és az im-
munerdsitd hatas. Természetesen semmilyen vegyi anyagot nem
tartalmaznak, és nemcsak biztositjak a szervezet szamara az egész-
séges miikodéshez sziikséges tapanyagokat, hanem joval kevesebb
kalériat tartalmaznak, mint a ,,hagyomanyos” ételek. J6jjon par pél-
da a széles skalabél, amit minden kiilonésebb probléma nélkiil be
lehet illeszteni a mindennapos étrendbe.

Matcha tea kiil6nboz6 siitemények alapanyagaként is

A japanok nem véletleniil fogyasztjak mar
évszazadok oOta ezt az erés zoldtea-fajtat,
ami segit a vérnyomas csokkentésében, de

felhasznalhatd. Napi egy csésze fogyasz-
tasaval komoly antioxiddnsbombat tu-
dunk magunkhoz venni, és a testet, lelket
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egyarant megnyugtathatjuk vele. A porrd
6rolt teat forrd vizzel kell felonteni, dssze-
razni és par perc mulva mar fogyasztha-
t6 is. Kezdé matcha tedsoknak eleinte ér-
demes par csepp citromlét adni a tedhoz,
mivel kell egy kis id6 az intenziv iz meg-
szokasahoz.

Fekete tokehal

Nagyon finom, édes, fehér hust halfé-
le, amely haromszor t6bb omega-3 zsirsa-
vat tartalmaz, mint barmelyik mas halfaj-
ta. Rendszeres fogyasztasa segit elkeriilni
a depresszio kialakulasat, valamint nagyon
hatésos a gyulladdsos sziv- és érrendszeri
betegségek ellen is.

Edesburgonya

Kivalé szénhidratforras, amit cukorbete-
gek is fogyaszthatnak. A benne 1évé bé-
ta-karotin hozzajarulhat a méh- és emld-
rak kockdzatanak csokkentéséhez. Rosttal
is boven ellatja a szervezetet, antioxiddnsai
pedig segitenek a sejtkdrosodasok megeld-
zésében. Siitében vékony szeletekre vagva
chipset készithetiink beléle, igy egészsé-
ges, diétas ragcsalnivalot kapunk. Kiilonfé-
le martogatdsokkal fogyasztva egy komp-
lett étkezést is kivalt.

Mandulaliszt

Népszerti lisztfajta a paleoétrendben, de a
gluténérzékenyeknek is a kedvence. A por-
ra 6rolt mandulabdl késziilt liszt tele van
rosttal, vitaminnal és dsvanyi anyaggal. A
mandulaliszttel készitett élelmiszereknek
koszonhetSen sokkal hamarabb lesz jolla-
kottsagérzet, igy segit a tilevés, az elhizas
elleni kiizdelemben.

Avokado

Az avokadéban nagyon sokféle vitamin
megtalalhaté, amelyeknek készénhetGen
szervezetiink megerdsodhet, hatékonyab-
ban védekezhet az esetleges fert6zésekkel,
megbetegedésekkel szemben. Az avoka-
do6 ugyanis kifejezetten nagy mennyiség-
ben tartalmaz A-, B-, C-, D- és E-vitamint
egyarant, s6t ezt ajanljak alultdplaltsag és
talsuly esetén is. A gylimélcsben megta-
lalhat6 olajok erésitik a szervezetet, nor-
malizaljak az étvdgyat és nem utolsd-
sorban segitenek a szervezetnek, hogy
a felvett tapanyagok hatékonyan felszi-
vodhassanak, hasznosulhassanak a szer-
vezetiinkben.
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Nemzetiségi 6nkormanyzatok
musoraval zart a koncertsorozat

Szeptember 22-én a ruszin, 29-én a roma nemzeti-
ségi 6nkormanyzat miisora varta a Hunyadi tér ko-
zonségét.

SZEPTEMBER 22. A ruszin
nemzetiségi onkormanyzat ezut-
tal nem sajat zenéjébdl, tancaibol
allé miisorral, hanem komolyze-
nei és a szerelemrél, hazaszere-
tetrdl sz6lé dalokbdl allo Gssze-
allitassal ajandékozta meg a Hu-
nyadi téri kozonséget. A koncert
elsé felében Ritner Nora hege-
dii- és Bulecza Noémi csellomii-
vész el6addsaban a zeneirodalom
Klasszikus szerzdinek - Johann
Sebastian Bach, Georg Fried-
rich Handel és Franz Schubert
- miivei csendiiltek fel. A maso-
dik részben operett- és musical-
részletek, 6rokzold slagerek sora
hangzott el.

A két miivész, Ujvari Marika
és Kisfaludi Zsolt repertoarjaban
a pergé ritmusu multidéz$ sza-
mok mellett a Sacra Corona ci-
m torténelmi film lirai, a haza-
szeretetr6l szolo dalai is helyet
kaptak. A Neoton egyiittes, illet-
ve Szécsi Pal slagereivel az elé-
adok olyan nagyszerti hangula-

tot teremtettek, hogy a kozonség,
dacolva az esével, mindvégig ki-
tartott.

SZEPTEMBER 29. Az idei
utols6 Hunyadi téri koncerten a
roma nemzetiségi onkormanyzat
szervezésében a Romano Glaszo
egyiittest hallhattdk az érdeklo-
dék. A kivald miivészek profesz-
sziondlis eléadasukkal értékes ze-
nei élménnyel ajandékoztak meg
a kozonséget. Az egymast kovetd
dalok felvillantottdk azt a mérhe-
tetlen gazdagsagot és sokszintisé-
get, amit a gy(ijténévként hasz-
nalt cignyzene sz6 jelent. A per-
g6 és lasstibb ritmusu dallamok
kozott olah és beds cigany népda-
lok is helyet kaptak, s a Nem lop-
tam én életemben kezdetii kozis-
mert nota egy egészen mds, igen
szép gondolatokat megfogalma-
26 szoveggel magyarul is elhang-
zott. A szamok végén felzigo taps
jelezte, hogy kozonség az elsé
perctdl az utolséig nagyon élvez-
te a koncert minden pillanatat.

TER/ZENE - ZENE/TER/LIiRA-PONT 25

._ Berta Zsolttal
& Tolgyesi-Bella
E beszélgetett

Sokan érkeztek 2018 utolsé iro-
dalmi estjére a Hunyadi térre, a
Lira-Pontba, ahol a vendég Ber-
ta Zsolt Marai Sandor-dijas és
Bertha Bulcsu-emlékdijas ird,
dalszerzé volt.

Az irodalmi estet Simonffy Mar-
ta alpolgarmester nyitotta meg.
Elmondta, hogy szamara ki-
emelten fontos, hogy az embe-
rek életének része legyen a kul-
tara, ezért azon dolgozik, hogy
a keriiletben él6k is megismer-
hessék a mai szépirodalmat, ze-
nét és képzémiivészetetet, és
kifejezetten oriilt, hogy az utol-
s6 alkalommal a népszerii ir6t
lathatta vendégiil a Lira-Pont.
Berta Zsolt beszélgetdpart-
nere Tolgyesi Bella volt, aki el-
s6ként az 1956-os iddkhdz va-
16 viszonyulasardl kérdezte az
ir6t, hiszen Kalef cimii regénye
ebben a korszakban jatszédik.
Mint megtudtuk elsésorban,
édesapja élettorténete ihlette
a miivészt. Berta Zsolt altala-
ban dsztonbél ir, azonban ez al-
kalommal mar egy kész térténet
vezette az irasban.
»Magyarorszag,  Budapest,
hatvanas évek. Kdzelebbrél a
Moszkva tér, vagyis a Kalef és
kornyéke. Az elhiresiilt Kalef ga-
lerit mar szemmel tartja a titkos-
szolgalat, am 6k err6l még nem
tudnak. Elik, illetve éIni prébaljak
az akkori fiatalok életét: a sracok
egyszerre almodoznak csajokrol,
disszidalasrél és a forradalom

Berta Zsolt a Lira-Pontban

Simonffy Marta
alpolgarmester

feltamasztasardl, gondtalansa-
guk azonban nem tart sokaig. A
diktatara ugyanis konydrteleniil
leszamol veliik: kifinomult esz-
kozokkel veszejti el vagy teszi
éléhalotta 6ket.”

A Kalef az ird sajat életét
diszletként hasznal6 Jancsiszog
,folytatdsa”, noha idében meg-
el6zi azt. Berta késziil a folyta-
tasokra is: egy regényt szentel-
ne a Cseke csalad térténetének
az elsé vilaghabords id6kbadl,
egyet pedig a fitik (Cseke Andras
fészerepl6 vagy a sajat) életébdl
meritve.



26 HIRDETMENY/KERESZTREJTVENY TEREZVAROS 2018. SZEPTEMBER 30.

Budapest Favaros V1. Kerilet Terézvaros Onkormanyzata és a
Terézvarosi Kulturalis Kézhaszni Nonprofit Zrt. tisztelettel meghivija Ont az

1956-0S FORRADALOM ES SZABADSACHARC
evforduloja alkalmabal
2018. oktober 19-én, pénteken 11.00 orakor

tartando unnepi megemlékezésre.

Emlékbeszedet mond: Hassay Zsofia polgarmester

Helyszin: VI., Hunyadi tér - ‘56-0s emlékmii

P L5 A koszorik elhelyezése nem meghatdrozott sorrendben torténik.
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Melyik az 6szi ételkinalatunk legkedveltebb szezonalis levese?

Bekiildendd a szammal jeldlt sorok tartalma 2018. oktéber 20-ig. EI6z6 rejtvényiink nyertesei: Pekatek Jend, Palfalvai Janosné.
Cim: Terézvaros szerkesztésége, 1067 Budapest, Edtvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiildék kézott kétszer 2 darab Tréfea Grill-utalvanyt sorsolunk ki, amelyek a Kiraly utcai Tréfea Grill étteremben hasznalhatdk fel.
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ABLAKJAVITAS! WWW.
AJTOABLAKDOKTOR.HU

24 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSERE|JET, FESTESET, HOSZIGE-
TELO UVEGEZESET, SZIGETELE-
SET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL: 06 70 550 02 69

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képes-
lapot, papirrégiséget, régiségeket
vasarolunk és arverésre atvesziink.
VI. Andrassy at 16. 266-4154, nyitva:
h.-sz.:10-17, cs.: 10-19

Villanyszerelést, régi lampak, csilla-
rok, kisebb haztartasi gépek, kapute-
lefonok javitasat, feltjitasat vallalom
dijtalan kiszallassal, kedvezd aron.
Telefon: 06-20-9-874-436

Egyetemista lanyomnak feldjitando
emeleti droklakast keresek. Magan-
személy vagyok.

Tel.: 06-20-352-2204

Konyvfelvasarlas készpénzért.
Kényvtaros diplomaval tébb mint 20
éves szakmai tapasztalat, belvaro-

si Uizlet. Atticus Antikvarium 06-209-
313-773

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mosd-, mosogatogépek
bekotése. Tel.: 06-30-447-36-03

Kéménybélelés, kondenzaciés kaza-
nok bekotése, szerelt kémény épités,
szakvélemény iigyintézés. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06-30-680-6814

Felmentek az arak!

Arany, eziist, borostyan, brilles ékszer,

régiség és teljes hagyaték felvasarlasa
azonnal, készpénzben!

Kérem, j6jjon el hozzank vagy érdek-
I6djon bévebben telefonon!

Tel.: 350 43 08, 06 70 884 4084
Cim: XIII., Hollan Erné 4.

EXKLUZ{V FELVASARLAS!

Tort-fazon arany 6500 Ft-tél akar 17
000 Ft-ig/g, eziist 350 Ft-tdl/g, Bo-
rostyan-korall ékszerek 4000 Ft-tol/g.
Régi pénzeket, érméket, kitiintetése-
ket, karérakat, képeslapokat, Herendi-
Zsolnay, mindenféle régiséget TELJES
HAGYATEKOT.

V., Szent Istvan krt. 25.

Tel.: 06-70/608-60-82

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ
vasarolok antik batorokat, fest-
meényeket, bronz targyakat, porce-
lanokat, Kovacs Margitot, régi al-
16-, fali-, asztali diszérakat (hiba-
sat is) 6-12 személyes eziist ét-
készleteket, gyertyatartékat,
talcat stb., konyveket, régi katonai
kitiintetések targyait és teljes ha-
gyatékot elsd vevoként a legma-
gasabb aron.

Tel.: 06-20-280-0151, herendi77@
gmail.com

Szeretné anyagi biztonsagban élni
nyugdijas éveit? Kssdn velem életja-
radéki szerzddést, és az egyszeri, na-
gyobb dsszeg mellett akar havi 150
ezer forintos életjaradék-6sszeget is
fizetek dnnek tgy, hogy 6n lakasa ki-
zarélagos hasznaléja és haszonélve-
zdje marad. Erd.: 20/614-2808, dr. Ba-
lazsi Bence

Tisztességes munkaadé keres takari-
t6 munkatarsakat. Kiemelt, biztos fi-
zetés minden hénap 10-én. Budapesti
bérlet téritése 100%-ban.
Profi-Komfort Kft.: 06-30/537-9133

APROHIRDETESEK FELVETELE:

VI., E6tvos utca 3.,

recepcio,

hivatali nyitvatartasi id6ben.

APROHIRDETES/ PROGRAMOK 27

A TERMESZETVEDOK
TURISTAEGYESULETENEK
OKTOBERI PROGRAMJA

Oktober 13., szombat: gyadai tandsvény (6 km). Talalkozas 9 6rakor az
Ujpest-Varoskapu Volan-palyaudvaron, Szendehely-Katalinpusztaig elére
megvaltott jeggyel. Turavezett: Riman Erika (+36 20 505 76-61).

Oktober 22., hétfé: pakozdi ingokdvek. Talalkozas 7.30-kor a Népliget Vo-
lan-palyaudvar pénztaraknal. Turavezetd: Riman Erika (+36 20 505 76-61).

Oktéber 25., csiit6rtok: Bajor Gizi Szinészmuzeum: Ritka magyar - Bubik
60 cimmel beszélgetés Bubik Istvanrdl. Jegyar: 2000 Ft. Talalkozas 15.20-
kor a Szé&ll Kalman téren a 102-es busz végallomasanal. Turavezetd: Mégor
Gabriella (+36 70 380 88-71).

Oktéber 27., szombat: matrai tira (7 km, 200 m). Talalkozas: 8 6rakor a
Stadionok Volan-palyaudvar pénztaraknal. Tiravezetd: +36 30 446 66-75.

Fogaddarainkra szeretettel varjuk a kedves érdekléddket minden szerdan
16 és 17 6ra kozott az E6tvos u. 10. sz. alatt a 415-8s teremben, ahol tovab-
bi programjainkrél is felvilagositast tudunk adni. Telefon: 30/383-57-63,
az esti 6rakban.

ABUDAPESTI
CERVANTES INTEZET
PROGRAMJAI

Oktéber 9., 18.00 Ecuadori Filmklub: Sokat kevésbdl (spanyolul, felirat nélkiil)

-

Instituto
Cervantes
Budapest

Oktéber 15., 18.00 Konyvbemutaté: Benedek Istvan Gabor: A komlési tora.
(Magyarul, spanyol forditassal.)

Oktéber 16-22. Spanyol filmhét az Urania moziban. (Eredeti nyelven, magyar
felirattal.)

Oktober 16-22. Déli-doki - dokumentumfilmek Latin-Amerikabél a Bem mo-
ziban. (Eredeti nyelven, magyar felirattal)

Oktéber 17.,19.30 A szél 6rokose - nicaraguai film. (Eredeti nyelven, magyar
felirattal.)
Cervantes Intézet
Budapest, 1064 Vorosmarty utca 32., tel.: 354-3670
cenbud@cervantes.es http://budapest.cervantes.es
Minden rendezvényiinkre a belépés ingyenes.

Mora Mintabolt

Mindségi gyermek- és ifjusagi irodalom
Onhoz most még kozelebb!

Corner Six Irodahaz

: AZ ELSO . 1066 Budapest, Jokai u. 6.
e . H-P: 14:00-18:00
o o Hétvégén a Hatszin Teatrum
y FELnﬂ’TTRURIE eléadasaihoz igazodva. g} |
S Tel: (+361) 999-9568 MORA
R E-mail: bolt@mora.hu

KERULETI LAKOSOKNAK3 0 % KEDVEZMENY

Mis akci6val 6ssze nem vonhato, lakcimkértya felmutatésaval vehet6 igénybe.

WWW.MORA.HU

i Adventista Imahdz

talan utca 13.

Szeretettel hhrunlt :saléduddal egylitt, i
minden hénap elsé vasdrnapjn,

jatékos bibliai kézmiives foglalkozasunkra
és art kivetd finom vacsorara.

Elsd alkalom: oktdber 7. vasdrnap 15-18 dra
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2018. oktéber 13-14., szombat-vasarnap
Budapest VI., Edtvis utca és Szaéfia utca

2018, oktober 13., szombat

10.00 Bugdcsiga Zenede

11.15 Terézvarosi 6vodak, iskolak csoportjainak bemutatoi

12.45 Rippel Brothers Show

13.15 Tihanyi Téth Csaba ¢s Bognar Rita szinmivész-énckes hazaspir misora
15.00 Apacuka zenekar

16.15 Karasz Eszter csaladja ¢és barataik

16.45 Flamenco tancok - Inhof Katalin ,,LLa Kat” és kisfia, Bank Marton
17.10 Egypercesek - Dvorak Gabor és Patka Heléna pantomim miisora
17.40 Benyus Testvérek Kamaraegyiittese

18.20) Badar és Badar - Badar Sandor humorista és Badar Tamas blivész
20.30 Kilenc éves az E6tvisl0 - Ocho Macho

2018. oktober 14., vasarnap

10.00 Bab Tarsulat: Harom kivansag

11.00 Kifli Zenekar

12,15 Tanc a csaladban - Lengyel Szaboles Micsi, Hoffner Nikolett
13.00 Farkas Ensemble

13.50 Kerka Tancegyiittes, Kiskerka, Herman Gréta (Lenti)

14.40 Szirmai Karoly Magyar Miivel6dési Egyesiilet Néptancegyiittese ¢s a
Dalarda (Temerin)

16.00 The Crazy Plumbers (Kézdivasarhely)

17.00 Terézvarosi kitiintetésck dtadasa

18.00 Sondorgd

20.00 The Biebers

Kézmdves- &3 ﬂﬂsﬂrnnémiai vagir Fob68zinhiz e3a]dd; Jitéknl{
ﬁtéz Liszls Bﬁ%jﬁtﬁk—&ﬂomﬁtﬂ kﬂrékpﬂr-rﬂjiﬁztrﬂeié
Az ArﬂnH NekGar - jélHﬂlﬁb&‘Eak

Gyerekprogramok az Edtvos10 Kuckdban:
szombat - 9.30 ,,Zenegyerekeknek”; 16.00 Kerekitd
vasarnap 9.30 Kuckd Mocorgd; 16.00 Babatopogtatd

Az Avilai Nagy Szent Teréz Plébaniatemplom (V1., Pethd Sandor utca 1.) programjai:
Vasiarnap 10.00 Avilai Nagy Szent Teréz napi biicsiii innepi szentmise
11.00 Szent Teréz Kérmenet

A 1és7vipsh aifimluﬂ, részletes informicio: www.terezvarosibucsu.hu

erveso: Terézviaros! ulturabis Koshasezng N HIPT it e
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