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Onkormanyzati fogadaorak Kozérdekii
i L 0nallé renddrkapitanysag
Tisztségviseldk Bp. VI, Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY A FOGADOORA IDOPONTJA V.-VI.-VII. kerilleti tizoltésag
HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés Bp. V., Gerloczy u. 5. Tel : 317-5233
(és1. evk.) Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés ANTSZ
Edtvés u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Bp. VI, Podmaniczky u. 27, Tel.: 301-5050
dr. Bundula Csaba alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
EGtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.=VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835
Papp Laszlo alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o
E6tvés u. 3., V.em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Vgroskereszt
Bp. VII., Szdvetség u. 17. Tel.: 342-2712
dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvérosi Csaladsegitd Szolgalat
E6tvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. V1., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623

I EEE——— Terézvarosi Ertelml FOg\fltékOSOk N apkOZI Otthona

) L L Bp. V1., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230
Valasztokeriiletek képviseloi L o
Terézvarosi Foglalkoztatast Elosegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes id6pont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONT)A

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden hénap 2. szerddja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Edtvos u. 3., 1/104. elézetes id6pont-egyeztetés ]

2\ A S0 SR G T Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba Polgarmesteri Hivetal, i L 1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefons 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi ido: hétfd 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Eotvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy at 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor Elozetes idGpont-egyeztetés péntek 8.00-14.00.

108 10 3B G0 2 sl Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

8. Csaszarné Csoka llona El6zetes id6pont-egyeztetés ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
Y e 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfd
9, Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, perfFek 8.00-11.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerléczy utca 6.
10.  Hatvani Csaba Id6sek Klubja Minden hénap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t61 19 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

B B L L Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CiME AFOGADOGRA IDGPONT)A tagjainak névjegyzéke

Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. El6zetes id6pont-egyeztetés Pénziigyi és Jogi bizottsig

S (35'30) Sﬁ'g?tﬁﬁfér@m .‘I’agy 2 Heltai Laszl6 elndk, Czuppon Zoltan Zsolt alelngk,
CUEINE LRI L QAU EEU Y Hegyi Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr. Szili
Kovacs Tibor, Pollé Karolyné, Juhasz Benedek,

Heltai Laszlo Polgarmesteri Hivatal, E6tvgs u. 3., 1/104.  Minden csiitortokon 17.30-t6l 19 draig. Onodi Akos. Bartha Salima Szilvia

El6zetes idopont-egyeztetés
a (06-30) 751-8925-6s szamon
Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor Elozetes idopont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
: A TVA R . i i Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné El6zetes id6pont-egyeztetés

; Lindmavyer Viktor, Nyiri Gabor, Juhasz Timea, K. Nagy
a (06-20) 919-0006-0s szdmon Imre, Takacs Balazs

I ——
Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszarné Csoka llona elndk, dr. Szili Kovacs
i Tibor alelndk, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Emoné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, Soés Andrea



Olvasas, intelligencia

Egy djsagiré (a nevét nem dru-
lom el) egy id6ben az , Olvassatok
mindennap!” felszélitdssal zdr-
ta kényvekrél szé16 posztjait. Er-
dekesnek tiint nekem, csodabo-
gdrnak, aki az internet - hogy fi-
noman fogalmazzak - nem éppen
vdlasztékos nyelvi megformadlds-
rél emlékezetessé valé szévegten-
gerében kényveket ajanl, az iro-
dalom és az olvasds fontossdga-
rél prébalja meggy6zni az olva-
soit. Aki elég éreg, és végigélte
a folyamatot, hogy a nyolcva-
nas évek kézepének-végének sza-
zezres kényvpéldanyszamai ez-
resre, inkdabb szdzasra zsugorod-
tak, hogy az olvasas hogyan ve-
szitette el tarsadalmi presztizsét,
biztosan érti, miért taldltam egy-
szerre (iditének és meglepének is.
Hisz napjaink polémiai éppen ar-
rol szélnak, kell-e az iskolaban
tanitani J6kai kényveit, hiszen ne-
héz a nyelve a gyereknek, til sok
benne az tigymond unalmas le-
irds. Hajlamosak vagyunk a mind-
ezt a korra, az informdciédramlds
szamldjdra irni, megadni magun-
kat a felgyorsulni latszé idének,
pedig nem kellene. Legalabbis ha
jot akarunk magunknak. Az is-
mert volt, hogy az olvasas cs6k-
kenti a szorongdst, bizonyos ideg-
rendszeri megbetegedések (példa-
ul Alzheimer-kér) kialakuldsdnak
kockdzatat, fejleszti a kreativi-
tast és a fantaziat. Nemrég pedig
olvastam egy tanulmdnyrél, ami-
ben kutaték azt talaltdk, hogy a
mélyolvasds visszaszoruldsaval
kimutathatéan csékken az em-
berek intelligenciaja. Talan nem
eréltetett azt mondani, hogy ol-
vasasbéli allapotainkat tiikrézi
vissza a kériiléttiink Iatott vilag.
Igaza volt annak az djsagirénak:
Olvassanak mindennap!
BREM-NAGY FERENC
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FELELOS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc

MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi
SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

E-MAIL: sajto@terezvaros.hu

NYOMDA: Magyar Kozlony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse
FELELOS VEZETO: Kéves Béla tigyvezet6 igazgaté TERJESZTES: Magyar Posta Zrt.

FOKUsz Ajandék a kiscsoportosoknak
ONKORMANYZAT Valtozik a vilag -
fellélegezhet a keriilet

1€020S UGYEINK Jubileum a Széchenyi
flrdében

1K0z0s UGYEINK Sokan vettek részt

a szlirévizsgalatokon

1K0z0s UGYEINK Autémentes hétvége
az Andrassy uton

KO0z0S UGYEINK

Nyugdijasok Dunabogdanyban
INTERJU ,,Az igazi miivész nem
parancsolgat”

KIALLITAS A n6k gyonydriiek
IRODALOM/KONYV Szaraz Miklés Gyorgy
Bojtolok

Sortiiz egy fekete bivalyért

ETLAPOZO Olasz konyhaval nehéz hibazni
KONYHA Fozziink egyiitt ananaszbol
ELETMOD Sz6lémagolaj

az egészseégert és a szépségert

LIGET Ifjusagi sportpalyakkal béviilt

a Varosliget

HIVATALOS VERZIO A jegyz6i
birtokvédelemr6l ismét
HIRDETMENY/APROHIRDETES

TER/ZENE - ZENE/TER

Délszlav zene, Vitéz Laszlo és favosok
PROGRAMOK

K0z0S UGYEINK
Testvérvarosunk tinnepelt

PANOPTIKUM
Iparkodjunk

GYEREKVILAG
Kolibri Fesztival
huszonhetedszer

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK

FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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Becsengetés az iskolakban - megkezddd

A Terézvaros valamennyi altalanos
iskolajaban szeptember 3-an kez-
dodott meg a tanév. Az elso oszta-
lyosok idén is megkaptak az onkor-
manyzat ajandékat, egy hasznos
holmikkal megpakolt hatizsakot.

A szeptember 3-dn reggel 8-kor meg-
szolalo csengd jelezte Terézviaros alta-
lanos és kozépiskoldiban a 2018/19-es
tanév kezdetét. Az 6nkormdnyzat részé-
rél a didkokat a Derkovits Gyula Altald-
nos Iskolaban Hassay Zsofia polgarmes-
ter koszontotte. Simonffy Marta alpol-
garmester a Bajza Utcai, Bundula Csaba
alpolgarmester a Terézvarosi Magyar-
Angol, Magyar-Német Két Tannyel-
vi, Papp Laszl6 alpolgarmester az Er-
kel Ferenc, Csészarné Csoka Ilona, a hu-
man bizottsag elnoke pedig a Vorosmar-
ty Mihaly Altaldnos Iskoldban sok sikert
és jo munkat kivanva tidvozolte a sziin-
id6rol visszatéré tanulokat és tanarokat.
A terézvarosi onkormanyzat az 6voda-
bdl iskoldba 1épé elsé osztalyosokat egy
hasznos felszerelésekkel teli hatizsakkal
ajandékozta meg.

Jokedvli didksereg népesitette be a
Derkovits Gyula Altalénos Iskola torna-
termét, ahova az elsésok - az intézmény
hagyomanyait kovetve - a nyolcadiko-
sok kezeibél font kapun atbujva léptek
be. Miutan a legkisebbek egy-egy szal
virdgot vettek at a végzosoktol, és a falra
helyezett tablakra felrajzoltak dvodai je-
likket, a Himnusz felcsendiilé hangjaival
megkezd$dott a tanévnyité tinnepség.

Hassay Zsofia, Terézvaros polgar-
mestere a didkok, a gyermekeiket kisé-
16 sziil6k és a pedagégusok koszontése
utan Terézvaros épitészeti és kulturdlis
Orokségérdl beszélt, hangsulyozva: szan-
dék és hozzaértés esetén a miemléki fa-
lak kozott is lehet a 21. szazad kovetel-
ményeinek eleget téve korszerii és sze-
rethetd egy oktatdsi intézmény miiko-
dése és élete. Szavaibol kideriilt, hdrom
interaktiv tabla és projektor beszerzésé-
vel az onkormdnyzat is hozzajarult ah-
hoz, hogy az iskola lépést tartson a tech-
nikai fejlédéssel. Mint mondta, az em-
litett eszkozokkel a nagyobb didkokat
lepték meg, de az iskolakezd6krél sem
feledkeztek meg, nekik értékes ajandék-
csomaggal kedveskednek.

A polgérmester elmondta, hogy az 6n-
kormanyzat szamos tamogatassal a gyer-

mekek elémenetelét igyekszik konnyeb-
bé, zavartalanna tenni, végiil zarszavaban
a didkoknak, sziileiknek és tandraiknak a
most kezd6dé tanév minden napjahoz jo
egészséget, tisztes helytallast, sok sikert és
még tobb 6rémot kivant.

Hegediisné Ocsai Mdria igazgaté az
els6sokhoz intézve szavait reményét fe-
jezte ki, hogy a tanulmanyaikat most
kezdék valamennyien sikeres tagjai lesz-
nek a Derkovits iskola diakkozosségé-
nek, s nyolc év mulva 6nmaguk, sziile-
ik és tanaraik egyarant biiszkék lesznek
elért eredményeikre. A sziil6khoz for-
dulva e kozosen megteendd tthoz fele-
16sségteljes egytttmtikodésiiket kérte,
s mindannyiuknak kitartast és kozosen
megélt 6romteli perceket kivant.

Az Erkel Ferenc Altaldnos Iskolaban az
esOs iddjaras miatt a lépcs6hdz emele-
ti részén tartottak meg a tanévnyité iin-
nepséget. Itt csupan a miisorban szerep-
16k, a legifjabb nebuldk és az Sket ki-
séré rokonok fértek el, a tobbiek sajat
osztalytermeikben, az iskolaradién ke-
resztiil kisérhették figyelemmel az ese-
ményeket.

Az elsO@soket és tarsaikat, valamint a
sziiloket és pedagdgusokat az intézmény
igazgatdja, dr. Horvathné Pélosi Katalin

koszontotte. Az iskolaigazgatd emlékez-
tetett arra, hogy az 6nkormanyzatnak
koszonhetéen az idei évtSl interaktiv

tablak segitik az oktatast, s a tantermek
zomében mar szamitoégép is talalhato.
Ezekre persze vigyazni kell, mert az ér-
tékes berendezések meg6rzése kozos ér-
dek - figyelmeztetett dr. Horvathné Pa-
losi Katalin.

Az egymas mellett, szép csendben il-
dogéld elsésok csak akkor kezdtek nyii-
zsogni, amikor kiderilt, hogy Papp
Laszlo alpolgdrmester az 6nkormany-
zat ajandékait késziil szétosztani kozot-
tiik. A felmatricazott z6ld hatizsakokbol
egymas utan keriiltek el6 a hasznos, de a
gyerek 6romét is szolgald targyak.

- Terézvéros 6nkormanyzata - sa-
jat hagyomanyaihoz hiven - minden ta-
mogatast megad részben az iskoldknak,
részben pedig kozvetleniil a didkoknak
és sziileiknek. Az iskolai gytimolcs- és
étkezési tamogatas mellett ma mar ta-
nulményi 6szténdijrendszer miikodik,
a kiemelked¢ teljesitmény tovabbi kitel-
jesedését szolgalja a Terézvaros Ifja Te-
hetsége Program, és a legutobbi tanév-
ben is tobb mint 100 gyerek vehette at
a Terézvaros Kivalé Didkja kitiintetést.
Az elmult évhez hasonldan a keriiletben
él6 és tanul6 didkok 5 ezer forint értéki
Iskolai Erzsébet-utalvanyt kapnak, ez a
juttatds 2018-ban 900-nal is tobb gyer-



Ott a tanév
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meket érintett - hallhattak a jelenlévSk
Papp Laszl6tol. Az alpolgarmester ki-
tért arra is, hogy az 6nkormanyzat az el-
malt 12 hénapban az Erkeles Didkokért
Alapitvany tevékenységéhez mintegy 3,5
millié forinttal jarult hozza.

A Terézvarosi Magyar-Angol, Magyar—
Német Két Tannyelvii Altaldnos Iskola
évnyitéjan a 3. b osztaly nyarbucsizta-
téja utdn Martikdn Beatrix intézmény-
vezet$ szamolt be a gyermekeknek a te-
rézvarosi onkormanyzat tdmogatasabol
felgjitott tantermekr6l és koszonte meg
a jelenlévé alpolgarmesternek, Bundula
Csabanak az emlitetteken tul a nyari ta-
borokhoz nyujtott anyagi segitséget is.

A keriilet alpolgarmestere koszonté-
jében a gyermekeket biztatta: ,Higgyétek
el, hogy mi felnéttek oriilnénk, ha ott il-
hetnénk az iskolapadban, mert ez az éle-
tiink egyik legszebb idészaka — hangoz-
zék ez most barmilyen furcsan...” Majd el-
mondta, hogy az 6nkormanyzat a j6vében
is mindent megtesz, hogy a gyerekek jol
érezzék magukat az iskolaban.

Az évnyit6 utdn a két tannyelvi iskola
két els6 osztalyaba jard negyvenhat di-
ak is atvehette az els osztalyosoknak ja-
ré ajandék hatizsakot, majd megkezdd-
dott a tanitas.

TEREZVAROS 2018. SZEPTEMBER 20.
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Ajandek a kiscsoportosoknak

Terézvaros legifjabb dvodasai, a
kiscsoportosok egy ajandékokkal
teli taskat vehettek at az nkor-
manyzat vezet6itol.

Terézvaros 6nkormanyzata idén is egy
mintegy 10 ezer forint értékii ajandék-
csomaggal orvendeztetett meg minden,
a kertilet 6vodajaba beiratott kiscsopor-
tos gyermeket. Hassay Zsofia polgarmes-
ter a Fasori Kicsinyek, Simonffy Marta al-
polgarmester a Mesevilag, Bundula Csa-
ba alpolgarmester a Jatékvar, Papp Lész-
16 alpolgarmester a Sziv, Csaszarné Csoka
Ilona, a human bizottsdg elnoke a Patrona
Hungariae, Lindmayer Viktor képvisel6
a Kincseskert Ovodéban adta 4t a kicsi-
nyeknek az 6nkormanyzat meglepetését.
Hassay Zséfia és a gyerekek kozosen
vették szemiigyre, mi mindent rejt a ma-
cis papirtaska. Kedves jelenet volt, ami-
kor egy kicsiny lanyka izgatottan arrdl ér-
dekl6dott, hogy az ajandékokat délutan
hazaviheti-e. Szemmel ldthatéan elége-
detten fogadta kérdésére az igen vélaszt.
A Mesevildag Ovodaban nagy 6rém-
mel fogadtak Simonffy Marta alpolgar-
mestert, aki a két csoportbol 6nkéntesen
jelentkezd segit6ivel adta at a terézvarosi
onkormanyzat ajandékcsomagjat. A ki-
csik az ajandékok atvétele utan boldo-
gan mutogattak egymasnak, az 6v6 né-
niknek és az alpolgarmesternek ujonnan
szerzett kincseiket. Sokan azon nyom-
ban felvették a hatizsakot, masok a gyur-

~ PappLszlé
a Sziv Ovodaban

makészletet bontogatték, de akadt olyan
gyermek is, akinek a tdjékoztato fiizet
nyerte el leginkabb a tetszését. A csopor-
tok tagjai egymads szavaba vagva mesél-
tek vendégiiknek arrol, miért j6 6vodas-
nak lenni.

A Jatékvar Ovodaba Bundula Csaba al-
polgarmester vitte el a kiscsoportosoknak
jar6 meglepetéscsomagokat. Az atadas
el6tt viccesen probaélta félrevezetni a gye-
rekeket azzal, hogy 6 a Mikulast képvise-
li, de a kicsik gyorsan kapcsoltak, és kija-
vitottak a tréfas kedvében 1évé vendéget,
hogy ilyenkor nem aktudlis a nagy szakal-
1t érkezése. Miutan egymas utan atvették
a csomagokat, amit szépen meg is koszon-
tek, viszonzasképpen egy kedves dalocskat
énekeltek el az alpolgarmesternek.

Kedves fogadtatasban volt része Papp
Laszlo alpolgarmesternek a Misi mo-
kus csoport nyaron felujitott szobdjdban.
Miutan a kicsik megmutattak a gyonyo-
rii konyhajukat, az alpolgdrmesterrel
megnézték a csomag tartalmat. A 21 kis-
csoportosnak legjobban a kutyusos hati-
zsak tetszett.
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Valtozik a vilag - fellélegezhet a keriilet

Az utobbi idék sajtoban megjelend hirei kozott arrol is értesiilhettek a
terézvarosiak, hogy emblematikus és a kdrnyezetiikben élé lakéknak
folyamatosan problémat jelent6 szérakozohelyek zarnak be véglege-
sen vagy koltoznek el a varosrészbdl. Ekézben aki nyitott szemmel jar
a keriiletben, Iépten-nyomon épitkezést lathat; uj épiiletek nonek ki
a foldbél a kevés lehetséges teriileten, régiek atalakitasa zajlik, éve-
kig tetszhalottnak tiin6, féelbehagyott épitkezéseken jelennek meg uj-
ra munkasok és gépek. Valtozik a piaci kdrnyezet, s ugy tiinik, ezzel a
keriilet megszabadul egy évek soran nehezen kezelhet6 problématal,

és fellélegezhet.

A kétezres évek elején-kozepén az onkor-
manyzat tulajdonaban 1évé ingatlanok tor-
vényteleniil, palyaztatas nélkill, mélyen a
piaci ar alatt cseréltek gazdat. (E lap olvasoi
végigkisérhették azt az évtizedes igazsag-
tigyi eljarast, amelynek végén a birdsag bii-
nosnek mondta ki a kertilet korabbi szocia-
lista és szabaddemokrata vezet6it és képvi-
sel6it.) Az 4j tulajdonosok egy része maga-
sabb aron val6 tovabbadasi, egyértelmtien
spekulacids szandékkal vasarolta meg az
adott ingatlant, masik része nagyszabasu
beruhdzasokat tervezve vett meg egy-egy
épiiletet. Utdbbiak elképzeléseit hiusitotta
meg a 2008-as gazdasagi valsag, amely be-
fagyasztotta az ingatlanpiacot és mélybe ta-
szitotta a lakdsdrakat, értelmetlenné téve a
befektetéseket ezen a téren. Mentve a ment-
hetét, a tulajdonosok a birtokukba kertilt
ingatlant részben vagy egészben bérbe ad-
tak, igy telepiiltek be Terézvarosba a zajos
alternativ szérakozohelyek, mint a Nagy-
mezd utcdban 2008-2017 kozott nyitva tar-
t6 Instant, a Kiraly utca 46.-ban a 2004-t6l

i
A nemrég bezé_rt_Kuplunj
~aKirdly utcaban

2018. szeptember 10-éig miikodé Kuplung
és az Andrassy ut 52.-ben most megsziind
Hello Baby Bar. Ez a harom szérakozohely
okozta a legtobb gondot a kérnyéken la-
koknak, s ezek esetében kellett a legtobb-
szOr intézkedni szabalyszegés miatt az 6n-
kormanyzat munkatarsainak.

Nem fiiggetleniil a keriilet adottsagaitdl
- nevezetesen, hogy fekvése, épitett kornye-
zete miatt a févarosba érkezd turistak, ezzel
egyiitt a vendéglatas egyik kozpontja — az 6n-
kormanyzat igyekszik a vallalkozasok szamara
hosszt1 tavon kiszamithaté és biztonsagos kor-
nyezetet teremteni, 4m deklaralta, a vallalkozo6i
érdekkel szemben a lakossagé mindenkor el-
sObbséget élvez. Ezért vezette be az orszag ta-
lan legszigortbb csendrendeletét, amely bele-
szolast ad az eltéré nyitvatartasu, azaz éjjel is
miikodé vendéglatdhelyek {izemeltetésébe a
helynek otthont ad6 haz lakéinak, megegye-
zésre Osztonzi a tulajdonosokat és lakokozos-
ségeket, ennek esetén utdbbiak kezdeményez-
hetik az engedély visszavonasat. Emellett fo-
lyamatos ellen6rzéssel 6rkodik a szabalyok be-
tartasan, szankciondlja a megszegdit.

A lakosok nyugalma érdekében tiltotta
be a banto zajjal jar6 sorbiciklik tizemelte-
tését, s ezért koti telepiilésképi rendelétében
bejelentéshez és parkolohely-megvaltashoz
a hosteliizemeltetést.

A szigort szabalyoknak és a betartasukat
garantalni hivatott ellenérzéseknek voltak és
vannak eredményei, de nyilvan nem képe-
sek minden problémét orvosolni. Ugy tiinik,
ezeket oldja meg most a valtoz6 kornyezet. A
2010 utdni gazdasagi fellendiilésnek koszon-
het6en emelkedni kezdtek az ingatlandrak,
Ujra érdemes ezen a tertileten befektetni, s a
romkocsmakka lett épiiletek tulajdonosainak
megéri lakasokat, szallodat épiteni, igy a ke-
riilet fellélegezhet.

Az onkorményzat az épitkezések esetén is
szem el6tt tartja a lakosok érdekeit, figyel ar-
ra, hogy csak a legsziikségesebb ideig kelljen
elviselni a munkdlatokkal egyiitt jaré kényel-
metlenséget, szigortan betartatja a kozterii-
let-foglalasi hatarid6ket.

Keriileti vedett épiiletek vizsgalata program, 2018,

Budapest VI. keriilet

2018 oktdoberében folytatadik a kozos képviselok segitségével a terézvarosi onkormanyzat és a Budapesti Mii-
szaki Egyetem kdzos, a keriileti védett épiiletek értékeinek vizsgalataval foglalkoz6 program.

A keriiletiinkben all6, altalaban 100 évesnél is id&sebb hazak értékesebbek, mint az tjak, mert van egy negyedik di-
menzidjuk, a sajat torténetiik. A valtozé vilagban sokszor még az épiiletek tulajdonosai - altalaban tarsashazi ko-
z6sségek - sincsenek tudataban, hogy mi is épiiletiik fo értéke, mit érdemes megérizniiik. A hazak ,6ntudatra éb-
resztésében” a meg6rzott, még megmaradt értékek Ujrafelfedezésében és nyilvantartasaban segit a Terézvarosi
keriileti védett épiiletek vizsgalata program.

A program soran a keriileti védelem alatt all6 épiiletek értékeinek, a védettség targyanak megallapitasa és a jelen-
legi allapot dokumentalasa a cél. A terézvarosi onkormanyzat, a Polgarmesteri Hivatal Féépitészi Irodaja a BME
Epitészettérténeti és Milemléki Tanszékének segitségével 2016 6szén elinditotta a helyi védett épiiletek vizsgala-
tanak tobb évre tervezett programjat. Az épitészhallgatok féléves feladatanak részét képezi az adott épiilet erede-
ti, levéltarban fellelhetd terveinek felderitése és a kdzos képviseletek altal biztositott bejutas utan az épiilet hely-
szini vizsgalata.
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Testvervarosunk Gnnepelt

Szines programokkal jelentkezett idén is augusztus 30. és szeptem-
ber 2. kdzott az Oszi Sokadalom, Kézdivasarhely varosiinnepe.

Terézvaros testvérvarosiban a rendezvény
koézéppontjdban a kézmives és hagyoma-
nyos termel6k vésara allt. Emellett nagy-
szinpadi koncertek, opera, gyermekvaros,
Borudvar, Pitydkafesztival, ifjusagi progra-
mok, partisator és utcazene szorakoztatta a
rendezvényre kilatogatokat.

Az eddigi évekhez hasonléan tobb mint
100 kézmtives és helyi termeld toltotte meg a
teret portékaival. A gyermekvaros az idén is
a kozponti parkban volt, a Pityokafesztival a

Molnér Jozsias parkban, a Borduvarban, az
erdélyi borok kdstolasa mellett pedig a nép-
zenéé és a néptancé volt a fGszerep.
Pénteken a hagyomanyokhoz hiven
a Tanulék Klubja favészenekaranak és
mazsorettcsoportjanak fellépése nyitotta a
varosiinnepet, majd a Iris, a Pokolgép és a
fiatalosabb vonulati Magashegyi Under-
ground lépett szinpadra. Szombaton a helyi
Mano and Friends nyitotta a koncertek so-
rat, aztan a fiatalabb generacidkat megszoli-

Szeptemberben érkezik az Erzsébet-utalvany

Az el6z6 évekhez hasonléan az idén is szamithatnak Erzsébet-utalvanyra a keriiletben él6 idések és raszoru-

16 csaladok. Az erre jogosultak szeptemberben a postan keresztiil, névre szél6 kiildeményként kapjak meg a min-
dennapjaikat segitd utalvanyt. Az idések vilagnapjara sz616 5000 forint értékii egyszeri tamogatast azok kapjak,
akik a kertiletben élnek és 62. életéviiket betcltotték. Ez jelenleg 7880 fot érint Terézvarosban. Egyszeri termé-
szetbeni juttatast 1343 olyan szocidlisan raszorulé csalad vagy egyén kap 10 000 forint értékben, aki ugyancsak a
VI. keriilet lakéja. Ok azok, akik jalius 1-jéig az 8nkormanyzattél segélyben vagy tdmogatasban részesiiltek, vagy
résziikre a polgarmester, illetve a jegyz6 tamogatast allapitott meg.

Az Erzsébet-utalvanyokat igényelni nem kell, mert a jogosultsagot a polgarmester a személyi adat- és lakcim-
nyilvantartas, valamint a Szocialis és Gyermekvédelmi Osztaly altal vezetett nyilvantartas alapjan hivatalbél alla-
pitja meg. A jogosultak az utalvanyokkal egyiitt postai kiildeményként egy hatarozatot is kézhez kapnak a tamo-
gatas megallapitasarol, amelyben a felhasznalashoz sziikséges informaciékat is megtalaljak.

A posta augusztus végén kezdte meg a kézbesitést. Aki a kézbesités idépontjaban nem tartézkodik otthon,
az értesitd felmutatasaval a postahivatalokban 10 napig atveheti a kiildeményt. Amennyiben az atvételre ezen
idépontig nem kertil sor, a posta a kiildeményt visszakézbesiti a polgarmesteri hivatalba, ahol félfogadasi id6ben
atveheto.

A posta szeptember 30-ig minden cimzetthez megkisérli eljuttatni az utalvanyokat. Az eddigi tapasztalat
alapjan nem abécésorrendben és nem lakcim szerint térténik a kézbesités. Célszer(i tehat szeptember 30-ig min-
den érintettnek varnia a tamogatast. Ezt kdvetden, ha nem kaptak értesitét a kiildemény kézbesitésének meg-
kisérlésérél, Molnar Csilla szocialis tigyintézénél kaphatnak informaciot a 061-815-2254-es telefonszamon vagy
személyesen tigyfélfogadasi idében a polgarmesteri hivatal Ill. emelet 323-as szobdjaban.
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Ko6zéppontba
hagyomany

‘f. B il

t6 Freddie lépett szinpadra. Vasarnap Simé
Annamdria, valamint a Csik Zenekar kon-
certje kovetkezett, a varosnapok zarébulijan
pedig Ruzsa Magdi szérakoztatta a kozon-
séget, amit a mindenki dltal vart tiizijaték
kovetett.

A rendezvény fénypontjaként a Magyar
Allami Operahdz kamionja is begordiilt
Kézdivasarhely foterére, a Gordillé6 Opera
Székelyfold turné keretében. Donizetti leg-
népszertibb vigoperajanak 4j kiadasa uta-
zott a hatdron tuli magyarlakta tertiletekre,
igy a céhes varosba is.

A vérostinnepen Terézvarost Matoka-
novic Lidia és Czuppon Zsolt képviselte.

Fitéstamogatas

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkor-
manyzata a november 1-jétél aprilis 30-dig terje-
dé idészakra flitéstamogatast nydjt

- azon egyediil él6 személyeknek, akinek a havi
jévedelme (nyugdija) nem haladja meg
a150 000 Ft-ot,

- azon csaladban él6 személyeknek, ahol az egy
fore esé jovedelem nem haladja meg
2120 000 Ft-ot. A kérelmet a haztartas bar-
mely nagykord tagja benyujthatja.

A tamogatas havi dsszege haztartasonként
6000 Ft.

A kérelmeket szeptember 1-jétdl mar be lehet
nydjtani az erre a célra rendszeresitett nyomtat-
vanyon, a sziikséges igazolasokkal a Polgarmes-
teri Hivatal Szocialis és Gyermekvédelmi Osz-
talyara.
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Jubileum a Széchenyi flird6ben

Az iskolakezdéssel egy napon
rendezte meg az 6nkormanyzat a
tizedik egészségnapot a Széche-
nyi fiirdoben.

A szakadd esé ellenére tobb szazan don-
tottek a rendezvény mellett. Az érkezd
szépkortiak elmondtak, hogy egy pillanatig
sem szegte kedviiket az id6jaras, biztak ab-
ban, hogy nem lesz ez igy egész nap. Igazuk
lett, délutdnra a nap is kisiitott. A résztve-
véket Csaszarné Csoka Ilona képvisel6 fo-
gadta, és ,vizsgaztatta® Gket torténelemhez

és foldrajzhoz kapcsolodo kvizkérdésekkel.
A leggyorsabban felel6k S. Maraz Andrea és

i

— P szeri;l'e'zt’i, Stein--IGabrieIIa,
~Hassay Zséfia p mester és

ﬁir; Mogyorési Sandor jegyzé

£z 'a'.'gta fel az 6nkormanyzat
- ay . PYEY
g@euml tortajat

Csipak Zoltan masszér altal frissiilhettek fel,
és a keriiletiek felkésziiltségét mutatta, hogy
minden kérdésre tudtdk a valaszt, egy ku-
pon sem maradt gazdatlanul. A medencé-
ben a nap soran folyamatosan volt a vizi tor-
na, Pdl Szandra és csapata ismét kitett ma-
gaért, jol atmozgattak a vendégeket. Nem
csak tartasjavito és gerinckimélé 6rdkat tar-
tottak, tajcsi és joga is szerepelt a program-
ban. Taplalkozasi tandcsadasért Mattheisen
Maria egészségmentorhoz fordulhattak az
érdekl6dok a rendezvény alatt. Napkozben
Hassay Zsofia polgarmester is koszontotte
a vendégeket, majd Kovacs Istvan és Sajgal
Erika terézvarosi mivészhazaspar meglepe-

kvizke'rdés{é\’z’?% dott
helyes valaszokért
masszazskuponok jartak

tésmiisora kovetkezett. A népszerli sziné-
szek oOriasi sikert arattak interaktiv miiso-
rukkal. Mint elmondta, Kovécs Istvan nem-
csak azért oriilt a felkérésnek, mert kertile-
tieknek énekelt, de nosztalgiazott is, 19 éves
koraban nyaranta a Széchenyi fiirdében volt
kabinos. Az el6adds utdn kovetkezett a nap
fénypontja, az 6nkormanyzat jubileumi al-
kalomra ajandékozott haromemeletes torta-
ja. A pihend utdn a vizi tornaérék folytatod-
tak, és mindenki elégedetten, felfrissiilve t4-
vozott a nap végén.

attheisen Mariz
gészségme
aplalkozasi
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Sokan vettek részt a szlirfvizsgalatokon

Rekordlétszamban vettek részt a terézvarosiak az onkormanyzat és a
Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat (TESZ) altal szeptember 10-én az
Edtvos10-ben megtartott ingyenes egészségnapon. A szakemberek a
sziv- és érrendszeri megbetegedések kockazati tényezdinek feltara-
sara, korai diagnosztizalasara kidolgozott vizsgalatsorozat mellett ez
alkalommal a végtagokban kialakulo érsziikiilet sziirésére 6sszponto-

sitottak.

A szokésosnal is nagyobb volt az érdeklodés
a 12-18 ora kozott meghirdetett egészség-
napon, folyamatosan érkeztek a vizsgalatok-
ra az el6zetesen bejelentkezettek, és sokan
toppantak be regisztracié nélkil is, hogy
egészségi allapotukrdl hiteles kapjanak.

A TESZ szakembereit dicséri, hogy a
varatlanul érkez68k miatt sem alakult ki a
torlddas, igy néhany perc utan alatt min-
denki sorra kerilt a vércukor- és kolesz-
terinszintet, a vérnyomadst, a vér oxigénte-
litettségét mérd, a testtomegindexet meg-
hatarozé vizsgalatsorozat egymast kovetd
allomasan. A végtagi érszlikiilet-vizsgalat
utan az 6sszegzé végallomas kovetkezett,
ahol a TESZ védonditdl az eredmények
megbeszélésén tul egészségilk megdrzé-
sét segitd taplalkozasi, életviteli tancso-
kat kaptak. Természetesen az igénybe ve-
het6 lehet8ségek sordbdl a raadasajandék,
az egész testet felfrissitd gydgymasszazs
sem maradt el.

Simonfty Marta alpolgdrmester 6rven-
detesnek nevezte, hogy a lakossag koré-
ben a betegségek kialakuldsanak megel6zé-
sét, az életminGséget leginkabb meghataro-
20 egészség megovasat célzo szlirGvizsgala-
tok bevezetésiik 6ta toretleniil népszertek.
Hangsulyozta, a program legfébb iizenete,
hogy az egészség érték, jol létinkért a leg-
tobbet mi magunk tehetiink. Az o6nkor-

manyzat célja, hogy minél tobbek részé-
re valjon természetessé az egészségtudatos
magatartas, e szemlélet kialakitdsa érdeké-
ben - magdra villalva az Gsszes felmeriilé
koltséget - tette ingyenesen elérhetévé a te-
rézvarosiak szamadra az egészségnapokat.
Ritkan fordul el6, hogy az alland6 vizs-
galatsorozatok mellett az éppen aktualis f6-
kuszvizsgalat, jelen esetben a végtagi érbe-
tegségek sziirése két egymast kovet egész-
ségnapon megegyezik. Ennek hatterében
az az egyszer( tény dll, hogy ezt megeld-

zG6en még soha nem jelentkeztek ennyien
a kiemelt szlirévizsgalatra — mondta dr.
Czermann Imre, a TESZ igazgatoja.

Hangsulyozta: a kockazati tényezokre
vonatkoz6 kérd6iv mar 6nmagaban is in-
formacidval szolgal a szakembereknek ar-
ra vonatkozdan, hogy a vizsgalatra jelentke-
z0 esetében jelen van-e egy vagy tobb olyan
kockazati tényez6, amely akar mar fiatal-
korban is érsziikiilet kialakulasdhoz vezet-
het. Mint fogalmazott: a végtagokra helye-
zett négy vérnyomasmérdvel végzett vizs-
galat természetesen mdr pontosabb képet
mutat, az eredménybdl egyértelmiien meg-
allapithato, hogy van-e az alsé végtagokban
érsebészeti betegségekre utald jel. Az id6-
ben torténd felismerés rendkiviil fontos, a
korai stadiumban diagnosztizalt betegség
ugyanis életmod-valtoztatassal, sok sétaval,
sziikség esetén gyogyszerszedéssel gyogyit-
hat6, az érsziikiilet miatt a végtag elveszté-
se a legtobb esetben kellé odafigyeléssel el-
kertilhet6.

Az igazgat6 arra biztat mindenkit, hogy
az, akinek a labain elszinez6d6tt, nehezen
gyogyuld sebek vannak, vagy jaras kozben
a labikraja begorcsol, esetleg a labai gyakran
hidegek, sapadtak, miel6bb keresse fel ha-
ziorvosat, és kérje meg, hogy utalja be egy
komplexebb vizsgalatra.

Dr. Czermann Imre szerencsének nevez-
te, hogy mikézben orszagos szinten sokkal
tobb érsebészre lenne sziikség, mint ameny-
nyi rendelkezésre all, Terézvarosban a ko-
rabbi heti egy helyett mar két alkalommal
egy kivald érsebész varja a hozzafordulé be-
tegeket, igy a varakozasi id6 3-4 hénaprol
néhdany hétre csokkent.

A kiralcatbetegseég sziirdvizsgalata
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Automentes hétvege az Andl

Az idén szeptember 16. és 22. ké-
zott tizenhetedik alkalommal ren-
dezik meg az Eurdpai Mobilitasi
Hetet, amelynek célja a kérnyezet-
barat és fenntarthato varosi kozle-
kedés népszeriisitése.

Budapesten a Budapesti Kozlekedési Koz-
pont (BKK) Zrt. és a f6varos az Eurdpai
Mobilitasi Héthez kapcsoléddéan csala-
di hétvégét rendezett szeptember 15-16-
an az Andréssy uton, ahol rengeteg prog-
rammal és ingyenes koncertekkel vartak
az érdeklédoket. Az eseményen Terézva-
ros 6nkormanyzata, az E6tvos10 Kultu-
ralis Kozpont, a Sportpont, a TEKA és a
kertileti rendorkapitanysag is képviseltet-
te magat, a Terézvarosi Korz6 eseményeit
a Terézvarosi Kulturalis Kézhaszni Non-
profit Zrt. rendezte. Hassay Zsofia polgar-
mester gyiimolesot és BKV-jegyet osztott
a rendezvény latogatoinak, ezaltal is a to-
megkozlekedésre 6sztonodzve Sket.

Az 6nkormanyzat satrdban kornyezet-
védelmi tesztet tolthettek ki az érdekld-
dok. Az elmalt évekhez hasonldan az azt
helyesen kitolt6k kozott mindkét nap kor-
nyezetbarat tisztitoszereket sorsoltak ki, és
3-3 kerékpar is gazdara talalt. A nyeremé-
nyeket Matokanovic Lidia kornyezetvé-
delmi és civil kapcsolatok tanacsnoka ad-
ta at a nyerteseknek. A szerencsés kerii-
leti nyertesek az idén: Berkics Lajos, Ha-
zi Margit, Lakatos Brigitta, Vida Maria, if].
Janko Beatrix és Fodor Evelin. A sorsolds
nagyon kegyes volt Hazi Margittal - aki-

[ o

nek a férje vette at a nyereményt -, az &
csalddja harmadik alkalommal vitte haza a
fényereményt. Az E6tvos10 satraban inter-
aktiv és régi hasznalati targyakbol készitett
otletes jatékokat lehetett kiprobalni, voltak
tigyességi jatékok és bilidrdfoci, a kisebbek
jatszosarkot alakitottak ki.

A terézvarosi dltalanos és kozépisko-
lasok kiprobalhattak a Decathlon sport-
eszkozeit és a GoldSprint kerékparokat is,

i Hassay Zsofia
gylimolcsot és BKV-jegyet
osztott a kilatogatoknak
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valamint evez8padon versenyezhettek. A
TEKA kozremiikodésével mini KRESZ-
palyan probalhattak ki tigyességiiket a leg-
kisebbek, ahol a VI. keriileti kapitdnysag
renddrei iranyitottdk a forgalmat. A kétna-
pos rendezvény soran méd volt kerékpar-
regisztraciora is, és sokan éltek a lehetéség-
gel. Téjékoztatdt tartott a BRFK Blinmeg-
elézési osztalya, a programkindlatot pedig
gasztrofesztival és koncertek szinesitették.

at a kerékparokat a nyerteseknek

Szeptember elején keriiletiink
nyugdijasai koziil huszan toltot-
tek el egy hetet az 6nkormanyzat
dunabogdanyi iidiildjében.

Ottjartunkkor a csoport éppen egy igen
érdekes és tartalmas kiranduldsbdl ér-
kezett vissza. Mint megtudtuk, busszal
vitték el 6ket a visegradi kiralyi palota-
ba, ahol élménydus sétat tettek és ebéd
el6tt nem sokkal értek vissza a szallas-
ra. Napi haromszori ellatast kaptak az
egy hét alatt, amivel nagyon elégedet-
tek voltak.

Schmolczné Havas Pdlma, a Terézva-
rosi Gondozo Szolgalat (Tegosz) veze-
t6je érdeklédésiinkre elmondta, hogy a
szeptemberi nyaraldson a Tegosz ellatott-
jai vettek részt, és veliik tartottak azok a
munkatdrsak is, akikkel az id8sek a klub-
ban taldlkoznak. Egészségiigyi allapotuk-
ra is vigyazott egy szakképzett apolond,
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igy igazan biztonsagban érezhették ma-
gukat tévol az otthonuktol is.

A Tegosz dolgozoi igyekeztek rend-
kiviil gazdag programkindlattal szol-
galni ellatottjaiknak. Az tdilés napjai
alatt tobbfordulds vetélked6t szerveztek,
amelynek keretében {igyességi, elméle-
ti feladatok is szerepeltek, de a lényeg az
volt, hogy viddman toltsék el egyiitt az
id6t a nyugdijasok.

Volt nyitdest és zarobuli is, so-
kat kirdndultak, voltak a szentendrei
retromuzeumban, élvezték a természet,
a Dunakanyar szépségeit, jokat sétéltak a
kozeli folyoparton.

Az altalunk megkérdezett terézva-
rosi id6sek elmondték, hogy az egy hét
alatt sok élménnyel gazdagodtak, jot
pihentek, és mindez nem terhelte meg
6ket anyagilag, hiszen az 6nkormanyzat
mindent dijmentesen biztositott sza-
mukra.

SARAFI JANOSNE En mar harmadik al-
[— kalommal veszek részt
ezen az dszi tdilé-
| sen, és mindig nagyon
jol éreztem magam. A
tegoszos hdlgyek na-
.| gyon kedvesek, azon

& vannak, hogy ne unat-
kozzunk. A sok-sok
program mellett persze pihenni is tudunk.
Nekem a kirandulasok tetszettek legin-
kabb, de a vetélkeddn is sokat nevetiink, jo
volt a hangulat.

IOBBAGY ZOLTAN A feleségemmel vagyok
itt, mar tavaly is eljottiink
ide Dunabogdanyba, igy
tudtuk, mire szamithatunk.
Gyodnyori a kdrnyezet, sze-
retiink nagyokat sétalni a
Duna-parton, van itt egy re-
mek cukraszda is, ahol is-
teni az almas pite. Az ud-

varon van két 0j, egészen profi pingpongasztal,

amin szivesen jatszunk, és a kedvenc soroza-
tainkat is nézhetjiik rossz id6ben a tarsalgo-
ban lévd tévén.
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,2AzZ 1gazl mlUvesz nem

A nyar kdzepén lépett be a 77-esek taboraba a vilaghirii kar-
mester, Medveczky Adam, aki ma is fiatalos lendiilettel dirigal.
1974-ben tiint fel az els6 karmesterversenyen, amelyen maso-
dik helyezést ért el, tehetségét pedig azota szamos kitiintetés-
sel, koztiik Kossuth- és Prima Primissima Dijjal ismerték el.

- Jalius 15-én tdltotte be 77. életévet,

gondolom, megiinnepelte ,kéthetes”
sziiletésnapjat, és jutott ideje a pihenés-
re is. Hogy telt a nyar?

- Ko6sz6n6m jol, amiben volt pihenés
és munka is. Rendszeresen egyiitt nyaral
a csalad a Balatonnal, gyermekeimmel, az
unokdimmal két hetet igyeksziink mindig
kiszakitani a munka vildgabol, és élvezzik
a to szépségét. A sziiletésnapomat egyiitt
tinnepelhettitk meg, ami nagy 6rom a sza-
momra, s az is, hogy ilyen szép csaldaddal
aldott meg az Isten. Azért jutott a munka-

bdl is bdéven, nemrég vezényeltem példa-
ul Bartok Kékszakallajat. Ez olyan Ossze-
gez6 alapmd, amit a zeneszerz6 ifjan irt, s
hét évet kellett varnia, mig bemutattdk az
Operahazban. A filozofikus drama férfi és
né egymasrautaltsagarodl és killonbozdsé-
gérol szdl, tele szimbdlumokkal, ezért na-
gyon el kell mélyiilni a miiben. Augusztus
elején kétszer vezényeltem a Margitszige-
ti Szabadtéri Szinpadon Verdi Rigolett6-
jat, ami az operajatszas alapja. Ilyen alap-
mi még egy karmester szamara a Varazs-
fuvola és a Bohémélet.

- A Rigoletto mar a kisujjaban lehet, hi-
szen tobb mint szazszor vezényelte. Elég
a rutin egy mii levezényléséhez?

- Nem. Mindig elolrél atnézem a dara-
bot, amit vezényelek, és dobbenten veszem
észre, ha valamit korabban nem csindltam
elég jol. Fel kell eleveniteni az emlékeket,
és djra 4t kell nézni a kottat. Az augusztus
egyébként elég zstfolt volt, mert 19-én még
a sarospataki Rékdczi-varban vezényeltem
a Zempléni Fesztival zarohangversenyét.

- Hogy birja ezt a tempot koézel a nyolc-
vanhoz?

- Har Istennek elég jol. Ha letilok egy
kotta elé tanulni, abban a pillanatban feltsl-
t6dom. A zene t6lt. A munkamadnias Tosca-
ninirdl emlitik, hogy minden energigjat a
zenébe adta, mert minden energidjat a ze-
nétdl kapta... A leglényegesebb szimomra
az emberek szeretete és kotGdése.

- Ha mar az Isten szdba keriilt, igaz az,
hogy minden fellépés, st proba eldtt
hozza fordul?

- Igaz, kérem a segitségét. Mindig er6t
kértem az Istentdl, a legnehezebb id6szakok-
ban is, hogy ujra talpra dlljak. Miel6tt dolgoz-
ni megyek, betérek egy templomba, enélkiil
nem is tudnék létezni. A hit és a vallas meg-
hatdrozza az életem, olyannyira, hogy a Ma-
gyar Miivészeti Akadémia Zenei Tagozataba
valo felvételem alkalmabol tartott székfogla-
16 el6adasom is az Istenhit és zene cimet kap-
ta. Ebben bemutattam, miként viszonyultak
a legjelentdsebb zeneszerzok az Istenhez.

- Vallasos csaladban nétt fel?

— Igen, az alapokat otthonrdl hoztam, be-
leneveltek, de a hitben val6 elmélyiilés még
ma is tart. Akkor koltoztiink a Vérosliget szé-
lére, amikor felrobbantottidk a Regnum Ma-
rianumot. A Madach Gimnaziumban tanul-
tam, és az Gtvenes évek elején, a nehézségek
ellenére, hittanra jartam igen szorgalmasan,
még konfirmécié utén is. A hit adott min-
dig egyenes utat. Szamomra a hit és a nemze-
ti érzés Osszetartozik, és fontos, amit nyiltan
hangoztatok, valészintileg ennek kdszonhe-
t6, hogy csak a rendszervaltds utan ismerték
el a munkamat kiilonféle dijakkal.

- A kdzénség mar joval korabban ,di-
jazta” zenei munkassagat, hiszen a kar-
mesterverseny 6ta - ahol kézdnségdijat
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arancsolgat”

is kapott - toretlen népszeriiségnek or-
vend. A zene mikor és hogyan valt létele-
mévé?

- Gyerekkorban, csaladi 6rokségként. Mu-
zsikuscsaladban néttem fel testvéreimmel,
odahaza szinte minden a zenérdl szolt, pedig
mas is érdekelt, példaul a foci. Kiillonosen a
magyar zene tolt be f8szerepet az életemben.
A batyam az Operahaz szolokiirtose volt, a ha-
gom ugyanitt karigazgato és korrepetitor, mig
az 6csém civil foglalkozast vélasztott. En el6-
szOr zongorazni tanultam, majd tstdobolni,
amit nagyon megszerettem. A nagymamdam
testvére, Basilides Mdrta hires operaénekes
volt, édesanyam keresztanyja és nagynénje. Az
6 kozvetitésével nagyon sokat tanultam Bar-
tokrdl és Kodalyrol, hiszen a Martatdl hallotta-
kat az édesanyam nekem tanitotta meg, amiért
nem tudok eléggé hals lenni. Edesapam iigy-
védként dolgozott, de a malenkij robotbdl so-
ha nem tért haza, ezért édesanyam - aki a m-
vészet irant élénken érdeklédott, korrepetitor
is volt — ujra férjhez ment, Katona Lajos ope-
raénekes vette el, akit nagyon megszerettiink,
mert joraval6 ember volt.

- Hogyan lett zenészbél karmester?

- Kozépiskolasként kisebb zenekarokban
jatszottam, és ekkor alakult ki bennem a di-
rigalé készség, s gondoltam, megprobalom.

- Elég jol sikeriilt a ,,préba”...

— Valdban, sikeres palyat hagytam magam
mogott, és még nincs vége. Halat adok az Ur-
nak, hogy nem vettek ol a konzervatorium-
ba sem a zongora-, sem a karvezetd szakra.
Edesanydm azt mondta, hogy prébalkozzak
meg az utéhangszerekkel, igy keriiltem a le-
gendas Schwarz Oszkarhoz, aki nagyon sokat
segitett késGbbi palydam soran, hiszen fontos-
nak tartom, hogy egy karmester értsen vala-
mit a hangszerekhez. A vondsbol sajnos, kicsit
kimaradtam, de az elmult évtizedekben pro-
baltam pdtolni a hidnyossagokat, hogy jobban
meg tudjam fogalmazni instrukcidimat a vo-
nosok felé. Tiz éven &t az Allami Hangverseny-
zenekar tistdobosa voltam, és a zenekar tagja-
ként szamtalan vilaghiri miivésszel 1éptem fel
egyiitt — Patane, Gardelli, Giulini, Maazel és
még sorolhatndm. Karmesteri palyam folya-
man pedig olyan énekesekkel, akik meghata-
rozok voltak. A teljesség igénye nélkiil: Nico-
lai Gedda, Carlo Bergonzi, Piero Capuccilli,
Renata Scotto, Jelena Obrazcova, Jevgenyij
Nyesztyerenko.

- Milyen a jo karmester? Mi kell ahhoz,
hogy elfogadja a zenekar?

-Mindenképp a szakmai tudést, a biztos
technikat emelném ki. A karmester nem pa-
rancsnok, az igazi miivész nem parancsol-
gat, hanem segit, aki inkdbb kér, hatarozott
igényeivel iranyit. A zenészek nem szeretik,
ha nem tudod megmondani, mi a hiba. A
zenekarnak éreznie kell, hogy a darabot is-
mered. Lényeges még az embersége, a kisu-
garzasa, és az, hogy csak annyit beszéljen,
amennyire sziikség van. ,,Minden karmester
annyit veszit a sulyabdl, mint az dltala f616s-
legesen kimondott szavak dsszege” — vallot-
ta az egyik zenész kollégam az Allami Hang-
verseny Zenekarban, és milyen igaza van...

- Azt mar tudjuk, hogyan kell viszonyul-
nia zenésztarsaihoz, de hogyan kell az
énekesekhez?

— Ferencsik Jdnos, a neves karmester
mondta: ,,Aria kozben a karmesternek kisér-
nie kell, hattérbe htizédnia” Ezt vallom én is.

- Tobb mint negyven éve tanit is a Ze-
neakadémian, 1982-t6l adjunktus, majd
docens az Enek—Opera Tanszakon, emel-
lett 2004-t6l a Korrepetitori Tanszakon
is oktat. 2014-t6l pedig a Karmesterkép-
z6 Tanszakon tanit Ligeti Andrassal ko-
zbsen, egy évvel késdbb cimzetes egye-
temi tanarra nevezték ki. Arrél mar be-
széltiink, hogy milyen a jo karmester, de
milyen a jo tanar?

- A tanarnak nem az a feladata, hogy a
novendékeken gyakorolja a hatalmat vagy
sajat magat helyezze el6térbe. A technikai
tudast kell megtanitani, mert a mavészi ki-
sugarzast ugysem lehet, arra sziiletni kell.
Igen alapos vagyok ebben a munkdmban is.
Kisebb megszakitasokkal négy évtizede ta-
nitok, elGszor féiskolai zenekart vezettem,
majd operaénekesekkel foglalkoztam zon-
gora mellett, amit kiillonosen szeretek, mert
végre zongorazhatok is. A sok vezénylés
utdn jélesik hangszeren jatszani.

- Szabolcs fia Komaromi Unnepi Miséjét
vezényelte nemrég. Milyen érzés volt?

— Felemeld. Az az 8szinte zenélés, amely-
ben kitarulkozott, és ahogy a legszentebb li-
turgikus szovegeket megkomponalta, elfo-
gultsag nélkiil allitom, csodas volt. Itt talal-
kozott megint a csalad és a hit.

TEMESI LASZLO
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A HATOSCSATORNA
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Terézvarosban
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Terézvarosban (ism.)
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hatoscsatorna.hu weboldalon,
valamint visszanézhetdk a
www.terezvaros.hu weboldalon
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hatoscsatornan Facebook-oldalon.
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E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com
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terezvarositelevizio
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Cim: 1064 Budapest,
Voéroésmarty utca 65., VII. em.
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A nok gyonyoriek

A Nagymezd utcai Robert Capa Kézpontban szeptember végéig lathato
Garry Winogrand: Women are Beautiful cimii kiallitasa. Nem csak néknek!

Garry Winogrand a New York-i Bronxban
kelet-eurdpai sziillok gyermekeként sziile-
tett. Edesanyja Varsébol, édesapja Buda-
pestrél emigrélt az Ujvildgba. Kozépiskolai
tanulmanyai utan belépett az Egyesiilt Alla-
mok hadseregébe, majd miivészeti képzés-
ben vett részt tobb egyetemen, mikozben
folytatta a katonai szolgalat alatt elkezdett
fotografiai tevékenységét. Mar ekkor parat-
lan energiat fektetett a fényképezésbe, ami
ezutan életmaddjava valt.

Mindig is a fényképezés érdekelte és a
fénykép maga mint 6nallo entitas, képeinek
tovabbi sorsa mar sokkal kevésbé volt fontos
szamara. Hamar megtaldlta sajat utjat, er6-
teljes stilusat. Nem folytatta az utcai fény-
képészet, a ,street photography” hagyoma-
nyait, hanem megujitotta azt. Az emberi ter-
mészet megnyilvanulasai érdekelték, farad-
hatatlanul tanulmdnyozta a koztereken vald
viselkedést.

Garry Winogrand, ,,az utcai fényképészet
uttordje” gyors és pontos idézitéssel, kiilon-
leges latoszogekbdl orokitette meg a 60-as és
70-es évek Amerikajat, s benne a nét. A fe-
minizmus masodik hullimanak idején és a
szexualis forradalom kordban Winogrand
lencséjén keresztill a mindennapok vilaga-
ban - uszodaban, partikon, az utcan - mu-
tatkozik meg az élettel teli, magabiztos, bol-
dog, szabad, lazado és szép né alakja. Az
1960-as években valtozas kovetkezett be a
ndk attitidjében, amely a maganéleti (bel-
s6) és a nyilvanos (kiils6) szabadsag intenziv
megélésében gyokerezett. Garry Winogrand

tényképezogépének lencséje minden masnal
érzékletesebben mutatja be ezt a tarsadalmi
véltozast: egy évtizedet fel6leld képei egyedi
és paratlan dokumentécié forméjaban 6r6-
kitik meg a ndiség életteli forradalmat a fo-
totorténet szamdra.

Az utcak hercegeként is ismert Winogrand
arrol kapta ezt a becenevét, hogy aprolékos
portrékat készitett a nyilvanos térben hét-
koznapi dolguk utan jaré nékrél, mozdu-
lataikat ezaltal alakzatok és formak erGtel-
jes lenyomatava nemesitve. A Women Are
Beautiful (A nék gydnyoriiek) ciml albu-
ma 1975-ben jelent meg, képek gytijtemé-
nyébe foglalva Winograndnek a nék allan-
do fotdzasa iranti elkotelezettségét: legyen
az uszoddkban, kavézokban, elegans parti-
kon vagy - mindenekel6tt — New York utca-
in. Az aktok és studioban késziil portrék mel-
16zésével Winogrand azt kutatja, hogyan fe-
jez6dik ki a nék szexualitdsa Oltozetiikon,

r.-l

frizurdjukon, gesztusaikon, nevetésiikon és
suttogasukon keresztiil. A MoMA ismert ku-
ratora, John Szarkowski igy irt rola egyszer:
»[Winogrand] életszeretete, amely erésebb
benne a muvészet tiszteleténél, képessé teszi
arra, hogy még sajat koranak komédigjaval is
szembenézzen”. (A New Documents kiallitas
fali sz6vege, 1967. februdr 28.-méjus 7.) Nok-
16l késziilt sorozata nem csupan egy feliiletes
esszé a szépség Uj tipusairol: tarsadalomtudo-
manyi elmélkedés is a n6k szabadsagaért kiiz-
dé ellenkultirarol és tiltakozasokrol. Lehetet-
len azonban figyelmen kiviil hagyni a szépség
esztétikumat, amely testet 6lt ezeken a n6kon
keresztiil, ahogy szabadon, magabiztos test-
képiikkel visszhangzik benniik az amerikai
nagyszertiség 0j korszaka.

Winogrand elfogult és hideg stilusat az
absztrakt expresszionizmussal is kapcsolat-
ba szoktdk hozni, felidézve a miifaj meste-
reinek hangsulyos, rézsitos ecsetvonasa-
it. Winogrand folyamataban 6rokiti meg az
életet, oromot talalva a fotok alanyaiban és
a képekben egyarant. Az éltala bemutatott
ndk életvidamak, magabiztosak, boldogok
és gatlasoktol mentesek. Sajat utjukat jarjak,
és egyre vonzobba valnak, ahogy megélik a
szabadsagot és fellazadnak a kor ,,mit mon-
danak majd mésok” zsarnoksaga ellen.
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Szaraz Miklés Gydrgy
Bajtilek

Lébsjtkura, gyiimolcsnap, gabonapelyhek, biozoldségek... Divat! En ebbél
nem csinalok faksznit. Egyszertien abbahagyom a zabdlast. Nem pofazok,
nem tervezgetek, eldontém, hogy nem eszem, és akkor nem eszem. Mint
most is. Eldontottem, és azéta nem érdekel a hiis meg a zsir. Nem veszek tu-
domast réla, hogy hianyzik. Nem mondom, hogy nem tudnék megenni egy
par mustdros virslit, de valdjaban nem is jut eszembe. Akinek dolga van, aki
nem lébecolhat, annak nem marad ideje rd, hogy sajnalja magat. Az oda sem
figyel az egészre...

Pedig nullds vércsoporti vagyok. Azt mondjak, mi husevék vagyunk. Ra-
gadozok. Marhasag. Szerintem én akkor is kibirndm, ha kézben dllandéan
husra gondolnék. Mert ez akarat kérdése. Most példaul eszembe jut egy grill-
csirke, és tessék, nem torténik semmi. Nem rohanok a hentesboltba siilt kol-
bészért. Osszefut a nyél a szémban, de ez csak azt mutatja, hogy egészséges
vagyok. Mint a Pavlov kutydja. Rendben vannak a feltétes reflexeim. De kii-
lonben semmi. Mar el is felejtettem azt a szép piros csirkét. Teszem a dolgo-
mat. Befejezem ezt a kimutatdst. Aztdn majd megérdemlem a tizérait. Igy
lehet jol haladni a munkéval. Szakaszokra bontjuk, apré jutalmakkal 6szt6-
no6zzitk 6nmagunkat. Persze, neki lehet esni hebehurgyan is, mint tot az any-
janak. De én nem. Befejezem, aztdn kimegyek a sarki boltba, veszek tizenot
deka sonkat. Haha! Vicceltem. Sajtot veszek. Fél kilé disznosajtot. Hahaha!
Omlik bel8lem a tréfa. Més, ha bgjtol, magaba roskadtan iil, mint a siilt ke-
szeg, én meg viccel6dom. ..

Na, munkara! Kezdjiik ezzel a beadvannyal. Mind azt irja, hogy beadvany,
pedig feljelentés. Menjiink ki, biintessiik meg, zarassuk be... Megmondtam.
Hogy aszongya, blablabla, ,,ziig a légtisztité, nem lehet aludni, az egész haz-
ban konyhaszag terjeng”. Hat igen. Ilyenek vagyunk. Nem hagyjuk élni egy-
mast. Apré-cseprd ligyeken lre megyiink. Etelszag. Olyan nagy iigy az? Egy
kis rantott hus szag a lépcs6hazban. Vasarnap délel6tt toltott kaposzta. Por-
koltszag. Ahelyett, hogy 6riilne. A haboru alatt bezzeg jo volt a fagyott 1 is. ..

Hol is tartottam? Hogy aszongya az egész hazban konyhaszag terjeng.
Szegény asszony. Odabiizolognek az orra ald, mikézben neki a szerény kis
nyugdijabdl parizerre sem telik. De azért csak szagolja a stlyos, flszeres por-
koltjiiket. ..

Csrrrr! Igen. Szervusz, angyalom. Igen, dolgozom. ... Nem, még nem
ebédeltem. Dolgozom. ... Tényleg? Svédasztalos reggeli volt? Spanyol son-
kaval és hdzikolbasszal? Disznosajt nem volt véletleniil? ... Add, az s volt! ...
Dehogy vagyok rosszkedvii! Dolgozom. ... Igen, jél vagyok. ... Nem, életem,
nem vagyok maganyos. Puszillak.

Hol is tartottam? Mit is csindltam? Es miért szédilok? ... Ja, igen. A kony-
haszag a lépcs6hdzban... Mi az, hogy konyhaszag? Mégis, miféle szag? Pacal-
leves? Borsos tokany? Mert az kurvara nem mindegy! Nyarson siilt puliszka
gyongyhagymaval? Milyen szép sz6 az, hogy kovaszos uborka resztelt mdjjal.
Konyhaszag. A lépcsdhézban. Igy nem lehet dolgozni. Ilyen konyhaszagban.
Kiilonben is, ki a retkes, koszlott jofenét érdekel ez az egész? ... Rd kellene
gyujtani. Vajon bojtolés kozben ra lehet gyujtani? ,,Rabbi, dohdnyzas kozben
szabad bojtolni?” ... Mi az, hogy rabbi? Becsavarodtam? Kiilénben is: nem
dohdnyzom. két hete leszoktam.

Csrrrr! J6 napot! Kicsoda? Doktor Lecsokolbasz? Itt nem dolgozik sem-
milyen lecsokolbasz! ... Hiilye! ... Tessék, mér a fejem is fdj. Valami lehet a
leveg6ben. Front, vagy mi. Es kett6t litok! Jesszusom, két galamb! Az ablak-
ban! Egy fehér meg egy kék! ... Akkor az kett6 is? ... H! ... Csrrrr! ... Biz-
tos a lecsos elmebeteg. Nem veszem fel. Mindjart dél van, inkabb kimegyek a
kifézdébe, és eszem egy velds pacalt savanyu kaposztaval.

Sortlz egy
fekete bivalyért

Lanyaim tizévesen kaptak rd Gion Nandor
irasaira. A kisebbik mandulagyulladéssal
verg6dott itthon, az agyban, és kiolvasott
mér mindenféle gyerekkdnyvet meg Rejtét
meg magyar és maori népmeséket, és nyu-
zott, hogy adjak neki olvasnivalét, ,de ne
mese legyen, hanem komoly, de azért ol-
vasmanyos, és ne legyen rossz vége, mint
a Vuknak vagy a Lutrdnak, vagy a Vadols-
nek, hanem legyen rendes vége, ahol min-
denki jol jar, de azért mégse nyalas”, és ak-
kor adtam a kezébe a bivalyokat, gondol-
tam, majd biztos nem bir vele, akkor majd
megprébalkozunk valami madssal, mond-
juk a Miinchausen bardval... Birt vele. Fél
délutan kiolvasta, és kovetelte a kovetkezd
konyvet. ,,Nem kell a Miinchausen. Téle adj
mast. Gion Néndort6l” Hiiledezve azt fe-
leltem: ,,Gion nem gyerekird. Ez a bivalyos
talan...” Gyermekem nem hagyta magat:
»,Nem baj, téle adj mést” Es mésnap reg-
gelig befalta a masik konyvet, aminek a ci-
me: A kdrdkatondk még nem jottek vissza.
Aztan belevagott, és 6t nap alatt kivégezte
a Latroknak is jatszott cim@, megitélésem
szerint kifejezetten és szigoruan felndttek-
nek val6 dupla regényt. Féltettem, mert az
a konyv a vildgirodalom egyik legnagyobb
regénye, irté kemény, fajdalmas konyv, de
nem gyereknek valo.

SZMGY

GION NANDOR

GION NANDOR

SORTUZ EGY FEKETE BIVALYERT
FORUM KONYVKIADO, 1982
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Iparkodjunk

irtunk mar régebben is a Gyar utcardl (régebben Fabriken Gasse, ijabban

Jokai utca) és a Terézvaros miihelyeirél, gyarairdl, kisebb és nagyobb ipari
létesitményeirdl. irtunk, de talan nem eleget. Hiszen a Fabriken Gasse és

a Terézvaros a pesti és magyarorszagi ipar egyik bolcsoje.

Valaha a régi Vaci Gt (ma Bajcsy-Zsilinszky
ut) és a Kiraly utca meg a Barany (Harom
Bérany, majd Podmaniczky) utca is az ipari
tevékenység harsany, élénk zajatol volt han-
gos. Soroljunk most parat a varosrész hajda-
ni nevesebb ,,fabrikaibol”.

1862-ben kezdte miikodését a 41-42.
szam alatt Schlick Ignac vaséntodéje (és ko-
vacsmiuhelye). Mez8gazdasagi és ipari gé-
peket, épiiletszerkezeteket (Iépcsdhdzakat,
kupoldkat, szinpadtereket), a Millenniumi
foldalatti vastt vas- és acél tartdelemeit, vas-
uti kocsikat, villamosokat, vashidakat, tiszai
és dunai gatakat, zsilipeket, dtemelGket, szi-
vattyukat, vizvezetékeket gydrtottak, koztéri
szobrokat 6ntéttek,

A kodos Albionbol idaig elcsavargd
Nicholson W. Fiilopnek az 1860-as évek vé-
gén el6bb csak fiokja volt a Gyar utcdban, am
gépgyara 1873-ban mar hazai gyartasu goz-
cséplo-garniturat allitott ki a bécsi vilagkial-
litason, és persze jarganyokat, gézlokomobi-
lokat, valamint egyéb csithog6-pufogd ipari
herkentytiket is gyartott.

El ne feledjiik a Valero testvérek selyem-
gyarat a Kiirt utcaban.

Meg Oetl Antal Ercontd Térsulatat a Gyér
utca és Arok utca (ma Csengery utca) sar-
kan. Kiilonb6z6 ontvények - cégérek, gaz-
lampaoszlopok, keritések, ablak- és kapura-
csozatok, pénzszekrények, filagoriak és ze-

nepavilonok - a legerésebb teriilete. Ok 4l-
modtdk meg a varosligeti Millenniumi hid
kandelabereit, a Keleti palyaudvar kiils6 pe-
ronoszlopait, a pesti Duna-korzé hosszu-
hosszu diszes korlatjat, amely a Marcius 15.
tértdl a Vigado el6tt, majd a Margit hidtol a
Szent Istvan parkig huzddik. (A térokbalinti
tiidokorhaz, vagyis a hajdani Majlath-kastély
gyonyor keritése is ebbdl épiilt.)

Lassuk, mi van még a bGséges kinalatban.

A mai Liszt Ferenc tér 11. szam alatt
miikodott  egykoron  Pozdech  Jozsef
harangfelszerelési gyara. (Harangot nem ké-
szitett, viszont szamos szabadalmat nyujtott
be a felfiiggesztések teriiletén.)

Wiinsch Robert épitési vallalkozo ce-
mentben és vasbetonban utazott. Gydra a
Bajza utcaban, villdja a Munkécsy Mihaly ut-
ca 27. szam alatt volt. O épittette a Millenni-
umi Foldalatti fedett arkdnak vasbeton falait,
és az arok Varosliget felé esé végén az orszag
elsé vasbetonhidjat. A gyar Przemy¢l hires
erddjének megerdsitésében is oroszlanrészt
vallalt. (Az er6d védelméért sok magyar ka-
tona aldozta életét: emlékiiket Grzi a Margit
hid budai hidf6jénél az oroszldnszobor.)

Egy erét és biztonsagot sugalld név. Egy
lakatosé, aki mégis ur lett és lovag is: Franz
von Wertheim. Amikor Németorszagbdl
megérkezett, mar eurdpai hir(i lakatos volt.
Legnagyobb magyarorszagi lerakata a Ba-
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rany utcaban miikodott. A zarak, furmanyos
reteszek, riglik, lakatok, kampszlik, bizton-
sagi lancok, rugdra jaré 6rdongos biztonsa-
gi berendezések, stlyos ,mackok” (azaz pan-
célszekrények) megszallott, ihletett specialis-
tdja volt. (Sajat villdjaba allitlag még maga
a nagy Houdini vagy a hirhedt kasszaftro,
Henryk Kwinto, s6t a legnagyobb mackés, a
széfek varazsloja, a rejtélyes Hertelendy Ar-
tar sem tudott volna behatolni.)

Podvinecz és Heisler gépgyara 1890 koriil
a Botond utca 7. szam alatt d6bogott: ,,0n-
jaré hintomobiloK’, ,,gépmozsarak és dara-
16K’} ,,hazi malmettytik és forgantyuk’, vala-
mint mas hihetetlen gépcsodak gyartasaval
foglalkozott.

A régi Vaci koraton miikodott a hi-
res-neves mosoni Kiihne gépgyar legna-
gyobb magyarorszagi géplerakata. Kiihne
Edét nyugodtan nevezhetjitk a hazai me-
z8gazdasagi gépgyartas atyjanak, talalma-
nyok és szabadalmak sora fliz6dik a nevé-
hez, gyara ontotta a vilagszerte dijazott ve-
t6- és cséplgépeket, erbgépeket, ekéket és
boronakat.

A gbzlokomobilban és gbzcséplogép-
ben vilagszerte verhetetlen Clayton és
Shuttlewort mez6gazdasagi gépgyarnak is
errefelé kezdett dolgozni a hazai tizeme (a
Véci korat 63. szam alatt), és valamivel ké-
s6bb a nagy versenytars, majd igazi tars, a
Hother-Schrantz sem maradt tavol.

A 19. szazad derekan vet6dott terézva-
rosi tdjainkra Lengyelhonbol (ami a térké-
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pek szerint akkoriban nem is létezett) Jozef
Zarzetzky, akinek gyufagyarardl részleteseb-
ben is irtunk néhany évvel ezel6tt. A Barany
utcaban kezdte meg miikodését, és az 1867-
es parizsi vilagkiallitison mar az 6 cége kép-
viselte a magyar gyufaipart. Es ami nekiink a
legjobban tetszik, mar-mdr mesés képzetek-
nek nyit teret, az a gyar nyersanyag-felhasz-
nalasanak néhany szaraz adata: évente 150
0l bajororszagi fa, 300 mazsa trieszti kén, 26
mazsa valasztoviz, 12 mézsa foszfor, sok ezer
font ardbiai mézga, mas néven ,,gumi-ara-
bikum’, valamint néhdny ezer font ,legfino-
mabb illatos” gyanta.

Al MELRT MDMRAS KD

o

O, mesés ipar!

Arabiai mézga, illatos gyantak, bajor fe-
nyok...

Szinte mar koltészet!

Zarjuk ,sétankat” egy sokkal csonde-
sebb, am annal illatozobb ipari tevékenység
termékeivel. A két haboru kozt Boros Rezsé
drogéridja a Teréz korut 27. szam alatt egye-
bek kozt kindl kolniket és parfiimoket, kii-
1onféle krémeket, zsirokat, darabos és foly6
szappanokat, hint6-, 1ab-, fog- és honaljpo-
rokat, hajszeszeket, szdjvizeket, gyantdkat,
»bizanci mészporos puderokat’, ,egyipto-
mi bérapolokat’, ,,német leheletszépit6 pasz-

ILLATSZEREK

FIPERE CZIKKER

Avarisvatort 872
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tillakat” A Guttmann csaldd szamos tag-
ja - igen valtozatos cimeken, egy idében
példaul az Anker kozben - miikodott dro-
gistaként, és ajanlotta ,legnagyobb bizton-
saggal és melegséggel a Neruda Nandor
Aranyméhkashoz cimzett parfumeridjabol
szarmaz6 drogéria-gyogyarukat és élvezeti
czikkeket, nemkiilonben gyégyitod parlato-
kat”, valamint ,,az elismerten leghatasosabb
szlovenszkoi gyomor- és sziverdsitd likort, a
tiszteletnek 6rvend6 dr. Zelenyak Janos ké-
szitményét” és mas ,,toilette-czikkeket és szé-
pészeti productumokat”

SZALAY GYORGY
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Olasz konyhaval nehéz hibazni

Terézvaros nemcsak a kulturalis, oktatasi életérdl, az épitészetéral,
de a gasztronomiajarol is hires. Megannyi étterem, vendégld, kifoz-
de a bizonyiték arra, hogy aki a VI. keriiletben kivanja az éhét csilla-

"o .

vendéglatoipari egység koziil. Honaprol hénapra gorcso ala vesziink

egyet, és éertékeljiik.

Mivel nagy rajongdja vagyok az olasz kony-
hanak, mér tébben ajanlottédk figyelmembe
ezt az Andrassy uti éttermet. Nagyon han-
gulatos a hely, igazi hamisitatatlan olasz
légkor, akar egy taljan kisvarosban is lehet-
ne. Tele a terasz, elsére ugy tlinik, le sem
tudunk dlni kint, aztan valamiért folyama-
tosan bekoltoznek a vendégek, és felszaba-
dul pér asztal.

Az étlap természetesen nem okoz csa-
16dast, minden van, ami alap egy olasz ét-
teremben. Pizzdk, tésztak, rizottok, halak.
Es nem csak az étlap alapjén olasz az étte-
rem, a szakdcs is az, ahogy késébb kidertil,
a ,nagymamdjatol tanult szivvel és szenve-
déllyel f8zni”. Mottdjuk szerint pedig: ,, A
sziciliai napot és tengert nem hozhatjuk el,

de a konyhankkal és a kedves, csaladias ki-
szolgdlassal egy darab Szicilidt nyujtunk
6noknek itt Budapesten”

Az arak nem a magyar minimalbérhez
vannak igazitva, de ez talan nem is meg-
lep6 az Andrassy ut kozepén. Rajtunk ki-
vill nem is nagyon beszél senki magyarul
a vendégek koziil, ugy latszik, a kilfoldiek
kozott egyértelm, hogy itt érdemes enni.

Az ételek sem okoznak csalodast, lehet
a keriiletben ennél joval olcsobban pizzat
kapni, de ilyen finomat aligha. Se nem vas-
tag, se nem tul vékony a tésztja, nem to-
mény rajta a paradicsomszosz, és eredeti
olasz a sonka, illetve a sajt is. Nehéz lenne
rajta fogast talalni, ahogyan a legnagyobb
rosszindulattal sem lehet belekétni a tész-
takba. Ennyit jelent, ha olasz ételt olasz
szakdcs készit.

Ami viszont er6teljesen kifogast érdemel,
az a magyar felszolgalok stilusa. Arrogan-
sak, pokhendiek, olyan stilusban vélaszol-
tak a kérdésekre, hogy az embernek elmegy
a kedve attél, hogy ott maradjon. A csaladi-
as vendéglatastol, ahogy hirdetik, nagyon
messze voltak, legalabbis ottjartunkkor. Kar
érte, mert borsos arfekvésiik mellett is lenne
még mit megkdstolni az étlapon.

MILLENNIUM DA PIPPO ETTEREM
1062 Budapest, Andrassy Lt 76.

izek, illatok, latvany 10/10
A hely szelleme 10/10
Személyzet 10/5
Ar/érték 10/9

Maér az el6étel-valaszték is széles, a
bivalymozarella paradicsommal, bazsali-
kommal (2850 Ft) ugye kotelez6 egy ilyen
helyen, emellett olyan izgalmasan hang-
z6 ételek is vannak, mint vékony borju-
hids tonhalszdsszal (2950 Ft), polipsalata
burgonyéval, koktélparadicsommal (3700
Ft) vagy feketekagyld fehérborosan (3300
Ft). Tésztakban is erOsek, a carbonara
(2600 Ft) és a bolognai lasagne (2850 Ft)
mellett vélaszthatunk extrabb verzidkat
is: burgonyagaluskat cukkinivel, padli-
zsannal, koktélparadicsommal (2850 Ft),
tollhegytésztat bélszinkockakkal, fok-
hagymaval, brokkolival, koktélparadi-
csommal és paradicsomszosszal (3150
Ft). Azok sem jarnak rosszul, akik hus-
mentesen étkeznek, hiszen a sdés pala-
csinta mascarponéval, spendttal, dioval
(2850 Ft) vagy a szélesmetélt koktélrakkal,
rukkolaval, koktélparadicsommal (3600
Ft) mind igéretesen hangzik.

Ezekért az drakért szerintem egy kicsit
baratsagosabb kiszolgdlds siman elvarha-
t6 lenne, és mar arra is lattam megoldast
mas teraszos éttermekben, hogy a dara-
zsakat specidlis gyertyakkal megprobaljak
tavol tartani az asztaloktol. Nyilvan jo iz-
lésiik van, mert csapatostdl jonnek min-
den ételre. A vendég meg birja egy ideig,
és ha szerencsés, és bent is van még hely,
akkor fogja a tanyérjat és bekoltozik. De
a szdja ize a finom ételek mellett is kese-
rli marad.
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FOZZUNK EGYUTT...

ananaszbol

Az ananasz az egyik olyan trépusi gyiimélcs, amelyet alapvetSen szinte minden-
ki szeret, de valamiért mégsem része a mindennapi étkezéstinknek. Pedig szam-
talan jotékony hatdsa van, ezért érdemes idénként beiktatnunk az étrendiinkbe.
A kozép-amerikai indidnok mar Kolumbusz megérkezése el6tt is fogyasztottak.
Eurépdba az Ujvilag felfedezése utdn keriilt 4t, és f8leg a spanyol, illetve a fran-
cia udvarban valt igen népszeriivé. A 19. szazadtol tobb helyen elkezdték az ana-
nasz tiveghdzas termelését, igy valt egyre tobb ember szdmadra elérhetévé ez a
gyumolcs.

Az anandszt gyakran fogyasztd- és tisztitokurak részeként ajanljak, mi-
vel emésztést gyorsité hatast és csokkenti a vér savtartalmat. Vitamin- és ds-
vanyianyag-tartalma miatt barmelyik diétds program eleme lehet. Az anandasz
fogyasztasa elsésorban magas C-vitamin-tartalma miatt lehet fontos. Ezenkiviil
remek kalium-, folsav-, cukor- és rostanyagforras, valamint a vorosvérsejtek és a
véralvadast segit6 vérlemezkék termelédésében is segithet. Az sem elhanyagol-
hato, hogy csokkenti az édesség utani vagyat, és mindossze 57 kaloriat tartalmaz.
Természetes cukortartalmandl fogva megfelel6 mennyiség energiaval latja el a
szervezetet. Az ananasz leve gyulladascsokkentd hatasd, ezért érdemes turmixolt
vagy préselt verziéban is a mindennapjaink részévé tenni.

Ananaszkrémleves

Hozzavaldk: 1 anandsz (lehet konzerv
is), 5 dl vanilias ivojoghurt, 2 dI tejszin,
1 mokkaskanal fahéj

Elkészitése: Az anandszt alaposan
megmossuk, a héjat levagjuk, felkoc-
kézzuk. Osszekeverjiik a joghurttal,

a tejszinnel és krémesre turmixoljuk.
Hozzdadjuk a fahéjat és atkeverjiik. Par
orara tegyiik hiitébe talalas elott. A te-
tejére igény szerint anandszkockakat
vagy tejszint tehetiink.

Ananaszos-csirkés tészta
Hozzavalék: 100 g tészta, 2 ek. oliva-
olaj, 1 voréshagyma, 1 gerezd fokhagy-
ma, 150 g csirkemellfilé, 100 g anandsz,
100 ml f6z6tejszin, 40 dkg reszelt trap-
pista sajt, s6, bors, koménymag, petre-
zselyemzold

Elkészitése: A tésztat megf6zziik, lecso-
pogtetjik. Aprora vagjuk a voroshagy-
mit és a fokhagymat, majd az olajon
egy serpenySben megpiritjuk. Izlés sze-
rint tegyiink hozza koményt és borsot.
Amikor a hagyma megpirult, a kockak-
ra vagott csirke mellett is hozzdadjuk,

és fehéredésig piritjuk. Utdna a felkoc-
kazott anandsz is mehet, és 6sszekever-
ve piritjuk tovébb. Felontjiik a f6zétej-
szinnel, osszeforraljuk, majd beleont-
juk a kész fott tésztit és az apréra vagott
petrezselymet. Tepsibe tessziik az egé-
szet, megszorjuk a tetejét reszelt sajttal,
és elémelegitett 200 fokos siitében siitjitk
5-6 percig, amig a sajt rapirul.

Karamellizalt ananasz
Hozzavalék: 1 db hamozott, szeletelt
anandsz, 2 evékandl olivaolaj, 6 evéka-
nél rum, 6 evékanal barna cukor
Elkészitése: Félbevagjuk a kerekre sze-
letelt anandszkarikédkat, eltavolitjuk a
maghdazat. A cukrot és a rumot az ana-
naszkarikakkal egytitt talba tessziik
ugy, hogy a cukros rum mindenhol ér-
je a szeleteket. Az olajat teflonserpe-
ny6ben magas héfokra hevitjik. A cuk-
ros-rumos ananaszszeleteket oldalan-
ként 4-5 perc alatt aranyszindre siitjiik,
ez id6 alatt meg is karamellizdlodik. A
karamellizalt ananaszszeleteket eloszt-
juk a tanyérokon. A tdlban maradt cuk-
ros-rumos levet a serpeny6be ontjiik,

1 percig gyongyozve f6zziik. Ezzel a
szosszal meglocsoljuk a tanyérokra tett
anandszt, és azonnal talaljuk. [zlés sze-
rint akdr tejszinhabbal is diszithetjiik.



Kolibri Fesztival huszonhetedszer

Szeptember 8-an immar 27. alkalommal rendezték meg a nagy sike-
rii Kolibri Evadnyité Fesztivalt, amely reggeltdl estig tarté programok-
kal, sajat és meghivott eloadasokkal, valamint vidam vasari hangulat-

tal varta a csaladokat.

Az egész napos ingyenes fesztivalon az idén
is a bab- és utcai eléad6-muvészet legkiva-
16bb hazai és hatarontuli képvisel6i fogad-
tak a kozonséget. A szinhazban és a Jokai
téren zajlo nonstop rendezvényre az or-
szag szamos pontjarol érkeztek produk-
cidk a kicsik és nagyok szdrakoztatdsdra.
Az idei vendégfellépdk kozott szerepelt a
veszprémi Kabdca Babszinhdz, a szombat-
helyi Mesebolt Babszinhaz és a szlovakiai
Argyélus Szinhaz Ecsi Gydngyi mesemon-
déval. A hazigazda Kolibri Szinhdz a Bogyd
és Baboca, valamint a Moha és Pafrany ci-
mii el6adassal késziilt, ezenkiviil a KIMI-
Kolibri stadidsok Tenyérbe zart mese ci-
mii vizsgael6addsat, valamint a nemzetkozi
egylittmikodésben megval6sult Binauralis
sator kisérleti ettdjiiket is lathatta a nagy-
kozonség. Az el6addsok kozott a Kolibri
Harsona Quartet jatszott, a szinhdz bejara-
tandl pedig a hagyomanyokhoz hiven a Vi-
téz Laszlé Automata fogadta a gyerekeket.
A fesztivalt a szinhaz megalakuldsa 6ta
Vitéz Laszl6 vildghird megelevenitéje, Ke-
mény Henrik koré szervezik, aki egyben
a fesztival és a tarsulat egyik alapitéja. A

Kemény Henrik altal megteremtett vdsa-
ri babjatékos hagyomany ezuttal a kolibris
Nizsai Déniel Pulcinella éneke cim@ pro-
dukcidjaban és a kaposvari BabSzinTér Vi-
téz Laszlo meséjében elevenedett meg. Az
idén is 4tadtak a Kemény Henrik alapitot-
ta Michel Indali-dijat, amelyet minden év-

Idén Danny Bain vehette at
a Michel Indali-dijat

ben a mifaj egy-egy kiemelked§ képvisel6-
je érdemel ki. A Szlics Katalin Agnes kriti-
kus vezette zstri az elismerést ebben az év-
ben Danny Bainnek, a Kab6ca Bébszinhaz
fiatal babmuvészének itélte a Kodzsugukila,
a boszorkiny cimd el6adasaért, amely
egy afrikai torténet babokkal és kiilonle-
ges hangszerekkel. A fesztival védnoke eb-
ben az évben a févaros humanteriiletért
felel6s f6polgarmester-helyettese, Szalay-
Bobrovinczky Alexandra és Hassay Zsofia,
Terézvéros polgarmestere volt.

| e
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S5z0lémagolaj az egészségért és a szépsegert

Tobb izben irtunk mar ebben a rovatban arrél, hogy a természet meny-
nyire bokezii veliink. Ha szépiilni szeretnénk, nem kell feltétleniil mé-
regdraga kozmetikai termékeket hasznalnunk, elég a névényi ola-

jok kozott koriilnézni. EI6z6 szamunkban tébb névényi olaj kivalé ha-
tasarol irtunk, most, hogy a szolonek szezonja van, kovetkezzék a
szolémagolaj. Fontos, hogy mindig a hidegen sajtolt verziét hasznal-
juk, az értékes vitaminokat, vegyiileteket csak ez tartalmazza!

Rendkiviil sokoldalu olaj, az arcbdr, a test és
a haj apolasatdl kezdve, gyulladascsokkent6-
ként és b6rregeneralo szerként is bevethetjiik.
A sz6l6magolaj egy konnyti, jo felszivodasa,
fenolos vegytiletekben és linolsavban gazdag,
bérregenerdld és borszerkezet-javitd hatdst
olaj. Biztositja a bér simasagat, rugalmassa-
gat, megel6zi a korai 6regedését, képes a kol-
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lagén szoveteket regeneralni, novekedésiiket
stimuldlni, a petyhiidt bér allapotét javitani.
Kénnyen és gyorsan felszivodik, enyhe 6ssze-
huz6 hatasandl fogva kiilonosen alkalmas ve-
gyes, kombinalt vagy akar a zsiros-szeborreds
bér dpolaséra.

Szamos el6nyos élettani tulajdonsaga mi-
att valamennyi novényi olajfélénél értéke-

sebbnek tartjdk. A sz6l6magban ersen anti-
oxidans hatdsu vegyiiletek vannak, amelyek
csokkentik a napsugérzas és a szabadgyokok
karos hatasét. A sz6l6magolaj a sebgyogyulast
is el6segiti. Linolsavtartalma j6t tesz a bérnek
és a sejtmembrannak, épp ezért kival6 bér- és
testapold, hidratalo szer. Késlelteti a bér Gre-
gedését, halvanyitja a majfoltokat, a rancokat
és a sziilési csikokat, enyhiti a leégés tiineteit.

Belsdleg fogyasztva szamos egészségiigyi
probléma esetén lehet a segitséglinkre: meg-
védi az érrendszert a meszesedéstdl, erdsiti a
vérerek és hajszalerek falait, ezltal csokkent-
ve a trombozisveszélyt. Hatékonyan befolya-
solja a vér koleszterintartalmat, hozzajarulhat
a keringési betegségek megel6zéséhez. Javitja
a latast, megel6zheti a sziirkehdlyog kialaku-
lasat. N6knél segit enyhiteni a valtozokor kel
lemetlen tiineteit, férfiaknal a prosztatara le-
het jotékony hatassal.

A bér- és hajapolds szempontjabdl a
sz8lémagolaj legfontosabb sszetevéi a tobb-
szOrosen telitetlen omega-6 zsirsavak, koztitk
a linolsav. (Az omega—6 zsirsavak ugyneve-
zett esszencialis zsirsavak, amelyeket az em-
beri szervezet nem képes elééllitani, ezért ki-
viilr8l kell megoldani a beviteliiket.) A szaraz,
toredezett hajra pakolasként hasznalva szinte
csodat tesz, a fejbérbe masszirozva pedig se-
giti a hajhagymak regeneralodasat. Nem csak
tényessé és erGssé varazsolhatja a hajunkat, a
kutatasok szerint a hajnvekedésben, hajhul-
lés ellen is nagyon hatékony. Mivel a bérbe
konnyen felszivodik, nem hagy zsiros utéér-
zetet, igy masszazsolajként is kivaléan hasz-
nalhatd.

A hidegen sajtolt sz6l6magolaj kénnyen
emészthetd és koleszterinmentes. Onmagd-
ban vagy salatdkhoz, martdsokhoz adva fo-
gyasszuk. Hideg ételekhez, desszerthez kivé-
16. Fézni nem nagyon érdemes vele, mert a hé
hatésdra az értékes vegyiiletei felbomlanak.
Intenziv ize miatt csak fokozatosan szoktas-
suk hozza magunkat a fogyasztasdhoz!

Az saErEe]
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Ifjisagi sportpalyakkal béviilt

Ugy tiinik, a nyar végeztével
nem mulik el minden, ami szép
és jo. Sot! Vegyiik csak a va-
rosligeti kozparkot, amely uj
gyongyszemmel gazdagodott.
A Liget Budapest Projekt vadiuj
ifjusagi sportpalyakat adott at,
amelyek nyitott ajtokkal var-
jak a kérnyez6 iskolak mellett
a sportok szerelmeseit is. Es a
sztorinak korant sincs vége...

A szeptember elején megnyitott ifjusagi
sportpalydkon barki megtaldlhatja azt a
mozgasformat, aminek szivesen hodolna,
hiszen a két multifunkcids palya mellett
egy 200 méteres futopdlyara, egy tavolug-
r6 palyara és még kiiltéri fitneszeszkozok-
re is lecsaphatunk, mindezt ingyen. Meg-
ujultak tovabba a sétanyok, a padok és a
kozvilagitas, valamint mindehhez a jové-
ben terveznek egy uj, akadalymentes il-
lemhelyet is.

Kalandos a sportpalyak torténete, hiszen
utolagosan kertiltek be a Varosliget feltjita-
sanak a terveibe. A kornyékbeli iskolak me-
net kozben jelezték, hogy a didkoknak sziik-
ségiik lenne olyan elérhet6 sportolasi lehe-

tGségre a Ligeten beliil, amit a tornadrdkon
birtokba tudnak venni. A parktervez6 mér-
nokoknek nem is kellett tobb, testneveldk-
kel és sporttechnoldgussal egyeztetve koz6-
sen egy olyan helyet alakitottak ki, amely az
iskolak szamara konnyen megkozelithetd, és
amely kispalyas focihoz, kosarlabdahoz és
kézilabdahoz is megfeleld.

sVégre lett egy olyan profi hely, ahol
nem kell kiizdentink azzal, hogy ez az esz-
koz megfelel-e annak, amire haszndlni sze-
retnénk. Ez a palya konkrétan erre késziilt”
- nyilatkozta Rippel Ferenc artista a palya
tesztelése utan.

Az 4j vérosligeti sportparkot barki hasz-
nalhatja, de tanitdsi id6ben elsébbséget él-
veznek majd a kornyékbeli didkok.

»Az Uj vérosligeti sportpalydk kénnyen
és gyorsan megkozelithet6k, és tokéletesen
alkalmasak iskolai felmérések elvégzésére,
hiszen van benne szintiddmérésre alkalmas
egyenes szakasz, a tavolugrogédor pedig
még véltozatosabbd teszi a tandrakat” - nyi-
latkozta Math Istvan, a BSI Sport Kft tigyve-
zetd igazgatdja.

A most atadott ifjusagi sportpalyak-
kal Kkicsit sem érnek véget a Liget Buda-
pest Projekt sporttal kapcsolatos ujitasai,

a Varosliget

hiszen tervben van még egy két kilomé-
ter hosszu futdkor, labdés csapatsport-
palyak és szabadtéri edzésre alkalmas
»kondigépek” is. Az elavult, romos sport-
palyakat pedig elbontjék, igy a Liget Bu-
dapest Projekt elkésziiltével a jelenlegi-
hez képest sokkal szinesebb és szagosabb
sportolasi lehetdségeket kindl majd a Va-
rosliget. (x)
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A jegyz0l

Csaknem egy éve mar, hogy a Terézvaros hasabjain részletesen szo
esett a birtokvédelemrél. Sajnos nem lehet eleget hangstilyozni a jog-
intézmény szerepét, ami nem a jogorvoslat és legfoképp nem a jog-
kérdés eldontése, hanem a - nevébdl is eredden - birtoklas tényének
figyelembevétele. Ahhoz, hogy ezt a szabalyrendszert helyesen értel-
mezziik és éljiink alkalmazasanak lehetoségével, tekintsiik at a vo-

natkozo jogszabalyi eldirasokat.

Birtok, birtokos, birtokvédelem

A tSrvény szerint birtokos az, aki a dolgot (tar-
gyat) sajatjaként vagy a dolog id6leges birtoka-
ra jogositd jogviszony alapjan hatalmaban tart-
ja, illetve akitdl a dolog jogalap nélkiil idélege-
sen mas személy tényleges hatalmaba kertilt. A
birtokost birtokvédelem illeti meg, ha birtoka-
tol jogalap nélkill megfosztjak vagy birtokla-
saban jogalap nélkiil haboritjak. A birtokost a
birtokvédelem mindenkivel szemben megille-
ti, annak kivételével, akitol a birtokot tilos 6n-
hatalommal szerezte meg. Alapelvként a jog-
szabdly a felek szamara el6irja, hogy kételesek
jOhiszemtien eljarni. A johiszemtség elég rela-
tiv fogalom, nincs killén meghatérozva a nor-
majellegli tartalma, ezért jogszabalyon kiviili
definicidhoz kell nytlnunk: johiszemt az, aki
nem tud, vagy kell§ koriiltekintés mellett sem
kellene tudnia a latszattal ellentétes valosagrol.
A kormanyrendeletben meghatarozott tovab-
bi alapelvek: a jegyz6 kotelezettsége a torvény
el6tti egyenlGség a felek kozotti esélyegyenld-
ség biztositdsara, a felek johiszemi és rendel-
tetésszert joggyakorlasanak elGsegitése, a bir-
tokvita partatlan eldontése tisztességes tigy-
intézéssel, koltségtakarékosan és hatékonyan
ugy, hogy az egyik fél jogét, jogos érdekét csak
a masik fél joganak, jogos érdekének védelmé-
hez sziikséges mértékben korlatozza.

Az eljaras inditasa

A birtokvédelmi kérelmet anndl a jegyz6nél le-
het irasban vagy szoban elGterjeszteni (a szo-
ban el6terjesztett kérelmet irasba kell foglal-
ni), amelynek illetékességi teriiletén a birtok-
sérté magatartas megvalosul. A kérelem tartal-
mi elemei: a birtokvédelmet kérd neve, lakcime
vagy székhelye, tovabba alairasa, vagy elektro-
nikus formaban benyujtott kérelem esetén an-
nak hitelesitése, annak a félnek a neve, cime,
akivel szemben a birtokvédelmet kérik, a tény-
allas ismertetése, az érintett dolog megjel6lése,
ajegyzd illetékességét megalapozd tények meg-
jelolése, a birtoksértés helye, ideje a jegyz6 don-
tésére iranyulé kifejezett kérelem.

Eljarasi lépések
A Kérelem el6terjesztésével egyidejiileg a bir-
tokvédelmet kérének be kell nytjtania a kére-

lemben foglaltak igazoldsara szolgalé bizonyi-
tékokat, és képvisel$ eljarasa esetén csatolnia
kell a meghatalmazast is. A birtokvédelmi el-
jarasban a fél helyett a torvényes képviseldje is
eljarhat. A birtokvédelmet kérének az irasban
el6terjesztett kérelmét, valamint a kérelem mel-
1ékleteit eggyel tobb példanyban kell benyujta-
nia, mint amennyi féllel szemben a birtokvé-
delmet kéri. A jegyz6 az eljaras megindulasatol
szamitott harom napon belill nyilatkozattétel-
re megkiildi a kérelmet és a csatolt bizonyitéko-
kat az ellenérdekii félnek (sajat kézbesitGje ut-
jan vagy személyesen atadott iratként kézbesi-
ti, illetve elektronikusan vagy postai tuton hiva-
talos iratként). Az ellenérdekii fél irasban vagy
szoban nyilatkozatot tehet, az utobbit jegyzd-
kényvbe kell foglalni. A jegyz6 az eljaras soran
koteles tajékoztatni az eljaras valamennyi részt-
vevGjét az eljarassal kapcsolatos jogaikrdl és ko-
telezettségeikrdl. Fontos, hogy a jegyz6 a tény-
allas tisztazasahoz sziikséges bizonyitékokat az
eljarasi hatarid6 lejartat megel6z6 6todik napig
fogadhatja be, ezt kovetSen a rendelkezésre 4l-
16 bizonyitékok alapjan meghozza a hatarozatat
az eredeti birtokéllapot helyreallitdsardl vagy a
kérelem elutasitasarol.

Dontések

Ha a jegyz6 a kérelemben foglaltakat a meg-
ismert bizonyitékok alapjan megalapozott-
nak taldlta, akkor elrendeli az eredeti allapot
helyredllitasat és eltiltja magatartdsatol a bir-
toksért6t. A kérelem elutasitdsara akkor kertil
sor, ha a jegyz6 a kérelmet a megismert bizo-
nyitékok alapjan nem talalta megalapozottnak,
vagy megallapitja hataskore vagy illetékessége
hidnyat, vagy azt, hogy a kérelmet nem az ar-
ra jogosult terjesztette el6. A jegyz6 akkor is el-
utasitja a kérelmet, ha a birtokvédelmet kér6 a
kérelem valamelyik tartalmi elemére vonatko-
z6an nem nyilatkozott, vagy az illetékfizetési
kotelezettségének felhfvasra nem tett eleget. Ha
pedig a birtokvédelmet kér$ ugyanarra a bir-
toksérté magatartasra vonatkozoan valtozatlan
tényallds és jogi szabalyozas mellett kéri az ere-
deti birtokallapot helyreallitisat vagy a zavaras
megsziintetését, amely tekintetében a jegyz6 a
kérelmet érdemben mar elbiralta, ez szintén ok
akérelem elutasitasara.

birtokvédelemrol ismét

Hatarido és a bizonyitas

A birtokvédelmi eljarast a jegyz6nek tizenét
napon (tolmacs kirendelése esetén harminc
napon) belill kell lefolytatnia. Az eljarasi ha-
taridébe nem szamit bele a megkeresés hiva-
talos iratként vald postira adasanak napjatol
annak kézbesitéséig vagy a megkeresés jegy-
z6hoz torténd visszaérkezéséig terjedd ido-
tartam, valamint az eljaras indulasat kove-
t6 megkeresés kézbesitésétél az ellenérdeki
fél nyilatkozatanak megtételéig, vagy az el-
lenérdek fél irasbeli nyilatkozatanak jegyzo-
hoz torténd megérkezéséig terjedd legfeljebb
nyolcnapos id6tartam. Ha a hataridé utol-
s6 napja olyan nap, amelyen a polgarmesteri
hivatalnal a munka sziinetel, a hataridé a ko-
vetkezd munkanapon jar le. A tényallas tisz-
tazdsa soran a jegyz0 a felek dltal el6terjesz-
tett, valamint a bizonyitasi eljaras soran meg-
ismert bizonyitékokat szabadon mérlegelheti.
Nagyon fontos szabaly, hogy a vita eldontésé-
hez sziikséges tényeket annak a félnek kell bi-
zonyitania, akinek érdekében all, hogy azokat
a jegyz6 valosnak fogadja el, nincs tehat ha-
tosagi eljaras keretei kozzé tartozd hivatalbol
torténd bizonyitékkutatas. A fél a bizonyitéko-
kat a bizonyitasi eljaras befejezéséig barmikor
el6terjesztheti. A felek szabadon valaszthat-
jak meg a bizonyitasi eszkdzoket. A birtokvé-
delmi eljarasban helyszini szemle is tarthato.
A helyszini szemle soran a jegyz6 a birtokvi-
ta eldontése szempontjabdl jelentGséggel bird
ingbsag vagy ingatlan megtekintését végzi. A
megfigyelni kivant ingatlanra beléphet, ott a
birtokvitaval Osszefiiggé barmely iratot, tar-
gyat vagy munkafolyamatot megvizsgalhat, a
szemle helyszinén tartdzkod6 személytél fel-
vilagositast kérhet, a helyszinrél, az ingdsagrol
és ingatlanrdl fényképet vagy kép- és hang-
felvételt készithet, tovabba egyéb bizonyitast
folytathat le; ezt az ingdsag vagy ingatlan bir-
tokosa tiirni koteles. Ha indokolt, a jegyz6 a
rendérség kozremiikodését kérheti. A jegyzd
a feleket egyidejtileg is meghallgathatja.

Végrehaijtas
A birtokvédelem kérdésében hozott hatérozat
végrehajtasardl a jegyz6 gondoskodik. Ha a bi-
résag a hatdrozat megvaltoztatasa irdnt indi-
tott birtokvédelmi perben a keresetet elutasit-
ja, a hatdrozat végrehajtasa érdekében szintén a
jegyzonek kell intézkednie. Az 6j kormanyren-
delet értelmében az eljarasi koltségek viselésére
ajegyz6 akérelem elutasitasa esetén a birtokvé-
delmet kérét, birtoksértést megallapité dontés
esetén pedig a birtoksért6t ktelezi.

DR. MOGYOROSI SANDOR JEGYZ0
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MEGHIVO ALLATKERTI LATOGATASRA
az allatok vilagnapja alkalmabal

Az idén 87. alkalommal tGinnepeljiik az allatok vilag-
napjat védészentjiik, Assisi Szent Ferenc emlék-

napjan, hogy felhivjuk a figyelmet a vadon él6 és az
embert kériilvevd allatok védelmére és tiszteletére.

Az esemény alkalmabél Terézvaros dnkormanyzata
téritésmentes allatkerti |atogatast szervez, amely-
re minden terézvarosit tisztelettel hivunk és va-
runk.

Helyszin: Fovarosi Allat- és Novénykert,
Budapest XIV. keriilet, Allatkerti kérat 6-12.

Id6pont: 2018. szeptember 29., szombat, belépés
az Elefanthaz mellett Iévé mellékbejaraton
reggel 9 ératol legkésdbb 15 oraig.

Beengedés:

« terézvarosi illetékességiiket minden esetben ér-
vényes személyi igazolvannyal és lakcimkartyaval
kell igazolni,

« csak Terézvarosban allandé lakcimmel rendelkez6
lakosokat tudunk beengedni,

« jegyet nem all médunkban kiadni, a regisztraciot
kdvetden azonnali beléptetés torténik,

 nem terézvarosi vendégek részére teljes aru jegyet
kell valtani a jegypénztarban.

Szeretettel latunk minden terézvarosi allattart6t
és dllatbaratot, felnéttet és gyermeket egyarant!

Hassay Zséfia
polgarmester

BUDAPEST
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Oktobertol ajra indulnak a lakossagi tanfolyamok

2018 oktdber elejétdl a terézvarosi lakosok részére tjra ingyenes lakossagi tan-
folyamok indulnak. Folytatédik a németnyelv-tanfolyam tovabbhaladé, ha-
ladé szinten, illetve elegendd létszamui jelentkezo esetén német kezdd cso-
port is indul a megszokott angolnyelv-tanfolyamokon és szamitégép-felhasz-
naléi képzéseken kiviil.

A nyelvi és szamitastechnikai oktatas megszervezésének az a célja, hogy
azoknak is lehetdsége legyen a tanulasra, akiknek mas tanfolyamok nem el-
érhetdk. A képzés eredményeképpen a résztvevok a hétkdznapi nyelvi és in-
formatikai kommunikaciéhoz sziikséges alapvetd ismeretanyagot sajatit-
hatjék el.

Ebben a fél évben is tervezziik négy szinten az angol nyelvi kurzust. A résztve-
vk kezdd, kézéphalado 1., kozéphalada I, és tovabbhaladé csoportokban bé-
vithetik ismereteiket.

A szamitogépes ismereteket nyujté tanfolyamokat tematikus forma-
ban inditjuk, megfelelé Iétszama jelentkezd esetén. Tovabbra is megma-
rad a kezdd szint, ahol az alapismereteken kiviil internethasznalatot ta-
nulhatnak a didkok; a szdvegszerkesztési ismeretek keretében a Worddel
ismerkedhetnek meg a résztvevok. A multimédias alkalmazasok kerete-
in beliil elsésorban a Paint és a PowerPoint program rejtelmeit fedezhe-
tik fel a tanulék.

A képzések 30 6ra - kb. 8 hét - idétartamuak. A tantermeket az dnkor-
manyzat biztositja a keriileti iskolakban. Az oktatast keriiletiinkben tani-
16, szakképzett szamitastechnika- és nyelvtanarok végzik. A kurzus befe-
jeztével a programot eredményesen teljesitd résztvevok emléklapot kap-
nak. Az eredményes teljesités egyik feltétele a tandrak legalabb 80 szazalé-
kan valo részvétel.

A képzéseken Terézvaros felndtt lakoi vehetnek részt, életkortél és képzettség-
tol fuggetlendil.

A megnyitd linnepséget 2018. oktdber 3-an, 16.30-kor tartjuk
az Eotvos10 Kozosségi és Kulturalis Szintér szinhaztermében.
(1067 Budapest, Eétvés u. 10.)

A Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal iigyfélszolgalatan

- lehet a kurzusokra jelentkezni 2018. oktdber 1-jéig személyesen, lakcimkar-
tya bemutatasaval,

- érheték el a jelentkezési lapok,

- megtekinthetdk a tanfolyamok pontos hely i és idobeosztasai,

- bévebb informacié kaphaté a szamitastechnikai csoportok tananyagarol.

Az aliirt jelentkezési lapok leadhaték :
Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal iigyfélszolgalati iroddja,
1067 Budapest, E6tvos u. 4.

Tovabbi informacié: www.terezvaros.hu

szakmai tapasztalat, belvarosi iizlet.
ABLAKJAVITAS! WWW. Atticus Antikvarium 06-209-313-773
AJTOABLAKDOKTOR.HU
24 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSEREJET, FESTESET, HOSZIGE-
TELO UVEGEZESET, SZIGETELE-
SET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL: 06 70 550 02 69

Ingatlanirodank eladé budapesti
lakasokat/hazakat keres tigyfelei-
nek. Gyorsan vevét hozunk, jutalék
3%, ligyvéd ingyenes. Ismerésének
lakasa elad6? Hivjon, ajanlasi ju-
talékot kap! Laurus Ingatlan, tel.:
06-20-960-0600

EXKLUZiV FELVASARLAS!
Tort-fazon arany-6500 Ft-tél akar 17
000 Ft-ig/g, eziist 350 Ft-tél/g, Bo-
rostyan-korall ékszerek 4000 Ft-tél/g.
Régi pénzeket, érméket, kitiintetése-
ket, karérakat, képeslapokat, Herendi-
Zsolnay, mindenféle régiséget TELJES
HAGYATEKOT.

V., Szent Istvan krt. 25.

Tel.: 06-70/608-60-82

Matematikatanitas, korrepetalas 4-12
évfolyamon szaktanartél gyakorlattal.
Hazhoz megyek. 06-30-264-3325

Budapest kézpontjaban talalha-

t6 apartmanhazunk magara és kor-
nyezetére igényes takarité holgyeket
és urakat keres. Hosszl tavi mun-
kavégzés, versenyképes fizetés (ki-
takaritott lakasok alapjan). Munka-
id6 9.00-1700-ig. A fényképes 6n-
életrajzokat varjuk a backoffice@
senatorbudapest.com e-mail cim-

SZOBAFESTES, MAZOLAS, TAPETA-
ZAS butormozgatassal. Parkettacsi-

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képes-
lapot, papirrégiséget, régiségeket
vasarolunk és arverésre atvesziink.
VI. Andrassy Ut 16. 266-4154, nyitva:
h.-sz.:10-17, cs.: 10-19

Villanyszerelést, régi lampak, csilla-
rok, kisebb haztartasi gépek, kapute-
lefonok javitasat, feldjitasat vallalom
dijtalan kiszallassal, kedvezd aron.
Telefon: 06-20-9-874-436

Egyetemista lanyomnak feldjitandé
emeleti droklakast keresek. magan-
személy vagyok.

Tel.: 06-20-352-2204

Konyvfelvasarlas készpénzért. Konyv-
taros diplomaval tébb mint 20 éves

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mosé-, mosogatogépek
beké&tése. Tel.: 06-30-447-36-03

Kéménybélelés, kondenzacids kaza-
nok bekdtése, szerelt kémény épitése,
szakvélemény, tigyintézés. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06-30-680-6814

Felmentek az arak!

Arany, eziist, borostyan, brilles ékszer,
régiség és teljes hagyaték felvasarlas
azonnal készpénzben!

Kérem jojjon el hozzank vagy érdek-
16djon bévebben telefonon!

T.:35043 08, 06 70 884 4084

Cim: XIII., Hollan Erné 4.

szolas, aljzatkiegyenlités, PVC, sz6-
nyegpadlo-lerakds. Mindségi, preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva:
1998) Csapd Gydrgy. Tel.: 06-31-780-
6430, 06-1-780-3732, festesma.iwk.hu

Kéményelk bélelése, atépitése, belsd
mardsa teljes kori tigyintézéssel. Sza-
bé Balazs 06-20-264-7752

Szeretné anyagi biztonsagban élni
nyugdijas éveit? Kdssén velem élet-
jaradéki szerz6dést, és az egysze-
ri, nagyobb &sszeg mellett, akar ha-
vi 150 ezer forintos életjaradék-osz-
szeget is fizetek dnnek gy, hogy 6n
lakasa kizarélagos hasznaléja és ha-
szonélvezdje marad. Erd.: 20/614-
2808, dr. Balazsi Bence

re ,, Takarité” targy megnevezéssel.
A megadott telefonszamon 9.00-
17.00-ig (munkanapokon) lehet ér-
deklédni. +36-20/745-7293

Siirgésen keresek készpénzfizetéssel
eladé ingatlant a keriiletben.
Tel.: 0630/490-8837

Szilveszter dec. 29.-jan. 2., 3 éjsza-
ka teljes panziéval, el6szilveszter,
disznévagas, borkaéstold, szilvesz-
ter éjszaka korlatlan étel-, ital-
fogyasztas, tanczene, Gjévi kon-
cert. 58 500 Ft/f6/programcsomag.
www.kentaurbalaton.hu, 06/30-9-
899-754
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Délszlav zene, Vitéz Laszlo és fuvosok

A Babra egyiittes és a Taban Szerb Folklor Néptanc-
csoport volt a TER/ZENE - ZENE/TER koncertsoro-
zat szeptember 1-jei fellépdje, szeptember 8-an Vi-

téz Laszloval talalkozhattak, mig szeptember 15-én
fuvastalalkozon vehettek részt a Hunyadi térre kila-

togatok.

SZEPTEMBER 1. Tanchazza
valtozott a Hunyadi tér a Bab-
ra egylttes és a Taban Szerb
Folklér Néptanccsoport  fellé-
pése utan. A szerb nemzetisé-
gi onkormanyzat altal felkért fi-
atal muzsikusokbdl 4llé Gttagu
zenekar a Duna menti telepii-
léseken, Szentendrén, Budapes-
ten, Rackevén, Mohacson, Ba-
jan, illetve Szeged és Pécs kor-
nyékén él6 szerbek sokszind és
gazdag zenei Orokségébdl va-
logatta Gssze musorat. A zene-
kar tagjai - Koller Déniel (prim-
tambura,  basszprimtambura,
bracstambura, ének), Pozso-
nyi David (basszprimtambura,
derbuka, ének), Réti Benedek
(harmonika), Babcsdn Bence
(bracstambura, szaxofon, taroga-

[

|

t6, klarinét, furulyak, ének), Var-
ga Veronika (nagybdgd, ének) —
gyokereikben is kotddnek e kul-
turdhoz. A népviseletbe 6ltoz6tt
tancosokat elsé pillanattél fog-
va imadta a kozonség. Ami nem
véletlen, hiszen az egytittes m-
vészeti tevékenységét a hazai és
kiilfoldi szinpadokon, fesztivalo-
kon elért sikerek és rangos szak-
mai dfjak sokasiga fémjelzi. A
néptanccsoport fellépése utin
tancba hivta a jelenlévoket, akik
koziil sokan boldogan eleget tet-
tek a kedves invitalasnak, s nagy
igyekezettel probaltak elsajatita-
ni a tanclépéseket.
SZEPTEMBER 8. A legif-
jabb korosztaly szamara jelentett
nagy élményt a rendezvénysoro-
zat el6addsa, amelyben a Zene-

olkl6r Néptanccsoport

pavilonban felépitett paravan
mogott Barna Zsombor moz-
gatta a babokat, igy vardzsolta
a kozonség elé az évtizedek ota
jol ismert mesehést, Vitéz Lasz-
16t és baratait is. A torténet sze-
rint Laszlé nagy feladatot kapott
a nagymamucikajatol: eljott az
id6, hogy végre talaljon maganak
egy igazi, belevald, tiizrdl pattant
menyecskét. Am ez feladat nem
is olyan egyszer(i, mint azt 6 el-
sére gondolta. Utkézben taldlko-
zott  Kapucni-ficni-fecni-pacni
urasaggal, egy nedves csukaval,
vagy egy kedves kutyaval, egy
cumisképt  paradicsompofaval,
és nem vart nehézségekbe is it
kozott. Az alkotdk ezt a darabot
minden gyereknek és gyermek-
lelkt feln6ttnek szantdk, aki sze-
ret mulatni. Kemény Henrik Vi-

téz Laszlo-torténeteibdl kiindul-

va, a hagyomanyokhoz hiien, de
mégis Uj megkozelitésben lathat-
ta a Hunyadi téri kozonség a hi-
res palacsintasiitds, voros sipkas
kispajtast.

Az 6rok hos babfigura

SZEPTEMBER 15. A Né-
met Nemzetiségi Onkormdany-
zat kezdeményezésére fuvosta-
lalkozén vehetett részt a Hunya-
di tér kozonsége. A gyonyord,
napos idében a zenészek a t8litk
megszokott igazi svdb hangula-
tot hoztdk el a térre. A fvésok
orommel fogadtak a meghivést,

a mostani koncertjitk mar a ne-
gyedik volt itt, a keriiletiek sza-
mara. A zenészek produkcidjat
nem csak vastapssal jutalmaz-
tak a nézOk, voltak, akik tdncra is
perdiiltek.

T
TER/ZENE - ZENE/TER

Koncertsorozat a Hunyadi téren
KOVETKEZO PROGRAMOK:

Szeptember 22.,10.30 Ruszin Nemzetiségi Onkormanyzat

Szeptember 29., 10.30 Roma Nemzetiségi Onkormanyzat
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Eotvos10 Kucko

Kdatetlen jaték szildi feligyelettel

Hetfd: 9.30-12.30, 15.00-18.00

Kedd: 9.30-12.30, 15.00-18.00

Szerda: 10.15-12.30, 15.00-18.00
Csutortok: 10.15-12.30, 15.00-16.30
Péntek: 9.30-12.30

Belépodij: 800 Ft/eyermek, 2500 Ft/5 alkalom;
terézvarosiaknak 300 Ft

A delutani tanfolyamokon részt vevd gyermekeknek és
testvéreilknelk: 2000 Ft/5 alkalom

Az Edtvis10 Kucka kilon foglalkozdsaira (,Zenegyerekeknek”,

Babotopogtatd, Mocorgd) az Eétvasi0 Kuckd bérlet
nem hosznalhato fel.

wZenegyerekeknek”

6 éves korig ajanlott

Szerdanként 9.30-10.10 és

2018. oktéber 6., szombat 10.00-10.40
Foglalkozasvezetd: Juhasz Laszlo

Jegyar: 600 Ft/f8, a 2. kisér6tdl 300 Ft;
terézvarosiaknak 300 Ft/f6

Babatopogtato
Csiitortokonként 16.30-17.30
Foglalkozasvezet6: Kornyei Alice
Jegyar: 600 Ft/f§, a 2. kisér6tdl 300 Ft;
terézvarosiaknak 300 Ft/fd

Kucko Mocorgo

Szab6 Tamassal és Kalimpaval
1-3 éves korig ajdnlott
Csiitortokonként 9.30-10.10

Jegyar: 600 Ft/f§, a 2. kisér6tél 300 Ft;
terézvarosiaknak 300 Ft/f6

FElérhets kultira

Az ggéfz ﬂnﬁﬁaé

Edtvis10 Kozosségi és Kulturalis Szintér
1067 Budapest, Edtvos utca 10.

Tel.: 322-2886, 690-0971

E-mail: info@eotvosi0.hu

Mesérol mesére

Csaladi délutan zenével, tdnccal, kézi ligyeskedéssel
2018. szeptember 29., szombat 16.00-18.00
A sO - o magyar népmese napja alkalmébél

Hazigazda:

Lengyel Szabolcs Micsi
és Hoffner Nikolett,

j Triola Gyerekvilag

Jegyar: 800 Ft/f8; csaladi jegy 2000 Ft/két felndtt és két
gyerek; 500 Ft/tovabbi fé

Terézvarasiaknak: 400 Ft/f8, csaladi jegy 1000 Ft/két felnétt
és két gyerek; 250 Ft/tovabbi fé

Tancolda

Csaladi tanchdz 7 éves korig

2018. oktober 5., 19., péntek 17.00-18.00
Vezeti: Palfi-Cseri Aniké évodapedagégus,

.Igy tedd ra” foglalkozasvezetd

Jegyar: 600 Ft/f6 (2 éves kor alatt dijtalan);
terézvarosiaknak 300 Ft/fo

Kerekito

Mands monddkds méka 1-3 éves korig

Minden kedden 10.15-tol
Vezeti: ]. Kovacs Judit

E6tvos10 néptanccsoport
Tanitdsi napokon

Ovodasoknak: szerda 16.00-17.00
Kisiskolasoknak: U)! hétfé és szerda 17.00-18.00

Probavezetok: Both Eszter (6vodas csoport),
Verhéczki Mildn (kisiskolas csoport)

Jelentkezés folyamatosan: urban.judit@eotvos10.hu; 690-0978

Mihelytitkok
Hétfénkeént 17.00-18.30

Divattervezés és rajzszakkdr egyben, 9-15 éves korig
Szeretettel varnal: Boros Réka divattervezd, rajztanar
és Farkas Adrienn festd, rajztanar

Informacio: +361/690-0978; urban.judit®eotvos10.hu

Ekszer Balettiskola

Balett, jazz- és steptdnc oktatdsa gyerekeknek
szakképzett tancpedagbgusok és balettmiivészek
kézremiikodésével

Minden kedden és pénteken
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Szenior Akadémia

2018. szeptember 27., csiitortok - 15.00

Mit egyiink és mit ne egyiink idéskorban?

Veresné Dr. Balint Marta SE ETK, adjunktus el6adasa
A részvétel dijtalan.

Tazlé klub

2018. oktober 5., péntek
19.00-21.00 Csango tanckurzus
21.00-00.30 Tanchaz: Mitiszika zenekar, Tazlo
2018. oktaber 19., péntek

19.00-20.00 Tanctanitas

20.00-21.00 Zenés beszélgetés Szaloki Agival

21.00-00.30 Tanchaz: FolkPakk, Tazlé

Jegyar: 800 Ft, diak/nyugdijas/terézvarosi 500 Ft
A program az Emberi Eréforrasok Minisztériuma,
Csoéri Sandor Alap tdmogatdsaval jétt Itre.

»El6adaSOKK”

2018. szeptember 25., kedd - 18.30

A grafoldgus szerepe az dnismeret fejlesztésében,
allas- vagy parkeresésben

Dr. Szdll6ssy-Csoma Enikd igazsagligyi irasszakértd,
grafoldgus szakértd eldadasa

Jegyar: 1600 Ft; nyugdijas/diak/pedagogusjegy 1200 Ft;
terézvarosiaknak 800 Ft

Rozsakunyho Alkotémiihely:

A szazéves befott titka

2018. szeptember 26., szerda 19.00

El6ad6: Halmos Ménika, az ehetd viragok szakértdje
Vetitett képes el6adas koéstoloval, utana viragmag- és
kényvvasarlasi lehetdség.

Jegyar: 900 Ft, nyugdijas/diak/terézvarosi 450 Ft

Hatker hatkor - helytdrténeti klub
2018. oktéber 9., kedd 18.00

Terézvarosi csaladok - a privat malt titkai
El6ad6: Maczo Balazs varostorténész, klubvezetd
Jegyar: 400 Ft, helytérténeti klubkartyaval dijtalan

Utibeszamolok
2018. oktober 2., kedd - 18.30

K6zép-Azsia mennyei hegyei - Barna Béla (Csamborgé)
eléadasa a Himaldjatél a Tien-Sanig

Jegyar: 1200 Ft; nyugduas/cl-iék-/pedagégsjgy 800 Ft; .
terézvarosiaknak 600 Ft

Szinhazi kulisszak mogott
Miivészek és évfordulok

2018. oktober 11., csiitortok 18.00

Karinthy Frigyes (1887-1938)

El6ado: Szebényi Agnes szinhaztdrténész

Vendég: Karinthy Marton Kossuth-dijas szinigazgat6,
szinhazrendez®d, ird

Jegyar: 800 Ft, terézvarosiaknak 400 Ft

Nosztalgia tancklub

2018. oktober 2., kedd 15.00

Bakacsi Béla

2018. oktober 16., kedd 15.00
Kristaly duo

Jegyar: 500 Ft, terézvarosi nyugdijasoknak 250 Ft

Képzémiivészeti kalandozasok
Gorbe Mark miivészettorténész el6adassorozata

2018. oktober 17., szerda- 18.30
Delnék, arszlanok és zstarpubik - A XIX. szazadi magyar
portréfestészet

Jegyar: 800 Ft; nyugdijas/diak/pedagdgusjegy 600 Ft;
terézvarosiaknak 400 Ft

Dokumentumfilmklub
2018. oktober 8., hétfo - 18.00
Havanna, csak oda (52 perc, 2016)
Rendezd: Breier Adam

Jegyar: GO0 Ft

Utazas

A Magyar Festok Tarsasaga kiallitasa
Megtekinthetd oktdber 31-ig minden nap 10.00-20.00 kdzétt.



CSALADI, BARATI ES CEGES RENDEZVENYEK
LEGKIVALOBB HELYSZINE A KIRALY UTCAI
TROFER GRILL ETTEREM! |

KIRALYRAK, marhabeélszin

voros tonhal, tintahal, 1azac mostantol
minden hétkoznap este 17:30-tol,
hétvégén és iinnepnapokon egész nap
megtalélllau’lak éttermiink kinalatahan.

Y 4 r 4 - y 4 - v
|

Hétf6tél Péntekig ebédidében: 4.499 Ft/Fo6

Hétf6tél csiitortokig vacsoraidében: 6.499 Ft/F6

Péntek vacsoraidoben,

Hétvégén egész nap és Unnepnapokon: 6.999 Ft/Fo
Gyermekeknek 12 éves korig 50% kedvezmény,

Szombat, Vasarnap és Unnepnapokon 12 éves korig az ebéd INGYENES!
12 és 14 éves kor kozott ebédidoben 50% kedvezményt adunk!*

Asztalfoglalas: +36 1 878 0522 | +36 20 999 8797 | trofea.kiraly@gmail.com

Etel Hazhozszallitas

Telefonon és a weboldalon érkezé rendelések esetén
10% kedvezményt biztositunk az arbol!

+36 30878 0909; +36 18780900

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat
és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

TOP Restaurants in Budapest

Supgrhrgfﬂ]g MASNBE  emuiecuin WWW.TROFEA.HU

2x 16 17 for the year of 2018

*Egy felnéttel max 2 gyermeknek, 2 felnéttel max 3 gyermeknek. Igazolvany felmutatasa sziikséges!



