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Nyar, Balaton,
TEKA-tabor

Mit takart
az iskolakdpeny?

Szeptember kézeledtével a leg-
tébb csalddban az eqyik karding-
lis probléma, hogy az iskolasok-
nak id6re minden sziikséges hol-
mit beszerezzenek, s erre lehetéleg
ne menjen rd a familia kéltség-
vetése. Szerencsések azok a szti-
16k, akik Terézvarosban élnek, itt
ugyanis az énkormanyzat tébb
méadon is segiti az iskolakezdgst.
Ahol viszont nincs ilyen lehetdség,
ott bizony gondot okozhat min-

ONKORMANYZAT Szamithatnak

az 6nkormanyzatra a csaladok

9, 1€0z0s UGYEINK Egyre tobb pénz jut
gyermekétkeztetésre

10-1.  K0z0s UcveNK Osztél ajdonsagok is

az E6tvos10-ben

dent megfelelé mindségben meg- 12. 1K0z0s UGYEINK Fegyverropogas a Pethd X :

. - [, & -
vasdrolni, réaddsul agy felruhdz- Sandor Uthban o ' ) ) -
ni a lurkokat, hogy szeptemberben 14. Mozalik A diktattrak aldozataira emlékeztek ~ ONKORMANVZAT
ne legyenek nagyzolésabb tdrsaik Hoségben is helytallt a hivatal csapata !:0|Ytat9d|k Z
célpontjai. Mint tudjuk ugyanis, a 15. MOZAIK Sziiletésnap intézmények felujitasa

gyerekek igen kegyetlenek tudnak
lenni, s béven hallani olyan térte-
neteket, amelyekben a gazdagabb
csaladok sarjai csunyan kicikizik a
kopottasan vagy kinai bazarbal él-
tézkédo tarsaikat. Ezen segithe-
tett régen a (minden gyerek dltal

A renddrség hirei
16-17.  INTERJU K6z0s torténelem - kdzos kotelesség
19. SZINHAZ Operett- és tancparadé s ii) P iR
a Budavari Palotaban L e :
Vidéki Szinhazak Fesztivalja: e .
hét nap, nyolc eléadas

utalt) iskolaképeny, ami bar ha- 20. IRODALOM T_(_emeSI Fe’renc 19,49, .
rom-négy vdltozatban volt kapha- 21. IRODALOM/KONYV Szaraz Miklas Gydrgy
t6, dsszességeben mégiscsak egy- Harom perc - =
séges ,masszava” formdlta kiviil- Fako 16 fako lovasa SZiNES TEREZVAROS
16l a nebulékat. Hogy alatta mit 22-23. PANOPTIKUM Kisértetek Udvarkertek
hordtak, az nem volt lathato, hi- 27. KONYHA FOzziink egyiitt gylimolcsokbdl
szen mindenki az egyenkdpenyben 28. GYEREKVILAG Olvasétabor: regények
viritott, mert ezt kévetelte meg a és szinhaz
haz:renq. Tovabbgqndalva mind- Vakacié a testvérvarosban m | ¢
et WEl R S VB i (O 29.  GYEREKVILAG Senkisem unatkozott | B
angolszasz orszagokban miikédé e o
iskolak z6mében ma is kotelez6 - anapkozis taborban
ha nem is a képeny, de - az egyen- 31. ELETMOD I(|v_ul-belul olajok _
ruha viselete. Amellett, hogy segit 32, APROHIRDETES/KERESZTREJTVENY
elkenddzni a tdrsadalmi osztdly- 33, HIVATALOS VERZIO A biztositas IV.
beli kiilénbségeket, még a kézds- 34-35.  TER/ZENE - ZENE/TER L. L. Juniorral bucstzott B i
séget, az Gsszetartozds érzését is az ESTI/ZENE/TER GYEREKVILAG
névelheti. , Mezey Katalin a Lira-Pontban Nyar és kalandok:
e 36-37. TEREZVAROS-KARTYA ELFOGADOHELYEK Dunabogdany
38-39. PROGRAMOK |

A HIRDETESEK

» »
TEREZVARQOS KOZELETI, KULTURALIS ES ELETMODMAGAZIN FELADHATOI

A SAJTOIRODAN:

Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék
E-mail: sajto@terezvaros.hu

IKIADO: Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata
FELELOS SZERKESZTO: Brém-Nagy Ferenc
MUNKATARSAI: Dobi Agnes, Gajdacs Emese, Steindl Gabi

SZERKESZTOSEG CIME: 1067 Budapest, Eétvos utca 3. APROHIRDETESEK
E-MAIL: sajto@terezvaros.hu FELVETELE:
NYOMDA: Magyar KézIony Lap- és Konyvkiadé Kft., Lajosmizse V1., E6tves utca 3., recepcio,

FELELOS VEZETO: Kéves Béla tigyvezet6 igazgaté TERJESZTES: Magyar Posta Zrt. hivatali nyitvatartasi idében.
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Nyar Balaton TEKA-tabor

¥ A tuzoltok a Balaton vizét
hasznalva muttatt'a'k meg
cskenH deset -
e

A Balaton adta 6romdk mellett
hasznos tudassal is gyarapodtak
azok a gyerekek, akik jualius utolso
hetében részt vettek a Terézvaros
Kozrendjéért és Kozbiztonsaga-
ért K6zalapitvany (TEKA) altal az
idén is megrendezett nyari tabor-
ban Balatonfdldvaron.

Ahogyan a korabbi években, ugy az idén
is a TEKA az iskoldk vezet6i altal kivalasz-
tott, szocidlisan raszoruld terézvérosi dia-
kok, illetve a keriiletben dolgozé rendvé-
delmi dolgozok gyerekei szamadra biztosi-
tott tartalmas és élményekben gazdag ki-
kapcsolodasi lehet6séget. Az egy hét alatt
szamos izgalmas kaland vart a didkokra, a
programok t6bbsége a kozbiztonsag téma-
koréhez kapcsolodott, de sok sportverseny
és szellemi vetélkedd is szinesitette a hét-
kéznapokat.

A gyerekek a hét sordn csapatversenye-
ken vettek részt, tobb dologban is 6sszemér-
ték tudasukat, illetve betekintést nyerhet-
tek a rend6rok, tlizoltok, biintetés-végrehaj-
tasban dolgozok, ment6sok és polgarérok
munkajéba is. Kiprobalhattdk a rendvédel-

miek felszereléseit, kozelrél kovethették nyo-
mon a kommandoésok akciéit. A polgar6rok
jol képzett szolgalati kutyaikat is elvitték a ta-
borba, a tlizoltok a Balaton vizét felhasznalva
mutattak meg fecskendéiket, a mentdsok pe-
dig természetesen az elsdsegélynyujtas és az
életmentés rejtelmeibe avattak be a fiatalokat.

Lindmayer Viktor, a TEKA kuratdri-
umadnak elnoke, egyben a tabor vezetd-
je érdeklédésiinkre elmondta: a hét elején
nyolc csapatra osztottak a taborlakokat, igy
versengtek egymassal. Sajat zaszlot, indu-
16t alkottak maguknak, tigyességi, szelle-
mi vetélked6kben bizonyitottdk ratermett-
ségiiket. A foci-vilagbajnoksag jegyében
tobb program is a labdarugasrdl szolt, de
a legnépszertibb elfoglaltsagok kozott volt
a zsinorlabda és persze a fiird6zés a Ba-
latonban. A csapatversenyek és fejtorok
gy6ztesei mindig kaptak ajandékot, és a
feln6ttkisérok arrdl is gondoskodtak, hogy
mindig jusson valami csemege is a szabad-
ban megéhezett gyerekek szamara.

A srécok az idén is jol érezték magukat,
a sorban mar nyolcadik TEKA-tédborban,
és mindenki ugy nyilatkozott: Jévére vele-
tek ugyanitt!




Az onkormanyzat rendészet{™
osztalya is tartott bemutatg
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V . KOZBIZTONSAGAERI
' KOZALAPITVANY

MAURER DOMINIK En mar harmadjara
vagyok a TEKA-taborban.
Mikor el6szor jartam itt,
nagyon megszerettem,
ezért azota mindig jelent-
kezem. Szuper a hely. A
Balaton olyan kozel van,
hogy csak parat kell [ép-
ni, s mar bent is vagyunk a vizben. Ezt ki is
hasznaljuk, amikor j6 az id6, mindig szha-
tunk, s6t egyszer még éjszakai flirddzést is
szerveztek nekiink, amit nagyon élveztiink.
Az is j6, hogy nagyon finomak az ételek,

a kozeli étterembe jarunk ebédelni, de ha
napkdzben megéheziink, bent a taborban is
kérhetiink tizérait, uzsonnat, sét idénként
van dinnye, kukorica, jégkrém is.

DARANYI KATALIN A Liszt Ferenc Altala-
nos Iskolaba jarok, most
megyek nyolcadikba és
mar négyszer voltam a ta-
borban. Sok baratot sze-
reztem itt, mar ismerdso-
ket is talalok, ha jovok. Az
idei versenyeket nagyon
élveztiik, most csak lanyok alkottuk a csa-
patot, de a filikat még igy is legydztiik a ko-
télhazasban. A kedvenc programjaim k-
z6tt voltak a sportfoglalkozasok, ezek ké-
ziil is a vizilabdat, a zsinérlabdat kedvel-
tem a leginkabb. Nagyon izgalmasak voltak
a bemutatok is, rendérok, tiizoltok, polgar-
6rok is jartak a taborban, de elsésegélynyuj-
tast is gyakoroltunk, sok hasznos dolgot ta-
nultunk.

SZILAGYI TESTVEREK A 16 éves Szilagyi

ek ~ A Zoltan és
RS (6t 6cs-
cse, a2
I éves Mark
6sa9éves
| 1 Martin

it b Sl egyiitt ér-
keztek az idei taborba. A kisebbek mar két-
szer is voltak a balatonféldvari nyaralason,
Zoltan most el6szor tartott testvéreivel, de
nem csalédott, jol érezte magat a fiatalab-
bak kozott. A fidk elmondtak, nagyon sze-
rették a csapatversenyeket, féleg a Ki mit
tud?-ot élvezték. Erre minden csapat be-
gyakorolt egy produkciét, amit eléadtak a
tobbiek el6tt. A Szilagyi testvérek a sporto-
las (zsindrlabda, foci) mellett a meglepetés-
ként szervezett éjszakai fird6zést emelték
ki a programok kozil.
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Folytatddik az intézmeények feldjitasa

Emeletraépitéssel teljesen megujul a Patrona Hungariae Ovoda, az
egészsegiigyi fejlesztési programon beliil - az iitemezések szerint -
folyik a Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat Csengery utcai épiilet-
egyiittesének energetikai és gépészeti rekonstrukcioja. A Sziv Ovo-
da belsd atalakitasainak és fiitéskorszeriisitésének befejeztével mar
megkezdodott az udvar felajitasa, a Kincseskert Ovoda egy megva-
sarolt ingatlan atalakitasaval fejleszt6szobaval, kozdsségi térrel, a
munkakoriilményeket tovabb javito kiszolgalohelyiségekkel és egy
régota ahitott lifttel gyarapodik, valamint az intézmény 0j sportpa-
lyatis kap. Mindemellett - a ciklus legnagyobb léptékii beruhazasa-
ként - a végéhez kozeledik a Hunyadi téri vasarcsarnok hiteles, mii-
emléki igényii felajitasaban a homlokzat helyreallitasanak eldkészi-
tése - sorolta a teljesség igénye nélkiil Papp Laszl6 gazdalkodasért
és fejlesztéspolitikaért felelds alpolgarmester a kdzelmult, a jelen és
a feladatok meghatarozasa szempontjabal jol belathato jovo gyors-

mérlegét.

Egészen bizonyos, hogy mindazok, akik
Terézvarosban a beruhazasok és fejlesz-
tések megvalositasa koril babaskodnak,
ahogy az elmult esztendGkben, tgy az
idén sem esnek a tétlenség és a jora va-
16 restség bilinébe. J6 ideje nyugodt 1é-
lekkel kijelenthet6, hogy az épitkezések
terén csucsszezonnak mindsiild tavaszi,
nyari és kora 6szi honapokat kévetSen
sincs holtid8, hiszen a nagyobb projek-
tek tervezési, kozbeszerzési, lebonyoli-
tasanak feladatai az esztend6é valameny-
nyi hénapjara rengeteg tennival6t adnak
- mondta Papp Laszl6. Majd sietve hoz-
zatette: miel6tt barki félreértené, szava-
it nem panasznak szanta, hiszen az 9ssz-
értékiikben millidrdos koltségt fejleszté-
si programok az onkormanyzat puritan,
célorientdlt és elkotelezett gazdalkodasa-
nak sikereit, kézzelfoghaté eredményeit
jelenitik meg.

Az alpolgarmester els6ként a nevelé-
si intézményekben folyé munkdk részle-
teir6l szélva elmondta: a legjelent8sebb,
mintegy félmillidrd forintos beruhazas a
Patrona Hungariae Ovoda emeletraépi-
téssel megvaldsulé 415 négyzetméteres
bévitése, amihez a teljes épiilet energeti-
kai rekonstrukcidja, akadalymentesitése,
uj kozosségi és kiszolgalohelyiségek ki-
alakitdsa, valamint a meglévé jatszéudvar
megujitasa tarsul. Ez utobbi nemcsak a
burkolat, a jatszoeszkozok cseréjét jelenti,
hanem a célok kozé tartozik az is, hogy az
Uj jatszohely megfeleljen a 21. szdzad ko-
vetelményeinek, valamint a példas peda-
gogiai munkat végzé dvoda szellemiségét
is tiikrozze. Mar kora Gsszel elkezdédhet-
nek a bontasi és a gépészeti munkak, ame-
lyet a kozbeszerzési eljaras lebonyolitasat

Papp Laszlo
alpolgarmester

kovetden a tetdbontas és a szerkezet atala-
kitasa, az emeleti szint felépitése kovet.
Mint mondsta, a tervek szerint egy neve-
1ési évet igénybe vevd felujitas idején az 6n-
kormanyzat az 6vodaban a nevelés-oktatas
zavartalansagat - a Mesevildg, a Jatékvar és
a Fasori Ovoda rekonstrukcija soran be-
valt modon - a csoportok ideiglenes elhe-
lyezésével a Munkdcsy Mihaly utca 23.-ban
biztositja. A fejlesztéssel az 6nkormanyzat
teljesiti azt a régota megfogalmazott kivan-
sagot, hogy a jelenleg két telephely( intéz-
mény az er6forrasok hatékonyabb felhasz-
nalasaval mélté korilmények kozott egy
épiiletben miikodjon. Az Osszekoltozést
kovetden az ily médon a Munkacsy Mihaly
utca 25.-ben megiiresed$ ingatlancsopor-
tot az 6nkormanyzat a vagyongazdalkoda-
saba ismét bevonja, és hasznositani fogja.

Papp Laszl6 tdjékoztatasa szerint még a
hideg id6 bekoszonte elétt elkésziil a Sziv
Ovoda udvarénak felujitdsa, amelynek
tervezésénél a szakemberek valamennyi
adottsagot maximalisan kihasznalva egy
rendkiviil izgalmas, sokszin(i tartalommal
megtoltott teret almodtak papirra. A raj-
zok alapjan kijelenthetd, hogy a jatszéud-
var egy valodi ékszerdoboz lesz.

A Bajza utcai Kincseskert Ovoddban
az 6nkormdnyzat az intézmény feletti la-
kas megvasarlasaval megteremtette a lehe-
tGséget arra, hogy az intézmény fejleszté-
szobaval gyarapodjon, és a foglalkozasokra
hasznalhato teret felszabaditva, a kiszolga-
16helyiségek egy része is az emeletre kertil-
jon az 6vodai szintr8l. Az ehhez sziikséges
atalakitasi munkalatok heteken beliil meg-
kezd6édnek - mondta az alpolgarmester,
hozzatéve: a harom részbdl allo, osszesen
mintegy 80 milli6 forintba keriil6 részleges
rekonstrukcid soran egy lift épitésére is sor
kertil, eziltal a Pedagdgiai Szakszolgalat
megkozelitése is egyszerlibbé és akadaly-
mentessé valik. A beruhdzas harmadik ele-
meként pedig az udvaron egy ovifocipalyat
alakit ki az 6nkormanyzat, amely a Faso-
ri Kicsinyek Ovodéjéban szerzett tapaszta-
latok szerint a szabadtéri foglalkozasokon
feltehetSen a gyerekek elsé szamu kedven-
ce lesz.

Papp Laszlé elmonddésa szerint a teréz-
varosi egészségiigyi fejlesztési projekt is
jo ttemben halad, szeptember elsé felé-
ben a betegek birtokba vehetik a teljesen
felujitott, korszert felszerelésekkel ellatott
Sziv utca 16.-ban 1évé haziorvosi rendel6t,
amely a negyedik a sorban. Az elkésziilt
tervek alapjan az utolso, a Szondi utca 11.-
ben talalhaté rekonstrukcidja is rovidesen
elkezdédik. Reményeink szerint az eszten-
d6 végén mar mult idében beszélhetiink
arrdl, hogy az egészségligyi alapellatdasban
kulcsszerepet jatsz6 intézményiinket feluji-
tottuk, és minden haziorvos egységes ar-
culatd, esztétikus kornyezetben, korszert
eszkozokkel felszerelt vizsgalokban fogad-
hatja a korzetébe tartozo terézvarosiakat.

Rovidesen tjabb allomasahoz érkezik a
Terézvarosi Egészségligyi Szolgalat (TESZ)
Csengery utcai épiiletegyiittesének meg-
Ujitasa. Az elektromos héldzat felujitd-
sa és bizonyos gépészeti munkdk elvégzé-
se, a mosdok rendbetétele utin megkezdd-
dik az energetikai rekonstrukcio, amelyen
belill sor keriil a homlokzat szigetelésé-
re, a nyildszarok cseréjére és egy rendkiviil
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korszert, az egész épiilet fiitésére, hiitésé-
re egyarant alkalmas rendszer kiépitésére
- hangslyozta az alpolgarmester. Mint fo-
galmazott: a terézvarosi onkormanyzat el-
kotelezett a kornyezetet kiméls, meguju-
16 energiaforrasok felhasznalasanak tigye
irant, de ennek cselekvésben is megmutat-
koz6 bizonyitasara nem sok lehet6séget ad
Terézvaros paratlanul szép, javarészt mi-
emléki védelem alatt allo épiiletalloma-

nya. A TESZ energiahatékonysagi atalaki-
tasa soran azonban méd nyilik arra, hogy
az onkormdnyzat napelemek telepitésével
az intézmény fogyasztasanak egy részét igy
biztositsa.

Végezetill Papp Laszl6 kitért a Hunya-
di téri vasarcsarnok feltjitasara is. Az épi-
téipar kapacitisaban bekovetkezett vélto-
zdsok miatt az onkormanyzat az iiteme-
zést némileg mddositotta, tulajdonképpen

GNKORMANYZAT 7

a Sziv Ovoda arana

visszatért az eredeti, 2015 decemberében
meghatarozott iitemtervhez. Jelenleg fo-
lyamatban van a homlokzatfeltjitas terve-
inek miiemlékvédelmi és kivitelezési en-
gedélyeztetése. A miszaki dokumentacié
teljes korti Osszedllitasa utan kiirt kozbe-
szerzési eljaras eredményes lebonyolitasat
kévetden vérhatéan a jové év elsé negye-
dében ismét latvanyos szakaszéba léphet az
épitkezés.

Idések Vilagnapja

A Terézvarosi Onkormanyzat és a

Terézvarosi Kulturalis Kéizhaszni Nonprofit Zrt.
az ldosek Vilagnapja alkalmabal
ajandeék szinhazi eldadast szervez a VI. keriileti nyugdijasok szamara
2018. oktdber 1-jén, hétfdn 15 érakor
-:az.'E'ﬁbﬂjsm-Kézﬁaségi es Kulturalis Szintér szinhaztermeében.

Bedllok mzsam, katonanok

¥ n6toesdalestket részben o Nagy Habort hdseire emlékezve

Flﬁfi'l'éﬁnek: Bokaor ial‘lﬂﬁ;'ﬂaﬂr Lilla, Fehér.Eszter, Szoka ulia, az Abasari Korus, Zsuzsa Mihaly
“Hazigazda: Bardoczy Attila szinmivesz
Kisér: Sarkozy Bela primas es ciganyzenekara

A dijtalan belépésre jogosito regisztracios lapok (csaladonként max. 2 db)
2018. szeptember 18-t6l naponta 9 és 17 6ra kozott
kizardlag személyesen, lakcimkartya bemutatasaval igényelhetdk
az Eatvis10 Kezdsségi és Kulturalis Szintér (VI., Edtvés utca 10.) recepciojan.
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A csaladok szamithatnak az 6nkormanyzatra

Terézvarosban a gyermekes csaladok nemcsak a tanévkezdéskor, de
egész esztenddben szamithatnak az 6nkormanyzat segitségére. A
kézmondas szerint kétszer ad, aki gyorsan ad, ez a folyamatosan bo-
vitett és az élethelyzetekhez igazod6 tamogatasi rendszer egyik fon-
tos alapelve - mondta Csaszarné Csoka llona, a human bizottsag el-
noke, akivel a szeptemberi becsengetés elott azokat a lehetoségeket
és kedvezményeket vettiik szamba, amelyeket az 6nkormanyzat a

keriiletben él6 diakoknak biztosit.

Nyar végén mindig felmérések, cikkek soka-
saga jelenik meg arrdl, hogy az iskolakezdés
milyen anyagi terheket 16 a csaladokra. Re-
alis szamitasok szerint az iskolaszerek meg-
vasarlasa 20 ezer forint kortili 6sszeget jelent.
Koénnyti kiszamolni, hogy a terézvarosi lak-
cimmel vagy tartézkodasi hellyel rendelkezd,
az onkormanyzat tulajdondban 1évé ingat-
lanban mkodd koznevelési intézmény nap-
pali tagozatos tanuldinak minden kérés nél-
kiil, alanyi jogon jaro, postai tton eljuttatott
5000 forint dsszegti iskolai Erzsébet-utalvany
valéban érdemi segitségnek szamit — mond-
ta a képviseld. — Az tizletek kindlatat elnéz-
ve azonban a legkiilonbozbb mintakkal, ké-
pekkel diszitett, puha és kemény fedelt fii-
zetek, a tarka-barka boritdkat, a szinskalaba
rendezett, akar szaz folotti drnyalatot tartal-
mazé ceruza- és filctollkészletek, a jo6 min6-
ségll, magasabb arkategdridju gerinckiméld,
ergonomikus iskolatdskak, precizids korzok,
a legkiilonb6zébb formaja hegyezok, radirok
erdejében konnyt elcsabulni. Sziild legyen a
talpan, aki a gyermeke kivansagcunamijanak
ellendll, s meghtizza a sziikséges és felesleges
akiadasok kozotti észszer( hatart - tette hoz-
z4 nevetve.

Visszatérve a tamogatasokra, hangsulyoz-
ta, azok a csaladok, amelyek jdlius 1-jéig szoci-
alis timogatasban részesiiltek, az 6nkormany-
zat 10 000 forint értékd Erzsébet-utalvannyal
teszi konnyebbé az iskolakezdést. Az dvodaba
és iskoldba lépSket pedig az 6nkormanyzat az
idén is meglepi egy 13 ezer forint értékd hasz-
nos felszerelésekbdl allé ajandékcsomaggal.
Mivel a kormany jévoltabél az altalanos isko-
lak valamennyi és a kozépiskolak elsé évfolya-
man ma mér a tankonyveket ingyen kapjak a
didkok, igy a 3500 forintos tankonyvtamoga-
tas viszonylag keveseket érint.

Természetesen a segitségnyujtds nem
korlat6zodik szeptemberre, a sziikdsebb
anyagiak kozott Terézvarosban él6, altala-
nos iskoldk fels6 tagozatain és a kozépis-
kolédkban tanuléknak az énkormanyzat pa-
lyazat utjan elnyerhet6 tanulmdnyi 6szton-
dijat biztosit - jelentette ki Csaszarné Cso-
kaIlona. A részletekrél szélva elmondta, az

Csaszarné Csoka llona

a diak palyazhat erre a 12 hénapon at fo-
lyosithaté 6sztondijra, akinek el6z6 év vé-
gi tanulmanyi eredménye legalabb 4,5 vagy
tanulmanyi versenyen kival6é eredményt ér
el, és csaladjaban az egy fore es6 jovede-
lem nem haladja meg a palydzat meghirde-
tésekor érvényes legkisebb 6regségi nyug-
dij négy és félszeresét. A tanulmanyi szer-
zGdés alapjan torténd, az idén szeptember
1-jét6] havonta 31 875 forintrél 35 000 fo-
rintra emelt 6sszegli timogatast évente 30
diak nyerheti el.

Iskolakezdo csomagot
kapnak az elsd osztalyosok

Tajékoztatasa szerint hasonlé tamogatas-
ban részesiilnek azok a kertileti lakohellyel
rendelkez6 féiskolasok és egyetemistak, akik-
nek a csaladjaban az egy fére esd jovedelem
nem haladja meg a palyazat meghirdetésekor
érvényes legkisebb Gregségi nyugdij négy és
fészeresét, valamint tanulmanyi eredményiik
eléri a feltételek kozott szereplé minimumot.
A tamogatast félévente 25 diak nyerheti el.

Csaszarné Csoka Ilona kiemelte, mar az
osztondijrendszerbdl is egyértelmien ki-
olvashaté, hogy az 6nkormanyzat az egyé-
ni eréfeszitések nyomdan megsziiletd teljesit-
ményt, a kivalosagot és a tehetséget érték-
nek tekinti. De ez a szemlélet koszon vissza a
miivészeti, sport és tudomanyos teriileten ki-
emelkedd eredményeket elérd, 25 év alatti fi-
atalok szamara egész évben rendelkezésre al-
16, Terézvaros Ifji Tehetsége nevet visel6 6n-
kormanyzati tdmogatasban és a Terézvaros
Kival6 Diakja kitiintetésben is — flizte hozza.

A felsoroltakon til az 6nkormanyzat az
arra raszorulé Ovodasoknak, iskoldsoknak
étkezési tdmogatast biztosit, hozzdjarul az is-
kolai kirdndulasok, taboroztatasok koltségei-
hez is. Ezenkiviil az 6nkormanyzat ltal a ci-
vil szervezetek szamdra évente kétszer meg-
hirdetend§ palyazatian komoly Gsszeget nyer-
hetnek a kertilet koznevelési intézményeinek
miikodését segitd alapitvanyok, egyesiiletek
eléadasok, felzarkoztatd foglalkozasok, ta-
nulmanyi versenyek megtartasara, mizeum-
latogatasok, kulturalis programjaik lebonyo-
litdsara — mondta a human bizottsag elndke.

Osszegezve az elmondottakat, Csédszdr-
né Csdka Ilona tgy fogalmazott: Terézva-
ros onkormanyzata a megfelel6 kornyezet,
az eszkozok, timogatasok biztositasaval se-
gitette és segiti, hogy a 2018/19-es tanév is
sikeres és eredményes legyen.
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Eoyre tobb pénz jut gyermekétkeztetésre

Rétvari Bence, az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak (Emmi) par-
lamenti allamtitkara a sziinidei gyermekétkeztetésrdl tartott sajtota-
jékoztatot Hassay Zsofiaval, Terézvaros polgarmesterével augusztus
8-an a Bajza Utcai Altalanos Iskolaban.

LIl

Az allamtitkar elmondta: a kormany novel-
te a gyermekétkeztetésre forditott forraso-
kat, valamint bovitették az igénybevétel ide-
jét és a jogosultak korét. A csaladok tamo-
gatasat, azon belill is a gyermekétkeztetési
feladatok finanszirozasat az utobbi évek so-
ran mindvégig kiemelt teriiletként kezelték.
Soha egyetlen kormany sem novelte olyan
mértékben az erre a célra szant Osszeget,
mint a megel6z6 és a jelenlegi.

Rétvari Bence kiemelte: a szocialis
gyermekétkeztetés tobb mint kétezer te-
lepiilésen érheté el a nydri sziinetben. A
kormanynak kiemelten fontos, hogy min-
denki, aki igényli, aki raszorul, jusson
hozz4 a sziinetekben, ezért az erre fordi-
tott koltségvetési forras a tobbszordsére
emelkedett, a 2010-es érték tobb mint két
és félszeresét forditjak erre a célra. Nove-
kedett az id6tartam, amelyben biztosit-
jak az étkezést; mar a tavaszi, az Gszi és a
téli sziinetben is jar, tovabba a nyari szii-
netben is tobb napig lehet igénybe venni,
mint korabban.

Az allamtitkdr fontos elérelépésnek ne-
vezte, hogy a napi koltségkeret 50 szaza-
lékkal nétt, igy egészségesebb ételeket és
béségesebb adagokat tudnak biztositani a
gyermekeknek. Azt is sikeriilt elérni, hogy
ha az énkormanyzat erre a célra timoga-
tasi igényt nyujt be a kormdanyhoz, forras-
hidnyra hivatkozva nem utasithatjak el. A

koltségvetés ugyanis akkora fedezetet biz-
tosit erre a célra, hogy minden igénylést ki
tudnak elégiteni. Ma mar hazank 2292 te-
lepiilésen biztositjak a nyari sziinidei gyer-
mekétkeztetést.

Mig 2010-ben a koltségvetés 28,7 mil-
liard forintot forditott az énkormanyza-
tok e feladataira, ez az sszeg a folyamatos
novekedésnek koszonhetben 2014-re 52,6
millidrd, 2017-re pedig 73,91 milliard fo-
rintra emelkedett. Magyarorszag 2018-as
kézponti koltségvetése pedig mintegy 79,3
millidrd forintot kiilonitett el a gyermekét-
keztetés tamogatasara.

Rétvari Bence szolt arrdl is, hogy 2016.
janudr 1-jétol a raszoruld gyermekek ré-
szére az ingyenes sziinidei gyermekétkez-
tetést a nyari sziinet ideje alatt legalabb
43 munkanapon, a tavaszi, 6szi, téli sziin-
id6 valamennyi munkanapjan, valamint a
bolcséde, minibolcséde és az dvoda ennek
megfelel$ zarvatartdsdnak idtartama alat-
ta a telepiilési onkormanyzat kételes meg-
szervezni és a gyermek sziiléjének kérésé-
re biztositani.

2018-ban a tavaszi sziinet id6szakara
92 789, a nyari sziinetre 133 295, az 0szi szii-
netre 101 201, a téli sziinetre 107 786 gyer-
mek sziinidei gyermekétkeztetésének koz-
ponti Kkoltségvetési tamogatdsara nyujtott
be igénylést Gsszesen 2292 telepiilés onkor-
manyzata. Az idei nyari sziinidében a jogo-

sultak 64,44 szazaléka igényelte a sziinidei
gyermekétkeztetést.

Az allamtitkari sajtotajékoztatonak helyet
ad6 Bajza Utcai Altalanos Iskoldban az ese-
mény idején a terézvarosi gyerekek napko-
zis tdbora mikodott, a szokasos helyszinen,
a Derkovits Gyula Altalénos Iskoldban zajlo
feldjitas miatt. Ennek kapcsan Hassay Zsofia,
a keriilet polgdrmestere elmondta, az idén
két iskola ad helyszint a nyéri napkézis tabor-
nak: 6t hétig a Derkovits Gyula Altalanos Is-
kola épiiletét és arnyas, parkos udvarat, majd
- az idén els¢ alkalommal, 3 hétig - a Bajza
Utcai Altaldnos Iskola épiiletét és sportudva-
rat vehették birtokukba a gyerekek.

A taborba barmely hatodik keriiletben
laké vagy ide iskolaba jar¢ altalanos isko-
laskort gyermek jelentkezhet. Részvételi
dijként csak a napi haromszori étkezés té-
ritési dijat (441 Ft/nap) kell befizetniiik, a
programok teljes koltségét az 6nkormany-
zat altal biztositott koltségvetésbdl finan-
szirozza a szervez$ Terézvarosi Kulturalis
Ké6zhaszna Nonprofit Zrt.

A rendszeres gyermekvédelmi tdmoga-
tasban részesiil$ terézvarosi diakok nyaron
is ingyen étkezhetnek, és a kedvezményes
téritési dijat fizetSk is az év kozbeni Ossze-
gért vehetik igénybe az étkezést a taborban.

— A tdbor miikodtetésére tobb mint 10,5
milli6 forintot forditottunk, ebbdl kozel 2
milliét kozvetleniil a programokra, belé-
pddijakra, utazasi koltségre, sportszerekre
koltottiink. Az elmult nydron a tabor nyuj-
totta szines, mozgalmas élményekben a 8
hét alatt 880 gyermeknek volt része, és az
idén is hetente 100-110 didk veszi igénybe
a napkozit — mondta a polgarmester.

A taborban csoportos foglalkozasokat
(informatika, kézmuveskedés, zenés torna,
uszas/sport) tartottak, tszni jartak a Bajza ut-
cai tanuszodaba. A Derkovits iskola udvaran
jatszotér — csuszdaval, jatékvarakkal, maszo-
kékkal, homokozéval, gumiburkolatd sport-
palyaval, kosarpaldnkkal - varta a taborozd
gyermekeket, valamint a tornaterem és a sza-
mitastechnika terem is rendelkezésiikre 4llt.
A taborozok a févaros tébb pontjara kiran-
dultak, t6bbszor voltak a Margitszigeten, a
Virosligetben, az Olimpia parkban és az al-
latkertben, trambulinoztak, keriileti sétdkon
vettek részt, a Hunyadi téren vagy a Benczir
kertben jatszottak. Az E6tv6s10-ben minden
évben két alkalommal szinhazi el6addson ve-
hetnek részt a gyerekek.

(A terézvdrosi nydri taborokrol sz6l6
cikkiink a 29. oldalon)
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Osztél ujdonsagok is az Eétvis10-ben

A nyari sziinet utan gazdag programkinalattal nyit djra az E6tvos10. A
varhato eseményekral, illetve a SportPont miikodésérdl beszélgettiink
Bokonyi Anikéval, a SportPontot és az Eotvos10 Kozosségi és Kultura-
lis Szinteret iizemeltetd Terézvarosi Kulturalis Kézhasznu Nonprofit

Zrt. vezérigazgatajaval.

- Milyen djdonsagokat, valtozasokat hoz a
SportPont élén tortént vezetdvaltas?

- A SportPont masodik éve muko-
dik, jellegzetes adottsagai (tarsashdz
belsé udvaran helyezkedik el, mindosz-
sze két terem és egy kondigaléria) be-
hataroljak az igényeknek és a kozhasz-
na kiildetésiinknek is megfelelé szol-
galtatasi struktura kialakitdsanak lehe-
tdségeit. Az Uj szakmai vezetd, Leposa
Milén, aki jelenleg is aktivan sportol,
mindezzel tisztaban van, vildgos, raci-
onalis elképzelései vannak a SportPont
jovéjét illetéen. Uj edz8k keriiltek be
a csapatba, ezaltal 4j oratipusok jelen-
nek meg, tobbek kozott a mélyizmokat
megmozgaté Core tréning. A szemé-
lyi edz6k tevékenységére egyre nagyobb
az igény, tovabbra is véarjak az egyéni-
leg, illetve a parosan érkezdket is. Szep-
tembert6l vendégeinknek alkalmuk lesz
természetgyogyasz segitségével refle-
xologiat (talpmasszazst) igénybe ven-
ni. A Decathlonnal egyiittmikodve 1a-
tassériilteknek biztositunk mozgasi le-
hetdséget, szakemberrel. Ezek az 6rak
heti rendszerességgel mennek majd.
Az Operahdz feltjitasa miatt tovabbra
is helyet biztositunk a Magyar Nemzeti
Balett egy-egy csoportjanak. A mar sta-
bilan futd csapatsportjaink szeptember-
t6l is varjék a rekreaciora vagy6 embere-
ket. Tehat aki a napi f6 elfoglaltsaga altal
okozott faradtsag, fesziiltség, testi-lelki
teljesit6készség és -képesség helyrealli-
tasat szeretné, tovabbra is johet hozzank
asztaliteniszre, roplabdara, tollaslabda-
ra, floorballra és streetballra. A teréz-
varosiakat és a kertileti oktatdsi-nevelé-
si intézmények dolgozoit kedvezményes
belépéssel varjuk o6rainkra. Mindebbdl a
szeptember 7-i ingyenes évadnyit6 ren-
dezvényiinkon kaphatnak izelitét.

- Az E6tvos10-ben szamos, évek ota siker-
rel futé programot talalunk. Melyek azok,
amelyek folytatédnak a kovetkezd évad-
banis?

- Gyermekeknek sz616 programjaink
tobbségét valtozatlan formaban foly-
tatjuk. Nagyon népszerti Juhdsz Lasz-

16 foglalkozdsa, a Zenegyerekeknek,
amelyre szerdanként és havonta egy-
szer szombaton varjuk a kisgyermekes
csalddokat. Egyre tobb érdeklédét vonz
Kornyei Alice Babatopogtatéja, amelyet
szintén az Eotvos10 Kucko falai kozott
tartunk.

A Mesérdl mesére sorozatban minden
hénapban mas-mds mesét — szeptember-
ben A magyar népmese napja alkalma-
bdl A s6 cimiit - adnak el6 a csaladokkal
kozosen. A jatékot tanccal, zenével, kéz-
miives-foglalkozassal szinesitjiik. Az 6vo-
dasoknak és kisiskolasoknak sz6l6, négy
kiilonbozé mifaju szinhazi programot
magaban foglal6é Szivdrvdny bérlet mar
évek ota nagy népszerliségnek orvend,
nem csak a keriileti gyermekek koré-
ben. Drdmdz(z)unk! cimmel a kovetkezd
évadban is folytatjuk a négy dramajaték-
foglalkozasbdl all6 bérletiinket a 3-8. osz-
talyos korosztaly szamara.

Tovabbra is kéthetente tartjuk a Doku-
mentumfilmklub vetitéseit, amelyek utan
a filmek alkotoival, szereplivel is talal-
kozhat az egyre boviil6 létszamu kozon-
ség.

Tdzlo klub cim@ sorozatunkra mér
évek ota sikeriil pdlyazati tamogatdst
nyerniink, reméljiik, az idén is igy lesz.
Szeptemberben most is minden alka-
lommal csang6 tanckurzussal kezdédik a
program, aztan pedig a Tazlé mellett ven-
dégzenekarokkal — Csiirrentd, FolkPakk,
Hurlekvar - folytatodik a tanchaz.

Havonta mas-mds utazé bloggert hi-
vunk el6adénak Uti beszdmoldk cimii so-
rozatunkba, 6sszel elséként Vandorboy,
vagyis Csonka Gabor vilagjaré stoppos, a
Jaratlan Utakon Fesztivél szervezdje tart
vetitéses el6adast Afganisztanrodl és az isz-
lamrol.

Tovdbbra is nagyon  népszerii
El6addSOKK cimi pszicholdgiai téma-
ju sorozatunk, amelynek szeptemberi el6-
adasan dr. Sz6llGssy-Csoma Enikd gra-
fologus szakértével talalkozhatnak az ér-
dekl6dok.

- Milyen djdonsagokra szamithat a teréz-
varosi kozonség?

- Kucké Mocorgé cimmel interaktiv
zenés-babos mozgasfejlesztést ajanlunk
az 1-3 éves korosztalynak Szabé Tamas-
sal és Kalimpaval.

Osztél meghirdetjiik a Miihelytitkok
elnevezésii szakkort, amelyen kétheti val-
tasban divattervezéssel, illetve festéssel-
grafikaval foglalkozhatnak a didkok, igy
a 9-14 éves korosztaly szamara is tudunk
ajanlani kreativ tevékenységet a Laza pa-
ca alkotomihelyen kiviil, amely az 5-8
éves gyermekeknek szol.

Gorbe Mark mivészettorténész ve-
zetésével négyrészes sorozatot inditunk
Képzémiivészeti kalandozdsok cimmel,
amelyben a 19. szdzadi magyar festészet
legjelentdsebb képvisel6irdl lesz szo.

A marciusban sikeresen bemutatkozd
Rézsakunyhé Alkotomiihely el6addsaira
6szt6l havonta egy alkalommal vérja az
érdeklédbket Halmos Monika, az ehetd
viragok szakértdje.

- A kiilonb6zd korosztalyok mindegyike
talal maganak elfoglaltsagot az E6tvos10-
ben. Mit kinalnak a gyerekeknek, a feln6tt
korosztalynak, az idéseknek?

- A fentiek mellett a gyermekeket és
a csaladokat hivjuk Tdncolda cimu tanc-
hézunkba, amelyet szeptembertél az Igy
tedd ra! tancoktatoja, Palfi-Cseri Anikéd
vezet.



TEREZVAROS 2018. AUGUSZTUS 30.

K0z0S UGYEINK 11

Aprilisban sajat szervezésben indi-
tottuk el az Eotvos10 néptdanccsoportot,
amelynek foglalkozasain az dvodasok
egyszer, a kisiskolasok pedig szeptem-
bertdl mar heti két alkalommal vehetnek
részt.

Kifejezetten a szépkortakat varjuk a
Szenior Akadémia elGaddsaira, a Szenior
oromtdnc foglalkozasaira és a Nosztalgia
Tancklubba.

Az iddsek vildgnapja alkalmabol szin-
hézi eldaddst szerveziink: a Bedllok, ré-
zsam, katondnak cim@ nota- és dalestet
oktéber 1-jén tekinthetik meg a terézva-
rosi nyugdijasok.

Felnétteknek szolé programjaink ko-
zill ismét megujitjuk a Szinhdzi kulisszdk
mogott cimd sorozatunkat. A Miuvészek
és évfordulok alcimet visel6 programban
a magyar szinhdz- és filmtorténet mellett
az irodalom is jelentds szerepet kap. Sze-
bényi Agnes elsé alkalommal Benké Gyu-
larol tart vetitést, és beszélget fiaval, Ben-
ko Péter szinmtvésszel.

A mar jelentds torzskozonséggel
biiszkélkedd Hatker hatkor helytorténe-
ti klub és a helytorténeti sétdk soroza-
tot Macz6 Baldzs muzeoldgus vezetésé-
vel folytatjuk.

Szinhazi, tincszinhazi produkciokkal
Gsszel hagyomanyosan a Jdkim Studio, a
Pszichoszinhdz és Somi Panni tdrsulata, a
Sivasakti Kaldnanda Tancszinhdz érkezik
az Eo6tvos10-be.

A felnétt korosztalyt varjuk kidlli-
tasainkra is: szeptemberben a Magyar
Fest6k Tarsasdga, valamint a Magyar
Elektrogrdfiai Tdrsasdg rendez tarlatokat a
Szintérben.

- Oktéberben a keriilet legnagyobb iinne-
pe, a Terézvarosi Bucsu kovetkezik. Az idén
milyen el6adék, milyen programok varjak a
kozonséget?

— Az idei a Csalddok Eve, ebbél az al-
kalombol a Terézvarosi Blcsu program-

INBODY MERES
TANACSADASSAL

jaban tobbségében olyan eléadok kaptak
helyet, akik k6z6tt rokoni-csalddi kapcso-
lat van: testvéreket, hazasparokat, sziil6-
ket és gyerekeket lathatunk egyiitt a szin-
padon.

Varhatéan a legnagyobb érdeklédésre
szamot tarté program oktéber 14-én, va-
sarnap este a The Biebers koncertje lesz.
A Puskas testvérek altal alapitott zene-
kar meghivasaval szeretnénk megszolita-
ni a tinédzsereket és a fiatal feln6tteket is.
Szombat este az Ocho Macho koncertjé-
re hivjuk azokat a rendszeres latogatéin-
kat, akik veliink szeretnének tinnepelni az
E6tvos10 kilencedik sziiletésnapja alkal-
mabal.

Az esti koncertek el6tt szombaton
Baddr Sdndor humorista és fia, Baddr
Tamds blivész miisorara, vasarnap pe-
dig az Ederics testvérek zenekara, a
Sondorgd koncertjére varjuk az érdek-
16déket.

A gyermekeknek sz6l6 programok
koziil biztosan sokakat vonz majd a Bui-
gocsiga Zenede, az Apacuka egyiittes és
a Kifli Zenekar csalddi koncertje vagy a
Bab Tarsulat 6ridsbabos el6addsa, de a
csalad minden tagjat szeretnénk meg-
szolitani a Rippel Fivérek bemutatdjaval,
a Dvordk Gdbor-Patka Heléna hazaspar
pantomimmusoraval, a Benyus Testvé-
rek Kamaraegyiittese népszerti klasszi-
kus zenei Osszedllitasaval. Kilonleges
formacidkat is lathatunk majd a szin-
padon: Kdrdsz Eszter a lanyaival fog ze-
nélni-énekelni, Inhof Kati tancmiivész
a kisfidval ad el6 a flamencotancokat,
Lengyel Szabolcs Micsi - aki az Eot-
v6s10 tobb tancosprogramjanak f8sze-
repléje, motorja — pedig egész csalad-
javal egyiitt mutatkozik be a k6zénség-
nek.

Kifejezetten az idésebb korosztalyt
varjuk Tihanyi Téth Csaba és felesége,
Bogndr Rita énekes nosztalgiamtisorara,
valamint a Farkas Ensemble vilagzenei

INGYENES EVADNYITO
A SPORTPONTBAN!

oOsszeallitasara. Az ifjabb Farkas Sandor
vezette zenekar tagjait szerteagazd ro-
koni szalak kotik ossze.

Az idén is tobb programmal koté-
diink kozvetleniil a keriilethez: szombat
délel6tt a nagyszinpadon lépnek fel a te-
rézvarosi évodak, iskoldk csoportjai, va-
sarnap délutdn adjuk at a terézvarosi ki-
tiintetéseket, illetve ekkor mutatkoznak
be egy-egy musorszammal Terézvaros
testvérvarosai is: Kézdivasarhely, Lenti
és Temerin.

A gyerekeket a Bucst egész teriiletén
és az E6tvos10 épiiletében is tobb rendez-
vénnyel varjuk: Zenegyerekeknek, Mo-
corgd, Babatopogtat6 és Kerekité foglal-
kozéssal, valamint az egész csaladnak sz6-
16 tallérgytijté vasari jatékokkal, ahol az 6t
allomas teljesitése utan ajandékot kaphat-
nak a résztvevok.

- Mindig nagy témeget vonz az Andrassy
uton megrendezett autémentes nap. Er-
re hogyan késziil a keriilet, illetve milyen
egyéb programon képviselteti magat Teréz-
varos?

- Még a Bucsut megel6z6en készii-
link a Pozsonyi Pikniken és az auté-
mentes napon vald részvételiinkre. Az
4j évadot - a févarosi szinhdzakhoz ha-
sonléan - mar hagyomanyosan az Eot-
v0s10 is a Pozsonyi Pikniken kezdi. A
rendezvény jé6 megjelenési lehetdséget
biztosit szamunkra, hogy a kulttra irant
kifejezetten fogékony kozonség szama-
ra bemutathassuk szines programkina-
latunkat.

Szeptember kozepén, az autémentes
hétvégén az 6nkormanyzat munkatdrsa-
ival és szervezeteivel kozosen ebben az
évben is cégiink szervezi a Terézvaro-
si Korzé programjait. A kétnapos ren-
dezvény nagyszert alkalmat nydjt arra,
hogy az Andréassy uton hompélygé to-
meg szamara bemutassuk Terézvaros ér-
tékeit, kulturajat.
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Fegyverropogas a Pethd Sandor utcaban

A magyar honvédek felkeloknek nyajtott dnzetlen segitségérél em-

lékezett egy torténelmi csatajelenet rekonstrukciéjaval a budapesti

Lengyel Intézet a varsai felkelés 74. évforduléjan. Becsapodo grana-
tok éktelen robaja, gépfegyverropogas hangja verte fel a Peth6 San-
dor utca csendjét a fiilledt nyari délutanon.

A Terézvarosi Magyar—Angol, Magyar—N¢é-
met Két Tannyelvii Altaldnos Iskola udva-
ran magyar és lengyel katonai hagyomanydr-
z0k elevenitették fel a 74 esztend6vel ezel6t-
ti, 1944. augusztus 1-jén 17 érakor megindult
varsoi felkelés néhany mozzanatat.

A budapesti Lengyel Intézet a valds tor-
ténelmi eseménnyel hajszalpontosan azonos
idében megtartott megemlékezésén részt
vett Jerzy Snopek, Lengyelorszag nagykove-
te és Simonfty Madrta, a terézvarosi onkor-
manyzat kultdraért és human teriiletekért fe-
lelds alpolgarmestere.

A csatajelenetek rekonstrukcidjat kovet6-
en a Lengyel Intézetben a fordito, Mitrovits
Miklés ismertette réviden Maria Zima Ma-
gyar katonak és a varsoi felkelés cimd, a koz-
elmultban megjelent konyvét. A megemléke-
zés a Magyar korridor - Vars6 1944 cimfi do-
kumentumfilm vetitésével ért véget.

Az alkotasokbdl a jelenlévék megismer-
hették a varsoi felkelés hiteles torténetét és
a magyar katondk abban betoltott szerepét.
Megtudhattak, hogy a naci Németorszag 4l-
tal megszallt lengyel févarosban a Honi Had-
sereg iranyitasaval 63 napon at tart6 kiizde-
lemben csaknem 18 ezer fegyveres ellendlld
és kozel 200 ezer civil vesztette életét, akiknek
tobb mint egyharmada tomeges kivégzések
aldozata lett. A német csapatok oregeket, n6-
ket és gyerekeket mészaroltak le, a lakossagot

él6 pajzsként hasznaltdk gyalogsaguk és tank-
jaik védelmére.

A harcok alatt az egyre szorosabbd valo
német ostromgytir( szoritasaban az egymas-
tdl elvagott lengyel felkeloknek az akkor még
a németek oldaldn harcolé - de mar a kiug-
rasra kisérletet tev — magyar csapatok segit-
séget nyujtottak. Az irdnyitasuk alatt 1év te-
riilleteken — szabotdlva a német hadvezetés
parancsait — a lengyel katonakat fegyverekkel
és hadifelszerelésekkel lattak el, atadtak nekik
a haditerveket, a sebestilteknek orvosi ellatast
biztositottak, bujtattak a menekiilteket.

Az egyenlétlen kiizdelemben a szabad és
fuggetlen lengyel allam létrehozasaért vivott
elkeseredett harcba a nyugati szévetsége-
sek nem vagy csak igen csekély mértékben
avatkoztak be, illetve a Varsétol mindossze
30 kilométerre allomasozd szovjet csapatok
is tétlentil szemlélték a német offenzivat. A
magukra hagyott felkel6k oktdber 2-i kapi-
tulaciojat kovetéen a német hadsereg kii-
lonleges egységei felégetve és felrobbantva
mindent, szinte a folddel tették egyenl6vé a
lengyel févarost.

Torténészek szerint megmentette Eurd-
pat a kommunizmustol, hogy a szovjet-né-
met front 63 napig egy helyben vesztegelt.
Ez id6 alatt a nyugati szovetségesek (az USA,
Nagy-Britannia és Lengyelorszag) Nyugat-
Eurdpa oridsi terileteit szabaditottak fel. Bar

L
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igy sem els6ként érkeztek meg Berlinbe, bi-
zonyos, hogy a varsoi felkelés nélkiil a Voros
Hadsereg mar 1944 augusztusaban elérte vol-
na a német févarost, és tovabbnyomult volna
nyugat felé. Az is elképzelhetd, hogy teljesiilt
volna Sztdlin alma, és a Vords Hadsereg elju-
tott volna az Atlanti-ceanig. Ebben az eset-
ben a habort utdni Eurdpa térképe egészen
masként festett volna.

A varséi felkelés hozzjérult ahhoz is,
hogy Sztalin kénytelen legyen engedni a ha-
borti utdni, Lengyelorszaggal kapcsolatos
terveib6l. A felkel6k aldozatanak koszén-
hetd, hogy Lengyelorszag nem olvadt be a
Szovjetunidba annak 17. tagallamaként. Lé-
nyeges, hogy bar nem volt szuverén éllam,
killonallosagat, nemzeti szimbolumait meg-
Grizte. Nagy drat fizettek a lengyelek, de eme
aldozat nélkiil sorsuk biztosan még rosszabb-
ra fordult volna.
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Népegészségligyi felmérés készil

Az Orszagos Gyogyszerészeti és
Elelmezés-egészségiigyi Intézet
- a Komplex egészségvédelem és
szemléletfejlesztés a taplalko-
zas és gyogyszerfogyasztas te-
riilletén cimi projekt keretében -
lakossagi felmérést szervez a 18
éven feliiliek kdreben.

A felmérés kérdez6i és a dietetikus szak-
emberek orszagszerte ezernél tobb fel-
néttet keresnek fel az otthonaban, és kér-
dezik meg 6ket taplalkozasi szokasaikrol,
életmodjarol.

A felmérés eredményei alapjan az
egészségiigy tobbet tud tenni azért, hogy
Magyarorszagon egyre tobben éljenek
egészségesen.

A felmérés fovizsgalatara 2018. szep-
tember 1. és december 15. kozott keriil sor,
orszagszerte 149 telepiilésen.

A felmérésbe bekeriilt felnétt lakosok
részére el6zetesen felkéré levelet killdenek
az intézet munkatarsai, amelyben tajékoz-
tatnak a felmérés céljardl, és felkérik Sket
az abban valo részvételre. A kérdezdbizto-
sok és ezt kovetden a dietetikus szakem-
berek személyesen, az otthonukban kere-

sik fel azokat, akik kaptak felkér6 levelet a
kutatasban vald részvételre.

Az Orszagos Gyo6gyszerészeti és Elel-
mezés-egészségligyi Intézet biztositja,
hogy a kérdésekre adott valaszok alapjan
senki nem lesz beazonosithatd, minden
informaciét titkosan, a hatalyos jogszaba-
lyoknak megfeleléen kezelnek.

A kutatas eredményeinek publikacidja
2019 tavaszatol varhatd.

A felmérésben vald részvételre felkér-
teknek eldre is koszonik, hogy valaszaik-
kal hozzajarulnak a projekt sikerességé-
hez!

e —
EGESZSEGNAP

INGYENES SZUROVIZSGALATOK TEREZVAROSBAN

2018. szeptember 10-én, hétfon, 12 és 18 ora kozott Terézvaros 6nkormanyzata
a Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalattal kozosen egészségnapot tart az E6tvds10o

Kulturalis Szintér foldszinti helyiségében.

FOKUSZBAN AZ ALSO VEGTAGI
ERBETEGSEGEK SZURESE

Az érbetegségek kisziirése kérdoiv kitoltésével és a rizikofakto-

rok felmérésével kezdodik:

* vércukorgyorsteszt-méreés
» vérkoleszterin-gyorstesztmeérés

* VErnyomasmereés

* a Vér oxigéntelitettségének mérése
* testtomegindex meghatarozasa

A fentiek barmilyen eltérése esetén tovabbi végtagi sziirovizsgalatot végziink a

helyszinen és szakorvosi tanacsadas is a lakossag rendelkezésére all.

Frissité masszazs igénybevételét ez alkalommal is biztositjuk.

A sz{irés lehetdsége korlatozott szamu, ezért a teljes program igénybevételét
csak elére bejelentkezés utan, kockazatbecslés alapjan tudjuk az egészségnapon
biztositani. Jelentkezni szeptember 3. és szeptember 7. kézott, munkanapokon

8-20 oraig lehet a kovetkezo telefonszamon: 06 30 260 67 32.

Az 6nkormanyzat tisztelettel és szeretettel var
minden kedves érdekl6do keriileti lakost!

HASSAY ZSOFIA
polgarmester
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Kasleriklos, Schmidt Maria
és Réﬁ Bencd gymécsesgylijtdson

I[P

A DIKTATURAK ALDOZATAIRA EMLEKEZTEK. Beszédekkel, sétaval és
mécsesgyuljtassal emlékeztek meg a totalitarius rendszerek aldozatairél augusztus 23-an,
a totalitarius diktatirak aldozatainak eurépai emléknapjan, amelyet az 1939-es Molotov-
Ribbentrop-paktum alairasanak évforduléjan tartanak szerte a kontinensen. Az linnep-
ség a Kossuth téren beszédekkel kezdéddtt, ahonnan az emlékséta a Cipék a Duna-parton
emlékmiih6z, majd a Terror Haza Mizeumhoz vezetett. A rendezvényen beszédet mon-
dott Kasler Miklés, az emberi eréforradsok minisztere, Schmidt Maria, a Terror Haza Muze-
um féigazgatéja, M. Kiss Sandor, a Rendszervaltas Torténetét Kutaté Intézet és Archivum
tudomanyos féigazgaté-helyettese, Rafal Rogulski, az Emlékezet és Szolidaritas Eurdpai
Hal6zata elnevezésii torténettudomanyi szervezet titkarsaganak vezetéje, Galgoczy Ar-
pad kolté, miiforditd, Gulag-tulélé és Téth Istvan tanar, egykori Gulag-fogoly. Az iinnepség
mécsesgyujtassal zarult a Terror Haza Mdzeumnal.

FORRAS: MTI

Hbségben is helytallt a hivatal csapata

A nyar egyik legmelegebb napjan,
augusztus 4-én rendezték a 9. K&H
mozdulj! Velencei-to uszast és tura-
triatlont, amelyen a Terézvarosi Pol-
garmesteri Hivatal csapata tiz fovel
vett részt.

Osszesen 3028-an vagtak neki a versenynek
valamelyik szamban. Nemcsak a tavval, de a
héséggel is meg kellett kiizdeniiik a résztve-
véknek, raadasul a taradtvonalon nem telepi-
tettek frissitépontot.

Haszpra Eva 6 kilométert, dr. Preczlik Ga-
bor 1,5 kilométert, Baka Tibor 500 métert
teljesitett a télszason. Az elsd Gsz6k 8.30-
kor csobbantak a 27 fokos vizbe. Bazsika

Ménika, Nagy Ménika, Dargai Sandor, Dargai

Huba a révidebb, Almasi Barnabas, Piszker
Zoltan pedig a k6zepes tavot vallalta a ta-
ratriatlonon. Az 500 méter vagy 1,5 kilomé-
ter Uszas volt az els6 feladat. Mindkét tavon
korbe kellett biciklizni a Velencei-tavat két
részletben, 30 km hosszan, és tobb mint hét
kilométert kellett tarazni vagy futni a pa-
kozdi ingékdvek taradtvonalan. A tira so-
ran pazar kilatas nyilt a téra és kdrnyékeé-
re. Katonané Szabo lldiké taraduatlonozott.
Ebben a szamban nem szerepel iszas. A
taraduatlont 140-en valasztottak az indu-
16k koziil.

A polgarmesteri hivatal csapata dsszesen
14 km dszast, 205 km biciklizést és 52 km ta-
rat vagy futast teljesitett, és ,az idén sem
hagytak senkit a vizben”.

™,

Ebéd Veled

a Magtldz Etteremben
az Andrdssyn?

KIVALO MINOSEGU alapanyagokbl
SZIVVEL-LELEKKEL KESZULT,
FRISS, IZLETES, VALTOZATOS
ebéd hisos, vega, vegan

és erzékeny kinalattal

a NAPONTA MEGUJULO étlapon.

KELLEMES kornyezet,
KEDVES személyzet,
MELTANYOS arak.

Ebédidé: hétfé-vasarnap 11.30-15.00
Napi étlapunk minden reggel 8-kor
a FB-oldalunkon
(https://www.facebook.com/
maghaz.etterem.es.teahaz/)

G

A hirdetés felmutatasa 10% kedvezményre
jogosit. A kedvezmény mas kedvezményekkel
nem vonhatg 6ssze.

1062 Budapest, Andrassy Ut 98.
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Sziiletésnap

DR. CSORBA FERENC GYORGYNE Csaladja kérében készontotte a 95. sziiletésnapjat innep-

: 16 dr. Csorba Ferenc Gydrgynét Csaszarné Csoka llona képviseld. Irénke néni a
terézvarosi Varga Katalin Gimnaziumban (jelenleg Pesti Barabas Elelmiszer-
ipari Szakgimnazium és Szakkozépiskola) tanitott. Egész életében kereste és
mindig meg is talalta azt, aminek 6riilni lehet.

PARICAIISTVAN A neves karmestert 90. sziiletésnapja alkalmabél Bundula Csaba alpol-
garmester kdszontotte. A meghatott linnepelt szivesen nosztalgiazott az el-
mult évtizedekrél. Szamos hazai és kiilfdldi mesterkurzuson tanitott, tébb
szaz novendék keriilt ki, kezei kdzil”. Az 1963-ban altala alapitott Liszt Fe-
renc Kamarakérusnak 30 évig volt vezet6 karnagya. Munkassagat rangos ki-
tlintetésekkel jutalmaztak: Kossuth-, Liszt Ferenc-, Artisjus-, Barték-Pasztory-dij, Magyar
Koéztarsasagi Erdemrend tisztikeresztje, érdemes miivész elismeréssel is biiszkélkedhet.

BAIKI GEZANE 95, sziiletésnapja alkalmabél otthonaban koszontotte Baki Gézanét dr. Szi-
li Kovacs Tibor dnkormanyzati képviseld és Kocsis Csabané, a polgarmesteri
kabinet munkatarsa. A beszélgetés soran kideriilt, mi az az egész életet meg-
hatarozé dtravalé, amit az apré, Szabolcs-Szatmar megyei sziil6falujabél Te-
rézvarosba koltdz6 Jolan néni magaval hozott. A sz6kimondd egyenesség, a
munkaszeretet, a takarékossag, a masokért tenni akaras és a der(i.

Az linnepeltek az 6nkormanyzat ajandékai mellett megkaptak Orban Viktor miniszterelndk
koszontélevelét, valamint Hassay Zséfia, Terézvaros polgarmesterének oklevelét.

Teli rezsicsokkentésben nem részesiiltek tamogatasa

A kormany 1364/2018. (VII. 27.) hatarozata-

val dontdtt a téli rezsicsokkentésben korabban
nem részesiilt, a vezetékes gaz- vagy tavfiités-
tol eltérd flitbanyagot felhasznalé haztartasok
egyszeri természetbeni tamogatasarol.

A tamogatast az Igénybejelentd nyilatkozat ki-
toltésével és a Polgarmesteri Hivatal Szocialis és
Gyermekvédelmi Osztalyara torténd benyujtasa-
val igényelhetik azon keriileti haztartasban élék,
ahol a fiités

- tiizifaval,

- szénnel, propan-butan palackos gazzal,

- propan-butan tartalyos gazzal,

- fiitdolajjal,

- pellet/brikettel torténik.

Az igénybejelentést legkésébb 2018. oktéber 15-
éig kell benyujtani, amely hataridé elmulaszta-
sa jogveszto!

A tamogatas mértéke 12 000 Ft természetbeni
tamogatas, amely a fiitéanyagra vonatkozik. A
tamogatas nem fedezi az egyéb, példaul a szal-
litasi, darabolasi koltségeket.

Az 6nkormanyzat a hataridd lejartat kévetéen
kivalasztja azokat a vallalkozasokat, ahol az igé-
nyelt fitéanyag a meghatarozott hataridén be-
ltil atvehet®.

A jogosultsag feltételeit a BM Orszagos Kataszt-
rofavédelmi Féigazgatosaga ellendrzi (sziikség
szerint szOrprobaszertien, helyszini vizsgalattal).

Az igénybejelentd nyilatkozat az dnkormanyzat
honlapjardl (www.terezvaros.hu) letélthet6, va-
lamint a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgala-
ti lrodajaban (Budapest, Eétvos u. 4.), illetve a
Szocialis és Gyermekvédelmi Osztalyon (Buda-
pest, E6tvos u. 3., IIl. emelet) atvehetd.

A RENDORSEG HIREI

Hotelbdl loptak el a taskat

Ismeretlen tettes augusztus 13-an
reggel a keriilet egyik hotelének ét-
termébél ellopott egy feliigyelet nél-
kiil hagyott taskat, benne a sértett
szemeélyes irataival, bankkartyaja-
val és telefonjaval. A képen szerepld
férfi 40-45 év koriili, 170 cm magas,
haja barna. Az elkévetéskor szem-
liveget, fekete sapkat, kék pélot, fe-
kete hatlzsakot kék szévetnadragot és kék cip6t vi-
selt, valamint a nyakaba akasztva egy kisebb méretii
taskat hordott.

Nyitott kocsit fosztottak ki

Augusztus 11-én délel6tt

a Dohnanyi Emé utcaban
parkolt nyitott allapotban
az a Ford Transit tehergép-
kocsi, amelybél valaki el-
lopta a sértett taskajat a
benne lévé pénztarcajaval,
irataival, bankkartyajaval, valamint készpénzével és
iPhone mobiltelefonjaval egyiitt. Az elkdvetd 35 év ko-
riili, kb. 180 cm magas, atlagos testalkatd, haja barna,
arca kerek. Az elkdvetéskor révid ujju kék pélot és kék
farmernadragot viselt.

Vizet kért, majd lopott

Lopas biintett gyantija miatt
indult eljaras ismeretlen tet-
tesek ellen, akik augusztus
20-an éjjel a Teréz kordton
talalhato egyik hostelben
jartak. Az elkdvetdk egyike a
sertett flgyelmet elterelte azzal, hogy vizet kért, mig tar-
sa a bevételt elemelte egy telefonnal egyiitt.

A Budapesti Rendér-fékapitanysag VI. keriileti Rend-
orkapitanysaga kéri, hogy aki a felvételeken szerep-

16 személyeket felismeri, tart6zkodasi, fellelhetéségi
helyével kapcsolatban informaciéval rendelkezik, hiv-
ja a 06-1-461-81-41 telefonszamot, illetve névtelen-
sége megdrzése mellett tegyen bejelentést az ingye-
nesen hivhaté 06-80-555-111,, Telefontand” z6ld sza-
man, a 107, vagy a 112 kézponti segélyhivo telefonsza-
mok valamelyikén, vagy irjon a 06rk@budapest.police.
hu e-mail cimre.

BOLTI ELADOKAT KERESUNK BUDAPESTI
KISFORMATUMU BOLTJAINKBA!

e Tapasztalat nem sziikséges, mi mindenre megtanitjuk!

* Ajelentkezdket baratsagos légkorrel és professzionalis szakmai
koérnyezettel varjuk!

e Keressen minket a részletekért!

Jelentkezés és informacio:

Telefonon: +36 20 827 1506

Személyesen: kozeli Tesco kisformatumd uzletben
a boltvezeténél

e-mail: jelentkezes@hu.tesco-europe.com

web: tesco.hu/karrier

TESCO
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KOozos torténelem - kozos k

A magyar és a torok nép egyiittes felel6ssége, hogy kdzds torté-
nelmiink rank maradt emlékeit megorizze a kdvetkezo generaci-
0k szamara - mondta lapunknak Ahmet Akif Oktay, Térokorszag

budapesti nagykovete.

- Tobb honapos budapesti tartézkodas
utan nyilvan vannak mar tapasztalatai
Terézvarosrdl, ahol a torok nagykovet-
ség is talalhato. Hogy érzi magat itt?

- Nagyon jol érzem magam. Magyaror-
szag sokkal szebb orszdg, mint azt el6zéleg
gondoltam. Rokonaim és barataim, akik tu-
ristaként mar elSttem itt jartak, javasoltak,
hogy én is ismerkedjek meg kozelebbrdl a
vonz6 magyar tdjakkal. Bar mar kinevezé-
sem el6tt, turistaként terveztem az ideuta-
zast, de sajnos erre eddig nem volt alkal-
mam. Nagykovetként hosszabb id6t kell itt
toltenem, igy sokkal tobb lehetéségem van
az orszag megismerésére, mint egy turista-
nak. Ez okb¢l 6romomre szolgalt magyar-
orszagi kikiildetésem. Szép orszag, nagyon
jok a kapcsolataink, szamos teriileten mii-
kodiink egyiitt. Nagykovetként nem is le-
hetnék ennél elégedettebb.

- Terézvarosban talalhato a Torok Nagy-
kovetség, a Yunus Emre Torok Kulturalis
Intézet és az Eszak-ciprusi Torok Koztar-
sasag képviseleti irodaja. Miért pont itt
alakult ki ez a kis tordk ,,negyed”?

- Nem csak ebben a keriiletben vannak
torok intézmények, példaul a Torok Egyiitt-
miikddési és Koordinaciés Ugynokség, a
TIKA Budén van, mig a Turkish Airlines
irodéja a pesti belvarosban, a Duna partjan
talalhaté. Azt pontosan nem tudom, hogy
miért pont az Andréssy tGton rendezkedett
be az 6n dltal emlitett harom torok intéz-
mény, szandékos volt-e ez a valasztas, min-
denesetre jo dontés volt, mert ez az egyik
legnagyobb presztizs(i varosrész. Korabban
nagykovetségiink mas budapesti keriiletek-
ben is volt. Valészintileg nem lehet véletlen,
hogy a kordbban itt szolgalt egyik el6dom a
Hésok tere tészomszédsagaban talalta meg
a nagykovetség 1j épiiletét. A Millenniumi
emlékmi kérivének tizennégy szobra koziil
haromnak koézvetlen kapcsolata van Torok-
orszaggal. Olyan torténelmi személységek-
rél van sz6, akik Torokorszagba mentek. II.
Rékoczi Ferencnek Tekirdagban, régi nevén
Rodostéban, Thokoly Imrének Izmitben,
Kossuth Lajosnak pedig Kiitahyaban van

emlékhaza. Nagyon erds torténelmi kote-
lékek kotnek ssze minket. Az Andrassy ut
beletorkollik a H6s6k terébe, tehat logiszti-
kailag is észszer( a kovetség helyének kiva-
lasztasa. A Yunus Emre Torok Kulturalis In-
tézethez is kozel vagyunk. A hivatalos szer-
vek és a nagykovetség kozotti minél koze-
lebbi elhelyezkedés a kapcsolattartas és a
direkt koordinacié miatt kivanatos. Ez fo-
kozza a munka hatékonysagat.

- On mar talalkozott Hassay Zséfiaval,
Terézvaros polgarmesterével. Mi volt a
megbeszélésiik témaja?

- Valéjaban udvariassagi latogatas volt.
Amikor év elején ideérkeztem, el3szor Tar-
16s Istvant, Budapest fépolgarmesterét ke-
restem fel. Majd tervbe vettem, hogy a ma-
gyar f6varos mind a huszonharom keriile-
tének vezetdjéhez ellatogatok, harom-négy
polgarmesterrel mar sikeriilt is talalkoz-
nom. Ezek a latogatdsok részben hozza
tartoznak a szokasos hivatalos eljarasok-
hoz, hiszen t6bb budapesti keriiletnek van
torok testvérvarosa. Példaul Kispestnek,
Obudanak. Lehetséges, hogy Terézvaros-
nak is tudunk ilyen kapcsolatot kialakitani.
A polgarmester is jelezte, hogy dolgoznak
ezen. A magam részér6l mindent megte-
szek, hogy ez sikeriiljon. A polgarmester-
rel olyan gyakorlati kérdésekrdl is beszél-
tink, amelyek nagykovetségiink infra-
strukturajanak fejlesztésére vonatkoznak,
amelyek az 6 hataskorébe tartoznak. Kiil-
képviseletiinket renovaltatni szeretnénk,
és lehet8ség szerint egy kicsit kib6vitenénk
az egyik épiiletiinket. A rengeteg megva-
l6sitandé projektiink miatt sziikséges len-
ne a kiilképviselet 1étszamanak novelése,
ezért kellene a tagasabb épiilet. Errdl is be-
széltiink a polgarmesternek. Ez még csak
az elsé talalkozdsunk volt. A prioritast a
nagykovetség épiiletének bdévitése élvezi.
Az épitkezéshez tamogatdsra és engedélyre
lesz szikségiink. Id6vel tovabbfejlesztjitk
az egyiittmtikodésiinket, kozos tevékeny-
ségeket és taldlkozokat szervezhetiink. Pél-
daul kolcsonosen kiildhetiink egymashoz
delegacidkat.

- Giil Baba tiirbéjét a renovalas utan 6sz-
szel nyitjak meg a nagykdzdnség eldtt. A
torokok szamara miért olyan kiilénleges
jelentdségii ez a siremlék?

- A siremléknek a két orszag kapcso-
latainak szempontjabdl nagyon jelen-
tds, szimbolikus iizenete van. A Giil Ba-
ba tiirbe latvanyosan fejezi ki a két orszag
kozos kulturalis és torténelmi 6rokségét.
A szazbtven éves kozos torténelem a leg-
kiilonb6z6bb épitményeket hagyta maga
utan. Ugy latjuk, hogy a siremlék a ma-
gyar torténelmi 6rokségnek is a része. A
tirbét a két kormany kozosen renoval-
tatta, hiszen mind a két fél kozos kote-
lessége és erkolcsi feleldssége e torténel-
mi 6rokség megérzése a kovetkezd gene-
racidk szamara. Erre mindkét kormany
érzékenységet mutat. Ha tudni akarjuk,
hogy kik vagyunk és merre megyiink, ak-
kor elébb meg kell érteniink multunkat,
tudnunk kell, honnan jéttiink, ismerniink
kell a torténelmiinket. Ennek az épit-
ménynek éppen ez a jelentdsége: arra em-
lékeztet minket, hogy honnan jottiink és
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melyek a kozos kotelékeink. A tiirbe re-
novalasa etikus felel6sségiink a jové gene-
racioja felé. A gazdasagi szempont is na-
gyon fontos, hiszen Magyarorszagra éven-
te tobb mint szdzezer torok turista latogat
el, hogy kozos torténelmiinket megismer-
je. A torok turistak egyik uti célja mindig
az ottoman emlékek felkeresése. Nagyon
oriilok annak, hogy Giil Baba személyét a
magyarok részérdl is nagy tisztelet és sze-
retet 6vezi. A magyar féllel folytatott res-
tauraldsi folyamatnak a végén jarunk, a
tiirbe mar alkalmas latogatok fogaddsara.
Ez az egyittmiikodés egy kivalo példaja.
Ehhez hasonlé kozos feltjitdsi munkala-
tokat szeretnénk végezni az egri minare-
ten is. Lényegében az ottani feldjitds mar
elkezd6dott, de a jovoben kozosen is dol-
gozhatnank ebben az tigyben is.

- Zrinyi Miklés hadvezér és Szulejman
szultan emlékére két évvel ezel6tt nagy-
szabasu rendezvénysorozat volt Sziget-
varon. Torokorszag jelentds dsszeggel ja-
rult hozza a Magyar-Torok Baratsag Park

TEREZVAROS 2018. AUGUSZTUS 30. INTERJU 17

felajitasahoz. Miért fontos Térokorszag-
nak az ottoman emlékek megérzése Ma-
gyarorszagon?

— Szigetvar masfajta szimbolumot hordoz,
mint Giil Baba tiirbéje. Szulejman itt hunyt
el. A szultan bels szerveit eltavolitottak tes-
tébdl, de mivel ezeket nem lehetett tartdsita-
ni, egy diszes edénybe téve a helyszinen te-
mették el, amely folé tiirbét emeltek. Szu-
lejman testét mumifikaltak és Isztambulba
szallitottak. Néhany évvel ezel6tt Szulejman
szigetvari sirjat megtalaltak, magyar és t6rok
archeolégusok kozosen tartdk fel, és a mun-
ka még most is tart. A szigetvari nyughelye
mellé fird6t, dervisek és katonak lakhelyét és
egy mecsetet, valamint egy dzsamit is épitet-
tek, amely még ma is lathatd, de sajnos most
mar romos allapotban van. Az egész komple-
xumot er6ddé alakitottak, hogy egy er8sebb
kiils6 tdAmadasnak is ellen tudjon allni. Tehat
ezek jellegzetes, a torok életet idéz6 létesitmé-
nyek, amelyek a kozépkori épitészet emléke-
it idézik. Ezekhez az emlékekhez illeszkedik
a Magyar-Torok Baratsag Park is, amely Zri-
nyi Miklés hadvezérnek és Szulejman szul-
tannak allit emléket. A koriilményeket figye-
lembe véve Szigetvar mindkét orszag szama-
ra a torténelmet és ezzel egytitt a jelenlegi ba-
ratsagot szimbolizdlja.

- Recep Tayyip Erdogan torok koztarsa-
sagi elndknek érvényes meghivasa van
Magyarorszagra. A két orszag kozotti
stratégiai partnerség milyen hatassal van
a kulturalis és tarsadalmi kapcsolatokra?
— Természetesen a két orszdg kozotti jo
viszony pozitivan befolyasolja az egyéb kap-
csolatokat is, de a korméanyoktdl fiiggetleniil
Magyarorszag és Torokorszag kozott hagyo-
manyosan bardti a viszony, amelyet nem ter-
helnek problémak. A két orszag vezetdi ko-
zott kitlind a személyes kapcsolat, kolcso-
nosen tisztelik egymast, rendszeresek az
egymas kozti megbeszélések. Ez a kival vi-
szony az élet tobbi teriiletére is hatassal van,
pozitivan hat a gazdasdgra és a kulttrara is.
Magyarorszagon tobb mint ezer torok egye-
temi hallgaté tanul, és ez a szam csak novek-
szik. A magyar f8iskoldk, egyetemek okta-
tasi szintje jol ismert Torokorszagban. De
emlithetem a Torok Egyiittmiikodési és Ko-
ordinacios Ugynokség, a TIKA tevékenysé-
gét is, amely szamos beruhdzast valdsit meg
Magyarorszagon. Nemcsak az ottoman mt-
emlékeket restauraltatja, hanem az oktatas
és az egészségiigy teriiletén is végez tamo-
gaté munkat. A kivalé politikai parbeszéd a
kétoldala egyiittmiikodés szamos mas terii-

letén is széles korben terjed.
G. FEHER PETER
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Terézvarosban
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Terézvarosban (ism.)
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csitortok 7.00
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Az 6nkormanyzati adasok
élében is megtekinthetdk awww.
hatoscsatorna.hu weboldalon,
valamint visszanézhetdék a
www.terezvaros.hu weboldalon
és a Terézvarosi Magazin a
hatoscsatornan Facebook-oldalon.

A hatoscsatorna teljes
misorkinalata
a www.hatoscsatorna.hu
weboldalon talalhaté.

E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com
terezvarositelevizio

Tel.: 301-0956
Fax.: 301-0957
Cim: 1064 Budapest,
Voérésmarty utca 65., VII. em.




Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzat Képvisel6-
testiiletének Human Bizottsaga palyazatot ir ki a keriileti szocialisan
raszorulé, gyermeket nevel6 csaladok, személyek és a 62. életéviiket
betdltott terézvarosi lakosok 2018. évi idiiltetésére.

1. A palyazat célja:

A palyazat célja a keriileti lakcimmel rendelkez8, szocialisan raszoru-
16, gyermeket neveld csaladok, személyek, tovabba a 62. életéviiket
bet6ltott terézvarosi lakosok részére kedvezményes lidiilési lehet6-
ség biztositasa Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormany-
zata (a tovabbiakban: 6nkormanyzat) siéfoki tidiil6jében (8600 Sié-
fok, Siraly utca 4.).

2. Palyazhato iidiilési turnusok:

I. turnus: 2018. szeptember 4-10.

II. turnus: 2018. szeptember 11-17.

Ill. turnus: 2018. szeptember 18-24.

IV. turnus: 2018. szeptember 25.-oktéber 1.
V. turnus: 2018. oktober 2-8.

VI. turnus: 2018. oktéber 9-15.

VII. turnus: 2018. oktéber 16-22.

VIII. turnus: 2018. oktéber 23-29.

IX. turnus: 2018. oktober 30.-november 5.
X. turnus: 2018. november 6-12.

XI. turnus: 2018. november 13-19.

XII. turnus: 2018. november 20-26.

Az idiilési turnus 6 éjszakas, kedden 10.00 ératél hétfén 10.00 oraig tart.

3. Az iidiil6 jellemzéi, biztositott szolgaltatasok:

Az iidiilo: Siéfok belteriiletén, az Ezlistpart elején talalhaté idulé-
komplexum, ahonnan kdnnyen elérhetd a belvaros, a Balaton part-

ja mindéssze 140 méterre talalhaté. Az iidiil6 Siéfok-centrum és Szép-
lak-fels6 vasutallomas kdzott helyezkedik el, kb. egyforma tavolsagra.
A telek kdrbekeritett, bekamerazott, a telken teraszrél nyilé kiilté-

ri medence taldlhaté, az utcafront felé 8 gépkocsi elhelyezésére par-
kolé talalhato.

A haromszintes épiilet foldszinti részén wellnessrészleg keriilt kiala-
kitasra szaunaval és jakuzzival, tovabba itt helyezkedik el a recepcid, a
teakonyha, az étkezé. Az iidiil6ben Iévé szobak mindegyike rendelke-
zik fiitési lehet6ségen til egyedi vagy kézponti hiitéssel is. A szobak
mindegyikéhez fiird6helyiség tartozik zuhanyzéval, mosdéval, WC-vel.
Az els6 emeleti szobakhoz (kivétel: I. em. 3.) erkély tartozik.

A jelentkezok elhelyezésére dsszesen 11 szoba all rendelkezésre (10,
14,15, 17 és 22 m?-es szobak). Az épiilet lifttel nem rendelkezik.

Biztositott szolgaltatasok: szallas, reggeli, medence- és
wellnesshasznalat. A tovabbi étkezés és az utazas kéltsége az udii-
|ést igénybe vevét terheli!

4. Az iidiil6 igénybevételének kedvezményes dija (iidiilési dij):

62 év feletti felnott: 2000 Ft/fo/éj,
18 év feletti felnott: 2000 Ft/fo/éej,
18 év feletti, tanulmanyokat folytato gyermel: 1500 Ft/fo/éj,
6-18 éves gyermek: 1000 Ft/fo/éj.
Az iidiilohasznalat 6 éven aluli gyermek szamara dijmentes.

Amennyiben a gyermek az iidiilés idotartama alatt tolti be a téritési
dijnal meghatarozott korhatart, aklor ra az iidiilés teljes id6tarta-
mara a kedvezobb dijszabas vonatkozik.

Az idiil6t igénybe vevd személyeket terheld 400 Ft/fd/éjszaka 6sz-
szegli idegenforgalmiadé-fizetési kotelezettséget az dnkormanyzat
atvallalja.

5. Palyazati feltételek:

I. Az (idiil6 igénybevételére azon csaladok, egyediilallé személyek
jogosultak, akik sajat haztartasukban gyermeket nevelnek, és ré-
sziikre a Human Bizottsag - palyazatuk alapjan - az igénybevételt
biztositja az alabbi feltételek egyiittes fennallasa esetén:

- a gondvisel6k Budapest Févaros VI. keriilet Terézvarosban az idii-
Iési jelentkezési lap benyljtasat megel6zéen legalabb egy évvel beje-

lentett lakcimmel rendelkeznek és életvitelszeriien a keriiletben él-
nek,
- a csaladjukban az egy fére esé jovedelem nem haladja meg

a 120 000 Ft-ot.

Az lidulési lehetéséget a csaladdal egyiitt a Terézvarosban - az idi-
Iési jelentkezési lap benyijtasat megel6zden legalabb egy évvel - be-
jelentett lakcimmel rendelkezd és itt é16 nagysziil6 is igénybe veheti.

Az elbiralas soran gyermeknek szamit a sajat haztartasban nevelt
kiskora gyermek, valamint kedvezményezett még a sziil6 altal eltar-
tott, nappali tagozaton tanulmanyokat folytato, 25. életévét be nem
toltott fiatal feln6tt.

Az elbiralasnal elényt jelent, ha

- a gyermekek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosultak,

- a gyermekek hatranyos vagy rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
ményre jogosult halmozottan hatranyos helyzetiek,

- a gyermekeket egyediilallé sziilé neveli,

- a gyermekek arvak, vagy félarvak,

- acsaladban tart6san beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek és
ra valé tekintettel magasabb 6sszeg(i csaladi potlékot folydsitanak,

- a csaladban tartésan beteg vagy stlyosan fogyatékos személy él,

- akinek a csaladjaban harom vagy tébb kiskord gyermeket nevelnek,

- a gondvisel6k koziil valamelyik tartésan (egy évet meghaladéan)
munkanélkdili,

- a tanulmanyokat folytaté gyermekek tanulmanyi eredménye 4,5
feletti,

- a csaladban tanulmanyi vagy sportsikereket elért gyermek van,

- a csaladban kivalé miivészeti tehetséggel rendelkezd gyermek van.

IIl. Az iiduil6 igénybevételére azok a 62. életéviiket betdltott terézva-
rosi lakosok lehetnek jogosultak, akik részére a Human Bizottsag -
palyazatuk alapjan - az igénybevételt biztositja az alabbi feltételek
egylttes fennallasa esetén:

- a jelentkezdk a palyazati adatlap benyijtasat megel6zéen leg-
alabb egy évvel Budapest Févaros VI. keriilet Terézvarosban beje-
lentett lakcimmel rendelkeznek és életvitelszeriien is a keriiletben
élnek, valamint

- csaladjukban az egy fére esé jovedelem nem haladja meg
a 120 000 Ft-ot, egyediilallé személyek esetén a 150 000 Ft-ot.

A 62 éven feliiliek esetében az elbirdlasnal elényt jelent, ha a jelent-
kezé rendkiviil alacsony jévedelemmel rendelkezik.

A palyazénalk villalnia kell az iidiil6 hasznalatanak kedvezményes
téritési dija megfizetését.

6. A palyazat benyujtasanak médja, hatarideje:

Palyazni személyesen, a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Human-
szolgaltatasi Fdosztalyan (1067 Budapest, EGtvos u. 3., I1l. em. 322.
szoba), a kitélt6tt palyazati adatlap és annak mellékletei (a csalad-
ban lévé jévedelmekre vonatkozo igazolasok) benydjtasaval - az idii-
|ést igénybe vevok személyazonosité igazolvanyanak és lakcimkar-
tyajanak bemutatasa mellett - lehet.

A 2018. évi 6szi turnusokra folyamatosan lehet palyazatot benyiijtani.

7. A palyazat elbiralasa:

A meghirdetett turnusokra beérkez6 palyazatokrél Budapest Fova-
ros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének Hu-
man Bizottsaga dont, tuljelentkezés esetén varakozasi listat hataroz
meg. Kedvez6 dontés esetén kérelmezd részére ,iidiilési utalvany”
keril kiallitasra.

8. Az iidiilés megkezdésének feltétele:

Az lidiilési dijat legkésbbb az tdiilési turnus elsé napjat megel6z6 8.
napon a Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzata ha-
zipénztaraban kell befizetni, és a befizetést az eljaré ligyintézénél
igazolni, amellyel egyidejiileg palyazé a kedvezményes ldiltetésre
valé jogosultsagot igazol6 tidilési utalvanyt atveheti. (Amennyiben
az tdilés dijanak befizetését hataridén beliil nem sikeriil igazolni, a
jelentkezést automatikusan toroljiik, és az idiilési jogosultsag a va-
rélistan soron kévetkezo palyazot illeti meg.)

Csaszarné Cséka llona
elndk, Human Bizottsag



SZINHAZ 19

TEREZVARQS 2018. AUGUSZTUS 30.

Operett- és tancparadé a Budavari Palotaban

Otéves a Budapesti Operettszin-
haz altal szervezett Budavari Pa-
lotakoncertek, amely két napon
at minden évben telt hazak el6tt
zajlik. A var csodalatos diszletet
nyujt a felejthetetlen melodiak-
hoz, az énekesek, tancosok és ze-
nészek produkcidjahoz. A szerep-
Iok mindent megtesznek azeért,
hogy a nézék elégedetten hagyjak
el az Oroszlanos udvart.

Dr. Vadasz Daniel és Nacsa Olivér 2013-ban
azzal a céllal hoztak létre az elsé operettgalat
a varban, hogy a szinhazi évad nyari csond-
jét megtorjék és a lehetd legtobb emberhez el-
juttassak a ma mar hungarikumként jegyzett
magyar operett miifajat.

A szuperprodukcidkra minden évben ma-
gas szinvonalu szinpad-, hang- és fénytechni-
kéval késziilnek a rendez6k, a Budapesti Ope-
rettszinhdz sztarszolistdit a szinhdz Stvenfés
szimfonikus zenekara kiséri Maklary Laszl6
dirigaldsaban és huszfds balettkar is kozremd-
kodik. 2017 6ta pedig a Budavari Palotakon-
certek fesztivalla nétte ki magat. Az operett-
est mellett a magas szinvonalt hagyoményos
néptanc- és népzenei produkci6irdl ismert
Magyar Nemzeti Tancegyiittes tancszinhazi

Impozans eldadasokat lathatott
az Oroszlanos udvar k6zénsége

el6adasai is szinpadra kertilnek az Oroszlanos
udvarban.

A kétrészes 6sszedllitasban — melynek mot-
tojaul Luther Marton mondasa 4ll: ,, Aki nem
szereti a bort, az asszonyt és a dalt, bolond ma-
rad egész életében” - helyet kaptak a legkiva-
16bb operettszerzok — méasok mellett Kalméan
Imre, Lehar Ferenc, Johann Strauss, Suppé,
Sullivan, Abrahdm Pal és Jacques Offenbach
— legismertebb szerzeményei és méltatlanul
elfeledett remekei. A rovid dialdgusokkal és
latvanyos, sokszor fanyar humort koreogra-
fiaval megalkotott program tematikusan mu-
tatja be az operett nagy témait. A szolistak tob-

bek kozott: Boncsér Gergely, Bordas Barbara,
Dancs Annamari, Felfoldi Aniké, Fischl M6-
nika, Dolhai Attila, Franké Tiinde, Kalocsai
Zsuzsa, Kerényi Miklos Maté, Oszvald Mari-
ka, Peller Karoly, Szendy Szilvi, Vaddsz Zsolt
voltak. Karmesterek Maklary Laszl6 és Szabd
Monika, rendezd-koreografus: Lécsei Jend.
Az operett és a tanc nyari {innepét az idén
hatodik alkalommal rendezték meg augusz-
tus 3-4n és 4-én, a Budapesti Operettszinhaz
Bor, dal, asszony cimt estjét Lécsei Jend, mig
a Kelet tang6ja cimtit a Magyar Nemzeti Tanc-
egylittessel Zsurafszky Zoltan rendezte.
(TEMESI)

Vidéki Szinhazak Fesztivalja: hét nap, nyolc el6adas

A Thalia Szinhaz szervezésében a Pesti Magyar Szinhaz épiiletében
rendezik meg szeptember 3-9. k6zott a Vidéki Szinhazak Fesztivaljat.
A Thaliaban zajlé felajitasi munkalatok miatt a Hevesi Sandor téri te-
atrum fogadja be a rangos fesztivalt, amelyen a hét nap alatt nyolc el6-
adas varja a szinhazkedvel6 kdzénséget.

Ime a részletes program: szeptember 3-4n
a nyitéel6addson a nagyszinpadon a deb-
receni Csokonai Nemzeti Szinhdz bemu-
tatja Anton Pavlovics Csehov Héarom né-
vér cimli remekmivét a fiatal orosz II-
ja Bocsarnikovsz rendezésében, akinek ez
mar a masodik rendezése Debrecenben.
Szeptember 4-én, kedden tekinthetd
meg - szintén a nagyszinpadon - a kecs-
keméti Katona Jozsef Szinhdz el6adasiaban
a 2017 6szén bemutatott 6rokzold operett,
Leo Stein-Kalman Imre Csardaskiralyné-
je, Béres Attila rendezésében. Ezt koveti
5-én az Agatha Christie hires biniigyi no-
vellajabol késziilt el6adas — amelyet a szer-
z6 maga alkalmazott szinpadra -, A vad
tandja. A darabot Simon Kornél rendez-

te, és a Gyori Nemzeti Szinhdz viszi szin-
re este héttol.

Szeptember 6-an, csiitortokon Székely
Janos: Caligula helytartja cimii drdmaja
lathat6 - szintén a nagyszinpadon - a zala-
egerszegi Hevesi Sandor Szinhdz el6adasa-
ban. Rendezé Sztarenki Pal. Masnap, 7-én
a Miskolci Nemzeti Szinhaz mutatkozik be
az Ahogytetszik cimi vigjatékaval, amely
William Shakespeare azonosnak téiné ma-
ve alapjan késziilt. A produkcié rendezéje
Rusznyak Gabor.

Szeptember 8-an, szombaton két el6adas
is varja az érdekl6d6ket: 16 6rakor kezdé-
dik a Pesti Magyar Szinhdz Sinkovits Im-
re Szinpadan Dario Niccodemi: Hajnalban,
délben, este cimi vigjatéka (rendezdje: Tege

Antal, jatsszak: Foldesi Agnes és Czitor At-
tila), a darabot a Békéscsabai Jokai Szinhéz
allitja szinpadra, 19 6ratol pedig a nagyszin-
padon a Pécsi Nemzeti Szinhaz eléadasaban
tekinthet6 meg Christopher Hampton: Ve-
szedelmes viszonyok cimii szinmiive, Hor-
gas Addm rendezésében.

A hetedik alkalommal megrendezen-
dé fesztivalt szeptember 9-én, vasdrnap a
nyiregyhazi Méricz Zsigmond Szinhaz A
név: Carmenje zdrja. A Prosper Mérimée
1845-ben sziiletett miive nyoman késziilt
dramat a tedtrum mivészeti tanacsadoja,
Sedidnszky Nora jegyzi iroként és rende-
z6ként. Az el6adds este héttdl lesz lathatd a
nagyszinpadra épitett stidiétérben.

Jegyek kaphatok a Thalia Szinhaz ko-
zOnségszervezésén (1065 Budapest, Nagy-
mez6 utca 19.), a Pesti Magyar Szinhdz
jegyirodajaban (1061 Budapest, Dalszin-
héz utca 10.) nyitvatartasi id6 alatt, illetve
online a Thalia Szinhaz weboldalan.

(TEM)
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A 49 a koztes 1ét, a buddhista bardo szama. Ennyi na-
pig koborol a lélek a haldl utan, miel6tt elvalik, mi-
ként sziiletik ujja. Az élet szenvedés. A korforgasbol
valé kilépéshez vezeté utrol a Bardo Todol, a Tibeti
Halottaskonyv tudosit.

Egészen mas konyveket olvastak a mult szazad koze-
pén a parttitkdrok demokracidjaban. Elég két cim. Ré-
vai: Elni tudtunk a szabadséggal, Lukécs: A polgéri filo-
z6fia valsaga. Hat igen. De 6k még az értelmesebb gono-
szok koziil valok voltak.

Magyarorszagon 1949-re mar a bolsevikok (akik per-
sze kevesebben voltak, mint hirdették) atvették a hatal-
mat. Janudrban Rakosi elégedetten mondta, hogy a népi
demokracia betolti a proletardiktatdra szerepét. Vagy-
is a Part mondta meg, mi legyen ebben az orszagban.
Az 6cskavassal tizemeltetett kohok, a magyar narancs
és gyapot orszaga lettiink.

Amikor mi folsirtunk a sziil6szob4an, hdrom hét volt
hatra Sztalin 70. sztiletésnapjaig. Mar javaban folytak az
ugyancsak szovjet mintat kovet, elére megirt és ren-
dezett koncepcids perek Mindszenty biborostdl a most
kiligyminiszter Rajkig. Szovjet médon folytak a ki-
hallgatasok is, lelki és testi kinzasoktol a vegyszerekig.
Mindszenty biborost csak életfogytiglanra merték itél-
ni, de az 6 kutyajuk kolykét, az itthoni kommunista Raj-
kot halélra. 49 a kommunista alkotmany (két ssze nem
ill8 sz6) éve is.

A 49-es év: forty-niner - gold miner, ahogy az ameri-
kaiak mondjék, és az aranyasé nemzedékre értik. 1849-
ben nem a szabadsaggal foglalkoztak az amcsik, hanem
az arannyal. Hiromszazezer ember indult Kalifornidba,
és szazezer indian lett ennek az dldozata. Hanem ami-
kor mi gbgicséltiink, tizmilli6 szines tévét és hatmilli6
Uj autot adtak el az USA-ban. Megjelent a polaroid fény-
képez6gép és a kislemez. Ez utdbbi jutott csak el ide ak-
koriban. Megjelent az elsd, kereskedelemben kaphat6
szamitogép, az E Mark 1. Nyugaton az év legolvasot-
tabb regénye Orwell 1984-¢, melyet még a cim évében
se lehetett itthon kapni. Erre tigyelt a Nagy Testvér gon-
dolatrenddrsége.

Hogy kik szillettek még 1949-ben? Hogy csak a
rockzenészeknél maradjunk: Tom Waits, az utolsé beatnik,
Billy Joel, a rockzongora kiralya, és Bruce Springsteen, az
egyetemet-nem-végzett-de-értelmes amerikaiak, a kisva-
rosok Amerikdjanak megénekldje, akit csak ,,A Fénok-
nek” neveznek ott, ahol a boss a legutaltabb szo.

Gégicsélt még valaki 49-ben, bizonyos Mark
Knopfler, akit a Dire Straits (Végsé Sziikség) nevil
zenekardn 4t ismert meg a vildg. Az apja Miskolcrol
szarmazott Anglidba tiz évvel korabban. De Mark nem
ezért fogja megszerezni névrokona Osszes lemezét,
CD-jét, videdfelvételeit, tanulja meg nem konnyt ki-
ejtését, és megy el minden, ezer kilométeres korzetben
tartott koncertjére. Azért, mert kolté volt.

Ugyanennek az évnek voltak sziilottei a botfiilti Pab-
lo Escobar, a kokainbéaré és Carlos, a Sakal néven elhi-
resiilt terrorista, aki Magyarorszdgon még az 6t védo ti-
tokszolgalati autéra is 16tt. A polydban 6k is artalmat-
lannak latszottak, és anyuka szemefényei voltak, mint
mindenki.

Pajtas, daloljunk szép magyar hazankrdl, itt ringott
bolcsénk, itt nevelt anyank. Tudtuk is mi, hogy szii-
letésiink évében ezer férfira ezernyolcvanegy né esett
az orszagban. Hogy az esés biztos legyen, és hogy a
kovetkezményei se maradjanak el, arr6l Ratk6 Anna,
sz6véno6bdl lett népjoléti miniszter gondoskodott, aki-
rél csak egy jot lehet mondani: 6 volt az elsé néi mi-
niszter az orszagban. Csak a nevét tudta leirni, de eny-
nyi elég is volt az abortuszt betiltd rendelethez, ami
800 ezerrel novelte a magyarsag létszamat. Ez volt na-
lunk a baby boom. A gyerekeink lettek az ezredfordu-
16 utani harmincasok.

Az iparban alkalmazottak szama: gydripar 520 ezer,
de kisiparos 180 ezer, ugyanannyi alkalmazottal. Sto
gyélaty? Mi a teendd, elvtarsak? Tovabb allamositani.
Az orszagban marha 2 millié, 16 670 ezer, diszn6 félmil-
lid, kezesbarany 880 ezer. Ezekkel konnyen elbanunk. A
termo6fold megoszlasa: dllami gazdasagok 1,2%, mez6-
gazdasagi termeldszovetkezetek 0,8%, — egyéni gazda-
sagok 98%. Na itt van a kutya eldsva, el-tarsaim. A fel-
adat adott.

49-ben szovjet atombombaval koészontotték fel
Nagysztalint (Dzsugasvili, a papnovendékbdl lett
bankrabld) 70. sziiletésnapjdn. Es ezzel kezdetét vet-
te a maig tartd fegyverkezési verseny. A magyarok 26
darab trolibuszt vettek szajuzbdl. Az els jarat szdma
mi volt? 70-es. Mig cserélték rajtunk a pelenkat, dtad-
tak az orszag els6 miivhazat Angyalfoldon. Kir6l ne-
vezték el? Sztdlin legnagyobb magyar tanitvanyarol,
Rakosirdl lett itt elnevezve: hid, gyar, tizem, tszcs stb.
Tan csak temet6t nem neveztek el a kiskopaszrél. En-
nél is nagyobb siker, hogy ez az év, amikor allamosi-
tottak a 10 (tiz) munkdsnal tobbet foglalkoztatd tize-
meket. Ez volt dm a rendszerviltds, elvtarsak! Megala-
kult a KGST - Kolcsonos Gazdasagi Segitség Tanacsa.
A névben a segitség sz6 arulkodd: a hét sovany tehén
(a szocorszagok) egymast fejte.

Amig mi éjszakai sirdsunkkal gyotortiink békeharc-
ba faradt sziileinket, a maganautok szama 63 volt az or-
szagban. Ne maszkaljanak itt nekiink ellenérizetleniil!
Viszont kultirnoszty jeszty. Konyvkiadas: a kinyomta-
tott miivek szdma 6000; Osszes példanyszam 48 millio.
A szinhdzi el6adasok szama 6600, a szinhazlatogatoké
8 millid. A moziké 42 millid. A radio-eléfizeték szama
550 ezer.

Mig mi szopiztunk, Mao kikidltotta a Kinai Népkoz-
tarsasagot. A dertilaté Tiindér utcai cipész, Tatar bacsi
pedig tiz par német samfat vett, kéz alatt.



Harom perc

...felbillenthet6 kupaku réz 6ngyujto, szagolgatom, benzines
és tlizkoves, a csihold kerekének recés a pereme, biidds, mint
apai nagyapamé volt, szeretem ezt a szagot, a savanyu réz és a
benzin sulyos szagat, ha behunyom a szemem, azt hihetném,
hogy az 6reg Zsedényi miihelyében vagyok, Feri bacsiéban,
aki apam névérének, Ili néninek a férje volt, lakatos és bado-
gos, szép szal ember, dlland6an borostés, szlroés, mint a bar-
ndra aszott vadgesztenye, legalabb husz éve halott mar 6 is,
MezG6berényben, az L alaku nagy csaladi haz sz6l6vel befutta-
tott magas tornacanak a végében, a 1épcsé aljan volt a mihe-
lye, a benzin, olaj és vasreszelék szaga strt folyadékként le-
begett az 6rokké félhomalyos odaban, a fekete falakon szaz-
ezer fogo, csipesz, vés6 és kalapacs logott millié rugé, lanc,
badoglemez, 6ra- és motoralkatrész kozott, mindeniitt satuk,
kicsik és nagyok, meg illék, 6reg konzervdobozok csordul-
tig telve csavarokkal, alatétekkel, fogaskerekekkel, a golyo-
nyomo, a légpuskahoz, Ggy szaggatja az dlomtésztabdl a so-
rétet, mint nagyanyam a lisztporos deszkan a pogdcsakat, az
oreg Zsedényi nem szaggatott tésztat, 6 a fémet szerette, a va-
sat meg a rezet, forrasztott badogereszt, foltozott labost, meg-
reparalt hajsiitévasat és kukoricadaralét, belepiszkalt a taska-
radidba, a zseb- és ingadraba, 6reg mosogépbe is, vagy sike-
rilt megbiitykélnie, vagy nem, de sosem adta fel, mig végiil a
kuncsaftok elfelejtkeztek az egészrdl, és a kibelezett masinak
ott porosodtak a muhely sarkaiban, idével felvandoroltak a
limlommal zsufolt padlasra, de a legjobban a motorkerékpa-
rokat szerette az oreg, volt neki kett6-harom, vén Csepelek
és Danuviak, fekete nyergekkel, mintha Napéleon eliilte vol-
na a sapkdjat, és ezek a motorok pufogtak és dorogtek, mint
Hrabal és Menzel filmjében az ir6 papdjanak, a sorgyar gond-
nokanak a motorkerékpdrja, gyonyoru kékessziirke fellegek-
be burkoldztak, ha nincs az a titani hang, ha nincsenek az il-
latos, finom benzin- és olajszagu fellegek, akkor feleannyira
sem lett volna érdekes az egész, és az 6reg kihajtott az alf6ldi
szarazkapu aldl, elindult a Kérésre horgaszni, mert ha éppen
nem biitykolt valamit vagy nem a Fiiles keresztrejtvényeit bo-
gozgatta, akkor majdnem mindig a horgaszbotjait javitgatta,
mert horgdszni is nagyon szeretett, két-hdrom naponként el-
porzott a folyéra, ami 6t-hat kilométernyire hompolygott a
varostdl, egyenes derékkal feszitett a bombolé gépen, a hor-
gaszbotjai keresztbe szijazva a hatdn, igy menydorgott végig
az utcan, és soha, egyetlenegyszer sem pillantott vissza, beka-
nyarodott a sarkon, a hang elcsondesiilt, tompdn tavolodott
majd elhalt, nem maradt utdna mds, csak az a finom benzin-
és koromillat, ami még percek multan is ott lebegett az Orlai
utcaban, és amit most is érzek, ahogy szagolgatom ezt a kere-
kes, sdrgaréz ongyujtot, a baratomét, aki kiment a vécébe, és
amikor feldll az asztaltdl, akkor én szinte 6ntudatlanul az on-
gyujtdja utan nyulok, felpattintom a fedelét és az orromhoz
dugom, mert ez a szag, ahogy most is, az apai nagyapamat
juttatja eszembe, és apamat is, aki réges-régen halott... Kitelt
a bocstilet, csap a vallamra F., aki most tért vissza a vécébdl,
kikoptunk madr errél a helyrél, mondja, gyeriink, menjiink, és
érte nyul, zsebre vagja a gyujtot...

Fako 16
fako lovasa

Katherine Anne Portert ujra olvasnunk kéne.
Az amerikai ir6t a Bolondok hajéja miatt is-
merjik és tartjuk szamon, pedig a novelldi és
kisregényei méltan hires regényénél is eréseb-
bek. Nem csoda, hiszen 6 igazabdl novellis-
ta. Irt mindent: szerelmes torténetet, rémre-
gényt, naturalista dramat. Ha csak két kisre-
gényét — vagy két nagy elbeszélését? —, a Va-
kécidét és a Bor délbent irja meg, Katherine
Anne Porter nekem akkor is a legnagyobbak
kozt volna.

Indian Creekben sziiletett, 1890-ben. Nem
volt konny( a fiatalsdga. Apja egy sokgyere-
kes texasi farmer volt. Nem az erds, konok,
hajlithatatlan fajta. Amikor a felesége meg-
halt, az apa lélekben vele halt, Katherine An-
ne-t a nagyanyja nevelte fel. Tizenhat évesen
ment férjhez elszor, aztan még szamtalan-
szor megtette ezt. Chicagdba koltozott, majd
New Yorkba. Kis hijan meghalt tuberkuldzis-
ban, mar temetni késziiltek, dm egy gyogy-
szerkisérlet megmentette. Legjobb novellai-
nak témdja — mi mas is lehetne? - a gyerekko-
ra, a ,mély DéI” baljos vildga. Kilencven évet
élt, els6 és egyben utolso regényét, a Bolon-
dok hajojat hetvenévesen irta.

Es ugyan én most a novellait ajanlom az ol-
vaso figyelmébe, mégis a Bolondok hajéjabodl
idézek: ,, A legjobb akarattal, ha az ember szi-
vében egyéb sincs, csak josag, immar ezred-
szer kellett megallapitania, milyen nehéz do-
log jonak, artatlannak, baratsagosnak, egy-
szerlinek lenni olyan vilagban, ahol ugy lat-
szik, senki nem akarja megérteni a masikat.”

SZMGY

KATHERINE ANNE PORTER
FAKO LO FAKO LOVASA
EURGPA KONYVKIADO, 1972
542 OLDAL
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Kisértetek

Azt dlmodtam, hogy adlmombdl felriadva,
ijedten kaszalodom ki az agybol, magamra
kapom a gonceimet, mezitldb szaladok a 1ép-
csén, kirontok az utcara. Ver6fényes éjszaka
van, az augusztusi kovér hold oriasi lampi-
onként vilagit az égen. Egy lélek sem mutat-
kozik, mégis félek. Nem tudom, mit6l. Eltart
néhdny percig, mire raébredek, mi hianyzik.
A zajok. A varos éjszakai neszei, zorejei. Tra-
fohaz zugasa, tavoli villamos kerekeinek csi-
korgasa, ablakon kisziir6d6 radi6 hangja,
messzi macskakoveken ropogd autdégumi,
hazafelé tamolygd korhelyek ricsajgasa...
Baljos, nyomasztd, rideg csend vesz koriil.
Elindulok, magam sem tudom, hova, mer-
re. Megyek az orrom utan... A kapuk nem
mozdultak, az ablakok vakon, sotéten me-
redtek ram. Aztdn mintha moccant volna
valami. Csak a szemem sarkabdl lattam, és
mire odakaptam a fejem... Semmi. Azt hit-
tem, képzel6dom, de akkor ismét megmoz-
dult. Neszteleniil, de villiamgyorsan maszott
lefelé a falon, aztan az erkély és az ereszcsa-
torna kozt leugrott a jardara. Akkor mar az

egész fal mozdulni latszott... A szomszédos
haz is. Végig az utca mindkét oldalan. Meg-
éledtek a vakolat 1ényei. Sarkanyok, a kapu-
bejarokat vallukon hordé atlaszok, az 6rdog-
pofak, kecskebakok, erkélyeket tartd karia-
tidak, kelta és viking harcosok, a Niebelung
éjszaka szornyei kozeledtek felém az iires,
holdfényben ragyogé utcan...

Hogy mit akartak, nem deriilt ki, mert ré-
millten felébredtem. De én tudtam, nagyon
is tudtam, hiszen mi madst akarhattak vol-
na. Az dlom valdsagnak tiint, olyan erds ha-
tassal volt ram, szinte éreztem a talpamon a
jarda langyos kovét, hogy kiugrottam az atiz-
zadt, konnyt leped6 aldl. Farmert rantottam
magamra, belebujtam a trikoba, levagtattam
a lépcsén. Kinyitottam a nehéz kaput, koriil-
kémleltem, csak azutdn dvakodtam ki a cson-
des utcara. Az augusztusi hold erds fényénél
akar olvasni tudtam volna. Egy lelket sem lat-
tam. A szemkozti kapubejaré robusztus, sziir-
ke atlaszai nem moccantak, a park felél a tra-
fohaz zgasa, a tavolbdl villamos csikorgasa
hallatszott, messzir6l halk dzsesszt sodort fe-




1ém a langyos fuvallat. Minden nyugodt volt,
mint mindig, békés terézvarosi nyari §j... Es
akkor a véllamra tette a kezét. A hatam mo-
gott allt. Nem pillantottam ra, nem fordultam
meg, tudtam, hogy 6 az, nem lehet mas, csakis
azok koziil valamelyik, akiket almomban lat-
tam, valaki, aki nem is létezik, aki nem moz-
dulhat, mert nincs benne élet, nincs hisa és
vére, nincsenek csontjai, fogai és korme, hi-
szen vakolatlény, mész, cement, gipsz és ho-
mok, és mégis meg fog 6lni. A vérem kell ne-
ki, a csontjaim, a vel6m, a husom, az izmaim.
A szivem. Hogy az érdes vakolathamba vért
pumpaljon. Hogy megelevenedjen az érzé-
ketlen, riicskos hiillébér. Es a tobbi is ugyan-
azt akarja. Mert itt vannak 6k is. Mogéttem
sorjazik az egész sereg. Erzem 6ket, a jelen-
létiiket, sajgo, szédité bizsergés a csontom-
ban, ez jelzi a jelenlétiiket. Itt vannak mind, és
ugyanazt akarjak...

Bocsanat. .. Elarulna, kérem, hol vagyok?

Megfordultam. Idés ur allt mogéttem.
Hosszt arca bus l6ra emlékeztetett. Reszke-
teg, konnyti keze még mindig a vallam fe-
1é matatott, aztan vékony, fehér ujjaival meg-
markolta a karomat. Porceldnnadrag, visel-
tes, de tiszta konnyl nyéri feloltd volt rajta,
lazan kotott nyakkenddje kissé félrecstszott.
Huszéros bajsza fehér volt, bére petyhiidt,
rancos, de apolt. A szeme. A szeme ijeszt6-
en halyogos volt. Mintha fiiggonyok takarnak

mindazt, ami a fejében él. Hogy tud ezzel a la-
tassal kozlekedni, gondoltam magamban. Hi-
szen amennyire én nem latok be, 6 bizonyara
ugyanugy nem lat ki a fiiggényeitol.

A Sziv utcdban, mondtam neki. A Sziv ut-
caban tetszik lenni.

Lathatéan megkonnyebbiilt, de a karomat
nem eresztette el.

Szabad kérdeznem, fiatalember, hanyas
szam el6tt?

Megmondtam, mire megvidamodott.

A franya dupla sarok, mondta, és ugy ne-
vetett, ahogy egy vén divany nyiszorog. O, ak-
kor mar tudom is, hogy hol tévedtem el. Azt
hittem, még csak az Izabella utcaban vagyok.
Nincs kedve velem tartani? Kisérjen el. Mind-
Ossze két utcanyira lakom.

Gondoltam, miért ne. Nevetgél, adja a de-
rlis oreget, de kicsit talan mégis elbizonytala-
nodott. Megérezhette, hogy nem ellenkezem,
mert belém karolt.

Megengedi, hogy én vezessem? Hogy las-
sa, nem vagyok magatehetetlen vén csont. Es
ha mar igy a segitségemre sietett, megraga-
dom az alkalmat, és halabol megismertetem
o6nnel az udvartartasomat.

Na, gondoltam, mégis hiilye a vénember.
Fél 6radba fog keriilni, mire valahogy lera-
zod. Addigra elmeséli a fél életét. Ami ,,kész
regény. Amib6l nem szabad elvenni, és ami-
hez nem kell semmit hozzatenni, csak meg-
irdsra var”,

Kart karba oltve ballagdaltunk, majd par
lépés utan megallt, szabad kezével a szemkoz-
ti épiilet holdfényben fiirdd, rithos homlokza-
tara mutatott.

Latja ott fenn? Nem ott. Feljebb. Még fel-
jebb... O Belzebub.

Nem létezik, hogy a vaksi szemével bar-
mit lathatott, igaz, nem is forditotta arra a fe-
jét, gorbe ujja mégis pontosan a kosszarv, vi-
gyori szornypofara mutatott.

Szeret csintalankodni, heherészett az Greg.
Valdjaban jé fia. Akarja kozelebbrél megis-
merni? Erdemes. Tud 4m jokat mondani. Sok
mindent latott. Képzelje csak el: szaztizenha-
rom éve bamul a vakolat maszkja mogiil. Le-
hivjam? Ohajt vele beszélni? Netén kérdezni
ezt-azt? Multrol, jovorol.

Nyikkanni sem tudtam, mert Belzebub,
eskiidni mernék r4, a szemembe kacsintott.
Az reg nem erdltette a baratkozast, tovabb-
csoszogott, én pedig rongybabaként kapasz-
kodtam a karjaba. Tiz-husz 1épést ha meg-
tettiink, amikor megallt, oda sem pillantva
ramutatott a hold sarga fényében kisérteties
arnyékokkal teli homlokzatra. Szakallas 6ri-
asok, afrikai maszkok, egyiptomi faradarcok,
dithds szatirok helyett két 16g6 fiiléi, nagy ku-
tyat lattam, s koztiik egy jatszo gyermeket.

Az épitémester kislanya volt. Nevezzem az
emlékezet és a lelkifurdalas hiabavalé emlék-
miivének? Gyarl ember! Kilencven éve 6rzia
két kopd, de az apja vigyaz, nem négy évet él,
hanem kilencvenet. Igaz, akkor a varos keve-
sebb lenne két kutyaval.

Elengedte a karomat, keskeny, vértelen aj-
kai kozé dugta két ujjat, fiittyentett.

Gyere, Plat6! Gyere, Hannibal!

A két kutya megmozdult. Felalltak, nyuj-
tozkodtak. Egyik a masik utdn megrazta a fe-
jét, filliik motollaként csapkodott. Aztan a ku-
tyak leszaladtak a hazfalon, a kislany toporzé-
kolt, visitott. A két hatalmas kop¢, akkorak,
mint egy-egy tin6, lehuppantak a jardara, és

Lovag utca

nagyokat ugorva rohantak 4t az iires uttesten,
egyenesen felénk. ..

Jjedtemben felébredtem. Ki tudja, ha-
nyadszor, ki tudja, igazabol-e vagy megint
almomban. Talpamon még éreztem a poros
jarda langymelegét, karomon az oreg kar-
janak konnyd szoritdsat, arcomban a bor-
ju nagysagu kutyak vords torkanak rothas
biizét. Farmert hdztam, trikét, labam-
ra a szandalomat. Aztan a fényképezigé-
pért nytltam. Most nem hagyom annyiban,
most — ha addig élek is — végére jarok a do-
lognak. Elindultam lefelé a holdfényes 1ép-
cs6hazban, kinyitottam a kaput, kiléptem a
csondes utcara. ..

Azéta vadaszok rajuk. Lesem Oket a gé-
pemmel. Varom, hogy egyszer ujra elarul-
jak magukat. Varom, hogy feléledjenek. Vagy
hogy felébredjek. Megint.

SZALAY GYORGY



Udvarkertek

A pesti belvarosban és a régi kiilvarosokban tekeregve sokszor megsaj-
dul a szivemn egy-egy bérhaz udvaraba tévedve. A mér Alhambra, egyip-
tomi templom, romai villa, firenzei palota zart udvara - szinte minden-
nek megtalalni a megfelel6jét, a hasonmasat. Némelyik kopott bérpalota
terképfoltos, mallé vakolatu, dohszagu kapuboltjan atballagva valésagos
édenkertbe érkezik a hiiledezd idegen. Nekem leginkabb Sevilla patidit
vagy Granada carmenijeit juttatjak eszembe ezek a tobbségiikben gondo-
zatlan, jobb sorsra érdemes udvarkertek.

De taldn nem is tudjak, mi az a carmen.

Elmesélem.

Granada 6si negyede az Albaicin. Az
Alhambra dombjaval és erédjével szem-
ben, néhany dombocskan és volgyecskeé-
ben teriil el. Fehér hazak, folyami kaviccsal
burkolt utcak. A magas, meszelt kékerité-

sek mogé nem lehet belatni, de a falak fo-
1é ciprusok, fiigelomb és irdatlan kandela-
berkaktuszok magasodnak. Ezek a szem-
fillesen épitett, az illetéktelen tekintett6l
gondosan elzart kis kertek a nevezetes gra-
nadai carmenek. Napfény, z6ld lomb, vi-
ragok és csond. Granada legoédonabb la-

kohazai kifelé nem sokat mutatnak. Az

Albaicin utcicskdiban hidba leskel¢dsz,
minden héz zarkdzott, nem koti az orrdra
a jottmentnek, ki is a lakdja, milyen kin-
cset rejt odabent. Kevés, szlik ablak nyi-
lik a fehér falakon, az is az épiilet fels6bb
szintjeinek magasaban. Ha kivarod a kel-
16 pillanatot, s a kifelé igyekvé mellett be-
lesel, akkor sem igen latsz semmit, mert
novényekkel, viragos dézsakkal, nagy va-
szonkorsokkal teli, meszelt folyoséra nyi-
lik a kapu. A folyos6 valaha tobb csaloka
kanyarulatot is tett, hogy a betolakodé mi-
nél tekervényesebb tton juthasson az ott-
hon szentélyébe.

Mert a carmen nem csak haz, kert és
udvar, a carmen életforma. BensGséges,
rdérés, érzéki tempoji élet a carmeneké.
A carmen olyan vilag, ami igazdbdl mar
nincs is, ami elmult. Az igazi carmen so-
ha nem nagy. Egy falatka éden. Olyan kert,
amiben mindig van gytimoélcs. A sz6 ere-



dete is az arab sz6lGskertben keresend®.
Az a carmen, amelyikben nincs a kapube-
jard folé futtatva a sz616, az nem is carmen.
A carmen kert, hdz, kilatds, novényzet,
napfény, levegé egyiitt. Erkély, balkon, te-
rasz, veranda. Egy kis viz. Az mindig kell.
Nem t6, nem patak. De nem is makett. Egy
kut, apré medence, néhany csorgé. Egy-
két oszlop, szobor. A carmen mindig tera-
szos, hiszen a domb lejtdjére épiilt. A leg-
szebb carmenek az Albaicin Alhambra fe-
1é nézf lejt6in vannak. A carmen az izlé-
sen innen van. Nem kell hozza. A carmen
nem izléses, hanem egyszerii. Kényelmes.
Nem beszél a pénzr6l, nem arul el tulajdo-
nosanak anyagi helyzetér6l semmit. Egy-
altalan, semmit sem arul el, csak azt, hogy
akinek carmenja van, annak carmenja van.
Es ez elég. Az igazi carment sokszor rideg,
magas falak és racsok keritik. De ez nél-
kiil6zhetetlen is, hiszen a tulajdonosa nem
kifelé, hanem befelé kivan élni. Hedonista.
A szemlélédésnek és az élet 6romeinek élL.
Es tudja, hogy a boldogs4g a kicsi dolgok-
ban a legizesebb.

A carmen életritmus. Ha ellatogatsz egy
carmenbe, id6tlenségbe csoppensz. Pohar-
ka bor mellett beszélgetsz a tulajdonossal,
aki egyszer majd feldll, kényelmesen kisé-
tal, te meg utanaballagsz. Megmutatja a te-
raszokat, a kutat. Csippentetek par szem
sz616t. Elvezitek a virdgok illatat, hallgat-
jatok a viz csobogasat. Meg kell allni min-
den illatos, élénk- vagy méregzold sarga
bokorndl. Késébb elékeriil egy falat sonka,
egy szem olajbogyé. Halk zene. Flamenco.
Lehet Bartok is. Aztan egy kis gylimolcs,
sajt, majd ismét kisétaltok — megszagolni a
jazminokat, megcsodalni a holdcitromot,
amely minden teliholdkor 4j termést hoz...

A carmen a kicsi, emberléptékii Para-
dicsom. Viz, lomb, gyiimélcs. Ne feledjiik,
Andaluziaban vagyunk. Zuhog az 6tven-
fokos délutani napfény. Mint gyémanto-
kat, szorja a kit a vizcsoppeket. A carmen
egy-egy kis Alhambra. A granadaiak ugy
mondjak: a carmen a természet gy6zelme
az ész felett.

Ez jart a fejemben, miutan a Sziv utca
18. szamu bérhazanak nyitva felejtett ka-
pujan bedvakodtam, és megalltam a fel-
dult, de még igy is varazslatos kertben.
Hogy a Terézvarosban se szeri se szama az
olyan fiiggé6folyosos udvaroknak, amelye-
ket valaha kutak vagy falikutak, viragagya-
sok, diszbokrok, s6vények és szobrok di-
szitettek. Bagyasztd augusztusi hdségben
vizkopok és apro szokékutak vize csobo-
gott zsonditén a mohos medencékbe.

MAREK JANOS
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A SZECHENYI FURDOBEN

Terézvaros onkormanyzata sok szeretettel varja a keriilet
szépkoru lakosait 2018. szeptember 3-an, hétfén a Széchenyi Fiirdébe!

PROGRAM:

9.00-10.00 érkezés (belépés csak a Fovarosi Nagycirkusz feléli kapun)

A belépés ingyenes minden terézvarosi szépkorinak (lakcimkartyajukat hozzak magukkal)
10.00-13.00 Taplalkozasi tanacsadas - Mattheisen Maria

10.30-15.30 akvafitnesz, gyogytorna - félorankénti kezdéssel

10.30-15.30 S. Maraz Andrea és Csipak Zoltan gyogymasszor varja a felfrissiilni vagyokat
13.00 Meglepetésvendég

Zaroraig a fiird6 6sszes szolgaltatasa (szauna, g6z, élményfiird6k, pezsgofiirdd,
sodromedence) dijmentesen hasznalhatd!

Hassay Zsofia
polgarmester
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FOZZUNK EGYUTT... Mentds eperleves

Hozzavalok: 40 dkg eper, 30 dkg nattr

nn nn m P L4
joghurt, 2-3 ek. méz, néhany csepp cit-
gy u I I l 0 I c S 0 I( b 0 I romlé, 200 ml tej, kevés édesitd, par men-
talevél
Elkészitése: Mossuk meg jé alaposan
az epret, majd vagjuk aprora és a jog-
hurttal egytitt turmixoljuk ssze 6ket.
Tegyiik egy 6rara hiitébe. Par szem ep-
ret turmixoljunk ssze az édesitével
vagy nadcukorral addig, amig piiré-
allagu lesz. Tegyiik tanyérba a levest,
majd keverjiik bele a piirét és diszitsiik
par szem mentalevéllel.

A gytiméles minden évszakban kiting vélasztas, de kiilonosen jolesik nydr végén,
amikor még béven van mibdl valogatni. A gyiimoélesok elénye nagy tapértékiikon,
ezaltal betegségmegel6z6 szerepiikon tul, hogy édes iziik révén tokéletes alternativat
nyujtanak a sok hozzdadott cukrot és adalékanyagot tartalmazé édességekkel szem-
ben. Levesként, salataként vagy desszertként egyarant készithetiink bel6litk laktato,
egészséges finomsagokat. Hasznaljuk ki a kert és a piacok kindlatat, és bacsuzzunk a
nyartol kaldriaszegény, de vitamindus és dsvanyi anyagokban gazdag finomsagokkal.
Ha szines dekorizesitékkel dobjuk fel 6ket, nem csak latvanynak kivalok, a kicsik is
szivesebben fogyasztjak majd. A gytimolesok felilletén a melegben szamos baktéri-

um, kérokozo talalhatd, ezért mindig alaposan mossuk meg 6ket! Krémes dinnye

Hozzavalok: 70 dkg gorogdinnye, 60
dkg joghurt, 4 ek. méz melegitve, csi-
petnyi fahéj, 5 dkg tisztitott pisztacia,
mentalevelek

Elkészitése: A pisztaciat fél perc-

re martsuk meg forrdsban 1évé vizben,
csepegtessiik le alaposan, majd tisztit-
suk meg. A gorogdinnye héjat vagjuk le,
magozzuk ki, vagjuk aprd kockékra, és
tegytik be egy 6rdra a hiit6be. Keverjiik
0Ossze a mézet a joghurttal, adjunk hozza
egy kevés fahéjat és az Gsszetordelt pisz-
tacia egy részét, majd jol keverjik 6sz-
sze. A kész krémet toltsiik poharakba és
par 6ran 4t htitsitkk. Amikor kivessziik a
hiitébé, a dinnyekockakat és a menta-
leveleket felvaltva tlizzik fel egy nyars-
ra vagy szivoszalra, és tegyiik bele a jog-
hurtkrémes poharakba. Diszitsiik egy
csipetnyi fahéjjal és a megmaradt pisz-
tacidval.

Szines banan

Hozzavalék: 4 nagyobb bandn, 20
dkg étcsokoladé, dekorcukor vagy ap-
rora tort magok

Elkészitése: Béleljiink ki egy tepsit sii-
topapirral és tegyiik be egy fél 6rara a
mélyhiitébe. A meghamozott és kereszt-
ben elfelezett bandnok kozepébe tegytink
jégkrémpalcikat, és tegyiik a hitGben 1é-
v0 tepsibe 5 percre. Kozben az étcsokit
vizgoz felett olvasszuk fel, ha teljesen fel-
olvadt, forgassuk meg benne a banano-
kat, majd gyorsan, miel6tt rakotne, a da-
ralt magokban vagy a dekorcukorban is.
Ezutan tegyiik vissza a hiitébe 10 percre,
és utana fogyasszuk. A gyerekek imad-
ni fogjak, nem csak desszert, a fagylal-
tot is potolja. Ha éppen nincs otthon
dekorcukor, barmilyen kukoricapehelybe
forgathatjuk, gy is nagyon finom.
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Olvasoétabor:
regények és szinhaz

Az idén is nagy sikerrel zajlott a Te-

rézvarosi Gyermekkonyvtar egyhe-
tes nyari napkozis olvasétabora (jilius
23-27.). A harmadik éve megrendezett
nyari program egy dramapedagdgi-
ai olvasotabor, ahol a szinhdzi nevelést
is segitségiil hivtak a regények feldol-
gozasdhoz. Az 6nkormdnyzat az idén
is kétszazezer forinttal tdmogatta a ta-
bort, ennek koszonhetden még profesz-
sziondlisabb koriilmények kozott és fel-
szereléssel jatszhattdk el a résztvevok
a muveket. A tdmogatasbdl egy igazi
szinhazi hattérfiiggonyrendszert vett az
intézmény, ami természetesen a konyv-
tdrban marad, és év kozben is hasznal-
hato.

A tdborban huszonat altaldnos isko-
las gyerek vett részt teljesen ingyene-
sen, akik nagyon élvezték az inspiral6
szinhazi kulisszakat. A jatékok mellett
hdrom nyéron jatsz6d6 klasszikus ma-
gyar ifjusagi regényt vélasztottak ki és
dolgoztak fel: Fehér Klara: En sose ka-
pok levelet, Kalnay Adél: Titkok egy ré-
gi kertben, Csukas Istvan: Nyar a szi-
geten. J6 hir azoknak, akik a taborbdl
kimaradtak, hogy 6k sem maradnak le
a szinhdzi milié nyujtotta jatéklehets-
ségrél, mert év kozben is lesznek ilyen
foglalkozasok. A gyerekek a taborozas
ideje alatt nem hagytak el a konyvtar
éptiletét, eléadokat sem hivtak, ennek
ellenére remek volt a hangulat, és min-
denki kitéinen érezte magat. Az udvar
nyujtotta lehet6ségeket is kihasznaltak,
ott volt az étkezés, a szdmhdaboru - mi-
ként a feldolgozott konyvekben.

Vakacio a testvérvarosban

A nyar hagyomanyos programja, hogy terézvarosi gyerekek latogat-
nak a testvérvaros Lentibe, illetve onnan érkezo diakokat fogad az

onkormanyzat.

Augusztus 13-an utazott Lentibe négy ke-
riileti altaldnos iskolabdl negyven didk és
az Gket kisér6 négy pedagogus. A terézva-
rosi csoportot meglatogatta és koszontot-
te Horvath Laszl6 polgarmester és Dravecz
Gyula alpolgirmester is. Az élmények-
kel teli hét programjaban szerepelt {izem-
latogatas a szentgotthardi Opel-gyarban,
veleméri kirandulds, ahol megtekintették
a Fény templomanak is nevezett Szentha-
romsag templomot és egy nap a Zalasza-
baron taldlhaté Zobori Kalandparkban. A
gyerekek a polgarmester ajandékaként a
Lenti Termalfiird6ben és a Szent Gyorgy
Energiaparkban is toltottek egy napot, a
kiilonb6z6 csoportos sport- és sorverseny
ek mellett megismerkedtek egy kiilonleges
foglalkozassal, a kosarfonassal Dulics Mar-
gitndl, aki Lenti Barszentmihdlyfa nev{ te-
lepiilésrészén €l és dolgozik. Néhanyan ki is
probélhattak tigyességiiket, és edényalaté-
tet, illetve szappantart6t fontak. Bacstzas-
kor a sajat maguk altal készitett ajandékkal
koszonték meg a vendéglatast.

Augusztus 18-4n Lentibdl 6tven didk és
kisér6ik érkeztek a dunabogdanyi tidils-
be. Tartalmas programokon vettek részt és
a tlizijatékot is megtekintették. A didkokat
Bundula Csaba alpolgarmester koszontot-
te a Széchenyi-hegyi kisvasttnal, ahonnan
a Janos-hegyig utaztak, majd libeg6ztek
a gyonyorl napsiitésben. A didkok koziil
tobben nem eldszor vettek részt a tabor-
ban, és boldogan mesélték, hogy mindig
szivesen jonnek, nem csak a programok
miatt, Dunabogdany és kornyéke is elvara-

zsolja Gket. Az idén a Liszt Ferenc Nemzet-
kozi Repiil6teret is korbejartak egy harom-
oras program keretében. Nem csupan él-
ményekkel lettek gazdagabbak, szamos ba-
ratsag is kottetett az ittlétiik alatt.

Nyar és kalandok: Dunabogdany

A dunabogdanyi nyari tabor évrél évre
egyre népszerlibb a terézvarosi diakok ko-
rében. Julius végén az Erkel Ferenc Altal4-
nos Iskola negyvenoét didkja vehetett részt
a programban, Csabai Brigitta tanar veze-
tésével. A diakok koziil sokan nem el6szor
jartak a tdborban, és tobben elmondtak,
kifejezetten Dunabogdany miatt sajnal-
jak, hogy befejezik az altalanos iskolat. A
gyerekek rendkiviil jol érezték magukat, a
hagyomdnyos kézmives-foglalkozasok -
tlizzomancmedal-, nyakldnc-, karkotéké-
szités — és sportversenyek — sor- és vélto-

versenyek — mellett az idén Esztergomba
kirandultak. Végigjartdk a bazilikat, ahol
egy tesztlapot is kit6ltottek. Majd a koze-
li Parkanyba mentek at kisvastttal a Ma-
ria Valéria hidon, és sétaltak, fagyiztak
a szomszédos varosban. Természetesen
nem maradhatott el a Duna-parti szdm-
haboru és a dunabogdanyi séta sem. A
medence, mint minden évben, most is na-
gyon népszert volt, és szerencsére az id6-
jaras is lehet6vé tette, hogy mindennap
fiurédjenek a gyerekek. A j6 hangulatd ta-
bort diszké zarta.
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Senki sem unatkozott a napk6zis taborban

A Terézvarosi Nyari Napkozis
Tabor els6 ot hete az évek ota
bevalt helyen, a Derkovits Gyu-
la Altalanos Iskolaban volt, majd
az intézmény feldjitasa miatt a
helyszin a Bajza Utcai Altalanos
Iskola lett, ahol a megszokott
szinvonalas és izgalmas progra-
mok vartak a gyerekeket.

Hetente atlagosan mintegy szaztiz gyerek ta-
borozott nalunk, tizenkét tanar feliigyelete
mellett. A tanuldk 6t szakraj kozil valaszthat-
tak: Uszas, sport, kézmiives, zenés torna, in-
formatika. A mindennapos szakraji tevékeny-
ség mellett rengeteg programot szerveztiink
a gyermekeknek az egészséges életmdd és a
hasznos idétéltés jegyében. Igy tobbek kozott
elsajatithattak a néptanc, a gombfoci, a sakk
és a gorkorcsolyazas alapjait, péntekenként
sportversenyeken, aszfaltrajzversenyen mér-
hették ossze tigyességiiket, filmvetitésen, szin-
hazi eléadason vettek részt az E6tvos10 szer-
vezésében - mondta el érdeklddésiinkre Nagy
Livia, a tabor Derkovits iskolai vezetGje.

Mint megtudtuk, a szervezék igyekez-
tek kihasznalni a keriilet intézményei al-
tal nytjtott lehetGségeket is. Jartak példaul a
3D Galéridban, a Simaliba Jitszohazban, a
Minipoliszban és az allatkertben is, valamint a
didkok egy felejthetetlen délutant tolthettek el
a Hatoscsatorna stidiéjaban, ahol bepillantést
nyerhettek a tévéadé mindennapi miikodésé-
be, kiprobalhattak magukat riporterként, ope-
ratérként, hangvagoként.

- A polgarérség, az 6nkormdnyzati ren-
dészet és a kozterilet-feltigyelet munkatdrsai
nagyon érdekes bemutatét tartottak taboro-
zéinknak az iskolaudvaron. Voltak egész na-
pos kiranduldsok, amelyek alkalmaval elju-

tottunk a szentendrei Skanzenbe, a visegradi
bobpalyara, a Budakeszi Vadasparkba, a széz-
halombattai és a godi strandra, de jartunk a
Csokoladémuzeumban, a Kocka Parkban, a
Rémai strandon és a Tarzan Parkban is - so-

rolta Nagy Livia.

Jalius 30-4tdl a tabor Gj helyszinen, 4j ta-
borvezetd feliigyelete mellett folytatodott. A
Bajza Utcai Altaldnos Iskoldban Bakos Gabri-
ella iranyitotta a napkozis életet. Téle tudtuk
meg, hogy jartak az allatkertben is, egy cso-
port pedig a Varosligetben, a gumiasztalon
probalhatta ki tigyességét. Egy j sporttal, a
bocsaval is megismerkedhettek a taborozok.
Egy csoport a Szent Teréz-plébaniara latoga-
tott el, ahol a templom megtekintése mellett
abban az élményben volt résziik a gyerekek-
nek, hogy felmehettek a toronykilatéba is, és
onnan messze tekintve sok fovarosi neveze-
tességre ralathattak.

- Masik csoportunk a Rendérmutzeumban
jart, ahol nagyon tetszett a gyerekeknek, hogy
felprobalhattak a rend6rok sapkajat, kézbe ve-
hették és kiprobalhattak a gumibotot és a bilin-
cset is. A harmadik csoport bowlingozni volt.
Egész napos kiranduldst szerveztiink a Viseg-

FO SZERVEZOK

150 EVES A MAv
NEMZETKOZI JARMUPARA pg
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A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!

A Repiilogép Emlékparkban
be is lehetett szallni a légi jarmiivekbe

radi Bobpdlyahoz, a Vasuttorténeti Parkba,
ahol a kiallitds megtekintése mellett felmasz-
hattak a vasuti kocsikra, kisvonatozhattak és
hasznalhattak a forditokorongot is. Két cso-
portunk elldtogatott a Postamutzeumba, ahol
tarlatvezetés utan kiprobalhattak a régi tele-
fonkézpontot, a morzetavirdt, és foglalkozas
keretében ludtollal irhattak levelet, amelyre
a végén viaszpecsét kertilt - mesélt a progra-
mokrdl a tborvezetd, aki azt is eldrulta, hogy
a mar megszokott programok, mint példaul az
uszas, a Benczur kerti jaték és a varosligeti gu-
miasztalozas mellett tjdonsagok is szerepeltek
a kinalatban. Egyik délel6tt az fjaszkodas rej-
telmeivel ismerkedhettek meg a tanuldk egy
kozeli fjaszlétéren.

A sportcsoport kivansagét is sikertilt tel-
jesiteni, hiszen a Vasasban focizhattak rendes
palyan, igazi labdartigéedz6 irdnyitasaval.

Az egész napos kirandulds soran a taboro-
z0k egyik fele a szazhalombattai strandon hi-
solt, a tobbiek pedig a Repiil6gép Emlékpark-
ba latogattak. Itt a gépeket nemcsak kiviilr6l
lehetett megtekinteni, hanem be is szallhattak
az utastérbe és betekintést nyerhettek a pilo-
taftilkékbe is.

—u
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Hamarosan elkezdddik a Magyar Zene Hazanak épitéese

A Fudzsimoto Szu vilaghirii japan épitész altal tervezett kiilonleges
épiilet az egykori Hungexpo irodahazak helyén jon létre ugy, hogy
ezzel egyiitt tobb ezer négyzetméter évtizedek o6ta keritéssel lezart
zoldteriiletet is visszaadnak a parknak. Az oktatasi, mazeumi in-
tézmeénykeént és koncerthelyszinként is funkcionalé paratlan intéz-
meény a tervek szerint 2020 végén nyitja meg kapuit. A Liget Buda-
pest Projekt keretében megépiil6, a természet és az épitett kérnye-
zet egyensulyara kiilénleges hangsulyt helyezé Magyar Zene Haza a
magyar zenemiivészet egyediilalléan sokoldald megismerését teszi

majd lehetdvé.

Aligha van olyan kulturdlis teriilet, amely
hiresebb magyar mitivészeket adott a vilag-
nak, mint a zene. Kodaly orszagaként ismer
benniinket a vilag, de szdmos magyar mi-
vész alkotott maradandét a zene univerza-
lis nyelvén: Bartok Béla és Liszt Ferenc meg-
hatdroz¢ alakjai az eurdpai zenetorténetnek,
Ligeti Gyorgy, Kurtag Gyorgy és Eotvos Pé-
ter pedig a kortars zenemivészet Oridsai. A
2020 végén 1j intézményként megnyiléo Ma-
gyar Zene Haza ezt a gazdag zenei hagyo-
manyt viszi kozelebb minden hazai és kiil-
foldi latogatdjahoz a 21. szdzadi technikan
alapuld interaktiv kiallitdsokkal, zenepeda-
gbgiai muhelyekkel, zenei és a zenéhez ko-
t6d6 eseményekkel, valamint az egyko-
ri zenepavilonok hangulatat idéz6 szabad-
téri koncertekkel. Egy olyan j, hidnypotld
intézmény jon létre a Varosligetben, amely
mélt6 emléket allit a magyar mivészet vilag-

szinten talan legismertebb és legelismertebb
agazatanak, s egyben a zene megismerésére,
miivelésére is 6sztonoz.

A Magyar Zene Haza a Varosligeti-té
mellett, a Vajdahunyad vara és a mujégpalya
épiilete kozelében kap helyet, a hajdan volt,
évekig hasznalaton kiviili Hungexpo iroda-
hazak helyén. Az eddig a latogatok eldl el-
zart, 10 000 négyzetméter nagysagu terii-
leten épiil fel a mintegy 3000 négyzetméter
alapteriilet(i intézmény, igy tobb ezer négy-
zetméternyi megujitott zoldfeliiletet kap
vissza a Vdrosliget és a parkhasznalok.

Az épiilet fold alatti szintje a kiallitasok te-
re, amely izgalmas tarlatokkal, a legkorsze-
riibb technoldgiai megoldasokkal valtoztat a
hagyomanyos mizeumélményen. Az allandé
kidllitas tartalma egyfajta zenei csoddk palo-
tajaként interaktiv mdédon ismerteti meg a
zene mikodését, valamint atfogd zenetorté-

neti képet ad a vilag és kiemelten hazank ze-
netorténetének legfontosabb fordulépontjain
és emblematikus alakjain keresztiil.

Ugyanez a szint ad otthont egy id6szaki
kiallitotérnek is, ahol a magyar zenetorténet
egy-egy témakorének részletesebb bemuta-
tasa valik lehetévé, de itt mutatkozhatnak be
a vilag nagyszabdsu, zenei témdju utazo ki-
allitasai is.

A kidllitoterek mellett egy ugynevezett
hangdém is helyet kap. Egy kiilonleges, fél-
gomb alakd kupolatérben az egyedi hang-
technika hoz majd létre hangtereket, igy iz-
galmas helyszinek zenei és képi vilagat is-
merheti meg a litogato.

Az épiilet foldszintjén egy koncert- és
egy el6éaddterem, valamint egy szabadtéri
szinpad kap helyet, amely a legkiilonb6z6bb
fellépk és zenei stilusok bemutatasaval ka-
lauzolja el a kdzonséget a zene vilagaba.

A Magyar Zene Hdza az oktatasiban
is szerepet vallal, az épiilet emeleti szint-
jén zenepedagogiai termek és egy digita-
lis konyvtar helyezkedik el, amely iskolai és
gyerekcsoportok szamdra nyujt majd atfo-
g6 programkindlatot. A Magyar Zene Haza
tovabba nagy hangsulyt kivan fektetni a te-
hetséggondozasra, a professziondlis zené-
szek mellett amatr egytittesek szerepelte-
tését és a fiatal tehetségek felfedezését is cé-
lul tizte ki. (x)
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Kivil-belll olajok

Ahhoz, hogy megfelel6en apol-
juk a boriinket, nem kell feltét-
leniil draga krémeket vasarol-

ni. A névényi olajok nemcsak fo-
gyasztasra alkalmasak, kivalok a
bor, a haj apolasara, hidratalas-
ra is. Raadasul tiszta olajok, igy
abban is biztosak lehetiink, hogy
semmilyen felesleges szinezék-
kel vagy tartésitoszerrel nem
terheljiik a legnagyobb védeke-
26 és kivalaszto szerviinket. Csu-
pan annyi a titkuk, hogy enyhén
nedves kézzel kell felszivodasig
a borbe masszirozni 6ket.

Lenmagolaj

Kitind salataolaj, fogyokura esetén pedig
éhgyomorra érdemes fogyasztani. Sziv- és
idegrendszeri problémak esetén elengedhe-
tetlen, mivel gazdag antioxidansokban, vi-
taminokban és omega-3 zsirsavakban egy-
arant. Szamos bérprobléma esetén nyujt se-
gitséget, enyhiti a pikkelysomor és az ekcé-
ma kellemetlen tiineteit, de a rancok ellen
is bevethetd. Gyulladasgatlo, taplalja a sza-
raz bort.

Jojobaolaj

Antibakterialis, gyulladdscsokkent hatast,
optimalizdlja a bér faggyutermelését. As-
vanyi anyagokban nagyon gazdag, E-vita-
min-tartalma segit a szabad gyokok elpusz-
titdsaban. A benne taldlhatd antioxidansok
és linolénsav regeneralja a bért, rendszeres
hasznalatdval csokkenthetdk a rancok, las-
sithat6 az oregedés folyamata. Kisbabak bé-
rére is idealis.

Mandulaolaj

Segithet csokkenteni a vérnyomast és a ko-
leszterinszintet, s6t még a fogyokdraban is
jol johet. Emellett csokkenti a szivbetegsé-
gek kialakuldsanak esélyét és segit stabili-
zalni a vércukorszintet. Gyengéden apolja
a bért és a hajat, megakadélyozza a sejtek
folyadékvesztését. Szaraz és érzékeny bo-
rliek is batran hasznalhatjak arcra, testre,
hajra és fejborre egyarant. A benne 1év
E-vitaminnak kdszonhet6en véd a napsu-
garzas kdros hatdsaitdl. Kutatasok szerint
varandossag alatt hasznalva segit megaka-
dalyozni a striak kialakulasat a hason. Be-
lekeverhetjitkk arckrémbe, testapoldba, haj-
balzsamba, illetve higitatlan forméban re-

mekiil dpolja a térd és a konyok kiszaradt
borét is.

Ricinusolaj

Mar nagyanydink is hasznaltdk, leginkdbb
er6s hashajto hatasarol ismert, de kiilséleg
is rendkiviil sok dologra felhasznalhatjuk:
szépiti a hajat és a bért, rdadasul nagyon
olcs6. Kedvezd hatdsai elsGsorban a ben-
ne taldlhaté zsirsavaknak koszonhetd, ame-
lyek antibakteridlis és gyulladdscsokkentd

anyagokat tartalmaznak, emellett magas az
E-vitamin- és dsvanyianyag-tartalma. Na-
gyon jot tesz a hajnak, s6t a szemoldoknek
és a szempillaknak is, serkenti a hajhagy-
mak noévekedését, egészségesebbé, fénye-
sebbé, dusabba teszi a hajat, valamint a szé-
raz, elvékonyodott hajszalaknak is jot tesz.
A ricinusolajban 1év6 savak a fejb6rt szintén
egészségesebbé teszik, igy azoknak is érde-
mes alkalmazni, akik korpasodassal vagy a
fejbér viszketésével kiizdenek.
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ABLAKJAVITAS! WWW.
AJTOABLAKDOKTOR.HU

24 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSEREJET, FESTESET, HOSZIGE-
TELO UVEGEZESET, SZIGETELE-
SET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL: 06 70 550 02 69

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képes-
lapot, papirrégiséget, régiségeket
vasarolunk és arverésre atvesziink.
VI., Andrassy Ut 16. 266-4154 Nyitva:
h.-sz.:10-17, cs.: 10-19

Villanyszerelést, régi lampak, csilla-
rok, kisebb haztartasi gépek, kapute-
lefonok javitasat, feldjitasat vallalom
dijtalan kiszallassal, kedvezé aron.
Telefon: 06-20-9-874-436

Konyvfelvasarlas készpénzért.
Kényvtaros diplomaval tobb mint
20 éves szakmai tapasztalat, belva-
rosi Uizlet. Atticus Antikvarium
06-209-313-773

Egyetemista lanyomnak feldjitandé
emeleti dréklakast keresek. magan-
személy vagyok. Tel.: 06-20-352-2204

Ingatlanirodank eladé budapesti
lakasokat/hazakat keres tigyfelei-
nek. Gyorsan vevot hozunk, jutalék
3%, tgyvéd ingyenes. Ismerésének
lakdsa eladé? Hivjon, ajanlasi ju-
talékot kap! Laurus Ingatlan, tel.:
06-20-960-0600

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mosd-, mosogatégépek
bekdtése. Tel.: 06-30-447-36-03

Kémeénybélelés, kondenzaciés kaza-
nok bekotése, szerelt kémény épitése,
szakvélemény, tgyintézés. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06-30-680-6814

Felmentek az arak!

Arany, ezlist, borostyan, brilles ékszer,
régiség és teljes hagyaték felvasarlasa
azonnal, készpénzben!

Kérem, j6jjon el hozzank vagy érdek-
16djon bévebben telefonon!

Tel.: 350 43 08, 06 70 884 4084
Cim: XIII., Hollan Erné 4.

Készpénzért vasarolok butorokat,
disztargyakat, festményeket, orakat,
csillarokat, kitiintetéseket, hangsze-
reket, bizsukat, réz-, bronztargyakat,
szdnyegeket, diszes ruhakat, teljes,
hagyatékot. Tel.: 06-30-943-5583

EXKLUZiV FELVASARLAS!

Tort-fazon arany-6500 Ft-tol akar 17
000 Ft-ig/g, eziist 350 Ft-tdl/g, bo-
rostyan-korall ékszerek 4000 Ft-tol/g.
Régi pénzeket, érméket, kitiintetése-
ket, karérakat, képeslapokat, Herendi-
Zsolnay, mindenféle régiséget TELJES
HAGYATEKOT.

V., Szent Istvan krt. 25.

Tel.: 06-70/608-60-82

Eladé lakast keresek a keriiletben. Le-
het felGjitandé vagy j6 allapotu is. Tu-
lajdonosok hivasat varom, 06-30/699-
5435

SZOBAFESTES, MAZOLAS, TAPETA-
ZAS batormozgatassal. Parkettacsi-
szolas, aljzatkiegyenlités, PVC, sz6-
nyegpadld-lerakas. Minéségi, preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva:

1998) Csapo Gyorgy. Tel.: 06-31-780-
6430, 06-1-780-3732, festesma.iwk.hu

Kémeények bélelése, atépitése, belsd
marasa teljes kord tgyintézéssel. Sza-
bé Balazs 06-20-264-7752

Szeretné anyagi biztonsagban élni
nyugdijas éveit? Kosson velem életja-
radéki szerzddést, és az egyszeri, na-
gyobb dsszeg mellett akar havi 150 ezer
forintos életjaradék-6sszeget is fizetek
onnek gy, hogy 6n lakasa kizarélagos
hasznaléja és haszonélvezdje marad.
Erd.: 20/614-2808. Dr. Balazsi Bence

Spanyoltanitas minden szinten az
Oktogon kozelében.
Tel.: 06-20-255-1470

APROHIRDETESEK
FELVETELE:

VI., Edtves utca 3.,
recepcio,

hivatali nyitvatartasi
idében.

* Megfejtés s Enyit : On keverve!
1.rész Pagony
v v v v
Sztoméz | 2
Anyatlan
L BANT &L RN Jod ’
|—> [o
Torok fotiszt
az Oszmén
Birodalomban
v
Csodal- PR
3 Novényi
kozaskor
mondjuk P zem P>
Facd P Eletkor S
Tiltdsz angolul
ELTE T —1
; - e |—> Heiotar P>
O, ‘q:' Elbukiaid
& ,A G mozdulat
v
Kiraly utca Bz P Hidrogén Jen
M A7
Fvos Peszira Feltve P> v '
h Pest megyei Nem angolul F A
* i o | kpits Egiest tum Lombloro- | mondik Kping
Réntgen gites nat visel Kiyon
Megfejtés ’ v v v v v v \ 4 \ 4 ) ’
2.rész Volt jele
Hilvelyes Ertéke: 3,14
noveny
Ly v
L 6. zenei . Tengeri
Rovidmgh P orzshang » Oroszigen P ragadoss >
Szablya r Ital r Kétészo r R6 r

Melyik a Tréfea Grill Etterembe jaré vendégek egyik kedvenc korete?

Bekiildendd a szaimmal jel6lt sorok tartalma 2018. szeptember 20-ig. EI6z6 rejtvényiink nyertesei: Fehér Zoltan, Rotzer lvanné.
Cim: Terézvaros szerkeszt6sége, 1067 Budapest, Eétvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiild6k kozott kétszer 2 darab Tréfea Grill-utalvanyt sorsolunk ki, amelyek a Kiraly utcai Tréfea Grill étteremben hasznalhaték fel.
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A biztositas IV.

P

E rovat el6z6 cikkeiben egy olyan témat kezdtiink el elemezni, ami

a mindennapi életiink része, de remélhetéleg nem sokszor keriiliink
tényleges kapcsolatba vele, ez pedig a biztositas. Széba keriilt mar

a biztositas megjelenése és fogalma, valamint azok fajtai is, illet-

ve részletesen boncolgattuk az utas- és a lakasbiztositas szabalyait.
Ahogy eddig is, most is kiemelem, hogy a cikksorozatnak nem célja,
hogy a kedves olvasot biztositas kotése felé iranyitsa vagy attol éppen
eltantoritsa, az irasok csupan igyekeznek bemutatni az ezen szolgal-
tatas korében megtalalhato - els6sorban jogi - szabalyokat.

Igényérvényesités

Ha bekovetkezett a nem vart, sajnéla-
tos karesemény, amire a biztositasunk
kiterjedt, a biztosité - a megfelel$ iigy-
intézést kovetéen — a biztositdsi doku-
mentumoknak megfelelden rendszerint
helytdll. Biztositéval szembeni igényér-
vényesités esetén (példaul kozlekedési
balesetbdl eredd kartérités, lakds-, casco
biztositdssal Osszefliggé igényérvényesi-
tés) néha ugy érezhetjiik, hogy a bizto-
sité csak kifogasokat keres, de a karun-
kat nem akarja megtériteni. Teljesen jo-
gos elvaras, hogy a kar bekovetkeztekor
a biztosité ne a kifogasokat keresse, ha-
nem megtéritse a karunkat. El6fordul-
hat olyan eset is, hogy a biztosité men-
testilni igyekszik a teljesitése alol, illetve
nem az altalunk vart — redlis és a biztosi-
tasi dokumentumokon alapulé - igénye-
ink szerint jar el, vagyis nem a szerz6dés-
ben meghatarozott médon és mértékben
térit vagy teljesit mas szolgaltatast. Ezek-
ben az esetekben keriilhet sor az igény-
érvényesitésre. Lassuk ennek alapjait és
egyes lépéseit!

A jogviszony

A Terézvdros magazin mdjusi szama-
ban foglalkoztunk a biztositds fogalma-
val, amit a kovetkez6képpen irtunk le: a
biztositasi szerz6dés alapjan a biztosité
koteles a szerz6désben meghatarozott
kockazatra fedezetet nyutjtani, és a koc-
kazatviselés kezdetétSl bekovetkezo biz-
tositasi esemény bekovetkezése esetén a
szerz6désben meghatarozott szolgalta-
tast teljesiteni; a biztositdval szerz6dé
tél pedig a dij fizetésére koteles. A foga-
lombal is latszik, hogy a biztositasi jog-
viszony szerz8désen alapszik, csakigy,
mint egy altaldnos adasvétel vagy véllal-
kozasi szerz6dés a lakdsunk feldjitasara.
A biztositasi jogviszonyban tehat a felek
mellérendelt poziciéban helyezkednek
el. Fontos szemléletbeli tudnivald, hogy

a biztositétarsasag nem hatdsdg, nincse-
nek egyoldali jogositvanyai egyes té-
nyek megallapitasahoz és az tigyek elbi-
ralasahoz. Nem lehet olyan, hogy a biz-
tosité egyoldaldan jelent ki tigyiinkben
kovetkezményekkel biré tényeket. Min-
den esetben van lehet6ség birdsaghoz
fordulni. Az tigyek rendkiviil bonyo-
lult volta miatt mindenképpen javas-
lom jogi szakember, iigyvéd bevonasat
a jogvita rendezésébe. Fontos szempont
az is, hogy az iigyvédet megbizdsa el6tt
kérdezziik meg, hogy van-e gyakorlata
ezen a bonyolult jogteriileten.

Az ASZF

Szinte minden biztosité altalanos szer-
z6dési feltételekkel (ASZF) dolgozik. Ez
azt jelenti, hogy létezik egy olyan doku-
mentum, amelyet a biztosité tobb szer-
z8dés megkotése céljabdl egyoldaluan,
a masik fél kézremtikodése nélkiil elére
meghatarozott, és amelyet a felek egyedi-
leg nem targyaltak meg. Az egyes bizto-
sitokndl a gyakorlat eltérhet, lehet termé-
kenként kiilon-kiilon ASZF készitve, de
lehet csupan egyetlen, amely tartalmaz-
za az Osszes biztositasi terméket. Fontos
ennek az alapos attanulmdanyozasa, mert
ez tartalmazza a biztositdsi események
leirasat, a biztositd mentesiilési lehetd-
ségeit és kareseménykori szolgéltatasait,
ugyanakkor megjelenhetnek benne elja-
rasi szabalyok is, amelyeket mindenkép-
pen kovetni kell (példaul egy adott tele-
fonszamon a biztositasi esemény kotele-
26 bejelentése 24 6ran beliil). Ugyanez a
dokumentum foglalkozhat az igényérvé-
nyesités szabdlyaival is. Lehet ra példa,
hogy el8zetesen ki van kétve benne vala-
melyik birésag kizardlagos illetékessége
(ebben az esetben a pert csak ezen bird-
sag el6tt lehet meginditani), esetleg spe-
cidlis eljarasi szabalyok is felttinhetnek.
Talalni olyan ASZF-et is, amelyik hallgat
az igényérvényesitésrél, azonban ez nem
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jelenti azt, hogy ilyen nincs, hiszen az a
torvény alapjan illeti meg a feleket.

A per eldtt

Tekintve, hogy a per ebben az esetben is
tébbnyire nagyobb id6- és koltségigénnyel
jar (el6zetes levelezés koltsége, a felmerilt
illeték, a per alatt felmerdlt tanu és szakér-
t6i koltség, de idetartozik a sajat vagy az el-
lenérdekd fél jogi képviseletével felmeriilt
koltség, a helyszini targyalassal vagy szem-
lével kapcsolatos koltség), érdemes meg-
vizsgalni egy peren kiviili vagy pert meg-
el6z6 megallapodas megkotésének lehetd-
ségét. Itt is javasolt tigyvéd bevonasa, hi-
szen sok utvesztébe futhat bele az ember,
illetve az tigyvédnek nagyobb tapasztalata
van az Osszegszertiség megallapitdsanal és
annak érvényesithetségénél. Minden vitas
kérdésben lehetséges ilyen egyeztetés, ak-
kor is, ha a biztosité nem ismeri el a jogala-
pot és teljes mentesiilésére hivatkozik, illet-
ve ha az esemény megtorténte ugyan nem
vitatott, azonban annak koriilményei, rész-
letei igen. Természetesen a megéllapodas
megkotésének megkisérlése nem kotelezd
a pert megel6zden, sot a felek ettdl kifeje-
zetten el is zarkozhatnak, illetve az is el§-
fordul, hogy nem vezet eredményre (pél-
daul a fizetendd biztositasi Osszeg tekin-
tetében nincs egyezség a felek kozott). Ha
nem maradt mas hatra, akkor a birdsaghoz
lehet fordulni. A birdsagi eljras kérelem-
re indul.

Panasz
Panasz tételére is van lehetdsége a biztosi-
toval szembenall6 félnek. Azonban annak
ellenére, hogy vannak atfedések, a panasz
nem Osszekeverendd a fent leirt igényér-
vényesitéssel. A panasz tételének elve az,
hogy a problémat els6ként a sajat szolgdl-
taténal kell rendezni; ha nem sikeriil, ak-
kor fordulhat a panaszos a békéltets tes-
tillethez, a feliigyelethez (MNB) vagy a bi-
résaghoz. Ha a biztositd nem vélaszol, a
panaszt elutasitja vagy az tgyfélnek mas
kifogéasa van az tigyintézéssel szemben, ak-
kor harom lehet8sége van: ha jogszabaly-
sértést 1at vagy gyanit, akkor a feliigyelet-
hez; ha jogszabélysértésr6l nincs sz6, de
nem oldédott meg a szerz6désével kapcso-
latos panasza, akkor a Pénziigyi Békéltetd
Testiilethez fordulhat és végiil polgari pe-
res eljarast is indithat. Fontos, hogy abban
sem a felligyeletnek, sem a Pénziigyi Békél-
tetd Testiiletnek nincs hataskore, hogy egy
karesemény utan a biztosité milyen 6ssze-
gl kartéritést kivan nydjtani.

DR. MOGYOROSI SANDOR JEGYZ0



34 TER/ZENE - ZENE/TER TEREZVAROS 2018. AUGUSZTUS 30.

L. L. Juniorral bicsuzott az ESTI/ZENE/TER

Augusztus 25-én L. L. Junior koncertjével ért véget az idei ESTI/ZENE/TER sorozat. A rendkiviil sikeres
Hunyadi téri nyari rendezvények k6zott volt operett, rock és vilagzene, igy a szombati estéken mindenki
megtalalta a szamara kedves miifajt a Zenepavilonnal.

JULIUS 28. Fergeteges hangula-
tot teremtett a Hunyadi téren
Ed Philips és a Memphis Petrol
zenekar. A rekkend héség el-
lenére mér este hat el6tt so-
kan vartdk a rockabilly zenéjé-
rél ismert egyiittest. A varako-
70k kozott tobb, Elvis korszakat
idéz6 holgyet és urat is lattunk,
akik a koncert alatt vidam tan-
cukkal szinesitették a prog-
ramot. A modern zenei meg-
oldésokkal feliitott rockabilly
zenéjiikkel Eurdpa-szerte ta-
rolé budapesti Ed Philips és a
Memphis Petrol egyiittes ha-
talmas energiaval és egyediil-
allé imazzsal elevenitette fel El-
vis Presley mindenki altal is-
mert sldgereit, mint példa-
ul a Jailhouse Rock, a Ready
Teddy, a Let yourself go, A
little less conversation, a Hurt,
a Frankfort Special vagy a Viva
Las Vegas cimii notat.

A csapat (Ed Philips ének,
Sonny gitar, Singer nagybdgé,
Little Tommy dobok) 2011-es
megalakuldsa 6ta tobb mint tiz
orszagban adott koncertet, és
napjainkra mar megkeriilhe-
tetlen vendégei a legnagyobb
hazai és nemzetkozi fesztiva-
loknak, zenei talalkozoknak.

AUGUSZTUS 4. Az operettek ra-
jongodi toltotték meg augusztus
els6 szombat estéjén a Hunyadi
teret. A Budapesti Operettszin-
haz harom fiatal mtvésze: Kato-
na Klaudia, Szab6 Noémi és Im-
re Roland pillanatok alatt nagy-
szerti hangulatot teremtett, koz-
vetlenségiiknek, lendiiletitknek
s nem utolsdsorban profizmu-
suknak készonhet6en a ,varazs-
lat” a mtisor végéig kitartott. A
koncert Gérard Presgurvic R6-
med és Jalia ciml musicaljé-
nek egyik népszerti dalaval in-
dult, az est soran az egész vila-
got meghddité darab tobb sla-
gere is elhangzott. A kozonség
néhany szam erejéig izelitét ka-
pott a szinhazban évek 6ta nagy
sikerrel jatszott Made in Hunga-
ria és a Neoton egyiittes slagere-
it zenés tancos torténetbe fog-
lalé Szép nyari nap cimi el6-
adasbol is. Amikor felcsendiilt
a Holnap hajnalig és a Kétszaz-
husz felett els6 par taktusa, tob-
ben tancra perdiiltek, mig ma-
sok az el6adokkal egyiitt didol-
tadk az immaron or6kzoldnek
szamit6 dalokat.

AUCUSZTUS 11. Igazan kilon-
leges zenei élményben lehe-

tett része mindazoknak, akik
augusztus 11-én részt vettek a
TER/ZENE - ZENE/TER kon-
certjén.

A kellemes nyarestén megtelt
a Hunyadi tér. Id6sebbek és fia-
talok is varakozassal tekintettek
a Zenepavilonban megrende-
zett koncertsorozat aktualis pro-
dukcidja elé, s ezattal sem kel-
lett csalédniuk. A Fourtissimo
egyiittes kozel huszonot éve
meghatarozd jelenség a ma-
gyar zenei vilagban. Munkassa-
guk szamos teriileten Gttdrének
szamit, mind a komoly-, mind a
kénnytizene, illetve a jazz ber-
kein belill. Komolyzenészként
els6ként épitettek show-eleme-

TR, T
= Katona Kiatdia.
s Imre Roland

ket musorukba, amellyel még
kozelebb hoztak a klasszikuso-
kat a ma emberéhez, majd né-
hany évvel kés6bb szintén els6-
ként képviselték hazinkban a
crossover mufajat. Els6 studio-
albumuk megjelenése utdn a vi-
lagzene és a népzene felé fordul-
tak, majd kovetkezett régdta dé-
delgetett gyermekkori almuk, a
jazz. Barmihez is fogtak, szak-
mai és kozonségsiker kisérte tt-
jukat.

AUCUSZTUS 18. Freddie Mercu-
ry népszerd slagerei rengeteg ér-
dekl6dét vonzottak az ESTI/
ZENE/TER koncertre augusz-
tus 18-an. A népszerli Queen

Koncertsorozat a Hunyadi téren

KOVETKEZG PROGRAMOK:

Szeptember 8.,10.30 Babel6adas

Szeptember 15.,10.30 Flvostalalkozo
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Tribute zenekar 2017 nyaran
alakult, azzal a nem titkolt céllal,
hogy a legendas Queen egyiit-
tes dalait tovabbitsak a zene-
szeret kozonségnek. A forma-
cié tagjai sokban kiilonboznek
egymastol, de a Queen iranti ra-
jongasuk hosszu évek 6ta Osz-
szekoti 6ket. Az egylittes éne-
kese, Giorgio szerint: ,Régéta
szeretnénk valami olyat jatsza-
ni, amit mi is imadunk, ami ne-
kiink a legnagyobb 6roém, de
egyben kihivas is. Ennek az el-
képzelésnek leginkabb a Queen
dalai feleltek meg” A zenekar el-

L. L. Junior

képzelése a Hunyadi téren a né-
z6k igényeivel tokéletesen Ossz-
hangban volt, szinte mindenki
veliik egyiitt énekelte a legendas
slagereket.

AUGUSZTUS 25. Forré volt
a hangulat augusztus utol-
s6 szombat estéjén, L. L. Juni-
or koncertién a Hunyadi té-
ren. A Zenepavilonban immar
harmadszorra fellépé zenész-
tancos el6tt a hdszéves mult-
tal biiszkélked6 Lakatos-Botos
Band megalapozta a Hunyadi
térre kilatogatok jé hangulatat.
Sokan telefonjukon élében tu-
doésitottak a koncertrdl, az éne-
kes kozvetlen stilusa pedig még
az id6sebb korosztalyt is elvara-
zsolta. A kertiletben é16 L. L. Ju-
nior ismeri a kozonségét, min-
den szamit egyiitt énekelték és
tancoltak végig vele a rajongok,
a kicsiktél az idésebb koroszta-
lyig. Két tancosaval egyiitt ren-
desen kimelegedtek a nyar vé-
gi héségben, mind a nyolc szam
el6adasakor beleadtak apait-
anyait. Az utols6 ismert slager
alatt, a Mr. Raggamoffin - Sze-
relmes lennék refrénjén a ko-
z6nség szinte mar a szinpadon
tancolt a fiukkal.

TER/ZENE - ZENE/TER/LIRA-PONT 35

Mezey Katalin a Lira-Pontban

A Lira-Pont irodalmi estéinek
julius végi vendége Mezey Ka-
talin Kossuth-dijas ir6, koélté
és szerkeszto volt.

Az ir6 maga is meglep6dott, mi-
lyen sokan vartak a téren, majd
nevetve mesélte, mennyire ag-
godott, hogy ebben a melegben
mindenki inkabb a strandot va-
lasztja a kultira helyett. Szin-
te zsufolasig megtelt a Hunyadi
téri kavéhaz terasza, voltak, akik
allva hallgattak végig a népszerii
iréval folytatott beszélgetést.
Nyitasként Simonffy Mar-
ta, Terézvaros alpolgarmeste-
re kdszontotte az irét, akihez ré-

A vendéget és
az érdekldddket

gi, szoros kapcsolat fiizi. Mezey
Katalin elmesélte, hogy nagyon
boldog volt, amikor meghivtak,
szamtalan gyerekkori emlék koti
a Hunyadi térhez és Terézvaros-
hoz, j6les6éen nosztalgiazott a ré-
gi, csaladi emlékek kozott. Majd
Lazar Balazs, keriiletiinkben él6
szinész és koltd vette at a szot,
és kérdezte Katalint EI&film cimii
regényerol.

Az iréval Lazar Balazs
Eszélgetett '

A mi hése Szabé Maria hu-
szonéves varrond, aki két vidé-
ki varosban prébalja élete med-
rét megtalalni. Mikdzben ka-
nyargés utjat kdvettem, meg-
kiséreltem felidézni a hetvenes

4

P K

évek elejének ellentmondasos
vilagat. A regény 1984-ben je-
lent meg el6szdr, de azéta szin-
te minden megvaltozott ko-
rilottiink. A mai olvasé ezért
azon lepddik meg, hogy a fiatal
felnétteknek mintegy 6tven év-
vel ezel6tt is mennyire hason-
16 kihivasokkal kellett szem-
benéznilik, mint a maiaknak” -
fogalmazott a szerzé.
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ELFOGADOHEL

Andrassy Gyogyszertar

Engedményt a nem tamogatott (OTC)
gyogyszerekre és termékekre tudunk adni

1062 Budapest, Andrassy ut 99.
Telefon: +36 (1) 342 8382

KEDVEZMENY

10%

Aréna markabolt - Westend City Center

Sportcikk, sportruhazat

1062 Budapest, Vaci ut 1-3.
Telefon: +36 (1) 238 7240

5%

Boszorkanymizeum

Szabadidé, kultira

1061 Budapest, Hegedii u. 9.
Mobil: +36 (20) 618 5432

1%

Budapest Kamaraszinhaz
(Tivoli, Ericcson Studio, Shure Stadio)

Szinhaz

1065 Budapest, Nagymezd u. 8.
Telefon: +36 (1) 351 6812"

10%

Budapesti Operettszinhaz

Operett

1065 Budapest, Nagymezé u. 17.

5%, illetve 10%

Csokoladé Mizeum

Miivészet, régiség, antikvitas

Telefon: +36 (1) 342 1189

1162 Budapest, Bekecs u. 22. 10%
Telefonszam: +36 (1) 4015000
Duran szendvics Elelmiszer 1051 Budapest, Oktéber 6. u. 15. 10%
Duran szendvics Elelmiszer 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 7. 10%
Duran szendvics Elelmiszer 1024 Budapest, Retek u. 18. 10%
Duran Szendvics Elelmiszer 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 7. 10%
Telefon: +36 (1) 267 9624
E6tvos10 Kozosségi és Kulturalis Szintér Kulturalis programok 1067 Budapest, E6tvos u. 3. 10% a sajat szervezésii kulturalis programokra
Telefon: +36 (1) 690 0970"
Fozelékfal Etelbar - Allee Szalla mz7 p Oktober dika u. 8-10. 10%
Fozelékfalo Etelbar - Bartok-haz Szallas dégla ét 1114 Budapest, Bartok Béla ut 43-47. 10%
Mobil: +36 (70) 427 9940"
Fozelékfalo Etelbar - Ferenciek tere dégla é 1053 Budapest, Petdfi S. u. 1. 10%
Mobil: +36 (70) 427 2310
Fozelékfalé Etelbar - Koki Terminal Szalla dégla étl 1191 Budapest, Vak Bottyan u. 75. 10%
Mobil: +36 (70) 427 2310
Gergely cukraszda Szalla a étl 1095 Budapest, Mester u. 12. 10%
Telefon: +36 (1) 789 6840
Gergely cukraszda Szalla a étl 1238 Budapest, Hosok tere 11. 10%
Telefon: +36 (1) 287 8447
Gravir Expressz - Westend Virag, ajandék, disztargy 1062 Budapest ,Vaci ut 1-3., E6tvds sétany 3. 10%
Telefon: +36 (1) 238 7125
Mobil: +36 (20) 922 2384
Hotel Silver Szallas-vendéglatas, étkeztetés 4200 Hajduszoboszlo, Matyas kiraly sétany 25. 10%
Joni Bertalan www.szelvedodoki.hu Szélvédojavitas 1064 Budapest, Szondi u. 37/C 20%
Mobil: +36 (30) 600 7000
Konkurencia Fehérnemii Divat- és méteraru 1062 Budapest, Vaci ut 1-3. 10%
Telefon: +36 (1) 238 7297
Mann Veronika Néi fodrasz 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky at 45. 10%
Montazs Teahaz és Galéria Teazo, kavézé 1064 Budapest, Vérésmarty u. 75. 10%
Matrac - Egészségiigyi termék, szolgaltatas 1091 Budapest, Ullgi at 81. 10%
Telefon: +36 (1) 216 0139
Novetex Matrac - Duna Plaza égligyi termék, g 1138 Budapest, Vaci ut 178. 10%
Telefon: +36 (1) 239 2724
Oktogon Gyogyszertar Gyodgyhatasu yek, ét 6 1067 Budapest, Teréz krt. 7. 10%

Omega3 Bazis

1068 Budapest, Kiraly u. 80.

10% az Omega-3 tartalma élelmiszerekre,
halspecialitisokra

Operetthaj6-Zenehajo

Az operahaz miivészeibél alakult Operetthajé
Tarsulat nemzetkézi miisora

Mobil: +36 (20) 3329 116
www.operetthajo.hu

10%

Pilkington AGR

Auté-motor alkatrész

1062 Budapest, Vaci at 1-3.
Telefon: +36 (1) 238 9797

10%

Planet Sushi - Oktogon

1066 Budapest, Oktogon tér 3.
Telefon: +36 (1) 413 7830

20%

Plastform Betii- és Formatervezési Kft.

Reklamtabla, gravirozas

1064 Budapest, Izabella u. 80.

20%, kivéve vilagité félia

Helyben siit6tt s6s és édes siitemények, tortak,
cukormentes készitmények, nyaron hazi f6zott
fagylalt

1068 Budapest, Lévolde tér 5.
Nyitvatartas: h.-p. 9.00-18.00, szo.-v. 10.00-18.00
Telefon: +36 (1) 3410118
Mobil: +36 (30) 922 6676

Regds Vendégl és Falatozo Etterem 1068 Budapest, Szofia u. 33. 10%
(nyitva: h.-szo.: 11.00-22.00)
Ring Café Kavézo, étterem 1061 Budapest, Andrassy ut 38. 15%
Telefon: +36 (1) 269 2786
Segitd Maria gyogyszertar Egészségligyi termékek, szolgaltatas 1066 Budapest, Teréz krt. 22. 6%
Sepsi Eva Nyugdijas fodrasz hazhoz menne Mobil: +36 (30) 398 4597 10%
Sommer cukraszda

10%, fagylaltra nem érvényes a kedvezmény

Szentmihalyi Optika

Foté-optika, napszemiiveg

1165 Budapest, Veres Péter u. 112.
Telefon: +36 (1) 404 9296
Mobil: +36 (70) 340 6835

20%

Szentmihalyi Optika

T.G.1. Friday's Amerikai Etterem

Fotd-optika, napszemiiveg

Szallas-vendéglatas, étkezés

1161 Budapest, Cséméri ut 182. (Gydrgy ut sarok)
Telefon: +36 (1) 405 4551

1066 Budapest, Oktogon tér 3.
Telefon: +36 (1) 3218739

20%

20%

T.G.1. Friday’s Amerikai Etterem

Szillas-vendéglatas, étkezés

1062 Budapest, Vaci 4t 1-3.
Telefon: +36 (1) 238 7004

20%

Temetkezési Szolgaltato Irodak

Temetkezés, gyaszjelentés

1076 Budapest, Bethlen G. u. 13.
Telefon: +36 (1) 322 7078"

Kegyeleti szolgaltatasok, a munkadijbél 10%, gyasz-
. ) ésbdl 12% ked: P

"
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Vasedény Lakberendezés 1042 Budapest, Istvan tér 4. 5%
Telefon: +36 (1) 369 0283
Vasedény Lakberendezés 1072 Budapest, Rakodczi it 18. 5%
Telefon: +36 (1) 780 8940
Vasedény Lakberendezés 1027 Budapest, Margit krt. 24. 5%
Telefon: +36 (1) 2013424
Vasedény Lakberendezés 1211 Budapest, Kossuth Lajos u. 70. 5%
Telefon: +36 (1) 276 4766
Vasedény Lakberendezés 1132 Budapest, Vaci ut 4. 5%
Telefon: +36 (1) 237 0550, mobil: +36 (70) 329 8578
Vasedény Lakberendezés 1024 Budapest, Margit krt. 7. 5%
Telefon: +36 (1) 212 2886, mobil: +36 (70) 329 8101
VistaCafé Etterem Szall { 1061 Budapest, Paulay Ede u. 7. 10%
Telefon: +36 (1) 268 0888
Edtvos Patika gyogyszertar Gyodgyszerek, gyogyaszati segédeszkozok és 1067 Budapest, E6tvos u. 16. 7%
egyéb termékek széles valasztéka Telefon: +36 (1) 342 0137
Csokoladé Miuzeum Komplett tur: és, kostolgatas, fil Budapest XVI. ker., Bekecs utca 22. 10%
Patria Irodaszer Sajat gyartasu nyomtatvanyok, jo6 mingségii iroda- és Budapest VI. keriilet, Nagymez6 utca 50. 10%
iskolaszerek, illetve papir-irészer termékek Telefon: +36 (1) 312 3459, www.patria.hu
Iparmiivészeti muzeum Budapest IX. ker., Ull8i ut 33-37. 20%
Telefon: +36 (1) 456 5107, www.imm.hu
Keleti horgaszbolt Botok, orsdk, horgok, uszék, 6lmok, csalik, egyéb Budapest VILI. ker., Garay utca 20. 10%
kiegészit6k kaphatok Telefon: +36 (1) 342-3385,
www.keletihorgaszbolt.hu
Kabiri szényeghaz 1122 Budapest, Krisztina krt. 11. 30%
Telefon: +36 (1) 212 4143
Sandy Bizsu West End 1062 Budapest, Vaci ut 1-3. 10%
Lévai optika 1092 Budapest, Raday utca 5. 10%
Telefon: +36 (1) 217 0416, mobil: +36 (20) 974 1102
Gyulai Istvan fogtechnikus 1073 Budapest, Erzsébet krt. 51. 10%
Telefon: +36 (1) 342 3429, mobil +36 30 2311519
Lumbeja Poutinevie Kiprébalhatjik a kanadai ételkiilonlegességiinket 1077 Budapest, Izabella utca 27/A 10%
Euro Tyrea Aut6 Gumiszerviz 1107 Budapest, Fogadé utca 6., mobil: +36 (70) 320 10%
232
Autéiiveg Soés 1139 Budapest, Vaci utca 85-87. 25%
Telefon: +36 (1) 370 8385, mobil: +36 (30) 940 0211
Szélvédo Doki Szélvéddjavitas Nonstop 1142 Budapest, Nezside utca 17. 20%
Telefon: +36 (30) 600 7000
Ford Autészerviz 1238 Budapest, Tancsics Mihély utca 54. 15%
Telefon: +36 (1) 287 1788, mobil: +36 (20) 923 6320
Maja Autékozmetika 1157 Budapest, Erddkeriil utca 49. 20%
Www.majaautomoso.hu
Fadrusz Cukraszda 1114 Budapest, Bocskai utca 21., 2. iiz. 15%
Telefon: +36 (1) 209 1123
Café Vian 1075 Budapest, Kiraly utca 13. 10%
Telefonszam: +36 (1) 878 1350
Enter Center Vendéghazak 4200 Hajduszoboszlé, Hajnal utca 7. 22%
Telefon: +36 (52) 270 948, Mobil: +36 (30) 229 6731"
Apartman Bédi Hortobagy 5309 Berekfiirdd, Fiirdd utca 26. 10%
Telefon: +36 (59) 519 001, mobil: +36 (20) 945 0454
Krasznar és Tarsa konyvesbolt 1098 Budapest, Dési Huber utca 7. 10%
Ulpius-haz kényvesbolt 1137 Budapest, Pozsonyi it 23. 10%
Telefon: +36 (1) 330 2670
Pesti forras antikvarium 1062 Budapest, Aradi utca 28 10%
Borsanyi Martonné ruha-bér tisztité 1095 Budapest, Mester utca 41/A valtozé
Telefon: +36 (1) 216 2370
Pizza King 1176 Budapest, Akacfa utca 9/a 15%
Telefon: +36 (1) 220 0624, mobil: +36 (20) 585 4605
Pizza King 1146 Budapest, Thokaly ut 178/b 15%
Telefon: +36 (1) 220 0624, mobil: +36 (20) 585 4605
Fuji Japan étterem 1025 Budapest, Csatarka utca 54. valtozo
Telefon: +36 (1) 325 7111, mobil: +36 (30) 393 3000
Istvan cukraszda 1051 Budapest, Oktéber 6. utca 6., tel.: +36 (1) 3313274 10%
Boségtal étterem 1097 Budapest, Kényves Kalman krt. 12-14, Lurdy 10%
haz
Telefon: +36 (1) 456 1279, mobil: +36 (30) 218 8522
Thuasne gyogyaszati 1073 Budapest, Erzsébet krt. 15. 10%
Telefon: +36 (1) 322 2356
Mini Coop ABC 1066 Budapest, Dessewffy utca 24. 12%
Duran Szendvics 1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky ut 7. 10%
Lipéti Pékség 1238 Budapest, Hosok tere 9. 10%
Rapidus Optika 1052 Budapest, Vaci utca 9-21., Millennium c, 1. em. 20%
Telefon: 36 (1) 318 3613, mobil: 36 (70) 778 8540
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, - ’ E6tvos10 Kozosségi és Kulturalis Szintér
Eéréﬂfa &&m‘ﬂ 1067 Budapest, Edtvis utca 10.
Az @é.rz esalddnak Tel.: 322-2886, 630-0971

E-mail: info@eotvos10.hu

Eotvos10 Kucko Mesérol mesére
Kitetlen jaték szalai feligyelettel Csaladi délutan zenével, tanccal, kézi iigyeskedéssel
Hetfd: 9.30-12.30, 15.00-18.00 2018. szeptember 29., szombat 16.00-18.00

Kedd: 3.30-12.30, 15.00-18.00 A s0 - o magyar népmese napja alkalmabél
Szerda: 10.15-12.30, 15.00-18.00 —

Csitdrtok: 10.15-12.30, 15.00-16.30

Péntek: 9.30-12.30

Belépadij: 600 Ft/eyermek, 2500 Ft/S alkalom;
terézvarosiaknak 300 Ft

A délutani tanfolyamokon részt vevd gyermekeknek és R
testvéreilkknek: 2000 Ft/5 alkalom | >

Hazigazda:

Lengyel Szabolcs Micsi

és Hoffner Nikolett,
Triola Gyerekvilag

Bobatopogtt, Mocorgd) o Eatuosio Kucko borbt | 128¥ir BOD I coaaijegy 2000 P flnt ket

nem hasznalhato fel. terézvarosiaknak 400 Ft/f6, csaladi jegy 1000 Ft/két felndtt és
”Zenegyerekeknek" két gyerek; 250 Ft/tovabbi f§

6 éves korig ajanlott S z

Szerdanként 9.30-10.10 és Szivarvany berlet 2018/2013

2018. szeptember 8., szombat 10.00-10.40 Nagycsoportas ovodasok és kisiskoldsok szamara
Foglalkozasvezetd: Juhasz Laszlé 2018. oktéber 10., szerda - 10.00 és 14.00
Jegyar: 600 Ft/f6, a 2. kisér6tsl 300 Ft; Soltis Lajos Szinhaz: A mindentlato kiralylany
terézvarasiaknak 300 Ft/fg 2018. december 5., szerda - 10.00 és 14.00
Babatopogtato Rutkai Bori Banda

Csiitortokdnként 16.30-17.30 2019. februar 13., szerda - 10.00 és 14.00
Foglalkozasvezetd: Kérnyei Alice Aranyszamar Babszinhaz: Péter és a csodadgy

Jegyar: 600 Ft/f6, a 2. kisérdtdl 300 Ft;
terézvarosiaknak 300 Ft/f6

2019. aprilis 10., szerda - 10.00 és 14.00
VSG Kamarabalett:

Kucké barkacsolé A rendithetetlen 6lomkatona
Keddenként 16.00-18.00 Lo L
Foglalkozasvezetd: Matrahazyné Andrea A4 eloadasra s26l6 berlet ara: 4600 Ft
a e . ) Akcid szeptember 14-ig: 3600 Ft
Belépés a Kuckoba érvényes jeggyel vagy bérlettel. Informacié: Kontha Nelli 690-0990; kontha.nelli@eatvos10.hu

Kucko Mocorgo uy
Szabé Tamassal és Kalimpaval,
1-3 éves korig ajanlott
Szeptember 13-tol
csiitortokonként 9.30-10.10

Jegyar: 600 Ft/f8, a 2. kisérdtdl 300 Ft;
terézvarosiaknak 300 Ft/f6

E6tvos10 néptanccsoport
Szeptember 10-t8l tanitdasi napokon
Ovodasoknak: szerda 16.00-17.00
Kisiskolasoknak: UJ! hétf6 és szerda 17.00-18.00

Prébavezet6k: Both Eszter (6vodas csoport),
Verhaczki Milan (kisiskolas csoport)

Jelentkezés folyamatosan: urban.judit@eotvos10.hu; 630-0978

Tancolda Miihelytitkok 0

Csaladi tanchdz 7 éves korig e
2018. szeptember 7., 21., péntek 17.00-18.00 | Hetfonkent17.00-18.30 S
Vezeti: Palfi-Cseri Aniké 6vodapedagogus, Divattervezes és rajzszakkdr egyben, 9-15 éves korig
igy tedd ra” foglalkozasvezetd Szeretettel varnak: Boros Réka divattervezd, rajztanar
és Farkas Adrienn festd, rajztanar

Jegyar: 600 Ft/f6 (2 éves kor alatt dijtalan);
terézvarasiaknak 300 Ft/f6 Informacio: +361/690-0978; urban.judit®eotvos10.hu
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Nosztalgia tancklub

2018. szeptember 4., kedd 15.00
Bakacsi Béla

2018. szeptember 18., kedd 15.00
Kristaly dué

Jegyar: 500 Ft, terézvarosi nyugdijasoknak 250 Ft

Tazloé klub

2018. szeptember 7., péntek

19.00-21.00 Csangd tanckurzus

21.00-01.00 Evadnyité moldvai bal: Csiirrentd,
FolkPakk, Tazlé

2018. szeptember 21., péntek

19.00-21.00 Csango tanckurzus

21.00-01.00 Moldvai tanchaz: Harlekvar zenekar, Tazlé
Jegyar: 800 Ft, diak/nyugdijas/terézvarosi 500 Ft

A program az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma,
Csodri Sandor Alap tdmogatdsdval jétt 1étre.

Szinhazi kulisszak mogott
Miivészek és évfordulék U)!
2018. szeptember 11., kedd 18.00

100 éve sziiletett Benkd Gyula
El6ado6: Szebényi Agnes szinhaztérténész
Jegyar: 800 Ft, terézvarosiaknak 400 Ft

Hatker hatkor - helytérténeti klub
2018. szeptember 11., kedd 18.00

Terézvaros iskolainak (épités) térténete

El6add: Maczé Balazs varostorténész, klubvezetd
Jegyar: 400 Ft, helytorténeti klubkartyaval dijtalan

Képzomiiveészeti kalandozasok
Gorbe Mark miivészettdrténész el6adassorozata

2018. szeptember 13., csiitortok - 18.30
Paganyolk, lizsék és viranyok - A XIX. szazadi magyar
tajképfestészet

Jegyar: 800 Ft; nyugdijas/diak/pedagdgusjegy 600 Ft;
terézvarosiaknalk 400 Ft

Utibeszamolék

2018. szeptember 20., csiitortok - 18.30
Afganisztan és az iszlam -

egy vildgutazé élményei a konfliktuszénabdl

El6ad6: Vandorboy, azaz Csonka Gabor vilagjaré stoppos,
a Jaratlan Utakon Fesztival szervezdje és szellemi atyja
Jegyar: 1200 Ft; nyugdijas/diak/pedagagusjegy 800 Ft;
terézvarosiaknak 600 Ft

Dokumentumfilmklub

2018. szeptember 24., hétfd - 18.00
Havanna, csak oda

(52 perc, 2016)

Rendezd: Breier Adam

jgyér: 500 Ft

., EloadaSOKK”
2018. szeptember 25., kedd - 18.30

A grafolégus szerepe az dnismeret fejlesztésében,
allas- vagy parkeresésben

Dr. Sz6ll6ssy-Csoma Enikd igazsagligyi irasszakértd,
grafolégus szakértd eldadasa

Jegyar: 1600 Ft; nyugdijas/diak/pedagdgusjegy 1200 Ft;
terézvarosiaknak 800 Ft

Szenior Akadémia

2018. szeptember 27., csiitortok - 15.00

Mit egyiink és mit ne egyiink idéskorban?

Veresné Dr. Balint Marta SE ETK, adjunktus eléadasa
A részvétel dijtalan.

Rozsakunyho Alkotomiihely:

A szazéves befott titka

2018. szeptember 26., szerda 19.00

El6add: Halmos Ménika, az ehetd viragok szakértdje
Vetitett képes eldadas kostoléval, uténo virdgmag- és
kényvvdsarlasi lehetdség.

Jegyar: 900 Ft, nyugdijas/diak/terézvarosi 450 Ft

Helytorteneti setak
Terézvarosban... és azon tul
2018. szeptember 29., szombat 10.00

Mindennapi kenyeriink Terézvarosban

Sétavezetd: Maczd Balazs varostorténész, muzeolégus
Regisztracid: Elséként regisztralhatnak a helytérténeti
klubkdrtydval rendelkezék szeptember 11-én a Hatker hatkor
programjan. A szabad féréhelyek fiiggvényében ezutan a klub
foglalkozdsan, szeptember 12-t61 pedig a
makai.szilvia®eotvos10.hu cimen lehet jelentkezni.

Egy személy egy fét regisztralhat.

Keressen minket a Pozsonyi Piknilken szeptember 1-jén és az Automentes Hétvégén szeptember 15-16-an!
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KIRALYRAK, marhahélszin

viirds tonhal, tintahal, lazac mostantél
minden hétkoznap este 17:30-tol,
hétvégén és iinnepnapokon egész nap
megtalalhatoak éttermiink kinalatabhan.

7 £ y & y 4 - L4 - s
n

Hétf6t6l Péntekig ebédidében: 4.499 Ft/F6

Hétf6tol csiitértokig vacsoraidében: 6.499 Ft/Fo6
Péntek vacsoraiddben,

Hétvégén egész nap és Unnepnapokon: 6.999 Ft/Fo

Gyermekeknek 12 éves korig 50% kedvezmény,
Szombat, Vasarnap és Unnepnapokon 12 éves korig az ebéd INGYENES!
12 és 14 éves kor kozott ebédidoben 50% kedvezményt adunk!*

Asztalfoglalas: +36 1 878 0522 | +36 20 999 8797 | trofea.kiraly@gmail.com

Etel Hazhozszallitas

Telefonon és a weboldalon érkez6 rendelések esetén
10% kedvezményt biztositunk az arbol!

+36 30878 03095; +36 1 87809005

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat
és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

siiniBudape

L\MJ BRANDS

16 17

*Egy felnéttel max 2 gyermeknek, 2 feln6éttel max 3 gyermeknek. Igazolvany felmutatasa sziikséges!



