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Kozérdeki informacidk

Onkormanyzati fogadéérak

A FOGADOORA HELYSZINE

A FOGADOORA IDOGPONTJA

Soproni Tamas
polgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Elézetes id6pont-egyeztetés
a(06-1) ]

Dr. Kerék-Beleznay
Zsuzsanna
alpolgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

. Temesvari Szilvia
alpolgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Gyorffy Maté
alpolgarmester

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V.em.

Miyazaki Jun
alpolgarmester
képviseld (5. evk)

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V. em.

ap elsGhiéi 16.00
Elézetes ill6pont-e tés
a(06-1) 31-8938-kamon

dr. Mogyorési Sandor
y jegyz6

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., V/508

Valasztokeriiletek képviselGi

NEV / VALASZTOKERULET

A FOGADOORA HELYSZINE

Heltai Laszl6
1. sz. egyéni valasztokerilet

LMP-iroda, V. kertilet,
Kalman Imre u. 24.

Németh Helga Anna

Polgarmesteri Hivatal,

ap utols¢g@merda 17.
yeztetés -30) 6

n 2.sz.egyénivalasztokeriilet  E6tvos u. 3.
Szilagyi Erika MSZP-iroda,
3. sz. egyéni valasztokerilet  Andrassy Ut 79.

Gpont-e tés
a (06-70)$65-130

Kecskés Balazs
4. sz. egyéni valasztokerilet

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., foldszint 3.

Minden hghap elsé sfiffia 15.0
Telefon: a406-30) wrow

Szasz Karoly
6. sz. egyéni valasztokeriilet

Polgarmesteri Hivatal,
Eotvos u. 3., foldszint 3.

ap etséMrték 15

06-70) 44783

Minden h
Telefon:

Sajoszegi Péter
7. sz. egyéni valasztokeriilet

Polgarmesteri Hivatal
(recepcion érdeklédni)

Minden h
Telefon:

ap elsGs|
06-70){ 792

Balint Gyorgy
8. sz. egyéni valasztokerilet

Polgarmesteri Hivatal,
EOtvos u. 3., V/516.

Csitortok 7.00-15vagy el¢
egyeztetél alapjan amm) 31/5888-as

Gaar Ivan Zsolt
e 10. 7. egyéni valasztokeriilet

MSZP-iroda,
Andrassy t 79.

A FOGADOORA HELYSZINE

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., foldszint 3.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., foldszint 3.

Polgarmesteri Hivatal,
E6tvos u. 3., foldszint 3.
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Elézetes ifl6pontegyezistés

a (06-20)956-0506 zamon

Elézetes i 'pontegyﬁés

a (06-20)M76-3806 zamon
................................. w._ &
Elézetes ifl6ponteg és

a (06-20)206-7263-d%Mszamon

szamon
.............................. m

Polgarmesteri Hivatal,
Eotvos u. 3., foldszint 3.

Elézetes idopontegyeztetés
a (06-20) 935-6487-es szamon

Fogadoodrat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés
alapjan, amelyet a (06-30) 709-1102-es telefonszamon vagy
a drolahlajos@dkp.hu e-mail-cimen lehet megtenni.

Kozérdeki

Foglalkoztatast El&segité Nonprofit Kft.
Vezetd: Széke Zoltan, 061/ 332 39 62

Hunyadi téri Vasarcsarnok és termeldi piac
Piacfeligyel6: Mészaros Laszlé

1067 Budapest, Hunyadi tér 4.,061/ 342 55 93
Terézvarosi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
Intézményvezet6: Imre Ibolya Hedvig

1068 Budapest, Kiraly utca 82.,061/ 344 60 60
Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat

Vezetd: dr. Czermann Imre

1074 Budapest, Csengery utca 25.,061/ 321 2200

Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Napkézi Otthona
Intézményvezet6: Kecskés Andrea
Bp. VI., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230

Terézvarosi Gondozo Szolgalat
Vezetd: Kelemen Krisztina
1061 Budapest, Kiraly utca 38.,061/ 413 6601

Terézvarosi Parkolasi Rendszer 0680 466 466

Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
Vezetd: dr. Bodnar Zoltan
1064 Budapest, Rézsa utca 81-83., 061/ 3016 700

Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti Hivatala
Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4.

E-mail: hatosag@06kh.bfkh.gov.hu, Telefon: 473-2714
Ugyfélfogadasi: Elézetes idSpont-egyeztetés alapjan.
Nyitva tartas:

hétfé: 12.30-16.30, szerda: 8.00-16.30, péntek: 8.00-12

VI. keriileti Kormanyablak

1062 Budapest Andrassy Ut 55.

1062 Budapest Teréz korut 55. (Nyugati palyaudvar)
Ugyfélfogadas: Elézetes idSpont-egyeztetés alapjan.
Nyitva tartas: hétfé: 8-18, kedd, csiitortok: 8-16,
szerda: 11-19, péntek: 8-14

Orszagos Telefonos Ugyfélszolgalat
Korméanyablakokban, okmanyirodakban térténd
ligyintézéshez idépontot foglalhat telefonon keresztiil
(igyfélkapu nélkil is). Az ligyfélszolgalat felvilagositast
ad a korméanyablakokban, az okmanyirodakban és a
kormanyhivatalok tgyfélszolgalati irodaiban intézhetd
ligyekkel kapcsolatban. Segitenek a megfeleld tigytipus
megtalalasaban, az tigyintézés helyszinének

és idépontjanak kivalasztasaban, az ligyintézéshez
szilkséges okmanyok és iratok meghatarozasaban.
Telefon: 1818, E-mail: 1818@1818.hu

Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal
1067 Budapest, E6tvos utca 3.

Kézponti telefonszamok: 342-0905, 342-0906,
342-0907, 342-0908, 342-0909.

Ingyenes zold szam: +36 80 201 138

Ugyfélfogadas: hétfd 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30,
péntek 8.00-11.30

Ugyfélszolgalat

1067 Budapest, E6tvds utca 4., Telefon: 351 8939

Heétfd: 8:00-18:00, kedd: 8:00-16:00 szerda: 8:00-16:30,
cslitortok: 8:00-16:00 péntek: 8:00-13:30

Az 6nkormanyzat bizottsagai
Human bizottsag

Németh Helga Anna elndk, Szasz Karoly alelnok,
Csaszarné Csoka Ilona, Greskovics Borbala, Hegyi Andras,
Komijathy Anna, Sajoszegi Péter, Simonffy Marta,
Szilagyi Erika, Takacs Gergely, Torok Attila

Pénziigyi és jogi hizottsag

Kecskés Balazs elnok, Németh Helga Anna alelnok,

dr. Bundula Csaba, Gaar Ivan, Lindmayer Viktor,

Klein Kalman Sandor, Matolcsi Gyorgyné,

Molnar Gergely, Ovari Gyula

Tulajdonosi bizottsag

Balint Gyorgy elndk, Heltai Laszlé alelnok,

dr. Bundula Csaba, Czuppon Zoltan Zsolt, Filép Gergd,
Kecskés Balazs, Kovacs Maté, Lindmayer Viktor,

Nyiri Gabor, Sajészegi Péter, Toth Viktor
Kdrnyezetvédelmi bizottsag

Heltai Laszld elndk, Balint Gyorgy alelnok,

Bencsik Zoltan, Csaszarné Csoka Ilona, Csontos Gyongyi,
Konta Cintia Déra, Matokanovic Lidia, Sajoészegi Péter,
Simonffy Marta, Szasz Karoly, Varga Maté
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Félbemaradt
sakkjatszma

Egy csomé mindent tort ket- e ‘ : R
té (vagy zlzott porrd) az éle- ' A il Felszabaditani
tlinkben a vilagjarvany. Ahogy Adhy — : _ a ﬁgyelmet

honapok o6ta minden lapsza- : .
munkban, ebben a mostani- X | = Husvétvaras Cselovszky Ferenc
ban is jocskan felbukkan az, - AN e evangelikus lelkésszel

hogy mennyi mindent vagott - v
és halasztott el, vagy semmi-
sitett meg a pandémia. A szi-
nészné szeretett kozonségét,
a szakacs, étterem-tulajdonos
szeretett torzsvevoit kénytelen
nélkiilozni (az online szinjat-
szas és az elviteles mentiztetés
ezeknek a kapcsolédasoknak
csupan erétlen és kényszere-
dett valtozatai).

Leginkabb a szabadsagunk,
amelynek az elvesztését faj-
laljuk, hogy egyre sziikiilnek \ A . ' . 1
azok a helyzetek, amelyekben . ' = A ruha teszi
donthetiink. Par napja az on- . ' \ \ : \ ' i . az embert
line térben olyan emberekkel |
taldlkoztam, akik szeptember
ota nem tudtak kimozdulni
abbol a szocidlis otthonbdl,
amelyben élnek, és amelyben
ugyanolyan régdta latogatot
sem fogadhatnak a jarvany mi-
att. Huszezer sorstarsuk van a
falak kozé szorulva és tulter-

y & [ Y 4
helt gondozokra bizva, akik- G e n e ra c I o kO n
nek gyogyszerezni, étkeztetni, étl'velé' tehetség

fektetni, fiirdetni kell 6ket —
amikor annak eljon az ideje. A Vadasz dinasztia téhb mint 120 éve formalja
AKkKkor is, ha az a gondozott ép- a magyar latképet
pen mast szeretne csinalni. ,,A
multkor félbe kellett hagynunk
egy izgalmas sakkjatszmat,
mert jott a vacsora — meséli
Ujdonsiilt ismer6sém. — Mire
visszaértiink, valaki elrakta a
tablat, soha tébbet nem tudtuk
lejatszani a meccset.”

Taldn most  atérezziik,
mindez mit jelenthet. Hogy
milyen pokoli rabsagban élnek
azok, akiknek a jarvany a soka-
dik lakatot tette az életére.

Kertész Anna

Markovits'Horvath Zoltan,
a békebeli szaho

Fogasok
a torzsvendégektdl

Olasz csucsgasztrondmia a Mozsar utcaban
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irhatjak rd, amellyel a jarvany alatt értiink dolgozoknak is megkoszonhetik a munkajukat.

A fertozottek koztiink jarnak

Az 6nkormanyzat még decemberben kapta meg a févarostdl azt az 1100
Covid-gyorstesztet, amelyekb6l egy alkalommal mdr tartottak ingyenes
szlirést az E6tvos10-ben. Marcius 16-dn, 17-én és 18-an a Terézvarosi
Egészségiigyi Szolgalat (TESZ) Csengery utcai rendelGintézetében var-
tak a keriileti lakosokat, akik ezuttal is téritésmentesen vehettek részt
a szlirésen.

A hdrom nap alatt mintegy 180 ember vette igénybe a szolgaltatast,
koziiliik négynél mutatott ki fert6zést a teszt. A virust magukban hordo-
z0k azonnal tajékoztatast kaptak arrol, mi a teenddjiik, milyen segitsé-
get tud nyutjtani szdmukra az 6nkormanyzat.

Iskolai beiratkozas

Kozel az iskolai beiratkozas id6pontja: az idén
aprilis 15-én és 16-an kell a sziiléknek intéz-
kednitik.

A kotelezd felvételt a gyermek korzetes isko-
1aja biztositja, ha a szlil6 masik intézményt va-
lasztott, azt jeleznie kell a korzetes iskola felé.

Az altalanos iskolai beiratkozdshoz sziik-
séges dokumentumokat, nyomtatvinyokat
mindkét térvényes képvisel aldirdsaval ellat-
va kell benyujtani. Az iskoldkat telefonon vagy
e-mailben célszerti megkeresni, az adategyez-
tetés az elektronikus KRETA-rendszeren ke-
resztiil torténik.

A keriiletben miikédé iskoldk bemutatko-
z4sat a www.terezvaros.hu oldalon vagy koz-
vetleniil a https://kirhu/korzet keresébazis-
ban taldljak meg.

Egy tavaszcsalogato tojasfaval talalkozhatunk husvétig a Hunyadi tér zenepavilonja mellett. A jarokel6k a
fa tovébe lerakott kis kosarbol elvehetnek egy-egy tojast, és a mellette 1évé filctollakkal sajat tizeneteiket

FOTO: DIMENY ANDRAS/KEPSZERKESZTOSEG

TamogatLak program
roma fiataloknak

Roma fiatalok hajléktalannd valasat el6zi meg
a TdmogatLak program, amelyre aprilis 14-
éig jelentkezhetnek a rossz szocialis koriilmé-
nyek kozott é16 terézvarosi érintettek.

A szilikséges dokumentumokat az inter-
netrdl tudjak letolteni a http:/www.pestesely.
hu/?pageid=projektjeink_roma_fiatalok_haj-
lektalanna_valasanak_megelozese oldalrol,
a kitoltott jelentkezési lapot a polgarmesteri
hivatalnal lehet leadni (1067 Budapest, E6tvos
utca 3.). A kivalasztott 6t roma fiatal képzése-
ken vehet részt és mentorok segitségével ér-
heti el céljait, mindehhez jovedelemkiegészi-
tést is biztosit a program.




Rendszeresen
takaritjak a Bulcsu
utcai alagutat

A terézvarosi onkormanyzat
koztisztasagi cége az idén
mar olyan févarosi fenntar-
tasu tertileteket is takarit,
mint a Teréz korut, az Okto-
gon, az Andrassy ut és mos-
tantdl a Bajza—Bulcsu utcai
aluljaré, amely a MAV keze-
lésében van. A gépi takari-
tast szerda délel6ttonként
végzik, ennek idejére (15-20
perc) az alagutat lezarjak a "'k
forgalom el6l. A pénteki kézi i
takaritas nem érinti az atha- .
ladéast.

Irany az ovi!

Majus 3-5. kozott kell beiratni az 6vodaba azokat a gye-
rekeket, akik augusztus 31-ig betoltik 3. életéviiket. Je-
lentkezni a meghirdetett idépontban a lakéhely szerint
korzetileg illetékes vagy valasztott 6nkormanyzati, vagy
nem 6nkormdanyzati dvodaba lehet. Indokolt esetben az
ovodalatogatas alol felmentést lehet kérni, az erre szol-
galé nyomtatvanyt kitoltve kell a terézvarosi sziiléknek
majus 25-ig a Budapest Févaros Kormanyhivatal VI. ke-
riileti Hivataldnak Hatosagi Osztalydhoz benyujtaniuk. A
beiratkozdas részletei az 6nkormdnyzat honlapjan talal-
hatok meg: www.terezvaros.hu.

Zoldiilhetnek az udvarok

Terézvaros onkormanyzata elkotelezett a keriilet
zolditése mellett, ezért ismét vissza nem téritendd
tdmogatast nyujt a tarsashazaknak bels6 udvaruk
megszépitésére.

A tarsashazak majus 28-ig jelentkezhetnek a
palyazatra. A palydzatban a koltségek 90 szazalé-
ka szamolhat9 el, az igényelhet6 6sszeg minimum
100 ezer, maximum 2 millié forint, igy a kisebb
viragositastdl a nagyszabasu kertépitésig sok terv
megvaldsulhat a palyazat segitségével. Tovabbi
részletek: www.terezvaros.hu

0TO: DIMENY ANDRAS/KEPSZERKESZTO

Az dsszeallitast készitette: Dobi Agnes és Gajdacs Emese



A turizmus Gjraindulasakor
mar az Uj, a lakék és a rovid
tava szallaskiadasbol él6
csaladok érdekeit egyarant
figyelembe vevé szabalyok
szerint mikoédhetnek

az Airbnb-tipusu
szallashelyek. Egyebek
mellett diszpécserszolgalat
miikodtetésére és

idegen nyelvii hazirend
kifliggesztésére is
koételezve lehetnek,
amelyeknek tarsashazi
engedéllyel és
regisztracioval is
rendelkezniiik kell

majd. Uttors lépést

tett Terézvaros a piac
kifehéritése és a békés
egymas mellett élés
érdekében.

Kertész Anna

A korabban eszkoztelen dnkormdnyzatok szdmadra
tavaly nyaron nyitott lehetéséget egy torvénymodo-
sitds, hogy beleszoljanak a rovid tadvu lakaskiadas
szabalyozasdba helyi szinten. A szandék tidvozlendd
volt, mivel, ahogy tavaly Sajoszegi Péter, Terézvaros
tarsashdzi tandcsnoka lapunknak fogalmazott: ,A
rovid tava lakaskiadas problémai arra vezethet6k
vissza, hogy maga a tevékenység minimalis szaba-
lyozassal indulhatott el. Jovedelmezdségébdl ado-
ddan egyre népszertibbé valt, az ilyen formaban
kiadott ingatlanok szdma néhany év leforgdsa alatt
megsokszorozodott a belvarosban. A keriiletben az
egyéb szallashely kategoridban jelenleg mar mint-
egy kétezret tart nyilvan a hivatal. A novekedéssel
aranyosan emelkedett a lakossdg elégedetlensége.
A szabdlyozatlansdg szamldjara irhat¢ az is, hogy az
Airbnb a tarsashdzban él6k legtobbje szamara egy-
fajta szitokszdva valt.”

T6bb budapesti keriilethez hasonléan Terézvaros
is egyeztetést inditott az érintettekkel, illetve egye-
diilallé médon kérdédives felmérést végzett a lakosok
korében, el6készitendd a helyi szabalyozast.

A keriileti lakosok koziil nagyon sokan éltek a vé-
leménynyilvanitas lehetéségével, a kérdéivet 1565-
en toltotték ki online és offline mddon, ez Terézvaros
felnétt lakossaganak a 4,6 szazalékat jelentette. ,Ez
az Onkitolté kérdoives felmérések esetén rendkiviil
magas aranynak szamit — jelentette ki a kiértékelést
végz6 Barat Endre. — A nagy érdeklddés valoszintileg
annak koszonhetd, hogy a keriiletben nagyon sokan
érintettek a kérdésben, a kit6lt6k 90 szazaléka olyan
tarsashazban él, amelyben van Airbnb-lakas.”

A kérdébivekbdl egyértelmten kiderdilt: a tobbség
kozéputas megoldast szeretne, rengeteg csaladnak je-
lent jovedelemkiegészitést a szallaskiadas, amely, ha
kulturdltan zajlik, a tarsashazak elényére is valhat (a

vallalkozdk megcsinaltatjak a liftet, kifestetnek sth.).
A bejelentett szallashelyek idegenforgalmi adét fizet-
nek, amely fontos bevételi forrasa a kertiletnek.

A kit6lték koziil a legtébben egyetértettek abban,
hogy sziikség van szabalyozasra, a szabalyok betarta-
tasdra és az illegalis szallaskiadds megakaddalyozasa-
ra. Ugyanezt az dlldspontot képviselték az egyeztetési
folyamatban részt vevo szallasadok is.

A legtdbb probléma ugyanis a tomeges és illega-
lis szallaskiadassal van, a szlirkezonaban tizemeld
egyes hostelekkel, zughotelekkel, a tul sok embernek
kiadott nagy lakdsokkal, amelyeknél, ha probléma
meriil fel, nincs is kinek jelezni.

Példaul amennyiben a kapatos vendégek a cimii-
ket elfelejtve mas lakdsba csongetnek be, ha bulit
rendeznek a szalldson vagy petarddkat dobalnak ki
az ablakon — ahogy azt a lapunknak korabban nyilat-
kozo kozos képviselok elmesélték.

A terézvarosi képvisel6-testiilet altal most elfoga-
dott koncepcio épp az ilyen esetek megel6zésére, illetve
kezelésére tenné kotelez6vé az idegen nyelvii hazirend
kiakasztasat és 24 oras diszpécserszolgdlat izemel-
tetését, amelynek a szadman a lakdék barmikor panaszt
tehetnek, intézkedést kérhetnek a bérbeadotol.

»~Amennyiben a szdlldsadé nem reagal, nem intéz-
kedik a lakossagi panaszra, gy az nkormdanyzat ke-
reskedelmi osztalya a bekért (kotelezd) jegyz6konyv
nyoman a panaszokat kivizsgdlja, és az adott szallas-
addt az onkormanyzat szankciondlja. Itt 1éphet életbe
a napok csokkentése vagy a teljes betiltds — mondta
el dr. Kerék-Beleznay Zsuzsanna alpolgdrmester,
aki az elmult honapokban az egyeztet6 és el6készité
munkaért felelt. — Onmagaban a napok csokkenté-
se, tehat az a lehetdség, amelyet a kormany adott a
szabdlyozasra, nem rendezi az Airbnb-tipusu lakds-
kiadast, s6t, ronthat a helyzeten, mivel ellehetetleniti
és a szilirke- vagy feketezondba tereli a vallalkozdkat.
A koncepciét mind a lakdk, mind a vallalkozasok ér-
dekeit szem el6tt tartva alkottuk meg — egyes kérdé-
sekben kiilon szabalyozva az egy lakast vagy szobat
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Fokusz

kiaddkra, a 2-10 kozotti szallast tizemeltetékre, illet-
ve a 10 folotti, tomeges szallaskiadassal foglalkozd
vallalkozasokra vonatkozo kotelezettségeket.

Mindezzel a békés egymas mellett élés feltételeit
kivanjuk megteremteni.”

Terézvaros rovid tavu szallaskiadast szabalyozo
tervezete addig nyujtozkodik, ameddig arra jogi le-
het6sége van: az atfogd szabalyozashoz ugyanis nél-
kiilozhetetlen a kormany és az Orszaggytilés egyttt-
miikodése. Modositani kell a kereskedelmi térvényt
és a kapcsoldodd kormanyrendeleteket, hogy a kerti-
letek a sajat szabalyozasaikat hatékonyan tudjak al-
kalmazni. Eppen ezért a koncepciét Soproni Tamas
véleményezésre elkiildi a Gazdasagi Versenyhiva-
talnak és Budapest Févaros Kormanyhivatalanak is,
életbe csak akkor 1ép, ha a két szervezett6l megkapja
a jogi jovahagyast.

A koncepciot a Terézvarossal, Jozsefvarossal és a
helyi érintettekkel folyamatosan egyezteté Erzsébet-
varos is megkapta, és mivel mindenki érdeke az, hogy
a févarosban kozos szabalyozas legyen, illetve mert na-
gyon hasonl6 eredményekre jutottak az igények terén,
ezért hamarosan t6bb kérben targyalnak majd rola.

»Ahogy a szdrakozohelyek nyitvatartasaval kap-
csolatban, ugy a rovid tava lakaskiadas tigyében is
alakult egy munkacsoport, amelyben a MAKE, a Fele-
16s Lakaskiaddk, az Elhetd Erzsébetvarosért civil cso-
port delegdlt egy-egy embert, egy lakost sorsolassal
valasztottunk ki, illetve harman képviseljiik az 6nkor-
manyzatot — mondta el Bardi Zsuzsanna, a VII. keriilet
alpolgarmestere. — Ez a munkacsoport véleményezi a
tervezetet, miel6tt a testiilet elé keriil. Lényeges, hogy
mi objektiv szabalyozasra toreksziink, tehat ha valaki
megfelel a kritériumoknak, akkor ne legyen mérle-
gelési joga az onkormanyzatnak. Minden masban
nagyon hatékonynak érezziik ezt a fajta szabalyozast.”

A SZABALYRENDSZER AZ ALABBI PONTOKAT TARTALMAZZA:

> alakasat csak akkor adhatja ki a tulajdonos révid tdvon, ha a sza-
balyozas feltételeinek elézetesen eleget tesz, ellenkez esetben
egyetlen napra sem kap engedélyt;

) az lizemeltetének a lakaskiaddshoz rendelkeznie kell a tarsas-
haz hozzajarulasaval;

) az izemeltetd koteles kiirni a szallashely bejaratdndl a Nemzeti
Turisztikai Adatszolgaltaté Kozpontban haszndlt regisztracids
Szamat;

) az tizemeltetd koteles a tarsashdz hazirendjét angolul kifiiggesz-
teni a szallashelyen;

) az izemeltetd koteles 24 6ras rendelkezésre alldst biztositani a
tarsashaz lakdinak, és sajat vagy meghizottjanak telefonszamat
kozzétenni a szallashely bejaratanal.

Ennek a lényege Soproni Tamas polgarmester
szerint az élni és élni hagyni elve. ,Nem az iizletag
ellehetetlenitése, hanem a bhékés, nyugodt lakokor-
nyezet biztositdsa és a lakhatasi valsag csokkentése
a cél. A korrekt modon miikodtetett szalldsok csala-
dok megélhetését szolgaljak, de mindenképpen arra
torekszlink, hogy a terézvarosiaknak nyugalmasabb,
csendesebb éjszakaik és nappalaik legyenek.”

Kozos munka
az Airbnb
szabalyozasért

A rovid tavu lakaskiadasra vonatkozé szabalyozasi
koncepcié el6zményeirél, kényes pontjairol

és a frakciok javaslatairol Szilagyi Erika

és Kecskés Balazs frakcidovezeték beszéltek.

,A jarvany el6tt Terézvaros fuldoklott a rovid tava
lakaskiadas hatasaitél. Az ingatlanarak és a bérle-
ti dijak is megfizethetetlenek lettek, a turistadra-
datrél nem is beszélve. Jogos a terézvarosi lakosok
felhaborodasa, amikor szembesiilnek az éjszakai
bulik nyomaival vagy hallgatjadk a randalirozokat”
— mondja Kecskés Baldzs, a Demokratikus Koalicid
terézvarosi frakcidjanak vezetdje. ,A keriilet adott-
sagaibol kiindulva szlikség van Airbnb-szabalyozas-
ra, valamint az ezt alapul vev6 koncepcidra — teszi
hozz4 Szilagyi Erika, az MSZP terézvarosi frakcioja-
nak vezetGje. — Ezért sem véletlen, hogy a koalicidt
alkotoé partok kozosen kezdeményezték ezt a Don-
tés-elokészit6 Tanacs (DET) felé. Az mar egy masik
kérdés, hogyan gondoljuk kivitelezhetének a kon-
cepciot, hogyan gondolkodnak a partok ennek meg-
valdsitasardl — err6l szol maga a rendeletalkotds.”

A szabalyozassal kapcsolatban rengeteg elkép-
zelés futott be az 6nkormdnyzathoz és a korzetek
egyéni képvisel6ihez is — mondja Kecskés Balazs.
— ,Fontos szempont volt, hogy ne a bérbeadhato
napok szamat sztkitsiik, hiszen az egy kifejezetten
piacellenes magatartds lenne, inkdbb a lakosaink
igényeit és a lakhatdsi sziikségleteit figyelembe
vevl szabalyozast szerettlink volna létrehozni. Sze-
retnénk, ha az ingatlantulajdonosok egytiittmikodo
partnerként kezelnék egymast a jov6ben, azok is,
akik életvitelszertien itt laknak és azok is, akik a la-
kéingatlanuk hasznositdsdban érdekeltek. Ehhez a
partneri viszonyhoz kivan az énkormdanyzat szaba-
lyozott kornyezetet és segitséget nytjtani.”

Kecskés Baldzs szerint a szabalyozdsok kiala-
kitdsanak egyik el6zménye a Nagymez6 utcai zug-
hoteliigy. A fideszes orszaggytlési képviseld, Becso
Zsolt résztulajdonaban 1év6 cég engedély nélkiil
lzemeltetett szallodat a Nagymez6 utca 66. szam
alatt. A DK terézvarosi képviselécsoportja vizsga-
latot kezdeményezett az tigyben, amely soran kide-
riilt, hogy az 6nkormdanyzatot koriilbeliil 4 milli6 fo-
rintos kar érte. ,Ez a fajta piaci magatartas raadasul
nemcsak az énkormanyzat, hanem a terézvarosiak
érdekét is sérti — hangsulyozza a képviseld. — Az eset
ravilagitott arra, hogy megfelel6 jogszabdlyi kornye-
zet hijan az 6nkormdanyzatok védtelenek a csaldkkal
szemben. Szembesiiltiink azzal, hogy égeto sziikség
van helyi, illetve orszagos szintl szabalyozdsokra.”



Szilagyi Erika szerint az Onkormanyzat lehet6-
ségei, eszkozei adottak a rovid tava kereskedelmi
szallashely-szolgaltatas helyi rendeleti szabalyozasa-
val kapcsolatban. Ugy véli, nemcsak koncepcionalis
szinten sziikséges rogziteni az elvarasunkat, hanem
azt jogszabalyi oldalrdl is meg kell tAmasztani. ,,Egy
rendelet akkor ér valamit, akkor miikodik, ha azt
be is tudjuk tartatni. Egyértelmien a lakok érdekeit
védjik, a tisztességes és becstiletes airbnb-z6k a sza-
balyokat betartva miikddhetnek, de a terézvarosiak
nyugodt életét nem zavarhatjdk meg — mutat rd a
képviseld. — Ugyanakkor tudnunk kell hatart szabni,
hogy milyen visszaélések és szabalysértések ellen
hogyan lépiink fel. Mind az Alaptdrvény, mind a ma-
gyar dnkormanyzatokrol szolo torvény hataskort biz-
tosit a képviseld-testiilet szamara a kozosségi egytitt-
élés szabdlyainak rendeletben vald szabdlyozasa
kérdésében. A kereskedelemro6l sz616 jogszabaly mo-
dositasa els6sorban a szankcionalds oldalardl nyithat
Ujabb teret az 6nkormanyzat szamara. Nyilvan ez a
teriilet az, ami a terézvarosiakat jobban érdekelheti.”

A szankcid teriiletén az MSZP problémdanak
gondolja, hogy a kereskedelmi térvény ebben az
esetben csak a zajra vonatkozik. A szocialista part
javaslata az, hogy az lizemeltetési engedély nélkiili
szallashely legyen 5 évre kitiltva a rendszerbdl, a ki-
jatszasi formak miatt. ,Lehet, hogy ez els6 olvasatra
kissé szigorunak tlinik, azonban mar az elején sze-
retnénk egyértelmiisiteni a szandékunkat azokkal
szemben, akik nem tisztességesen kozelitik meg a
szalladskiadast — mondja a képviselé. — Ha a minden-
napi miikddésben panasz vagy bejelentés érkezik,
azt a hatésag kivizsgalja. A szankcionalas fokozatok-
ra épiilne: a cselekmény sulyatdl fiiggéen a figyel-
meztetést kovetd tjabb esetben birsagot javaslunk,
tovabbi panasz esetén pedig azt mondjuk, hogy
az lizemeltet6 legyen eltiltva a tevékenységétdl az
adott naptari évre. A szankcionalas egyik legkénye-
sebb pontja szerintiink a zaj mérése, a szabalysértés

FOTO: ADRIAN ZOLTAN/
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A szabalyozassal
kapcsolatban
rengeteg elképzelés
futott be az
onkormanyzathoz
és a korzetek egyéni
képviselGihez is.

igazolasa. Itt azt inditvanyoztuk, hogy eleve legyen
el6iras a zajszintmérd beszerzése és muikodtetése,

| legyen ez 6nmagaban is akadélya a szallashely-1¢-
tesitésnek. Ez nemcsak az engedélyeztetés kapcsan
jelent majd visszatart6 er6t, hanem az tizemeltetés

vonatkozasaban is. A 10 f6 feletti szallashelyet tize-
meltetd esetén eleve legyen kotelezd egy ilyen be-
rendezés, a 10 alatti esetén pedig az elsé zajpanaszt
kovetGen legyen kotelezé a felszerelése. Elfogadtuk,
hogy akkor nyitjuk ki ujbol ezt a kérdéskort, amikor
ez a késziilék mar Magyarorszagon is elérhet6 lesz.”

Sziladgyi Erika hangsulyozza, hogy a javaslataik
és megoldasaik a kozos képvisel6kkel folytatott fo-
lyamatos egyeztetések, a lakokkal valo fogadodrai
tapasztalatok és az airbnb-s lakaskiadassal foglal-
koz6 tizemeltet6k kozotti parbeszéd eredménye.
,Ezeknek egy része beépiilt a rendeletbe, mas része
viszont kimaradt abbdl. A megoldas érdekében azt
mondjuk, sziikség van egy szélesebb kord tarsadal-
mi egyeztetésre, hogy egy kompromisszumon ala-
puld, betarthaté rendeletet alkossunk.”

Az Uj rendelet megalkotdsa soran a DK terézva-
rosi képvisel6csoportja kiegészitésként javasolta,
hogy a rendeletalkotdsra vonatkozd el6terjesztést
tobbparti el6terjesztésként nyujtsak be, és ezt el is
fogadta a képvisel6-testiilet. ,Ezzel az egységiinket
szerettiik volna kifejezni, hiszen fontosnak tartjuk,
hogy a partok az 6nkormdanyzaton beliil 6sszefogja-
nakabérbeadok és a terézvarosilakosok érdekeinek
Osszeegyeztetése céljabdol — mondja Kecskés Balazs.
— Kezdeményeztiik, hogy a szallashely-szolgaltatds
céljara az egy naptari évben felhasznalhaté napok
szamarol, azok szamdanak csokkentésérol, esetleg
nullazasarol a Tulajdonosi Bizottsag dontson — ezt
a kezdeményezésiinket el is fogadtak. Javasoltuk
tovabbd, hogy a dontés ellen a helyi 6nkormanyza-
tokrol szold torvény szerint a szolgaltatok a képvise-
16-testiilethez fordulhassanak jogorvoslattal.”

A DK képviselGje azt reméli, hogy az 4j szabalyo-
zas csOkkenti majd a bérbeaddk és a tobbi lakas-
tulajdonos kozotti feszliltséget, hiszen megfeleld
keretek kozé szoritva keriilhet sor a szallashelyek
lzemeltetésére. Hogy csak hivatalosan, a szabalyo-
kat betartva lehessen kiadni ilyen formaban a laka-
sokat. TMSZ
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DET: Fontos dontések sziilettek

A Dontés-el6készité
Tanacs (DET) marciusi
lilésén hatarozott

a rovid tavu lakaskiadas
szabalyozasarél,

a cégvezetdk
premizalasanak
feltételeirél, az online
oktatasban résztvevék
megsegitésérdl

és a tarsashazi

udvarok zélditésének
tamogatasarol.

A tanacsot Soproni
Tamas polgarmester
hozta létre, aki a partok
képviselGivel havonta
online lilésezik,

amig a képvisel6-testiilet
a veszélyhelyzet miatt
nem hivhaté 6ssze.

Gajdacs Emese

Az iilés napirendjének targyaldsakor Lindmayer Vik-
tor, a Fidesz frakcidvezetGje azt inditvanyozta, hogy
ezen az iilésen foglalkozzanak Balint Gyorgy tigyével
(errdl sz6lo cikkiinket lasd a 10. oldalon) is. Lindmayer
Viktor javaslatira a Dontés-el6készit6 Tandcs napi-
rendjére vette a kérdést, és zart iilés keretében tdmo-
gatta a polgdrmester javaslatdt, hogy a tulajdonosi
bizottsag elnoki tisztségérdl és a vagyonkezeld fel-
igyel6bizottsagi elnoki pozicidjardl a veszélyhelyzet
uténi els6 képviseld-testiileti tilésen targyaljanak.

Az atlathatosagot, az elérhetGséget és a most elfo-
gadott szabalyok betartasat szabja a folyamatos lize-
melés feltételéiil a terézvarosi énkormdanyzat roévid
tavu szallaskiadasrol szol6 koncepcidja, amelyet a DET
elfogadott (errdl szolo cikkiinket lasd a 6. oldalon,).

A képvisel6k az 6nkormanyzat siofoki tidiilgjének
hasznélatdhoz is Uj szabalyrendszert alkottak. A jelent-
kez6knek palyazni kell majd. A jelentkezések alapjan a
human bizottsag valasztja ki az egyhetes turnusokba n
1idiilé embereket, csalddokat. A rendkiviil kedvezmé-
nyes idiilési lehetéségre els6sorban a kertiletben €16
raszoruld, gyermekes csalddok, idsek, rokkantnyugdi-
jasok vagy egészségkarosodottak jogosultak. A f6szezo-
non kiviil, emelt 6sszeg(i dijért a jovedelmi hataron tuli
kertileti lakosok is palyazhatnak a sidfoki nyaraldsra.

Mint kézismert, a kormany anélkil dontdtt a cir-
kuszmuvészeti kozpont Nyugati palyaudvar mogotti
megépitésérdl, hogy kikérte volna a lakossag, az 6n-
kormdnyzat és a szakmai szervezetek véleményét.

A &
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Mindezek miatt a testiilet koalicios partjai kezdemé-
nyezik a kormdnyndl a nemzeti cirkuszmiivészeti
kozpont elhelyezésével 6sszefliggé hatdrozat vissza-
vonasat, és felkérték dr. Olah Lajos (DK) orszaggytilési
képvisel6t, hogy szdlaljon fel annak érdekében, hogy
a cirkusz helyett a Nyugati palyaudvar mogotti teriile-
ten park legyen.

A Févérosi Onkorményzat kezdeményezésére és
a terézvarosi 6nkormdanyzat tdAmogatdsaval a Nyugati
palyaudvar—Vaci ut mellett elhelyezkedd koztertiletet
Puczi Bélardl nevezik el. A cigdny szdrmazasu, erdélyi

magyar menekilt 1990-ben, a marosvasarhelyi pog-
rom idején a hidegvolgyi romak egyik vezéralakjaként
védte a magyar tiintetGket.

Szilagyi Erika (MSZP) képvisel6 kezdeményezé-
sére dontott ugy a testiilet tavaly decemberben, hogy
az Anker k6z 1-3. szamu tarsashaz homlokzatan Hofi
Géza sziiletésének 85. évforduldjara emléktablat he-
lyez el. A tabla elkészitésére az 6nkormanyzat nyilt pa-
lyazatot hirdetett, amelyre huszonketten jelentkeztek.
A tanacs a szakmai zs(iri javaslatira Megyeri Janost
kérte fel az emléktabla elkészitésére.

A képvisel6k dontottek az onkormanyzati cégek
vezetéinek idei teljesitménykévetelményeirdl is. A
konkrét elvardsok rogzitése garantdlja, hogy senkit
sem illethet meg prémium pluszmunka nélkiil.

Kozbeszerzési eljarast indit az ©Onkormdnyzat
a Hunyadi téri csarnok belsé feldjitdsara vonatko-
z6 tervdokumentacio elkészitésére. A cél az eredeti
funkcié megtartasa mellett egy a mai kor igényeinek
megfeleld, jol kihasznalhatd piac kialakitasa, ami ko-
z0sségi térként is miikddhet. A kdzbeszerzési eljaras
keretében a piacot hasznaldk igényeit is beépitik a
végleges koncepcidtervbe.

Az 6nkormanyzat is érdekelt abban, hogy a tarsas-
hazak utcai homlokzatanak feldjitasaval szebb legyen
a keriilet. Ezért a tervezési munkakra legfeljebb 60
szazalékos (tarsashazanként legfeljebb 700 ezer fo-
rint) vissza nem téritendd tamogatas igényelhetd. A
helyi védelem alatt 4116 hazak lakokézosségei az idén
aprilis 1. és november 15. kozott palyazhatnak, a ke-
riilet koltségvetésébdl ebben az évben erre a célra 5
milli6 forint all rendelkezésre.

Az 6nkormdnyzat tirsashdzak belsé udvarainak
,,zOlditésére” is palyazatot hirdet. A tarsashazi k6zos-
ségek a 15 millids 6nkormanyzati kereth6l 100 ezer és
2 millié forint kozotti tAmogatashoz juthatnak, és eh-
hez mindéssze 10 szazalék onrészt kell biztositaniuk.
A pénzbdl igazi z6ld udvarokat, kozosségi tereket ala-
kithatnak ki a tdrsashazak.

Az idén is lesz gylimolcs- és z6ldségprogram a ke-
riilet 6vodaiban, altalanos iskoldiban. Az iskoldsok a
tanév soran az 6nkormanyzati timogatasbol 653 ezer,
mig az 6vodasok tobb mint 1 milli6 forint értékben
kapnak zoldséget és gylimolcsot.

A Terézvaros melléd all! program keretében az
onkormanyzat ismét laptopokkal segiti a digitalis
tanrendbe kényszeriilt, raszorul6 keriileti diakokat.
A pélyazatra aprilis 16-ig lehet jelentkezni. Az 6nkor-
manyzat az internettel nem rendelkez6 palyazok ré-
szére havi 3 ezer forint 6sszegl tAmogatast is biztosit
otthoni netel6fizetésre.

Az elmult egy év tapasztalatait figyelembe véve a
DET modositotta a civil szervezeteknek és egyhazak-
nak sz6l6 tdmogatasok pélyazati rendszerét. Mostan-
tol a kiiras, a beadas és az elszamolds konkrét id6-
pontjait mindig az adott évi palydzathan hatdrozzak
majd meg. Ezzel elkeriilheté a rendkiviili helyzetek
(pl. pandémia) miatti sorozatos rendeletmddositas.
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Cifra palotabotrany

Az 6nkormanyzati tisztségeirél valo
emondasra szélitotta fel Balint Gyorgy
zocialista képvisel6t Terézvaros
olgarmestere marcius 22-én.
oproni Tamas szerint azzal, hogy
irésagi végzés mondja ki, hogy Bal
yorgy valésziniisithetéen fiktiv
olcsonszerzédéssel akadalyozhatta
olna meg, hogy az 6nkormanyzat
ehajtsa a ,,palotaperben” szamara
ogerdsen megitélt pénz egy részét,
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tulajdonosi bizottsag és a vagyonkezel6
elligyelobizottsagi elnokségére.
Az ligy szalai Terézvaros legnagyobb
ingatlanbotranyahoz, két Andrassy uti
plilet 2004-es aron aluli
eladasahoz vezethetdk vissza.

Az Andrassy uti palotdk eladasdval kapcsolatos
biintet6eljaras 2006-ban kezd6dott. A vadlottak VI.

Megallapitott felelsség

A vademelést kovet6en 2011-ben kezd6dott a targya-
las a Févarosi Torvényszéken. A tobb mint 6t eszten-
deig tarto targyaldssorozat nyoman 2017. janudr 24-
én sziiletett meg az els6foku itélet, amelyben a birdsag
megallapitotta a blintetdjogi felel6sséget. A biintet6ta-
ndcs egy év hat honaptol két évig terjedd bortonbiinte-
tést szabott ki a vadlottakra, a végrehajtas két évtdl ot
évig terjedo felfiggesztésével. Fiirst Gyorgyot, Teréz-
varos egykori vagyongazdalkodasért felel6s szocialis-
taalpolgarmesterét 70 milli6 forintos pénzbiintetéssel
is sujtottak. A birdsag a perben sértettként részt vevo
terézvarosi 6nkormdanyzat kardnak megtéritésére is
kotelezte az elitélt vadlottakat. Az ligyész végrehajtan-
dé szabadsagvesztésért, a vadlottak felmentésért fel-
lebbeztek, igy keriilt masodfokon a tablabirosag elé az
Andrassy uti ingatlanok tigye.

Fiirst Gyorgy esetében 2018-ban a masodfokon
eljaré birésag helyben hagyta a felfiiggesztett sza-

p

badséagvesztést, de a pénzbilintetést mell6zte, a tobbi

Andrassy Ut 47.

b

Az onkormanyzat

a birésagtol
értesiilt arrdl,

hogy az ingatlan-
panamakhoz
kapcsolédé
végrehaijtasi
eljarasba Balint
Gyorgy be szeretne
csatlakozni.

el az el6terjesztést, amelyet el6bb a frakcio, majd a
képviseld-testiilet elé vitt. Az itélet indoklasa szerint
az ligyleteket megszavazo MSZP-s, SZDSZ-es egyko-
ri képvisel6k gondatlanul jartak el, amikor az eléjiik
terjesztett javaslatokat elfogadtak.

Az ligy egyik vadlottja, majd elitéltje, Hatvani Csa-
ba a joger6s itélet megsziiletésekor is a terézvarosi
képvisel6-testillet MSZP-s tagja volt. A masodfoku
birésag kimondta, hogy Hatvani Csaba részese volt a
két Andrassy uti ingatlan dron aluli értékesitésének,
amely soran kijatszottak a versenyeztetésre vonatko-
z6 szabdlyokat is. A terézvarosi képvisel6-testiilet az
itélethirdetést kovet6en felszolitotta Hatvani Csabat,
hogy miutan mdasodszor itélték el jogerdsen (el6szor
2013-ban hivatali visszaélés miatt), mondjon le a
mandatumadrol, és tavozzon a kozéleth6l. Hatvani a
felszolitasnak nem tett eleget, kitoltotte képviseldi ide-
jét, jelenleg az MSZP terézvarosi elnoke.

Gyanus kovetelés

A palotaperben sziiletett joger6s itélet 123 millio 10
ezer forintos polgari jogi igényt allapitott meg az 6n-
kormanyzat javara. A bir6sag 2004. oktober 6-aval l-
lapitotta meg a kamatfizetés kezdetét, az 6sszeg most
meghaladja a 200 milli¢ forintot. Terézvaros 6nkor-
manyzatanak elemi érdeke, hogy ez az 6sszeg befoly-
jon a szamldjara. Amennyiben az elitéltek 6nként
nem fizetnek, gy az 6nkormanyzatnak végrehajtas
sordn kell a terézvarosiak érdekeit érvényesitenie.
Az iigy elitéltjeinek felel6ssége egyetemleges, ami azt
jelenti, hogy valamennyiiikén behajthato akar egy
Osszegben is a tobb mint 200 millio forint.

A végrehajtasi eljarasban mar korabban lefoglal-
tak Hatvani Csaba hazat. Az 6nkormanyzat a birésag-
tol értesiilt arrol, hogy az ingatlanpanamdakhoz kap-
csolédo végrehajtasi eljarasba egy jelenlegi MSZP-s
képvisel6, Balint Gyorgy be szeretne csatlakozni,
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hivatkozassal egy régi kolcsontigyletre kozte és Hat-
vani Csaba, az MSZP jelenlegi terézvarosi elnoke ko-
z0Ott. (Balint Gyorgy a becsatlakozasi kérelmérdl nem
tajékoztatta az 6nkormanyzatot.) Ez azt jelenti, hogy
végrehajtaskor el6szor Balint Gyorgyot fizetik ki, csak
azutan kovetkezne az 6nkormdanyzat a kovetelésével.
Balint Gyorgy 14 millié forintos kévetelését azonban
az onkormanyzat birésagon tamadta meg.

A Févarosi Torvényszék jogerds dontése januarban
sziiletett meg, amely kimondta: a Hatvani Csaba ellen
folyd végrehajtasba Balint Gyorgy, az MSZP jelenlegi
terézvarosi képviseldje valoszintsithetéen egy a Hat-
vani Csabaval kotott fiktiv kolesonszerzédésre hivat-
kozassal akart bekapcsolddni. A valdszintsithet6en
jogellenes bekapcsolddas Balint Gyorgy részérdl tobb
mint 14 milli6 forintos kart okozhatott volna az 6nkor-
manyzatnak. A tovabbiakban Balint Gyorgynek peres
eljaras keretében lenne joga érvényesiteni bekapcso-
lodasi igényét az onkormanyzattal szemben, de ez ida-
ig beadott keresetrdl az 6nkormanyzat nem értesiilt.

Balint nem mondott le

A végzés kézhezvételét kovetGen Soproni Tamas még
aznap Osszehivta és tajékoztatta a keriileti koalicios
partokat, valamint alpolgdrmestereket a birdsagi
dontésrél. A meghbeszélésen szdba keriilt, hogy az
érintett képviselének azonnali hatallyal le kell mon-
dania pozicioirol, igy a tulajdonosi bizottsag elnoksé-
gérdl és a vagyonkezeld feliigyelbizottsagi elnokség-
rél, de felmeriilt az is, hogy Balint Gyorgynek vissza
kell adnia képvisel6i mandatumat.

Miutdn a polgdrmesteri tajékoztatét kovets-
en Balint Gyorgy nem mondott le tisztségeirdl, és
partja sem kezdeményezte a visszahivasat, Soproni
Tamas a nyilvanossag el6tt is felszolitotta a képvi-
sel6t, hogy amig nem tisztdzza magat, mondjon le.
Ellenkez6 esetben a polgdrmester a demokratikus
szabdlyok betartasaval, a veszélyhelyzet elharul-
taval, amikor a testiilet elGszor iilésezhet, a képvi-
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seld-testiilet elé viszi az tigyet és képvisel6tarsaitdl
kéri a dontést a visszahivasrol.

Lindmayer Viktor, a Fidesz frakciévezetdjének ja-
vaslatara a Dontés-el6készité Tanacs is napirendjére
vette a kérdést marcius 25-én, és zart tilés keretében
tamogatta a polgarmester javaslatat, hogy a tulajdo-
nosi bizottsag elnoki tisztségérdl és a vagyonkezeld
feltigyel6bizottsagi elndki pozicidjarol a veszélyhely-
zet utdni els6 képviseld-testiileti iilésen targyaljanak.

Jogszeriitlen ligyletek

A Févarosi Fellebbviteli Féligyészség 2019-ben Fiirst
Gyorgy terhére perujitasi inditvanyt terjesztett eld.
Héarom kiilonboz6 biintetéiigyet egyesitettek, mindha-
rom a terézvarosi ingatlanpanama része, és kettében
vadlott Flrst Gyorgy, a keriilet egykori alpolgarmeste-
re. Az ugyancsak jogszer(tleniil eladott 6nkormany-
zati ingatlanok a vadhatdsag szerint az alabbiak: Jokai
utca 10., Andrassy ut 35., Munkacsy Mihaly utca—Pod-
maniczky utca-tomb, Andrassy ut 21., Liszt Ferenc tér
7., Anker koz 1-3., Andrassy ut 45., valamint Oktogon
tér 4. Ezen ingatlanok eladdsaval kapcsolatban Fiirst
Gyorgy 2003. majus 22. és 2006. marcius 30. kozott
tett elterjesztést a helyi képvisel6-testiiletnek. A va-
gyoni hatrany, illetve a veszélyeztetett érték 6sszesen a
vad szerint legalabb 1 millidrd 658 millié 194 ezer 845
forint. A jogi eljaras még tart.

A két Andrassy uti ingatlanrol sz416 jogerés bird-
sagi dontést kovetd harom évben az elitéltektdl a teréz-
varosi 6nkormanyzat minddssze a kovetelés toredékét
tudta behajtani. Néhanyuk esetében nincs mib6l vég-
rehajtani, akad, akinek még bankszamlaja sincs vagy
ismeretlen helyen tartézkodik, és olyan adds is van,
akinek a nyugdijabol tud csak havonta levonatni cse-
kély 6sszeget az onkormanyzat a jogos karigény mér-
séklésére. Akad elitélt, aki ma is kozéleti szerepld.

Terézvaros magazin

L



A segitség
soha nem késhet

Legyen sz6 hazi
segitségnyjtasrol

vagy egy betegséggel
kiizdé ember otthoni
apolasarél, a Terézvarosi
Gondozé Szolgalat
(TEGOSZ) munkatarsai
amolyan gyorsreagalasu
hadtestként szinte
azonnal megjelennek ott,
ahol sziikség van rajuk.
Ezuttal Sajoszegi Péter
onkormanyzati képvisel6
hivasara, a Besenyei
hazasparnal.

Erzsébet jo néhany betegséggel kiizd, de eddig ki-
fogastalanul el tudta latni a stroke-on atesett, ge-
rincproblémaja miatt 4gyba kényszeriilt 88 eszten-
dés férje apolasat. ,Be kellett latnom, mar nem birom
ergvel, ezért kértem Sajészegi Pétert, hogy segitsen”
—drulta el az id6s asszony.

A képvisel6 a tobb mint egy éve tartd jarvany alatt
lényegében minden 6nkéntesek bevonasaval zajlo
segitségnyujté akcioban részt vett Terézvarosban:
hazhoz széllitotta a nehéz helyzetben 1évék élelmi-
szercsomagjat, kivaltotta az idések gydgyszereit,
intézte a bevasarlasaikat vagy maszkot csomagolt,
koordinalta a tobbi 6nkéntes munkajat. A korzetében
nincs olyan haz, amelyiknek ne ismerné legalabb né-
hany lakdjat, akik pontosan tudjak, hogy csak fel kell
hivniuk, ha segitségre van sziikségiik.

Mint a példa mutatja, élnek is a lehetéséggel. A
telefonhivas utan a képvisel6 ellatogatott a Besenyei
hazasparhoz, megbeszélték, hogyan lehetne orvosol-

4 niaproblémajukat, majd masnap ujra felkereste 6ket
i  —ekkor mar a TEGOSZ vezetdjével érkezett hozzdjuk. :
4 Kelemen Krisztina azt vallja: a bajban 1év6, ellitasra

. szorul¢ idés, beteg emberek {igye nem tir halasztast. '

Krisztina részletesen elmondta a hazasparnak, mi
mindenben szamithatnak az otthoni gondozast vég-
z6 kollégara. Meghbeszélték, hogy hetente hdny alka-
lommal és melyik napszakban, kora reggel, délel6tt
vagy inkabb délutan jojjon-e a szolgalat gondozoja,
hisz az is fontos, hogy ne boritsak fel az idés hazas-
par megszokott napirendjét. Amikor csak lehetséges,
ugyanaz a gondoz6 érkezik majd, indulés el6tt pedig
mindig felhivja Erzsébetéket, hogy tudjak, pontosan
mikor szamithatnak ra. Jelzik, ha a gondoz6 meghe-
tegszik, szabadsagra megy vagy barmilyen mas ok-
bol nem tud menni — soha nem fordul el6 olyan, hogy
egy ellatott otthondba egy szamara ismeretlen ember
csak ugy beallit.

Krisztina felajanlotta a 80 év felettiek szdmadra in-
gyen igénybe vehet6 hazi segitségnyujtast is. Beszélt
a hét minden egyes napjara megrendelhet6 ebédrél,
és a jelzérendszeres segitségnyujtas miikodését is
elmesélte.

»A vasarlast még meg tudom oldani” — mondta
Erzsébet, a nagybevasarlasokat a lanya intézi, aki a
takaritasban is segédkezik, egy kedves szomszédasz-
szonya pedig hét kozben megveszi a kenyeret és az
aproésagokat. Bar mar eljatszott a gondolattal, de 86
év ide vagy oda, egyelére ugy dontott, a fakanalat
nem adja ki a kezéb6l.

A papirmunka végére Erzsébet minden kérdésére
valaszt kapott, és a tovabbiakban igényelhet6 segitsé-
gekrdl is tudomast szerzett.

Krisztina bucsuzaskor elmondta, ha csak teheti,
maga intézi a felvételt. ,Az ok egyszer(i, szeretem,
ha a fejemben az ellatottjainknak nemcsak neve,
de arca is van. A bajban 1évé ember nalunk tényleg
mindig mindenben els6bbséget élvez, igy barhonnan
is érkezzék a jelzés, a lehet6 legrévidebb idén beliil
mindig a segitségiikre sietlink. Kicsit el is szomoro-
dunk, ha kideriil, hogy azért nem fordult valaki azon-
nal hozzank, mert nem tudott a szolgaltatasainkrol”
— flizte hozza.

Az érdekléd 6k a www.tegosz.hu honlapon minden
fontos informdaciét megtaldlnak, a +36-1-413-6601-
es telefonszamon pedig személyre szabott tajékozta-
tast kaphatnak.
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Segitség a haziorvosoknak

Emberfeletti terheket ré a jarvany megfékezése az egészségligyi

dolgozdkra, igy ezekben a napokban, hetekben mindenkire

ziikség van. Az onkormanyzat kezdeményezésére hamarosan
onkéntesek is csatasorba allnak, f6ként az adminisztraciés

eladatokban segitik az oltast is végzé terézvarosi haziorvosokat.

Gajdacs Emese

Hetek ota foglalkoztatja az 6nkormdanyzatokat, ho-
gyan tudnanak bekapcsolodni az oltdsi programba,
hogy az jobban haladjon. Terézvaros polgdrmeste-
re, Soproni Tamas Karacsony Gergely fépolgarmes-
terrel és Gémesi Gyorggyel, a Magyar Onkormany-
zatok Szovetségének elnokével is az errdl szolo
egyeztetés céljabol kereste fel nemrég Gyorgy Ist-
van allamtitkart.

,Ezen a taldlkozon emlitettiik azt is, hogy a hazi-
orvosokra iszonyatos — elsGsorban adminisztrativ —
munkateher harul, amiben segitségre van sziiksé-
giik. Mivel ugy tlinik, hogy a kormany koézpontilag
nem tud ebben kozremtikodni, mi magunkra vallal-
tuk a feladatot. A kertiletben dolgozo6 haziorvosok-
kal két héttel ezel6tt tartottunk egy online forumot,
amelyen a leggyakrabban felmeriil§ problémdak a
tak kapcsolatosak, igy mi is ezekre 0sszpontosi-
tottunk. Mivel a haziorvosok koziil sokan nem ta-
lalnak id6ben parkolohelyet a rendeldé kornyékén,
felajanlottuk, hogy amig az ingyenes parkolast nem
sziinteti meg a kormany, parkoldhdzakban vagy
mas megoldassal préobalunk helyet talalni nekik. Az
adminisztracidhoz pedig 6nkénteseket kerestiink a
hivatalban, sokan jelentkeztek a feladatra. Bizom
benne, hogy hamarosan lesz annyi vakcina az or-
szagban, hogy elkezd6dhessen a tdmeges oltds,
amelyet mar nem a haziorvosi rendelékben, hanem
nagyobb sport- és kozdsségi létesitményekben,
kozteriileteken lehet végezni, és amelyet kézpon-
tilag adminisztralnak” — fejezte ki reményét Sop-
roni Tamas, aki maga is jelentkezett 6nkéntesnek,
akdarcsak februdr végén, amikor a f6varos ingyenes
Covid-tesztelésén segitett.

Dr. Timar Rdbert terézvarosi haziorvos a paci-
ensei beoltdsa és a rendes betegforgalom mellett
az oltopontokra kiildendé betegek kiértesitését is
SZervezi.

»Az utdbbi hetekben, hoénapokban naponta
70-100 e-mailt kapok és a telefonom a nap nagy
részében a fiilemen van, hiszen zémében magam
értesitem ki a pacienseket. Az oltassal jaréd admi-
nisztracio réja a legnagyobb terheket rank. Nehezi-
ti a helyzetet, hogy gyakran valtoznak a szabalyok,
kevés a hiteles, pontos informacid, igy az emberek
bizonytalanok. Természetes, hogy minden kérdés-
sel, aggodalommal benniinket keresnek, de ez is
rengeteg id6t vesz el. Mi, haziorvosok a hozzank
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érkez6 listarol egy szigoru szabalyrendszer alap-
jan valasztjuk ki az oltasra kijeloltek névsorat. Oket
eddig tobbszor is hivnunk kellett, hiszen elészor
egyeztettiink, hogy elfogadjak-e a nekik kinalt vak-
cindt, aztan az oltas helyét, idejét kellett veliik meg-
beszélni. Sokan azért is benniinket hivtak, hogy
leellendrizzék, sikeres volt-e a regisztraciojuk, fent
vannak-e a listan. Ezt a napokban miikédésbe ho-
zott kézponti online feliilet taldin megoldja, és hire-
ink szerint az oltokézpontba kiildott betegek kiér-
tesitése is egyszeriibbé valhat. Mindezek ellenére
minden segitség jol jon, ezért nagy 6rommel fogad-
tuk a hirt, hogy az dnkéntesek az adminisztracios
feladatokbol atvallalndnak valamennyit” — mondta
el a Bajcsy-Zsilinszky uti rendel6 haziorvosa, hoz-
zatéve, hogy sokan a jarvanyt érint6 altalanos kér-
désekkel is ket keresik.

Ennek enyhitésére az 6nkormanyzat egy tele-
fonos tajékoztatd diszpécserkozpont felallitasat is
tervezi. Ily modon azokra a gyakran felmeriil6 kér-
désekre kaphatnanak valaszt az érdekl6dék, ame-
lyek a jarvany, az oltdsok témakérében a leginkabb
jellemzok. Az informatikai hattér megteremtésé-
ben is igyekszik segiteni az 6nkormanyzat, hogy
a haziorvosok otthonrdl, rendelési idén kiviil is ki
tudjak valasztani az oltandokat, hiszen nemritkan
csak este kapjak meg a masnapra vonatkozo infor-
maciokat.
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zinte napra pontosan
egyszerre kezd6dott
a koronavirus-jarvany
armadik hullama,
lletve az arra reagalé
ezaras és a 40 napos bojt.
A Deak téri evangélikus
gylilekezet lelkészét,
selovszky Ferenc
esperest egyebek mellett
arrol kérdeztiik, hogyan
rdemes erre az id6szakra
ekinteniink és az idei
usvétra késziilniink.

X =5 0O
(]
=
g
[}
(7]
N
>
=]
=]
Q

— Mit jelent az evangélikusok szamdra az éppen zajlo bijti
iddszak?

— Az evangélikus egyhdzban a katolikus hitgyakor-
lathoz képest sokkal kevéshé jellemzdk a kébe vésett
vagy kotelez6en gyakorolt hagyomanyok. Ezek vidé-
kenként, csalddonként, személyenként valtozhatnak.
Nehéz lenne azt mondani, hogy az evangélikusok igy
vagy ugy hojtélnek, nalunk ez, ahogyan a vallas gya-
korlasa éltalaban, individudlis dolog. Egyéni ligy an-
nak megélése, hogy ez az id6szak mds, mint az év tobbi
része. A konfirmdcidra késziil§ gyerekeknek azt szok-
tam mondani, hogy a béjt egy olyan el6készit6 id6szak,
amikor arra figyeliink, hogy miért is van sziikségiink
a megvaltasra. A valaszokat magunknak kell megtalal-
nunk, ami egyfajta énvizsgalattal is jar. Minden bajti
gyakorlat, amely ebben segit, hasznos és fontos lehet.

— Ennek lenne része a ,fiil és a szdj bajtjének” protes-
tans hagyomdnya?

— Az 6nvizsgalat része lehet azt végigvenni, hogy
hogyan nyilvanulunk meg egymasrol, hogyan viszo-
nyulunk azokhoz, akik nem tugy gondolkodnak, mint
mi. Prébaljunk meg odafigyelni, kicsit feliilkerekedni
azon, amit az indulataink, a reflexeink, az idegeink
diktdlnanak.
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t hattéren a vilagossag

Gylilekezetiink egykori legendas lelkésze, Takacs-
né Kovacshazi Zelma mesélte egy alkalommal a bojti
idérél tanitva, hogy a szerzetesek ilyenkor mindig elol-
vastak egy konyvet. Kérdezhetnénk, hogy miért, nem
azt csindltak egész évben? Nem, a legtobbjlik kétkezi
munkat végzett vagy koldult, de ebben az idészakban
egy konyv elolvasasaval irdnyitottak a figyelmiiket a
lényegre. Szép kihivas, feladat megtalalni azt a mddot,
ami fokuszalttd tesz minket, kizokkent a mindenna-
pokbdl. Erre nincsenek receptek, valaki nem néz té-
vét, mas — a fiil és szaj bojtjének jo ,,receptjét” kovetve
— nem pletykdl vagy kommentdl negativan, és nem
nyitott ara, ha ezt mas teszi. Ez példaul az online tér-
ben is egy ujfajta és nagyon hasznos gyakorlat lehet.

— Aldozatvdllaldssal kell hogy jdrjon a bjt?

— A bdjt 1ényege, gy gondolom, nem a lemondas.
Mi, protestansok nagyon tartunk attél, nehogy az Is-
ten értiink véghevitt tettei helyett a sajat cselekede-
teinkben bizzunk. A béjtben megvan a kisértés, hogy
én attol leszek jobb ember, hogy ezt vagy azt megal-
lom, megcsindlom. A ,vallaldsok” moégott inkabb az a
motivacid kell hogy meglegyen, hogy ne arra figyel-
jek, amire altaldban, hanem felszabaditsam a figyel-
memet arra, ami lényeges, és ami ebben az id6szak-
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Az Avilai Nagy Szent Teréz
Plébdaniatemplomban
nagypénteken 15 érakor
Pindroch Csaba szinmiivész
szavalja el Sik Sandor
Keresztut cimii versét.
Nagyszombaton a husvét
eldesti szertartdasdban négy
felnottet keresztelnek és
lesz egy elsddldozo. Husvét
vasdrnap pedig Cserhati
Ferenc, a kiilfoldon élé
magyarok lelkipdsztori
ellatdsaval meghizott
plispok iizen a vilag
magyarsdaga szamdra

a Teréz-templombdl.
Mindezen eseményeket
online kovethetik az
érdeklddik a templom
Facebook-oldaldn.

ban szembejon velem. Az egész Krisztus-esemény,
az aldozatvdllalas, a kiengesztelés, a szeretet, ami a
kereszténység szamdara kiilonosen husvétkor valik
atélhetdvé, figyelmet érdemel, és ha sok minden mas
elvonja a figyelmet, akar az online térben, amelybe
most a legtobben atkoltoztiink, akkor nem tudjuk
megélni a taldlkozas 6romét.

— Egy évvel ezeldtt a karantén szo eredeti jelentésérdl, a
40 napig tarto vesztegzadr és a szintén 40 napos bojt parhu-
zamdrol irt. Arrol, hogy Jézus a pusztiban ,nem veszi fél-
villrol e kiizdelmet, hisz tudja, milyen rombolo erével van
dolga. Odaszdnja hdt az idét”. A 40 napot. Egy évvel késibb,
szinte napra pontosan a bijt kezdetekor érkezett meg a har-
madik hullam, majd az ijabb korldtozdsok. A baj nagyobb,
mint egy éve, meégis fegyelmezetlenebbek vagyunk, talin a
csalodds miatt, hogy egyszer mar ,rendesen végigesindltuk’,
még sincs vege. Mi adhat municiot a helyzet elviselés¢hez?

—Szamomra a nagy kérdés az, hogy a koriilménye-
ivel viaskod6 ember belsé vilaga hogyan viszonyul a
valtozo kiilsé vildghoz. Az ember olykor 16vészarok-
ban él, maskor pestis idején, van, hogy palotdban,
van, hogy viskoban. A sziileink, nagysziileink honapo-
kat toltottek a haboru alatt pincékben, és nem tudték,
lesz-e masnap vizlik, hogy mikor johetnek el6.

Nemrég elém keriilt Luther egyik irasa, amelyet
egy pestisjarvany idején irt. Dobbenetes, olyan, mint-
ha a Covid harmadik hulldma kapcsan sziiletett volna.
Azt irja: én megteszem, ami t6lem telik, megmosom a
kezem, eltakarom az arcom, nem megyek olyan hely-
re, ahol kihivndm magam ellen a sorsot, de el sem me-
nekiilok, ha valakinek segitenem kell, megteszem, és
ha az Isten el akar vinni, tudja, hol talal.

Ha az ember megprobalja lelkében az Istennel
valo kapcsolatat megélni, akkor torténjen barmi, 6
személy szerint megkapja azt a valaszt, amit senki
mas nem tud hitelesen elmondani neki. A bdjti id6
ebben a tisztdzo lelki folyamatban segithet.

— Kapott meglepd kérdéseket vagy akdr megosztdsra
érdemes gondolatokat a jarvinnyal kapcsolatban a hit-
tan- és bibliadrdakon gyerekektil, iddsektdl?

— Az els6 hulldm utdn beszélgettiink a nyolcadi-
kos gyerekekkel, megérintett, hogy milyen bélcsen
tekintettek a bezartsag idészakara. Elmesélték, hogy
milyen ajandékokat fedeztek fel. Példaul észrevették,
hogy az otthonlétben, a csaladdal t6ltétt id6 soran
tobbet kaptak egymastol, mint amikor mindenki ro-
han. Ezt probéltam a feln6tteknek is tovabbadni, ra-
ébreszteni 6ket a gyerekek felismert igényére.

Az idések részérél meglepett, mennyire készek
arra, hogy djabb és tjabb lépéseket tegyenek meg a
kozosség fenntartasdért. Szamukra dridsi probléma
az elmagdnyosodas (a fiatal csalddtagok allandéan
dolgoznak, esetleg kiilfoldre koltoznek), ezért elszan-
tan haszndljak azokat az eszkozoket, amelyekkel a
kapcsolataikat fenn tudjak tartani. Amikor le kellett
allitanunk a jelenléti alkalmakat, és a bibliadrakat
attettiik az online térbe, az idések sok aldozatot, fi-
gyelmet, energiat beletettek az eszkdzok hasznalata-
nak megtanuldsdba azért, hogy talalkozhassunk és a
kozosséglink fennmaradjon.

— YouTube- és Facebook-csatorndjuk is van, amelye-
ken sajat gondolatébresztd, utmutato videokat osztanak

meg. Gyorsan reagdltak az igényekre a modern technikdt
segitségiil hivva, a torténetiiket nézve gy tinik, sosem dllt
tavol a gyiilekezettdl a modernitds, a megujulds képessége.

— Nem evangélikus szamadra ez nagyképtien han-
gozhat, de a lutheri reformécié gyokerei a modern
technika adta lehet6ségek hasznalatabdl taplalkoz-
nak: Luther tanai azért tudtak olyan gyorsan elterjed-
ni Eurépaban, mert meglatta a lehetGséget a par év-
tizeddel koradbban feltalalt kényvnyomtatasban. Elni
kell a kor szerint modernnek szamit6 lehetéségekkel,
azzal, hogy a segitségiikkel még t6bb emberhez eljut-
tathatjuk az igét — ez hagyomany az egyhazunkban.
Az online bekapcsolddas minden korabbindl kony-
nyebbé tette a csatlakozdst a gylilekezet életéhez:
Franciaorszagtol az Egyesiilt Allamokig ,érkeznek”
hivek a bibliadrakra vagy nézik meg a videokat.

— Terézvaroshban nincs evangélikus templom, gyii-
lekezet, de kettd is kozrefogja. Milyen médon kitddnek
Terézvdroshoz?

— A Dedk téri gyiilekezet vonzaskorzete nagyobb
a szigoru értelemben vett tertileténél. Egyrészt talan
azért, mert piispoki székhely, masrészt mert kozle-
kedési csomdpontban van. Van, akinek az anonimi-
tas vonzo, hogy nalunk lehet az ,,0szlop mogott” tl-
dogélve hallgatni az istentiszteletet, vagy nyaridében
betérni gondolkodni, orgonazenét hallgatni, esetleg
ingyenes koncerteken élvezni a magas szinten meg-
szolald egyhdzzenét. Gylilekezetlinknek tébb tagja
van, mint amennyi a népszamlalas szerint a teriile-
tiinkon lako evangélikusok szama. A févaros egész
tertiletérdl jarnak hozzank testvéreink.

A mult szazad elsé felében Pest belvarosaban
egyetlen nagy gyiilekezet miikodott, ezen beliil ki-
sebb lelkészi korokben folyt a munka. Az Gtvenes
években azutan ezekbdl a korékbdél hét 6nalld gyi-
lekezet jott 1étre. A Dedk térihez tartozik Terézvaros-
nak a Koruttol a Duna felé es6 része.

Bér az Avilai Nagy Szent Teréz templom gyiileke-
zetlink tertiletén all, a plébania kozosségével apolt
o6kumenikus kapcsolattartas fiatalabb, Horvath Zoltan
esperes-plébanos atya szolgdlati ideje soran alakult ki.

— Milyen lesz ez a hiisvét?

— Fajo, hogy régdta nem tudunk urvacsorat iin-
nepelni. Még fajobb, hogy idén sem lesznek jelenléti
istentiszteletek, hanem elére felvett vided-istentisz-
teleteket osztunk meg a hivekkel. A nagyhét els6 ha-
rom napjan pedig online bibliadérakon késziiliink az
tinnepre. Ezek a dontések a plispoki tanacs ajanlasat
szem el6tt tartva sziilettek.

A szorongaté korilmények viszont sokszor éppen
hogy feler6sitik azt a tartalmi izenetet, amely az in-
nep kézéppontjaban 4ll. Hisz a sotét hattéren ragyog
fel csak igazan a vilagossag. S talan a megélt emberi
kapcsolatok is felértékel6dnek e korlatok kozt meg-
tartott innepen.

— Huisvét és pészah az idén teljesen egybeesik. Hogyan
tudja kiegésziteni egymdst a két iinnep?

— Mindkét innep a Mindenhat6t mint Szabaditot
allitja oda az 6t keres6k elé, odaforditva figyelmiinket
Isten rabtartd erék szoritasatol is menekvést készitd
szeretete felé. Jo, hogy a zsiddsdag és a kereszténység
egyszerre adhat halat mindezért.



VoIt zsurltag karanten tehetsegkutatoban, vigyazott
gyerekekre, fézott etteremben, az arcét és a hangjat adta
tobb jotekonysagl kezdemenyezeshe o

ztarenki Déra, ahogy az eléadémiivészek z6me,
az elmult egy évben csa_k azt nem - vagy alig - csinalta, amit
a legjobban szeret: nem jatszott. A virusmentesebb idékben
legtobbszor terezvaro i szinpadon felbukkané

zinészndvel varakozasrol a szétfolyé idérél,

o oo

némi Covidrél és orokbefogadott kutyakrol beszélgettiink.
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Csejtei Orsolya

— Mi van azutdn, hogy hirtelen egy teljes szakma
munkanélkiilivé vilik?

— Az els6 két honap a felocsudas idészaka volt,
valahogy probaltam lefoglalni magam. Volt, hogy
ismerds gyerekére vigyaztam, terveztem, hogy el-
megyek f6zni rdszoruldknak. Nydron gy éreztem,
végre legalisan megengedhetem magamnak, hogy
ne dolgozzak, ugyhogy kimentem a sziileimhez
masfél hénapra Olaszorszaghba. Szeptemberben el-
indulgatott ugyan a szinhdz, de a szokdsosndl joval
korlatozottabban tudtunk jatszani — a sokszerep-
16s darabokat példaul alapbdl nem raktak vissza a
repertoarba. A Centralban a Filiggony fel! és a New
York-i komédia maradt, illetve volt egy bemutatdnk,
aNevem Mary Page Marlow, amiben Basti Juli lanyat
jatszanam, de az csak egyszer ment. Mivel tovabbra
is maradt idém, elmentem egy ismer6sém éttermeé-
be, a Klauzal téren 1évé Grumpy Budapestbe f6zni,
mosogatni, felszolgdlni. Tébbnyire a konyhan vol-
tam, megtanultam a teljes meniit elkésziteni.

- Jolfoz?

— A Konyhafénékben (Déri nyerte 2019-ben
a Konyhafénok VIP negyedik széridjat — a szerk.)
elég jol megtanultam, csomo technikat, trikkot
ott sajatitottam el. Egy garast nem tettem volna ra,
hogy meg fogom nyerni, mégis élet-halal harcnak
fogtam fel. Azt éreztem, bizonyitanom kell. Ra-
addsul szép lassan kideriilt, hogy van affinitdsom
hozza, tgyhogy brutal komolyan, talan tulsdgosan
is komolyan vettem a versenyt. A végére tényleg jol
kellett f6zni, a dontében egy haromfogasos vacso-
rat kellett 6sszerakni 3 fére 3 ora alatt. Hala a sok
szovegtanuldsnak, rengeteg receptet meg tudtam
tanulni, és ez segitett.

— Nem akartdak a Grumpyban ott tartani mesterséfnek?

— Két honap utan abbahagytam, mert ahogy egy-
re nétt a fert6zottek szama, nem akartam, hogy az
a kevés el6adds, ami még ment, rajtam muljon, ha
esetleg lebetegszem. Nem rajtam mult. Honapok 6ta
varakozé allasponton vagyunk, és ebben az a leg-
nehezebb, hogy fogalmunk sincs arrol, hogy med-
dig kell még varni. Nem kezdesz igazan semmibe,
mert nem tudod, hogy két hétrél vagy fél évrél van
sz0. Csak varsz, aztan ujra varsz, mindig a kovetke-
z6 honapig. Azt veszem észre, hogy ebben a tolddo
bizonytalansagban uszik ki az id6 a kezeim koziil -
nagyon nehéz minden napot ugy beosztani, hogy azt
érezd, hasznosat tettél. Egy jo dolog azért van benne:
nagyon sokat olvasok. A legutdbbi élményem Elena
Ferrante regénytetraldgija volt, rég meriiltem eny-
nyire bele barmibe. Amikor véget ért, 10 percig zo-
kogtam, mert lett bennem egy erés hidnyérzet ami-
att, hogy el kell bucsuznom a karakterektél.

— Tobb jotékonysagi vagy figyelemfelhivo akcioban
is részt vett mostansdag — a Central Szinhdz tarsulata és
tobb kiilsdsként ott dolgozo szinész felolvasta a Szegény
Dzsoni és Arnikdt, ami 10 forintos jegydrért és 2500 fo-
rint adomany felajanldsdval online akdr most is meg-
nézhetd. Ezzel az akcioval a szinhdz miivészeti titkdrdt
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szeretnék segiteni, akinek nemrég leégett a hiza. Erzé-
keny a jo tigyekre?

—Igen, azt hiszem, van bennem segiteni vagyas.
Sokszor voltam példaul ideiglenes befogaddja
orokbe adhato kutydknak — most is van nalunk egy
kolyok, akit a Fogadj orokbe! Alapitvanytol hoztunk
el, hogy gazdit keressiink neki, de aztan kideriilt,
hogy tul veszélyes csapdaba nyultam. Egy olyan
kiskutyara mondtam ideiglenesen igent, aki na-
gyon hasonlit a sajatomra. Ez benyomott egy olyan
gombot, amit6l végiil agy dontottiink, megtartjuk.
Mar neve is van, Szotyinak hivjak.

Egyébként mennék én Covid-osztalyra is 6n-
kéntesnek, ha beoltananak. A kollégakkal mar ho-
napokkal ezel6tt arrol beszélgettiink, hogy 0ssze
kellene fogni azokat az embereket, akik a szakma-
jukbdl adéddéan munkanélkiilivé valtak. Nagyon
jol hasznosithato lett volna példaul a szinészek
empatiaja, csak idében kellett volna 1épni, felkészi-
teni minket teszem azt egy diszpécseri munkara.
Kapcsolattartasra az orvosok és a csalddok ko-
zott, akiknek valamelyik szerette olyan allapotban
fekszik a korhazban, hogy nem tud telefonon sem
kommunikalni, tokéletesen be lehetett volna vetni
a szinészeket. Nagyon szivesen segitenék, de most
azeért felteszem magamnak a kérdést, tényleg sze-
retnék-e 10 drat eltolteni egy Covid-osztalyon oltas
nélkiil, ahol barmilyen szkafanderben is vagyok,
megfertézédhetek, és ha esetleg én nem is leszek
rosszul, tovabbadhatom a szeretteimnek.

— Nemrég kirbejarta a kozdsségi oldalakat egy vi-
ded, amelyben tobb eldadomiivész, zenész €s szinész,
koztiik on is — Presser Gaborral és utdna szabadon —
egy lires szinhdztérben lézeng a szinpadon: Miénk itt a
tér! felkidaltdssal. Mit mond ez a kisfilm?

— Az én olvasatom az, hogy a nézdék nélkiil, anél-
kiil a k6zosségi élmény nélkiil, amit az 6 jelenlétiik
jelent, még csak szinpadon lenni sem nagyon érde-
mes. A szinpadi el6adas azokért az emberekért van,
akik nézik és hallgatjak. Ha nem tolthetlink egyiitt
id6t, a lényeg veszik el. Arra szerettiik volna felhiv-
ni a figyelmet, hogy egy kicsit mindenki felel6ssége,
hogy minél el6bb véget érjen ez az egész, hogy ta-
lalkozhasson mivész és k6zonsége. Ugyanakkor azt
is gondolom, hogy nagyon-nagyon ki vagyunk szol-
galtatva. Nem tudom, hogy az életem soran tapasz-
taltam-e valaha ekkora kiszolgaltatottsagot. Talan
a Tancmiivészeti Féiskolan. Ott nem nagyon érzed,
hogy kontrollod van af6l6tt, ami torténik veled. Most
sodrédunk azokkal az erékkel, amiket kiviilrél vagy
feliilr6l rank szabnak. Nagyon mdas megoldasunk
nincs, mint a tiirelem és az alkalmazkodas.

Arrél nem beszélve, hogy mostanra szerintem
mar mindenki elveszett a médiabdl aramlo renge-
teg ellentmondasos informacidéban — ezek alapjan
mindent és mindennek az ellenkezdjét is lehet gon-
dolni. Lehetetlen szelektalni, emiatt fordulhat elg,
hogy sokan azt is megkérddjelezik, ami a korha-
zakban zajlik, pedig ott ténylegesen élet-halal har-
cot folytatnak az apolok és az orvosok. Amire sze-
rintem nagyon nagy sziikségiink volna, hogy ebben
a kdoszban ujra meghalljuk a jozan ész hangjat.

A NEVTELEN GONOSZ ERINTESE

A Nostradamus joslataihoz hasonld, homalyos profécidkban hivé gAnon mozgal-
mat senki sem vette komolyan, amig Trump a pajzsukra allva meg nem nyerte a
valasztasokat. Hirtelen ijesztévé valtak, végiil az FBI terroristdknak mindsitette
Gket, és a Capitolium ostroma volt (remélhetdleg) az utolso, emberéleteket kove-
teld damokfutasuk. Az amerikai dokumentumfilmes Cullen Hoback harom évig
dolgozott azon, hogy kideritse, ki az a titokzatos Q, aki a zsinoérokat mozgatja tébb
ezer zavaros, névtelen kinyilatkoztatasaval, amelyek a kontedblogokbol atsziva-
rogtak a mainstream médidba, emberek millidinak ,nyitva fel a szemét”, mint
a piros kapszula a Matrixban. Visszamegy Noé barkajaig, azaz az elsé mém- és
kommentoldalak sziiletéséig. Lemeriil az internet poce-
godrébe, ahol a pedofiliatdl a nacizmuson &t a satanista
tartalmakig minden virag virdgozhat a névtelenség adta
szabadsagban. Elmegy Hongkongba, a Fiilop-szigetekre
és Dél-Afrikaba, hogy felkutassa a fura dlnevek mogott
rejt6z6 programozokat, akik kiilfoldi szerverek és kiada-
tdsmentes orszagok védelmét élvezve manipuldljak az
amerikai (alternativ) valosagot. Egyre ingeriiltebb lesz honfitarsaival, akiknek
az agyat kimosta egy internetes fantom, és szentiil hiszik, hogy Hillary Clinton,
Tom Hanks és Soros Gyorgy gyerekeket rabolnak, hogy megigyak a vériiket egy
washingtoni pizzéria alagsoraban mikodd illuminatus szexbarlangban. Rohégni
kellene az egészen, ha nem szaradna a lelkikon Trump négy éve és sok ember
halala. Hobacket beel6zte az élet, utolso felvételei mar valds idében késziiltek, a
januari washingtoni zavargasokon, dobbenetes csatajelenetekben. Q-nak egye-
16re vége, de csak idG6 kérdése, hogy ezek az energidk és indulatok tjra feliissék a
fejiiket —amig nem jon megint valaki, aki becsatornazza, sajat céljaira mozgositja
6ket. Demokracia legyen a talpan, amely ezzel birokra tud kelni, kiilonésen az
alkotmanyos jogok és értékek csorbitdsa nélkiil. BO
(Q: Into The Storm, HBO)

UGYVED A RACS MOGUL

Senki sem lepddik meg, ha Amerikaban egy szines bor( férfit elitélnek vala-
miért, amit nem kovetett el. Arra viszont a vilag felkapja a fejét, ha ez a férfi a
bortonben tigyvédnek tanul, hogy a sajat életfogytiglani itéletét megfellebbezze
és az artatlansagat bebizonyitsa. Isaac Wright Jr. igaz torténete alapjan késziilt
a sorozat, amely egyszerre jatszodik ékesszolo jogaszok kozt, ébenfa berakasos
targyalotermekben és a racsok mogott, meg a legsulyosabb blinézéarcokkal teli
borténudvaron. A két szembenalld vilag kozott egyvalaki mozoghat szabadon,
Aaron Wallace (Nicholas Pinnock), 6 is csak akkor, ha épp egyik elitélttarsat
képviseli. Kiilonleges tisztsége védettséget ad neki odabent, még az arjak ban-
davezére is hozza fordul jogi tanacsért. Wallace pedig
nem tesz kiilonbséget elitélttarsai kozott, jol tudja, mi-
lyen az, ha valakit legy(ir a rendszer. Minden {igyet el-
vallal, hogy gyakorlatot szerezzen sajat védelméhez, és
borsot torjon az 6t bekasztlizd kertileti igyész orra ald. A
szimata azt sugja, nagyobb korrupcios tigylet huzodhat
meg a hattérben, amiért rikenték a balhét. O is hibazott,
rossz emberekben bizott meg, és elhitte, hogy sikeres klubtulajdonosként az
intézményes rasszizmus vele kivételt tesz. Minden részben mas tigyon dolgo-
zik, kdzben a sajatja holtpontra jut és széthullik a csaladja, 6ket mar nem tudja
karpotolni minden kihagyott sziiletésnapért. Mégis megszallottan kiizd az iga-
zaért, és maradnak még szovetségesei, akik segitik az amerikai precedensjog
labirintusaban eligazodni. Tobbszor fejjel rohan a falnak, mire megtanulja a
szabdalyokat a sajat elényére hasznalni, és dorzsolt igyvéddé valik. Nem lehet
nem rajongani egy ilyen karizmatikus figuraért, akit a Londonbdl atcsabitott
szinpadi szinész, Pinnock bdmulatosan formal meg. Veliink marad a sorozat
kiilonleges zenei vilaga is, a hiphoptdl a gospelig, az izlandi melankoliat megé-
nekld Asgeirtél a sztarrapper 50 Centig, aki producerként és mellékszerepls-
ként is feltiinik a sorozatban. BO
(Eletfogytig iigyvéd, AXN)



Cikcakkosra
szabott életut

Volt id6, amikor
miihelyében az egyedi
ruhara vagyoé holgyeken
kiviil divatbemutatéra
késziilé mandkenek

és a kollekciojukat nala
varraté butikosok adtak
egymasnak a kilincset.
Bar Markovits Horvath
Zoltan néiszabé-mester
nem latott a jovébe,

az alkotémunka mellett
mindig elvallalta

a javitasokat,

apré munkakat is.

Mar akkor is, amikor
még nem sejtette,

hogy egyszer ez lesz
megélhetésének legfébb
forrasa.

Dobi Agnes

,Hosszu ut vezetett a kifutok vilagatol a nadragfel-
hajtasig” — mondja palyaivének alakuldsarol a kii-
lonféle dijakkal, tobbek kozo6tt a Terézvaros mestere
cimmel Kkitlintetett n6i szabo, akinek mar a kirakata
is a szakma szeretetérél mesél.

Itt mindennek torténete van

Az el6térben két Singer varrogép fogadja a betérét
- még a kirakatban dcsorogd, Weiss Manfréd gya-
raban késziilt Csepel masinanal is régebbiek. Az ol-
dalsé falon a mar elkésziilt ruhadarabok, az ajtoval
szemben lévon pedig a szakma mivelésére jogosito,
gondosan bekeretezett oklevelek sorakoznak. Itt
mindennek tdrténete van: varrogépgydjteményé-
nek egyik szép darabjaval példaul egy régi kedves
kuncsaftja lepte meg, a készruhdk kozt sorakozd
madsodik vildghdborus egyenruhdt pedig a fia talal-
ta egy franciaorszagi padlason. A f6helyen a szemet
magnesként vonzo diszes oklevél, amelyet a ,Buda-
pesti N6iszaho, lednyruha és fliz6készit6 ipartestii-
let eloljarosaga” allitott ki, édesapja emlékét 6rzi.
Az ember azt gondolnd, egy tobbgeneracios sza-
bodinasztidban egyenes ut vezet a szabdszasztal-
hoz, de Zoltan ezt egy legyintéssel cafolja. Nyolcadik
osztaly végén kozolte sziileivel: 6 inkabb autdsze-
relének all. Edesapja csak hiimmogdtt, majd egy
probanapra beprotezsalta egyik ismerésének a mi-
helyébe, ahol mindenféle alkatrészeket kellett gaz-
olajban és benzinben suvickolnia. Maig nem tudja,
hogy sziil6i cselszovés vagy csak a véletlen fura ja-
téka miatt tortént minden ugy, ahogy, mindenestre
célt ért: Zoltdn egy életre kiszeretett az autdszere-

FOTOK: ADRIAN ZOLTAN/
KEPSZERKESZTOSEG

1éshdl, és mégiscsak szabonak jelentkezett. Az tizlet
pedig hamarosan diib6rogni kezdett.

yHirverésre soha nem volt sziilkségem, visszaté-
ré kuncsaftjaim voltak, az anyak hoztak a lanyaikat,
azok a baratnéiket, kollégaikat, ismerdéseiket. Olyan
is el6fordult, hogy tgy jutott el hozzdm valaki, hogy
az utcan leszolitotta a kliensemet, arulja mar el,
hol szerezte a kosztiimjét. Az is megesett, hogy egy
holgy az egyik divatbemutaton nyomozta ki a szabo-
sdgom cimét” — meséli biiszkén.

Békebeli évek

Abban az id6ben minden valamirevalo mester folya-
matosan képezte magat. Az Ipartestiilet szervezé-
sében tartott eléadasokon a teremben 100-150 mes-
tervizsgazott szabd ult. Kilfoldi tanulmanyutakra,
gyarlatogatasokra is rendszeresen jartak. ,Volt olyan,
hogy Németorszaghan az utols6 pénzemet egy ritka,
nalunk nem kaphatd szabaszkonyvre koltottem — em-
lékszik a békebeli id6kre a mester. — Az Ipartestiilet
altal meghirdetett bemutatokra is mindig benevez-
tem. Hihetetleniil élveztem, hogy a magam vélasz-
totta anyagokhol szabadon valdsithattam meg azokat
az Otleteket, amelyek némelyike mar honapok ota a
fejemben motoszkalt. Ismertiik a divattrendeket, az
anyagokat, a régi és j technikakat, élt benniink egy-
fajta alkotdi 1az.” Mire a mondat végére ér, egy fiok
mélyéhol el6keriilnek a 1agy esésli selyemruhdkrol,
kosztiimokrél, kabatokrol késziilt divatfotok.

A ruha teszi az embert

Azt mondja, nincs kedvence, mindig az volt a leg-
kedvesebb, amit éppen készitett, még méretes ruhat
is nagyon szeretett varrni. , A hozott anyaghdl mar
nem a sajat, hanem a kuncsaft elképzeléseit kellett
megvalositani” — idézi fel azt a korszakot, amikor a
bolti eladoktol kezdve az tigyvédekig mindenki var-
ratott, aki a ruhdjat nem akarta masokon viszont-
latni. Arrdél nem beszélve, hogy a személyre szabott
6lt6zék mindig mindenkin jobban all. , A szabdsag
az optikai hatdsok miivészete” — idézi a szakma
egykori nagy doyenjének, a hata mogott csak szabo-
kiralyként emlegetett Hajdu Jézsi bacsi egyik hires
monddasat, akitél elmondésa szerint édesapja utan a
legtobbet tanulta.
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Tobb mint fél
évszazada
gyakorlom

a mesterségem,
modellekkel is
dolgoztam,

de olyan nével,
aki elégedett volt
az alakjaval, még
nem talalkoztam.

,Egy jo mester ismeri azokat a fogdsokat, ame-
lyekkel részben vagy teljesen el tudja rejteni a csapott
vallat, a pocakot, a lapos vagy tulsdgosan kidudorodo
feneket, a pupos hatat és még ezerféle nemszeretem
testi hibat” — magyardzza Zoltan. Szerinte a szabénak
nemcsak a sajat, de a pszicholdégusszakma néhany
mesterfogasat is el kell sajtitania. ,Tobb mint fél év-
szazada gyakorlom a mesterségem, modellekkel is
dolgoztam, de olyan nével, aki elégedett volt az alakja-
val, még nem taldlkoztam — mondja nevetve. — Egy jol
megvalasztott szinl és mint4ju anyaghdl okosan meg-
varrt ruha a legjobb fogydkura. Akar 5-10 kilot is le
lehet csalni abbdl, amit a mérleg mutat” — jegyzi meg.

Meggy6zddése, hogy a tervezésnél nemcsak az alka-
tot, de a személyiséget is figyelembe kell venni. A mon-
dassal, ami szerint nem a ruha teszi az embert, Zoltan
egyaltaldn nem ért egyet. Szerinte az 61tdzék nagyon is
meghatdrozza a viselkedést, ami nagyanyam csaladi
szalloigévé lett mondatat idézi: ,Ha szét vagy esve, vedd
fel alegjobb ruhadat. A ruha majd 6sszetart.”

Kinai falé

A 80-as évek kozepétdl egyre kevesebben varrattak,
igy a méretes ruhakészités helyett Zoltan {6 profilja a
kisszérids ruhagyartas lett: féként butikoknak dolgoz-
tak. ,Kemény vilag volt — mondja —, a miiszak reggel
6-td] este 10-ig tartott.” Volt olyan id6szak, hogy tiznél
is tobb bedolgozot alkalmazott.

Az utanpoétlas nevelésébdl is kivette a részét, sza-
mat se tudja, hany tanulénak adta tovabb a tuddsat.
,Régen a legtébb mester azzal biztatta a tanoncait,
hogy amig vilag a vildg, az emberek ruhdban jarnak,
szabhora mindig sziikség lesz. Ma mar sajnos csak a
mondat elsé része igaz — jegyzi meg kissé lemondo-
an. — A kinai boltok hazavagtak mindent, sorra soté-
tedtek el a butikok csillogo kirakatai, egy-két év alatt
mindenki lehuzta a roldt. Az olcs6 témegaru lancreak-
ciot inditott el: ellehetetleniiltek a szabok, a varrondk,
bezartak az évszdzados multu méteraruboltok. Tex-
til- és ruhagyarostul megsz{int az egész magyar kony-
nydipar” — mondja Zoltan.

Eljatszott ugyan a gondolattal, hogy a magas sza-
bészat, az haute couture felé keresi a nehéz helyzetb6l
kivezetd utat, végiil mégsem lett bel6le luxusszabé. At-
allt a javitasokra. Szondi utcai miihelye észrevétleniil
egyfajta kozosségi tér lett, ahova idérél idére egy kis
beszélgetésre akkor is beugranak a kornyéken lakok,
régi kuncsaftok, tanitvanyok, ha éppen nem hoznak
semmi atszabnivalot. Az atalakitdsokban a kihiva-
sokat kedveli, olykor annyira élvezi a feladatot, hogy
azt sem bannd, ha egy fillért sem kapna érte. Az arai
egyébként is mindig az elvégzett munkdval ardnyo-
sak. Rendszert nem csindl bel6le, de eléfordul, hogy
ingyen dolgozik. , Egy pizsamanadrag megvarrasaért
mit kérjen az ember?” — teszi fel a kolt6i kérdést.

»A szabomesterséget még tanitjak, igy nem szamit
kihald szakmanak — zdrja a beszélgetést —, de megélni
beléle mar csak keveseknek sikeriil. Ha a régi vagasu
szabok felhagynak a mesterséggel, nemcsak a tudasuk,
de a rajuk még jellemz6, a szakmai igényességet, tisz-
tességet mindenek f6lé helyezé mentalitds is odalesz.”

A varazsszo:
permakultiara

Szinte hihetetlen, de a permakulturas
gazdalkodassal egy belvarosi haz
gangjanak 6 négyzetméterén akar
200 kil6 kiilonb6z6 z6ldséget

lehet megtermelni. A természettel
osszhangban Iévé és a helyi
adottsagokat kiaknazé modellt
Temesvari Szilvia alpolgarmester
kezdeményezésének készonhetéen
rovidesen a terézvarosiak is
megtanulhatjak.

,Maga a permakultira nem pusztan kertésze-
ti, novénytermesztési eljaras, hanem egy olyan
rendszer, ami mogott egyfajta életfilozofia all.
Legfontosabb iizenete, hogy részeiként alkal-
mazkodnunk kell a természethez — foglalta 6sz-
sze roviden a sokak szdmadra ismeretleniil csen-
g6 fogalom 1ényegét Temesvari Szilvia, a kertilet
zoldiigyekért felel6s alpolgarmestere. — A bel-
varosban nagyon kevés szabad teriilet van, az
onkormanyzat is csak ideiglenesen tudott bizto-
sitani kozosségi kert 1étrehozdsdra néhany szaz
négyzetméternyi foldet. Ellenben korfolyosok-
bol »nagyhatalom« vagyunk, igy amikor el6szor
talalkoztam Loérinczi Istvan tevékenységével,
azonnal ugy gondoltam, hogy minél tobb em-
bernek meg kell ismerkednie a permakuturaval,
vagyis azzal, hogyan lehet egy gangon olyan ker-
tet varazsolni, aminek csodajara jarnak.”

A Permakultura a betondzsungelben cim-
mel indul6 online tanfolyam dija személyeként
35 000 forint, amib6l 30 ezret atvallal az 6nkor-
manyzat. A résztvevéknek mindgssze annak, a
kurzust kovetéen atvehetd, biomagokbol 6ssze-
allitott kezd6csomagnak az 5000 forintos arat
kell kifizetniiik, amivel nekilathatnak a kertész-
kedésnek.

A négy alkalmas el6adas-sorozaton az ér-
dekl6d6k megismerkedhetnek a permakultira
alapjaival (dprilis 10.), a természet mintazataival
és a teriilet feltérképezésével (aprilis 17.), a talaj-
jal, a talajtarolé edényekkel, a tdpanyag- és viz-
biztonsaggal, valamint a megujul6 energidkkal
(aprilis 24.). A majus 8-i zaro el6adas a fliggdle-
ges térben vizsgalja a novény- és allatrendszert,
illetve jogi szempontokrol, valamint a kdzosség
erejérdl is szo esik.

Az el6addsok minden alkalommal 9.30-kor
kezd6dnek. A program trénere Lérinczi Istvan
permakultira-tervezd, szdmos kornyezetvédel-
miprogram vezet6je, a Perma Gang projekt soran
létrehozott csodakert tulajdonosa. DA

A terézvarosi lakcimmel rendelkezék
aprilis 7-éig a barat.endre@terezvaros.hu
cimen jelentkezhetnek a programra.
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Az épitett lélek mesterei

Messzirél indulnak

a szalak, amelyek
Terézvarost is érintik,

de messze is vezetnek

a hatodik keriilettél.
Lefedték a teljes 20.
szazadot, atnyulnak a
maba és behalézzak

az egész orszagot. A
Vadasz épitészdinasztia
négy generacidja a

mult szazad eleje 6ta
formalja egyeneseivel,
szogleteivel és iveivel

a hazai épitészeti
latképet, amelynek olyan
emblematikus épiiletek
és épitmények adjak
sarokpontjait, mint a
Mohacsi Nemzeti Sirkert,
a Gellérthegyi viztarozé,
a hannoveri expé magyar
pavilonja, a Bauxit-haz, a
Il. keriileti ,,Margit Haz”,
a Béke uti ,,Fecskehaz”,

a RAM Miivelédési
Koézpont, a Jokai téri
Medosz vagy a hullamzé,
brutalista Meininger
Hotel.

Csejtei Orsolya

A torténet Vaddsz Karollyal kezd6dott valamikor a 19.
szazad végen, aki, bar ujsagirassal kereste a kenyerét,
épitészi dlmokat is dédelgetett. A Batthydny-6rokmé-
csest is jegyz6 Pogany Moricz miitermében dolgozott,
de diploméat nem szerzett, igy végiil szétfoszlottak az
épitészi ambiciok. Mivel azonban a sors hivdsa nagy
ar, lanya, a zongoramiivész Erzsébet épitészhez ment
feleségiil, fiabol, Mihalybdl pedig a két vilaghabora
kozotti épitészet, a hazai Bauhaus egyik legmeghata-
rozobb alakja lett. Tarsaval, Preisich Gaborral k6z6-
sen szamtalan letisztultan modern épiilettel hagytak
ott kézjegyiiket szerte az orszaghan.

Oz birodalmaban

Vaddasz Mihdly fia, a nemrég 88. sziiletésnapjat in-
neplé Kossuth-dijas épitész, Vadasz Gyorgy ugy
emlékszik vissza édesapjara, mint mindennek az
alfijara, no meg persze omegdjara. Egy altala ter-
vezett haromemeletes hazban éltek Farkasréten,
amelynek legalsé szintjén, a hazmesterlakas mellett
volt Vaddsz Mihdly miterme. Gyurka (a bacsit nem
szereti) érdekes médon nem a hazrél mesél — bar a
vér és a szakma akdr kotelezhetne is —, sokkal fonto-
sabb emlékeiben a kert négy szép eziistfenydje és a
jegenyesor, amelyet apja 1932 koriil tiltetett, és ame-
lyeket az oroszok bejovetele semmisitett meg végleg.
Legaldbb ennyire lenyligozte a papa rajztudasa, ami
szerinte maig senkiéhez sem foghato: ,,Az angol szi-
nes grafikai iskolat vitte tovabb akarva-akaratlanul,
olyan finom technikat kialakitva, amely mesevilagot
teremtett sziamomra. Edesapam miitermében Oz, a
csodak csodéja birodalmaban éreztem magam.”

A Vadasz dinasztia Terézvdroson is tobb helyen
otthagyta kézjegyét: az egykori Medosz-székhdz
(ma mdr hotel) a Jokai téren Gyorgy munkdja,

a Kaldy Gyula utcai Heléna-hdzat,

a Nagymezd utcai Két szerecsen étterem-
kavéhdzat vagy a Munkdcsy utcai ovoddt

pedig a tobbszoris Nivo-, Pro Architectura

és Ybl-dijas Vaddsz Bence tervezte.

Munkécsy 6voda

A szellemiség ragadés

Vaddasz Gyorgy nem készilt épitésznek. Zongoramii-
vész szeretett volna lenni, édesapjaval, aki a tervraj-
zok mellett a heged( mestere is volt, gyakran jatszot-
tak ,négykezest”. Aztdn szép lassan rdébredt, az az
igazi mlvészet, amit az apja csindl. ,Rajottem, hogy 6
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nem interpretator — meséli —, nem egy leirt kottat szo-
laltat meg nagyon jol, hanem 6 az, aki a kottat irja. A
zeneteremto. Az épitészetteremtd.”

Ahogy az apja se tette vele, gy 6 sem presszionalta a
fiait soha semmilyen irdnyba, valahogy mégis minden-
kit athatott az a szellemiség, ami a nagypapa 6roksége
nyoman az egész csaladot az épitészet kozelébe sodorta.

Ifj. Vadasz Gyorgy sajat bevallasa szerint még csak
rajzolni sem tudott igazan. ,,Gyerekkoromban, amikor
a nagysziileimnél voltunk, a nagypapa gyakran kitett
elénk valamilyen targyat, példaul egy flirészt, amit
le kellett festeni. Nem volt kotelezd, de program volt
— meséli. — Egyaltalan nem a festésemrdl és a rajzo-
lasomrol voltam hires akkoriban, nem latszott, hogy
valaha kozom lesz az épitészethez.” Bar az ifjabbik
Gyorgy nem épitész lett, idével mégis helyet talalt ma-
ganak a kozos csaladiiroddban: statikusként dolgozik,
és mint ilyen, 6 felel azért, hogy a kreativitas és a szar-
nyal6 gondolatok ne sodorjak veszélybe az épitkezést
és ne d6ljon ossze az éplilet. Ahogy édesapja, id6sebb
Vadész Gyorgy fogalmaz, elsészllott fia az épitészet
csontrendszerével foglalkozik, a masodsziilott, ma
mar Ybl-dijas Bence pedig az az irdny, ami Vaddsz Mi-
halytol indult el és nala, Gyorgynél folytatodott: 6k az
épitett lélek mesterei. A generacios sor betetézéseként
ma mar a kozos miitermiikben dolgozik ifjabb Vadasz
Gyorgy fia, Balazs is, aki a nagyapja szerint egészen
biztosan nem fogja lejjebb adni egyikéjiknél sem.

Mindig érezni a hatteret

Ahogy a tobbiek, ugy Vadasz Bence is megprobalt el-
kanyarodni a dinasztikus uttol — az iparmtvészet és
a szinészet érdekelte, végilil mégis az épitészet felé
vette az irdnyt. Azt mondja, lassacskan értette meg és
kezdte érezni mindazt, amiben benne élt: az ,.épité-
szet sugallatat”. Aztan kicsivel késébb, ahogy elkezdte
tanulni, gyakorolni, majd alkotéként mtvelni is, ra-
jott, hogy rettenetesen élvezi ezt az alkoto, ,teremt6”
vilagot.

Kiviilrél nézve van valami természetfeletti abban,
ahogy ezek az emberek egymadsra és a szakmajukra
tekintenek. Az 1990-ben létrehozott irodat, a Vadasz
Epitész Studiét 2000 6ta Bence vezeti — az Epreskert
melletti Kmety Gyorgy utcai mttermiik minden egyes
dolgozdja valamiként, ha nem is mind vér szerint, a
csaldd része, mint valami pozitiv Keresztapa-filmben.

Amit mi innen nézve kiilonlegesnek latunk, sza-
mukra teljesen természetes. , Taldn abban kiilénbo-
zlink barmely mas épitészirodatol, hogy itt mindig
érezni az évszdzados hatteret. Olyanok fel6l is, mint
a nagypapa, aki mar nincs veliink, és akihez mégis
ezer szalon ko6tédom. Ontudatlanul vagy tudatosan
elképeszté hatdssal van rdm, nagyon kozel all hoz-
zam az a fajta letisztultsdg és képletszertiség, amit
6 képviselt. A nagypapa a precizitids és a nyugalom
szobra, apam pedig egy mindent kiprébald, mindig
djat keres6, féloriilt mdédon €16, imadni valo pasas.
Epitészetben kozelebb allok a nagyapahoz, élet-
szemléletben viszont apam él bennem” — mondja
Vaddsz Bence.

Vadasz Bence

Vadéasz Balazs

Nemcsak egyszertien elégedett azzal, hogy itt és
igy dolgozhat, hanem egyenesen boldog, hogy igy ala-
kult. Pedig kezdetben nagyon 6dzkodott téle, hogy az
apjaval, a ma mar Kossuth-, Ybl-, Prima Primissima
és Steindl-dijas épitésszel, a Nemzet Miivészével iiljon
egy iroddban. Aztdn mégis hagyta magat rabeszélni,
és egy cseppet sem banta meg. K6zosen nehezebben
megy ugyan az alkotds, pusztan amiatt, hogy masként
gondolkodnak, de a parhuzamos létezés mindig is t6-
kéletesen, egymast kiegészitve miikodott. ,,Ez apam ér-
deme, 6 az, aki bAmulatosan tud banni az emberekkel.”

Szkanderezett favagoékkal is

Vadasz Gyorgy ugyan az idén mar a 88. évét is betdltotte,
most is dolgozik, és ahogy fia, Vaddsz Bence mondta a
Kossuth radio Az Este cim{i miisoraban alig egy honap-
ja, amelyben apa és fia egymassal beszélgettek, ,,meg-
talaljak 10-20-50 éves munkai, és nem hagyjak, hogy
szomorkodjon alkotéi maganyaban”. Most épp az 50 éve
elkésziilt Mohacsi Nemzeti Sirkertet gondoljak tovabb
kozosen — a projektben harom generacié vesz részt:
apa, fiu és az unoka, Vadasz Balazs, aki eleinte tartott a
csaladiiroda nyomaszto terhétél, de ma mar & is a k6zos
hattér biztonsagat emeli ki legfébb erényként.

Vaddsz Gyorgy a marcius 22-én elindult Varépité
palyazat zsirijének elnoke is. Jelenleg ez az épitdipar
egyetlen jotékonységi 6sszefogisa, amelyen keresztiil a
nehéz helyzetben 1év6 gyermekintézmények, 6vodak,
iskoldk, gyogyintézetek a beruhdzasaikhoz épitéanya-
got igényelhetnek. Bemutatkozd szévegében azt irta
magarol, felkentségnek érzi, minden miivészetek 6sz-
szefoglaldjanak, hogy épitész lehet. ,Es nem az épiile-
tek szama, nem a sokféle tartalom, ami leny(igoz, ha-
nem az 6rom, hogy tehetem. Lakasok, varoskézpontok,
Zalaegerszeg, Baja, Paszto, korhazak, iizletkdzpontok,
a Gellérthegyi viztarozo, sok-sok kutatds és felfedezés
a titkok koriil. De igazandibol azok ragadnak, ragad-
tatnak el, amik messzebbre mutatnak. Az 6si, az is-
teni felé. Templomok, a sényei »Isten kemencéje« kis
képolndja, a Gellérthegyi viztarozé foldbol kiemelkedd
»sziklafalai«. Mohdcs Torténelmi Emlékhelyének stily-
lyedé haldlkorei, a muhi puszta tatdrduldsra emlékezd
dombja, diilongéls, rogyadozo keresztjeivel, a Szent
Gyorgy térre nyilo »Kolduskapu« Bencével, Lehoczky
Janossal és K6 Pallal...”

Allitélag egyszer, ugy 20-30 éve megkérdezte téle
valaki, mit szeret az adott épiiletben, amit épp tervez,
mire azt felelte, a fat, amit elé rajzolt. Amikor pedig egy
riporter azt a kérdést tette fel neki, mester, melyik a
maga legszebb haza, Vadasz Gyorgy kért egy iires pa-
pirt, rajzolt egy hegyet, és azt felelte, ,,a legszebb hazam
az, ami a hegy mogott van”.

Mert a legfontosabb, valljak csaladilag, mindig az,
ami egy épiilet kordl létrejon: a névények, a zene, a
hegy vagy az 6rém, amit okoz. A kapcsolédasok, ba-
rati 0sszeolelkezések, kzos borozasok. Hogy mindez
igy van, azt egy olyan embernek bizton zokszd nélkiil
elhihetjiik, aki a fia szerint nemcsak kivalé épitész, de
tudott kézen allni ablakparkanyon és szkanderezett
mar favagokkal is.
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Elnézést kér a felforduldsért Graziano Cattaneo, a
Krizia tulajdonosa, jollehet, ma mar az volna meg-
lep6, ha minden asztal és szék a helyén lenne egy
vendéglében. Ugy emlékszik egyébként, hogy a
szeptember 11-i terrortdmadds estéjén és az azt
kévetd napokban mondtak vissza viszonylag sokan
asztalokat, de ezt leszamitva ilyen visszaesés ko-
rabban elképzelhetetlen volt. A 2008-as gazdasagi
valsdg sem hozott tragikus forgalomcsokkenést.
LKitartunk, kivarjuk, de lelkileg is nagyon nehéz ez
az idészak” —vallja be Graziano, hozzatéve, ugrasra
készen varnak a nyitasra. ,Nemcsak holnap, akdr
ma este is ki tudnank nyitni, a személyzetet meg-
tartottuk, mindenki 10-20 éve itt van a csapatban,
ilyen kollégdkat nem ereszt szélnek az ember” —
hallhatjuk a hosszu tavra valo épitkezés filozofigjat.

Nem is kell az étlap

A csapatszellem és az 6sszetartds nem csak a sze-
mélyzetet jellemzi. Legalabb ilyen hiiséges a torzs-
kozonség is. ,Van olyan vendégem, aki husz éve
idejar, és még egyszer sem latta az étlapot” —illuszt-
ralja Graziano Cattaneo, hogy mennyire egyiitt él a
konyha a torzskézonséggel, és milyen bizalommal
vannak a vendégek a szezondlis kindlat irdnt. A
legnépszertibb fogasok egyike-méasika is a torzs-
vendégek igényeinek koszonhet6. A kinalatbél ma
mar elmaradhatatlan libaméajas tortelloni, vagyis
a tortellininél valamivel nagyobb, libamadjjal toltott
tésztabatyu ugy lett az dlland¢ kindlat része, hogy

k a vendégektdl

egyszer Graziano a mindig frissen, hazilag készi-
tett tésztdhoz felsorolta a konyhdban elérheté alap-
anyagok koziil a lehetséges toltelékeket, és a vendég
a libamaj mellett dontott. Egy ilyen Osszedllitds
Olaszorszaghan meglepd, de Budapesten, a hozza
kinalt varganyaszosszal egyiitt bombasiker lett.

Grazianéék Eszak-Olaszorszaghol, Bergamobol
(,a Covid-févarosahol”) jottek, igy inkabb az északi
régio ,hegyi” konyhdjat viszik a Krizidban: gombdk,
sajtok, rozmaring és zsalya jellemzi a fogasokat, de
messze nem kizdrdlagosan, mert a dél-olaszok, a
mediterrdneum jellegzetességeit is szivesen beépi-
tik a kulinaris kinalatba. {gy megjelenik a citrom, a
bazsalikom, a szaritott paradicsom és a halak valto-
zatos vildga is a fogdsokban. ,Zsalydt, rozmaringot
a sajat kertembdl hozok, annyi van bel6le, néha mar
nem is birom nézni” — mondja Graziano, hozzaté-
ve, egyszerilibb és kiszamithatobb igy, de minden
fontos alapanyag, az articsdka, a szarvasgomba is
kivalo minéségben beszerezheto.

Kiilon a kalapot

A jarvany el6tt még rendezvényekhez kiteleptilést,
cateringszolgaltatast is nyujtottak, dunai hajokaza-
son biztositottdk a gasztrondmiai élményt, most vi-
szont kényszer( hibrid allapotban varakozik a csa-
pat. Persze van hdzhoz szallitds, a napi mentik irdnt
megmaradt az érdeklédés, de ez sem volumenében,
sem bevételben nem mérhetd a rendes nyitvatartas-
ra jellemz6 forgalomhoz. Nagyobb a szerepe ennek
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Gasztro

is a kapcsolattartasban, a vendégek megérzésében.
Sokak kedvence példaul a varganyaleves, amelyet
vajas tésztabdl rasiitott kalapkdval a tetején tdlal-
nak. ,Egy vendégiink kérdezte telefonon, hogy meg
tudjuk-e oldani a vargdnyaleves hdzhoz szallitasat.
Mondtam neki, persze, megoldjuk, de a kalapot nem
tudom a dobozba tenni” - igy azt kiilon csomagolva
kiildték el a kedves vendégnek.

Ez a fajta vendégkozpontd, személyes és hazias
vendéglatas a sajatja a Krizidnak, amely békeid6-
ben is elsGsorban a visszatéré vagy ajanlas utjan
betéré vendégkorre épit. Emellett persze gyakran
— felerészben — megfordultak naluk turistdk a vilag
minden t4jardl, és szép szdmmal akadtak helyi be-
es6 vendégek, elsd kriziazdosok is.

,Nehéz megszokni, hogy mult idében beszéljek
errdl az idészakrol, bizom benne, hogy a térzsven-
dégeink nyitds utdn is megmaradnak” — mondja
Graziano Cattaneo, kiilén kihangsulyozva, hogy a
jovében sem csak rdjuk szamit. Mindig kiilén oriil,
ha olyanok térnek be hozzajuk, akik még nem isme-
rik az éttermet. Féleg a fiatalok, akik az utdnpotlast
jelentik, ha Ujra megindul az élet Budapesten. Mert
azt mar nagyon-nagyon varjak.

b

FOTOK: BERECZ VALTER/
KEPSZERKESZTOSEG

Akar ma este is ki
tudnank nyitni,

a személyzetet
megtartottuk,
mindenki 10-20 éve
itt van a csapatban,
ilyen kollégakat
nem ereszt szélnek
az ember.

F6z, JATSZIK, UGYEL

Gasztrondmiai sorozat indult marcius
kozepén az E6tvos10 Kozosségi és Kulturélis
Szintér Facebook-oldalan. A Mit f6zzek ma
magunknak? cimi egyszemélyes ,home
kitchen show™t Petyi Janos, a Jatékszin
mindenese (rendez8asszisztens, szinész,
tigyeld) celebrdlja, aki a tavalyi karantén
alatt a sajat oldalan mar részoktatta a nézé-
ket — némelyiket figg6vé is tette — a versek-
kel, meséléssel, humorral fliszerezett f6zés
élményéhez. Ahogy mondja, alkalomrdl al-
kalomra olyan hétkéznapi ételeket igyekszik
valasztani, amelyeket egyrészt mi magunk is
szinte valamennyien elkészitiink olykor-oly-
kor (husleves, csirkepaprikds), masrészt a
maradék egy-két praktikéval konnyedén
tovabbgondolhatd j fogasokka. Csak

hogy f6zni se a nullarél kelljen mindennap,
és mégse egyiik idétlen idSkig ugyanazt.
Telefonos hézi videéiban eddig megmutat-
ta, hogy lesz a huslevesben f6tt marhabdl
masodik fogds meggyszészmartéssal, a
kétnapos f6tt zoldségekbdl pedig rantott
karalabé, zeller és répa tartarmartassal.
Jénos igazi profi, ugyanakkor a legnagyobb
vonzereje, hogy minden mozdulata, hagy-
mapiritdsa, mosogatésa épp olyan hétkoz-
napi, amilyenek mi is vagyunk. Kénny vele
azonosulni és még szérakoztato is.

Petyi Janos az E10 Facebook-oldalén
hetente kétszer, szerda és szombat déluta-
nonként jelentkezik nagyjabol
20 perces videodval, amelyben szamtalan
praktikus konyhai fogas mellett ad vélaszt
a karanténban kiégett haziasszonyok egyik
legégetébb kérdésére: mit f6zzek ma ma-
gunknak? Cs. O.

Libamadjas hazi tortelloni
varganya-szarvasgombdas szosszal

Hozzavalok: sertéstarja, slltes fliszerso, mustar

Egy adaghoz: 100 g friss tészta, 80 g libamajterrine, 30 g reszelt parmezan
A szdszhoz: 100 g varganyagomba, 15 g fekete szarvasgomba

1 ek. extrasz(iz olivaolaj, 1 ek. apréra vagott voroshagyma

1 ek. aprora vagott petrezselyem, 1 gerezd fokhagyma, 1 ek. vorésbor

A friss tésztat a lehetd legvékonyabbra nyujtjuk, majd 2 cm dtmérdji
négyzetekre vagjuk. Ezek kozepébe halmozzuk a libamdjterrine-t, majd
az also csiicskét felhajtva kis haromszogeket formdzunk. Ezt kivetden

a hdromszag két szélét gytirit formdzva osszeillesztjiik. Forrdsbhan lévd
gyongy0zd sos vizben 3-4 percig fozziik a tésztat. A sz0szhoz a serpenydbe
ontjiik az olajat, a voréshagymdat, a fokhagymdat, a petrezselymet és a
vargdnyat, majd kdzepes ldngon 3-4 percig piritjuk. Meglocsoljuk a vio-
réshorral, aztdn hagyjuk elpdrologni azt. [z1és szerint fiiszerezziik séval,
borssal. Talaldsndl a kész sz0szt a tésztara ontjiik, végiil megszorjuk
parmezdnnal és fekete szarvasgombaforgdccsal. BK
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Terézvarosbhan évek ota tdmogatjak az id6-
sek pneumococcus elleni oltdsat. Tavaly
novemberben, a veszélyhelyzet kihirdeté-
sét kovetben dontott ugy a testiilet, hogy év
végeéig az oltdanyagra nemcsak a 70, hanem
a 65 év felettiek is kérhetnek timogatast, de-
cemberben pedig arrol hatdroztak, hogy ez a
lehet6ség nemcsak ebben az évben, hanem a
kovetkez6 esztend6kben is nyitva all a jogo-
sultak elétt.

Vajon hasznal-e a Covid elleni védekezés-
ben is a tidégyulladas elleni védéoltas?

ZOLD TARSAINK

Tavaszi tennivalék
a balkonkertben

Azok a balkonkertészek, akik a tél bekdszon-
te el6tt foldbe dugtdk a viraghagymadkat, mar
bimbdzé tulipanjaikban, ndrciszaikban és
jacintjaikban gyonyorkodhetnek. Ha jut ra
idejiik, mert ilyentdjt rengeteg a tennivald:
palantazni, metszeni kell, azokat a névénye-
inket pedig, amelyek kin6tték korabbi csere-
peiket, nagyobba kell koltoztetni.

A magrdl nevelt paldntdk ilyenkor mar
tdpanyagban gazdag foldbe kivankoznak —
athelyezésiikkor iigyeljiink arra, hogy meg
ne sériiljenek a gyokereik. Hogy kell6en
megerdsodjenek, folyamatosan gondoskodni
kell a tdpanyag-utdnpotlasukrol. Erre a bio-
tapoldatok a legjobbak, de példaul az aprora
vagott, napon megszaritott biobanan héjabdl
is kivalo, kalciumban, kdliumban és magné-
ziumban gazdag tragyat készithetiink.

AKkik a kertészetekben, boltokban kaphato
palantak mellett dontottek, azoknak is ideje
megtervezni, hogy hova milyen virag, kony-
hakerti vagy fliszernévény keriiljon. Vasar-
laskor a vaskosabb szard, zomdokebb, élénk
és sértetlen leveld, dus gyokeri példanyokat
valasszuk! Miel6tt a balkonon a végleges he-
lytikre keriilnek, hozza kell szoktatni 6ket az
ottani koriilményekhez. Amikor szépen siit

A koznyelvben pneumococcusként emlitett
Streptococcus pneumoniae nevil baktérium a
tipusos bakteridlis tiidégyulladds, a gennyes
agyhartyagyulladas, valamint az arc- és orr-
mellékiireg-gyulladdsok tipikus korokozodja.
Minden életkorban képes sulyos betegségeket
okozni, de a legveszélyeztetettebb az 5 év alatti
és a 65 év feletti korosztaly. Ezzel szemben a
Covid okozta tiidégyulladast nem baktérium,
hanem maga a virus okozza — annak valo-
szinlsége pedig, hogy egy covidos tiidégyul-
ladast a pneumococcus is feliilfert6zzon, na-

a nap, néhany orara tegyiik ki a cserepiiket
az erkély védettebb részére. A kinttartoz-
kodasuk idejét folyamatosan noveljik, de a
végleges helyiikre csak az éjszakai fagyok el-
multaval keriiljenek. Figyeljiink az egymast
segitd tarsitasokra: a paradicsomnak példaul
jo parja a bazsalikom, amely odavonzza a be-
porzo rovarokat és a sarkantyuvirag, amely
pedig tavol tartja a kartékony bogarakat.

A védett helyen attelelt névények is egyre
tobb térédést, kivalt ontdzést igényelnek ap-
rilis tajan. Atiiltetésiiknek is most van itt az
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gyon csekély. A Covid-19 ellen kizarolag az
erre a célra kifejlesztett oltdsok a hatdsosak,
a pneumococcus elleni védéoltas csak a bak-
teridlis tiidégyulladas ellen véd. Kétéves kor
alatt, 50 éves kor felett és a kronikus betegek-
nek: tiid6 (COPD, asztma)-, sziv-, vese-, méj- és
cukorbetegeknek, immunszupprimaltaknak,
dohdnyosoknak, belséfiilmiitéten atesettek-
nek, koponyasériilteknek és 1éphidnyosoknak
a Covidtol teljesen fliggetleniil javasolt.

Az oltast a haziorvosok irjak fel kérésre.
Kiemelt tdmogatassal csak az immunbeteg-
ségben szenveddk kapjak meg, de térités el-
lenében maganrendel6kben, oltdpontokon
beszerezhetd.

A pneumococcus oltdsnak sajnos tehat nincs
szerepe a covid elleni védekezésben, ugyanak-
kor felmeriil a kérdés: valami mas praktikaval
felkészithet6-e a tiid6 egy komoly betegség-
re, igy a Covidra is. Mivel ez a szerv dllandéan
koriilbeliil egy focipalya nagysagu feliileten
érintkezik a benniinket koriilvevd leveg6vel, igy
legfontosabb védéfaktora a tiszta leveg6. Beteg-
ségeinek elkeriilése megegyezik az dsszes tob-
bi betegség elkeriilésének mddjaval: megfeleld
taplalkozas, testmozgas, pihenés.

DR. KIS SANDOR tiid6gyégyasz féorvos
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ideje — a viragfoldhoz lazitasként érdemes
kevés homokot és egy kis kokuszrostot ada-
golni, ami mind a tulszeret6, mind a feledé-
keny kertész kivalé baratja.

Ne essiink kétséghe, ha a leander a téli
vegetdlas alatt a leveleinek egy részét elhul-
lajtotta, a csupasz agakat csak akkor kell le-
metszeni, ha nem hoz riigyeket, 4j hajtasokat.
Ha azt szeretnénk, hogy a ndvényiink jovére
ontsa a viragokat, akkor minden masodik ol-
dalhajtasanak vagjuk vissza a két-, a tobbinek
pedig az egyharmadat. Ez utobbi lehetéleg a
tavalyi legyen, mert a leander mindig az el6z6
évi hajtasokon viragzik. Ne feledkezziink meg
arrdl, hogy a leander minden része mérgezd, a
metszést kesztyliben végezziik. DA



egy gyerek eleteben, es azis fontos, hogy kellé kellé ‘idében
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Dobi Agnes

,Az altalanos iskola elkezdése a gyerekek szamara
nagy ugras az 6vodas évek utan. Valtozik a kornyezet,
az Oket kortilvevé emberek és az eléjiik allitott elva-
rasok. Ez a sziiléknek is kihivas, hiszen egészen Uj
feladatokban kell segiteniiik a gyerekiiket, akik pszi-
chésen is Uj fejlédési szakaszha 1épnek. A kisiskolds-
kor pszichoszocidlis fejlédési szakaszaban — amely
kh. 5-t61 12 éves korig tart — a gyermekek egyre tu-
datosabba kezdenek valni sajat létezésiikkel kapcso-
latban — mondja Bene Gergely, a Terézvarosi Csalad-
és Gyermekjoléti Kdzpont (TCSGYK) pszichologusa.
— Ilyenkor leginkabb az a kérdés foglalkoztatja Gket,
hogy vajon értékes tagjai-e a vildgnak. Az iskola le-
hetéséget nyujt arra, hogy kialakuljon a kompetencia
érzése — ezért is 1ényeges, hogy a gyerekek redlis biz-
tatast, megerGsitést kapjanak és elismerjiik a teljesit-
ményiiket. Ellenkez6 esetben kisebbrendiiségi érzés
alakulhat ki benniik.”

Iskolavélasztasnal a dicséreten és biztatdson alapu-
16 pedagégiai hozzaallas mellett fontos szempont, hogy
alakohelyiink koézelében legyen az intézmény, hogy ne
jelentsen pluszterhet, stresszforrast a kozlekedés.

Nagyban segithet a dontésben a kicsik iskolaérett-
ségi vizsgdlata is, hiszen a sziil6 ilyenkor visszajel-
zést kaphat arrol, készen 4ll-e a gyermeke az iskolai
szocializacidra, a ra varo feladatok teljesitésére, vagy
esetleg nehezitett palyan vald bukdacsolds varna ra.
Bene Gergely szerint az iskolaérettségi vizsgalat arra
isvalaszt adhat, hogy milyen tipusu intézmény lehet a
legmegfelel6bb az adott gyerek szamara.

,Egy nagy mozgasigény, esetleg hiperaktiv gye-
reknek kivalo valasztas lehet egy sportiskola, hiszen
ott lehet6sége lesz az energidit lemozogni. Diszlexia-
gyanu esetén pedig érdemes vagy olyanba iratni,
amely a Meixner-mddszerrel dolgozik, vagy kis lét-
szamu osztalyba, ahol megkaphatja a tanartdl a kell6
figyelmet, és nem veszik el a sokasdghan” — tandcsolja
a pszichologus.

A gyerekek kiilonboz6 litemben és eltéré modon
fejlédnek. Van, akinél valamilyen jelleg(i tehetség mar
igen koran megmutatkozik és akad, aki csak késébb
lesz kimagaslo egyéb teriileten. ,,A megmutatkozo te-
hetséget érdemes erésiteni — mondja a szakember —,
ugyanakkor azt is tudni kell, hogy 6-7 éves korban a
kiilonleges teljesitmény csak bizonyos képességeket
érint — nagy valoszinliséggel mas tertiletek ilyenkor
még elmaradottabbak. Vagyis nem gond, ha példaul
egy kivaldan szdmolo és sakkozo gyerek szocidlisan
visszahtzodo, de fontos, hogy ennek hidanyaban is ta-
mogatva legyen, hogy baratokra lelhessen. Az ember
tarsas lény, a kiegyensulyozottsag mutat a boldogulds
és a boldogség iranyaba.”

A pszicholdgus nagyjabol egyetért azokkal a szii-
16kkel, akik ugy gondoljak, nem iskolat, hanem tanitot
kell valasztani. Alldspontja szerint a pedagogus ren-
geteget szamit, hiszen nagyban mulhat rajta, hogy a
gyerek megszeret vagy megutal egy-egy tantargyat.
Felébred benne a tudasvagy, rosszabb esetben egy
életre elmegy a kedve a tanuldstol.
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APROHIRDETES

SZOBAFESTES, mézolds, tapétazas
butormozgatéssal. Parkettacsiszolas,
aljzatkiegyenlités, PVC-, szonyegpadld-
lerakas. Mindségi, preciz munka,
mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998)
Csapd Gyorgy. Tel.: 06-31-780-6430,
06-1-229-5694 festesma.iwk.hu

Kozos képviselet, tarsashazkezelés!
Tapasztalat, referenciak! Dr. Bird Anna,
Lérincz Péter, 06-70-383-5004.

Iroda: Teréz korut 21.

Vizszerelés, csapok, szifonok, we-
tartalyok, we-csészék cseréje, javitasa.
Moso-, mosogatogepek bekotése.

Tel.: 06-30-447-36-03

Kertépités, térkovezés, favagas,
bozotirtas, metszés, gyepesités,
keritésépités, tereprendezés.
Ingyenes felmérés, arajanlat!
Tel.: 0620-259-6319,

web: www.telekrendezes.hu

STUDIO ANTIKVARIUM dijmentes
kiszallassal és azonnali elszallitassal,
készpénzért vasarol régi és Uj
konyveket, teljes konyvtarakat,
térképeket, metszeteket, kéziratokat,
képes levelezdlapokat, festményeket,
porcelanokat, egyéb régiségeket,

teljes hagyatékot.

Tel.: 06(1)312-62-94; 06-30-941-2484.

Szah6 Balazs vallalja kémények
bélelését, épitését, kondenzacios
kazanok telepitéset teljes kor(
ligyintézéssel. 06-20-264-7752

INGATLANIRODANK eladé lakasokat
keres! Jutalék 3,5%, ligyvéd ingyen,
kilfoldi vevok elérése. Ismerds lakasa
elado? Hivjon, on is jutalékot kap!
06-20-9-600-600

Gazszereld, gazkazan-,
gazbojlerjavitas, -szerelés, -belizemelés.
Tel.: 0630/ 75161 03

Régiség-, hagyaték-, 6roksegfelvasarlas
magas aron készpénzért! Antik
butorokat (kolonialt is), festményeket,
ezlistnem(iket, drakat, disztargyakat,
csillarokat, tikroket, szényegeket,
varrogépet, zongorat, konyveket,
érmeket sth. Web: magyarantik.hu,

tel.: 06-70-673-7787

Aprohirdetések feladasa:
Amennyiben aprohirdetést szeretne
feladni a Terézvaros cim( lapban,
kiildjon e-mailt az apro@terezvaros.
hu e-mail cimre a hirdetés szévegével,
szamlazasi névvel és cimmel, valamint

a kivant megjelenés(ek) darabszamaval.

Az apréhirdetések feladasa jelenleg
csak e-mailben, a fizetés kizarolag
atutalassal torténhet, személyes
ligyintézésre és befizetésre
atmenetileg nincs lehetdseg.

'B25- RETRO
LANGOS BUDAPEST

Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Gt 25.
1 10% KEDVEZMENY .
ételel‘:re elviteles rendelés 10% KE DVEZM E NY

 és helyben fogyasztés 3& a kupon bemutatéasaval. 3{0
- (amikor mér lehetséges lesz) esetén. :

BUDDHA ORIGINAL
. = Thai Wok és Sushi

Budapest, Teréz korut 46.

ERVENYESSEG: 2021.03.31.- 2021.06. 30. ERVENYESSEG: 2021.03.31.- 2021.05.31.

=y

2
Rixs

BREAKFAST CLUB

3 PAJAMAS

Budapest, Szondi u. 22.

NEIGHBORHOOD

Budapest, Teréz krt. 52.

Minden 1000 Ft-os vésarlés felett 10% KEZDVEZMENY
: minden termékre

o = :
10% KEDVEZMENY BN ERVENYESSEG: KORLATLAN IDEIG! [E
- és egy vélaszthatoé siiteményszelet
- Jéra kuponért. 3(0 ezenkiviil 15% KEZDVEZMENY 3&
- burgerre :
ERVENYESSEG: 2021.03.31.- 2021.04.28.

ERVENYESSEG: 2021.04.01.-2021.04. 30.

Kis &
Néro
Pizza U

LITTLE NERO’S
PIZZA

Budapest, Szondi utca 79.

8

1l

=

B BUDAPEST z

BRUNCH BISTRO
. BUDAPEST

i Budapest, Bajcsy-Zsilinszky at 19/b

A kupon felmutatasa

15%-0S KEDVEZMENYRE io

- jogosit.

A kupon felmutatasa

. 10%-0S KEDVEZMENYRE

jogosit 2000 Ft feletti vasarlas esetén. |

ERVENYESSEG: 2021.04.01. - 2021.12.31.

ERVENYESSEG: 2021.03.31.- 2021.04.30.

]
S eArE _

@ Tan
é WY
CAFE BRUNCH i

BUDAPEST g
Budapest, Hajés utca 26/b TereZVGI:OSban
eszem-iszom

A kupon felmutatasa

- 15%-0S KEDVEZMENYRE io

. jogosit.

Vélaszd a helyit,
lakjunk jol!

ERVENYESSEG: 2021.04.01.- 2021.12.31

A Terézvaros magazin ingyenes kuponmegjelentetési lehetéséget biztosit a keriilethen miikodé
vendéglatohelyeknek. Tovabbi informacio a toreki.milan@terezvaros.hu e-mail cimen kérhet6.



LAKNA EGY BARLANGBAN A MARSON?

Egyiranyu (rhajéjegy és egy luxusbarlanglakas varja a
Marson az elsé 250 ezer telepest, akinek van 300 ezer
dollérja (92,5 milli6 forint) arra, hogy a kinai istenség-
rél elnevezett Nlva varosaba, az elsé marsi koléniaba
koltézzén. A vulkanikus eredetl Tharsis-régioban allé

Tempe Mensa hegység az asztrofizikusok szerint ide-
alis arra, hogy megvédje a karos sugarzastdl a benne
él6ket, emellett kap annyi természetes fényt, ami az
élet fenntartasahoz sziikséges. A hegység gyomraban
belsé liftrendszerrel 6sszekotott, kifelé drias napellen-
z6kkel védett, 25-35 négyzetméteres lakdsok mellé
teljes egészséguigyi és élelmiszer-ellatas is jar, cserébe
a lakdéknak vallalni kell, hogy a munkaidejiik 60-80 sz&-
zalékaban a koldniaért dolgoznak, hogy az elsé marsi
varos minél hamarabb 6nfenntartéva valjon, ne legyen
kiszolgéaltatva a foldi ellatmanynak.

Kulturalis k6ldokzsindr : }irsokoTEs HELYETT

A moziktél a mizeumokig vilagszerte valsagos
helyzetbe keriiltek a kulturalis intézmények

a pandémia miatt — erre hivja fel a figyelmet

a francia street art m(ivész, JR alkotésa

a firenzei Palazzo Strozzi falan. A 28x33 méteres,
darukkal felszerelt installacié optikailag

mintha szétrobbantana a mizeum falat,

az igy keletkezett ,résen” a kulttréara éhezék
bepillanthatnak a Michelangelo, Botticelli

és Donatello mveit is 6rz6, jelenleg zérva tartd
muzeumba. Az installacié megkapé példéja

a mUvészeti agak kozti szolidaritasnak,

és megmutatja, hogy a kdztéri mlvészet :
milyen fontos kulturélis kéldékzsinérunk ezekben :
az élményekben inséges id6kben.

| | MENNYEI ETELEK MARADEKOKBOL

© Etelmaradékbél és konyhai hulladékbol f6z6 szakacs-
konyvet készitett az IKEA. Az Ujrahasznositd otletek
mellett szemléletformalé gondolatokat is tartalmazo, 111
oldalas ScrapsBook (Maradékkényv) digitélis formaban
ingyen letolthet6 az lkea.com oldalrdl, egyelére ango-
lul. A kdnyvben neves amerikai séfek adnak tanacsokat,
hogy milyen féételt készitsiink a kidobasra széant csirke-
: csontokbél vagy a sajt levagott kérgébdl, illetve hogyan
varézsoljunk inyenc desszertet dinnye- és bananhéjbol.
A zoldségekkel és fliszernévények- Megtanulhatunk beléle hazilag ,biovizkéolddt” készite-
= kel komponalt focacciacsendéletek ni 6rolt tojashéjbdl, valamint Gj z6ldségeket nevelni az
készitése a legljabb karanténdriilet. : Gjhagyma, a zeller vagy a retek levagott szarabdl. Par
' Az olasz eredet(i, a magyar langal- egyszer( |épésben megtanitjak, hogyan komposztéljunk
I6hoz igen hasonlé lepénykenyér akar egy picike véarosi lakésban, kert nélkiil. Jelenleg a
receptje egyszer(: csak liszt, so, vildgon termelt élelmiszer legaldbb 30 szazaléka, évi
' viz, éleszté és némi olivaolaj kell tobb tizezer tonna ennivalé landol a kukaban. A nagy
hozza, aztan barki kiélheti kreativi- Uzletlancok és éttermek mellett a haztartasok is so-
. tésat a diszitésben. Londonban mar kat tehetnek az ételpazarlas ellen, a sajat fenntarthatd
_ megnyilt az elsé ,virdgpékség”, ahol konyhank kialakitasa raadésul élvezetes, kreativ feladat.
© Van Gogh és Monet festményei &ltal & ..................c..coctiieeoeeeee e,
i ihletett, szinpompas, frissen siilt le-
: pénykenyereket lehet kapni. i Azoldalt &sszedllitotta: Balint Orsolya

A KERAMIATEGLAKKAL BORITOTT Bat Trang héz-
ba légkondicionalé sem kell, a benne él6 fak és cserjék hatik.
A Hanoiban 4ll6 6temeletes éplilet az egykori fazekasnegyed
hagyomanyos stiluselemeit szépen 6tvdzi a modern minima-
lizmussal. A vietnami VTN épitésziroda mar szamos lélegzé
hazat és lakdparkot tervezett, ahol az épiiletek oldalén és te-

tején is fak nének, akar egy erdé a nagyvaros kdzepén.
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