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Nepek hépja a Két tannyelviiben
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Uj iskola Egészségnap: fontos
a régi épuletben a megel6zés
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Onkormanyzati fogadaorak Kézérdeki

- IS Onallé renddrkapitanysag
Tisztségviselok Bp. VI, Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY AFOGADOGRA IDOPONTJA V.-VI.-VIl. kerilleti tiizoltésag

HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, Elozetes idGpont-egyeztetés Bp. V., Gerldczy u. 6. Tel.: 317-5233

(6s1. evk.) E6tvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200

Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés ANTSZ

E6tvosu. 3., V. em. -1) 351- - e .

Otvgsu.3, V. em GG e EEE e B e Bp. VI, Podmaniczky u. 27. Tel.: 301-5050

dr.BundulaCsaba  alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara

E6tvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.-VII. keriileti szervezete

L Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835

Papp Laszl6 alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o

E6tvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Vgroskereszt

Bp. VII., Szbvetség u. 17. Tel.: 342-2712

dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat

Edtvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. VI, Hegedi u. 7. Tel.: 322-0623

I —— Terézvarosi Ertelml Fogyatél(osok N apk02| Otthona

Bp. VI., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230

Valasztokeriiletek képviseloi L .
Terézvarosi Foglalkoztatast Elsegité Kft.

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONTJA Bp. VI, Rozsa u. 81-83. Tel.: 332-3362

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes idopont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon Y . . i
Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden honap 2. szerdaja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474
E6tvés u. 3., 1/104. elézetes idopont-egyeztetés |
a (06-20) 960-3361-es szamon

Budapest Fovaros Kormanyhivatala VI. keriileti
Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba S e i g i 1063 Budapest, Szinyel Merse utca 4, Telefon: 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi id6: hétfé 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idépont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy ut 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
18.00, szerda 8.00-20.00, csiitortok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor El6zetes id6pont-egyeztetés péntek 8.00-15.00.

ke e Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, Edtvos utca 3.

8. (Csaszarné Csoka llona El6zetes idGpont-egyeztetés 06.20) 206,726 ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
3 (06-20) 206-7263-as szamon 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogads: hétfd
9. Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, s2erda 8.00-16.30, pelitek 8.00-1.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztrofavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerloczy utca 6.
10.  HatvaniCsaba Id6sek Klubja Minden honap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t6119 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

Listan megvalasztott keépviselok Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CiME AFOGADOORA IDGPONTJA tagjainak névjegyzéke

Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. El6zetes id6pont-egyeztetés Pénziigyi és Jogi bizottsag
3 (35'30) Spgztbef shzamon, )Ilagy @ Heltai Laszl6 elngk, Czuppon Zoltan Zsolt alelngk,
onany.gaborjobbik-nu e-mafl cimen Hegyi Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr. Szl
Kovacs Tibor, Pollé Karolyné, Juhasz Benedek,
Onaédi Akos, Bartha Salima Szilvia

Heltai Laszlo Polgarmesteri Hivatal, Etvés u. 3.,1/104.  Minden csiitrtékon 17.30-t6l 19 oraig.
El6zetes id6pont-egyeztetés
a (06-30) 751-8925-6s szamon

Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor El6zetes idGpont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
. P . . - ) Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné Elozetes id6pont-egyeztetés Lindmayer Viktor, Nyiri Gabor, Juhasz Timea, K. Nagy

a (06-20) 919-0006-0s szamon Imre, Takacs Balazs

_________________________________________________________________________________________________________|]
Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszamé Csoka llona elnok, dr. Szili Kovacs
. . Tibor alelnck, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Eméné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30 709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, So6s Andrea



Szocialis
intézmények
a vasarban

November 24-én nyilt meg a ka-
racsonyi vasar a Jokai téren. A va-
sari pavilonok mellett az idei év-
ben elsé alkalommal jelen vannak
a kertilet szocialis intézményei:

a Terézvarosi Gondoz6 Szolgalat,
a Terézvarosi Ertelmi Fogyatéko-
sok Napkdzi Otthona és a Teréz-
varosi Csalad- és Gyermekjoléti
Kézpont. Az intézmények mun-
katarsai egészen december 22-ig
hétkdznapokon és hétvégén is 14
6ratel 18 oraig varjak a kilatoga-
tokat, hogy tajékoztatast nyujt-
sanak az intézmények altal biz-
tositott szolgaltatasokrél, ella-
tasokrél széban, illetve a legfon-
tosabb informacidkat tartalmazé
szorélapokon. A rendelkezésre al-
16 két pavilon lehet6séget ad az
idések és a fogyatékkal élék altal
a foglalkozasokon, klubdéluta-
nokon készitett sokféle alkotas
megtekintésére, s6t meg is le-
het vasarolni az igényes, dekora-
tiv targyakat. Az igy befolyt bevé-
telt az intézmények a szolgalta-
tasaikat igénybe vevékre fordit-
jak. A pavilonokban konzultaciés,
tajékoztatasi céllal rendelkezésre
allnak majd az intézmények tevé-
kenységi kdrébe tartozo teriileten
specialis végzettségili szakem-
berek is: pszicholégus, mediator,
csaladterapeuta, mentalhigiéni-
kus, gyermekvédelmi szakember.
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1K0z0S UGYEINK Szines forgatag
az E6tvos10-ben

1K0z0s UGYEINK Egészségnap: fontos

a megel6zés

1K0z0s UGYEINK A cukorbetegség jol kezelhetd
Sportnap az elfogadas jegyében

K0z0s UGYEINK Hegediis Sandor, a szazkez(i
politikus és az ezertollu Ujsagird

A Szovjetunidba hurcoltakra emlékeztiink
MozAlK Neves fizikusa el6tt

tisztelgett Terézvaros

Jotékonysagi vasar a Gardrébban
MOZAIIK/PROGRAMAJANLO A renddrség hirei
INTERJU Nagyon siir(i az életem
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Temesi Ferenc Az énidémben

A hegyi fiizet

PANOPTIKUM A Malom elsiillyedt
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Doboznyi boldogsag

KONYHA F6zziink egyiitt di6bol
GYEREKVILAG Népek napja

a Két tannyelviiben

Csaladi sportnap az ovisoknak

ELETMOD Igyunk egészséget!
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FOKUSZ
Nyolc éra helyett fél kilenckor
kezd6dik a parkolasi id6szak

SZINHAZ
Thalia Csoda kora
az angol szerzével

SZINES TEREZVAROS
Gombaos, valamint
a Sugar és Barna

A HIRDETESEK
FELADHATOK

A SA|TOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK
FELVETELE:

VI., E6tvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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Uj iskola a régi épiiletben

Unnepélyes keretek kozott az eurépai szakképzési hét nyitérendezvényén Varga Mi-
haly nemzetgazdasagi miniszter adta at a Budapesti Vendéglatéipari és Human Szak-
képzési Centrum Raoul Wallenberg Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolaja megujult
épiiletét. Az Alpar Ignac tervezte, kiviil-beliil felujitott Rippl-Rénai utcai iskolaépiilet
november 20-ai avatasan Niclas Trouvé, Svédorszag budapesti nagykoévete, Poloskei
Gaborné, a Nemzetgazdasagi Minisztérium szakképzésért és felndttképzéseért felelds
helyettes allamtitkara, Mayer Andrea, a Budapesti Vendéglatdipari é&s Human Szakkeép-
zési Centrum féigazgatdja mellett részt vett és beszédet mondott Hassay Zsofia, Teréz-
varos polgarmestere. A Raoul Wallenberg Szakgimnazium és Szakkozépiskola uj épii-
lete mintegy 3 milliard forintos kormanyzati tamogatasbal épiilt meg.

Varga Mihal

Hassay Zsofi
és Niclas Trouvé adta
ataz épiilet'e

Hazigazdaként Mayer Andrea,
a Budapesti Vendéglatdipari és
Human Szakképzési Centrum
féigazgatja az épiilet torténe-
tét felelevenitve elmondta: I. Fe-
renc Jozsef uralkoddsanak ide-
jén a neves miépitész tervei alap-
jan két esztendd alatt felépitett
Magyar Kiralyi Férealiskoldban
mas-mds teriileteken ugyan, de
mindig az ifjak szellemének pal-
lérozésa folyt egészen 2007-ig,
amikor is az itt helyet kapott ok-
tatasi intézmények sordban az
utolsot, a Kvassay Jen6 Miisza-
ki Szakkozépiskolat bezartak.
Egy felelés kormanydontés nyo-
man elvégzett tobb milliard fo-
rintos beruhdzasnak koszénhe-

téen mindez a multé, immaéron
a tiz esztendei Csipkerdzsika-al-
mabol feltimadt épiiletet a szoci-
alis és egészségiigyi szféra hiany-
szakmaiban szakembereket kép-
z6 Human Szakképzési Centrum
Raoul Wallenberg Szakgimnazi-
umanak és Szakkozépiskoldjanak
didkjai és tanarai népesithetik be
- ftizte hozza.

Az iskolaépiilet felujitasanak
részleteit bemutaté film megte-
kintése utdn elmondott beszé-
dében Hassay Zsofia, Terézva-
ros polgarmestere hangstlyozta:
nagy 0rom az orszag egyik leg-
jelentdsebb kulturalis és szelle-
mi kozpontjanak szamito kertilet
szamara, hogy tizesztendei csend

utan ujra élet koltozott a villane-
gyedben 4llo, gyonyorien feluji-
tott iskolaépiilet falai kozé. Az
6nkormanyzat elsérangu oktata-
si és szocidlis intézményhaloza-
tot tart fenn, a tarsadalmi felel6s-
ségvallalas és az esélyegyenlGség
kérdését kiemelt sullyal kezeli. A
polgarmester felhivta a figyelmet
azokra a tdmogatasokra — az is-
kolai civil szervezetek palyazati
lehetdségére, az esélyegyenldsé-
gi, valamint a Terézvaros Ifju Te-
hetsége programra, a tanulmanyi
osztondijrendszerre —, amelyeket
a terézvarosi onkormanyzat biz-
tosit intézményei és a kertileti fia-
talok részére. Beszédének végén a
november 20-an megnyilé euro-

L
pai szakképzési hét jelmondatat -
Taldlj rd a benned rejlé tehetségre
- idézve, a didkoknak és pedago-
gusoknak eredményes és sikeres
munkat kivant.

Varga Mihaly az tidvozl6 sza-
vak utdn hangsulyozta: a kor-
many minden rendelkezésére al-
16 eszkozzel tdmogatja a szakkép-
zés folyamatos fejlesztését és biz-
tositja a szakmatanulds rangjanak
megfelel6 kornyezetet. A torvény
modositasaival tovabb béviilnek
a szakképzést valasztok lehetdsé-
gei, rugalmasabba valik a képzé-
si rendszer és még inkabb a gaz-
dasdg igényeihez igazodik az elér-
het6 ismeretek kore - tette hozza.

A kormany az idén tizéves in-
tézményfejlesztési programot in-
ditott az iskolak feldjitasara, miu-
tan a mindségi szakképzés amel-
lett, hogy felkésziti a tanulokat ar-
ra, hogy a felgyorsul6 vildgban is
megalljak a helytiket, azt is jelenti,
hogy a huszonegyedik szdzadhoz
ill6 kornyezetben tanulhassanak —
mondta a tarcavezetd, hozzatéve: a
szakképz6 intézmények allagmeg-
ovasara 10 millidrd forintot kiilo-
nitett el a kabinet. Varga Mihaly a
jov6 szempontjabol fontosnak ne-
vezte a szakképzési rendszer fej-
lesztését. Mint mondta: a magyar
gazdasag jo eredményeit csak ak-
kor lehet megtartani, ha folyama-
tosan alkalmazkodunk a gazda-
sag igényeihez és Ujrateremtjitk
azt a humant6két, amely itt végzi
amunkajat. A kormany célja bovi-
teni a szakképzést valasztok lehe-
tGségeit, dinamizalni és rugalma-
sabba tenni a rendszert.

Kijelentette: hazank ma mar
olyan orszag, ahol lényegében
mindenki, aki dolgozni akar, taldl
munkahelyet. Mint mondta, 2010
ota tébb mint 700 ezer munka-
hely jott létre Magyarorszagon, igy
tobb mint 4 millié 400 ezer em-



bernek van munkaja, amire tobb
mint 25 éve nem volt példa. Varga
Mihaly az eredményeket sorolva
kifejtette, Magyarorszag ma mar a
régio egyik leggyorsabb titemben
fejlodé allama, az év els6 felében a
gazdasag teljesitménye tobb mint
14 szazalékkal haladta meg a 2013
elsé hat honapjaban mért szintet.

A miniszter szavai szerint az
egészségiigyi ellatds szinvonala-
nak emelésére a rendszervaltas 6ta
a legnagyobb, tobb mint 500 mil-
lidrdos fejlesztést valdsitottuk meg.
Emlékeztetett rd, hogy jelentds el6-
relépés tortént az agazat bérszin-
vonalanak felzarkoztatasat illetd-
en. Az apolok, szakorvosok, szak-
gyogyszerészek béremelésére ko-
rabban 300 milliard forintot, 2016
szeptemberét6l 2017 végéig pedig
Ujabb 100 millidrdot fordit a kor-
many. Az dpolok alapbére pedig
2019-re atlagosan 65 szazalékkal
lesz magasabb - tette hozza.

A Budapesti Vendéglatéipari
és Human Szakképzési Cent-
rum Raoul Wallenberg Szak-
gimnaziumaban és Szakko-
zépiskolajaban mintegy 1500
didk tanul. Az intézmény az
egészségiigy, a szocialis szol-
galtatasok és az oktatas
szakmacsoportban egyarant
elismert képzdhely. A szak-
gimnazium négy évfolya-
mos. A végzés évében a tanu-
[6k érettségi vizsgat tesznek,
aminek része lesz a szakmai
targyi vizsga is, igy az érettsé-
gi bizonyitvany mellett OKJ-s
szakképzettséget is szerez-
nek. A szakkozépiskolai kép-
z6s 3+2 éves, az els6 3 évet a
komplex szakmai vizsga zar-
ja. Az iskola felszereltsége ki-
emelked®.
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Nyolc éra helyett fél kilenckor
-~ kezdddik a parkolasi idoszak

Terézvaros 6nkormanyzata - megdovando a keriiletben élket a jelentds mér-
tékii kérnyezeti terheléssel jaré forgalomnévekedéstél - kezdeményezte a F6-
varosi Onkormanyzatnal a keriilet jelenlegi parkolasi szabalyainak médosita-
sat. A Fovarosi Kozgyiilés a javaslatokat elfogadta, dontésének eredménye-
ként Terézvaros parkolasi rendjében december 11-t6l valtozasok lépnek életbe
- tajékoztatta lapunkat Gabor Janos, a Terézvarosi Vagyonkezel6 Nonprofit Zrt.
parkolasiizemeltetési foosztalyvezetdje.

A parkolasra vonatkozo6 rende-
letek modositasa kovetkeztében
december 11-t6] Teréz koruattol
a Ddzsa Gyorgy utig terjedd te-
riileten a varakozasért 6ranként
350 forintot kell majd fizetniiik
az autosoknak. Azaltal, hogy az
eddig alkalmazott tarifak szama
haromrol kett6re csokken, a z6-
natérkép is atalakul. A jelenlegi
6t helyett négy parkolasi dvezet
lesz a keriiletben, a dijtételvélto-
zas miatt pedig mobiltelefonos
fizetés soran megsziinik az egyik
- 3064-es — zonakdd, és ezeken
a tertileteken is a 3063-as kodot
lehet majd hasznalni - mondta
Gabor Janos.

A tarifaemelés hétterében az
all, hogy a Zugléban 2017. szep-
tember 1-én 4j parkolasi rendet
vezettek be, az eltérd dijszabas a
kozvetleniil hataros terézvaro-
si teriileteken kedvezétlen fo-
lyamatokat inditott el, az alacso-
nyabb dij miatt egyre tobb autos
a VL keriileti oldalon keresett

varakozasi helyet - magyaraz-
ta a fGosztalyvezets. Hozzatette:
a megno6tt forgalom ellehetetle-
niti a kertiletben él6k parkola-
sat, alapvetéen megvaltoztatja a
kozlekedés zajanak, kornyezet-
karosité hatdsdnak kevésbé ki-
tett utcdkban lakok életét. A dij-
tétel emelése tehat egyértelmd-
en a helyi lakossdg védelmében
sziiletett — jegyezte meg.

Gébor Janos elmondasa sze-
rint a terézvarosiak és a mashon-
nan érkez autdsok szamara ked-
vezd véltozas, hogy a dijfizetéssel
érintett idészak december 11-t6l
nem reggel 8-kor, hanem fél ki-
lenckor kezdédik. A szomszédos
keriiletekben ez mar igy van egy
ideje. Az azonos szabalyozas kii-
16ndsen a gyermekeiket 6vodaba,
iskolaba vivé sziill6k szamara el6-
nyds, a modositassal ugyanis ke-
vésbé félreérthetd, egységesebb,
belvarosi parkolasi tomb alakul
ki. Hangstlyozta: a parkolasi el-
lenérok tovabbra is ugy dolgoz-

Csokken a parkolasi
ovezetek szama

Gébor]énos_ -ﬁ

nak, hogy a fizetési kételezettsége
aldl senki ne bujhasson ki, igy a
szabalytalansagokat a jovében is
érdemesebb lesz elkeriilni.

A parkolasi rend valtozasa-
inak utols6 eleme, hogy 2018.
januar 1-jétél Terézvarosban
megsziinik a varakozasi djj
parkolokartyaval torténd meg-
fizetésének lehetésége, ennek
megfeleléen a kartyara feltol-
tott Osszegek 2017. december
31. napjaig hasznalhatok fel. A
f6osztalyvezeté hangsulyozta:
mivel a kartyara feltoltott, de
fel nem haszndlt Osszeg visz-
szatéritésére nem tudnak le-
hetGséget biztositani a szoka-
sos tajékoztatasi formakon tul
a csipkartya-tulajdonosakat le-
vélben is értesitették annak ér-
dekében, hogy senkinek ne
vesszen el a pénze. Gabor Janos
arra is felhivta a figyelmet, hogy
a varakozasi dij megfizetésére
szolgald csipkartyak tulajdono-
sai, ha marcius 2-ig az atvétel-
kor kapott bizonylat felmutata-
saval leadjak a kartyat a Teréz-
varosi Vagyonkezeld Nonpro-
fit Zrt. (1064 Budapest, Rozsa
utca 81-83.) tgyfélszolgalati
iroddjaban, akkor a korabban
megfizetett 2500 forintos letéti
dijat visszakapjak.
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Wertetics Szlobodan (harmonika)
és a Rila zenekar

Szines forgatag az E6tvos10-ben

Az idén is bemutat-
tak hagyomanyaikat az
Eodtvos10-ben a Teréz-
varosban élo6 nemzeti-
ségek.

A november 23-4n este, az
Eotvosl0  szinhdztermében
megrendezett eseményen
Papp Laszlé alpolgarmester
mondott koszontd beszédet.

Gaal-Wéber lldiké oparaénekes

a Janos vitézbol adott el6 részleteket

- Nyolc csodalatos kultd-
ra bontja ki ilyenkor szineit és
mutatja meg motivumait, szo-
kasait, temperamentumat egy-
masnak és a terézvarosiaknak.
Az idei fellépdk kozott kiilono-
sen sok a gyermek és fiatal, ez
is mutatja, hogy az 6sok hagya-
téka jo kezekben van és tovabb
él. A tanc és zene nyelvén szdlal
meg ma este a kdzosségi hagyo-

many - hallhatta a kozonség az
alpolgarmestertdl, aki arra is
felhivta a figyelmet, hogy a ve-
link €16 nemzetiségek tudasat,
kultarajat és kapcsolatrendsze-
rét gazdasagi és turisztikai kiil-
kapcsolatainkba is beépithet-
juk, segitségiil hivhatjuk. El-
mondta, a korunkban alkotd
nemzetiségi miivészek munka-
inak 6rommel ad teret az on-

kormanyzat, kozosségi haza, az
E6tvos10 is sokféle modon je-
leniti meg a kiillonféle kultarak
gazdagsagat és egytittélését.

- Van egy masik él6 és koz-
napi példa: menjink csak ki
hét kozepén, hét végén a Hu-
nyadi téri piac Gstermel6i so-
réra és figyeljik meg a német,
szlovak vagy egyéb népviseletet
hord¢ arusok egyedi megjelené-
sét, szavait, sugarzo és természe-
tes méltosagat — javasolta Papp
Laszlo, hozzatéve, hogy a Nem-
zetiségi Kavalkad egyszerre iin-

nep és lehetdség, hogy jobban
megértsiik és megérezziik a sok-
szintiségben rejld értékek erejét.

A Kkétrészes galamusort a Te-

rézvarosi Német Nemzetisé-
gi Onkorményzat kezdte a Baj-
za Utcai Altaldnos Iskola német
nemzetiségi tagozatos tanulo-
inak musoraval, a Hexerei Né-
met Nemzetiségi Tanccsoport
kozremiikodésével. Oket ko-
vették a szlovakok, akik a Mala
Furmicska Néptanc Egyestile-
tet hivtak el Terézvarosba, hogy
galgagutai tancokat adjanak el6.
A ruszin nemzetiségi 6nkor-
manyzat a gyonyorl népviselet-




A Romano Glaszo miivészeti csoport

a cigany folklor elemeit ismertette

meg a kozonséggel

be oltozott ,,Ruszinyatd” Gyer-
mekesoport jovoltabdl ruszin
népdalokkal ismertette meg a
kézonséget. Az elsé felvonast
a gorogok zartdk a Helidonaki
Gorog Hagyomdnydrzé Gyer-
mek- és Ifjusagi Tancegyiittes
vérpezsditd trak tancaival.
Sziinet utdn a Terézvaro-
si Roma Nemzetiségi On-
kormédnyzat Romano Glaszo
- Emberi Hang Mivésze-
ti Csoportja lépett a szin-
padra cigany népdalokkal és

A Mala Furmincska tancegyiittes
szlovak tancokat mutatott be

néptancokkal. Oket kovet-
ték a bolgar 6nkormanyzat
képviseletében a Rila zene-
kar tagjai bolgar ritmusok-
kal. A Terézvarosi Ormény
Nemzetiségi Onkormény-
zat Gaal-Wéber Ildikoé ope-
raénekest hivta meg a gala-
estre, 6 részleteket adott el§
Kacsoh Pongrac Janos vitéz
cim daljatékabol. A misort
a szerb 6nkormdnyzat zar-
ta a Taban néptanccsoport
vlah tancaival.

[l (”“

Wertetics Szlobodan (zenekarvezetd)

- Ezattal a bolgar nemzetiségi 6nkormanyzat meghivasara lé-
piink fel a galesten. Orémmel jottiink, mert fontosnak tartjuk,
hogy az itt él6 emberek megismerjék, milyen sokszini a kerii-
let. Itt [3thaté az egyes nemzetiségek kiilonlegessége, bemu-
tatjak viseleteiket, tancaikat, énekeiket.

Szabé Erzsébet (Furmicska néptancegyiittes)

- Galgagutai szlovak tancokat adtak elé a néptancsortba jaré
gyerekek. Csoportunk tizenegy éve alakult. Egyesiiletiink & fel-
adatanak tartja a helyi és a magyarorszagi szlovak tancanyag
atorokitését.

Agardi Elektra (Helidonaki g6rog tanccsoport)

- Hosszu évek 6ta tartd, jo kapcsolatunk van a terézvarosi goro-
gokkel. Egyiittesiink huszonegy éve létezik. Tobb mint kétszaz
fiatal és gyermek fordult meg nalunk, tébbszér jartunk mar Go-
régorszagban is szerepelni. Azt valljuk, hogy minden nemzeti-
ségnél fontos a j6vé nemzedék, az utanpatlas kinevelése.

Lredebellal vhrehk minden kedyves érdek odii
2. december 1l-dnvaskraap) 18300k kos
ax Awilai Nagy Srenl Depéz [Mebanislemplomban
(1 B, Pelhd 5 e 2 )
Larlinadd kdnvelvie seenlmisdvel epybeldlsil Advenld musoeitibra
F-l]l.lr nek
% A Bajra Uical kbialimos Iekols tanslod
Liher Bapeelle foiviane mebar ‘_ﬂ_':_"

'ﬂ- el dpis dijialen

Tereay dronl Némel Memaetiség ] Chnkormd iy ral

Heuimche Selbstverw aliung Thereslensladi
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Egészségnap: fontos a megeldzés

Sokan vettek részt november 20-an az 6nkormanyzat és a Terézvarosi Egészségiigyi Szolgalat (TESZ) altal
az idén negyedik alkalommal az E6tvos10-ben megtartott egészségnapon, ahol a sziv- és érrendszeri meg-
betegedések rizikofaktorainak vizsgalatsorozata ez alkalommal fiil-orr-gégészeti sziiréssel egésziilt ki. A
jol miikodo eldzetes regisztracios rendszernek koszonhetden az aktualis egészségi allapot feltérképezése
minddssze 15-20 percet vett igénybe.

Simonfty Marta, a terézvarosi Onkor-
manyzat humdnteriiletért felelés alpol-
garmestere elmondta, a nagy érdekl6dés
azt jelzi, hogy a 2014-ben betegségmeg-
el6z6 céllal elinditott egészségnapok im-
mar beépiiltek a terézvarosiak életébe.
Orémtelinek nevezte, hogy a vizsgalato-
kon az idésebb korosztalyba tartozokon
kiviil egyre tobb fiatal vesz részt. Mint fo-
galmazott: nem érdemes megvarni, hogy
az egészség értékét egy kronikus betegség
mutassa meg, hiszen a sziv- és érrendszer
épségét veszélyeztetd tiinetek feltarasaval,
életmod-valtoztatassal a sulyos éllapo-
tok kialakuldsa legtobbszor elkeriilhetd.
Az alpolgarmester szerint az egészségnap

népszeriivé valasa a TESZ szakorvosait és
névéreit dicséri, elismeréssel szOlt a vizs-
galatokat végzok felkésziiltségérdl, embe-
ri hozzaalldsarol és a kitind szervezés-
ré], amelynek koszonhetSen a killonboz6
szlirések szinte percnyi varakozas nélkiil,
gordiilékenyen zajlanak.

Dr. Szab¢ Katalin, a Terézvarosi Egész-
ségiigyi Szolgalat orvos-igazgatdja a biza-
lomindex mérhet6 javuldsardl szamolt be.
Mint mondta, a TESZ-ben minden év-
ben végzett betegelégedettségi vizsgalat
tiz kérdésébdl hétben pozitiv elmozdulds
tapasztalhatd. Persze ebben nemcsak az
egészségnap, hanem mas tényezok is sze-
repet jatszanak - jegyezte meg. Az igazga-
to tajékoztatasa szerint a vizsgalati ered-
mények mintegy 20-30 szazalékaban ta-
lalnak olyan eltérést, amelyek okainak cél-
szerl utdnajarni, vagy amelyek kezelést
igényelnek, ezért szeptember Ota az egész-
ségnapokon mar a szakrendelésekre is le-
het eléjegyzett id6pontot kapni.

Dr. Czermann Imre, a TESZ igazga-
to-féorvosa elmondta: a mostani sziirés
gyakorlatilag két részbél allt, EKG-vizs-
galattal, a sziv stresszallapotanak méré-
sével, a testtomegindex meghatarozasa-
val, a vércukorgyorsteszttel, a vérnyomas
és a vér oxigéntelitettségének mérésével a
Magyarorszagon kiemelten sokakat érin-
td, népbetegségnek szamitd sziv- és ér-
rendszeri megbetegedések rizikofaktora-
ira 6sszpontositottak. A fiil-orr-gégészeti

szliréssel pedig a leggyakrabban Osszel és
télen el6fordulo, javarészt enyhe lefolyasu,
de rossz kozérzettel, kellemetlen tiinetek-
kel jaré betegségek kezelésére, megelzé-
sére hivtak fel a figyelmet.

Mint mondta: a tesztkérdéseket ugy al-
litottak Ossze, hogy azok utmutatéul szol-
galjanak arra vonatkozoan, mikor kell egy
fiil-, orr- vagy léguti megbetegedéssel or-
voshoz fordulni, am amikor ez nem sziik-
séges, hogyan, milyen kezeléssel, vény
nélkil kaphato szerekkel, népi gyogymo-
dokkal lehet a koroktol hazilag a lehetd
legrovidebb id6 alatt megszabadulni.

Czermann Imre hangsulyozta, a
fels6léguti betegségeket tobbnyire virusok
okozzdk, ezért ezek ellen nem érdemes,
orvosi utasitds nélkiil pedig nem szabad
antibiotikumokat szedni, mivel az ese-
tek 70-80 szazalékaban erre nincs semmi
sziikség. Magyarazdlag hozzatette: az an-
tibiotikumok indokolatlan és rendszerte-
len szedésével kipusztitjuk azokat a bak-
tériumokat, amelyek a gydgyszer hatdsara
gyorsan és konnyen reagalnak, ellenben a
tiinetek elmultaval a kura 6nkényes félbe-
szakitasaval azokat a kérokozokat erdsit-
jiik meg, amelyekre kevésbé és lassabban
hat a szer, igy azok ellen kés6bbiek soran
sokkal nehezebb eredményes gyogymo-
dot talalni.

Az egészségnap mérlege: elézetes beje-
lentkezés 82, dsszes résztvevéd 102, masz-
szazst 32-en vettek igénybe.

Felhivas

Terézvaros dnkormanyzata az idések vilagnapja alkalmabaél ta-

mogatast nyljtott azon magyar allampolgaroknak, akik 2017. ju-
lius 1. napjan VI. keriileti lakéhellyel rendelkeztek és 62. életévii-
ket ezen id6pontig betdltotték vagy 2017. szeptember 30-aig tdl-

totték be ezt a kort.

Tamogatasban részesiiltek tovabba azon egyediilallé személyek,
valamint csaladok, akik 2017. jalius 1-jéig az dnkormanyzattél

segélyt vagy tamogatast kaptak.

Az 5000 Ft és a 10 000 Ft értéki Erzsébet-utalvanyokat pos-
tan kildtik el az érintettek lakéhelyére, azonban az utalva-

garmesteri Hivatal pénztaraban (Budapest, VI., E6tvaés u. 3.,
IV. em. 407. szoba) 2017. december 15-éig félfogadasi idGben

atvehetdk.

* hétf6
e szerda

Pénztari félfogadasi ido:
13.30-17.30
8.30-16.00

» péntek 8.30-11.30

Ezen idopontot kovetéen az utalvanyok kiadasara nincs lehetéség!

A jogosultsagrol telefonon érdeklédhet Molnar Csilla szocialis

nyok egy része visszaérkezett hivatalunkhoz. Felhivjuk az
érintettek figyelmét, hogy a visszaérkezett utalvanyok a Pol-

ligyintézénél (815-2254) vagy személyesen tigyfélfogadasi id6-
ben alll. em. 323. szobaban.

Hassay Zséfia
polgarmester
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A cukorbetegség jol kezelhet6

Diabétesznapot tartottak a Teréz-
varosi Gondozo Szolgalat Benczur
utcai idések klubjaban november
22-én.

Tele lett érdekl6dékkel a TEGOSZ Ben-
czur utcai klubjanak nagyterme nov-
ember 22-én délutdn, amikor elsé alka-
lommal tartottak itt a diabéteszrél szo-
16 el6adast. Mint azt Schmolczné Havas
Pdlma intézményvezet6t6l megtudtuk,
a rendezvényre nemcsak a sajat ellatott-
jaikat hivtak meg, de szivesen lattak a
Véazsonyi Vilmos Id6sek Otthona lakd-
it, s6t a csaladsegitd szolgalat tigyfeleit
is meghivtak a hagyomanyteremté el6-
adasra.

Elséként dr. Czermann Imre, a Teréz-
varosi Egészségligyi Szolgalat igazgatd-
féorvosa idvozolte a jelenlévéket, majd
azt hangsulyozta, mennyire fontos a pa-
ciensek tajékoztatasa aktualis allapotuk-
rél, bevondsuk a gydgyitas folyamataba.
Mint mondta, a diabétesz esetében is el-
s6dleges a beteg egyiittmtikodése az or-
vossal, a terapia csak akkor lehet sikeres,

ha az érintett is betartja a diétat, elfogad-
ja a tanacsokat.

Dr. Ladényi Agnes, a Péterfy Sandor
Utcai Kérhaz diabetolégiai osztalyanak
vezetje emlékeztetett arra, hogy a dia-
bétesz vilagnapot minden évben novem-
ber 14-én tartjuk. Ezen a napon sziiletett
Frederick Banting, akinek Charles Besttel
kozos gondolata vezetett az inzulin 1922-
es felfedezéséhez. Az idén a néket célozta
a vilagnap figyelemfelhivé kampanya. Vi-
lagviszonylatban 199 millié né él diabé-
tesszel; utdbbi szam 2040-re eldrelatha-
téan 303 milliéra novekszik. Magyaror-
szagon a diabétesz az egyik leggyakoribb
betegség; kozel egymillio cukorbeteget
tartanak nyilvan, igy kiemelt fontossagu
az érintettek minél szélesebb kord tajé-
koztatasa.

Dr. Ladanyi Agnes két kollégaja: dr.
Moczar Eszter és dr. Siminszky Zsofia rezi-
dens egy szitudciods jaték keretében mutatta
be a kozonségnek, miként zajlik egy orvos-
beteg talalkozo6 a cukorbetegeknél, Patkos
Fruzsina diabetologus pedig étkezési tana-
csokat adott a jelenlév6knek.

Sportnap
az elfogadas
jegyében

K6z6s sportnapot tartottak novem-
ber 16-an a TEGOSZ és a TEREZENO
ellatottjai a Benczur utcai idosek
klubjaban.

Most elsé alkalommal rendeztek olyan
sportdélutant a Terézvarosi Gondozd Szol-
galatnal, amelyre a Terézvarosi Ertelmi Fo-
gyatékosok Napkozi Otthona (TEREZENO)
is meghivast kapott. Mint azt Schmolczné
Havas Pdlma intézményvezet érdekl6dé-
stinkre elmondta, a rendezvény célja, hogy
a kertiletben 1év6 szocialis intézmények ella-
tottjai talalkozzanak egymassal, megismer-
kedjenek. Mindezt az elfogadas jegyében.

Ottjartunkkor  érkeztek meg a
TEREZENO-bdl a vendégek, akik sajat ké-
szitésti ajandékkal kedveskedtek a TEGOSZ-
osoknak. A hazigazdaktdl feltlizhetd név-
kartyakat kapott mindenki, igy mar nevii-
kon szdlithattak egymast a jatékok kozben.
Az is kidetiilt, hogy az intézmény dolgozdi
és az ellatottak kozosen talaltak ki, milyen
feladatok kertiljenek be a versenybe, és a le-
bonyolitasban is segitettek.

A j6 hangulatti sportdélutant szeretnék
megismételni, igy hagyomanyt teremtené-
nek az elfogadas jegyében létrehozott ese-
ménybdl.
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Hegedlis Sandor, a szazkezu politikus és

A torténet mesébe ill6: egy masodik keriileti pince feljitasakor, utazéladak mé-
lyérdl, fél évszazados elzartsag utan olyan kordokumentumi kincsek keriiltek eld,
amelyek évekig tarto feldolgozast kdvetden egy vaskos kotetté alltak 6ssze, Hege-
diis Sandor, a szazkezii politikus cimmel. Az egykori kolozsvari ifju hires budapes-
ti ujsagiréva, majd politikussa, miniszterré valt, és egész élete, hazajaért tett mun-
kassaga a ma embere szamara is példaértékii. Terézvaros 6nkormanyzata a Hunya-
di tér 12. szamu haz falan emléktablat helyezett el november 21-én, emléket allitva
annak, hogy ebben az épiiletben élt csaladjaval a neves politikus és ajsagiro.

Az emléktabla avatéiinnepsé-
gén Simonfly Marta, Terézva-
ros alpolgarmestere a kovetke-
z6ket mondta: ,,Az utékor tisz-
te, hogy megbecsiilje az ismert
és neves elddoket, de tiszte az
is, hogy felhozza a fényre azokat
az arcokat, azokat a kivalo élet-
utakat, amelyeket a feledés ho-
malya borit. Ilyen tjrafelfedezés
szamunkra Hegediis Sandor, a
néhai Gjsagiro, politikus, akadé-
mikus, reformétus egyhazkerii-
leti fégondnok alakja is. Ahogy
a rdla irott kivald tanulmany-
kotet fogalmaz, Hegediis ahhoz
a »készivli ember unokdinak«
nemzedékéhez tartozott, akik
1840 és 1850 kozott sziilettek, és
a kiegyezést6l a szazadforduldig
alkottak maig maradandot”

Az avatolinnepségen beszé-
det mondott még dr. Huszar
Pal, a Magyar Reformatus Egy-
haz Zsinatanak vilagi elnoke,
aki Hegediis egyhazkertileti te-
vékenységét méltatta, valamint
dr. Szasz Zoltan torténész, aki
arra hivta fel a figyelmet, hogy
egy ideig méltatlanul kevés sz6
esett a ,,szazkez(i politikus” ér-
demeir6l, am méra ez megval-
tozott.

Kovacs Laszl6 torténész-dip-
lomata kezdeményezésére alli-
totta az emléktablat Terézvaros
onkormanyzata a neves kozéle-
ti személynek. De ki is volt va-
l6jaban Hegediis Sandor? - er-
re kerestiik a vélaszt a réla szo6l6
konyv segitségével.

»Eleven eszli, tuddsra va-
gy0, szorgalmas gyermek volt,
akiben termékeny talajra talal-
tak tanitdjanak tanitdsai és in-
telmei, amint megismerkedett
a bettikkel, mindent elolvasott”
- irtdk Hegediis Sandorrdl ta-

Simonffy Marta

narai, akikrél viszont ¢ igy vallt
idésebb kordban: ,,Szerencsések
valank mi, hogy lelkes, bator és
igaz magyar tanari kar nevelé-

5T

se ala juttatott jo sorsunk. Pro-
fesszoraink valodi édesatydink s
egyszersmind tanacsado jo ba-
rataink voltak (...) Tanultunk
a hazaszeretetrdl, a szabadsag-
rél, mikor maga ez a sz6 bortont

‘r AN LAROTRCLETE '“u‘:.-'-u.‘-ll\.|I||II'--‘II
HEGEDUS SANDOR
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jelentett” Az 1860-as évek elejé-
r6l, a kiegyezés el6tti, azaz igen
kényes id6szakrol van szo. A tu-
dasszomyj, a szorgalom egész éle-
tét athatotta, amikor wjsagiro-
nak 4llt igy jellemezték: ,Végig-
tekintve a szerkesztdségi szoba-
kon, feltlinik egy vézna, halcsik
elevenségti ifji emberke, aki si-
etve jon, megy, beszél, sietve irja
nagy kusza bettit és maga sze-
retné teleirni az egész lapot. Ez
a kis Hegediis Sandor még csak
most szagolt hozza az Ujsagiras-
hoz, de azért mar ugy viselke-
dik, mintha 6 talalta volna fel a
konyvnyomtatast. ErGs akarata

L - =

legényke, viheti még valamire”
Vitte is, meg sem allt 6tezer cik-
kig, a miniszterségig. Szakma-
ilag magabiztos és politikailag
megingathatatlan volt, akit még
politikai ellenfelei is tiszteltek.

Mikszath Kédlman a szorgalom
és a szolgilat mintaképének,
szazkezi embernek nevezte,
Ady mar ,ezernek’.. Idézzik:
»A pénziigyek labirintusaban &
a Haz kalauza. Gyors esze, ala-
pos késziiltsége csaknem nélkii-
l6zhetetlenné tette. Annyit dol-
gozik, mintha ezer keze volna
(...) Ha Hegediisre biztak vol-
na a teremtés munkajat, hat nap
helyett megcsinalta volna négy
ora alatt” 1906 decemberében
bekovetkezett halalakor Mik-
szath igy bucsuzott téle: ,Igen,
a szazkez halt meg itt a félke-
zliek orszagaban (de abban a fél
keziikben is a kartyat tartjak),
aki valamennyi kezével dolgo-
zott, soha se pihent, mert soha el
nem faradt, egy percre meg nem
allt, mindig sietett. S ilyen, haza-
juk elérejutasan elhivatottan és
szorgalmasan dolgozo, sajat ko-
ruk problémait alaposan végig-
gondol6 emberbdl, valljuk meg,
még sincs olyan sok”

Hegediis Sandor polgaroso-
do erdélyi nemesi csaladbdl szar-
mazott. Jokai lapjaban, A Hon-
ban fiatalon lett a kiegyezés utani
t6 ellenzéki erd, a Tisza Kalman
vezette balkozép dolgos publi-
cistdja. Felesége Jokai unokahu-
ga volt. 1875-t6] harminc évig
orszaggytlési képvisel6, a pénz-
gyl bizottsag allandé el6addja,
de tagja, jegyzGje és ugyancsak
eléadoja az osztrak-magyar ko-
z0s lgyeket targyald fontos bi-
zottsagnak. Nemzetkozi konfe-
renciakon képviselte a kormanyt,
segitette az aranyvaluta beveze-
tésének valoban nagy munkdjat.



az ezertollu ujsagird

Kozben tobb mint Gtezer sajto-
cikket irt. A Széll Kalman vezette
kormany minisztere volt (1899-
1902). A nemzeti ipar- és a koz-
lekedésiigy fejlesztésén tal szii-
l6varosa, Kolozsvar orszaggyu-
lési képviseljeként fontos része
szerepet jatszott Matyas kirdly
kolozsvari szobra felallitasiban.
»Palydja a cselekvést vallalni aka-
16 és képes kés6bbi nemzedékek
szamara is tanulsagos és példa-
mutato lehet” — mondta lapunk-
nak Kovacs Laszl6 torténész-dip-
lomata, aki Orsé utcai otthona-
nak pincéjében bukkant ra 2011-
ben a hat hajokoffernyi paratlan
dokumentumra, amelyet az Or-
szaggyilés Muzeuma 6riz. Torté-
nész kollégaival apoljak Hegediis
emlékét, és azt szeretnék elérni,
hogy a kertiletben utcat nevezze-
nek el rola. (1907-1948 kozott a
mai Széfia utca Hegediis Sandor
nevét viselte.)

A megtaldlt dokumentu-
mokbdl Hegediis Sandor, a
szazkezl politikus cimmel igé-
nyes, mutatds, méltd kotet la-
tott napvilagot Katona Tamas
és Szasz Zoltan torténész szer-
kesztésében nemrég az Argu-
mentum Kiadé gondozasiban
a 19. szazad utols6 harmadanak
nagy szorgalmu publicistajardl,
orszaggytlési és pénziigyi poli-

tikusardl. Hegediis Sandor ne-
ve ma mar csak szakmai kérok-
ben ismert, mint sok més olyan
kozszerepléé, akik mindenna-
pi munkalkodasukkal jarultak
hozza a torténelmi Magyaror-
szag allamszervezetének kitelje-
sedéséhez, gazdasaganak felvi-
ragoztatasahoz, de nem tartoz-
tak a partvezérek kozé.

A kotet hat elemzé tanul-
manyt tartalmaz: Hegedis ko-
lozsvari gyokereirdl, politikai,
gazdasagpolitikai és wjsagiroi te-
vékenységérdl,  egyhdzvezetdi
munkdssagarol és emlékezeté-
r6l. Az olvasd b6 valogatast kap
Hegediis publicisztikai irdsai-
bdl, képvisel6hazi és nemzet-
kozi konferencidkon elhangzott
felszolaldsaibol,  egyhazpoliti-
kai értékli megnyilatkozasaibdl,
valamint néhany fontos doku-
mentumot k6zol az egykori kor-
manyzati munka és a nemzet-
kozi pénziigyi élet mindennap-
jaibdl. A kotetet gazdag, Hege-
diis palyajat és a kort megidézd,
negyvennyolc oldalas képmel-
léklet zarja. A kiilonleges konyv
szerkeszt6i és szerzGi azt szeret-
nék, hogy minél tobb mai koz-
életi személyiség polcara kertil-
jon oda munkdjuk, igy érjenek
Hegediis Sandor ,,kezei” a méba.

TEMESI LASZLO

Hegediis Sandor-emlékeév: gazdag programokkal

A kiemelkedd gazdasagpolitikus életmiivét hivatott apolni a Bu-
dapesti Varosvédd Egyesiilet szervezésében 2016-ban megala-
kult Hegediis Sandor Emlékbizottsag, amelynek tagjai a szaz-
kezii politikus halalanak 110., sziiletésének 170. évforduléja al-
kalmaval az egész Karpat-medencére kiterjedd eseménysorozat
megszervezését tiizték ki célul - mondta Milisits Maté torté-
nész. - A 2016 decemberétdl 2017 decemberéig terjedd idésza-
kot Hegediis Sandor-emlékévnek nyilvanitottak. Az emlékév cél-
ja volt, hogy felhivja a Karpat-medencei magyarsag figyelmét egy
olyan hazafi elfeledett életmdivére, aki kereskedelmi miniszter-
ként és a Dunantuli Reformatus Egyhazkeriileti fégondnokaként
is maradandot alkotott. A Hegediis Sandor-emlékév kiemelt ese-
ménye az Egy gazdag életut a sziil6fdld és a kolozsvari alma ma-
ter szolgalataban cimii konferencia volt Kolozsvaron 2017 aprili-
saban, de a Karpat-medence szamos varosaban tartottak kényv-
bemutat6t, és nyitottak meg kiallitast Lévatél Labatlanon és
Gy6ron at az erdélyi Magyarzsakodig.

A Szovjetunidba
hurcoltakra emlékeztiink

Katonai tiszteletadassal, iinnepélyes keretek kozott
emlékeztek meg a Szovjetunioba kényszermunkara
elhurcolt magyarokrol a Derkovits Gyula Altalanos is-
kola udvaran, a szovjet allambiztonsag egykori borto-
nének falan elhelyezett emléktablanal november 25-
én. A megemlékezésen a tulélok és hozzatartozaik, a
civil szervezetek, a kort kutato torténészek képviseldi
mellett részt vett Boross Péter volt miniszterelnok, a
Szabadsagharcosokeért Koézalapitvany elndke és Papp
Laszlo, Terézvaros alpolgarmestere.

Kozos kotelességlink a  sza-
badsagszereté nemzetiink el-
len elkovetett torténelmi gyala-
zat és az annak aldozatul esett
800 ezer honfitarsunk emlékeé-
nek megdrzése. Nem tlirhet-
jik, hogy uralkodéva valjon az
a szemlélet, amely kiilonbsé-
get tesz a naci és a kommunista
rendszer véres kegyetlenséggel
elkovetett biinei kozott - fogal-
mazta meg beszédében Kucsak
Lészlé orszaggytlési képviseld
és Menczer Erzsébet, a Szovjet-
unidban Volt Magyar Politikai
Rabok és Kényszermunkasok
Szervezetének (SZORAKESZ)
elnoke az allami tinnep rangja-
ra emelt emléknap legfbb tize-
netét.

Az emléknapot 2012-ben
fideszes orszaggytilési képvise-
16ként kezdeményezd Menczer
Erzsébet tinnepi beszédében
emlékeztetett arra: évtizedek-
nek kellett eltelni ahhoz, hogy
a kényszermunkara elhurcolt,
a pokol kinjait tulél6k attorhes-
sék a hallgatas falat és beszél-
hessenek arrél, min mentek ke-
resztiil 6k és azok a tarsaik, akik

az elszenvedett gyotrelmekbe
belehaltak. Alekszandr Szolzse-
nyicin, a Guladg-rendszert a vi-
laggal megismerteté irét idéz-
ve kijelentette: egészséges szel-
lemt eurépai ember nem lehet
kommunista.

Kucsak Laszlo, a Fidesz or-
szaggytlési képviselGje a 20.
szazadot torténelmiink legem-
bertelenebb évszazaddnak ne-
vezete. Tobb embert pusztitott
el az allamilag szervezett erd-
szak, mint az azt megel6z6 év-
ezredek Osszességében. A mi
kotelességiink, hogy az aldo-
zatok emlékét megérizve éle-
tiinkkel, tetteinkkel, gyermeke-
ink nevelésével adjunk elégté-
telt az elszenvedett gyalazatért
— jelentette ki, hozzatéve: a cél-
jainkat félremagyarazo, az el-
éréstik érdekében végzett mun-
kat becsmérld, sokszor hitiin-
ket meghurcol6 tamadasok el-
len csak egységgel léphetiink
fel hatékonyan, azzal a meg-
gy6z6déssel, ,,hogy a gyengék
széthullnak, az erések Ossze-
fognak, hogy egyiitt meg tud-
juk véltoztatni a vilagot”



Neves fizikusa el6tt tisztelgett Terézvaros

A meghitt Ginnepségen Lévai Péter réviden mél-
tatta Wigner Jend tudomanyos életmiivét, pél-
damutatasat, majd egy kedves anekdotaval &r-
vendeztette meg az egybegyiilteket. A torténet
Wigner Jend palyavalasztasarél szélt, amikor is
bejelentette édesapjanak, hogy fizikus szeret-
ne lenni. Mire édesapja feltette a kérdést: ,Fiam,
hany fizikus tud megélni a szakmajabél Magyar-
orszagon?” Némi toprengés utan az ifji Wigner
harom professzort nevezett meg. Edesapja Gjabb
keresztkérdéssel allt eld, az irant érdeklédott,
elég jonak gondolja-e magat ahhoz a fia, hogy
ebbe a haromba bekeriiljon. Racionalis ember-

ként Wigner erre semmilyen garanciat nem la-
tott. A bérgyaros édesapa kifejtette fianak, hogy
az almok kergetése helyett kenyérkeresé szak-
mat kell szereznie, tanuljon vegyészmérndknek.
Majd kompromisszumos javaslatként megenge-
déen hozzatette, ha megszerezte vegyészmér-
noki diplomajat és tovabbra is fizikus akar lenni,
akkor nem all az tjaba. igy is tértént, a diploma
megszerzése utan édesapja aldasat adta arra,
hogy fia beiratkozzon Németorszagban az egye-
tem fizika szakara.

Lévai Péter mintegy csattandként eljatszott
a gondolattal, ha Wigner édesapja nem tartot-
ta volna tiszteletben fia vagyat és szandékat, és
beallitotta volna fiat a bérgyaraba, akkor lehet,
hogy ma a Wigner ciptket és kesztyliket dicsér-
nénk. Sietve hozzatette, szerencsére Wigner Je-
nébdl nem nagyszer(i béripari szakember, hanem
a vilag élvonalaba tartoz6, maradandét alkotd,
kivalé fizikus lett. Akinek nevét egy j6 cipémarka
helyett szamtalan tudomanyos eredmény, pél-
daul a Weinberg-Wigner kdnyv, a Breit-Wigner
formula, a Wigner-Seitz cella érzi.

Csillag Rita, a Kiraly utcai népsze-

rii Gardréb tulajdonosa ismét zseni-
alis dtlettel allt el®. Idén a Menedék-
haz Alapitvany Miihely Klubjanak sze-
retne segiteni. Ez egy igazi szerel6-
mdihely, ahol a gyerekek sajat keziileg
szerelik 6ssze biciklijeiket régi vagy
akar mar nem miikédd kerékparok-
bél, amikkel aztan kiilénb6z6 progra-
mokon vehetnek részt. Nagyon jo le-
hetéség, hogy probaljak a gyerekeket
az alkotas 6rome, valamint sport altal
Ujabb és Gjabb élményekhez juttat-
ni, illetve egy olyan légkért kialakita-
ni szamukra, ahova idérél idére élve-
zettel jarnak vissza. Ez valéjaban egy
élményterapia, ahol motivalédnak és
egy fesziiltséglevezetési médszert ta-
nulhatnak meg. Onék is tudnak segi-
teni, hiszen ha december 10-én vasa-
rolnak, hozzajarulnak ahhoz az 6sz-
szeghez, amit Rita a gyerekek szama-
ra atad. A négy évvel ezel6tt elkezdett
jotékonykodas nyomon kdvethetd az
tizlet blogoldalan is.

Nyilt nap:

2017
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A Budapesti Rendér-fékapitanysag (a tovabbiakban: BRFK) és a BRFK Féva-
rosi Baleset-megel6zési Bizottsaga a kozuti kozlekedési balesetek megel6zeé-
se érdekében févarosi kisfilmpalyazatot hirdet

a Kozuti kozlekedés veszélyei cimmel

A palyazatot kézépiskolasok részére két kategériaban hirdetjilk meg:
egyéni (max. 2 f6) és osztaly.

A kisfilmek terjedelme: 45-90 masodperc.

A filmek elérhetéségét (linkjét) az alabbi e-mail cimre kérjiik megkiilde-
ni: vulevity@pmbudapestpolice.hu

Az e-mailben a link mellett szerepeljen az alkotd(k) adata, adatai: név,
életkor, lakcim, iskola neve, cime, e-mail cime, telefonszama. A filmeket mkv
formatumu fajlban kéijiik megkildeni, illetve ha a kisfilm tartalmazna vala-
mi specialitast, akkor a lejatszéprogramot, vagy a kodeket kérjiik mellékel-
ni. A bekiild6tt palyamiivet kizarjak, ha azt nem tudjak letélteni, lejatszani.

A beérkezett filmeket a BRFK altal a Kozuti kozlekedés veszélyei YouTube-
csatornara toltik fel.

Belkiildési hatarido: 2018. februar 28.

A beérkezett palyamiiveket egyéni kategoriaban a hataridé leteltét kdve-
tden bizottsagilag biraljak el, osztaly kategériaban pedig a legtdbbet letdltott,
megosztott kisfilm készitdit dijazzak. A dijazottakat a BRFK vezetdje targy-
jutalomban részesiti. A nyertes palyamiiveket bemutatjak a rendérség inter-
netes feliiletén, a Facebook BRFK Biinmegelézési portaljan, 2018-ban a Bu-
dapesti Vasarkozpontban tartando kiallitasok rendérségi kiallitohelyein, illet-
ve a BRFK Biin- és Baleset-megeldzési Centrumaban.

Dijak:

Egyéni kategoria (a legjobb film készitdi):

2 darb iPhone 8 mobiltelefon

Osztaly kategoria (a legtGbbet let6ltott, megosztott kisfilm):

I. dij: délutani gokartozas a teljes kozépiskolas osztaly részére,

II. dij: szinhazjegy a teljes kozépiskolas osztaly részére,

III. dij: mozijegy a teljes kdzépiskolas osztaly részére.

A dijatadas varhato ideje: 2018 aprilisaban a févarosi tiizolté- és rend-
6rnapon.
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A TERMESZETVEDOK
TURISTAEGYESULETENEK
DECEMBERI PROGRAMJA

December 2., szombat: Budai-hegység. Kénnyii ti-
ra. Talalkozas 10 érakor a Széll Kalman téren a met-
16 kijaratanal. Turavezetd: Vésé Tamas (+36 30 446
66-75).

December 10., vasarnap: Budai-hegység. Kénnyii ti-
ra. Talalkozas: 10 érakor a Batthyany téren a 11-es
busz végallomasanal. Taravezetd: Magor Gabriella
(+3670 380 88-71).

December 17., vasarnap: Budai-hegység. Kénnydi t-
ra. Talalkozas 10 érakor a Széll Kalman téren a 61-
es villamos megalléjaban. Tiravezet®: Riman Erika
(+36 20 505 76-61).

December 30., szombat: Oévbiicsiiztato séta a bu-
dai hegyekben. Talalkozas 10 6rakor a Széll Kalman
téren a metré kijaratanal. Turavezetd: Vés6 Tamas
(+36 30 446 66-75).

2018. januar 1., hétfs: Ujévkoszontd séta a budai he-
gyekben. Talalkozas 10.50-kor a Szentlélek téren a
137-es busz végallomasanal. Turavezetd: Mégor Gab-
riella (+36 70 380 88-71).

Fogaddédrainkra szeretettel varjuk a kedves érdekl6-
déket december 6-an és 13-an, szerdanként 16 és 17
ora kozott az Eotvos u. 10. sz. alatt, a 415-6s terem-
ben, ahol tovabbi programjainkrdl is felvilagositast
tudunk adni. Telefon: 30/383-57-63, az esti 6rakban.

A RENDORSEG HIRE!I

Lebukott az éttermi tolvaj

A rend6rség gyanuja szerint H. Istvan 22 éves budapesti lakos november 14-én éjjel, a Kiraly utca-
ban talalhato egyik étteremben eltulajdonitotta a sértett padon hagyott 6vtaskajat, benne sze-
mélyes iratokkal, bankkartyaval és készpénzzel. Az évtaska a lopas utan az étterem mosdéjabdl
elkeriilt, azonban abbdl hianyzott a készpénz. A nyomozas soran megallapitottak az elkévetd
kilétét, akit a renddrség elfogott.

Lakasbetorok rendérkézen

Betoréses lopas miatt indult eljaras a 28 éves budapesti B. Laszl6 és a 27 éves szintén budapes-
ti B. Istvan és ismeretlen tarsuk ellen, akik oktéber 26. és november 8. kozott négy esetben kisé-
reltek meg betorést, illetve tortek be terézvarosi és erzsébetvarosi lakasokba. Betdréseik soran
arany ékszereket, orakat, hitelkartyakat és miiszaki cikkeket loptak el, tobb mint félmilli6 forint
értékben. A V1. keriileti Rendérkapitanysag beazonositotta B. LaszI6t és B. Istvant, akiket 2017.
novemnber 14-én délutan lakcimiikén elfogtak, harmadik tarsukat még keresi.

A buszon garazdalkodott
Egy ismeretlen tettes szeptember 21-én este a Podmaniczky tton kézlekedd 9-es
- szamU buszon szévaltasba keveredett a késdbbi sértettel, ekdzben 4-5 alkalommal
o6kallel arcon litdtte.

Ki latta a tolvajokat?

Ismeretlen tettesek november 7-én 13 dra koril a Kiraly utcaban lévé egyik tarsashaz
- garazsaban tarolt Hakomatik B910 és Hakomatik 450/530 tipusu takaritégép halé-
zati toltsjét elloptak.

Bankkartyat és telefont is loptak

Egy férfi és egy n oktdber 15-én 16 6ra kdriil a Vaci Gton talalhaté egyik be-
vasarlékozpontban lévé lizletbe bementek, majd ott a férfi mobiltelefono-
kat nézegetett, az egyikkel fizetés nélkiil kisétalt az iizletbél, majd tarsaval
egyiitt futva tavoztak.

AVI. keriileti Rendérkapitanysag kéri, hogy aki a felvételeken szereplé személyeket felismeri, tar-
tézkodasi, fellelhetdségi helyiikkel kapcsolatban informacidval rendelkezik, hivja a 06-1-461-81-41
telefonszamot, illetve névtelensége megdrzése mellett tegyen bejelentést az ingyenesen hivhaté
06-80-555-111,, Telefontant” zéld szaman, a 107, vagy a 112 kozponti segélyhivé telefonszamok va-
lamelyikén, vagy irjon a 06rk@budapest.police.hu e-mail cimre.

KEPVISELOK ES KORZETI MEGBIZOTTAK

A korzeti megbizottak fogadodraikon telefonos egyeztetés alapjan a megbeszéltek szerint fogadjak a lakosokat.

1. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Hassay Zséfia. Korzeti megbizott: Fabian J6-
zsefr. térzsdrmester, VI/1. kmb. Fogaddéra: minden hénap elsd és harmadik hetének
szerdai napjan 10.00-12.00 éra kozétt. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek
szerint. Helye: Bp. VI. keriilet, Dessewffy u. 26/B, kmb.-iroda. Telefon: 06 1461-8141
/46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3499.

2.szami valasztoldrzet, képviseld: Hegyi Andras. Korzeti megbizott: Boné Krisztian
r. fotorzsérmester, VI/2. kmb. Fogadééra: minden hénap masodik és negyedik heté-
nek szerdai napjan 13.00-15.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszél-
tek szerint. Helye: Bp. VI. keriilet, Dessewffy u. 26/B, kmb.-iroda. Telefon: 06 1461-
8141 /46-137, mobiltelefon: +36 70 489-3501.

3. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Czuppon Zsolt. Korzeti megbizott: Miklési Lasz-
l6 . fétdrzsérmester, VI/3. kmb. Fogaddéra: minden hénap elsd és harmadik hetének
csutortoki napjan 16.00-18.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszél-
tek szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3503.

4. szamu valasztol@rzet, képviseld: dr. Bundula Csaba. Kérzeti megbizott: Hogyes
Rabert r. fotorzsdrmester, VI/4. kmb. Fogadddra: minden hénap masodik és negyedik
hetének szerdai napjan 13.00-15.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbe-
széltek szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: +36 70 489-3505.

5.szami valasztol@rzet, képviseld: Simonffy Marta. Korzeti megbizott: Téth San-
dorr. fétérzsérmester, VI/5. kmb. Fogaddéra: minden hénap elsé és harmadik heté-
nek keddi napjan 13.00-15.00 6ra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek
szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-144, mobiltelefon: +36 70 489-3507.

6. szamu valasztol@rzet, képviseld: dr. Szili Kovacs Tibor. Korzeti megbizott: Orban
Andras r. torzszaszIés, VI/6. kmb. Fogaddéra: minden hénap elsé és harmadik heté-
nek szerdai napjan 13.00-15.00 éra kézott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszél-
tek szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: +36 70 489-3509.

7.szamu valasztoldrzet, képviseld: Lindmayer Viktor. Kérzeti megbizott: Gyenei
Akos r. torzs6rmester, VI/7. kmb. Fogaddora: minden hénap elsé és harmadik heté-
nek szerdai napjan 16.00-18.00 éra kdzott. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszél-
tek szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-144, mobiltelefon: +36 70 489-3511.

8. szami valasztolcrzet, képviselé: Csaszarné Csoka llona. Korzeti megbizott:
Csaba Zoltan r. f6t6rzsérmester, VI/9. kmb. Fogadééra: minden hénap masodik és
negyedik hetének csiitortoki napjan 13.00 -15.00 éra kozott. Telefonos egyezte-
tés alapjan megbeszéltek szerint.Telefon: +36 1461-8141 /46-141, mobiltelefon: 06
70 489-3499.

9. szamu valasztol@rzet, képviseld: Matokanovic Lidia. Kérzeti megbizott: Hideg
Roland r. torzszaszlos VI/9. kmb. Fogadééra: minden hénap masodik és negyedik he-
tének szerdai napjan 14.00-16.00 éra kozott. Telefonos egyeztetés alapjan megbe-
széltek szerint. Helye: Bp. VI. keriilet, Hunyadi tér 15. szam alatti kmb.- iroda. Telefon:
061461-8141 /46-143 mobiltelefon: +36 70 489-3414.

10. szamu valasztol@rzet, képvisel6: Hatvani Csaba. Korzeti megbizott: Palcsé Ga-
bor r. térzszaszlés VI1/10. kmb. Fogadééra: minden honap elsé és harmadik hetének
szerdai napjan 10.00-12.00 éra kozétt. Telefonos egyeztetés alapjan megbeszéltek
szerint. Telefon: 06 1461-8141 /46-143, mobiltelefon: +36 70 489-3511.



Nagyon sdru az életem

- Mostanaban sokat Iép fel ifju tehetsé-
gekkel, pedig még o6n is olyan fiatal. Mi-
ért vallal tobb missziot, a Cziffra-emlék-
apolas mellett a zenei utanpoétlas gondo-
zasat is, amikor kdztudott, hogy meny-
nyire elfoglalt miivész?

- Kotelességemnek érzem az emlékapo-
las mellett a tehetséggondozast, ezért
oromomre szolgal, hogy immar a Cziff-
ra Gyorgy Fesztival dijazottjaival lép-
hetek fel egyre tobbszor. Ezzel az egyik
alapeszmém valdosul meg, ami nem mas,
mint a fiatal tehetségek integralasa a ko-
z0nség felé. Ezt a fesztival névaddja is ki-
emelten fontosnak tartotta annak idején,
igy én csak folytatni szeretném azt, amit
a mester, Cziffra Gyorgy, akitdl annyit ta-
nultam, elkezdett. Rengeteg tehetség van
Magyarorszagon, de nincs elég lehetség

a bemutatkozasra. Reményeim szerint a
szélesebb kozonség is megszereti, hamar
szivitkkbe zarja Oket, igy a kés6bbiekben
konnyebb lesz 6nalléan is boldogulniuk.

- A koncertek mellett hogyan jut ideje
fesztivalokat szervezni és tehetségekkel
torédni? Merre jart az utébbi idészak-
ban?

- Valdéban nagyon siiri az életem, kiilo-
nosen az utobbi hdénapokban, években,
mert alighogy befejez6dott februar végén
a Cziffra Fesztival, elindultam Kanadéaba
egy turnéra, valamint a Virtuézok klasz-
szikus zenei tehetségkutaté zsiiri mun-
kajat is elvallaltam, mindekozben pedig
koncertet adtam a Tavaszi Fesztivalon.
Osszel is igen mozgalmas iddszakot él-
tem, élek, példaul november végén ujfent

Budafokon jatszottam, hiszen ez a keriilet
Cziffra Gyorgyhoz er6sen kothetd, és ide
rendszeresen meghivnak, raadasul a nagy
zongoramtiivészrol elnevezett mivel6dési
haz is sikeresen miikodik. A keriilet min-
dig szivesen tamogatja elképzeléseimet és
a Cziffra Fesztivalt.

- Miért fontos Cziffra Gydrgy 6nnek, ne-
kiink?

- Mert egy példakép, mert hgsokre min-
denkinek sziiksége van, hiszen mind sze-
retnénk jot tenni, segiteni, vagy éppen al-
kotni valamit, ami maradandd, és amibél
utodaink épitkezhetnek. A hds birtokol
valamit a kincsbdl, és emberi nagysa-
gat mutatja, hogy szétosztja értékeit. So-
kunk hése Cziffra Gyorgy, aki vezércsil-
lagként ragyog. Szellemi hagyatéka, elké-
peszté zenei tehetsége, emberi tartasa, fi-
atalokat segit6 onzetlensége mar életében
legendava tette. A mélyszegénységbdl ju-
tott a vilaghirnévvel jaré luxusba. Cziffra
Gyorgy megjarta a poklok poklat, ahon-
nan a zene, a zongoratudasa emelte ki,
és repitette a magaslatokba. Kiilf6ldon is
a magyarsaganak élt. A kényszerdi hon-
talansagban amulatba ejtette a vilagot, a
legboldogabb mégis akkor volt, amikor



hossza évtizedek utan hazalatogathatott.
Amikor mar vilaghiri muvészként ha-
zajott — mesélik -, ugyanolyan egyszertd,
szerény és kozvetlen volt, mint ifju kora-
ban, keriilte a feltlinést. Fia tlizhalalaba
belerokkant. Egy film szerepére kérték fel,
amelyben az ifjakori édesapjat alakitotta
volna, ezért fogyokarazott. A néhany hét
alatt leadott harminc kil6tol annyira le-
gyengiilt, hogy partituratanulas kozben
beleszédiilt a kandallé tiizébe. Id6sebb
Cziffra Gyorgy ezutan tobbé nem Ilépett
fel zenekarral és lemezfelvételt sem készi-
tett, hetvenkét évesen szivroham vitte el.
Emlékének apolasa a mi 6rokségiink és
kotelességiink. 2016-ban a Cziffra Fesz-
tivalt ugy inditottam utjara, hogy szeret-
ném Magyarorszagon mindenkivel meg-
ismertetni ennek a zsenialis miivésznek
a zenei és szellemi hagyatékat, és szeret-
ném, ha végre hazankban is elismernék.

- Az elmult év végén elismerték...

- S milyen boldog lett volna, ha életében
kapja meg a Magyar Orokség-dijat, ame-
lyet tavaly karacsonyi ajandékként hozott
a Jézuska. A Cziffra Alapitvany nevében a
rangos dijat iinnepélyes keretek kozt vet-
tilk at a Magyar Tudomanyos Akadémia
disztermében. Egyébként a Terézvarosban
is magukénak érezhetik e hatalmas mi-
vészt, hiszen igen sokszor megfordult itt,
ahol tanult és sokat koncertezett. ,,Csak az
arnyékbol a fénybe val6 atmenet korszaka-
ban éreztem, hogy valdoban élek, és szabad
vagyok, olyankor, amikor s6tét bortonébal
kiroppenhetett a tizmadar” - vallja 6nélet-
rajzi konyvében. A tiizmadar kirdppent, és
sokunknak koszonhetéen most hazatalalt.

- Hamarosan ujra itt van a kovetkezo, a
harmadik Cziffra Fesztival. Kiket latha-
tunk, hallhatunk a Terézvarosban?

- Ahogy vége volt a masodiknak, mar ne-
ki is lattunk a jovo évi fesztival szervezésé-
nek, s6t el6készitjiik folyamatosan a 2019-
es programokat is, hiszen a Nemzeti Kul-
turalis Alap jovoltabol tamogatast kap-
tunk a kovetkezé két évre. Hosszu tavra
terveziink, 2021-ben lenne szazéves Cziff-
ra Gyorgy, amit méltéan szeretnénk meg-
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tinnepelni. 2018. februar 19-27. kozott
rendezziik meg a harmadik fesztivalt tobb
helyszinen is, a MOM-ban, a Miipaban
és a Zeneakadémian. Rendezvényeink,
kurzusaink, edukacidos és gasztronomiai
programjaink azt a célt szolgaljak, hogy a
fesztival komplex zenei élményt nyujtson
latogatdinknak. Ezzel egyiitt, mint mivé-
szeti vezetd, az dltalam képviselt mivésze-
ti iranyvonallal a célom tovabbra is név-
adonk szellemiségének megérzése, be-
mutatasa, széles korii megismertetése és
mindezek tovabbadasa a fiatal generaci-
ok szamara. Hosszu ut all még eléttem a
2021-re tervezett Cziffra 100 fesztivalig,
amikor is szeretném, ha a vilag t6bb pont-
jan mélton megiinnepelnénk az egyik leg-
ismertebb magyar miivészt sziiletésének
szazadik évforduldjan. A jové évi ese-
mény zeneakadémiai programjabol né-
hanyat hadd emeljek ki: februar 22-én Pi-
erre-Laurent Aimard zongoraestjét, mas-
nap improvizacié cimmel Presser Gabor,
Szakesi Lakatos Béla és én kalandozok a
hangok és miifajok birodalmaban, 25-én
Cziffra-galahangversenyt tartunk Vasary
Tamas és a Magyar Radié Szimfonikus
Zenekaranak kozremiikodésével.

- Egyébként hany évre, mennyire lat el6re?
- Két-harom évre biztosan. 2019-ig szinte
mar tele van a naptaram hazai és kiilfol-
di fellépésekkel, de mar a 2020-as, 2021-
es naptaramba is keriiltek be felkérések...

- A programok mellett azért jut ideje gya-
korlasra is?

- Napi 6t-hat orat igyekszem a zongo-
ra el6tt tolteni. Inkabb az alvasbol rabo-
lok el id6t, de a gyakorlas nem maradhat
el. Persze a szervezési munkak is sok id6t
vesznek el, de szerencsére a feleségem sok
mindenben a segitségemre van.

- Ha nem zongorazik és koncertezik, mit
csinal szivesen?

- Olvasok, sétalok és kirandulok. A felesé-
gemmel igyeksziink kijutni a természetbe
egy kiados sétara, amikor csak tehetjiik.

TEMESI LASZLO

Mikor kezdett zongorazni?

Balazs Janos: , Otéves korom 6ta pétyogok a zongoran. Autodidakta modon fejlesztettern ki min-
denfajta zongoratechnikat. Ami tetszett, megtanultam. Kezdetben a zeneszeretet alakult ki és
nem a tudatos tanulas. Idével beindult a zenei karrierem, verseny versenyt ért és egymas utan
jéttek a koncertek. Sok visszaigazolast kaptam a tanaraim és a kézénség részérdl. Otéves korom-
ban azt mondtam, hogy zongorazni akarok, és ez a mai napig igy van.”

TEREZVAROSIAKNAK
SZOLO MUSORAINK
A HATOSCSATORNA

MUSORAN

HETFO
18.00 Terézvarosi magazin
Benne: Ez tortént a héten
Terézvarosban
Onkormanyzati percek
Terézvarosi kékhirek
Programajanlé
Magazinmdisor
Ez tortént a héten
Terézvarosban (ism.)

Ismétlések
kedd 1.30
kedd 14.30
szerda 10.30
csutortok 7.00
szombat 13.00

Az 6nkormanyzati adasok
élében is megtekinthetdk
awww.hatoscsatorna.hu
weboldalon, valamint
visszanézhetdk a
www.terezvaros.hu weboldalon
és a Terézvarosi Magazin a
hatoscsatornan Facebook-
oldalon.

A hatoscsatorna teljes
mi(isorkinalata
a www.hatoscsatorna.hu
weboldalon talalhaté.

E-mail:
info@hatoscsatorna.hu
terezvarosinfo@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com
terezvarositelevizio

Tel.: 301-0956
Fax.: 301-0957
Cim: 1064 Budapest,
Vérésmarty utca 65., VII. em.
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Az el6adas alkotoi a szerzdvel,
Michael Fraynnek(elso sor, balrél a harmadik)

Thalia Csoda kora az angol szerzovel

Egy jo bohazat, mint a Csoda korban éliink, ugy miikédik, mint egy nagyzenekari mii, amelyben 6sszehan-
goltan kell jatszani, kiilonben nem szélal meg élvezetesen és hatasosan - ezek Kelemen Jazsef rendez6

szavai, aki novemberben, a Thalia Szinhazban szinre vitte Michael Frayn, a Csoda korban éliink (Szigliget)
cimi darabjat. A bemutaton a szerzd is részt vett.

A szerz6, Michael Frayn nemcsak szinda-
rabokat, regényeket, esszéket ir, de fordit is,
méghozza oroszbol. A Thalidban elmesélte
az Ujsagiroknak, hogy Anglidban szinte sen-
ki sem beszélt oroszul a harmincas, negyve-
nes években, de 6 a habortiban tanult meg,
mert a kétéves katonai szolgalat alatt valaszt-
hatott a front vagy az orosztanulds kozott.
»Az utébbit valasztottam, legalabb nem 16t-
tek le” - jegyezte meg dertisen. Igy lett nagy
Csehov-imado, akir6l megemlitette, hogy
ti elemeket. A Platonov forditdsardl igy be-
szélt: ,Ugy bantam vele, mintha a sajat dara-
bomat irtam volna, az eleje még Csehov volt,
a végén inkabb én nyilvanultam meg” Mi-
chael Frayn igy valt lassan 6nall6 iréva, aki
regényeket is irt, bar err6l ezt mondta: ,, A re-
gényirds nem tolti el az embert tul nagy izga-
lommal, mert nem tudjuk, mi lesz az olvasé
reakcidja. A szindarab az mas, a kozonséget
kell lenytigozni, és pillanatok alatt kidertil,
hogy tetszik vagy nem”. Tobb bohdzatot irt, a
Csoda korban éliink cimt példaul eredetileg
az 1930-as években jatszodik egy skot kas-
télyban, ahol tobb ird van egyiitt, és a Szov-
jetuniobdl megérkezik hozzajuk egy orosz
Ujsagiro, aki az éjszaka eltinik. Akar a Rako-
si-korszakban volt ,,szokas”... Mert a dara-
bot Hamvai Kornél magyarositotta és 1953-
ba repit vissza benniinket.

A torténet roviden: a szigligeti alkotd-
hazba pillanthatunk be, ahova inspiraldd-
ni és irni vonulnak el a magyar irodalom
nagyijai és feltorekvé fiataljai. Taldn nem is
zavarnd meg semmi a gyiimolesdzé mun-
kat, ha a szerepl6k nem egymads megfigye-
lésével, jelentések irdsaval, pozicidjuk fél-
tésével lennének elfoglalva, és ha a tarsal-
goéban 1év6 utazoladabol nem kandikalna
ki néha egy hulla laba... Az irék kilon-
ben is mindig gyantsak. Amikor Rako-
si elvtars kedvencét, Sass Tibort felterjesz-
ti Sztalin-dijra, a kolt6vel egy idelatogatd
olasz kommunista riporter készit interjut.
(Nem orosz, mint az eredeti mtiben.) Egy
»operettkommunista’, akinek odakint, a
kapitalizmusban, a szabad vilagban kénnyt
ennek az ideoldgianak élnie. S kezdetét ve-
szi a bohdzatba ill6 bonyodalom, minden-
ki el6tt egy kiut marad, més bérébe bujni -
aki a hulla bérébe, annak a legnehezebb. ..

- Anglidban a darabomat nem értették
meg, soha nem tetszett a néz6knek, hiszen
szamukra idegen volt a szitudcio, ami végiil
is soha nem tortént meg... — jegyezte meg
Michael Frayn, akit6l megkérdeztiik, hogy
miért nem irta at.

— Tobbszor is atirtam — valaszolta -, de
igy sem volt sikeres. Hallottam, hogy jo ré-
gen a Vigszinhazban nagy tetszést aratott,
remélem a Thalidban is igy lesz. Ahogy ol-

vastam, Hamvai Kornél kitliné munkat
végzett.

Err6l maga is meggy6zddhetett, mert a
premieren ott {ilt, utina pedig egy koccin-
tas erejéig fel is ment a szinpadra, ahol gra-
tulalt a szinészeknek. Elmondta, hogy na-
gyon tetszett az el6adds, igaz, a nézok tap-
saibol le tudta mérni, hogy masoknak is.

Nagy Viktor, a darab egyik f6szereplGje —
aki az idei évadtdl a Thélia Szinhaz mtivésze
- izgalmas feladatot kapott, hiszen az el6-
adasban két karaktert formal meg, és latha-
toan lubickolt a feladatban. De ugyanez el-
mondhat6 a tobbiekrdl is, Szervét Tiborrol,
Tamaési Zoltanrol, Schell Juditrdl, Pindroch
Csabardl, Vida Péterrdl, Mézes Andrasrdl,
Szab6 Erikarol és Domokos Laszlordl is, pe-
dig, ahogy korabban mondtak, a probafo-
lyamat nem volt konnyd. ,Igen aproléko-
san kellett Osszerakni azt a gépezetet, ami-
nek olajozottan, precizen kell mikodnie az
eléadasokon” - vallotta Nagy Viktor, akinek
feladatat a gyors atoltozések is nehezitik.

Messzir6l nézve egy kort, példaul az 6t-
venes éveket, annak minden negativuma-
val, csak a humor eszkézeivel lehet ma is el-
viselni. A Csoda korban éliinkben ki is ne-
vethetjiik és el is gondolkodhatunk azon,
csoda, hogy a jelentds veszteségek ellenére
milliok tal is élték.

TEMESI LASZLO
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Temesi Ferenc

Az én idomben

»Bezzeg az én idémben masok voltak még a fér-
fiak / Valaha tisztelték és kimélték a n6t / Ami-
kor megjelent egy leany / Zstrokon vagy tean /
A sok gavallér koriilrajongta 6t...” Ezt a kuplét
kabé akkor hallottam, amikor még irni se tud-
tam, csak mesélni. Valamikor a mult szdzad ko-
zepe felé. Amikor az én id6m elkezd6dott.

Az én idémben karacsonykor a Jézuska illega-
litasban jott hozzank. A Mikulas is be volt tiltva,
csak a Gyégymardzbol lett Télapo volt szabadla-
bon. Ha egy Mikulast lattdl, biztos lehetté] benne,
hogy egy titkosszolgat latsz. De mi tudtuk, az iga-
zi Jézuska és a Mikulds mogott is, nem az AVO,
hanem a minket 6v6 sziileink rejtéznek.

Az én idémben nem volt a tévében szappan-
opera, mert tévé se volt. A névérem lestem, ho-
gyan mosakszik a szappannal. Az én idémben
nem volt fiird6szoba se. Ha a zomancozott ba-
dog mosdotalbdl (magyarul lavorbol) kifrocs-
csent a viz a konyhaban, felmosasnak tekintet-
tik. Az én idémben nem volt semmiféle sky
channel. Felejcsenel, az volt.

Az én idémben nem volt magnetofon, ha va-
laki marhasagot mondott, elfelejtettiik.

Az én idémben nem volt mosogép. Anyam
fateknGben mosta a gonceinket hasznalt zsirbdl
késziilt sziirke mosdszappannal, és a kezét mar6
laggal. Kozben nem diinnyogte a Dunnyuskat,
néma volt, nem Ugy, mint a mosdgépek. Es
egyetlen alkatrésze sem forgott kozben.

Az én idémben nem volt htitészekrény. Zsir-
ban tettiik el a hast disznévagaskor, amelyet
csak az az egér nem talalt meg, amelyik mar jol-
lakott. Amikor lett httdszekrényiink, én cibal-
tam haza a jégtablakat a jéggyarbol. A jég gyor-
sabban olvadt, mint a remény.

Az én idémben nem partoskodtak az embe-
rek. Aki benn volt a partban, arra mi szartunk,
aki meg nem volt benne, arra a part.

Az ¢én idémben nem volt bunkofén,
mobiltelo. Ha iizenetet akartam kiildeni, atl6t-
tem cstizlival a szomszédba Kamoén haverom-
nak. O fjjal 16tt vissza, és majdnem mindig elta-
lalta a nalunk szomszédold macskéjukat.

Az én idémben nem volt szamitdgép, csak
szamadojuhasz. Neki a hardvere a kampdsbot
volt, a szoftvere meg a puli.

Az én idémben nem tudtam elolvasni a
testvéri partok idegen nyelvii lapjait. Pravda,
I'Humanité, Neues Deutschland, Morning Star.
Féleg azért nem, mert még nem tudtam idegen
nyelveket. Olvasni se tudtam. De jé volt!

Az én idémben nem volt virtudlis valosag,
Ha egy Grubina nevu eléember ild6z6tt része-

gen egy késsel a kezében, egyetlen esélyed nema
szamitogép gombja volt, hanem az, hogy gyor-
sabban tudsz futni.

Az én idémben, nem volt trteleszkop. A nap
forgott a lapos fold koriil, ami egy tekndsbéka
hatan nyugodott. A napnak csak keltéje és le-
mentéje volt — vordsben.

Az én idémben nem is voltak napok. Mun-
kaid6 volt, tanul6idd, igeidd, katonaidd, alvas-
id6 meg ilyenek. Onnan tudtuk, hogy vasarnap
van, hogy a szomszédban f6ztek.

Az én idémben frrepiilégép se volt. Pa-
pirrepiilét hajtogattunk a part agymosdjabol.
Kamaszkoromban, a szomszédék kis képernyds
Tavasz tévéjén két hapsit kellett nézni, ahogy tir-
ruhaban ezen a zsiros kenyérszerti Holdon ug-
ralnak.

Az én idémben nem volt még ,,nagy nem-
zedéK” Farmer, hossza haj, csak kiils6ség volt,
a zene volt benniink az tizenet. A ttléléssel vol-
tunk elfoglalva. Mint az utolsé mohikanok.
Csak ezt AKKOR nem lattuk ilyen tisztan Sze-
rettiink. Meghaltunk. Mi nem az elveszett, ha-
nem a megtalalt nemzedék voltunk. Az én
idémben senki se tudta, hogy vége. Hogy a szoc
nem kap. Kegyelmet.

Az én idémben a krumplileves krumplileves
volt, elvtarsak. Csak a ruszki szuronyok kozott
kikacsinté Kadarrél nem tudtuk, hogy valdja-
ban Csermaneknek hivtak.

Az én idémben (4 éves voltam, amikor meg-
halt Sztalin Joska) az eszmék hatalmasabbak
voltak a fegyvereknél. A népnek nem volt fegy-
vere, és csak az Ujsagban leirva volt hatalma. Az
eszméket meg el6re gyartva kaptuk Moszkva-
bél. Mint a hézgyarakat.

Az én id6mben nem volt negyedik ipari for-
radalom. Még harmadik is csak nyomokban. A
gbzgépben, a futdszalagban, az automatikaban,
a robotikdban és az elektronikaban az a kozos,
hogy elveszi a munkat. Az én idémben, ha nem
volt a személyi igazolvanyodban beirva a munka-
helyed, a rend 6re vitt el.

Az én idémben nem volt X, Y, Z generacid.
Voltunk mi és voltak 6k.

Az én idémben nem volt bevasarlokoz-
pont. Vasar volt, 16 volt, partkozpont volt, csak
aru nem volt. A mindségi arut, az eladtuk nyu-
gatra, ami meg mindség alatti volt, azt meg ke-
letre. A szintén aruhiannyal kiiszkodé testvéri
szocorszagoknak.

Az én idémben nem voltunk NATO-ta-
gok, nekiink a Varsoi Szerz8dés békeharcaban
Olaszorszagot kellett volna lerohanni. Sokan
jartak ott nagysziileink koziil az els6 vilaghabo-
rtiban és sokan ott is maradtak. A foldben.

Az én idémben nem volt olyan, hogy az id6
pénz. Csupan annyi szabadid6nk volt, hogy fel-
fogjuk: az az id6 elmult, hogy nekiink pénziink
legyen.

A hegyi flizet

GYORFFY AKOS:
AHEGYI FUZET.
MAGVETG, 2016,
76 OLDAL,

2490 FORINT

Gydrffy Akos 2012-ben megjelent, Haza
cimdi kis prézakotetérél azt irtam ennek
az Ujsagnak a hasabjain, hogy a szazol-
dalas kényvecskét koriilbeliil két héten
at olvastam nem lanyhulé érdekl6dés-
sel, idénként ahitattal. Meg azt, hogy a
m(i nem tudom, micsoda, egyszerre val-
lomas, tarcanovella, léleknapld, tdre-
dékgyiijtemény: mégis annyira szépiro-
dalom, hogy valdjaban kdltészet, pedig
préza. Elgondolkodtatd, stirii kényv.

A szerzd Ojabb prozakotete még
vékonyabb, minddssze 76 oldal. Nem
olyan tdmeény, masként siirdi, és azt is
irhatnam, hogy csalédtam, [am, irom
is, pedig mire leirom, mar csak a csal6-
das emléke maradt, hiszen kdzben at-
értékel6dott bennem mindaz, amit ol-
vastam. Gy6rffy nem csap be, ez a kis
kdnyv nem regény, nem kélt6i proza,
én pedig megérdemeltem, hogy el6-
szor csalddjak, hiszen iré |étemre nem
Ugy csaptam fel a sorstars konyvé-
nek fedelét, ahogy a jo olvasénak kell,
vagyis nyitottan, hanem elvarasokkal.
Azt reméltem, hogy ott folytatja, ahol
abbahagyta, vagyis ugyanazt kapom.
Hat nem. Ez a kotet az, aminek a szer-
z6 mondja: egy flizet, amit egy lakatlan
- pontosabban altala ideig-6raig bela-
kott - erdei rénkhazban talalt, és oda
rendszeresen visszajarva teleirt. Nem
malkotas: fiizet. Naplé? Erddjegyzet?
Utikényv? Az erdd, vagyis a lélek Gtja-
inak kényve? Ha a haza cimii kotet a
koltészet és a nappal, az ébren almo-
das regénye volt, akkor ez a fiizet az éj-
szaka és az éjszaka démonainak, a tu-
dattalan erdei 6svényeinek kényve.

Mindegy, minek nevezziik, akar a
bolondsag kis kényvének is mondhat-
nam, és természetesen mindannyian
bolondok vagyunk, mindannyian meg-
irhatnank a magunk kis hegyi fiizetét,
de nem tudjuk. Ezért jo, hogy elolvas-
hatjuk.

SZMGY



A Malom elsillyedt

Mulasztast potlunk. A budapesti Moulin
Rouge, a hajdani Somossy Orfeum téli-
kertjébdl és kavézojabdl kialakitott legen-
déas mulaté a Nagymez6 utca 17. szam alatt
nincs tobbé. Nem kérem, hogy a terézva-
rosi héaziasszonyok morzsoljanak kibugy-
gyan6 konnycseppet a szemiik sarkaban.
Azt sem allitom, hogy nem esik akar min-
den nap szomorubb dolog a Nagymez6 ut-
ca, Mozsér utca, O utca kornyékén. Csak
annyit mondok, hogy megszilint egy mu-
lat6, amely ugyan tobbszor volt vesztesé-
ges, mint nyereséges, valaha mégis Buda-
pest és a Terézvaros egyik legismertebb éj-
szakai helye volt.

A hozzaértdk a fénykort Flaschner Er-
n6 iddszakdra teszik, aki 1934-t6] mikod-
tette a helyet, ahova a nagyvarosi éj fiilledt
és buja titkai utan acsing6z6 vidéki urak
és a vastag bukszdju keresked6k éppugy
el-ellatogattak, mint a hivatalnokok vagy
a bankarok és iizletemberek. Flaschner
idején a Moulin tarsasagi hely volt, ahova
nem csak konnyti prédara vadaszé férfiak

vagy maganyos éjszakai pillangok jartak.
Azt mondjak, Flaschner értette a dolgat,
eredeti és viziokkal megaldott szakember
volt, aki valéjaban miifajt teremtett: létre-
hozta a sajatos pesti lokalt, a burleszkre-
viit, amelyben a tanc, a szines diszletek, a
muzsika mellett a szellem, a vicc, a humor
is szerepet kapott. Alfonz6, Kiss Manyi,
tobb Latabdr, Feleki Kamill, Kellér Dezs6,
Halasz Rudolf 1épett fel a produkciéiban.

Ehrenthal Teddy (Istvan), a korabban
Parizsban is m{ikod6 akrobata- és artista-
impresszarié 1945-ben lett a Moulin igaz-
gatdja és tulajdonosa. Ehrenthal Parizs-
ban elvett egy orosz balerinat, akit6l meg-
tanult oroszul, igy lett 1945-ben Pesten az
oroszok katonai tolmacsa. A rossz nyel-
vek szerint ugy Osszemelegedett az orosz
varosparancsnokkal, hogy az elérte, hogy
nekiajandékozzak a Moulin Rouge-t, ame-
lyet 1949-ben éllamositottak, de a szocia-
lizmus évtizedeiben a pesti éjszaka kulti-
kus, sokak altal csak ismerni vagyott helye
maradt.

Ugy illik, de ha nem illenék, akkor is
szeretném megemliteni Fortepanrol vada-
szott képeink fotografusat is. Bauer San-
dor 1931-ben sziiletett, és tizenhat éve-
sen mar az MTI Fot6 jogel6dje, a Mafirt
nevii cég fotoriportere volt. Vérbeli fotds-
nak sziiletett, aki — ha tjdondasz lennék,
ugy irnam - otthonosan mozgott az éjsza-
ka sotétjében, nem tévedt el a biin labirin-
tusaiban, jol tdjékozddott a politika dzsun-
gelében is. De mert nem vagyok hirlapiro,
hiiledezve csak annyit allapitok meg: va-
léban mindeniitt ott volt. Az ugynevezett
»kék cédulas” valasztasok utani tiintetésen
a HOsok terén, Hawlet Johnson Canterbu-
ry érseki helynok és Tildy Zoltan koztarsa-
sagi elnok taldlkozdjan, a Rajk-per fotdza-
san még a mellékhelyiségbe pisilni is avos
kisérte, 1956-ban géppel a kezében l6tott-
futott a fiistol6 utcakon (fotdi megtalalha-
tok a Fehér konyvek 1957-ben, fehér bo-
ritéval megjelent sorozatdban, amelynek
cime: Ellenforradalmi er6k a magyar ok-
toberi eseményekben). de ott volt a Keleti



palyaudvar pincéiben meg a 10mészarszé-
keken, pékségekben, dohanygyarakban,
futballpalyakon. Es borozékban, étter-
mekben, vendéglékben, vastti restikben
meg a lokalokban és mulatokban. A Mou-
lin Rouge-ban is.

SZALAY GYORGY
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Lombos, valamint
a Sugar es Barna

Vegyiik csak sorjaban, mit is latunk
Fortepanrol letoltott képiinkon. Halot-
tas hintdkat, palmaleveles, tornyosulo
gyaszszalagos nagy koszortkat, bakacsin
boncsokos sotét lovakat, ostort markold,
fekete gyaszhuszarokat, sorfalat allé kis
leventéket, levett kalappal, osszekulcsolt
kézzel csorgo, gyaszold tomeget.

Amit nem lehet latni, azt elaruljuk:
1936 oktoberében jarunk, a Teréz kor-
uton halad Gombos Gyula temetési me-
nete. A Magyar Vilaghiradé 660. szama-

ban a Magyar Film Iroda igy bucsuztat-
ja vitéz jakfai Gombos Gyula csaszari és
kiralyi vezérkari tisztet, magyar kiralyi
szolgalaton kiviili gyalogsagi tabornokot,
politikust, orszaggytilési képviseldt, tit-
kos tanacsost és honvédelmi minisztert,
a kiraly nélkiili Magyar Kiralysag 29. mi-
niszterelnokét: ,, A neuwittelsbachi szana-
toriumban tért végs6é pihendre Magyar-
orszag miniszterelnoke. Az egész vilag
részvéttel fogadta a gyaszhirt. Hitler ve-
zér és kancellar jelenlétében Németor-

szag paratlan gyaszpompaval bucsuztat-
ta a halott miniszterelnokot. A gyaszolo
Ausztria nevében Schuschnigg kancellar
fogadta a miniszterelnok foldi marad-
vanyait. Hegyeshalomban, a hatarallo-
mason édesanyja, hozzatartozéi és a ha-
tosagok megillet6dott képviseléi vartak
a gyaszvonatot. Budapesten a Keleti pa-
lyaudvaron tartott gydszszertartas utdn a
holttestet a Parlament kupolacsarnoka-
ban ravataloztak fel. A magyar nemzet az
egész vilag részvéte mellett osztatlan faj-



dalommal kisérte el nagy halottjat nyug-
vohelyére, a Kerepesi temetdbe...”

A Film Iroda képeihez szoveget ird
szerz6 kotelez6 omlengését ma mar meg-
mosolyogjuk: ,,a habort utdni magyar koz-
élet legragyogobb ivelésti palyajat futotta be
GOombos Gyula..” A legragyogobb ivelésii
palyanak voltak csticspontjai és tagadha-
tatlan eredményei. Az 1932. oktdber 1-jén
kormanyt alakité6 GOmbos négyéves veze-
tése alatt Magyarorszag kilabalt a gazdasagi
valsagbol, kitort a nemzetkozi elszigeteltsé-
gébdl, am az is tény, hogy a szélsGjobbos mi-
niszterelnok a fajvédelem hive volt és tekin-
télyuralmi rendszert probalt kiépiteni. (Az
autoriter gondolkodasu kormanyf6 ugy vél-
te, hogy a jovo zaloga a parlamentaris rend-
szer lebontasa, a jo uralma, vagyis az erés
egyszemélyi, rendeleti vezetés, amelynek
hatékonysaga a szabadsagjogok megnyir-
balasaval is erdsithetd.) Kormanyzasat a 95
pontos Nemzeti Munkaterv kozzétételé-
vel kezdte, célja az ,,0ncéli nemzeti allam”

QT
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Budapest,

megalkotasa, az alsObb néposztalyok fel-
emelése, altaldnos jolét megteremtése volt.
A Nemzeti Munkaterv mindenkinek igért
valamit, ezért az orszag népe a programot
»almoskonyvként” emlegette.

GOmbos kétségteleniil nem volt demok-
rata, de nem volt naci és nem volt fasiszta
sem, diplomdcidja még a Szovjetuniéval is
kapcsolatot keresett. 1932-ben és 1935-ben
is legy6zte a Bethlen Istvan vezette konzer-
vativ iranyzatot, mert a ,,boldog békeid6k”
aporodott nosztalgidja helyett radikalisan
Uj orszag felépitést tiizte ki célul, személyé-
ben - ahogy a torténész fogalmaz - ,,mégis
a Horthy-korszak egyik legellentmondaso-
sabb politikusa tavozott az él6k sorabdl, aki
egyfeldl prosperitast és diplomadciai sikere-
ket hozott a kisantant szoritasaban is, mas-
feldl jelent6sen kozeledett a fasiszta és naci
diktaturak felé, amivel utdédainak, f6leg Da-
ranyi Kalmannak és Imrédy Bélanak veszé-
lyes és karos példat szolgaltatott”

Na, de vissza a képiinkhoz.

Latunk ott a hattérben még valamit. A
kirakatportalok f6l6tti hatalmas feliratot.

»SUGAR és BARNA”

»ANGOL FRANCIA URI DIVAT”

A Huszadik Szdzad cim, Jaszi Oszkar
szerkesztette remek tarsadalomtudoma-
nyi folydirat egyik 1910 kortl megjelent
szamaban a Sugar és Barna cég arrdl ér-
tesiti az uri kozonséget, hogy kiilonleges
angol divatszovetei és uridivat-kiilonle-
gességei megérkeztek. A Pesti Naplo ké-
pes melléklete 1927 januarjaban a Teréz
koruat 6. szam alatt taldlhaté céget Buda-
pest legelokel6bb tridivat-iizletének és
uriszab6-miitermének nevezi, és diszes
enteridrjének fotojat is kozli. Mikozben
a cég utan bogaraszok a vilaghalén, az a
gondolat fészkel el az agyamban, hogy a
boncsokos lovak huzta hintén koporso-
jaban nyugvo miniszterelnok életében bi-
zonyara tiszteletét tette olykor a patinas
és felettébb elegans iizletben.

MAREK JANOS

GARes BARNA
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Doboznyi boldogsag

Terézvaros a kulturalis, oktatasi életérél, az épitészetérél, a gasztro-

neons

sok, miivészek mellett is szamtalan kincs rejt6zkodik a keriiletben.
Rovatunkban ezeket a helyeket, személyeket kivanjuk bemutatni.

Németh Franciskanak gyermekkori emlé-
kei is a siiteményekhez kotddnek. Mar kis-
lanyként rengeteget siirgott-forgott a kony-
haban, minden érdekelte, ami a desszertek-
kel kapcsolatos. Ennek ellenére, féként a csa-
ladi hagyomanyok miatt, a Kozgdzra ment,
amit igy utdlag sem ban, hiszen nagyon jol

jon most az tizleti életben az ott megszerzett
rengeteg ismeret, tapasztalat. Hosszas gondol-
kodés és fantazidlds utan dprilisban jott el az
id6, amikor nagyot és merészet dlmodott, igy
indult Gtjara online vallalkozasa, a Franziska.
Nem akart egy szdzadik hagyomanyos cuk-
raszdét, igy sziiletett meg a sajat neve alatt fu-

t0 desszertboxcsomag-kiildés. Az ajandék-
nak, nassolnivalonak egyarant kivalé dobozok
nemcsak egészséges és inycsiklandé desszert-
killonlegességeket rejtenek, hanem egy egyedi-
leg tervezhet? tizenetkiild6 kartyat is. Réadasul
még arra is figyelmet fordit, hogy a miialkotas-
nak is beill§ elegans, de letisztult dobozok tjra-
hasznosithatd papirbol késziilnek.

Mivel Franciska szdmara egyarant fon-
tos a magas mindség és az egészség, a fino-
mabbnal finomabb desszertek készitése so-
ran mell6zi az allati zsiradékot, a tejet, a ha-
gyomanyos lisztet és a fehér cukrot. Szinte
adja magat a kérdés a cukros, tomény, sok-
szor gejl siiteményeken felnoévé nemzedék-
nek, hogy j6-j6, de akkor mi van benne, mi-
t6l édes és finom. A zsiradékot kdkuszolaj-
jal, avokadoéval, mandula- és mogyorévajjal
potolja. Edesitéshez xilitet, termel6i mézet,
gytimolesoket vagy kokuszviragcukrot hasz-
nal. Az allati eredetti tej helyett pedig man-
dula-, kesudio- és kokusztejjel siit. A jelenle-
gi kollekcid legnépszertbb darabja az ener-
giagolyo nevet visel finomsag. Nagy nép-
szerliségnek orvend a vasarlok korében a
brownie is, amely a hagyomanyos és meg-
szokott izek mellett szezammaggal vagy cék-
laval ,megbolonditva” is kaphato.

A Franziska desszertekkel nem lehet hi-
bazni, hiszen mi magunk tudjuk Gsszevélo-
gatni, hogy mit tartalmazzon a dobozunk.
A néhany hoénapja utjara inditott vallalkozas
sikerét és az igényt az egészséges nassolniva-
l6kra mi sem jelzi jobban, hogy Franciska-
nak mér cukrasza is van, hiszen egyediil nem
birna a megrendeléseket. Iskolaba is jar, ,ki-
tanulja” a szakma azon elméleti részét, amit
valdszintleg soha nem fog alkalmazni sa-
jat termékeinél. Szabadidejében is a siitemé-
nyek kortil jarnak a gondolatai, 0ij izeket pro-
bal, blogokat olvas, de mint mondja, ezt egy-
altalan nem érzi farasztonak, teljes mértékben
kitolti az életét, hogy azt csindlja amit szeret,
amire mindig is vagyott.

Unnepekhez kozeledvén a Székely Mi-
haly utcai Pop-Up Store-ban varja az édessé-
gek szerelmeseit, ahol semmit nem kell a vé-
letlenre bizni, mert lehetéség van a kostolasra.
S mivel kevés olyan embert taldlni, akit ne le-
hetne levenni a labarol egy finom desszerttel,
érdemes sziiletésnap, névnap vagy karacsony
el6tt egyedi ajandékért betérni a hangulatos
tizletbe, Aki pedig egyszer evett a stiteménye-
ibél, annak nem kell alkalom a kévetkez6 va-
sarlashoz.
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FOZZUNK EGYUTT...

A di6 az egyik leg6sibb emberi taplalék. Mar Kr. e.
7000 koriili id6kbdl talaltak az emberi lakdhelyek ré-
gészeti feltarasa soran diohéj-maradvanyokat. A did-
bél nemcsak csemege, élvezeti cikk, taplalék, hanem
gyogynovény is. A dio az egyik legfontosabb téli ter-
mésiink és alapanyagunk. Egészségmeg6rz6 szerepe
kiemelkedd a hideg honapokban, de bériink apolasa-
ra is hasznalhatjuk.

Gazdag élelmi rostokban, vitaminokban és asva-
nyi anyagokban (vas, magnézium, kalcium, kédlium,
foszfor, cink, réz, mangan, szelén). A diéfélék tartal-
mazzak a rak-, illetve a szivbetegségek kialakulasanak
megel6zését igen hatékonyan segité antioxidansokat
és az E-vitamint is. A di6 rendszeres fogyasztasa a rak-
ellenes kiizdelem egyik elismert alapja. Nagy mennyi-
ségben tartalmazza a kedvez élettani hatasu omega-3
zsirokat, amelyek az emberi szervezetben csokkentik
a nem kivanatos trigliceridszintet, valamint a szivbe-
tegségek kialakulasanak kockazatat. Segit megdrizni a
vérerek rugalmassagat, vértisztito hatdsu, serkenti az
Nagyon hatékony gyomor- és bélhurut ellen. Kuta-
tasok kimutattak, hogy a diofogyasztas néknél csok-
kentheti a 2-es tipust cukorbetegséget is.

A diét igen sokféleképpen fel tudjuk hasznalni.
Kedvelt alapanyag és toltelék siiteményekhez, gabo-
nakhoz, de saldtakba is kivalo. Nagyon finom pesto
és pastétom készithet6 bel6le, valamint lekvarként és

krémként is elérheté. Onmagéban is kivalé nassolni-
vald, rendszeresen, kisebb mennyiségben fogyasszuk.

Elkészitése: A siitt 175 fokra elémele-
gitjtik. A lisztet, a cukrot és a hideg, fel-
kockazott vajat addig porgetjiik a késes
robotgépben, amig el nem kezd Gssze-

allni. (Ha nincs ilyentink, morzsolgas-

suk gyorsan 0ssze kézzel, picit gyur-

Elkészitése: A husszeleteket kiklopfol-
juk, majd séval, borssal izesitjiik izlés
szerint és egy siitGpapirral bélelt tepsibe
tessziik. A tobbi hozzavalot dsszekever-
jlik. Mustarbol és ketchupbdl izlés sze-
rint tesziink hozza, nem kell sok, csak

Didleves

Hozzavaldk: 30 dkg didbél, 2 csipetnyi
s6, 10 dkg cukor, 1 ek. méz, 5 ek. tejszin,
4 ek. keményitd, 1 liter viz

Elkészitése: Tegyiik a diot forrd vizbe,
htizzuk le a héjat, majd dardljuk finom-

ra. Tegyiik egy edénybe a vizet, a sot, a
di6t és a mézet. Lassan hevitsiik fel, majd
forras utan 15 percig f6zziik, idéként ke-
verjitk meg. Keverjiik dssze a tejszint, a
keményitét, a cukrot 2 pohdr vizzel. Ad-
juk a leveshez. Kevergessiik, amig ujra
fel nem forr. Kinaljuk melegen, diédara-
bokkal diszitve.

Tepsiben siilt dids hus
Hozzavaldk: 4 nagy szelet tarja, 2 dl tej-
szin, 10-15 dkg dardlt did, petrezselyem,
mustar, ketchup, 3-4 gerezd apritott fok-
hagyma, s6, bors

annyi, hogy érezni lehessen benne mind-
kettd izét. A martassal bevonjuk a hust,
alufoliaval letakarjuk és 200 fokos sit6-
ben megsiitjitk. Amikor majdnem kész,
levessziik rola a foliat és még 5-6 percre
visszatessziik a siit6be.

Zserbo masképp

Hozzavaldk: (tésztahoz) 20 dkg liszt, 5
dkg nadcukor, 12 dkg hideg vaj (toltelék-
hez): 3 kisebb tojés, 4 dkg nadcukor, 15
dkg durvara vagott di6, 30 dkg stirti hazi
barackdzsem, 8 dkg aprora vagott étcsoki
vagy kész csokicsepp, 2 dkg étcsoki

juk at, a 1ényeg, hogy ne melegedjen fel
nagyon a tészta, mert akkor egyrészt
nyulods lesz, masrészt megég.) A mor-
zsas keveréket egy stitépapirral bélelt
tepsi aljara egyenletesen elteritjtik, le-
nyomkodjuk, és 10-12 perc alatt vila-
gos aranyszintire siitjiik. Amig a tészta
siil, elkeverjiik a tojasokat a cukorral és
a dzsemmel, majd a siit6bol kivett tész-
ta tetejére ontjiik, megszorjuk a di6val,
a 8 deka csokival és tovabbi 20 percet
stitjiik. A tepsiben hagyjuk kihtlni, a 2
dekanyi megolvasztott étcsokival athuz-
zuk. Eles késsel szeleteljiik.
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November 18-an délutan vilagjard kordtra
indultak a Terézvarosi Magyar-Angol, Ma-
gyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Isko-
la didkjai. Brazilia, Dél-Korea, Nagy-Bri-
tannia, Elefantcsontpart, Afrika, valamint
a Filop-szigetek foldrajzaval, kultardjaval,
szokasaival ismerkedtek meg a gyerekek.

A képzeletbeli utazas megkezdése el6tt
az auldban mutatkozott be az 6t orszag. A
képekkel szinesitett ismertetd mellett kii-
16nb6z6 produkciokkal készilltek az osz-
talyok és a sziil6k: volt ének, tanc, jelenet,
s6t maga II. Erzsébet kiralyné is ellatoga-
tott az iskolaba. A megnyit6 utan kis cso-
portokban keltek ttra a gyerekek. Ot te-

Népek napja a Ket tannyelviiben

remben a sziill6k altal készitett jatékok és
kvizkérdések vartak oket, és megkodstolhat-
tak az adott orszag jellegzetes ételeit is. A
rovid latogatas soran arra is volt id6, hogy
egy kis emléktargyat készitsenek, amelyet
magukkal is vihettek, igy az utazds végén
teli kis hatizsakkal tértek vissza az auldba a
didkok. Itt ismét meglepetés varta 6ket: Ké-
ri Gyorgy skotdudas jatékat hallgathattdk,
sot kozos éneklésre is sor keriilt. A délutan
szerzett ismeretek segitségével még egy
kvizt is megoldottak a gyerekek, majd afri-
kai tanchazzal ért véget a délutan.

A Népek napja programot megtisztel-
te jelenlétével Isaura Sachiocola az Angolai

=TL

Nagykovetség képviseletében, Ali Achoni,
Algéria Nagykovetségének els6 titkara,
Entz Boldizsar Péter, Ghana Koztarsasag
Fékonzulatusanak tiszteletbeli fékonzulja,
valamint Csévariné Gurubi Judit, a Bels6-
pesti Tankeriileti K6zpont tantigyigazgatasi
szervezeti egységének vezetje. A Népek
napja program megvalosuldsat tamogat-
ta Terézvaros onkormanyzata, valamint az
iskola alapitvanya, a Terézvarosi Tudastér
Alapitvany az 6nkormanyzat civil palyaza-
tan elnyert pénzosszeggel. A program szer-
vezése és lebonyolitasa az 6t osztaly tanitoi-
nak és sziil6i kozosségének aldozatos mun-
kajat dicséri.

Csaladi sportnap az ovisoknak

A Sziv utcai 6voddban mar hagyomannya valt
a csaladi sportnap megtartasa. A Szakacsné
Nagy Zsuzsanna intézményvezetd altal meg-
almodott programot az idén a Derkovits Gyu-
la Altaldnos Iskolaban rendezték meg. Ren-
geteg csaldd élt a lehetdséggel és vett részt a
programon, amely soran egyiitt sportolt fel-
nétt, gyerek és dvodapedagogus.

Az eseményt szinesitette a MészOly
Focisuli, a Négy Muskétas Sportegyesiilet és a
BVSC két vivoja, Lantos Eszter és Sziics Luca.
A koz6s bemelegitést Jantner Anna aerobik-
oktatd vezette. Az aktiv és nagyon hangula-
tos rendezvény soran bebizonyosodott, hogy
a sportnak kozosségépito ereje is van.
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leyunk egészséget!

A mindennapi rohanasban hazank lakossaganak tulnyomé része
egyaltalan nem figyel az étkezésére. A legtobben valahol utkézben
harapnak valamit, de szinte semmi tudatossag nincsen abban, hogy
mit és hanyszor esznek. Sokszor egy-egy gyorsétteremre esik a va-
lasztas a praktikum miatt, és bar valéban ez a leggyorsabb megol-
das, sajnos a legegészségtelenebb is. Elkeserit6 tény, de a napi tap-
lalkozasban az egészségnek szinte semmilyen szerep nem jut, an-
nak ellenére, hogy taplalkozastudomannyal foglalkozé szakeértok
szerint 6-8 (!) alkalommal kellene naponta gyiimalcsot, zoldséget
fogyasztani. A hidegebb id6 bekdszéntével azimmunrendszer erd-
sitése érdekében is fontos lenne a mindennapi fogyasztasuk.

A siités-f8zés-bevasarlas a hétkoznapokban
sokszor tényleg nytg, és az egész napos fa-
raszté munka utdn is csak kevesen szeretik a
konyhaban tolteni az id6t. A jé hir, hogy ma
mar léteznek olyan levek, amelyekkel megad-
hatjuk a szervezetiink szamadra a fontos zold-
ség- vagy gyimolcsmennyiséget. A juice-ok
fogyasztasaval ugyanis garantalt a napi meny-
nyiség bevitele.

A juice-fogyasztasnak szamos kedvez6 ha-
tasa van a szervezetiinkre: tdplalja a sejtjein-
ket, nem okoz emésztési problémat, selymes-
sé, idévé és hidrataltta varazsolhatja a bért,
noveli a napi energiaszintet és természete-
sen er6siti az immunrendszert. A juice-ok
fogyasztasa olyan, mintha intravénasan kap-
nank egy nagy adag vitamint, asvanyi anya-
gokat és enzimeket, mivel ezek szinte azon-
nal felszivodnak. A juice kénnyen emészt-

hetd, és mar husz perccel az elfogyasztasa
utdn érezhetd a szervezetre gyakorolt pozi-
tiv hatdsa. Alapanyagai mindig nyersek, hi-
szen bizonyitott tény, hogy a legtobb tap-
anyag a nyers zOldségekben és gytimolcsok-
ben talalhat6. Minél tobbet f6zzilk az étele-
ket, annal jobban sériilnek, illetve vesznek el
az értékes tapanyagok, hiszen a f6zés és a fel-
dolgozas megvaltoztatja az élelmiszerek ké-
miai sszetételét. Mattheisen Maria, hazank
elsé juice-terapeutdja a finom leveket nem-
csak egészségvédd, hanem terapias célra, sze-
mélyre szabottan is késziti, mint mondja, a
célja a betegség tiineteinek elnyomésa he-
lyett a megel6zés. A civilizacids betegségek
testi és lelki drtalmainak csokkentése érde-
kében segit az egészség javitasaban, helyre-
allitdsdban és megtartasaban, hogy teljesebb,
problémamentesebb és 6romtelibb életet él-

hessiink. Mdria juice-ai kdz6tt szinte minden
élethelyzetre vagy problémara taldlunk meg-
oldast. A legnépszertibb levek: intenziv vagy
hobbisportoloknak a répa-cékla-cayenne
izesitésti nedli. A cékla magas természetes
nitrattartalma noveli az alloképességet, csok-
kenti a vérnyomast és az oxigénfelvétel sziik-
ségletét. A hozzdadott répa antioxidansokat
tartalmaz, a cayenne pedig segiti a zsirégetést.
A répabol és céklabol szarmazo természetes
cukor energiat ad egy kiadds edzéshez. A cit-
rom-gyombér kombinacié is méltan kedvelt,
intenziv edzés utan fontos, hogy a szerveze-
tiink gyorsan regeneralddjon, ezért is ajanlott
ilyenkor a gyombér fogyasztasa, mert gyul-
ladascsokkenté hatdst, de az Oszi-téli id6-
szakban immunerdsitésre is bevethetjiik. Az
uborka-zeller-petrezselyem-gyombér-citrom
izt juice az uborka magas szilicium-dioxid
tartalmanak koszonhetGen jo hatassal van az
iziiletekre, erdsiti a kotGszoveteket. Hidrata-
16, méregtelenit6 ital. Az uborka fogyasztasa
ajanlott még a szép bér és haj érdekében is. A
narancs-alma-uborka-zeller-spen6t-anandsz
osszetételdi italban 1évé antioxidansok védik
a szervezetet a karos anyagok okozta oxidé-
cids sejtkarosodastol, erdsitik az immunrend-
szert. Az alma-uborka-cékla-lime juice javit-
ja a keringést, noveli az alloképességet, ezért
fogyasztasa edzés, megterhel6 fizikai munka
el6tt ajanlott. A cékla segit a vérnyomas sza-
balyozasaban is. A szamtalan jotékony hatas
mellett a borongos, sziirke napjainkba nem-
csak egészséget, hanem szint is visznek ezek
az egészséges italok.
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ABLAKJAVITAS! WWW.
AJTOABLAKDOKTOR.HU

23 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSEREJET, FESTESET, HOSZIGE-
TELO UVEGEZESET, SZIGETELE-
SET GARANCIAVAL. FELMERES
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL: 06 70 550 02 69

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ
vasarolok antik butorokat, festmé-
nyeket, bronz targyakat, porcelano-
kat, Kovacs Margitot, régi allé-, fa-
li-, asztali diszorakat (hibasat is) 6-12
személyes eziist étkészleteket, gyer-
tyatartokat, talcat stb., kdnyveket,
régi katonai kitiintetések targyait és
teljes hagyatékot elsé vevdként a leg-
magasabb aron. Tel.: 06-20-280-0151,
herendi77@gmail.com

Mindennemii régiséget vasarolok
dijtalan kiszallassal. Butort, fest-
ményt, porcelant, keramiat, bronz
és fém targyakat, csillart, szénye-
get, bizsut, borostyant, érakat,
konyvet, kitiintetést, jelvényt, ké-
peslapot, haborus targyakat, bake-
lit hanglemezt, hiradastechnikat,

fényképezégépet és objektiveket,
teljes hagyatékot. Lomtalanitast is.
Pintér Nikoletta: 466-83-21, 06-30-
973-4949

Papir- és fémpénzt, bélyeget, ké-
peslapot, papirrégiséget, régiségeket
vasarolunk és arverésre atvesziink.
VI., Andrassy Ut 16. 266-4154 Nyitva:
h.-sz.:10-17, cs.: 10-19

Zarszerelést, kiiszobkészitést, ajto-,
ablakillesztést, mazolast, szigetelést,
pantok, zsanérok cseréjét vallalom.
Szigeti LaszI6

Tel.: 251-94-83, 06-20-381-6703

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Moso-, mosogatogépek
beké&tése. Tel.: 06-30-447-36-03

GAZKESZULEKJAVITO! HERA cse-
répkalyhaégék, gazkonvektorok, tiiz-
helyek, FEG vizmelegitdk javitasa,
karbantartasa. Tel.: 220-9765, 06-20-
432-5598, Ban Laszlo

Szabé Balazs vallalja kémények bel-
s6 marasat, bélelését teljes kord tgy-
intézéssel. 06-20-264-7752

Ingatlanirodank eladé budapes-

ti lakasokat/hazakat keres tgyfele-
inek. Gyorsan vevét hozunk, jutalék
3%, tgyvéd ingyenes. Ismerdsének
lakdsa eladd? Hivjon, ajanlasi jutalé-
kot kap! Laurus Ingatlan, Tel.: 06-20-
960-0600

Arany, eziist, borostyan, festmény,
butor, szobrok, és régi pénzek felva-
sarlasa azonnal Kp-ban. Teljes kordi
ligyintézés uizletiinkben vagy akar 6n-
nél. Teljes diszkrécié. Cim: Hollan Er-
né u. 4. Tel.: 350-43-08, 06-70-884-
40-84

A Négy Muskétas és Dance Solution
Company oktatéi munkara tancoso-

kat, szakképesitéssel rendelkez6 ta-
narokat keres. Ingyenes képzés. Ver-
senyképes jévedelem. Erd.: Bede Me-
linda - bede.melinda.4m@gmail.com

EXKLUZiV FELVASARLAS!
Tért-fazon arany 6500 Ft-t6l akar 17
000 Ft-ig/g, eziist 350 Ft-t6l/g, Bo-
rostyan-korall ékszerek 4000 Ft-
tol/g. Régi pénzeket, érméket, ki-
tiintetéseket, karérakat, képesla-
pokat, Herendi-Zsolnay, mindenfé-
le régiséget TELJES HAGYATEKOT.V.

Szent Istvan krt. 25. Tel: 06-70/608-
60-82

Ko6zo6s képviselet! Tarsashazkezelés!
Kérjen ajanlatot! Dr. Biré Anna, 1067
Bp., Teréz korat 21., 06 (1) 200 49 72,
www.bpik.hu, info@bpik.hu

Korrepetalast vallalok matematika-
bal, fizikabal, kémiabal. Hazhoz me-
gyek hétvégén is. Tel: 06-70-554-1395

miségi hazaspar ottlakas nélkil
életjaradéki vagy éroklési szerzo-
dést kotne gyermekének. Tel.: 06-
70-252-48-97

Kiilfoldi befektetd részére keresek az
Andrassy Uton elad6 hazat, villaépii-
letet. 06-309-247-165

JELENTKEZZ! Varunk a Févarosi Biin-
tetés-végrehajtasi Intézet allomanya-
ba feliigyeld beosztasba, ha elmultal
18, van érettségid, biintetlen eléélet(
magyar allampolgar vagy. Amit kina-
lunk: br. 228.800 forint+juttatasok.
Varjuk fényképes énéletrajzod:
fovarositoborzas@bv.gov.hu. Erd: 06-
1/475-5546
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Mely dijat nyerték el egymas utan haromszor a Trofea Grill Ettermek?

Bekiildend6 a szammal jel6lt sorok tartalma 2017. december 21-ig. El6z6 szamunk nyertesei: Csiszar Laszld, Veres Sandorné.

Cim: Terézvaros szerkeszt6sége, 1067 Budapest, Edtvos utca 3.

A helyes megfejtést bekiildék kézott kétszer 2 darab Tréfea Grill-utalvanyt sorsolunk ki, amelyek a Kiraly utcai Tréfea Grill étteremben hasznalhaték fel.
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A haszonelvezetrol

Tobbszor el6fordult mostanaban, hogy jogi témaju iigyfélfoga-
daskor szembetalalkoztunk olyan esetekkel, amelyek nem is vol-
tak valéjaban komplikalt esetek, inkabb félreértések sokasaga
halmézadott fel egy-egy iigyben, ami a jogi fogalmak nem pontos
ismeretébol fakadt. A legutolso két ilyen eset az ingatlant terheld
hasznonélvezeti jog kérdéskoreét vetette fel. Ebben az irasban - gya-
korlatias nézépontbdl is - ismét elemzem ezt az el6bb emlitett in-

tézmenyt.

A haszonélvezet fogalma

A haszonélvezet fogalmaval és az azzal
kapcsolatos szabalyokkal mar foglalkoz-
tam ezen Ujsag hasabjain (2017. majus
31.) is, azonban az azéta felmeriil6 kér-
dések ismételten sziikségessé teszik a té-
ma teritékre hozasat — ez esetben kicsit
talan az idékozben megismert konkrét
tigyekre fokuszaltan. Ahogy korabban
is tisztaztuk, a haszonélvezet fogalma
a kovetkezéképpen ragadhaté meg: a
személyes szolgalmak egy fajtdja, olyan
jogviszony, amelynél fogva a haszonél-
vezet jogosultja (a haszonélvezd) a mas
tulajdonaban 4ll6 ingatlant birtokolhat-
ja, hasznalhatja és hasznait szedheti, de
a jogviszony megszlinése utan az ingat-
lant az allaganak sérelme nélkiil vissza
kell adnia. A tulajdonos a birtoklds, a
hasznalat és a hasznok szedésének jogat
csak annyiban gyakorolhatja, amennyi-
ben a haszonélvezd e jogokkal nem él
Vagyis masképpen fogalmazva: ez egy
olyan jogviszony, amelynél fogva a jo-
gosult (a haszonélvezd) olyan dolognak,
amely nem az 6v¢é, valamely iranyban -
jogszertien — hasznat veheti.

A haszonélvezet alanyi kore

A haszonélvezet alapvetéen egy kétpolust
jogviszony: az egyik oldalon all a dolog tu-
lajdonosa, mig a mésik oldalon a haszon-
élvezd. Mindkét pozicioban lehet akar ter-
mészetes személy, akar jogi személy. A ha-
szonélvezGvel szemben viszont minden-
ki mas is koteles tartézkodni attdl, hogy
a haszonélvezet targyara (jelen esetben
az ingatlanra) olyan hatdst gyakoroljon,
amely a haszonélvezetbdl folyo jogok gya-
korlasat akadalyozza vagy veszélyezteti. Ez
a kotelezettség terheli magat a tulajdonost
is: koteles tlirni, hogy a haszonélvez6 az 6
dolgan (ingatlanan) gyakorolja a jogait.

A haszonélvezet keletkezése
A haszonélvezet keletkezhet szerzddés
alapjan vagy jogszabalynal fogva. A szer-

zGdés alapjan a haszonélvezet ingatlanon
azzal keletkezik, hogy azt birtokba adjak
és az ingatlan-nyilvantartasba a haszon-
élvezeti jogot bejegyzik. Ez utobbi alap-
vetd feltétele e jog keletkezésének. Meg-
emlitendd, hogy a haszonélvezet érinthe-
ti az ingatlan egészét vagy annak csupan
egy részét is. A részleges haszonélvezet
igy kiterjedhet az ingatlan egyes alkoto-
részeire (példaul csak a telekre vagy csak
az épiiletre stb.), vagy az ingatlan termé-
szetben koriilhatarolt egyes részére is, s6t
vonatkozhat az ingatlan tekintetében an-
nak eszmei hanyadara is. A jogszabaly
alapjan keletkez6 haszonélvezeti jog (pél-
daul az 6roklés, amely esetben a haszon-
élvezet 1étrejon abban a pillanatban, ami-
kor a keletkezéséhez sziikséges jogi tény
- példaul az 6rokhagyo haldla — beko-
vetkezik) az ingatlan-nyilvantartasba va-
16 bejegyzés nélkil jon létre, de az ilyen
haszonélvezeti jogot is be kell jegyezni
az ingatlan-nyilvantartdsba. Ha ez utéb-
bi elmarad, a haszonélvezet a dolognak
csak a rosszhiszemt vagy olyan megsze-
gbjével szemben érvényesithetd, aki a do-
logért ellenszolgaltatast nem adott.

A haszonélvezet id6tartama

A haszonélvezeti jog mindig csak korlato-
zott iddre és legfeljebb — a személyes jel-
legre tekintettel — a jogosult élete végéig
allhat fenn. A haszonélvezet id6tartamat
a haszonélvezetet létrehozé szerzédésben
lehet korlatozni. Ha a szerzédés ilyen kor-
latozast nem tartalmaz, a jogosultat a ha-
szonélvezeti jog élete végéig illeti meg (ezt
szokas holtig tarté haszonélvezeti jognak
nevezni).

Mindennapok a haszonélvezettel
A gyakorlatban legtobbszor akkor jele-
nik meg a szerzédés alapjan keletkezd
haszonélvezeti jog, amikor a sziilok vagy
nagysziilok ingatlant vasarolnak a gyer-
mekitknek vagy unokajuknak, azonban
ezzel egyidejiileg maguknak haszonél-

vezetet kotnek ki. Ilyenkor a tulajdon-
jog ,egybOl” azé, akinek vették az ingat-
lant, azonban azzal a teherrel, amit a ha-
szonélvezet jelent. Amennyiben a csaladi
kapcsolatok az id6k mulasaval is rende-
zettek, igazabdl ennek az intézménynek
nincs is jelentdsége, hiszen az ingatlan
tekintetében mindig egyeztet a csalad.
Sajnos azonban az élet ennél sokkal bo-
nyolultabb és Osszetettebb. Sok esetben
az évek mulasaval a kapcsolat megrom-
lik, vagy legalabbis gyengiil, a csaladba
esetleg 4j tag 1ép, ami megvaltoztathat-
ja az addig fennallo helyzetet. Ilyenkor
gyakran keriil széba az ingatlannal va-
16 rendelkezés kérdése is. Nagyon fontos
- a példanal maradva -, hogy az ingat-
lant vasarlé és maganak haszonélvezetet
kikotd sziil6/nagysziilé a haszonélveze-
ti joga miatt védve van. A haszonélveze-
ti jog erds, gyakorlasaban nem lehet kor-
latozni a haszonélvez6t! Az ingatlan tu-
lajdonosanak érdekei (még ha az gazda-
sagilag ala is tamaszthatd) semmiképpen
sem helyezhet6k a haszonélvez6 jogai elé.
Ez a fentiekre tekintettel azt jelenti, hogy
a haszonélvezd barmikor jogosult a bir-
toklasra, a haszndlatra és a hasznok sze-
désére is. Fontos az is, hogy ha a haszon-
élvez6 eddig nem élt a jogaval vagy nem
az ingatlan egésze tekintetében gyako-
rolta azt, ebbdl nem kovetkezik a joga-
nak megsziinése — barmikor igényelheti
e jogositvanyokat. Ez azt is jelenti, hogy a
haszonélvezé jogosult példaul a zarak le-
cserélésére is, még akkor is, ha ezt a tu-
lajdonos nem engedi. Mindig a haszon-
élvezet az els6dleges, azt semmilyen ko-
rilmények kozott nem el6zi meg a tulaj-
donos joga!

A haszonélvezet megsziinése
A haszonélvezet megszlinik a hatarozott
id6tartam lejartaval, a haszonélvezd ha-
lalaval vagy jogutdd nélkiili megszlinésé-
vel, tovabba ha a haszonélvezd szerzi meg
a dolog tulajdonjogat. A haszonélvezet-
nek jogtigylettel valé megsziintetéséhez a
haszonélvezé lemondé nyilatkozata, va-
lamint a haszonélvezeti jognak az ingat-
lan-nyilvantartasbdl valo torlése is feltét-
leniil sztikséges. A példanal maradva sze-
retném felhivni a figyelmet arra, hogy ha
a jogosult jogtigylet keretében lemondott
a haszonélvezeti jogardl, az ingatlanhoz
jogi értelemben mar nem koti semmi,
azzal rendelkezni nem jogosult, igy azt
sem dontheti el, hogy kivin-e és mikor
tartdzkodni az ingatlanban.

DR. MOGYORGSI SANDOR JEGYZ0
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RENDEZVENYEK, CEGES PARTIK,
CSALADI ES BARATI OSSZEJOVETELEK
LEGKIVALOBB HELYSZINE!
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VI. keriilet Kiraly u. 30-32. Etel Hazhozszallitas

Telefonon és a

Asztalfoglalas: www.trofeakiszallitas.hu

+36 1 878 0522; weboldalon erkez6 rendelések esetén

( :
+36 20 999 8797 e T e

trofea.kiraly@gmail.com +3630878 0505
+36 1 878 0505

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartayt
www. ro ea. “ és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!
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