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Onkormanyzati fogadaorak Kozérdekii
i L 0nallé renddrkapitanysag
Tisztségviseldk Bp. VI, Szinyei Merse u. 4. Tel.: 461-8141
NEV TISZTSEG INTEZMENY A FOGADOORA IDOPONTJA V.-VI.-VII. kerilleti tizoltésag
HASSAY ZSOFIA POLGARMESTER  Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés Bp. V., Gerloczy u. 5. Tel : 317-5233
(és1. evk.) Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Szakorvosi rendeldintézet
Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
Simonffy Marta alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes idopont-egyeztetés ANTSZ
Edtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Bp. VI, Podmaniczky u. 27, Tel.: 301-5050
dr. Bundula Csaba alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
EGtvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-7966-0s szamon VI.=VII. keriileti szervezete
Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835
Papp Laszlo alpolgarmester Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés o
Eétvds u. 3., V. em. a (06-1) 351-7967-es szamon Magyar Vgroskereszt
Bp. VII., Szdvetség u. 17. Tel.: 342-2712
dr. Mogyorosi Sandor jegyz6 Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés Terézvérosi Csaladsegitd Szolgalat
E6tvos u. 3., V/508. a (06-1) 351-7965-6s szamon Bp. VI., Hegedii u. 7. Tel.: 322-0623
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) L L Bp. V1., Podmaniczky u. 18. Tel.: 311-2230
Valasztokeriiletek képviseloi L o
Terézvarosi Foglalkoztatast Elosegitd Kft.
Bp. VI., Rézsa u. 81-83. Tel.: 332-3962

. 5 Terézvarosi Vagyonkezeld Nonprofit Zrt.
2. Hegyi Andras El6zetes id6pont-egyeztetés Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 3016-700
a (06-20) 315-4100-as szamon

EVK.  NEV INTEZMENY A FOGADOORA IDGPONT)A

Fogaz észak-pesti szolgaltatasi osztalya
3. Czuppon Zsolt Polgarmesteri Hivatal, Minden hénap 2. szerddja, Bp. XIll., Béke tér 9. Tel.: 462-6472, 465-6474

Edtvos u. 3., 1/104. elézetes id6pont-egyeztetés ]

2\ A S0 SR G T Budapest Févaros Kormanyhivatala VI. keriileti

Hivatala Hatdsagi Osztaly és hivatalvezetés

4 dr.Bundula Csaba Polgarmesteri Hivetal, i L 1063 Budapest, Szinyei Merse utca 4. Telefons 473-
T 2714, 473-2718 Ugyfélfogadasi ido: hétfd 13.30-
5. Simonffy Marta Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 18.00, szerda 8.00-16.30, péntek 8.00-11.30
Eotvos u. 3., V. em. a (06-1) 351-8938-as szamon Budapest Févaros Kormanyhivatala
VI. keriileti Hivatala Kormanyablak
6. dr. Szili Kovacs Tibor Polgarmesteri Hivatal, El6zetes id6pont-egyeztetés 1062 Budapest, Andrassy at 55. Telefon: 795-8690
Edtvos u. 3., 1/104. a (06-1) 351-7967-es szamon Ugyfélfogadas: hétfd 7.00-17.00, kedd 8.00-
17.00, szerda 8.00-20.00, csiitértok 8.00-18.00,
7. Lindmayer Viktor Elozetes idGpont-egyeztetés péntek 8.00-14.00.

108 10 3B G0 2 sl Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal

1067 Budapest, E6tvos utca 3.

8. Csaszarné Csoka llona El6zetes id6pont-egyeztetés ) Kozponti telefonszamok: 342-0305, 342-0906, 342-
Y e 0907, 342-0908, 342-0909. Ugyfélfogadas: hétfd
9, Matokanovic Lidia El6zetes id6pont-egyeztetés 13.30-18.00, szerda 8.00-16.30, perfFek 8.00-11.30
a (06-20) 578-4623-as szamon Belvarosi Katasztréfavédelmi Ors
1052 Budapest, Gerléczy utca 6.
10.  Hatvani Csaba Id6sek Klubja Minden hénap 1. hétféjén Telefon: 459-2305
Benczur u. 35/c 17-t61 19 éraig E-mail: 6.ker.pvkirendeltseg@katved.gov.hu

B B L L Az allandé bizottsagok elndkeinek,

NEV INTEZMENY NEVE ES CiME AFOGADOGRA IDGPONT)A tagjainak névjegyzéke

Dohany Gabor Kmety Gy. u. 2. El6zetes id6pont-egyeztetés Pénziigyi és Jogi bizottsig

S (35'30) Sﬁ'g?tﬁﬁfér@m .‘I’agy 2 Heltai Laszl6 elndk, Czuppon Zoltan Zsolt alelngk,
CUEINE LRI L QAU EEU Y Hegyi Andras J6zsef, Lindmayer Viktor, dr. Szili
Kovacs Tibor, Pollé Karolyné, Juhasz Benedek,

Heltai Laszlo Polgarmesteri Hivatal, E6tvgs u. 3., 1/104.  Minden csiitortokon 17.30-t6l 19 draig. Onodi Akos. Bartha Salima Szilvia

El6zetes idopont-egyeztetés
a (06-30) 751-8925-6s szamon
Varosgazdalkodasi és

Nyiri Gabor Elozetes idopont-egyeztetés kérnyezetvédelmi bizottsag
a (06-20) 501-8184-es szamon Czuppon Zoltan Zsolt elngk, Matokanovic
: A TVA R . i i Lidia alelndk, Csaszarné Csoka llona, Dohany Gabor,
Wizer LaszI6 Erndné El6zetes id6pont-egyeztetés

; Lindmavyer Viktor, Nyiri Gabor, Juhasz Timea, K. Nagy
a (06-20) 919-0006-0s szdmon Imre, Takacs Balazs
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Human bizottsag

Orszaggyiilési képviseld Csaszarné Csoka llona elndk, dr. Szili Kovacs
i Tibor alelndk, Hegyi Andras J6zsef, Matokanovic
dr. Olah Lajos Fogaddorat tart a Teréz krt. 46. szam alatti irodajaban bejelentkezés alapjan, amelyet a +36 Lidia, Wizer LaszI6 Emoné, Mihalyfi Maria, Bencsik
30709 11-02 telefonszamon vagy a drolahlajos@dkp.hu e-mail cimen lehet megtenni. Zoltan, Soés Andrea



Kedves szépkoru
terézvarosiak!

Terézvdrosban hosszu évek

6ta sikeresen futo program a
Szépkoraak Klubja. A Szépkordak
Klubjahoz kapcsolédik a Teréz-
vdros-kdrtya, amelyet - az el6-
20 évekhez hasonléan - 2018-
ban is érvényesiteni kell. A mat-
ricak, amelyek 2019. jinius
Vvégeéig lesznek érvényesek, sze-
meélyesen vehetdk at 2018. jini-
us 18. napjatél Varga Ldszléné
nyugdijasreferensiinknél az aldbbi
cimen, lgyfélfogaddsi idében.

Budapest Févdros VI. keriilet Te-
rézvdrosi Polgarmesteri Hivatal
Cim: 1067 Budapest, Eétvés utca
3., fszt. 5. szoba.

Ugyfélfogadasi id6:
hétfé: 13.30-18.00
szerda: 8.00-16.30
péntek: 8.00-11.30

A matrica atvételére minden Te-
rézvaros-kartyaval rendelkezd te-
rézvdrosi lakos jogosult. Amennyi-
ben 6n 2018-ban valt/valik jogo-
sulttd a Terézvdros kartya haszna-
latdra, azaz az idén téltétte/télti
be a 62. életéveét, vagy a Terézva-
ros-kartyaval kapcsolatban bar-
milyen kérdése, esetleg probléma-
ja meriil fel - példdul nem tudja
szemeélyesen dtvenni, vagy elvesz-
tette a kdrtyajat - kérem, keres-
se nyugdijasreferensiinket a 342-
0904-es telefonszdmon, vagy sze-
mélyesen ligyfélfogadadsi idében.

HASSAY ZSOFIA
POLGARMESTER
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a diakokat”
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A legjobb diakokat
jutalmaztak
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A Terézvaros
- meg Csé
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FELADHATOK

A SAJTOIRODAN:
Telefon: 06 1/342-0905,
2451-es mellék

E-mail: sajto@terezvaros.hu

APROHIRDETESEK

FELVETELE:

VI., Eétvds utca 3., recepcio,
hivatali nyitvatartasi idében.
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* Dalrafaladtak a jelenlévik
Szandi koncertjén

\lastaps kisérte
f 0Szvald Marika miisorit

Terézvarosiak napja a Hunyadi téren

Hagyomanyteremt6 szandékkal
rendezte meg az 6nkormanyzat
junius 6-an az elsd Terézvarosiak
napjat a Hunyadi téren.

A programok sora mar délelott elkezd6-
dott. Szaloki Agi gyermekeknek szént
koncertje épp olyan nagy sikert aratott,
mint Béres Alexandra ovis fitneszbemu-
tatdja. A kicsik mindkét programban ak-
tivan részt vettek, senkit sem kellett biz-
tatni a mozgdsra, tdncra, torndzdsra.

Délben az idésebb korosztaly szama-
ra szenior 6romtanc kovetkezett Csir-
maz Szilvidval, ezt kévetéen pedig egy
valédi sztdr, az orok szubrett, Oszvald
Marika vette birtokba a Hunyadi téri
Zenepavilont, s6t még a kozonség kozé
is kiszaladt, amikor a legporgdsebb sza-
mokat adta el. A miivészné ezer szallal
kotddik a hatodik kertlethez, itt van la-
kasa, és a Nagymez6 utcai Operettszin-
héz a masodik otthona. Fergeteges m-
sorat féként a nyugdijasok halaltak meg
vastapssal.

Bar délutin mar erdsen ,logott az esd
laba’”, vészjoslo felhSk gyiilekeztek a tér fe-
lett, az égiek kegyesek voltak a rendezok-
hoz és akozonséghez, es ugyanis alig-alig
esett ezen a szép szerdai napon. fgy aztan
a délutani MintaPinty-gyerekkoncert és
a Lengyel Szabolcs Micsi tanckostoldja is
zavartalanul zajlott le.

Szandi koncertjére mar egész tomeg
gytlt 6ssze a Hunyadi téren, kicsik és na-
gyok egyarant nagy szeretettel fogadtak
a tinisztarbol elismert miivésszé lett eld-
adot, aki elarulta, hogy neki is van ko-
ze Terézvaroshoz. Mint mondta, egy ide-
ig parjaval, Bogdan Csabaval itt éltek a
keriiletben, s mindig szivesen jon er-
re a kornyékre. Energiaval atfitott kon-
certjén a jelenlévék dalra fakadtak, né-
hényan pedig tdncra is perdiiltek a szin-
pad elétt.

Este hatkor Hassay Zsofia polgarmester
koszontotte a megjelenteket, s elmondta,
hogy az onkormanyzat hagyomanyt sze-
retne teremteni abbdl, hogy 6. hé (junius)
6-an egy egész napos programkavalkaddal
ajandékozza meg az itt éléket. Ugyancsak
ezen az eseményen koszontik majd fel év-
16l évre a 6. ho 6-an sziiletett terézvarosi-
akat. Ok az idén tizen (egytél a kilencven-
évesig) 1éptek fel a szinpadra, hogy atve-
gyék ajandékukat Hassay Zsofiatol, és fo-
gadjak a gratulaciokat. Itt sorsoltak ki azt
a hat szerencsés nyertest is, akik a nap fo-
lyaman részt vettek a téren zajlo kiilonféle
jatékokban, vetélkedékben. Ok fagyi-, mo-
zi-, illetve élményfiirdé-utalvanyokat kap-
tak. A reggeltdl estig tart6 rendezvény ke-
retében dobokockds nyereményjatékban,
helytorténeti vetélkeddben és kézmiives-
foglalkozasban volt része a jelentkez6knek.
A sportpalyan a TEKA és a keriileti rend-

Orség allitott fel KRESZ-palyat, amelyet a
gyerekek kiprobalhattak, és sporttal is tolt-
hették az idét a terézvarosiak.

Este Kovacs Kati nagy sikert koncertje
zarta a napot, s ez valoban mélto6 befejezése
volt az idén els6 alkalommal megrendezett
Terézvarosiak napjanak, amelynek prog-
ramjait a Terézvarosi Kulturalis Kézhasz-
na Nonprofit Zrt. allitotta dssze.
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==A6. ho 6-an sziiletettek a szinpadon
- Hassay-Zsofia polgarmesterrel

Jarni is alig tud, de hatalmas lelkesedéssel tancolt Osz-
vald Marika koncertjén egy csdppnyi lany, akirél hamar ki-
deriilt, hogy Terézvarosban lakik. A kétéves Dorka anyu-
kajaval, Balog Anitaval, az apukaval, Téth Gaborral és a

" nagymamaval, Balog Gydngyivel vett részt a Hunyadi té-
’: ri eseményen. Kishiga, a minddssze két hdnapos Laura

b © még a babkocsibdl élvezte a programot.

- Szeretiink a Hunyadl térre jarni, most is nagyon j6l szérakozunk. Oriilék, hogy minden év-
ben megrendezik a Terézvarosiak napjat, biztos, hogy igyeksziink itt lenni a rendezvényeken -
mondta el érdeklédésiinkre a fiatal anyuka. Anita azt is 6rommel djsagolta, hogy ezen a ren-
dezvényen vehette at a terézvarosi 0jsziilétteknek jaré Babacsomagot, ami a kicsik ellatasahoz
sziikséges hasznos eszkdzoket tartalmazza.

A kilencvenéves iinnepelt

A Terézvarosiak napjan megtudtuk, hogy hatodik hé hatodikan
szazharmincketten sziiletettek keriiletiinkben. El6zetesen tiz terézvaro-

si regisztralt a junius 6-an sziiletettek kdziil, a legidésebb Rabl Ferenc San-
dorné volt. Rozsika néni a Kiraly utcabol jott el a Zenepavilonhoz, mint

' mondta: semmi pénzért ki nem hagyta volna ezt az alkalmat:

- Evtizedek 6ta élek Terézvarosban, itt vagyok itthon. A Hunyadi teret, a
piacot is nagyon szeretem. Ez a program nagyon j6. Igazan nagy sziikség van az olyan rendez-
vényekre, ami a fiataloknak és az id&sebbeknek is kinal szérakozast. igy legalabb erre a kis id6-
re nem nyomkodjak a telefonjukat az emberek - mondta nevetve az 6rokifjd, 90 éves Rozsika
néni.

Bence a hatosolk biivoletében

. Harsanyi Bence is azok kozé tartozik, akik hatodik ho hatodikan sziilet-
tek, igy a Terézvarosiak napjan 6 is a szinpadra allhatott, hogy Hassay Zs6-
fia polgarmestertdl atvegye az dnkormanyzat ajandékat. De 6t nem csak a
sziiletési datuma koti a hatos szamhoz:

- Itt élek a hatodik keriiletben és itt is dolgozom a Momentum Tarsulat
improvizaciés szinhazban. Ha ez nem lenne elég, a kislanyom ide jart a Hu-
nyadi tér kozelében lévé csaladi napkozibe, én pedig gyerekszinészként felléptem a Jatékszin-
ben. Nagyon szeretem ezt a keriiletet.
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Beszamolokrol és tamogatasokral
dontott a kepvisel6-testiilet

Elfogadta a képvisel6-testiilet majus 31-i rendes iilésén az 6nkor-
manyzati cégek 2017. évi gazdalkodasarol szolé beszamoldkat, emel-
lett tobbek kozott tamogatasokrdl dontott, tovabba megemelte egyes
tamogatasok jogosultsaganak jovedelmi hatarat.

Beszamoltak az 6nkormanyzat cégei
A Kképvisel6-testiilet megtargyalta és elfo-
gadta a Terézvarosi Vagyonkezel6 Nonpro-
fit Zrt.,, a Terézvérosi Kulturalis Kozhasz-
na Nonprofit Zrt., a Terézvérosi Foglalkoz-
tatast Elosegité Nonprofit Kft., valamint a
Teriber Kft. 2017-es gazdalkoddsardl szdlo
beszamoldjat.

A TEKA tavalyi tevékenységét
ismertették

A Terézvaros Kozrendjéért és Kozbiztonsa-
gaért Kozalapitvany (TEKA) elmult évet ér-
tékel6 beszamoldjabol egyebek mellett ki-
deriilt, hogy 6 milli6 455 ezer forint érték-
ben eszkozokkel tdmogatta a keriileti rend-
6rok munkajat, 4 millié 766 ezer forintnyi
eszkozzel segitették a tizoltdkat, valamint
két-két alkalommal jutalmaztik a két tes-
tiletben dolgozo, kiemelked§ teljesitményt
nyujto szakembereket.

A TEKA-tdbort 2017-ben is Balatonf6ld-
varon rendezték, ennek finanszirozasara
4 millié forintot nyertek a févarosi 6nkor-
manyzat kozbiztonsagi alapjatdl. A megeld-
zés keretében a TEKA kerékpdrversenyeket
tartott, az iskoldkban és nyugdijasklubok-

ban el6adasokat szerveztek, s ott voltak az
autémentes napon és a Terézvarosi Bucsu-
ban is.

Tobb terézvarosi juthat
tamogatashoz

Néhany rendeletmddositéssal a testiilet azt
kivanta elérni, hogy a szocialis alapon elér-
het$ tamogatasokhoz minél t6bb terézvaro-
si juthasson hozza.

A rendelet két legkedvez8bb jogosultsa-
gi feltételt tartalmazo tdmogatastipusa: a fii-
tés- és a lakasfeldjitasi tdmogatds. Az eddi-
gi szabalyozas szerint a timogatasokra vald
jogosultsag feltétele, hogy a kérelmezé haz-
tartdsdban az egy fére jut6 havi jovedelem
nagysaga ne haladja meg a 100 ezer forin-
tot, egyediil él6 ember esetén a 130 ezer fo-
rintot. E két tamogatastipus bevezetésekor
a — tobbségében egyediil él6 - nyugdijas la-
kosok jogosultak lehettek a tamogatasok
igénybevételére, azonban a 2017. és 2018.
évi nyugdijemelés kovetkeztében megno-
vekedett azon nyugdijasok szama, akik a
jogosulti korbél kiesnek, ezért — az id6s kor-
osztaly tovabbi tamogatasat szem el6tt tart-
va — a jovedelemhatért 120 ezer forintra,

egyediil él6 ember esetén 150 ezer forintra
emelik.

Tobbet ér majd a tanévkezdd csomag
A testiilet dontott arrdl is, hogy a B kategd-
rids vezet6i engedély, valamint a nyelvvizsga
megszerzéséhez nyujtott timogatasok igény-
bevételéhez a kérelmek benyujtasara el8irt 30
napos jogveszt6 hataridét 90 napra emeli. A
Terézvarosi Tanévkezd$ Csomag értéke 3500
forintrdl 5 ezer forintra né.

Ertékelték a gyermekvédelmi
tevékenységet

A Terézvarosi Gondoz6 Szolgalat, a Teréz-
varosi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont, a
Terézvéarosi Egyesitett Bolcs6dék, valamint
a Terézvarosi Ertelmi Fogyatékosok Nap-
kozi Otthondnak fenntartéi ellendrzésekor
megallapitottak, hogy az intézmények ma-
kodése a feltételeknek megfelel.

A Csaladd- és Gyermekjoléti Szolgalat
2017-ben 725 embernél végzett szocidlis se-
gitd tevékenységet. Ebbol 523 fével (221 csa-
lad) egyiittmiikodési megallapodas is kotte-
tett. Az eseti segit tevékenységet 202 ellatott
vette igénybe, ebbdl 27 volt, aki ténylegesen
mindossze egyszer jelent meg a szolgalatnal.
A Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont speci-
alis szolgdltatdsait 181 ember vette igénybe,
gyermekvédelmi hatdsagi intézkedés kap-
csan az esetmenedzseri tevékenység 124 6t
érintett. Védelembe vételt 45 gyermeknél
kellett elrendelni. Ideiglenes hatalyu elhe-
lyezés 22 gyermeket érintett (a legtobb a 0-2
éves életkoru volt). Nevelésbe vétel 25 eset-
ben fordult el6 (a legtobben a 0-2 éves kor-
osztaly kozott).

A Csalddok Atmeneti Otthona szolgal-
tatasait 2017-ben 13 csaldd vette igénybe.
(Eves atlaglétszam: 38 {8.) Az év soran hé-
rom csalad koltozott ki, mindannyian sike-
resen vettek részt Terézvaros 6nkormanyza-
tanak szocidlis bérlakaspalydzatan.

Régi-uj vezetdk az 6vodak élén

Két 6voda vezet6i palyazatardl dontott a
grémium, mindkét helyen az intézményt
eddig iranyité szakember kapott bizalmat.
Barkéczi Mariannt 2018. augusztus 1-jétdl
2023. jalius 31-ig tartd idGtartamra biztak
meg a Terézvarosi Onkormanyzat Fasori
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Papp LaszI6 alpolgarmester
beszélt a 2017-es gazdalkodasrél

J6l gazdalkodott az 6nkormanyzat 2017-ben

Terézvaros pénziigyi-gazdasagi helyzete 2017-ben is rendkiviil stabil
és kiegyensulyozott volt - deriilt ki a képviseld-testiilet majus 31-i

kotott napirendii iilésén.

Mint az a zarszamadas targyalasa soran elhangzott: a 2017-es év soran folyamatosan biz-
tositott volt a sziikséges anyagi fedezet minden kotelezé és dnként vallalt 6nkormanyza-
ti feladat ellatasahoz. Folytatédott a tartalékok gyarapodasa azzal egyiitt is, hogy minden
korabbinal magasabb 6sszegben valésultak meg fejlesztések, a lakossag szamara nydjtott

szolgaltatasok pedig mindségi és mennyiségi szempontbdl is ndvekedtek.

A fejlesztések tervezése és végrehajtasa soran egyarant koncentraltak az infrastruktu-
ralis feldjitasokra, illetve az eszkozbeszerzésekre. A f6 hangsuly a Hunyadi téri vasarcsar-
nok iitemezett rekonstrukci6ja mellett az egészségiigyi intézmeényekre - ezen beliil is a
haziorvosi rendel6kre -, valamint az oktato-nevelé munkanak helyet adé épiiletekre helye-

z0dott.

Az 6nkormanyzat 0j szemlélet, a javak megtartasat és hasznositasat preferalé, meg-
lepetésektdl, varatlan fordulatoktdl mentes, partnerei szamara is kiszamithaté gazdasag-
politikaja meghozta a kivant eredményt. A miikddési bevételek jelentésen meghaladtak a
kiadasokat, a keriilet vagyona 2017-ben is jelentésen gyarapodott. Minden tulzas nélkiil je-
lenthet6 ki - ebben a ciklusban nem el6szér -, hogy Terézvaros gazdasagi, gazdalkodasi

szempontbol sikeres évet zart.

Kicsinyek Ovoddja intézményvezetdi teen-
déinek ellatasaval. Jambor Zsuzsanna meg-
bizdsa ugyancsak 2018. augusztus 1-jét6l
2023. julius 31-ig tart a Terézvarosi Onkor-
mdnyzat Mesevildg Ovoddja élén.

Onkormanyzati segitség

Terézvaros oOnkormdnyzata tdmogatdsi
megdllapodast k6t a Magyar Voroskereszt
Budapest Févarosi Szervezetével, és 1 mil-
1i6 forint Gsszegli egyszeri timogatast nytjt,
amelyet a szervezet a miikodtetésre, illetve a
VL. keriiletben kifejtett karitativ tevékenysé-
géhez hasznalhat fel.

Ugyancsak tamogatasi szerz6dést kot a
keriilet a Lakoépiiletek Tervezésének Okta-
tasdért Alapitvannyal, ez pedig a Terézvaros
Arculati Kézikonyvhoz nytjtott kozremiiko-

dést segiti. A feladatok leirasat és tartalmat a
tamogatasi szerz6dés melléklete tételesen fel-
sorolja, igy tobbek kozott ajanlasokat tesz ar-
ra, hogy miként lehet minGségi javulast elérni
az épiiletek fenntartasaban, megjelenésében.

A Kisebbségekért-Pro Minoritate Ala-
pitvany 100 ezer forintot kap Terézvaros-
tol, hozzajarulva a XXIX. Balvanyosi Nya-
ri Szabadegyetem és Diaktabor megren-
dezésének koltségeihez. A Hargita megyei
Tusnadfiirdén 2018. jdlius 24-29. kozott
megtartand6 Balvanyosi Nydri Szabadegye-
tem és Didktabor el6adasain rendszerint ak-
tudlis, mindkét orszagot érint6 témakat vi-
tatnak meg a meghivott el6adok.

Az Erkeles Diakokért Alapitvany szdméra
az 6nkormanyzat a kozelmultban nydjtott ta-
mogatast, ennek eredményeként beszereztek

egy interaktiv tablat. Emellé két ujabb tablat
telepitenek, s a most megitélt mintegy 2 mil-
li6 forintos anyagi keretb8l még a felhaszna-
16i tanfolyam koltségeit is kifizethetik.

Elkésziiltek a Jokai tér tervei

A TER_KOZ 2016 palyazat keretében tjul-
hat meg hamarosan a Jokai tér. A pélyazat
benyujtasa utan a Févarosi Kozgytilés ugy
dontétt, hogy bruttd 200 millié forinttal ta-
mogatja Jokai tér feldjitasat. A kozelmultban
a lakossag tajékoztatasa céljabol harom f6-
rumot is tartott az énkorményzat, a terve-
z6kkel egyiittmiikodve. A kiviteli terveket és
koltségvetést a lakossagi forumok, miiszaki
egyeztetések alapjan a Lépték-Terv Kft. el-
készitette. A tér kozepét eddig hasznalha-
tatlanna tevé gdznyomas-szabdlyozd 2018
nyarara tervezett athelyezése utdn, még idén
elkezdédhetnek a tér feltjitdsanak munkai.

Fizetds parkolas a szervizuton
Terézvaros képvisel6-testillete még tavaly
szeptemberben dontétt ugy, hogy megbiz-
za a polgdrmestert azzal, hogy targyaljon a
févarossal az Andrassy ut szervizutjainak fi-
zetGparkolossa tételérol. A targyalasok ered-
ményesek voltak, igy a keriileti és a févarosi
onkorményzat kozott meglévo egytittmiiko-
dési megdllapodast ennek megfeleléen moé-
dositottdk majus 29-én. A rendszer a tervek
szerint jové év elején kezdheti meg a miiko-
dést. Ennek eredményeként varhatéan ke-
vesebben parkolnak majd a szervizutakon,
igy az itt él6k konnyebben talalnak varako-
z6helyeket lakohelyiik kozelében.

Gyermekszem a Lovag utcaban
Tobbszori probalkozas utan sikerilt bérlét
taldlni a Lovag utca 9-11. szam alatti 6nkor-
manyzati ingatlanra. A Gyermekszem.Pont
Alapitvany havi 4 millié 110 ezer forintért
haszndlhatja az iskolaépiiletet.

Siéfokon iidiilhetnek a nagycsaladosok
A terézvarosi 6nkormanyzat dunabogdanyi
gyermekiidiilGje évek ota sikeresen miiko-
dik, kedvezményes tidiilést biztositva a ke-
riiletben él6 fiataloknak. Ennek mintéjara
szeretnének a Balaton partjan is kialakitani
egy olyan pihendéhelyet, ahol szocialisan ra-
szorulé terézvarosi csaladok nyaralhatnak.
A képvisel6-testiilet megszavazta, hogy en-
nek érdekében vasaroljon az 6nkormanyzat
mintegy 240 millié forintért Siéfokon egy
haromszintes komplexumot, ahol egyszer-
re akar 6-8 csaldd is kikapcsolddhat. A nya-
ral6 az Eziistpart elején taldlhatd, ahonnan
kénnyen elérhet6 a belvaros, és a vizpart is
mindGssze 140 méterre van.
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Terézvaros pedagogusainak ko

Hassay Zsofia
polgarmester

Terézvaros pedagogusait koszontotte az 6nkormanyzat majus 31-én
az Eotvos10 szinhaztermében megtartott iinnepségen. A kozelgé pe-
dagogusnap alkalmabadl Hassay Zsoéfia, Terézvaros polgarmestere az
onkormanyzat, a gyerekek és a sziil6k nevében megkészonte az 6vo-
dapedagagusok, tanitok, tanarok, igazgatok aldozatos, magas szin-
vonalon végzett munkajat. Beszédét kdvetden Simonffy Marta alpol-
garmesterrel Kés Gabornénak, a Két Tannyelvii Altalanos Iskola tani-
tojanak és Pintér Miklosnénak, a Vorésmarty Mihaly Altalanos Iskola
biologia-kémia szakos tanaranak atadta a Terézvaros Kozoktatasaért
dijat. Negyven terézvarosi pedagogus kiemelkedd pedagégiai munka-
ért polgarmesteri elismerést, az 50, 60, 65 és 70 évvel ezel6tt diplomat

szerzok pedig arany-, gyémant-, vas- és rubindiplomat vehettek at.

Hassay Zsofia tinnepi koszont6jében
hangsulyozta, Terézvaros oktatdsi rend-
szere a munkdjukat elkotelezett hivatds-
tudattal, igényesen végz6 pedagogusok-
nak koszonhetéen valt méltan hiressé,
élhet6vé és nagyon szerethetdvé. Koszo-
net illet mindenkit, aki a maga intézmé-
nyének jo hirét 6regbitve, a bolcsddétol
kezdve az 6vodan at az iskolaskor végé-
ig a gyermekek nevelésével, tanitasaval
a sikerekhez hozzajarult. Mint mondta,
a pedagbéguspalya csoddlatosan nehéz,
ugyanis a gyermekek, még a legkisebbek
is, szinte azonnal bedrazzdk a teljesit-
ményt. Ugyanakkor a mindennapi szol-

galat hatékonysaga nemcsak rogton vé-
leményezhetd, de egyértelmtien mérhe-
t6 azon, hogy megtanult-e a gyerek irni,
olvasni, meg tud-e szélalni angolul, ké-
pes-e az érzelmeit, gondolatait kifejezni
rajzban, tancban, zenében.

A polgarmester kiemelte, a teréz-
varosi pedagogusok kivalo teljesitmé-
nyét lattatjak a kilonféle tanulmanyi,
sport- és muvészeti versenyeken el-
inditott didkok eredményei is. Orém-
mel szamolt be arrél, hogy keriileti, {6-
varosi és orszdgos megmérettetéseken
szaznal tobb terézvarosi tanuld végzett
dobogés helyen. Szakmai sikernek ne-

Az alpolgarmester és a polgarmester adta at
az arany-, gsyémant-, vas- és rubindiplomakat
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Elismerések pedagdgusnap alkalmabal

TEREZVAROS KOZOKTATASAERT KITUNTETES: K6s Gaborné, Pintér Miklésné. KIEMELKEDO PEDA-
GOGIAI MUNIKAERT POLGARMESTERI ELISMERES: Fasori Kicsinyek Ovodaja: Szabdné Kokény Ani-
ta, Szilva Anita. Jatékvar Ovoda: Kis Agnes, Szatmari-Schubauerné Pfarcz Eva. Kincseskert Ovoda:
Ocsko Zoltanné, Ficsor Henriette, Sziv Ovoda: Olahné Kiss Hajnalka, Helm Péterné. Patrona Hunga-
riae Ovoda: Benedek Imréné, Donké-Récz Katalin. Bajza Utcai Altalanos Iskola: Cs(iriné Einreinhof
Ibolya, dr. Gergelyné Zeffer Katalin, Ivan Marta, Nagy Ernéné, Szilvagyi Judit. Derkovits Gyula Alta-
lanos Iskola: Gydryné Gerbely Leondra, Laszlé Agnes, Szvakné Csillik Erika, Vérds Tiinde. Erkel Fe-
renc Altalanos Iskola: Gupcsé Gyongyvér, Kovatsné Molnar Mariann, Megyes Iidiké, Kétyukné Ko-
csis Erzsébet. Terézvarosi Magyar-Angol, Magyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Iskola: Balas-
kéné Hézer Eva, Borosné Kapus Bernadette, Nagyné Bedék Agota, Sallai Déra. Vérdsmarty Mihaly
Altalanos Iskola: Cseriné Pataki lldiké, Kovacs llona, Némethné Mark Julianna és Wisinszky Ale-
xandra. Szinyei Merse Pal Gimnazium: Gyulai Krisztina, dr. Kovatsné Somorjai Klara, dr. Neizer Te-
réz Zita. Téth Aladar Zeneiskola Alapfokii Miivészeti Iskola: Borsos Agnes Ildiké, Fenyéssy Déra

és Hollé Miklés. Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat V1. Keriileti Tagintézménye: Kiraly Zsuzsanna,
Lovassné Schleiner Dalma, Nagy Livia. SZINES DIPLOMAIC Arany: Back Andrasné, Markus Sandor-
né dr., Szabé Ibolya llona, Szabéné Bandi Eva. Gyémant: Bélai Istvan Gydrgyné, Fiirtds Laszléné, Ma-
ris Janosné, Rakusz Katalin, Zartos Alajosné. Vas: Janosik J6zsefné. Rubin: Hulman Ida, Lenkei Imré-

né, Mészaros Lajosné.

vezte, hogy a Jatékvar Ovoda az Embe-
ri Eréforrasok Minisztérium palyaza-
tan elnyerte a Kincses Kultirévoda ci-
met. Elmondta, hogy az énkormanyzat
Terézvaros Ifju Tehetsége palydzatara
folyamatosan olyan tdimogatasra mélto
kérelmek érkeznek, hogy eddig a beér-
kezd igényeket elbiralé human bizott-
sag egyetlen kérést sem utasitott el. Mi
tobb, vannak olyan fiatalok, akik tehet-
ségiik kibontakoztatasahoz két tanéven
belil mar kozel egymillié forintos ta-
mogatast kaptak az 6nkormanyzattol.

- A hivatas gyakorldsahoz a szakmai
felkésziiltségen, kitartason, példamuta-
tason, hiten, érzelmi intelligencian, sze-
reteten tul a nehéz pillanatokon 4tsegi-
t6 humorra is sziikség van - hallhattuk
Hassay Zsofiatdl, aki néhany gondolat
erejéig kitért azokra a fejlesztésekre, ta-
mogatasokra, intézkedésekre, amelyek-
kel az 6nkormanyzat igyekszik a pedago-
gusok és a gyermekek szamara a szép és
egészséges kornyezet, a sikeres és ered-
ményes munka feltételeit megteremteni.

Beszédének végén a legnagyobb elis-
meréssel szolt azokrol a szines, arany-,
gyémant-, vas- és rubindiplomas pe-
dagdgusokrdl, akik évtizedeket toltve
a katedran tanusagot adtak mesterség-
beli tudasbdl, helytallasbol, a jo szere-
tetbdl, akik 50, 60, 65, 70 évvel ezeldtt
szerezték meg a hivatasuk gyakorlasa-
hoz sziikséges képesitést, hogy azutan
a nevelés, oktatds, példamutatd embe-
ri és pedagdgiai szolgalataban teljesit-
sék kiildetésiiket.

Ezt kovetéen els6ként a terézvaro-
si koznevelési intézményekben mini-

mum tiz éven at kimagaslé szakmai tel-
jesitményt nydjto, évente két pedagd-
gus szamara adomanyozhaté Terézvaros
kozoktatasdért dij atadasara kerilt sor.
A Kkitiintetést az idén Kés Gaborné, Eta
néni, a Terézvérosi Két Tannyelvii Alta-
lanos Iskola tanitéja és Pintér Miklos-
né, a Vorosmarty Mihaly Altaldnos Is-
kola biolégia-kémia szakos tandra ve-
hette at. (Interjiink a kitiintetettekkel a
10. és 11. oldalon.) Negyvenen részesiil-
tek a 2013-ban alapitott Kiemelked6 pe-
dagégiai munkaért polgarmesteri elis-
merésben. Kifejezend6é az 6nkormany-
zat megbecsiilését, a keriilet koznevelé-
si, egészségiigyi, szocidlis intézményeit
igazgatoknak, valamint a Fovarosi Pe-
dagogiai Szakszolgalat VI. keriileti tag-
intézménye vezetéjének a polgarmester
és az alpolgarmester jutalmat adott at.

Az tinnepség legszebb pillanatai ko-
z¢ tartozott, amikor Hassay Zsoéfia és
Simonffy Marta egy viragcsokor kisé-
retében az 50, 60, 65, 70 évvel ezelStt
diplomat szerzéknek adta a diszokle-
velet és a Pedagdgusok Szakszerveze-
te elnokének koszontélevelét, a kitiin-
tetd cim hasznalatara jogosité igazol-
vanyt és jelvényt, a jelenlévék vastap-
satol kisérve.

Hol kénnyezve, hol kacagva nézték
végig a jelenlévok azt a kisfilmet, ame-
lyet a Hatos csatorna iigyvezetd igaz-
gatdja, Paor Lilla és dr. Gyarmati-Paor
Zoltan kreativigazgatd készitett a teréz-
varosi iskolakrdl, megszdlaltatva a ki-
tiintetettek kollégait, didkjait.

A terézvarosi pedagdgusnap a hagyo-
manyokhoz hilien fogadassal ért véget.
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TEREZVAROS KOZOKTATASAERT Dij

,0lyan vagy, mint a nagymamam”

Bizonyara multimilliomos lenne, ha bankjegyekre valtoznanak a kdszoné-
szavak, amit palyaja soran kapott - irtak a 6. a osztalyba jaré volt tanitva-
nyai és sziileik Kos Gaborné, Eta néninek a Két Tannyelvii Altalanos Iskola
tanitéjanak. A nyugdijba késziilo pedagogus e levelet ugyanolyan becsben
tartja, mint a sok évtizedes szakmai munkajanak elismeréseként idén ne-
ki itélt Terézvaros K6zoktatasaért dijat.

Hogyan is kezdédott, mikor és miért va-
lasztotta a pedagogus palyat?

Mar az altalanos iskolaban megfogalmazo-
dott bennem, hogy felnétt koromban gyere-
kekkel szeretnék foglalkozni. Mire elj6tt a pa-
lyavalasztas ideje, egyértelmtien kikristalyoso-
dott az elhatarozds, hogy tanit6 szeretnék len-
ni. A dontésben az is szerepet jatszott, hogy az
dltalanos iskoldban nagyon sok kedves, a di-
dkjai felé szeretettel fordul6 tanitom, tandrom
volt, akik sziviigyiiknek tekintették hivatasu-
kat, ezaltal kovetend6 példaul szolgaltak.

A diploma megszerzése utan hova keriilt?

Tanulmanyaim befejezését kovetden Per-
balon kezdtem tanitani, ahol tiz csoddlatos
évet toltottem. Olyan kollégak kozé kertiltem,
akikkel 6tleteinket megosztva szakmailag ins-
piraltuk egymast. Tobb mint harminc eszten-
dé multan is halas vagyok mindazért a segit-
ségért, amit az ottani tantestiilettd], sziiloktol,
gyerekektS] kaptam.

Mi késztette mégis tavozasra?

Rengeteg kirandulast és tabort szerveztiink,
egy vandortabor soran ismerkedtem meg a
férjemmel, aki Budapesten élt. Hazassagkoté-
stink utan Pestre, Terézvarosba koltoztem, az-
ota pedig itt tanitok.

Hogyan jellemezné sajat pedagégiai mod-
szerét?

Leginkdbb azt szoktam mondani, szeretet-
tel kovetelek. A jo tanulds feltétele a kovetelmé-
nyek egyértelmd felallitdsa, megfelel6 modsze-
rek alkalmazasa, ismétlés, rendszerezés és nem
utolsésorban a kényszerités. Ez utdbbit leg-
tobbszor furfanggal, a gyerek szamdra termé-
szetes mdodon kell megoldani. Elvemmel nem
maradtam egyediil, az ut6bbi években a koz-
vetlen kolléganéimmel nagyon jol egyiitt tud-
tunk dolgozni.

Negyven év hosszu id6, tudja-e, hogy ez
idd alatt hany gyereket tanitott?

Van egy albumom, amelyben az osztalya-
imba jar6 gyerekek fényképeit 6rz6m. Magam
sem tudom, miért, de néhany hénapja elévet-
tem. Tobb mint félezer, 500-600 tanitvanyom
volt, akiket éveken 4t tanithattam, alakitgathat-
tam és gondoskodhattam réluk.

Van-e olyan, amit atravaloként igyekezett
minden egyes tanitvanyanak atadni?

- Néhany gondolatot az egyiitt toltott négy
esztendd alatt tudatosan ismételgettem a gye-
rekeknek, amelyek mindegyike az életben tu-
lajdonképpen irdnytiiként szolgal. Az elsd,
hogy egy napjuk se muljon el olvasas nélkiil. A

masodik, hogy mindig nyitott szemmel és fiil-
lel jarjanak, a harmadik pedig az, hogy az élet
minden teriiletén igényesek legyenek.

fKl‘)s Gaborné

A Terézvaros Kozoktatasaért dij atadasa-
kor elhangzott, hogy a tanév végén nyug-
dijba vonul. F3jé szivvel hozta meg a don-
tést?

Elfaradtam. Mivel nagyon szép és tartal-
mas negyven esztend6t tolthettem el hivata-
som gyakorlasaval, nincs bennem szomorusag
amiatt, hogy életem e fejezete véget ér. Elmesé-
lek egy torténetet az elmult évtizedekr6l. Ami-
kor huszonévesen tanitani kezdtem, gyakran
el6fordult, hogy a fitktdl kis tizeneteket kap-
tam: ,,szeretlel’; ,feleségiil veszlek” Tiz, husz
évvel kés6bb gyakorta megesett, hogy tanit-
vanyaim anyanak szdlitottak. Tavaly egy kisfia
odabujt hozzdm és azt mondta: ,Olyan vagy,
mint a nagymamam. Koszonettel tartozom
a terézvarosi 6nkormanyzatnak, iskolai veze-
téimnek, kollégaimnak azért, hogy az ltalam
bejart életut tanitoi tevékenységemet elismerd
szakmai kitlintetés atvételével zarult le. Halas
vagyok didkjaimnak és sziileiknek, hogy min-
dig elfogadok és tiszteletteljesek voltak velem.

Barczy Istvan-dijat kapott Martikan Beatrix

A Terézvarosi Magyar-Angol, Magyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Is-
kolaban harom évtizeden at kifejtett kivalo szaktanari és intézményveze-
toi munkajaért, kozosségfejleszto, tehetséggondozo és érdekvedelmi te-
vékenységéért kapott Barczy Istvan-dijat Martikan Beatrix.

A Terézvarosban dolgoz6 kivalé pedagdgus az
ELTE magyar-térténelem szakanak elvégzése utan
a bolcsészettudomanyi karon szerzett elébb német
szakos nyelvtanari, majd német nyelv és irodalom
szakos bdlcsész diplomat. Mar gyakorlé tanarként

a BME kézoktatasi vezetd szakvizsgajat is ered-
meénnyel tette le. Pedagogusi palyajat a Terézvaro-
si Két Tannyelvii Altalanos Iskolaban kezdte; 30 éve
itt tanit (ez alol 1 éves megszakitast csak az jelen-
tett, amikor a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ok-
tatasi osztalyanak vezetésére kapott megbizast).

Martikan Beatrix korabban mindharom szaktantar-
gyat tanitotta. Jelenleg intézményvezetdként egy
osztaly, egy tantargy tanitasara van lehetdsége. Ki-
emelt eredményeket mondhat magaénak a tehet-
séggondozas teriiletén: tanitvanyai szamos keriile-
ti és orszagos tanulmanyi versenyt nyertek. Taboro-
kat szervez, tanitvanyait kiséri a kiilfoldi nyelvgya-
korlé utakon, szakmai publikaciékat készit.

Arrél, hogy mit jelent szamara a pedagégu-
si hivatas, igy vallott: Nagyon szerencsésnek ér-
zem magam, hogy olyan foglalkozast valasztot-

tam, amely alkalmat ad szamomra is az allando
fejlédésre, s6t szinte kotelezové teszi azt, hiszen
ahogy a vilag valtozik korilttink, gy valtoznak
a pedagégussal szembeni elvarasok is. Csodalatos
dolog részt venni a gyermekek fejlédésének figye-
lemmel kisérésében, s6t alakitasaban. A gyermek
egyéni fejlédése mellett a kdzosségépitést tala-
lom a legfontosabb feladatnak a pedagadgiaban.
Az individuum fontossagat, elsébbségét hangsu-
lyozé vilagban a masik emberre valé odafigyelést,
a kozosségért valé onzetlen tevékenység fontos-
sagat szeretném a gyerekekkel megértetni.

A kitiintetett igazgaté mar altalanos iskolas
koraban eldont6tte, hogy tanar lesz, akkori 0sz-
talyfénoke, magyar- és torténelemtanara példaja-
ra. Déntése jonak bizonyult, hisz vélekedése sze-
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Az életre tanitottam a diakokat”

A képvisel6-testiilet dontése alapjan 2018-ban a Terézvaros Kézoktatasa-
ért dij masik kitiintetettje Pintér Miklésné, a Vérosmarty Mihaly Altalanos

Iskola biologia-kémia szakos tanara.

Tanari képesitést 1980-ban szerzett az Egri Ta-
narképzd Féiskola Budapesti Kihelyezett Ta-
gozatan. Még abban az évben atvette édesap-
ja feladatait a Lovag Utcai Altaldnos Iskoldban.
Lelkesen tanitotta szaktargyait, folyamatosan
végezte osztalyfénoki feladatait, tagja volt szak-
mai munkakozosségeknek.

Mikeént keriilt a palyara, miért valasztotta
ezt a szakmat?

Nem volt kérdés. Nagyapam, édesanyam,
édesapam is a katedrat vélasztotta, igy egyér-
telmii volt, hogy kovetem a példajukat. Gene-
racidk ota jelen volt a csaladunkban a pedago-
gia, kozelrdl lattam minden szépségét, nehéz-
ségét, igy konny volt a dontés.

Mi a szépsége és a nehézsége a gyerekek-
kel valé foglalkozasnak?

Talan az az egyik legszebb benne, hogy
mindig tjra lehet kezdeni. Egy-egy gyerekhez
tobbféle 1t vezet. Ha az egyiken nem jutunk el
a megoldashoz, elindulhatunk a masikon. Az
id6k soran megismerjiik egymast, megtalaljuk
a kulcsot a mésikhoz, igy tjabb esély kapunk
arra, hogy eredményeket érjiink el.

Az effajta ,,ismerkedésnek” talan legjobb
terepe a kirandulas, a tabor, amibél 6n
jocskan kivette részét palyaja soran. Miért
dontott ugy, hogy a szabadideje jo részét is
a didkokra dldozza?

Palyam kezdetétél - ha csak tehettem -
mindig ott voltam az iskola nyari taboraiban,
Dunabogdényban és Balatonmariafiirdén is.
Szamomra fontos volt, hogy megismertessiik

a zomében nehéz sorsu gyerekeket ezekkel a
csodalatos helyekkel.

Mi okozza a legtébb gondot, fejtorést a 21.
szazad tanarainak?

A nehézségek kozott azt emliteném, hogy
sajnos a szakmdnk tarsadalmi elismertsége az
utdbbi idékben igen lecsokkent. A pedagogus
szava ma mdr nem olyan sdlyt, mint korab-
ban. Ha a sziil6 nem j6 partnere a tanarnak,
nem tamogat, nagyon nehéz dolgunk van.
Pénzorientdlt, értékvalsagos vilagban éliink,
ami nem kedvez a nevel6 munkanak.

On kémiat is tanit, s nagyon eredményesen
szeretteti meg a gyerekekkel ezt a nem tul
népszerii tantargyat. Mi a titka?

Ha csak egyszer is ra tudom venni a gyere-
ket, hogy végig menjen velem azon a gondola-
ti iton, ami a megoldashoz vezet, sikertil eljut-
ni a j6 megoldashoz, és ez mérhetetlen sikerél-
ményhez juttatta a didkokat. Még a nehezebb
egyenleteket is megoldottak, ha eljutottunk
oddig, hogy ,.hasznaljak az esziiket”.

Az erkélcstan (etika) oktatasahoz sziiksé-
ges tanfolyamot is elvégezte. Ennek miben
latja ma a legfobb hasznat?

rint: ,Nincs ennél a szakmanal valtozatosabb,
izgalmasabb, kihivasokkal telibb foglalkozas.
Minden osztaly mas, minden éra mas, minden
gyermek mas. Ebben a soksziniiségben és sokfé-
leségben kell megtalalni és megteremteni a har-
moniat. Bar megvannak a keretei, a szabalyozdi a
munkanknak, mégis hihetetlen szabadsagot élve-
ziink. Azt eldirjak, hogy mit kell megtanitanunk,
de hogy hogyan tessziik ezt, abban mar gyakorla-
tilag szabad kezet kapunk. Ez is egyfajta miivészi
szabadsag, az »6nmegvaldsitas« egyik formaja,
ugyanakkor ériasi felelésséggel, tervezéssel, elére-
latassal végzett munka.”

Martikan Beatrix a pedagégusi csapatmunka-
rol igy fogalmazott: A tanteremben a pedagégus
és a gyerekek alkotnak egy csapatot. Ha a pedagé-
gus jo iranyitd, akkor jol miikédhet a csapat. Ter-
mészetesen ehhez nagyon sok tényezdnek dssze
kell allnia, hiszen sok minden fiigg attél is, hogy

K0z0S UGYEINK

Pintér Miklosné

Ezzel (f6ként osztalyfénokként) folyama-
tosan foglalkoztam. Kezdetben a Lovag utca-
ban, majd a Vorosmarty iskolaban is sok hatra-
nyos helyzetli gyereket tanitottam, akik bizony
nem biztos, hogy otthon, a csaladban megkap-
tak az alapvetd erkolcsi, etikai tanitdsokat. Ve-
litk masként kell foglalkozni, s az ehhez sziik-
séges modszertani fogasok elsajatitasdban segi-
tett a tanfolyam.

Van-e a kdzel 40 éves pedagégusi palyaja-
nak olyan momentuma, amit szivesen ki-
emelne?

Sok szép pillanat volt. Egy osztélytalalko-
z6n egy korabbi, Lovag utcai didkom nagyon
6szintén elmondta, hogy egész élete sordn vé-
gigkisérték azok a télem kapott hasznos ta-
nacsok, amik a személyes higiénidra vonat-
koztak. El6fordult, hogy a bioldgia tanitdsa
kézben nem ragaszkodtam mindig szigord-
an a tanmenethez, hanem az ilyen alapvetd,
de fontos ismeretekre is id6t szdntam, az élet-
re neveltem Sket. A didkom dszinte ,,valloma-
sa’ megerdsitett abban, hogy volt értelme, s
ez nagyon szép pillanat, erds visszajelzés volt
szamomra.

éppen milyen ,,allapotban” van az osztaly. A peda-
gdgus kulcsszerepld ebben a helyzetben, meg kell
tudnia teremteni azt a bizalmat sugarz6 légkort,
amely alapot ad a kdzds munkahoz. A tananyag
atadasanak pedagdgiai-médszertani eszkdzei pe-
dig a keretet adjak ehhez. A tanari hivatas masik
szinten is csapatmunka, hiszen egy-egy osztaly-
ban tdbb tanit6, tanar dolgozik, akik egyiitt alakit-
jak a tanuléi kozosségeket. A pedagégiai munka
nagyon fontos teriilete a sziilékkel valé egyiittmii-
kodés. Fontos a bizalomra épiild, a gyerekek érde-
két szem el6tt tart6 egyiittmunkalkodas.
Intézményvezetdként szintén egy nagy csa-
pat iranyitdja, s ez a legnagyobb felel6sséggel jard
megbizas eddigi palyafutasa soran, egyben a leg-
nehezebb feladat, amellyel meg kell birkéznia, hi-
szen az iskola egészének szervezeti-pedagogi-
ai vezetdjekent kell a pedagdgusok, a sziilék és a
gyermekek elvarasainak megfelelnie.
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A legjobb

jutalmaztak

Terézvaros kivalo diakjait kdszon-
totték és jutalmaztak meg junius
7-én a két tannyelvii altalanos is-
kolaban.

Az idén négy VI. keriileti intézmény szazti-
zenkét didkja érdemelte ki az 6nkorményzat
oklevelét és az azzal jard jutalmat. Az elismeré-
seket Hassay Zsofia polgarmester és Simonfty
Marta alpolgarmester adta at junius 7-én a Te-

Terézvaros kivalé diakjai 2018-ban

diakokat

rézvarosi Magyar—Angol, Magyar-Német Két
Tannyelvii Altaldnos Iskoldban.

Hassay Zsofia beszédében emlékezte-
tett arra, hogy a Terézvaros kivalé didkja ci-
met 2015-ben osztotta ki el6szor az énkor-
manyzat. Akkor 81, 2016-ban 115, 2017-
ben 96, az idén pedig 112 altalanos iskolas
érdemelte ki a cimet és a jutalmat. A Teréz-
varos kival6 diakja kitiintetést azok kaphat-
jak, akik orszagos, nemzetkozi tanulmanyi

-
i J-I{say Zsofia polgarmester
onffy Marta alpolgarmester
gratulalt a didkoknak

Bajza Utcai Altalanos Islola: Szekeres Balazs, Szabé Hanga, Xia Fanxiao, Magyar Mira, Gerencsér
Andras, Sebestyén Luca, Szigeti Norman, Németh Lola Mira, Dezs6 Kincs6, Bicz6 Levente, Sandor Le-
vente, LaszI6 Aurél, Balazs Raména, Simonyi Boréka, Nagy Marcell, Szabé Anna, Koltai Csaba, Botos
Maté, Kovacs Réza, Boddki Adam, Szasz Eszter Sara, Kecskés Kira Olimpia, Reményi Benedek, Boral
Zoé, Child Adam, Derekas Daniel, Kovacs Bence, Kovacs Barnabas, Janos Abel Mark, Vojnarovits Ta-
mas, Kopecsnik Karina Anna, Krebsz S. Daniel, Perger Patrik. Derlovits Gyula Altalanos Islola: Hor-
vath Zsofia, Féti Lola, Papai Viktéria Zoé, Stité Napsugar, Szarvasi Péter, Kovacs Mira, Kékai Ben-

ce, Felféldi Szonja Viktéria, Brunner Hanna, Ajaj Amina, Ambrus-Toth Heléna, Antal Vill, Nagy Fan-
ni, Pomozi Lujza. Erkel Ferenc Altalanos Iskola: Varga Virag Napsugar, Ercsey Zsuzsanna Jdlia, Davida
Panni, Rohonczi Elina, Karczagi |6zsef, Kutasy Janos, Midani Zoé, Varga Luca, Nagy Teofil, Horvath-
Safar Anna, Safranyik Liliana, Davida Méric, Farkas Anna Zselyke, Gajdics Gabriella, Gether Emma,
Jerovetz Valéria, Kisbacsai Gréta, Kuszinger Hédi, Mészaros Laura, Simé Lilla, Sutyinszki Déra, Szil-
vagyi Réka, Téth Lili, Hanké Dzsesszika, Jobbagy Dominik, Kiss Anna Timea, Mikusi Boréka, Paschall
Panni Tara, Schweitzer Milan, Vardabasso Sara, Abraham Mira, Bali Anna, Balogh Petra Vivien, Bao
Hanyu, Bodnar Eszter Panna, Chamfrault Vanessza, Czévek Laura Melinda, Davida Marton, Kiss Do-
rottya, Minar-Bacsé Benjamin, Nagy Boglarka Tiinde, Simondan Melinda Lilla, Foskolos Ramana,
Galbory Kira Zsuzsanna, Csorba Jazmin, Mester Livia Eszter, Kiss-Leizer Anna. Terézvarosi Magyar-
Angol, Magyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Islola: Berkes Amanda, Bédi Hanna, Bész Anna
Krisztina, Dali Barbara Henrietta, Fabian Panna, Hudak Marcell, Jackson Széfia Valéria, Molnar Sza-
bolcs, Paszternak Hanna, Sas Veronika, Szabé Déra, Szabé Réka Zselyke, Szeli Ada Bonita, Szeli Fan-
ni Viktéria, Toth Bence, Yan Gao Hao Tong, Kecskés-Kazy Laura, Nagy Regina.

vagy sportversenyen els6, masodik, harma-
dik, illetve févarosi tanulmanyi vagy sport-
versenyen els6, masodik vagy harmadik he-
lyezést értek el.

A polgarmester kitért arra is, hogy rend-
kiviil szines az a paletta, amelyen tanulo-
ink kimagaslo eredményeket értek el. Az
orszag legjobbjai voltak kiilonféle sport-
agakban, példaul vizilabdaban, dszasban,
karatéban, dartsban, zenei, hangszeres ver-
senyeken remekeltek, de a természettudo-
manyos ismeretek, a tanc, a versmondas, a
kérusban éneklés terén is szépen szerepel-
tek. Hassay Zsofia arra biztatta a kimagaslo
teljesitményt nyujté fiatalokat, hogy foly-
tassak ezt az utat, legyenek halasak sziile-
iknek, tandraiknak.

A Keriilet vezetdje koszonetet mondott a
sikeres tanulokat felkészitd mesterpedagdgu-
soknak, szakedzdknek, miivésztandroknak,
majd felhivta a figyelmet a didkokat érint6
egyéb onkormanyzati tdmogatasokra. Ezek
koziil is kiemelte az egész évre 2616 6szton-
dij igénybevételének lehetoségét, valamint a
Terézvaros ifju tehetsége cimért jaré tamo-
gatast, amely a hazai és kiilfoldi versenyeken,
mesterkurzusokon, kiallitdsokon, bemutato-
kon valé részvételre, nevezési dij, ttikoltség,
szallas-, anyagkoltség, eszkozbeszerzés finan-
szirozasara, sport- és hangszer vasarlasara
vagy bérlésére hasznalhatd fel.

Az tinnepséget Paszterndk Hanna zongo-
ra- és Berkes Amanda hegedtijatéka tette em-
lékezetesebbé.

Paszternak Hanna
zongorazott
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Tanfolyamok: zarélinnepség az E6tvds10-ben

Unnepélyes keretek kizétt vehet-
ték at junius 4-én okleveleiket a ta-
vaszi tanfolyamokat sikeresen el-
végzo terézvarosiak.

Az Eo6tvosl0 szinhdztermében Bundula
Csaba alpolgarmester koszontotte a
megjelenteket. Arra emlékeztetett, hogy
a tavaszi tanfolyamok kezdetekor is 6
tdvozolte a vallalkozé kedvi VI. kerii-
leti lakosokat, akik benneveztek az in-
gyenes képzésekre, am akkor szemlato-
mast tobben voltak. Természetes, hogy
a komoly tananyag, a rendszeres meg-
jelenés, az elvardsok nem mindenki B_ﬁ.r:drba alooldl
szamara voltak teljesitheték, 4m azok, adtaﬁtﬁdevelpe'k
akik szorgalmasan vették az akadalyo- ! i
kat, most egy oklevéllel és persze sok-
sok tuddssal lettek gazdagabbak. Sza-
mitdstechnikdra 6sszesen 6tvenéten je-
lentkeztek, koziiliik huszonkilencen vé-
geztek. Az angoltanfolyamokat (kezds,
halado, tovdabbhalad6 szinten) hatvan-
Oten kezdték el, s huszonheten kaptak
oklevelet, mig németet harminchdrman
kezdtek el tanulni és huszonnégyen fe-
jeztek be sikeresen.

Az alpolgarmester igéretet tett arra,
hogy az 6nkormanyzat a jov6ben is le-
het6séget ad a tanulni vagydknak a min-
dennapokban jél hasznalhaté tudas meg-
szerzésére. Az ingyenes tanfolyamok te-
hat 8sszel folytatédnak. A tanfolyamzaré
ﬁnnePségen a Jatékvar Ovoda gyermekei- A Jétékvar Ouflla g
nek rovid tdncos miisordt lithattdk a meg-  EESSEEEEF RT-
jelentek. ———

Megnyilt
a kényvhét

A kényvhetet - kdzvetleniil a Vérdsmarty téri utan -
minden évben megnyitjak az irok Boltjaban is. A 89.
Unnepi Kényvhetet az irok Boltjaban Simonffy Marta,
Terézvaros kultaraért felelés alpolgarmestere nyitot-

ta meg, aki hangsulyozta az olvasas fontossagat a min-
dennapokban. Majd Kantor Péter J6zsef Attila-dijas kol-
t6, miifordité koszontotte a megjelenteket. ,,Gondold
meg, hogy csak az ember olvas” - idézte Marai Sandort,
aki 1943-ban a Fiives kdnyvében mamoros szavakkal
ecsetelte, hogyan kell olvasni. Mit lehet ehhez hozza-
tenni? Talan csak annyit, hogy nem minden ember ol-
vas, csak az olvas6 ember olvas. A kényvhét ezért az ol-
vas6 ember iinnepe - foglalta 6ssze az Unnepi Kényvhét
Iényegét a koltd. A koszdntbvel hivatalosan is kezdetét
vette a program, amelynek keretében kényvbemutatok,
dedikalasok és felolvasasok kovették egymast.




14 MOZAIK/HIRDETMENY TEREZVAROS 2018. JUNIUS 14.

Meglett Oszvald Marika béréndje

A hires szubrett egy tévémiisorban mondott készonetet a hato-
dik keriileti renddroknek, mert elfogtak a kifosztadjat.

Mint ismeretes, Terézvaros rend6rsége és az &nkormanyzat kdzott évek 6ta pél-
daértéki az egylittmiikodés. A keriileti egyenruhasok minden tamogatast meg-
kapnak, legyen az anyagi, erkdlcsi, vagy éppen eszkdzbeszerzés.

A keriileti kapitanysag legutobbi beszamol6jabél kideriilt, hogy a kozteriile-
ten elkévetett biincselekmények esetén a nyomozas eredményességi mutato
Terézvarosban 65,7 szazalékra emelkedett, amely 2010 6ta a legmagasabb sza-
zalékarany.

Ennek ékes bizonyitéka a mostani, bulvarsajtéba is bekeriilt konkrét eset: az
Operettszinhaz népszer{i szubrettjét, Oszvald Marikat szerdan fosztottak ki a
lakasa el6tt. Kocsijabél tobb szazezer forint eszmei értékdi fellépéruhat vittek el.
Mint megtudtuk, a terézvarosi rendérok sikeresen felderitették az ligyet, s ezért
a miivésznd nyilvanosan is kdszénetet mondott nekik.

A rend6rség honlapja szerint megalapozott a gyand, hogy a 39 éves sziget-
halmi D. Dezs6 2018. jinius 4-én délutan, a Paulay Ede utcaban egy elektronikus
eszkoz (blokkolo) segitségével kinyitotta a szinésznd autojat. A férfi ezutan el-
lopta a jarmiiben Iévé béronddt, a benne 1évé fellépéruhakkal, cipbkkel és éksze-
rekkel egyiitt, amelynek értéke meghaladja az egymillié forintot.

A nyomozati cselekmények, valamint a térfigyel kamerak segitségével a te-
rézvarosi renddrok azonositottak az elkévetdt, akit junius 7-én 8 drakor elfogtak
egy XIII. keriileti panziéban. A nyomozdk megtalaltak az operetténekes bérénd-
jét az ellopott értékekkel egyiitt. A Budapesti Rendér-fokapitanysag VI. keriile-
ti Rendérkapitanysaganak nyomozéi D. Dezs6t eléallitottak, elszamoltatasa je-

Sziiletésnap

RABL FERENC SANDORNE Kilencvenedik sziiletésnapja alkal-
mabél junius 6-an Czuppon Zsolt képvi-
sel kdszontotte Rabl Ferenc Sandornét.
Rézsika néni nagy izgalommal var-
ta a vendégeket, maga siitdtte finom-
saggal és sok-sok szeretettel. - Hatvan-
6t éve élek itt, ebben a Kiraly utcai haz-
ban. Csodalatos szomszédaim vannak,
nagyon jéban vagyunk, szeretek itt lakni.
. Kilencven évvel ezel6tt Kaposvaron szii-
letettem. Négyen voltunk testvérek. Edesanyam nagyon koran
meghalt, kisiparos édesapam pedig Soponyara kéltozott ve-
liink, ahol elég nehéz életiink volt. Ezért is prébaltam szeren-
csét 1945 utan Budapesten, ahol rokonaink éltek. Kitanultam a
varrast, amibél aztan egész életemben kerestem a pénzt. Itt is-
mertem meg a férjemet, aki elektronikai technikus volt. Egy |a-
nyom sziiletett, most vele és a férjével élek egyiitt - mesélt R6-
zsika néni, aki irigylésre méltéan energikus, deriis és minden te-
kintetben pozitiv. Szerencsére az egészsége még jo, igy sokat
jar-kel, otthon is ellatja magat

Az linnepelt az ajandékok mellett megkapta Orban Viktor mi-
niszterelnok kdszontdlevelét, valamint Hassay Zs6fia, Terézva-
ros polgarmesterének oklevelét is.

lenleg folyamatban van lopas biintett miatt.

PALYAZATI FELHIVAS

a Terézvarosi Felsdoktatasi Osztondijra torténd jelentkezésrsl

BBudapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a
11/2015. (V. 30.) helyi rendelete alapjan a szocialisan raszoruld keriileti fiatalok esély-
egyenldségének biztositasa érdekében palyazatot hirdet TEREZVAROSI FELSOOKTA-
TASI 6SZTONDIJRA.

Az 6sztondijra palyazhatnak a legalabb a palyazati felhivas kozzétételét megel6z6 30.

naptol bejelentett terézvarosi lakéhellyel rendelkezd

- Magyarorszag allamilag elismert felséoktatasi intézményében teljes idejd alap-,
mester- vagy osztatlan képzésben résztvevd, aktiv hallgatéi jogviszonnyal rendelke-
z8, a palyazat benyuijtasat megel6z6 félévben 3,5-6s tanulmanyi atlagot elérd hall-
gatok, valamint

- Magyarorszag allamilag elismert felséoktatasi intézményébe teljes idejli alap-, mes-
ter- vagy osztatlan képzésre felvételt nyert jelentkezék, akik a Human Bizottsag
dontéshozatalat megel6z6 idopontig aktiv hallgatéi jogviszonyt létesitenek és a ko-
zépiskola utolsd tanévének végén szerzett tanulmanyi atlaguk legalabb 3,5, tovabba

- csaladjukban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megeldz6 tizenkét honap
alatt szerzett jovedelem egyhavi atlagat figyelembe véve, az egy fore jutd havi jovede-
lem nagysaga nem haladja meg az 6regségi nyugdijnak a palyazati felhivas kozzététele
id6pontjaban iranyadd legkisebb Gsszege négy és félszeresét (128 250 Ft-ot) és

- szocidlisan raszorulénak mindstilnek.

Szocidlisan raszorulénak minésiil kiilondsen az a hallgaté, aki a meghatarozott jove-

delmi feltételen tdl

- arvavagy félarva,

- tartdsan beteg, vagy stlyosan fogyatékos, vagy akinek a csaladjaban tartésan beteg
vagy stlyosan fogyatékos személy él, és ra valo tekintettel magasabb dsszegii csala-
di potlékot folyositanak,

- a sziiléje munkanélkiili vagy nyugdijas,

- kiskorti gyermekeét sajat haztartasaban neveli,

- acsaladjaban legalabb két kiskort gyermekrdl gondoskodnak.

Terézvarosi Felséoktatasi Osztondijban legfeljebb 4 alkalommal részesiilhet a palyazo.

A pilyazat személyesen, kizarélag a 11/2015. (V. 30.) nkormanyzati rendelet fiigge-

lékében talalhaté adatlapon nyujthatoé be. A palyazathoz tobbek ldzott csatolni kell:

- a hallgatéi jogviszony igazolasat (hallgatojeldlt esetében a felvételt, utdlagosan po-
tolva a jogviszony igazolast),

- a tanulmanyokat folytato csaladtagok iskolaldtogatasi és hallgatéi jogviszonyanak
igazolasat,

- a tanulmanyi atlagot,

- a szocialis raszorultsagot,

- valamint a kiirasban szerepl& 12 hénapra vonatkozd jévedelmet igazolé iratokat,

- megfelelden kitoltott és alairt adatlapot.

Az adatlapok beszerezhettk és a 11/2015. (IV. 30.) rendelet teljes szévege megtekint-
het6 a Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajaban, vagy letdlthe-
t6 a www.terezvaros.hu honlaprél (http://www.terezvaros.hu/testuleti/rendeletek/
hatalyos_rendeletek/2015_11.pdf). Az észténdijakrdl érdeklGdni lehet a 342-7582-es
telefonszamon.

A palyazat benyudjtasakor a polgarmesteri hivatal munkatarsa a személyes adatokat
igazol6 okmanyok alapjan ellenérzi az adatlapon szerepld személyes adatok valédisa-
gat. A palyaz6 a palyazat benyuijtasaval hozzajarul ahhoz, hogy adatait - a vonatko-
z6 jogszabalyi eldirasok betartasa mellett - az 6nkormanyzat a sziikséges id6tartamra
nyilvantartasba vegye. A nem személyesen benyujtott palyazatot el kell utasitani.

Az 6sztondij hat honapra, a 2018. szeptember 1-jétdl 2019. februar 28-aig terjedd id6-
szakra sz6l és 25 hallgaté nyerheti el. A Terézvarosi Felsdoktatasi Osztondij 6sszege
2018. 09. 01-jétdl havi 40 000 Ft.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2018. augusztus 31.

A pélyazat elbiralasanak hatarideje: 2018. szeptember 30.

A palyazat benyujtasanak helyszine:

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal Humanszolgéltatasi

Féosztalyanak 411-es szobajaban (1067 Budapest, E6tvds utca 3.).

A hivatkozott rendelet szévegének nem megfeleld palyazatok érvénytelenek.
Humanszolgaltatasi Foosztaly
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Csikéds Attila
Z6ldbabfézelék-teoria

Idegen test taldn rokon lélek
Mennyi idegen rokonul
A kozelség messzi éjszakdin

Nem val6szinti, hogy a megismerése fejlddés eredménye volna. Valtozasé. Talan.
Ha allapotvaltozasnak tartjuk az undor és a bocsanatkérések utan bekovetkezé ma-
ganyt.

Az els6 emlékem, hogy az 6voda hatso falanal allok. Ma mér nem tudom a foto-
16l eldonteni, hogy inkdbb mérges vagyok, vagy inkabb szomort. Nem emlékszem.
Hidba 6rokitették meg a gondos 6vondk a jelenetet, mindaz, ami az embereket 6sz-
szefiizi, vagy éppen elvalasztja, egyszertien nem dokumentalhat6. A csoportok, em-
berek kompozicidja a lényeges. Az érzelmeket magdba szivja a konstrukcié. Az egy-
mashoz vald viszony.

Jelmezbal volt. A kép elGterében a tarsaim, bedltozve, ahogy muszaj. Hercegnok,
var4zslok, cowboyok. Mint azéta is, rendesen. En a szokésos mellényemben, vagy tiz
méter mélyen a falnal a tobbiek mogott.

Az egyik 6vond két napja belém erdltetett egy tanyér zoldbabfézeléket. Mert enni
kell. Enni kell, hogy éljek, hogy 6vodaba jarhassak, és az 6von6ének munkaja legyen.
Késdbb arra gondoltam, hogy ez az egész szégyenteljes eset a f6zelékkel olyan, mint
amikor piszlicsaré tigynek jelent6séget tualjdonitanak. Amikor egy versbe belema-
gyaraznak egy gondolatot, amirdl a vers hallgatni akart. Az ebédld kozepén hanytam
el magam. Ezzel tulajdonképpen ki is keriiltem a jol megkomponalt torténetbél. Egy-
szer(i mellékalakkd valtam, a torténetem pedig mellékszal maradt. Nyugodtan me-
hettem jelmezbalba a megszokott, mindennap viselt, kotott mellényemben is. Az lett
a jelmezem, aki vagyok.

Nem beszélhetek tehdt a fejlédésrol, mint lehetdségrol, melyben hiszek. A herceg-
n6k, a varazslok és a cowboyok folyamatos tukmaéldson, etetésen és nyelésen, tehat
quasi jellemfejlddésen mennek ét, midltal és mikozben a cselekmény elérehalad. En
azonban gy vélem, hogy sem jobb, sem rosszabb nem lettem attl, hogy a zoldbab-
f6zeléket nem igazan szeretem. Mi tobb, tapasztalatokkal sem gazdagodtam, lévén a
z6ldbabhoz eleve nem fliz6tt semmilyen érzelem.

Az 6v6n6, aki két napja erével tomte belém a ragacsos f6zeléket, miutdn lefényké-
pezte a reményteli gyermekek kompanidjat, odajétt hozzam, és a kezembe nyomott
egy bogre kakadt. Mindenképpen vissza akart szerkeszteni a sztoriba. Nem akart
veszni hagyni.

Hit igen!

Vannak, akik minden szerepl6t meg akarnak menteni. Ha sikeriil, ugy érzik,
megint tettek egy 1épést eldre. Elémozditottak a boldogabb jovét. Az ilyen emberek-
kel szemben egyetlen eszkéz6m maradt. Bocsanatot kell t6litk kérnem, mert nem ha-
gyom, hogy dltassak magukat. Ezt persze rendre félreértik. Szervilisnek gondolnak,
gondolom. Pedig a bocsdnatkérés utani 6ntudatlan maganybol, mely fajdalmas ki-
vilmaraddsombdl fakad, és a folytonos hidnybdl, hogy nem vagyok cowboy vagy va-
razsl6 valdjaban szamtalan torténet fakad. Torténetek, melyek nem fejlddnek, nem
tartanak sehovd, csak érdeklodnek az allapotok kozti hézagokban mutatkozé han-
gulatok irdnt.

Az 6von6 végiil megkegyelmezett. Talan rajott, hogy ha velem marad, a nagy me-
sén is kivill reked. Egy parhuzamos torténet mellékalakja lesz. Kivette a kezemben
undorodva tartott kaka6t, és értetlen arccal hatralt egy métert. Azzal a csodalkozo,
szanalommal teli tekinetettel, onnan, a lépésnyi tavolsigbdl még megsimogatott.

Nem is sejthette, hogy milyen komoly kérdésekrél gondolkodom.

Hogy mit6l lehet a zldbab fézelék? Vagyis, mi tartja egyben, mi szervezi életté az
emlékeket, ha nincs az a lisztes, ragacsos rantds, amit tobbiek fejlédésnek tartanak?

Sosem lattam tobbet.

Es a zoldbabot sem szeretem. Az erével megteremtett rendrdl pedig azt gondo-
lom, mint a luftballonrél. Nem a durrénasa a félelmetes, hanem kiszolgltatottséga.

Barmi aron

A szerz§ politikus, filozéfus, katolikus és lengyel. (Hogy
ezekbdl melyik a legfontosabb, azt nem tudom. Mind
fontos. Igy egyiitt.)

A konyv alapos, megfontolt, érdekes, meglepd.

A mondanival6jat sokféle mddon tamasztja ald és jar-
ja kortil, pedig amit mond, az valdjaban nem olyan bo-
nyolult. Lényegében annyi, hogy a liberalis demokracia
majdnem olyan, mint a kommunizmus - vagy mésként,
»a 1étezd szocializmus” — volt.

Adoédik a kérdés, hogy milyen volt a szocializmus.

A szerz§ vélasza, hogy az egy olyan ideoldgiai-
politikai-szellemi-tarsadalmi-nyelvi egész volt, amiben
ha benne talltad magad, akkor példdnny4 lettél, a sok-
sok milli6 tokéletesen egyforma példany egyikévé, szoci-
alista elvtarssa a szocialista hazaban, ahol szocialista mu-
vészetet miveltek a miivészek, szocialista hazaszeretettel
szerették a szocialista hazét a szocialista mezgazdasag-
ban és a szocialista nagyiparban tevékenykedé munka-
sok...

Adédik a kérdés, hogy milyen a liberdlis demokracia.

Nos, 6nmagardl azt dllitja, hogy csodalatosan diffe-
rencialt egész. Sok-sok egymas mellett boldogan €6, tii-
relmes és szines kozosség, csoport és identitas elegye.
Semmiképpen nem homogén, semmiképpen nem pa-
rancsuralmi vagy rendparti. ..

A szerz6 ennek mond ellent. Szerinte ugyanis a li-
berdlis demokracia egy gigaszi egységesité gépezet,
amely eltiintetni igyekszik a kiilonbozéségeket, az em-
berek gondolkoddsat egy irdnyba tereli, nézeteiket, vi-
selkedésiiket, szohasznalatukat azonos mederbe kény-
szeriti.

»[me, emberek millii, akiket egyaltaldn nem tudunk
megkiilonbozetni egymastdl, ugyanazokat a gondola-
ti sémakat haszndljdk, politikailag egységesek, és nem
ismernek semmilyen madsfajta vilagszemléletet, csak a
politikait, a liberalis-demokratikus ortodox valtozatot,
nemcsak abban a meggy6z6désben élnek, hogy egyén-
ként és csoportként is killonboz6ek, nemcsak a pluraliz-
mus fels6bbrendiiségét, s6t monopoliumat hirdetik, ha-
nem emellett még ra is akarjak erdltetni unalmas és egy-
hangt konformizmusukat az egész vildgra mint a sokfé-
leség megtestesiilt eszméjét”

Legutko arra figyelmeztet, hogy mindkét eszmerend-
szer ellenvetést nem tiirve, erélyesen és tiirelmetleniil
jobba akarja tenni a vildgot. SZMGY

RYSZARD LEGUTKO:
A KOZONSEGES EMBER DIADALA
REZBONG KIADG, 2018

270 OLDAL

3200 FT



A Terézvaros

- meg (Csé

» Tudtommal egyetlen ismer6som sem sziiletett a keriiletben. Hacsak
magamat nem szamitom a magam ismerdsének, aki a Wesselényi utca-
ban sziilettem.”

Lam, Cs. Szab6 Laszl6 is terézvarosinak tudja
magat, holott sziiletésekor a Wesselényi utca
mar egy ember6lté Ota az Erzsébetvaroshoz
tartozott. 1935-ben, Budapesti miniattirok
cimi irdsaban igy ir a Terézvarosrol: ,, Annal
nemesebb egy varos, minél kegyetlenebbiil
alapitottdk. Volt, amelyiket a testvér kiontott
vérével vakoltak, a masik sarkdnyfogvetésbol
sarjadt. A Terézvarost, hol a j6 Fényes Elek
szerint »a legtobb sidé mozogx, II. Jozsef tii-
relmi rendelete terjesztette ki. Nem is lett be-
16le sohasem el6kel6 varosrész”

CSE
Szép-szép, de tudjuk-e még egydltalan, hogy
ki az a Csikcsekefalvi Szab6 Laszlo, akit a ba-
ratai hajdan csak ugy becéztek: ,.Csé’? Remek
iré volt, és legaldbb olyan jo esszéista, egyben
szigord, am oriilni és lelkesedni képes kriti-
kus is. 1905 egyik téli éjjelén Budapesten sirt
fel el8szor, mégis ,,sziiletett kolozsvari” Erdé-
lyi, de legalabb annyira pesti. Kézgazdasz, aki
a Kereskedelmi és Iparkamara egyik bastya-
nyi iréasztalanal kezdte a munkds életet, de
el6tte a parizsi Sorbonne-on irodalomtorté-
netet tanult. A Nyugatban Szerb Antal és 6
a két legjobb, legfrissebb esszéista. 1935-t6l a
Magyar Radi6 irodalmi osztalyanak vezetd-
je, 1948-ban - egy itéliai 6sztondij letelte utdn
- az emigral, nem tér haza. Rémdban teng6-
dik, Firenzében koplal, majd 1951-t8l (1972-
ig) Londonban a BBC magyar adasanak bels6
munkatarsa. Az Olasz Koztarsasag Lovagja,
az italiai reneszénsz és Shakespeare nemzet-
kozi szinten is elismert szakértdje. Budapes-
ten halt meg, sirja Sdrospatakon van.

Ugye 6nok sem hiszik, hogy ennyi egy
emberélet? Mi most mégsem mélyithetjiik az
életrajzot, mert mi most Szent Terézia varos-

részére fokuszalunk.

IDEGEN TEREZVAROS

Figyeljék csak, hogy kozelit, milyen 6vatosan
kornyékezi meg a sziikebb vildgunkat ez a vi-
lagpolgar humanista. ,,Erdélybdl vagy a Tat-
ra alol bekolt6zé ember el6bb Budaval szokik
Ossze, aztan a szigettel, késébb még Ujpesttel s
Kébanyaval is. A Terézvarossal soha”



Nocsak! Vajon mire gondol ez a sem nem
igazan erdélyi, sem nem igazan magyarorsza-
gi, sem nem igazan angliai magyar polgar?

»Ha utcdiba tévedek, ma is elfog a szoron-
gas, amit dlomba latott idegen varosban ér-
zek. Itt is csak pestiek élnek, fortelmes pesti
bérkaszarnyakban, mégis idegen az a meg-
nevezhetetlen kisugarzas, amit jobb hijan
légkdrnek hivunk. Ha a Sénta Orddg volnék,
egyszertien nem merném leemelni a hazfo-
deleket. Biztos, hogy a szoba-konyhas lakas-
ban olyan az élet, mint amit az ember a jo-
zsefvarosi szabdjanal tetten ért: a szalmasep-
rlit a piros plissdivanyon felejtették, levél-
nyomonak szarvaspatat hasznalnak, a belsé
szobdban a nagypapa slijmosan kohog s a
folyosé végén egy f6bérlé maganzoné dél-
utdnonként sietds férfilatogatokat fogad. De
a tekintetiik védekezSbb: csondesen figyel-
meztet a konnyli megbantodasra. Foleg ez
nyugtalanit. Nem osztalybeli, hanem embe-
ri érzékenységiik zavar meg, egyéni sért6dé-

FOTOK: FORTEPAN

siikt6l s nem tarsadalmi strlodastol rettegek.
Sohasem voltam sem aldzatos, sem leeresz-
kedd; ugy élek, mint maganyos szigetlako,
aki id6nként idegenekkel taldlkozik a par-
ton, s mivel nem tudja, hogy a sziget urai-e
vagy szokevény szabadsaghdsok, egyforman
udvariaskodik. Magamfajta ember, gondo-
lom, csak a 1élek kitapinthatatlan sebeit sért-
heti meg. Eppen ezektdl a lelki sebektdl ret-
tegek”

Nem biztos, hogy Csé 1935-6s érzékeny-
ségének minden arnyalatat értem, de amit
kiérezni vélek, az inkabb dicséret: egyszer-
re latja ratartinak és tartézkodonak a teréz-
varosiakat.

BIBLIKUS TEREZVAROS

De olvassuk csak tovabb.

»Amellett az ellesett csaladi élet hémérsékle-
te is mas: erotikusabb, fiilledtebb s diisabban
erezett, mint a keresztény szegényeké. Még
emlékeztet az dsanyak uralmara, a biblikus
csaladi szovevényekre. Mintha a csalad lat-
hatatlan g6zfiird6ben iilne: a kolcsonos oda-
adas valdsaggal ellepi a bérfeliiletet, feloldja a
mozdulatokat s fojtogatja az idegent, aki hide-
gebb szenvedélyekhez szokott. Van zsidotigy?
Eftéle kérdés utan sohasem gondolok Spino-
zéra, még Wahrmann Morra sem. A terézva-
rosi dstalajra gondolok, amely mindig zavar-
ba ejtett”

NYUGHATATLAN TEREZVAROS

»Minden van ebben a varosnegyedben, de
legtobb a szorgalma. A pincében gombo-
kat csiszolnak, a foldszinten petréleumot
arulnak, az emeleten ruhdkat igazitanak,
gytirtiket vésnek, a kapu alatt ladat fesze-
getnek, az udvar végében prémet porolnak
s néha liptdi tardt gyartanak. »Les juifs
nont pas de détente«, mondta egy francia

ir6. A zsidok nem tudnak elernyedni. Ev-
ezredes istencsapas: a szorgalom birtoka-
ban végzik a mulandé munkit s megve-
tik a pihenést, ami 6r6k. Ha néha estefe-
1é erre a vidékre tévedek, még javaban dul
a munka; a pincékbdl, ajtékbol, ablakok-
bél, a homalyos villanykorték aldl patak-
zik a dolog. A Belvarosban is eleget dol-
goznak, de tobb szemfényvesztéssel, s a ro-
bot a fénytizés ltszatiba burkolédzik. Es
Ujpesten nyilvin még tbbet dolgoznak,
de a szivitk gyokeréig ellenszegiilve, falu-
si hazavagydssal vagy visszafojtott ldza-
dassal, emberségesen. Csak a Terézvaros-
ban folyik az acsarkodo, egyedekre bom-
lott munka, amely utan hisztérikus faradt-
saggal s elbusult kapzsisaggal meriilnek a
csalad erotikus gézfiirdéjébe.”

BUNOS TEREZVAROS
»Amilyen vigasztalan a szorgalma, olyan
szomoru a vigassaga. A Belvaros vagy Buda
tapintatos talalkahelyeket rejteget, a terézva-
rosi Ovezetben a szérakoztatéipar harsanyan
kindlja a készletet. Ady, aki komoly alkoho-
lista létére csak a lerazhato kis pillangdkat
szivelte igazan, sokat éjszakdzott ezen a kor-
nyéken. (...) Az egyik mellékutcaban taldl-
tak holtan a kokainista tabornokfiut, de né-
ha félholtan taldlnak masokat is, akiknek a
nevét »tapintattal kezelik«. Itt laknak azok
az Osszeégett arcu nok, akik gyalékony ben-
zinben mostak ki kesztytjiiket, erre bérel-
nek szobat a maddrszemi, gyomorsavas né-
met lanyok, akik a lokdlban tisztes paraszt-
sziileikr6l (alkoholista hamburgi hazmeste-
rekrél) dbrandoznak. Ejjel hdrom 6ra koriil
sportsapkas suhancok nének ki a f6ldbél,
nem olyan veszélyesek, mint a marseille-i
kollégak, de férfiii becsiiletiik a szegény la-
nyoknél legalabb akkora. Nagymez6nek hiv-
jak a szorakozasok ttjat, jeléiil, hogy errefelé
hajdan szép nagy mez6 volt. Az ember meg-
all az éjszakdkon s folemelt f6vel szimatol. A
mezei viragok illata rég elszallt”

SZALAY GYORGY



Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros 6nkormanyzata Képvisel-
testiiletének 16/2005. (V. 23.) rendelete az 6nkormanyzat altal ado-
manyozhaté elismerd cimekrél és kitlintetésekrél tartalmazza a Te-
rézvaros Diszpolgara cim, a Terézvarosért, a Terézvaros Mestere és
a Terézvaros Sportoléja kitiintetés adomanyozasarél sz616 eljarasi
szabalyokat.

Ezek szerint:

* Terézvaros Diszpolgara cim annak a személynek adomanyozhato,
aki életmiivével, kiemelked6 jelent6ségii munkajaval Terézvaros-
ban és orszagosan, illetve nemzetkozi viszonylatban altalanos elis-
merést szerzett, és példamutaté emberi magatartasa alapjan koz-
tiszteletben all; tovabba annak, aki tevékenységével hozzajarult
Terézvaros j6 hirnevének dregbitéséhez, elismerésre mélté hagyo-
manyainak gazdagitasahoz.

A Terézvaros Diszpolgara cim évente egy él6 és egy elhunyt sze-
mélynek (posztumusz) adomanyozhata.

* Terézvarosért kitiintetés azoknak a személyeknek adomanyozhatad,
akik Terézvarosban hosszu éveken keresztiil kiemelkedd szakmai,
kdzéleti tevékenységet folytattak.

A Terézvarosért kitiintetésben évente legfeljebb két személy része-
sithetd.

« Terézvaros Mestere kitiintetés adomanyozhaté annak a személy-
nek, aki legalabb 15 éve végez Terézvaros teriiletén kimagaslé kis-
ipari szakmai munkat.

A Terézvaros Mestere kitiintetés minden évben legfeljebb egy fé
részére adomanyozhato.

« Terézvaros Sportoldja kitiintetés adomanyozhat6 annak a személy-
nek vagy csapatnak, k6zdsségnek, aki vagy akik a jelélést megeld-
26 egy év folyaman kiemelkedd hazai, illetve nemzetkozi sporttel-
jesitményt értek el, és Terézvaros kdzigazgatasi teriiletén laknak
vagy sporttevékenységiik a varosrészhez kdthet6.

Terézvaros Sportoléja kitiintetés minden évben egy f6 vagy egy
kdzosség részére adomanyozhata.

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros 6nkormanyzata Képvise-
|6-testiletének 16/2005. (V. 23.) rendelete az 6nkormanyzat altal
adomanyozhaté elismerd cimekrdl és kitiintetésekrél tartalmazza a
Fromm Pal Emlékérem és a Terézvaros Szocialis Segit6jének emlék-
érem adomanyozasarol sz6l6 eljarasi szabalyokat.

Ezek szerint:

» Fromm Pal Emlékérem annak az egészségiigy teriiletén dolgozo or-
vosnak, illetve egészségiigyi szakdolgozénak adomanyozhaté, aki
a keriilet egészségligyéért, az itt él6 polgarok egészségéért kiemel-
ked6 teljesitményt nydjtott, és legalabb tiz éve dolgozik Terézva-
ros egészségiigyi rendszerében.
A Fromm Pal Emlékérem minden évben egy az egészségiigy terii-
letén dolgoz6 személy részére adomanyozhaté.

* Terézvaros Szocialis Segitdjének emlékérem annak a személynek
adomanyozhato, aki legalabb 6t éve végez Terézvaros 6nkormany-
zata dltal fenntartott szocialis vagy gyermekjéléti intézményben
kiemelkedd szakmai munkat, és legalabb 10 éves, a szocialis ella-
tasban szerzett munkaviszonnyal rendelkezik.

A Terézvaros Szocialis Segit6jének emlékérem minden évben egy
f6 részére adomanyozhaté.

A Fromm Pal Emlékérem atadasara minden év oktoberében ke-
ril sor.

A Terézvaros Diszpolgara cim, a Terézvarosért, a Terézvaros Meste-
re és a Terézvaros Sportoldja kitiintetés atadasara minden évben a
Terézvarosi Napok rendezvénysorozat soran, iinnepélyes keretek k-
zott keriil sor.

A fenti rendelet értelmében a Terézvaros Diszpolgara cimre és a Te-
rézvaroseért kitiintetés adomanyozasara:

- a Képvisel6-testiilet tagjai, valamint bizottsagai,

- a kisebbségi 6nkormanyzatok képviseld-testiiletei,

- minden valasztéjoggal rendelkez6 terézvarosi lakos,

- az onkormanyzati és nem onkormanyzati fenntartasu intézmé-
nyek vezetéi,

- tovabba a terézvarosi székhelyi, illetve tevékenységiiket rész-
ben vagy egészben Terézvarosban kifejto civil szervezetek, ala-
pitvanyok

tehetnek javaslatot.

A Terézvaros Mestere kitiintetés adomanyozasara javaslatot te-
hetnek:
- a Képvisel6-testiilet tagjai, valamint az illetékes szakbizottsag

tagjai,
- minden terézvarosi lakohellyel és valasztéjoggal rendelkezd
lakos,

- a Kereskedelmi és Iparkamara tagjai.

A Terézvaros Sportoldja kitiintetés adomanyozasara:
- a Képvisel6-testiilet tagjai, valamint az illetékes szakbizottsag
tagjai,
- a keriileti székhelyii oktatasi, kulturalis és sportintézmények, il-
letve szervezetek vezetoi,
- terézvarosi lakohellyel és valasztéjoggal rendelkez6 lakosok
tehetnek javaslatot.

Az irasbeli, indoklassal ellatott javaslatot - az el6z6 bekezdésekben
meghatarozottak - 2018. augusztus 15-ig nydjthatjak be a polgar-
mesternek (1067 Budapest, Eétvos u. 3.).

Humanszolgaltatasi Féosztaly

A Terézvaros Szocialis Segitéjének emlékérem atadasara minden év
novemberében, a szocialis munka napja alkalmabél rendezett linnep-
ségen kerdil sor.

A fenti rendelet értelmében a Fromm Pal Emlékérem adomanyoza-
sara:

- a Képviseld-testiilet tagjai, valamint az illetékes szakbizottsag

tagjai,

- a Terézvarosi Orvosi Kamara elnéksége,

- a Terézvarosban miik6do egészségiigyi intézmények dolgozoi,

- minden terézvarosi lakéhellyel és valasztéjoggal rendelkezd lakos
tehetnek javaslatot.

A Terézvaros Szocialis Segitéjének emlékérem adomanyozasara ja-
vaslatot tehetnek:
- a Képvisel6-testiilet tagjai, valamint az illetékes szakbizottsag
tagjai,
- a keriileti fenntartasu szocialis intézmények dolgozéi,
- a keriileti fenntartasu szocialis intézményekben miikodé kdzalkal-
mazotti tanacsok,
- minden terézvarosi lakéhellyel és valasztéjoggal rendelkez6 lakos.

Az irasbeli, indoklassal ellatott javaslatot - az el6z6 bekezdésekben
meghatarozottak - 2018. augusztus 15-ig nyujthatjak be a polgar-
mesternek (1067 Budapest, Eétvos u. 3.).

Humanszolgaltatasi Féosztaly
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FOZZUNK EGYUTT...

eperbOl

A foldieper a késb tavasz és a kora nyar ked-
velt gytimolcse. Vértisztito, baktériumolé hata-
sa kiilonosen hasznos a hideg, téli hénapok utan.
Ezenkiviil rengeteg asvanyi anyag talalhat6 ben-
ne. A kis piros gytimolcs rdaddsul nagyon laktato,
ugyanakkor serkenti az anyagcserét, igy fogyo-
kuara esetén sem kell lemondani réla. Ez termé-
szetesen nem vonatkozik a tejszinnel és cukorral
diszitett, édes pezsgdvel fogyasztott verziora! Az
eper meleg napokon remek szomjoltd, vértiszti-
t6 hatdsa pedig segit a salakanyagok és a felesle-
ges zsir tavozasaban. Nemcsak belséleg, de a bér-
be bedorzsolve is kivaldé bérapols. Megszabadit
az elhalt hamsejtektol, napozas utan hiisiti a bort,
valamint véd az ultraibolya sugarzastol, ezért ér-
demes minél tobbet fogyasztani beléle. Az eper
szépit, kivalé emésztési panaszok, vesebantalmak
esetén, a pattanasos bor kezelésére, kotészoveti
gyulladasok soran, de tiidégyulladas, reuma- és
pajzsmirigyproblémaknal is segit.

Csak kozvetlenill fogyasztas el6tt mossuk
meg, mert ha vizesen tessziik a hitébe, hamar
erjedésnek indul. A friss, zamatos foldieperbdl
szamtalan receptet elkészithetiink, példaul ki-
tliné koktélt is. Mivel az eperlé 6nmagdaban elég
stirdi, erds illata és izdi, célszerti almalével, tiszta
vizzel vagy citrusfélékkel higitani. Az eperlé gaz-
dag C-vitaminban, foszforban, kaliumban és kal-
ciumban, valamint természetes fajdalomcsillapi-
tot is tartalmaz. Kivalé vendégvard, mert néme-
lyik recept szinte pillanatok alatt elkészithetd, ra-
adasul laktaté és nagyon finom. Reggel érdemes
a napot egy epres turmixszal inditani, kivalo tap-
anyag- és vitaminforras.

Hideg eperleves
Hozzavalok: 2 dl tejszin, 50 dkg eper, 5 dl tej, méz.

Elkészitése: Az epret mossuk meg és szeleteljiik fel. Az egyik fe-
1éhez adjuk hozz4 a tejet, és turmixoljuk 6ssze, majd adjunk hoz-

z4 annyi tejszint, hogy stirl legyen, aztan tegyiik bele a maradék
epret és jol hiitsiik le. Ha sziikséges, mézzel édesithetjiik.

Rizsfagylalttorta eperrel

Hozzaval6k (18-20 cm atmérdji tortdhoz): 2 dl tej, 4 dl habtej-
szin, s6, 10 dkg kerek szem rizs, fél citrom reszelt héja, 1,5 dl
cukrozott suritett tej, 12 dkg keksz, 5 dkg vaj, 25 dkg eper.

Elkészitése: Felforraljuk a tejet, a tejszint és 1 tedskanal sot. Be-
ledntjiik a rizst, és kozepes langon néha megkeverve teljesen pu-

héra f6zziik. Lehtizzuk a tlizr6l, hozzékeverjik a citrom reszelt
héjat és a stritett tejet. Hagyjuk kihdlni, majd hiit6be tessziik

1-2 ¢rara, végiil fagylaltgépbe Ontve krémesre fagyasztjuk. Koz-
ben a kekszet mozsarban 9sszetorjiik, hozzakeverjik az olvasz-
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tott vajat és csipet sot. Egy tortagytir(t tanyérra tesziink, ebbe
nyomkodjuk 3-5 mm vastagon a morzsat. Rakenjiik a fagylaltot,
lefedjiik, a mélyhttGbe tessziik. Fogyasztas el6tt hagyjuk 10 per-
cig kiengedni, majd az eperrel diszitjiik.

Epres piskota

Hozzavalok: 25 dkg zsirszegény turd, 3 tojas, 25 dkg liszt, 1 do-
boz natir joghurt, 15 dkg nyirfa cukor, 80 ml olaj, 1 cs. siitépor,
15 dkg eper.

Elkészitése: A siit6t bekapcsoljuk 180 fokra, also-felsd siitésre.
Kozben a tarot kikeverjiik a cukorral, majd a tojasokkal. Ezutan
hozzdadjuk a tészta tobbi hozzavalojat, és egynemiivé keverjiik.
Siitépapirral bélelt tepsibe ontjiik a masszat, majd betessziik a sii-
t6be. Nagyjabol tiz perc utan kivessziik, joghurtot tesziink ra, és
abba nyomkodjuk a félbevagott epreket. Visszatessziik a siitdbe,
tliprobaig siitjiik, addigra szép aranyszind lesz a teteje. Még mele-
gen vagjuk kockékra.
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lrodalmi barangolas Erd;

A Hatartalanul! program keretében a Terézvarosi Magyar-Angol, Ma-
gyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Iskola 7. a és 7. b osztalya 31 ta-
nuldval és 3 kisérd tanarral majus 22. és 25. kozott Erdélybe latoga-
tott. A program célja az volt, hogy a diakok megismerkedjenek a hata-
ron tul élé magyarsag mindennapjaival, a mai napig nagy hanyadban
magyarok altal lakott telepiilésekkel, az irodalmi téma kapcsan meg-
ismerjék, felelevenitsék tobb nagy koéltonk életutjat, munkassagat.

Els6 allomasuk Nagykaroly volt, ahol
Arany Janos tobbszor is megfordult van-
dorszinészként. Arany és Pet6fi baratsa-
gara emlékezve koszorut helyeztek el Pe-
tofi szobranal. Ezutdn nagy sétat tettek a
varoskaban, mikézben tobb fontos latni-
valdt érintettek: az AranySzarvas foga-
dét, a piarista gimnaziumot, a megyeha-
zat, a reformdtus templomot, a templom
kertjében pedig Karoli Gaspar szobrit.
Sajnos a Karolyi-kastélyba nem tudtak
bemenni filmforgatds miatt, de kiviilrél
megcsodalhattak a épiiletet és a kornye-
z8 parkot. A nagyjabol kétéras séta utdn
egy rovid buszuttal elérték Ermindszen-
tet, ahol az Ady-kdriat, az emlékmuzeu-
mot és Ady Endre sziil6hdzat tekintették
meg. Utjuk sordn még egy megalld vért
rajuk, Szilagynagyfalu, ahonnan Arany
Janos sziilei szairmaznak. A koltd szobra-
nal egy Arany Janos-vers kiséretében ko-
szorut helyeztek el. Ezutan Kolozsvaron
keresztiil haladva az esti drakban érték el
Magyarfenest, ahol a szallasuk volt. Egy
kiadds és nagyon izletes vacsoraval zar-
tak ezt a siirli napot.

Misodik nap a reggeli utan a koze-
li Tordaszentlaszlora latogattak el, a he-
lyi altaldnos iskoldba. Nagy szeretettel
fogadtak Gket, meghallgattak a faluhoz
kot6d6 Szent Laszlo-legendat, és mind-
annyian kaptak egy-egy kovet, amely
a legenda szerint arannyd valtozik. Ez-
utan 4atadtdk adomadnyaikat, és bemu-
tattak az ottani didkoknak a mi iskolan-
kat. Ezt kovetden a gyerekek az udvaron
foci- és kosarmeccseket jatszottak egy-
mas ellen, a tandrok pedig az ottani kol-
légakkal beszélgettek az iskolarendszer-
rél, a mindennapi életiikrél. Nagyon ta-
nulségos taldlkozés volt. Utjukat Kolozs-
var felé vették, ahol tartalmas varosnézés
vart rajuk. Igyekeztek minél tobb neve-
zetességet megtekinteni, tobbek kozott
a Szent Mihaly-templomot, a Matyas-
szobrot és Matyds sziill6hazat, a Karoli-
na-oszlopot, Reményik Sandor sziil6ha-

zat, a Farkas utcai reformatus templo-
mot, a Hazsongardi temetét, valamint a
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem épiile-
tét. Egy rovid szabadprogram utan visz-
szatértek Magyarfenesre, majd a vacsora
utan még tettek egy sétat a faluban. Réta-
laltak a helyi focipalyara, ahol nagy meg-
lepetésiikre a tordaszentlaszloi iskolasok
fociztak, igy a fitk gyorsan csapatot al-
kottak, és megmérkéztek velik.

A harmadik napjuk décégésen in-
dult, hosszas buszozds utdn érkeztek
meg Szamosujvarra. Itt mar varta Gket
egy idegenvezetd, aki megmutatta ne-
kik az 6rmény templomot, és sokat me-
sélt a falu 6rmény lakossagardl, torté-
nelmérél, illetve elmesélte a Rubens-
festmény kalandos torténetét is. Ezt ko-
vetben elkalauzolta 6ket Rézsa Sandor
sirjahoz, ahol néhany gyerek tolmacso-
lasaban meghallgattdk Arany Janos Ro-
zsa Sandor cimd versét. Visszafelé Va-
laszuton alltak meg, ahol Kallés Zoltdn

gazdag néprajzi gylijteményét tekintet-
ték meg, és egy kézmives-foglalkozason
is részt vettek a gyerekek, ahol a neme-
zelés rejtelmeibe vezették be 6ket. Meg-
tekintették kiviilr6l a mostansag elha-
nyagolt dllapotban all6 Banffy-kastélyt,
Wass Albert sziil6hazat és a szintén re-
novaldsra varé reformétus templomot.
Szallasukra visszatérve megvacsoraz-
tak, majd a vacsora utdn egy kis irodal-
mi vetélkedés keretében a gyerekek csa-




patokat alkottak, verset kellett irniuk,
amelyben szerepelnie kellett az Arany
Janos altal leggyakrabban hasznalt 6t
szonak: szép, ember, nap, kiraly, Toldi.
Nagyon érdekes, otletes verseket fogal-
maztak a gyerekek, a zs{iri nagyon ne-
hezen tudott gydztest hirdetni.

A negyedik, utolsé napjuk korab-
ban indult, mint az el6z6k, mert még
rengeteg latnivalé vart rajuk. Els6ként
Csucsan alltak meg, ahol megnézték a
hézat, ahol Ady Endre Csinszkaval élt,
valamint a Boncza-kastélyt, amely ma
Goga Muzeumként iizemel. Utjukat
folytatva a Kiraly-hagén tartottak egy
rovid sziinetet, gyonyorkodtek a téjban,
majd tovdbbhaladtak Nagyvaradra. Itt
megnézték a felujitds alatt allé Pispo-
ki Palotat és a székesegyhazat, ahol na-
gyon érdekes tarlatvezetésben volt ré-
szitk a kincstarban. Sajnos iddsziike
miatt a vdrost csak a buszbol lathat-
tak, mert tovabbsiettek Nagyszalontdra.
Elészor a ,,Csonka-torony”-ba tértek be,
ahol egy Arany-kiallitast lathattak. Fel-
emel§ pillanat volt, amikor a gyerekek
az idegenvezetével kérusban szavaltak
A walesi bardokat. Ezt kévetéen meg-
keresték a szoborparkban Arany Janos
szobrat, ahol koszorut helyeztek el. Vé-
gezetlil Arany Janos szill6hdzara vetet-
tek egy gyors pillantast, és megkezdték
utjukat hazafelé, Budapestre.

Stird, élménydas napjaik voltak, ame-
lyekrél még sokaig fognak beszélni.
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radicionalis skot és ir zenére

koreografalt tancok

Angol est a Két tannyelviiben

A Terézvarosi Magyar-Angol, Magyar-Német Két Tannyelvii Altalanos
Iskola junius 1-jén tartotta meg hagyomanyos angol estjét, amelyen az
iskola angolul tanulé diakjai mutatkoznak be dallal, tanccal, versekkel.

A nyolcadik osztalybdl két didk vallalta a
miisorvezetd szerepét. Szanté Aisa Tiin-
de magyar, mig Marké Déniel Gergely
angol nyelven koszontétte a vendégeket,
a kedves sziil6ket és hozzatartozokat, az
iskola tanuléit és tandrait. Martikdn Beat-
rix igazgaté kedves szavakkal nyitotta
meg a rendezvényt és kivant jo szérako-
zast a vendégeknek.

Az est hagyomanyosan a nyolcadik
osztalyosok latvdnyos és méltosagteljes
angol keringgjével indult, amelyet a ko-
z6nség hatalmas ovacidval fogadott.

A misorfolyamban egymast valtottak a
modern, népszerti dallamok, illetve a tradi-
ciondlis skt és ir zenére koreografalt tan-
cok. A mozgasos produkciok kozott a kerti-
leti angol nyelvii szavaloversenyek dijazott-
jai: Kaszonyi Léna, Hadhazi-Borsos Zsig-
mond, Bdn Adrienn, Fuzi Lilla szavaltdk el
azt a versiiket, mellyel helyezéseiket elérték.

Zarasképpen a tandrok is szinpadra
léptek egy esernyés misorszdammal. A
show a gyerekek kozos dalaval fejezd-
dott be, amelyben arrol énekeltek, meny-
nyire biiszkék iskoldjukra. Az est hatra-
1év6 részében tombolahizas, majd tanc
kovetkezett. A tombolahtzast adoma-
nyaikkal timogatta az Egyesiilt Allamok
Nagykovetsége, a Févarosi Allat- és N&-
vénykert, a Golden Dance Ténciskola, a
Health Pharma, az International Busi-
ness School, a Nemzeti Szinhdz, az Of-
fice Depot, az Oxford University Press, a
Parazs Thai Etterem, a Supergym Sport
és Fitnesz Kozpont, valamint a Voros
Oroszlan Teahaz. A civil palydzaton ke-
resztiil a rendezvényt az 6nkormanyzat
is tAmogatta.

Az est bevétele az iskola alapitvanyat,
a Terézvarosi Tudastér Alapitvanyt gaz-
dagitja.
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lll6olajok a mindennapokban

Az aromaterapia az egyik olyan
természetes gyogymod, amely
rendkiviil népszerii, raadasul nem
csak természetgyogyaszok alkal-
mazhatjak, hanem otthon is bat-
ran kisérletezhetiink vele.

Az aromaterdpia alapjait mar az 6korban is-
merték és hasznaltak is akar gyogyitasi cé-
lokra vagy kiilonboz6 szertartasok idején.
Kindban példaul a méjbetegségre rozsaola-
jat hasznaltak, mig a gyombért a maldria el-
lenszereként alkalmazték. Az aromaterapia
elnevezésrél és tudatos gyogymodként va-
16 alkalmazdasarol csak a 20. szazad elejétdl
beszélhetiink. Egy francia vegyésznek ko-
szonhetjitk az aromaterapia pontos leirésat.
Néhdany tarsaval egyiitt rajott, hogy a kii-
16nb6z6 olajokkal, mint példaul a levendu-
laolajjal, kiilonb6z6 sebeket is begyogyitha-
tunk; ezutan kezdték el a kiilonb6z6 olajok
hatdsanak pontosabb vizsgalatat.

A kilonféle illdolajok hasznalataval
nemcsak a kiilonbozé egészségiigyi gon-
dokat kezelhetjiik, hanem nagyon sok eset-
ben az eléforduld lelki eredetli probléma
tiineteit is enyhithetjiik vagy akdr meg is
sziintethetjiik. Ilyen lehet példaul a levert-
ség vagy a depresszio, az alvaszavar, illetve
a szorongas.

Az aromaterdpia attdl fiiggéen, hogy mi-
lyen betegséget probalunk gyogyitani, ser-
kentéSleg vagy nyugtatélag hathat a szerve-
zetiinkre. Valodi gydgyhatdsa csak a 100
szazalékos illoolajoknak van, ezért érdemes
ezeket keresniink, ha igazan jé hatast sze-
retnénk elérni. Ezek az olajok erésen kon-
centraltak, igy minden esetben csak néhany
cseppet tegytink a parologtatdba, és probal-
juk meg elkeriilni, hogy a bériinkhoz érje-
nek, mert konnyen irritdciét okozhatnak.
Ugyanigy szemviszketés is el6fordulhat,
ha a keziinkon marad egy kevés olaj, ezért
hasznalatuk utdn alaposan mossunk kezet.

Szamtalan illdolaj létezik, ha mélyebben
szeretnénk a témaval foglalkozni, akkor ér-
demes felkeresni egy aromaterepautat, aki
személy szerint allitja 6ssze az aktuadlis alla-
potunknak, hangulatunknak megfelel§ ola-
jakat. A legnépszer(ibb ill6olajakat viszont
érdemes otthon is tartanunk.

Taldn a legsokoldalubb és a legismer-
tebb a levendulaolaj. Gércsoldd, nyugtat,
télelemoldo, lazitd és kiegyenstlyozo hata-
st olaj. Szabalyozza, nyugtatja vagy élénkiti
az idegrendszert. Alvaszavarok vagy vizsga

el6tti fesziiltség ellenstlyozasara is kivalo.
Fert6tlenit6 tulajdonsiga miatt is érdemes
alkalmaznunk, rendkiviil hatdsos a koho-
gés vagy a horghurut kezelésére, de a mig-
rénes fejfajast is enyhithetjiik a segitségével.

A rézsaolajat tobbféle rozsa szirmabol
készitik, desztillaciéval allitjak eld. Nyug-
tat6, lazitd hatdsd, fels6léguti megbetege-
déseknél segit, de a bérbetegségek kiegészi-
t6 apolasaban is hatasos, mivel hozzajarul a
bérsejtek regeneracidjahoz.

Nyugtato, fesziiltségold6 tulajdonsaga
miatt a citromf{iolaj az aromaterapia egyik
gyongyszeme. Belélegzése csokkenti a belsé
fesziiltséget, ezért jo hatdssal van a szivpa-
naszokra és az idegi alapi gyomorbantal-
makra is. Erés, friss, citromos illata a lakas

vagy a munkahely frissitésére is idedlis. Fel-
vidit, élénkit és energizal, ugyanakkor ki-
mertiltség, idegi megterhelés és stressz ese-
tén nyugtat6 hatdsa is van. Mivel tele van
antioxidansokkal, gyakran adagoljak a bor-
apolo készitményekhez. A benne talalhatd
koffeinsav védi a bért az UV sugarzassal,
valamint mas, a Nap dltal okozott karoso-
dasokkal szemben.

A kamillaolaj - hasonléan a levendu-
lahoz - gyulladascsokkenté hatasu, se-
git megsziintetni a kiilonb6zé gorcsoket és
még az almatlansag lekiizdésében is kivalo.
A szantalfakivonatot a megfazasos tiinetek
enyhitésénél segit, de csokkenti a kohogeést,
s6t még a nemi vagy fokozasara is haszndl-
jak egyes helyeken.
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A biztositas Il.

Cikk el6z06 részében egy olyan témat kezdtiink el elemezni, amely a
mindennapi életiink része, de remélhetéleg nem sokszor keriiliink
tényleges kapcsolatba vele, ez pedig a biztositas. Az el6z6 szamban
szoba keriilt a biztositas megjelenése és fogalma, valamint azok faj-
tai. Most a nyari idészak miatt talan az egyik leginkabb idészerii biz-
tositasrol, mégpedig az utasbiztositasrol lesz szé. A cikknek nem
célja, hogy a kedves olvasot biztositas kotése felé iranyitsa, vagy at-
tol éppen eltantoritsa, csupan igyekszik bemutatni az ezen szolgal-
tatas korében megtalalhato, els6sorban jogi szabalyokat.

Az utasbiztositasrol altalaban

Az utasbiztositasokat mar szinte mindegyik
magyarorszagi biztositotarsasag felvette a
termékpaletdjara és kindlja megkotésre. Az
utasbiztositds — ahogy a nevébdl is adodik -
az utazas korében nyujt biztositast, arra kot-
heté. Az utasbiztositasok kiilfoldi utazasok-
hoz nytjtanak védelmet, legyen sz6 par napos
eurdpai kirandulasrol, egy vildg koriili utazas-
r6l, netan rendszeres {izleti utakrdl. Az utas-
biztositast kizdrolag Magyarorszag teriiletén,
az utazds megkezdése el6tt lehet megkétni
(még akkor is igaz ez, ha online formdaban ko-
tik!). Nem kothetd biztositas a kiilfoldon élet-
vitelszertien él6kre, illetve a kiilf6ld6n munkat
véllalokra. Az utasbiztositds specialitdsa mi-
att nem tériilnek azok az események, amelyek
a tarsadalombiztositas hatdlya alatt tériilnek,
vagyis a biztositasi védelem ebbdl a szempont-
bdl az orszag elhagyasatol a Magyarorszag-
ra torténd visszaérkezésig tart. Egyéb, példaul
baleseti szolgaltatisok érvényesek lehetnek az
utazds megkezdésétdl a hazaérkezésig is. Osz-
szegezve: az utasbiztositas olyan specidlis biz-
tositasi forma, amely hatérozott ideju, egysze-
ri dijas biztositas, és kifejezetten utazasok, ki-
randulasok, nyaralasok soran nyujt védelmet
az utasbiztositast kot biztositott szamara.

Az utasbiztositas altaldban 1-90 nap ko-
z0tti id6szakra kotheté meg. A szerzddés
megkotésekor kell kivalasztani, hogy meny-
nyi id6re kotjiik. Ez azt jelenti, hogy ,,klasszi-
kus értelemben” nem lehet meghosszabbitani
sem. Egy kivétel azonban lehetséges: ha még
érvényes az utasbiztositds, akkor annak lejara-
ta el6tt, a biztositasi idészak végétdl folyama-
tos kockazatviseléssel meg lehet hosszabbi-
tani. Az utasbiztositas érvényes a lejarat nap-
jaig, és ha lejar, akkor Uj szerzddést kell kot-
ni. Az egyes utasbiztositdsok kozott azonban
nagy kiilonbségek vannak mind tartalmuk-
ban, mind drukban. Erdemes ezért krbenéz-
ni a biztositok ajanlatai kozott, mielStt meg-
koti az ember. Ez a jogviszony kés6bbi sza-
kaszaira is érvényes, mert itt is igaz az, ami a
szolgaltatasokndl: ahdny biztositd, annyi sza-

balyzat (szerz6dési feltétel). Tandcsos ezeket
is tanulmanyozni még a biztositds megkotése
és az utazas megkezdése elétt, igy el lehet ke-
riilni a kellemetlenségeket, a biztositok eluta-
sit6 levelét.

Az utasbiztositas

Erdemes azzal kezdeni az ajénlat éttekinté-
sét, hogy az mire terjed ki, mert a jogszabé-
lyok konkrétan nem rendezik az utasbizto-
sitds tartalmat. Eppen ezért ez nem egysze-
rti feladat, hiszen itt is biztositénként valtozik
az ajanlatbeli tartalom. Altalaban elmondha-
t6, hogy az utasbiztositis egy komplex szol-
galtatdsi csomag, amely magaban foglalja a
Ptk.-beli élet-, baleset-, egészség-, karbiztosi-
tas egyes elemeit. S6t, ennél sokkal aproléko-
sabb felosztast is szoktak alkalmazni a biztosi-
tok, hiszen nem ritka, hogy kiilén nevesitik és
csoportba is soroljak témak szerint is az egyes
ajanlatokat példaul a varosnézé korathoz, ten-
gerparti nyaralashoz, repiiléshez, tizleti utak-
hoz, hegymaszast is magaban foglal6 tirazas-
hoz igazodva. Az egyes részbiztositasi kocka-
zatvallaldsok megjelenése sem ritka, ilyen pél-
daul a repiil6 jaratkésése miatti vagy légijarat
lekésése baleset miatti karok, de a poggyasz-
késedelem is idesorolhato.

Azon til, hogy mit (milyen karokat) foglal
magdaban az ajanlat, érdemes id6t szanni arra
is, hogy az egyes karok esetén milyen biztosi-
tasi Osszegek jelennek meg (az a biztositdi kot-
vényben feltiintetett maximalis 9sszeg, ame-
lyet a biztosito a biztositasi esemény bekovet-
keztekor kifizethet).

Alapvetden ezeknek mindig van fels6 ha-
tara, még akkor is, ha néhany esetben tgy tli-
nik a leiras alapjan, hogy nincs. Ezek a limit
nélkiil feltiintetett biztositasi 6sszegek tigyanis
inkabb asszisztantszolgaltatasokhoz (példaul
hazaszallitas megszervezése, hozzatartozo ér-
tesitése) kapcsolodnak, nem pedig tényleges
kérhoz - mas kérdés persze, hogy tagabb ér-
telemben ezek is tekintheték karnak. A leg-
tobb biztosité utasbiztositasi terméke tartal-
mazza a 24 Oras, anyanyelven elérhetd asz-
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szisztenciaszolgéltatast, amelynek keretében
telefonon nyujtanak segitséget betegség vagy
baleset esetén. Telefonon kindlnak felvilago-
sitast az egészségiigyi ellatas lehetGségeirdl is.
Ezen feltételek alapos attanulmanyozasa utin
nem marad mas hatra, mint a biztositasi szer-
z6dést megkotni irasban és rendezni a bizto-
sitasi dijat (a biztositonak megfizetett Osszeg,
amely a kockazatviselés ellenértéke). Az iras-
beli forma kételezd, de annak formajara nincs
feltétlentil alkalmazand6 torvényi eléiras, igy
a gyakorlatukat a biztositok maguk alakitjak
ki ebben a kérdésben (lehet ez elektronikus
vagy papiralapt szerz6déskotés is). Az utazas
soran remélhetSleg nem kertil sor a biztosita-
si esemény bekovetkeztére, ami az az esemény,
amelyre a biztositasi szerzédést kotik. Az ese-
mény bekovetkezése a szerz6désben megjelolt
téritést vonja maga utan.

Mentesiilés
Azértjo tudni, hogy altalaban a biztosité men-
testil a szolgaltatas teljesitése aldl, ha bizonyit-
ja, hogy a biztositasi eseményt jogellenesen,
szandékos vagy sulyosan gondatlan magatar-
tassal (példaul a biztositott altal kabitoszer, ka-
bit6 hatasu anyag, illetve gyogyszerfogyaszta-
sa, vagy ha egy adott kozlekedési baleset be-
kovetkezésekor a biztositott legalabb két, a
baleset idépontjaban hatdlyos kozlekedés-
rendészeti jogszabalyt megszeg) a szerz6do,
illetve a biztositott vagy veliikk kozos haztar-
tasban €él6 hozzatartozojuk, lizletvezetésre jo-
gosult tagjuk vagy az éltalanos szerzodési fel-
tételben meghatdrozott munkakort betolté al-
kalmazottjuk, tagjuk vagy megbizottjuk okoz-
ta, vagy a szerz6do vagy a biztositott valamely
kérmegel6zési és/vagy karenyhitési kotelezett-
ségének nem tett eleget.

DR. MOGYORQSI SANDOR JEGYZ0
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PALYAZATI FELHIVAS

a Terézvarosi Tanulmanyi Osztondijra torténd jelentkezésrol

Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a
11/2012. (IV. 26.) rendelete alapjan palyazatot hirdet a Budapest Févaros VI. kerii-

let Terézvaros kozigazgatasi teriiletén miikodo altalanos iskolak felsé tagozatos ta-
nuléi és Budapest kozigazgatasi teriiletén miikodé gimnaziumok, szakgimnaziu-
mok és szaklozépiskolak diakjai részére TEREZVAROSI TANULMANYI 6SZTONDI)-
RA, amennyiben Budapest Févaros VI. keriilet Terézvaros kdzigazgatasi teriiletén be-
jelentett lakéhellyel, ennek hianyaban bejelentett tartézkodasi hellyel rendelkeznek,
és csaladjukkal egytitt a palyazati felhivas kozzétételét megel6zéen legalabb 90 nap-
jaigazolhatéan, életvitelszeriien Terézvaros kozigazgatasi teriiletén laknak, tovabba
nappali rendszer(i képzésben vesznek részt.

Az 6sztondij elnyerésére palyazhatnak azok az

- ALTALANOS ISKOLAS tanulok, akik:

« 5-8. évfolyamra jarnak,

* példamutaté magatartastak és példas szorgalmuak,

« tanulmanyi eredményiik kiemelkedd (magatartas- és szorgalomjegyek nélkiil szami-
tott atlaguk 4,5 feletti), vagy keriileti tanulmanyi versenyen I-V., budapesti tanul-
manyi versenyen |-X., vagy orszagos tanulmanyi versenyen [-XX. helyezést értek el,

« akiknek a csaladjaban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megel6z6 tizen-
két hénap alatt szerzett jovedelem egyhavi dtlagat figyelembe véve - az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az 6regségi nyugdijnak a palyazati fel-
hivas kozzététele idépontjaban iranyadé mindenkori legkisebb 6sszege haromszo-
rosat (128 250 Ft-ot).

- GIMNAZIUMI tanulék, akik:

* 9-13. évfolyamra jarnak,

+ legalabb j6 magatartasuak és j6 szorgalmuak,

« tanulmanyi eredményiik kiemelked (magatartas- és szorgalomjegyek nélkiil szami-
tott atlaguk 4,5 feletti), vagy tanulmanyi versenyen legalabb budapesti I-X. vagy or-
szagos tanulmanyi versenyen |-XX. helyezést értek el,

+ akiknek a csaladjaban a palyazati felhivas kdzzétételét kozvetleniil megel6z6 tizen-
két hénap alatt szerzett jovedelem egyhavi dtlagat figyelembe véve - az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az dregségi nyugdijnak a palyazati fel-
hivas kozzététele idépontjaban iranyadé mindenkori legkisebb 6sszege haromszo-
rosat (128 250 Ft-ot).

- SZAKGIMNAZIUMI ES SZAKKOZEPISKOLAI tanulék, akik:

» a szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVII. térvény szerinti els6 szakképesitésiiket
szerzik

+ legalabb j6 magatartasuak és j6 szorgalmuak,

« tanulmanyi eredményiik kiemelked (magatartas- és szorgalomjegyek nélkiil szami-
tott atlaguk 4,5 feletti), vagy tanulmanyi versenyen legalabb budapesti I-X. vagy or-
szagos tanulmanyi versenyen I-XX. helyezést értek el,

« akiknek a csaladjaban a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megeldz6 tizen-
két hénap alatt szerzett jovedelem egyhavi dtlagat figyelembe véve - az egy fore ju-
6 havi jovedelem nagysaga nem haladja meg az dregségi nyugdijnak a palyazati fel-
hivas kozzététele idépontjaban iranyadé mindenkori legkisebb 6sszege haromszo-
rosat (128 250 Ft-ot).

Az dsztondij egy tanévre szol (12 honapra: szeptember 1-jét6l a kovetkez6 év augusz-
tus 31-éig). A Terézvarosi Tanulmanyi Osztondij dsszege 2018. 09. 01-jétol havi
35000 Ft.

A pélyazatot kizarélag személyesen lehet benyuijtani a képvisel6-testilet 11/2012.
(IV. 26.) rendeletének fiiggelékeként rendszeresitett adatlapon a Polgarmesteri Hivatal
Humanszolgaltatasi Foosztalyanak 411-es szobajaban (1067 Budapest, Eotvs utca 3.).

A pélyazathoz csatolni kell:

+ megfelelden kitltott és alairt adatlapot,

* a tanuléi jogviszony igazolasat, tovabba a tanulmanyokat folytaté csaladtagok isko-
lalatogatasi és hallgatéi jogviszonyanak igazolasat,

* a bizonyitvanyok, oklevelek az igazgatd vagy helyettese altal hitelesitett masolatat,

+ a tanulmanyi versenyre felkészitd szaktanar vagy az osztalyfénok ajanlasat,

« a szocidlis raszorultsagot, valamint a jovedelmet igazol6 iratokat.

A pélyazat benyujtasakor a polgarmesteri hivatal munkatarsa a személyes adatokat
igazolé okmanyok alapjan ellendrzi az adatlapon szereplé személyes adatok valédisa-
gat. A palyazo a palyazat benyujtasaval hozzajarul ahhoz, hogy adatait - a vonatko-
20 jogszabalyi el6irasok betartasa mellett - az dnkormanyzat a sziikséges idotartam-
ra nyilvantartasba vegye.

A pélyazat elbiralasa a didkok szocidlis helyzetének figyelembevételével torténik. A jo-
gosultsag megallapitasakor a palyazati felhivas kozzétételét kozvetleniil megel6z6 12
hénap alatt szerzett netto jovedelem egyhavi atlagat kell figyelembe venni.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2018. augusztus 31.

A palyazat elbiralasa: a Human Bizottsag a beadast kdvetden, a szeptemberi tilésén
biralja el.

Az adatlapok beszerezhetdk: a terézvarosi polgarmesteri hivatal igyfélszolgdlatan
és recepciojan, valamint letéltheték a www.terezvaros.hu honlaprél (http://
www.terezvaros.hu/testuleti/rendeletek/hatalyos_rendeletek/2012_11b.pdf).
Az dsztondijakrol a 342-7582-es telefonszamon lehet érdeklédni.

A hivatkozott rendelet szévegének nem megfeleld palyazatok érvénytelenek.

Humanszolgaltatasi Foosztaly

Konyvfelvasarlas készpénzért. Konyv-
taros diplomaval tébb mint 20 éves
szakmai tapasztalat, belvarosi iizlet.
Atticus Antikvarium 06-209-313-773

ABLAKJAVITAS! WWW.
AJTOABLAKDOKTOR.HU

24 EVE VALLALOM KEDVEZ0
ARAKON ABLAKOK, AJTOK JA-
VITASAT, ILLESZTESET, ZARAK
CSEREJET, FESTESET, HOSZIGE-

TELO UVEGEZESET, SZIGETELE- Ingatlanirodank eladé budapesti

lakasokat/hazakat keres tigyfele-

hagyatékot elsé vevoként a legmaga- zeket, kitiintetést, régi pénzt, teljes

sabb aron. hagyatékot dijtalan kiszallassal. Els6
Tel: 06-20-280-0151, herendi77@ veviként legmagasabb arat fizetek.
gmail.com Tel.: 06-30-308-9148

Egész évben szamithat rank!
Louis Galériat tekintse meg az inter-
neten (35 éves gyakorlat)

Készpénzért vasarolok butorokat,
disztargyakat, festményeket, 6rakat,
csillarokat, kitlintetéseket, hangsze-

s;T GARANCIA’VA}. FgLMEREs
DiJTALAN! HORVATH AKOS
TEL: 06 70 550 02 69

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képes-
lapot, papirrégiséget, régiségeket
vasdrolunk és arverésre atvesziink.
VI., Andrassy Ut 16. 266-4154, nyitva:
h.-sz.:10-17, cs.: 10-19.

Villanyszerelést, régi lampak, csilla-
rok, kisebb haztartasi gépek, kapute-
lefonok javitasat, feldjitasat vallalom
dijtalan kiszallassal, kedvezd aron.
Telefon: 06-20-9-874-436

Egyetemista lanyomnak feldjitandé
emeleti 6roklakast keresek. Magan-
személy vagyok.

Tel.: 06-20-352-2204

inek. Gyorsan vevét hozunk, juta-
1ék 3%, tigyvéd ingyenes. Ismerd-
sének lakasa elad6? Hivjon, ajan-
lasi jutalékot kap! Laurus Ingat-
lan, Tel.: 06-20-960-0600

ViZSZERELES, csapok, szifonok, VE-
CECSESZEK, VECETARTALYOK cse-
réje, javitasa. Mosd-, mosogatogépek
bekdtése. Tel.: 06-30-447-36-03

KASTELYOK BERENDEZESEHEZ v3-
sarolok antik butorokat, festménye-
ket, bronz targyakat, porcelanokat,
Kovacs Margitot, régi allé-, fali-, asz-
tali diszorakat (hibasat is) 6-12 sze-
mélyes eziist étkészleteket, gyertya-
tartokat, talcat stb., kényveket, régi
katonai kitlintetések targyait és teljes

Készpénzért vasarolok: tort- és
fazonaranyat, eziistot, brilles ékszere-
ket, kar-, zsebérakat, borostyant, He-
rendi porcelant, festményt, antik bu-
tort, hagyatékot. Kérem jojjon el hoz-
zank, vagy hivjon bizalommal!

Margit krt. 51-53. Uzlettelefon: 06-1-
316-3651, 06-30-944-7935

Cy(ijték gydjteményét vasarolom.

Kéménybélelés, kondenzacids kaza-
nok bekotése, szerelt kémény épitése,
szakvélemény, tigyintézés. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06-30-680-6814

ALMASI KATALIN VASAROL, legma-
gasabb aron butorokat, 6rakat, fest-
ményeket, csillart, disztargyakat, por-
celant, szobrokat, zongorat, irégépet,
varrégépet, csipkét, konyveket, szér-
meét, bizsukat, borostyant, hangleme-

reket, bizsukat, réz-, bronztargyakat,
szényegeket, diszes ruhakat, teljes,
hagyatékot. Tel.: 06-30-943-5583

EXKLUZIV FELVASARLAS!
Tort-fazon arany 6500 Ft-tdl akar

17 000 Ft-ig/g, eziist 350 Ft-t6l/g, Bo-
rostyan-korall ékszerek 4000 Ft-tél/g.
Régi pénzeket, érméket, kitiintetése-
ket, karérakat, képeslapokat, Herendi-
Zsolnay, mindenféle régiséget, TELJES
HAGYATEKOT.

V., Szent Istvan krt. 25.

Tel.: 06-70/608-60-82

Egyediilallo, kulturalt, korrekt fiatal-
ember otthoni munkak elvégzését val-
lalja. Takaritas, bevasarlas, kutyasé-
taltatas, masszirozas stb. igény ese-
tén gondozas, ottlakas is lehetséges:
70/492-6678
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Dupla koncert és német tancok

Két koncertet is meghallgathattak a janius 2-dn a Hunyadi tér-
re kildtogatok, junius 9-én az esé ellenére kitartok pedig német
tanccsoportok musorat lathattak.

JUNIUS 2. Els6ként a Toth Aladar
Zeneiskola (TAZI) Jazzegyiittese,
majd a Németorszagbol érkezd
40 tagit BMS Big Band kapraztat-
ta el a jelenlévket. A TAZI jazz-
tanszakos novendékei a Hunya-

di téri koncertsorozat visszaté-
16 fellépéi. Fiatal koruk ellenére
fantasztikus professzionalizmus-
sal muzsikdlnak, ugyanakkor
produkcidjuk taldn legnagyobb
varazsa, hogy lathatéan a ko-

TER/ZENE - ZENE/TER/LIRA-PONT 25

z6s zenélés minden egyes per-
cét élvezik. Masodik felléps-
ként a németorszagi Bischéfliche
Marienschule Ménchengladbach
iskolai big bandje szérakoztat-
ta a kozonséget. A 46 didkbol és
4 tanarbdl 4llé zenekar vezetd-
je és karnagya, Teresa Bommes
elmondta, kedden érkeztek Bu-
dapestre, az elmult napokban

TER/ZENE ZENE/TER

Koncertsorozat a Hunyadi téren

KOVETKEZO PROGRAMOK:

Junius 16.,10.00 Varasz6i Gyongyvirag Citerazenekar

Junius 23.,10.00 Operettszinhaz

megcsodaltadk Magyarorszag f6-
varosanak nevezetességeit. Ma-
sorukban az ABBA egyiittes leg-
népszeriibb szdmaibol késziilt
osszedllitason til tobbek kozott
Leslie Bricusse, Herbie Hancock
és Carlos Santana egy-egy dala is
elhangzott.

JUNIUS 9. A szakadé es6
sem szegte kedvét szombaton
a zene szerelmeseinek, eser-
ny6kkel a keziikben tancol-
tak a nemzetiségi dallamokra.
A Sankt Martin és a Hexerei
Német Nemzetiségi Tanccso-

L g
Némettancok
a Hunyadi téren

port mellett a Fasori Kicsinyek
Ovodaja és a Bajza Utcai Alta-
lanos Iskola nemzetiségi osz-
talyanak didkjai léptek fel.

Ujra bekéltdzott az iroc

Csender Levente Jozsef Attila-dijas irdval talalkozhat-
tak a kortars irodalom kedvel6i majus 30-an a Hunya-
di téri Lira-Pont kavézo teraszan. Az onkormanyzat
invitalasat elfogado6 vendégeket, az est foszereplo-
jét és beszélgetdtarsaul Ferdinandy Gyorgyot a tavaly
elinditott rendezvénysorozat foszervezoje, Simonffy
Marta alpolgarmester kdszontotte.

Simonfty Marta a Lira-Pontban megtartott ir6-olvasé talalkozdokrol
elmondta: céljuk, hogy a felkért alkotokhoz kozelebb kertilhessenek
azok, akik miiveiket ismerik és szeretik, s hogy a szerz6k bemutatkoz-
hassanak azoknak is, akik még nem talalkoztak az altaluk irt kony-
vekkel.

Ferdinandy Gydrgy nemcsak Csender Levente Ordk utca cimmel
a kozelmultban megjelent novelldskotetét méltatta, de megosztotta a
jelenlévikkel baratsaguk sziiletésének torténetét is. A két ird felvalt-
va anekdotazott, majd komolyra forditva a szot, Ferdinandy Gyorgy
Csender Levente kotetérdl szolva hangsulyozta, ez egy komoly, sok te-
kintetben nyomaszté mii. A mulatsagosnak téin6 novellakrol is kideriil,
hogy egyaltalan nem viccesek, hiszen szinte kivétel nélkiil nehéz sorsu
emberekrdl, az elesettségrél, az emberi nyomorusagrol szolnak.

Az erdélyi sziiletésti, 1991 6ta Magyarorszagon él6 szerz$ elmond-
ta, az Orok utca a hatodik konyve. A kétet torténeteiben azt kutatja,
hogy szerepl6i ki tudnak-e 1épni addigi életiikbdl, van-e tovabb, van-e
Ujrakezdés.

A talalkoz6 végén a szerz6 dedikélta a terézvarosi 6nkormanyzat
&ltal a jelenlévéknek ajandékozott Ordk utca cimi novelldskotetét.

alom a Hunyadi térre

& SZEPIRODALOM
= ALIRA-PONTBAN

A sorozat kdvetkezo
rendezvényének idopontja:

Junius 20.,17.00
Vendég: Kodolanyi Gyula
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Eotvos10 Kucko

Kétetlen jaték sziiléi feliigyelettel
Nyari nyitvatartas:
junius 18-tél
szeptember 3-ig
hétkdéznaponként
9.30-12.30-ig,
julius 9-tél
augusztus 12-ig zarva.
Jegyar: 500 Ft/gyermek, terézvarosiaknak 250 Ft/gyermek

N @ri guermekprogramoi
terézvarosi csaladoknak

Majorka Szinhaz: A kékfestdinas
2018. junius 27., szerda 10.00

Babeldadas 6-12 éveseknek

Palké, a szegénylegény kékfestbinasnak éll. Csodélatos
almot lat, amit azonban nem darul el senkinek. A kiraly,
megunva a makacskoddsat, befalaztatja.

Es hogy mi volt Palké aima? Kideriil a mesébél, amelyben
tébbszér is bejarjuk oz Isztambul - Buda dtvonalat,
megtanuljuk a kékfestés csinjat-binjat és él6
citeramuzsikat is hallgathatunk.

Magyar Népmese Szinhaz:

A koro és a kismadar

2018. augusztus 15., szerda - 10.00

Interaktiv mesejaték 6-12 éves korosztaly szamara

A kismaddr nagyon egyed(il érzi magadt, ezért a kéroval
szeretne dsszebardtkozni. A biiszke kényes kér6 azonban
nem dll vele széba. A kecskeét, a farkast, a falut, a tiizet,
vizet, a bikat, a bunkot, a férgecskét hidba hivjo
segitségiil, nem halljigk meg a kismaddr egyszerii kérését.
Végiil a kiskakasnak éppen arra van sziiksége, amit a
kismaddr felajénl neki.

Jatsz6 személyek: Zanotta Veronika, Balazsi Istvan, lllés
Daniel

A programokra a belépés dijtalan, de regisztraciéhoz kotott
(tel.: 322-2886)

FElérhets kultira

Az ggéfz c_mﬁaﬁmé

Edtvis10 Kozosségi és Kulturalis Szintér
1067 Budapest, Edtvos utca 10.

Tel.: 322-2886, 690-0971

E-mail: info@eotvosi0.hu

Nosztalgia tancklub
2018. junius 19., kedd 15.00

Bakacsi Béla és a Kristaly duo
Jegyar: 500 Ft, terézvarosiaknak 250 Ft

Helytorténeti kiallitas

Az auldban valogatas tekinthetd meg a 2017-es kerek
évfordulora késziilt ,240 éves Terézvdros” cimii kidllitds
anyagdbol, a mdsodik emeleten pedig ugyanebbél

az anyaghdl, valamint Kerényi Zoltan Ablak a miltra
cimii sorozatdbél.

A kiallitasok dijtalanul 1atogathatéak 2018. junius 30-ig.
Négy vilag meséje

Fiile Viktoria grafikusmiivész kiallitasa

Dijtalanul megtekinthetd 2018. junius 30-ig.

FENYES és SOTET”

Vilogatas a Magyar Elektrografiai Tarsasag
archivumabal
Dijtalanul megtekinthetd 2018. junius 30-ig.

Szin és vonal

Martha Albert festomiivész kiallitasa
Vendégkiallitd: Székelyi Kati textilmiivész
Dijtalanul megtekintheté 2018. junius 30-ig.

Kiallitéhelyeinken zartkérii programokat is tartunk,
ezért a latogatas idépontja elétt, kérjiik, tajékozédjanak
a +361/322-2886-0s telefonszamon.

Kedves Vendégeink!

A Szintér 2018. jalius 9. és augusztus 12. kbzdtt
karbantartasi munlcalatole miatt zarva tart.
Jegypénztar nyitvatartasa:

Minden hétkdznap 9.30-17.30, hétvégén és este a
programok elétt egy oraval. Janius 15-tél a nyari
id6szakban a programokhoz igazoddan.

A gerinctorna (hétfd-szerda 09.30-10.30) és a
meridian torna (hétfd 16.30-17.30) foglalkozasai a
Szintér zarva tartasanak idészakaban a Sportpontban
(VI., Rozsa u. 50.) lesznek megtartva.
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Laza paca alkotona

Ariadne fonala
2018. julius 2-6., hetfo-péntel 8.00-16.00

7-12 éves korig

A tdbor ideje alatt oz dkori Gérdgorszdgbo utazunk.
Megidézziik a legszebb mitoldgiai tarténeteket,
felmegyiink az Oliimposz tetejére, kis iddre oz istenségek
barébe bujunk. Az Gkori gérég szinhazbon ki szeretnél
lenni? Zeusz vagy Aphrodité? Ndlunk egy hétre
bérelheted o szerepet. Természetesen fogunk alkotniis,
példaul mozaikképet, de szdviink, ruhat festidnk, vazat is
készitiink agyagbdl. Alarc nélkiil nincs szinhdz, igy gérdg
szinhdzi maszkot is készitiink.

Szeretettel varnak: Boros Réka divattervezd, rajztanar
és Farkas Adrienn festd, rajztanar

Heti részvételi dij: 30.000 Ft,

testvérkedvezmény (a 2. gyermek): 25.000 Ft

(magaban foglalja a foglalkozasokat, napi haromszori étkezést,
a foglalkozdson készitett, hazavihetd tareyakat)

Minimum 8 fo jelentkezése esetén indul!

Informacid és jelentkezés: szabadalkotas@gmail.com

Farlas Adrienn: 20/424-0084, Boros Réka: 30/265-0781

Miizeumok

"y
2018. junius 23., szombat

10.00-22.00 Kiallitasok
18.00 HAasz Agnes Munkacsy Mihaly-dijas grafikus-
mivész tarlatvezetése a Jozsef Attila emlékkiallitason

Workshopolk:

16.00-20.00 Laza Paca alkotémihely
16.00-22.00 SpiriTUSz alkotékor
Koncert:

18.00 Bajza Hangkér: Viva la Musica

Filmvetitések

Formabonté projektet inditott partnereivel a Miipa:
kimozdulva o megszokott keretek kéziil, a haz falain
kiviil, ingyenes vetitésekkel ad izelit6t az elmult évek
felejthetetien programjaibél.

17.00 Recirquel Ujcirkusz Tarsulat: Triikkak

19.00 Nemzeti Filharmonikusok

Brahms: A parkak éneke, op. 89

Barték: Concerto, BB 123

A kidllitésok megtekintése és a programokon valé

részvétel dijtalan.

R
Szivarvany bérlet 2018/2019
Nagycsoportos évodasok és kisiskolasok szamdra

2018. oktdber 3, szerda - 10.00 és 14.00

Soltis Lajos Szinhaz: A mindentlato kiralylany
Magyar népmese nyoman irta: Gimesi Déra

Aki bajt, aki nem, megyek... Hova lehet elbijni egy
mindent laté kirdlylany el6l? Megtaldl a tenger fenekén,
meglat a fold alatt, még a felhék folé is ellat. Hiaba a
legfondorlatosabb csel, a pengeéles elme, a
legvardazslatosabb triikk, a kirdlyldny csak fordul egyet a
sarkan és mar - ipiapacs! - meg is vagy. Nem maradt a
birodalomban mdr se kirdlyfi, se herceg, se lovag, se baré,
se grof. A kirdly és a kirdlyné végsé elkeseredésében
odaadna a kiralylanyt az elsé akarkinek, aki belép a kapun.
Aladdr, o kondds legény téved a palotdba, de hova bdjjon?

2018. december 5., szerda - 10.00 és 14.00
Rutkai Bori Banda

Mesekoncert sok jatékkal, tanccal, babokkal

A tancos dalok egyik jatékbol a masikba repitenek, a
dalszévegek humortol, nyelvi leleményesséqgtél szikraznak.
Bori sajat keziileg készitett, horgolt babjaival, kellékeivel
kelti életre a mesedalokat, a gyerekek zenei
idegenvezetoikkel kalondrél kalandra vandorolnak.

2019. februar 13., szerda - 10.00 és 14.00

Aranyszamar Babszinhaz: Péter és a csodaagy
Péter egy olyan fia, aki idénként rongal: fat, batort és
eqyéb fabol késziilt j6szagokat. Amikor édesanyjo
varatlanul megbetegszik, Péterbél eqy csapdsro
megrégzdtt batorrongdlé lesz. Varatlanul megjelenik egy
magat Csillagmadarnak titulalé kanari (vagy egy kandri
kinézetii Csillagmaddr?), hogy megakaddlyozzo Pétert o
rongdldsban. Es mert ez nem sikeriil neki - vdratlan
varatlan hatan! -, Pétert a fak hatalmas és élesiatasi
tondcsa elé penderiti, hogy ott déntsenek a fil sorsdrél.

2019. aprilis 10., szerda - 10.00 és 14.00
VSG Kamarabalett:

A rendithetetlen dlomkatona

Az eredeti mese vége szomorinak tiinhet, am ebben a
feldolgozasban a Balering és hés tdarsa, a Katona szép
duettjével ér véget az elfadas.

A 4 eléadasra sz616 bérlet ara: 4600 Ft
Akcié szeptember 14-ig: 3600 Ft

Informacié: Kontha Nelli 690-0990; kontha.nelli@eotvos10.hu
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STRANDNAP

A SZECHENYI FURDOBEN

Terézvaros onkormanyzata sok szeretettel varja a keriilet
szépkoru lakosait 2018. julius 3-an a Széchenyi Fiirdobe!

PROGRAM:

9.00-10.00 érkezés (belépés csak a Févarosi Nagycirkusz fel6li kapun)

A belépés ingyenes minden terézvarosi szépkorunak (lakcimkartyajukat hozzak magukkal)
10.00-13.00 Taplalkozasi tanacsadas - dr. Leitem Agnes

10.30-15.30 akvafitnesz, gyogytorna - félorankénti kezdéssel

10.30-15.30 S. Maraz Andrea és Csipak Zoltan gyégymasszor varja a felfrissiilni vagyokat
13.00 slagerek Szulak Andrea el6adasaban

Zaroraig a fiirdo 6sszes szolgaltatasa (szauna, géz, élményfiird6k, pezsgofiirdo,
sodromedence) dijmentesen hasznalhato!

Hassay Zsoéfia
polgarmester



