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ONKORMANYZAT

Onkormanyzati fogadoéoérak

Vélasztokertiiletek képviseloi

Valasztoker., Név Intézmény neve és cime Idépont
szavazokor
1. Dr. Szentpétery Eldzetes idopont-egyeztetés: 351-7966
1,2,3 Laszloné vagy a 06-20/771-5799 telefonszamon
425 6 Markocsany Zoltan Személyes idopont-egyeztetés: 06-30/685-5692
3. Dr. Rabin Laszl6 Polgarmesteri Hivatal
7,8,9 E6tvos u. 3. V. 529. Hoénap 1., 3. kedd 15-18
4. Dr. Tatar Péter Orvosi rendeld
10, 11, 12 Bajcsy-Zs. Ut 33. Hoénap 1. szerda 17-19
12 14, 15 Dedk Imre Személyes idopont-egyeztetés: 06-20/771-5794
6. Dr. Hegedds Karoly Polgarmesteri Hivatal
16, 17, 18 E6tvos u. 3. V. 502. Hoénap 1., 3. hétfé 15-18
7. L&zi Ferenc Polgarmesteri Hivatal
19, 20, 21 Eo6tvos u. 3. 1. 104. Hoénap 1. csiit. 16-18
8. Bajor Zoltan Polgarmesteri Hivatal Bejelentkezés: 351-7966
22,23, 24 Eo6tvos u. 3. V. 511. Hoénap 2. hétfo. 15-18
9. Toth Gyorgy Terézvarosi Kht.
25, 26, 27 Rézsa u. 81-83. I. em. Hoénap ut. kedd 17-19
10. Balog Gabor Szinyei M. P. Gimn.
28, 29, 30 Szinyei M. P. u. 7-9. Hoénap 1. hétfd 17-19
11. Hatvani Csaba Polgarmesteri Hivatal
31, 32, 33 E6tvos u. 3. V/502. Honap 2. és 4. hétfo 15-18
12. Dr. Kékesi Tibor Polgarmesteri Hivatal
34, 35, 36 EO6tvos u. 3. 1. 102. Hoénap 1. csiit. 17-19
13 Wertan Zsolt Zoltan Személyes idopont-egyeztetés: 06-30/244-0928
37, 38, 39
4113 41, 42 Pocs Atila Személyes idopont-egyeztetés: 06-20/771-5796

LISTAN MEGVALASZTOTT KEPVISELOK

Név Intézmény neve

Fogadddra idopontja

Hassay Zsofia

Csészarné Csoka llona Polgarmesteri Hivatal
EGtvos u. 3. 1. 104.

Gyenge Zsolt
Marton Zoltan
Kordasné Matokanovic Lidia
Simonffy Marta

Hoénap 3. csiit. 17-19
Eldzetes egyeztetés
Kocsis Csabané
frakciotitkarnal
06-20/960-3361

Zay Andrea Polgarmesteri Hivatal Bejelentk.: 06-20/771-5798
EO6tvos u. 3. 1. 104. Hénap 3. csiit. 17-19
vagy egyeztetés szerint
Gulyés Imre Személyes iddpont-egyeztetés
06-20/566-1807
Baranyai Zsolt Erkel F. Alt. Isk.
Sziv u. 19-21. Hoénap 2. csiit. 17-19

Kozérdekd telefonszamok
Onallé Rendbrkapitanysag

Bp. VI., Szinyei u. 4. Tel.: 461-8141
V.=VI.=VII. ker. Tlzolt6sag

Bp. V., Gerloczy u. 6. Tel.: 317-5233
Szakorvosi RendelGintézet

Bp. VII., Csengery u. 25. Tel.: 321-2200
ANTSZ

Bp. VI., Podmaniczky u. 27. Tel.: 301-5050
Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara
VI.-VII. Ker. Szervezete

Bp. VII., Erzsébet krt. 51. Tel.: 342-5835

Magyar Voroskereszt

Bp. VII., Szévetség u. 17. Tel.: 342-2712
Terézvarosi Csaladsegitd Szolgalat
Bp. VI., Hegedd u. 7. Tel.: 322-0623
Terézvarosi K6zhaszna Tarsasag Kift.
Bp. VI., Rozsa u. 81-83. Tel.: 332-3962
Terézvarosi Vagyonkezeld Rt.

Bp. VI., R6zsa u. 81-83. Tel.: 332-0980
A FOGAZ Eszak-pesti

Szolgéltatasi Osztaly

Bp. XIII., Béke tér 9. Tel.: 465-6472, 465-6474

Lapunkat az interneten a
www.terezvaros.hu

cimen olvashatjak!

Online fogaddora

Verok Istvdn polgarmester minden
hénap utols6 péntekjén 10-t6l 11 6raig
online fogadddrat tart. Kérjik, a kérdé-
seket névvel ellatva tegyék fel.

Fogadoorak

Dr. Kékesi Tibor

orszaggyUlési képviseld
Polgarmesteri Hivatal

EO6tvos u. 3. I. em. 102.
Hoénap 1. csiitortok 17.00-19.00

Verdk Istvan
polgarmester
Polgarmesteri Hivatal
EOtvos u. 3. V. em. 502.
Hoénap 2., 4. hétfd, 15.00-18.00
Hatvani Csaba
alpolgarmester
Polgarmesteri Hivatal
EOtvos u. 3. V. em. 502.
Hoénap 2., 4. hétfo, 15.00-18.00
Baior Zoltan
alpolgarmester
Polgarmesteri Hivatal
EOtvos u. 3. V. em. 511.
Honap 2. hétfo, 15.00-18.00
Elozetes bejelentkezés: 351-7966
Dr. Hegedus Karoly
alpolgarmester
Polgarmesteri Hivatal
EOtvos u. 3. V. em. 502.
Hoénap 1., 3. kedd, 15.00-18.00
Dr. Rabin Laszl6
alpolgarmester
Polgarmesteri Hivatal
EOtvos u. 3. V. em. 529.
Hoénap 1. 3. kedd, 15.00-18.00
Dr. Sajtos Csilla
1egyzo
Polgarmesteri Hivatal
E6tvos u. 3. V. em. 508.
Hoénap 1. szerda, 13.00-16.30
Kérjik, a fogadoorakra eldzetesen
jelentkezzenek be!

Okményiroda

1063 Bp., Szinyei M. P. u. 4. Tel.: 473-2710
Nyitva tartas: hétfé: 13.30-18.00, kedd:
8.00-12.00, szerda: 8.00-16.30, csutortok:
12.00-16.00, péntek: 8.00-11.30

Terézvarosi Polgarmesteri Hivatal
1067 Budapest, E6tvos u. 3.

Kozponti telefonszamok: 342-0905,
342-0906, 342-0907, 342-0908, 342-0909
Ugyfélszolgalati iroda tel.: 351-8939

Févarosi Polgari Védelmi Igazgatésag
VI. KerUleti Kirendeltség

1065 Budapest, Bajcsy-Zs. Ut 19/a

Telefon: 413-0486, fax: 322-3005

E-mail: 6ker.pv@terezvaros.hu,
pvkir.op6@katved.hu

H.—Cs.: 7.30-16.00, P.: 7.30-13.30



TEREZVAROS ® 2009. NOVEMBER 3 TARTALOM

Tartalom . 4

Onkormanyzat 2-16
Fogadodrak

A hénap eseményei

Képviselo-testileti tlés

Tovabb szépil a Hunyadi tér

Interju Verdk Istvan polgarmesterrel

Csendrendelet-modositasok és etikai kodex

Megéllapodas kémeényuigyben

Kitintetés 17-19
Kituntetettek 2009

Szépkoruak 20
Szépkoruak Klubja kartyaelfogado helyek Terézvarosban

Terézvarosi ajanlo 21-23
Kultara 24
Terma-programok az E10-ben és azon kivil

Zold tippek 25
Hogyan takarékoskodjunk az arammal?

Egészség 26-27
Eurdpai Antibiotikum Nap

Nosztalgia 28-29
Lédererék haza

Kozbiztonsag 29
Kék hirek

Recept 30

Babos-lencsés inyencfogasok

Rejtvény, aprohirdetés 31

T E R E Z VA R O S Az dnkormanyzat megbizasabdl késziti a Szovatevok Kulturélis Kft. « Foszerkeszto: Déri Eszter « Tervezdszerkesztd: Boldizsar Péter.
* Szerkesztdség: 1067 Bp., E6tvds u. 3. Tel./fax: 351-7972




ONKORMANYZAT 4

Palyazati felhivas
a terézvarosi felsdoktatasi 6sztondjij
2010. év elsd félévére torténo jelentkezésrol,
a 2010. marcius 1-jétdl augusztus 31-ig
terjedd idbszakra.

Terézvérosi felsboktatasi 0sztondijra
palyazhatnak azok a nappali képzésben, aktiv
hallgatoi jogviszonyban all6 hallgatok, akik:
® felsdoktatési képzésben vesznek részt, vagy
kozépfoku tanulmanyaik eredményes befejezé-
se utan felvételt nyertek;
® Terézvaros kdzigazgatasi terliletén allandé
lakéhellyel, ennek hidnyaban bejelentett
tartdzkodasi hellyel rendelkeznek;
® szocialis tamogatasra szorulnak.

Az 6sztondij egy szemeszterre szol,
és félévente 10 hallgat6 nyerheti el.

A pélyazat benyujtasanak hatéarideje:
2010. februér 28.

A pélyazati felhivas teljes szovege a
www.terezvaros.hu honlapon olvashato.
Részletes informéacié kérhetd
a 342-7582-es telefonszamon.

2009.
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Terézvaros legszebb udvara 2009

Az dnkormanyzat az idén is meghir-
dette Terézvaros legszebb udvara ci-
m0 pélyazatat. A kitlintetést ezlttal a
Bajcsy-Zsilinszky Gt 17. szam alatti
haz belsd udvara nyerte el. Az inne-
pelyes eredmeényhirdetésre 2009. ok-
téber 28-an kertilt sor, a dijat Verdk
Istvan polgarmester adta at. A pol-
garmester koészontdjében kiemelte:
»Azért fontos ez az évrdl évre oda-
adomanyozott dij, mert belsé kerilet
lévén, Terézvaros epuletei igy tudnak
leginkabb kozel keriilni a természet-
hez.”

A Bajesy-Zsilinszky at 17. sz&mu
hazban 2006-ban végeztek nagyobb
feltjitast. Beépitették a tetdteret, flive-
sitettek a kertben, valamint boros-
tyant futtattak a tlzfalra. Mivel az
épulet nagyon magas, elegendd nap-
fény hijan kevés novényfajta él meg
az udvaron, &m a héz szamvizsgalo
bizottsaganak elndke elmondta, hogy
nyaron még igy is hetente kellett
nyirni a fivet. A Zéld Start Program
keretében a gyodztes palyazé 2 db
gombkorissel belltetett planténert is
kap az 6nkormanyzattol.
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Az eldz06 évek gyakorlatatol eltéro-
en most kuléndij atadasara is sor ke-
rult, amelyet az Andrassy Gt 92-94.
sz&mu héz nyert el, killénb6zd noveé-
nyekkel tébb méter hosszan befutta-
tott fliggdfolyosdjaval. Kis Agnes, a
,.dizajner” 1998 éta foglalkozik inten-
ziven folyosojuk zoldesitésével, szé-
pitésével; rengeteg névényt és magot
kap ajdndékba, interneten vésérol,
csereberél, és otthon is gyokereztet
viragokat. A legkozelebbi palyazat
kifrdsa tavasszal varhato.
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Folytatodik a Terézvarosi Kabaré

A nagy népszerOségnek orvendd Teréz-
varosi Kabaré ez évtdl mar nemcsak a
nyari idoszakban lesz elérhet6 a kertlet
lakosai szdméra. Az 0sz bealltaval (j
székhelyen, az E10 Kbdzosségi és Kultura-
lis Szintéren varja az érdeklodoket.

A Terézvarosi Onkormanyzat tavaly
inditotta Utjara az ingyenes Terézvarosi
Kabaré programsorozatot. A rendszere-
sen jelentkezd el6ada-
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sok célja, hogy vidamsagot és humort
csempésszenek a szirke hétkdznapokba,
és hogy visszatérve a kerllet hagyoma-
nyaihoz, segitsenek Ujjaéleszteni ezt a le-
gendas mifajt” — hangsulyozta Verok Ist-
van polgarmester. Az idd igazolta is a
kezdeményezést; eddig 0sszesen 26 nagy
siker( eldadas zajlott le, Forgacs Gabor,
Heilig Gabor, Maksa Zoltan, Nadas Gyor-
gy és mas jeles mavészek kdzremOkddé-
sével. A tovabbiakban zenés dsszedllita-
sokkal is bovil a repertoar. Oktober 15-én
Két nbd beszélget cimmel Pécsi Ildiko és
Papadimitriu Athina szérakoztatta a ko-
zodnséget Sz(cs Istvan zongorakiséretével,
november 12-én Aradi Tibor és Varga Fe-
renc Jozsef 1épett fel.

Legkdzelebb 2009. december 3-an 18
Oratol az operettszinhaz szolistai: Fischl
Moénika, Kékkovacs Mara, Peller Karoly
és Vadasz Daniel adnak el6 népszer( ope-
rett- és musicaldalokat. 2010. januar 7-én
18 oratol Gergely Robert Dalok szarnyan

cim@ 6nallé masorara kertl sor, 2010. feb-

ruar 4-én 18 dratdl pedig Bach Szilvia és
Eles Istvan humoristdk nevettetik meg a
nézoket.

Tovabbi informécié: www.eotvos10.hu

Kirdndulas és jatékklub
a Terézvarosi Gyermekjoleéti
Szolgalattal

Autdbuszos kirdndulast szervezett 2009.
szeptember 16-an a Terézvarosi Gyermekjo-
Iéti Szolgélat a szolgaltatast igénybe vevok
szamara. A Terma Zrt. timogatasanak és a
méltai lovagrend altal felajanlott busznak ké-
sz6nhetden harminc gyermek és a szolgalat
6t munkatarsa latogathatott el a Veszprémi
Allatkertbe. Nagy tetszést aratott az indiai
elefant, a kardszarvd antilop, a dromedar,
nem kevéshé az allatsimogato és az allatkerti
jatszotér. A hagyomanyoknak megfelelden a
szervezet a jovo évre is tervez hasonld jellegQ
kirdndulast. A Terézvarosi Gyermekjoléti
Szolgalat szeretettel varja az altalanos iskola-
sokat most indult Jatékklubjaba, minden hét-
fon 17-t6l 18 6raig. A klub a Terma Zrt. Ta-
mogatésaval jott létre. Cim: 1068 Budapest,
Kiraly u. 82. félemelet 1. Telefon: 344-6060,
344-6064
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Novembertdl: egységes kerékbilincselési szabalyozas
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Az eddigi, dnkormanyzati szabalyozds sahoz felkészilési iddt ad az 6nkormany-
helyett 2009. november 1-jétdl egységes, zatoknak, igy 2009. december 31-ig lehetd-
orszagos szintl szabalyozas lépett életbea ség van a koradbbi 6sszegek kiszabasara.
kerékbilincselésre vonatkozoan. Ezutan azonban csak az Uj, egységes dijak

A rendelet az (] szabalyok alkalmaza- alkalmazasara lesz lehetbség: a kerékbi-

2009. NOVEMBER® TEREZVAROS

lincsért 11 500 forintot kell fizetnitk a
KRESZ és a parkolés szablyait sértd az
autésoknak, az elszallitasért 14 500-20 000
forint kozotti 6sszeget. Ha a kerékbilincset
leszereld szakember az eldirt két oranal
legaldbb harminc perccel tébbet késik, il-
letve ha az autd tulajdonosa kerékbilincse-
Iés kozben tér vissza, és megsziinteti a
szabdlytalansagot, csak a birsag felét kell
kifizetni. A kocsit tovabbra is csak akkor
széllithatjak el, ha az veszélyezteti a forga-
lom biztonséagat vagy a kozbiztonsagot. A
koztertleten rendszam nélkul hagyott
gépjarma a figyelmeztetés elhelyezésétol
szamitott 30 napon tul széllithaté el. A
kozterulet-felugyelet az elszallitastol sza-
mitott 30 percen bellil kbzzéteszi az autd
rendszamat és az atvétellel kapcsolatos in-
forméaciokat az illetékes dnkormanyzat
honlapjan; tajékoztatast lehet kérni a koz-
terllet-feltigyelettdl és a renddrségtol is.

Az (j szabélyozés 2010. januar 1-jétdl
lehetdvé teszi, hogy a kozuti kozlekedési
nyilvantartasba bekeriljon az autos elér-
hetdsége. Az aut6 elszallitasa elott a koz-
tertlet-feltigyelének egy alkalommal meg
kell prébalnia értesiteni az autdst, és ha az
15 percen belll a helyszinre érkezik, és a
szabalytalansdgot megsziinteti, vagyis a
kocsijat elviszi, akkor sem kerékbilincse-
Iés, sem elszallitds nem torténik.

Boldog szilletésnapot! — 100 éven feluli
terézvarosiakat k6szontott az 6nkorméanyzat
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KEDVES TEREZVAROSI DIAKOK!
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Az onkormany-
zat nevében a ko-
zelmultban ko-
szontotte Verok
Istvdn  polgar-
mester Somogyi
Imréné Krausz
Vilmat, 105., Pol-
lak Hugoné Vol-
stein Teréziat
107., és Erstei
Barnabasné szi-

letett Poczik Teréziat 102. szliletésnapja alkalméabdl. Az tinnepel-
tek viragcsokrot és ajandékcsomagot vehettek at. Terézvaros on-
korméanyzata 2007-ben nyerte el a megtisztel6 ,,Iddsbarat Onkor-

Tisztelt Terézvarosi Lakosok!
Az dnkormanyzat tavasztél 6sz végéig heti haromszor ta-
karitja jardatisztitd gépekkel Terézvaros kozteriileteit. Mi-
vel a téli idészakban a hideg, fagyos id6jaras miatt ezek
az eszkdzok nem hasznalhatok, ilyenkor a takaritas kiza-

rolag kézi erdvel torténik. Az dnkorméanyzat ezért kéri,
hogy mindenki fokozottan tgyeljen a tisztasagra, a tulaj-
dona-bérleménye el6tti jardaszakaszokat sziikség esetén
csuszésmentesitse, tovabba takaritsa rendszeresen.
Kdszonettel: Terézvarosi Onkormanyzat
A koztisztasag kozos Ugyunk, tegytink érte!
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Unnepélyes megnyitd
a logopédiai ambulancian
Az elmult tanévben hianypo6tlo logopédiai ambu-
lancia létestlhetett kerilletlinkben a Terézvarosi
Nevelési Tanacsadd és Egységes Pedagogiai Szak-
szolgalat telephelyeként, a Nagymezd u. 52.-ben. A
logopédiai vizsgald és tandcsadd mara megkapta a
mOkodési engedélyét, igy a kdzelmultban Ginnepé-
lyes atadasara is sor kerllhetett a kertleti nevelési-
oktatasi intézmények vezetdinek és az dnkormany-
zat illetékes képviseldinek részvételével. Az ambu-
lancia lehetbséget biztosit a 3-18 éves korosztaly
ambuléns ellatasara, emellett a szulok is tanacsot
kaphatnak a gyermekukkel kapcsolatos kommuni-
kacios kérdésekben. Lehetdség van a beszédfejlo-
dést segitd modszerek, technikak elsajatitasara is.
Az iskolasok szaméra diszlexia-, diszkalkulia-
foglalkozésokat tartanak, a gimnazistak kommuni-
kécios tréningben részestlhetnek, megismerve a
beszédtechnika és a hiteles kozlés alapvetd elemeit.
Kerillettinkben tdbb mint szdz gyermek sajatos
nevelési igényQ, vagy valamilyen beilleszkedési,
tanulési zavarral kiizd. Az 6 munkaikbol kiallitas
és prezentacio készillt azzal a szandékkal, hogy az
intézmények vezetdi betekintést nyerhessenek e
kérdés szélesebb spektrumaba is. Hasonl6 szel-
lemben hangzott el, a beszédfogyatékos gyerekek
esélyegyenloségének tdmogatasat szolgalta az Un-
nepélyes megnyitén Fehérné Kovécs Zsuzsanna,
az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanar-
képzd Kar (logopédiai tanszék) docensének el6-
adasa is.

Terézvarosi Gyermekhaz

2009. oktober 1-jén a Jokai utcaban megnyitotta ka-
puit a Terézvarosi Gyermekhaz. Erre a Terézvaro-
si Gyermekekért Alapitvany jovoltabol kerilhetett
sor, amely A korai beavatkozast kézéppontba he-
lyezé Biztos Kezdet Programok elterjesztése orsza-
gos szinten, kiemelt figyelemmel a leghatranyo-
sabb helyzetd térségekre cim( palyazat elnyerése
révén szerzett forrast a terv megvalositasahoz.

A program célcsoportjaba a Terézvaros szegre-
galt tertiletén él16, 0-5 év kdzotti, foként be nem je-
lentett, hatranyos, illetve halmozottan hatranyos
helyzet( gyermekek, tovabba a kerlletbe bejelen-
tett raszorulék gyermekei és sziilei, valamint a
gyermeket var6 csaladok tartoznak. Am a gyer-
mekhaz természetesen nyitott, szeretettel varja a
keriletben é16 valamennyi kisgyermekes anyukat,
aki 0-5 év kozotti gyermeket nevel. A program cél-
ja, hogy az emlitett korosztalyhoz tartoz6 gyermek
elérje testi, értelmi, érzelmi fejlettségének azon
szintjét, amely az 6vodaba kerulés feltétele.

Programjaink gyerekeknek: jatszohaz, készség-
fejlesztd-kommunikacios jatékok, szakképzett gon-
dozéndi szolgalat, sziiletésnapok, névnapok rende-
zése. Szulbknek: életpélya-tanicsadd program,
munkahelykereséshez képzés, jogi alapismeretek,
internetismeret, pszicholdgiai tanacsadas, egészsé-
ges €letmod, fozotanfolyam, sportolasi lehetoség,
szUloveé valas segitése, csaladterapia. Nyitva tartas:
hétfotdl péntekig 9-tdl 13 6raig. Cim: Budapest VI.,

Jokai utca 38. fszt. 1. sz. (5-0s kapukad).
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Kozlemény

terezvarosert@gmail.com.

A NOk Terézvarosért Egyesilet (NGTE) autdmentes napon kitoltott helytor-
téneti totojanak nyertesei: 1. Nagy Gaborné; 2. Weiler Gina; 3. Kalucza Ka-
talin. A nyereménykonyveket az ,,Otérai tea” klubdélutanon vehetik &t a
nyertesek. Kdzhasznu egyestiletiink fo célkitGzése noi, gyermek- és ifjusagi
érdekképviselet, érdekvédelem. Varjuk tagjaink kozé a keruletlinkben lako,
a kertlethez kotodo, céljainkkal azonosulni tudé fiatalokat, hdlgyeket, ura-
kat. Erdeklodni lehet telefonon: 06-30 626-9166, valamint e-mailben: nok-

Gulyas Judit, az egyestilet elndke

Szolidaritasi Kdzpont
Nyitvatartasi id6: minden kedden és
csutortokon 9-t6l 12 éraig. Sorszam-
0sztés: 8.15-t0l.

Azok szdmaéra, akik munkdjuk, il-
letve helyzetik miatt nem tudnak
déleldtt megjelenni (nehéz korulmé-
nyek kozott él6, sokgyermekes csala-
dok, gyermekuket egyedul neveld, il-
letve kis jovedelm( szllok, aktiv ko-
rd dolgozdk stb.), havonta plusz egy
hétfoi nap all rendelkezésre, 14-t61 18
oraig. A részukre kijel6lt napok: 2009.
november 23., december 21., valamint
a tervek szerint januar 18.

Az atvételhez szukséges: személyi
igazolvany, lakcimet igazolé Kartya,
2009. évi (0j) segélyezési kiskonyv,
amelyet az elsé csomag atvételekor
kapnak kézhez a Szolidaritasi Koz-
pontban (a régit sziveskedjenek lead-
ni), jovedelemigazolas (egyszeri alka-
lommal: nyugdijszelvény vagy egyéb
raszorultsagot igazolé dokumentum-
masolat) azoktdl, akik a tavalyi évben
nem adték le.

A csomag jelenlegi tartalma:
® 2| te

® 2 kg liszt

® 1 kg cukor

® 1 kg instant kakaopor

® 1 csomag ceérnametélt

® 2 csomag 180 g-o0s keksz

® 1 csomag 250 g-os, diabetikus
krémmel t6ltott ostya

® 5 db tésztaétel

® 1 doboz dmlesztett sajt.

A csomag tartalma j szallitmany
érkezése esetén valtozhat. A csomag
elszallitdsdhoz ajanlott megfeleld
szallitéeszkozrol gondoskodni.

Elelmiszeradomany csak VI. keri-
leti raszorul6 lakosok részére biztosi-
tott, amelyet egy lakcimen, illetve egy
haztartasban él6k egy jogcimen ve-

hetnek igénybe, havonta egy alka-
lommal. A nagycsaladosok tovabbra
is két csomagot kaphatnak.

Az élelmiszersegélyt az Eurdpai
Unié finanszirozza. Az élelmiszerse-
gély kereskedelmi forgalomba nem
hozhato!

Az igazsagos elosztas és a gordi-
Iékenyebb Ugyintézés érdekében a
kézpont munkatarsai kérik, hogy
minden segélyezett a segélyezési Kis-
konyvben megadott napon vegye éat
az élelmiszercsomagjat. A segélycso-
mag atvételéhez sziikséges doku-
mentumokat minden alkalommal be
kell mutatni (személyi igazolvany és
lakcimet igazol6 kartya fénymasolata
elfogadott, &m a segélyezesi kiskony-
vet mindenképpen el kell hozni)!

Felhivas
Ertesitjiik az eurépai unios élelmiszersegély-programban részt vevo terézvarosi la-
kosokat, hogy amennyiben nem sajat résziikre, illetve kdzvetlen hozzatartoz6juk
részére vesznek at élelmiszert, meghatalmazasra van sziikség. Meghatalmazasi
nyomtatvanyt a Szolidaritasi Kézpont munkatarsatol kérhetnek. Minden élelmi-
szercsomag atvételéhez eredetiben alairt meghatalmazas szikséges! Nem sziik-
séges meghatalmazas férj-feleség, sziild-gyermek, nagysziild-unoka rokoni kap-

csolat esetén. Megértésiiket kdszonjik!

A Szolidaritasi Kdzpont munkatarsai
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100 éve szuletett Radnoti Miklos

il s o

A fasiszta elnyomas elleni tiltakozas egyik legna-
gyobb magyar lirikusa, Radnéti Miklos 1909. ma-
jus 5-én szliletett, Budapesten. A koltd, maforditd
1944 novemberében, Abda kdzség kdzelében
vesztette életét. Sziletésének 100. évforduldja al-
kalmabdl 2009 februarjaban a Jozsef Attila MGvé-
szeti Centrum Alapitvany (JAMCA), az Oktatasi
és Kulturalis Minisztérium és a Terézvarosi On-
kormanyzat egyiittmakodésével ,,irok, mit is te-
hetnék” cimmel nyilvanos palyazatot hirdetett
képzomaveszek, fotomavészek, koltdk és zene-
szerzok szamara.

A palyazat célja az volt, hogy az alkotasok a
kortars mOveészet mai megfogalmazasaban fejez-
zék ki a koltd6 mOveinek ma is fontos Uizenetét. R —

A 2009. majus 5-i hataridore 403 alkotdtol érke- |
zett tobb mint 600 palyama. A felkért zsari - elné- |
ke: Bereczky Lorand mavészettérténész, a Ma-
gyar Nemzeti Galéria foigazgatoja, tagjai: Feledy
Balazs mavészeti ir6, Ferencz Gyoz0, irodalom-
torténész, Kany6 Béla fotomavész, Kornis Mihaly
ir6, Madaréasz Ivan zeneszerzd, Prokai Gabor ma-
vészettdrténész, Szepes Hédi mlvészettdrténész,
Toth Péter zeneszerz0, Varga Imre szobraszma-
vész, Verok Istvan, Terézvaros polgarmestere —
95 képzémavészeti, 13 zenei és 14 irodalmi alko-
té palyamQvét juttatta tovabb a dijzsari elé.

A palyazat Unnepélyes eredményhirdetésére,
a dijatadasra, a kivalasztott alkotasok bemutata-
s&ra 2009. november 26-an, csuitértokon 17 drakor
kertl sor a Jozsef Attila Klubban: Budapest VI.,
EGtvos u. 27-29.

A musorban, amelyet Baranyi Ferenc Kossuth-
dijas kolto-mafordit6, a Jozsef Attila MOvészeti
Centrum Alapitvany Kuratériuméanak elndke
szerkeszt, neves mavészek, tobbek kozott Pécsi Il-
diko és Keres Emil Kossuth-dijas szinm@vészek
makddnek kozre.

A legkivalobb alkotasok tarlata 2009. decem-
ber 31-ig latogathatd a Jozsef Attila Klubban
keddtdl szombatig 11-t6l 18 Oraig (vasar-
nap-hétfd sziinnap).

Tovabbi informaciok: www.jamca.hu
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Emlékszobor Arhtur Koestler
tiszteletére

Unnepélyes keretek kozott avattdk fel Arthur
Koestler magyar szarmazasu regény- és Ujsagird
egész alakos portrészobrat a Lovolde téren, par lé-
pésnyire a Sotétseg délben cima regényével vilag-
hirGvé valt szerzd Sziv utcai szildhazatol.

.Harcoljunk egyszerre és olyan bétran a totalis
eszmék és gyakorlat ellen, mint 6 harcolt. Merjiink
olyan nyitottak lenni minden Uj el6tt, és olyan el-
szantak lenni minden hazugsaggal és eroszakkal
szemben, mint 6 volt” — mondta Varga Imre Kos-
suth-dijas szobraszm{vész alkotasanak leleplezése
elétt Demszky Gébor fopolgarmester.

LArthur Koestler visszatért oda, ahonnan elin-
dult: Budapestre, Terézvarosba. Ma joggal mond-
hatjuk, hogy a tiltas és a tudatlansag vasfliggonye,
amely oly sokaig elvalasztotta hazajatol és szulo-
varosatol, elt(nt. Jol van igy. Anndl is inkabb, mert
nem Koestlernek volt sziiksége arra, hogy szobrot
kapjon, hanem nekiink, hogy kerulettink szll6ttét
orszag-vilag elott a magunkénak mondhassuk™ —
emlékeztetett Verdk Istvan polgarmester.

Arthur Koestler Budapesten, 1905. szeptember
Terézvaros Gnkormanyzata a Budapesti Operettszin- | 5.¢n, Kosztler Artdr néven latta meg a napvilagot.
hézzal karoltve |dén tavasszal hirdetett tehetSégkuta' leennégy éves korélg’ amikor nagy|paros apJa a
t6 versenyt a kerllet diakjainak. A jelentkezoknek | csaladot Bécsbe koltoztette, a Sziv utcaban élt.
egy kotelezo és egy szabadon valasztott operettsla- | A pecsi egyetemen pszichologiat és elektrotechni-
gerrel kellett készlilniuk. A szakmai zslri a dontds | kat is tanult. Kuilfoldi lapok tudositojaként a két vi-
huszonegy versenyz0 kozll tizenegyet valasztott ki, | jaghabort kozott bejarta Palesztinat, Franciaorsza-
akik a Magyar Operett Napja alkalmabol rendezett, | got, Németorszagot és a Szovjetuniot. Részt vett a
duetteket énekelhettek a tarsulat tagjaival. kommunista elkdtelezettsége miatt halalra itélték,

Az elso felvonashan az operettszinhaz mavészei | gletét csak a szabadon engedésére szervezett kam-
léptek fel, majd a masodik felvonas elott Verdk Istvan | nany mentette meg. 1940-ben a Francia Idegenlé-
polgarmester es Kerényi Miklos Gabor, a Budapesti | gishoz, majd az angol Pioneer Corpshoz csatlako-
Operettszinhaz direktora, a galamasor rendezoje | zott, a habort utén pedig Londonban telepedett le.
mondott kdszontot a szinpadon. A dontd nyertesei az S6tétség délben cima regénye 1940-ben, Anglia-
eloadas masodik felvonasaban énekeltek duetteket a | han jelent meg eldszor, de igazi sikerét Franciaor-
mavészekkel: Varadi David (L1 éves) Kerenyi Miklos | szaghan érte el. Koestler a habordi utan riporter-
Mateéval és Szab6 Daviddal, Ceva Ilda (11 eves) Osz- | kent, szerkesztoként és tarcairoként szamos német,
Vald Ma”kéval, BOda Eve“n (13 éveS) D0|hal Att”é' aﬂgolY amerlkal és franua Ujségnak dolgozott (Dle
val, Desdemona Spina (15 éves) Peller Karollyal, | zykunft, Vossische Zeitung, Ullstein Kiad, The
HaVér'FerenCZy Anna V|V|en (17 éVES) LUkéCS Anlté' Sunday Telegraph’ Encounter stb) |désebb koré_

val, Kalocsai Zsuzsaval és Geszthy Veronikaval, mig | pan Parkinson-kérban és fehérvérdségben szenve-
Gacs Flora (17 €ves) sz6loban énekelt. A Bajza Utcai | dett. Hitéhez haien, amely szerint az egyénnek jo-

Altalanos Iskolahol érkezo kislanyok kamarakorusa gaban all donteni sajat sorsa felett, harmadik fele-

zardszamkent a Honvéd banda és a Ringo valli cim | sggével egyiitt 1983 marciusaban 6ngyilkossagot

sikerszamokat adtaeld. | kovetett el. Az ir6t 2005 oktoberében valasztottak
A masort Kereny| Miklds Mate, Peller Anna és Terézvaros posztumusz diszpolgérévé

Peller Karoly vezette. A kétrészes programban kozre-
makodott: Oszvald - I

Marika, Kalocsay R ' '
Zsuzsa, Szendy Szil- |-

vi, Lukacs Anita, [#%-
Bodi Barbara, Dolhai |§.

Attila, Geszthy Ve- |&
ronika, Peller Kar-
oly, Kerényi Mikl6s §
Mété, Szab6 David,
valamint a szinhaz
balettkara, tovabba a
szinhaz  zenekara
Maklary L&szl6 ve-
zényletével.
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Karacsonyi Terma-elbéadéas

a Magyar Szinhazban
A Terma Nonprofit K6zhasznu Zrt.
szeretettel meghivja a kertleti lakosokat
karacsonyi dijtalan el6adasara.
A Cyrano de Bergerac cimd,
romantikus kétrészes jatékot
2009. december 18-an (pénteken)
délutan 3 érakor tekinthetik meg
az érdekl6dok a Magyar Szinhazban
(Budapest VII., Hevesi Sandor tér 4.).
Az elbadas szerepldi tobbek kdzott:
Cserna Antal, T6th Eva, Rancsé Dezso,
Fillar Istvan. A rendez6: Oze Aron.
Dijtalan belépbjegyekért december 2-atol
ugyfélfogadasi idoben lehet jelentkezni
a Terma Zrt. irodajaban: Budapest VI.,
Eotvos utca 3., 1V/425.
Telefon: 342-0905/2146-0s és 2456-0s m.

Terma Zrt., 2009. 6szi—téli filmklub

A 2009. évi tovabbi veti-
tési idopontok a Mlvész
Moziban (Budapest VI.,
Teréz krt. 30.): december
1. és 15. December 1-jén
varhatéan az Utolso je-
lentés Annardl cimd, 100
perces, 2009-es, szines,
magyar romantikus dré-
ma, december 15-én a
The Brothers Bloom -
Szélhamos fivérek cimQ,
113 perces, 2008-as szi-

In memoriam

nes, feliratos, amerikai
vigjaték kerdl vetitésre.
A masorvaltoztatas jogat
fenntartjuk! Erdeklodni
és az éppen soron kovet-
kez6 filmre dijtalan belé-
pokért korlatozott szam-
ban jelentkezni lehet
Ggyfélfogadasi idoben a
Terma irod4jaban: Buda-
pest VI., E6tvos utca 3.
Telefon: 342-0905/2146-
osm.

Elhunyt Saskané
Nagymihéaly Eva
bélcsddevezetd,
aki tobb évtizeden
-1 at gyakorolta hiva-
tasat keruletlnk-
ben, és jelentos
munkat végzett a
Terézvarosi Gyer-
mekekért Alapit-
vanyban is. Cse-
csemob- és gyer-
| mekgondozéi ké-
\ pesitését 1968-ban

szerezte 1969- ben kerult Terézvérosha, 1990-ben
nevezték ki a D6zsa Gyorgy uti bolcsdde vezeto-
jévé. 1996-ban az Aradi utcai bolcsddében dolgo-
zott megbizott részlegvezetoként. 1995-ben ala-
pit6 tagja volt a Terézvarosi Bolcsisekért Alapit-
vanynak, amelynek jogutédja a jelenleg is akti-
van m0kodo Terézvarosi Gyermekekért Alapit-
vany. 2006-ban nyugdijba ment, &m tovébbra is
aktivan részt vett az alapitvany tevékenységeé-
ben. Személyében nagyszera és értékes embertol

bucstznak munkatarsai.

2009. NOVEMBER® TEREZVAROS

Mikulas-napi csuszka

Varjuk egyutt a Mikulast egy kis téli
csuszkalassal! Gyertek korcsolyazni a
Jégteraszra! A Terma Zrt. szervezésé-
ben 2009. december 3-&n, csutortokon
14 és 16 dra kozott dijtalanul korcso-
lydzhatnak a WestEnd tetteraszan a

terézvarosi gyermekek. Belépokért a
keruleti iskolakban, illetve az itt lako,
de nem itt tanul6 diakoknak a Terma
Zrt. irodajaban lehet jelentkezni: Bu-
dapest VI., E6tvos u. 3. 1IV/425. Tele-
fon: 342-0905/2216-0s mellék.

Terézvarosi Jazz Esték, 2009. 6sz

A Terma Zrt. szervezésében zajl6 Terézvarosi Jazz
Esték kovetkezd koncertjei:

November 20., 20 6ra: Kultea, Kozma Orsi
November 21., 18 ora: Balint Haz, Klez Jazz Est - | =
Spring Island !
November 25., 21 éra: Take Five, Hodek David
November 28., 20.30 6ra: Siraly, Matthew Mitchell
Quartett

December 1., 21 6ra: Take Five, Agoston Bélaésa TERMA Zrt.
Gabona zenekar

December 5., 19 6ra: Balint Haz, Jager Bandi

Helyszinek és jegyinformécid: Balint Haz, Budapest VI., Révay u. 16. Tel.:
311-9214, Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Mizeum - Kultea: Buda-
pest V., Szent Istvan tér 15. Tel.: 375-6249, Siraly Fuggetlen Szinhéaz és Kultu-
ralis Kézpont, Budapest VI., Kiraly u. 50. www.siraly.co.hu, Take 5: Budapest
VI., Paulay Ede u. 2. Tel.: 06-30 986-8856. A szervezOk a masorvaltoztatas jo-

>

Q&

gat fenntartjak!

Kiraly Utca-Dizajn Utca

A nyéri sikerre val6 tekintettel ismét
Osszefogtak a Kirdly utca dizajniiz-
letei, hogy november 14-én mésodik
alkalommal is megrendezzék a Kiraly
Utca-Design Utca rendezvényét. Az
dsszefogashan részt vevok a szombati
egész napos nyitva tartas mellett az
Oszi-téli kollekciok bemutatasat tar-
tottdk elsddlegesnek, am kulonféle
programokat is kinaltak Uzleteikben,
amelyek kozil mindenki talalhatott
kedvére valét. Volt egész napos ingye-
nes kiallitas, alkotok vartak személye-
sen az érdeklodoket egy tedra, aki
akarta, téli névényapolasi tanacsokat
kaphatott vagy akar josoltathatott, és
természetesen nem maradt el a lakbe-
rendezési és stilustanacsadas. A kdz-
remdkodok kore nyar ota bovilt, U]
lakberendezési bemutatétermek és
mas tevekenységet folytatd boltok
csatlakoztak az eseményhez, felismer-

ve az 6sszefogas és a kdzds megjelenés
elényeit. A szervezok e rendezvénnyel
a Budapest Tematikus Utcéi elnevezeé-
s0 programba is bekapcsolédtak.

Az esemény kozéppontjaban a
diz&jn allt, annal is inkabb, hiszen
mig a budapesti Fashion Streetet ru-
hazati termékekért, a Falk Miksa ut-
cat galéridk kinalta matargyakért, ad-
dig a Kiraly utcat foként a dizajntar-
gyakeért keresik fel a vasarlok - le-
gyen az butor, ékszer vagy akar egy
jol megkomponalt viragcsokor.

A rendezvényen Kiraly utcai
torzsvasarloi kartyara is regisztral-
hattak az érdekl6dok, amely a csatla-
koz6 Uzletekben, éttermekben, a kap-
csolodo szolgaltatdsokban egységes
kedvezményt biztosit. A kovetkezd,
tavaszra tervezett hasonld esemény-
be a szervezok mar magat az utcat is
szeretnék bevonni.

Tisztelt Terézvarosi Lakosok!
Kérjiik Onoket, hogy haziorvosukat iddszakos allapotfelmérés céljabol, elozetes te-
lefonos egyeztetést kovetden keressék fel. A vizsgalat a 43/1999-es kormanyren-
delet értelmében 15-34 év kozott 3 évente, 35 év felett 2 évente szlikséges.
Ez természetesen nem vonatkozik azokra, akik rendszeresen felkeresik haziorvo-
sukat, illetve akik 2-3 éven bellil jartak a rendelésen.

A kerllet haziorvosai

Felhivas
Budapest Fovaros VI. Keriilet Terézvaros Onkormanyzata kéri, hogy
aki a Budapest VI. keriilet, Hunyadi téren lévd, hasznalaton kiviili

nyilvanos WC-épiilet tulajdonjogat hitelt érdemléen bizonyitani tudja,
az jelentkezzen 2009. november 30-ig az 6nkormanyzat Tulajdonosi

Fbosztalyan.

Verok Istvan polgarmester
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Az ipartestilet Kitiintetettjei

Ez évben is megrendez-
te hagyomanyos, ma-
sorral és vacsoraval
egybekdtott innepségét
az Erzsébet- és Terézva-
rosi Altalanos Ipartes-
tulet - tajékoztatta la-
punkat Krieger Artar
elndk. Az est alkalma-

val kitlintetések adoma-
nyozésara is sor kerult.

Kertletunk iparosai
kdzul huszondt éves
makodése alkalmabol
kapott oklevelet és em-
lékgyarat Zambori Vil-
mos cipészmester, Mes-
terségek nemzedékeken

at kitintetésben része-
slt a 85 éves Gyenes Ja-
nos konyvkotémester,
akinek vallalkozasa im-
mar szazéves multra te-
kinthet vissza; megren-
del6i kdzé tartozott Ko-
daly Zoltan is. Arany-
koszorGls mester lett
Koté Laszloné bordisz-

11 ONKORMANYZAT

mivesmester és Ara-
nyosi Janos szabomes-
ter. ,,A kézmdipar szol-
galataban” elismerés-
ben részesilt Ferenczy
Imre nOi szabdmester,
volt terézvarosi vallal-
kozé. A dijatadasra
2009. november 13-an
kerult sor a megszokott

helyszinen: az Ipartes-
tiletek Budapesti Szo-
vetségének Wesselényi
utcali székhéazéban.
A kituntetéseket Verok
Istvan  polgarmester,
Hatvani Csaba alpol-
garmester és Kékesi Ti-
bor orszaggydlési kép-
viseld adta at.

—

Ingyenes tanciskola VI. kertleti fiataloknak

A Terézvarosi Onkormanyzat legujabb kezdeményezése egy in-
gyenes tanctanfolyam, amelyre keruleti diakok jelentkezhetnek.
A tancorak L. L. Junior eléaddmivész vezetésevel zajlanak min-
den héten két alkalommal, az Gjonnan atadott E10-ben (E6tvos u.
10.). L. L. Junior kerletiink volt didkjaként sziviigyének tekinti
a helyi fiatalok képzését; célja, hogy a kerileti gyerekek ne az ut-
can toltsék szabadidejiik nagy részét, hanem hasznosan, tanulas-
sal, mozgassal. A legtehetségesebbek — azon fellil, hogy megta-
nulhatjdk a szakma fortélyait — szereplési lehetoseégeket is kap-
nak a mavész videoklipjeiben és szinpadi produkcidiban. Veréok
Istvan polgarmester elmondta: fontosnak tartja, hogy kerilettink
ne csak a szépkortiaknak biztositson ingyenes szabadidds prog-
ramokat, hanem a fiatalabb nemzedékeknek is.

4 Ingyenes tancstidio Terézvaroshan

A Terézvarosi Onkormanyzat
ingyenes tancstudiot szervez
a Vl. keriileti fiataloknak!

(A jelentkezdknek jogosultsagukat didkigazolvannyal
vagy lakcimkartydval kell igazolni.)

Helyszin:  Edtviis u. 10, - Terézvarosi Kulturdlis Szintér, —
IV. emeleti mozgasterem -
IdGpont: ~ Minden héten 2 alkalommal, -

kedden és csiitbrtokan, 15-17h (2x45 perc) :
klenﬂmb:ﬂtﬁhllﬂ-tﬂfﬂmﬂumaﬁwﬁim; 5 g

A tehetséges fiataloknak késébb lehetdségiik nyilik
szerepelni LL Junior videoklipjeiben,

iletve fellépni a népszerd énekes koncertjein.

Tovabbi informécidk: 06-20/952-9954
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Képviselo-testuleti tlés

Terézvaros képviselb-testilete
2009. oktober 22-én tartotta
legutébbi rendes Ulését. Az
alabbiakban errdl olvashat-
nak dsszeallitast. Az Ulésen
szlletett dontések teljes
szbvege a www.terezvaros.hu
oldalon tekinthetd meg.

Az Uzletek éjszakai

nyitva tartasarol

A rendeletmddositas kérdése most ismét
napirendre kertlt. A 2009. okt6ber 1-jén,
8-an és 15-én lezajlott egyezteto targyala-
sok eredményeként az érdekelteknek
szandékukban all egy etikai kodex elfo-

gadasa, amely a jogszabalyok Gtjan nem
rendezhetd problémak megoldasanak
elosegitését szolgalja. Az egyeztetések
soran az immar kompromisszumos ja-
vaslatokat beépitették a rendeletmédosi-
tasba. Hosszas vita alakult ki, tébben ja-
vasoltak az eredeti rendelet visszavona-
sat és egy Uj rendelet létrehozasat, késdb-
bi hataridovel. Ellenérvként elhangzott,
hogy ez esethen ismét szabalyozas nélki-
li helyzet alakulna ki, ami konzervalna a
jelenlegi allapotot. A testlilet a mddosi-
tott rendeletet végul elfogadta (ennek
részleteir6l a csendrendeletrol szol6 cik-
kiinkben irunk).

Uj iskolaigazgato
Az érintettek hozzéjarulasaval nyilt Glés

keretében keriilt sor a Terézvarosi Két
Tannyelvii Altalanos Iskola és Pedago-
giai Szolgaltaté Koézpont vezetdi palya-
zatanak elbiralasara. A testilet a palya-
zatok attekintése utan, a pélyazok sze-
mélyes bemutatkozasat kovetden hozta
meg dontését; ennek értelmében az in-
tézményt a tovabbiakban Pomizs Istvan
vezeti.

Tamogatas moshat6
nadragpelenkéak hasznéalatahoz
A testiilet el6z6 rendes Ulésén mar tar-
gyalta a moshat6é nadragpelenkak tgyét.
Akkor a vita soran felmerult, hogy a javas-
lat ne 6nallé rendeletként &ltson végsd
forméat, hanem a szocidlis rendelet része-
ként, és a szocidlis raszorultsag elvét ma-
gaban foglalva. A jelenlegi Glésen a kért
véltoztatasoknak megfeleléen dontottek,
igy az dnkormanyzat azokat a csaladokat
tamogatja, amelyek rendszeres gyer-
mekvédelmi kedvezményre jogosultak.
A tadmogatds iranti kérelmet forma-
nyomtatvanyon kell benyujtani, a gyer-
mek szlletését kovetd egy éven belul.
A tdmogatas a szocialisan leginkabb ra-
szorultak esetében a legmagasabb, elérhe-
ti a pelenka beszerzési aranak szaz szaza-
1ékat, de maximum hatvanezer forintot.

Javaslat a parkoléas-
Uzemeltetés megoldasara

Bajor Zoltan alpolgarmester méar a 2009.
szeptember 24-i képviseld-testuleti Ulés
elott felkérte a Fovarosi Onkormanyzat
parkolasi szakért6 cégét, hogy készitsen
szakvéleményt a parkolastizemeltetés le-
hetséges koltség- és beruhazasi igényei-
rol. Az alpolgadrmester ennek alapjan
mostani elbterjesztésében mutatta be a
Parking Kft. kdzremOkddésével elké-
szult, ugynevezett ,,munkakdzi” tanul-
manyt. Mivel azonban a févarosi cég az
anyagot egy nappal az oktéberi tlés elott
juttatta el az dnkorméanyzathoz, és a do-
kumentum terjedelme miatt nem alkal-
mas azonnali dontéshozatalhoz, Bajor
Zoltan javasolta, hogy azt a kdvetkezo
képviselo-testiileti Ulésen vegyék napi-
rendre. Ezt az is indokolja, hogy a Fo-
varosi Onkormanyzat még vizsgalja
a parkolasgazdalkodéas kozszolgalati
struktdrdban valé Uzemeltetésének le-
het6ségeit, azazhogy milyen maodon le-
het egységes fenntartasu parkolasi rend-
szert megvaldsitani egész Budapesten.
A Vvégleges elbterjesztésrol igy novem-
berben donthetnek a képviselok.
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Tovabb szeépl
a Hunyadi ter

NOVEMBER

Szeptember 30-an adték at az uj, EU-kon-
form jatszoteret, az6ta pedig Gjabb pontokon
is szépult a Hunyadi tér. A valtozasokrél az
alabbiakban adunk 6sszefoglalot.

Uj '56-0s emlékhely

2009. oktober 19-én adta &t
Verok Istvan polgarmester az
0] '56-0s emlékhelyet az 1956-
os forradalom és szabadsag-
harc hoseinek és aldozatainak
tiszteletére. Az emlékhely mél-
t6 helyre, a Hunyadi tér koz-
ponti részére kerilt. A polgar-
mesteri koszontd utan vitéz
Garamkeszi Janos, az ’56-0s
Szbvetség Terézvarosi Szerve-
zetének csoportvezetdje mon-
dott avatébeszédet, majd az
emlékhelyet Székely Dezsoné
vitéz Sebestyén Maria, '56-0s
hos leplezte le. A felavatott em-
Iékhelyet Horvath Zoltan, az
Auvilai Nagy Szent Teréz-temp-
lom plébanosa szentelte fel.
A 2,3 méter magas, diszburko-
latra helyezett, 6rokzoldekkel
koralvett emlékkdvet Palasti
Istvan kofarago készitette fran-
cia granitbdl, ,,Az '56-0s hosok
emlékére” felirattal. Az emlék-
helynél oktéber 21-én tartottak
eldszor megemlékezéseket ci-
vilszervezetek, partok, illetve
az 6nkormanyzat képviseloi.

Megujulé sportpélya

Rovidesen megujul a sportpéa-
lya is: itt fémkeretes focikapu-
kat, lebetonozhat6 kosarlabda-

palankokat, ,,licsérgoket” és va-
ropadokat  helyeznek el,
a labdahaloval lekeritett részen
pedig pingpongozni lehet majd.
A sportpalya festésére és a fenti
eszkdzok kihelyezésére még
novemberben sor kertl, mindez
mar csak az iddjarastol flgg.
Azonban nemcsak a jatszote-
ret, hanem ezt a palyat is Oriztet-
ni fogja az 6nkormanyzat, mert
mar a jatszoeszkozok kihelyezé-
se utan is az volt a tapasztalat,
hogy sajnos vannak, akik azon-
nal szétszedik azt, amit lehet.

Festés a
vasarcsarnokban

Két hénapon at tartottak a véa-
sarcsarnok festési és karban-
tartdasi munkalatai, a Terézva-
rosi Vagyonkezel6 Zrt. iranyi-
tasdval. A Szdfia utcai oldal és
a fotetd javitdsanak kdszonhe-
téen a tetbbeazasok egy része
megszdnt, a villamos hal6za-
tot a faltol a lampatestekig ter-
jedd részen Kicserélték, a ha-
gyomanyos lampékat energia-
takarékosak valtottak fel.
A csatorna sok kellemetlensé-
get okozd, dugulasos szaka-
szat a férfivécénél rendbe hoz-
tak. Megszintették a vakolat-
omlasokat, és ahol lehetséges
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volt, a vakolattagozatokat-
diszcsikokat is helyreallitottak.
Mindezen tul tisztasagi festést
végeztek a bejarati részeknél
és a csarnoktérben. Az elvé-
geztetett munkak fedezetét az
onkormanyzat  biztositotta
éves koltségvetésében. A ter-
vek kozott szerepel a tetok to-
vabbi javitasa, valamint a fold-
szint és a pince kozotti aru-
mozgatast szolgalo teherlift ja-
vitésa is.

Tavaszi tervek

Tavasztol a fiatalokat ,,randi-
pont” varja majd, a park Szofia
utca menti savjaba kerll, és

megujul a kutyafuttato, rendbe
hozzak a nyilvanos illemhe-
lyet, a park piac felé esd savja-
ban az idosebb korosztalyok
szamara pihendt alakitanak ki
sakkasztalokkal és kényelmes
padokkal. A tér kdzponti ré-
szén két vizjaték varja majd a
latogatokat, amelyeket dekora-
tiv megvilagitas tesz még tel-
jesebbé. Az 6stermeldi pavilon-
sor nemcsak megorzi az Oster-
mel6i arusitas funkcidjat, ha-
nem megujul és meg is szépdl.
Erre az 6nkormanyzat mar be-
adta palyazatat, amelyrdl la-
punk korédbbi szdméaban is
beszamoltunk.
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Terézvaros
mar készul
az Unnepekre

Kbzeleg a december, az év végi tinnepek

id6szaka, amelyhez szamos terézvarosi ha-
gyomany kotodik. Errdl beszélgettiink Verok
Istvan polgarmesterrel, aki elmondta: az 6n-
kormanyzatnal javaban tart a felkészulés az

Unnepi eseményekre.

- Az idei lakossagi foru-
mon is elhangzott a kérdés:
lesz-e Unnepi diszkivilagitas?

- Mindenképp, hiszen sze-
retnénk, ha a kertlet lakossa-
ga, illetve az idelatogatok is-
mét élvezhetnék a csodélatos
latvanyt, az tinnep fényét. Ep-
pen ezért a diszkivilagitas
koltségeinek fedezését most is
onkormanyzatunk vallalja a
Teréz koraton, illetve az
Andrassy Utnak az Oktogon-
tél a Hosok teréig hiizodé sza-
kaszan. A fények bekapcsola-
séra december 4-én kerul sor,
a kozkedvelt Mikulas-tinnep-
ség keretében, amelynek alkal-
maval Terézvaros karacsony-
fajat is atadjuk az Oktogonon.
A diszeket ismét a Derkovits
Gyula Altalanos Iskola dikjai
készitik, a Bajza utcai Altala-
nos Iskola énekkara ad tinnepi
masort. A masor elbtt és utan
Terézvaros Mikulasa apro
ajandékokkal  6rvendezteti
meg a gyermekeket A diszki-
vilagitas egészen januar 14-ig
lathaté majd. Az Gnnepek kel-
lemes hangulatét a szép kira-
katok is emelik, igy karacsony
elétt most is dijazni kivanjuk
Terézvaros legszebb Unnepi
kirakatat.

- Egyéb decemberi tervek?

- Megint lesz példaul
Terma-Mikulas-napi CsUszka,
amely ingyenes korcsolyazasi
lehetdséget biztosit az itt €l
gyerekek részére. A kerdleti
didkokat az operettszinhaz
Szépség és szdrnyeteg cimd
eldadésara hivjuk meg.

\ £ gl December 15-én ez év-

2009.

harangszentelésre, harangava-
téra és jotékonysagi koncertre
is sor kertl. Mi ott leszuink, és
reméljuk, hogy a kerlet lakos-
sagabdl is sokaknak szereznek
oromet ezek a nem mindenna-
pi események. Végul, de nem
utolsésorban: 2009. december
9-én 15 Orai kezdettel a Thélia
Szinh&zban Peller Karoly le-
mezbemutatd koncertjét néz-
hetik meg a kerileti lakosok,
sztarvendégekkel.

- Milyen programok var-
hat6k az E10-ben?

- Bbséges kulturalis kinalat-

bol lehet valasztani. A Terma
szines programokkal, példaul
filmklubbal, dzsesszestékkel,
U] kiallitassal fogadja az érdek-
I6doket. A Terma-rendezvé-
nyek jelentds része mar
az Eotvos utca 10.-ben, a
nemrég atadott kozosse-
gi szintéren, az E10-ben
zajlik, érdemes tehat fi-
gyelemmel kisérni mind
a Terma, mind az E10
tajékoztatd kiadvényait
és honlapjat. Ugyancsak
az E10-ben folytatédnak
a tavaly indult Terézva-
rosi Kabaré zenés pro-
dukcidkkal kibdvitett,
kdzkedvelt eldadasai.
- Karéacsonykor rend-
szerint a jotékonysag, a
szocialis segitségnyuj-
tas is hangsulyos szere-
pet kap. Most is igy
lesz?

- Mit kaphatnak a felnot-
tek?

- A nyugdijasklubokban
természetesen az idén sem ma-
radhat el a kozkedvelt Miku-
las-napi Gnnepségsorozat. Az
is mindig Unnepi pillanat sza-
munkra, amikor egy-egy Ujabb
keruleti ingyenes tanfolyam
végzos résztvevoit kdszonthet-
juk. Népszer( angol és szami-
toégépes kurzusainkra eddig
kozel 3000 jelentkezdt regiszt-
raltunk. A négyéves multra
visszatekintd angol nyelvi
képzésnek immar a tizedik
szemesztere, mig a masfél éve
makodd  szamitastechnikai
tanfolyamnak a negyedik sze-
mesztere zarul 2009. december
14-én. Az Avilai Nagy Szent
Teréz-templomban,  amely
most 200 éves, decemberben

ben is megrendezziik karécso-
nyi jotékonysagi estlinket koz-
életi személyiségek, vallalko-
z6k, mavészek meghivasaval,
amelyen a kerileti évodéasok
részére gyQjtunk jatékokat. Az
adomanyokat hat helyi 6voda-
ba juttatjuk el. Hagyomany,
hogy a nehéz helyzetben lévd
terézvarosi lakosokat élelmi-
szercsomagokkal segiti a 2006
Ota mOkodo Szolidaritasi Koz-
pontunk. ,,Idésbarat Onkor-
manyzatként" természetesen a
szépkoruakra is gondolni fo-
gunk, de hogy milyen formé-
ban, az egyelére legyen megle-
petés. Kivanom, hogy kertile-
tink minden lakéja békésen és
o6rommel készulddhessen az
év végi Unnepekre, és ha ehhez
mi is hozzéjarulhatunk, az sza-
munkra is ajandék lesz. P. H.
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Csendrer

kodex

A képviselb-testilet
elé 2009. oktober
22-én Hatvani Csa-
ba alpolgarmester
terjesztett rendelet-
modositasi javaslatot
az uUzletek éjszakai
nyitva tartdsanak
rendjérél. A javaslat
az érintettek részveé-
telével zajl6, 2009.
oktoberi egyeztetd
targyalassorozaton
alakult ki, és a testu-
let elfogadta.

Csendrendelet

Az eltérd nyitva tartas engedé-
lyezhet6 az Uzlettel egy épiilet-
ben Iévd ingatlanok tulajdono-
sai tulajdoni ardnyuk szerinti
tobbségi hozzajarulasaval:

® tarsashaz esetén kozgyd-
lési hatarozatba foglalt hozza-
jarulasukkal;

® vendéglatdiizletek eseté-
ben legfeljebb a kdvetkezd nap
01.00 ¢raig;

® a vendéglatoizletek tera-
sza esetében legfeljebb 24.00
oraig;

® kereskedelmi Uzleteknél
legfeljebb 24.00 éraig;

® az lizlettel egy épuletben
lakdk tobb mint felének irasos
hozzéjarulasaval — a teraszokat
kivéve — a kdvetkezd nap 06.00
oraig.

Kozterllet-haszndlati enge-
déllyel nem rendelkez6 Uzle-
tek 22.00 6ra utan nem végez-
hetnek koztertletre torténd
arusitast.

Uzemeltetovaltas esetén Gj-
ra meg kell kérnie az 0j Uze-
meltetdnek az eltérd nyitvatar-
tasi engedélyt.

Azok az Uzletek, amelyek
2009. november 30-ig kezde-
ményezik az eltérd nyitva tar-
tast, automatikusan megkap-
hatjak azt, vagyis nem kell az
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irasos hozzajarulast megsze-
reznidik, ha: a rendelet hataly-
balépését megel6z6 egy évben
makddésiikkel kapcsolatban
szankcio alkalmazasara nem
kerult sor a jegyzd hataskdrébe
tartoz6 igazgatési, birtokvé-
delmi vagy zajvédelmi hat6sa-
gi eljaras soran.

NOVEMBER

véleménnyel el6zetesen igazol-
nia kell, hogy az tzletben 1évd
technikai berendezések, hang-
hatast okoz6 eszkézok maxi-
maélis terhelés mellett sem érik
el a klén jogszabalyban meg-
hatarozott vagy veszélyes mér-
téka zaj szintjét, amit masoros
el6adas, tanc szolgaltatasa ese-

Az Uzemeltetdnek szakértoi

tén sem lehet tullépni. -h-
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xndelet-modositasok és etikal

Etikai

Az egyeztetéseken kinyilvanitott kozds
szandék szerint a résztvevok etikai kode-
xet is létrehoznak: egy dnszabalyozé el6-
irasrendszert, amelyet annak alairéi ma-
gukra nézve kotelezonek ismernek el.

Az etikai kodex célja, hogy a meglévo tor-
vényi szabalyozason tul eldsegitse a VI.
kertleti lakok és véallalkozok kozotti békés
egydttélést, kulénos tekintettel a lakhatas
nyugalmanak, a véllalkozas szabadsaga-
nak, a befektetések értékének, valamint a
kerilet és a fovaros fejlodésének tamoga-
tasara.

A kddex a tervek szerint részletes szaba-
lyokat tartalmaz majd az Uzletek makddé-

kodex

sébdl eredd zajproblémak csokkentése,
kezelése és megeldzése, a kozterileti
problémak megoldasa, a koztisztasag és
a kdzrend megodrzése, a rendérség mun-
kajanak anyagi tdmogatasa, a lakossag
és a lakossagi szervezetek, illetve a véllal-
kozdk kozotti parbeszéd erositése érde-
kében, folyamatosan figyelemmel kisérve
a keriilet helyzetét és a kddexben foglal-
tak betartatasat.

Egészében elmondhatd: k6z6s megegye-
zéssel, a szakmai és érdekvédelmi testi-
letek, a lakossag, a kdzos képviseldk ér-
dekvédelmi szervezete (TITTE), valamint
az onkormanyzat részvételével kialakult

kompromisszummal zarult a csendrende-
let elfogadasa. Az egyeztetési folyamat
sorén a targyald felek felismerték, hogy a
kiat a felelds magatartds. Mindenkinek
tisztdban kell lennie azzal, hogy a terézva-
rosiaknak is joguk van a pihenéshez, a
tiszta kdrnyezethez, az éjszakai nyuga-
lomhoz. Ugyanakkor nem szabad elfeled-
kezni arrol, hogy Terézvarosbhan olyan
szorakozo- és vendéglatohelyek vannak,
amelyek meghatérozzak a févaros arcula-
tat, éjszakai életét. Ennek megfelelden
most olyan szabalyozas bevezetésére ke-
ril sor, amely megfeleld garancidkat nyujt
a lakoknak, ugyanakkor az tizlettulajdono-
sokat sem szolgdltatja ki egyesek 6nké-
nyének.

»Csendet kérlink!”-kampany

A VI. kerileti Vendéglatdipari és
Elelmiszer Kereskedelmi Uzletek
Erdekvédelmi Egyesiilete altal indi-
tott Csendet kérink! kampanyrél
annak foszervezoje, Bozd Zsuzsa
nyilatkozott: ,,A pesti Broadwayre
és kornyekere latogatok plakato-
kon, asztali kartyakon és soralatéte-
ken talalkozhatnak a kampany fel-
hivasaval. Ehhez olyan ismert sze-
mélyiségek adjak neviiket, mint Eg-
ri Marta, Kész Zoltan, L. L. Junior,
Meészéros Arpéd Zsolt, Nagy Ervin,

Zoltan, Soml6 Tamas, Sepsey
Richard és Michelle Wild, akiknek
ezuton is szeretnénk megkdszonni
kdzremOkodésiiket. Lapzartakor a
sOrbeszallité cégek nyomdajaban
mar készulnek az anyagok, ame-
lyek a tervek szerint november ma-
sodik felében kertilnek a vendégla-
téhelyekre. Reméljiik, hogy felhiva-
sunk sikeres lesz, és a vendégek
megértik, mennyire fontos része a
kulturalt szérakozasnak az, hogy fi-
gyeljiink a kdrnyezetlinkre, a lakdk
nyugalmara.” A kampanyt a Teréz-
varosi Onkormanyzat is tamogatta.
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Megallapodas
kéményUgylgfn ,.

—

N

Hénapok ota tarto, tébbfordulos targyalasso-
rozat utdn 2009 oktéberében megallapodas
szuletett a tarsashazi kéményekkel kapcsola-
tos ugyek hatékonyabb intézéséért.

Az illetékes alpolgarmester,
Hatvani Csaba elmondta: ko-
rabban a szakhatdsagként eljaré
Fovarosi  Kéményseproipari
Kft. (FOkétlsz) és a tarsashazak
egyUttmakodését a kémények-
kel kapcsolatos kotelezések vo-
natkozasaban rengeteg surlo-
das jellemezte, igy Toth Gyorgy
ingatlanfejlesztési tanacsnokkal
egyutt 6 maga is kiemelten fon-
tosnak tartotta, hogy az 6nkor-
manyzat kdzvetitd szerepet val-
laljon a felek megegyezése és a
helyzet tisztazésa érdekében.
Tudvalévd, hogy kertile-
tiinkben az épuletek korosak.
Régi fOtésrendszertk atalaki-
tasabol, az ido elteltével beko-
vetkezett allagromlasukbol,
valamint a kerilet gyarapoda-
saval egyditt jar6 épitkezési
munkalatokbél adédoéan, a
biztonsagos lzemeltetés érde-
kére hivatkozva, a szakhatd-

sag nemegyszer meghatéro-
zott kéménymunkalatok el-
végzésere kotelezte (és kotele-
zi) a tarsashazakat. A tarsasha-
zak ko0zds képviseldi és a
Fokétlisz gyakorta méasképp
értelmezték a szabalyokat, ami
allandositotta koztik a konf-
liktusokat. Mostanra sikertlt
kordljarni a vitas kérdéseket,
és megfogalmazni azokat az
eljarasi szabalyokat, amelyek —
a jogszabalyok betartasa mel-
lett — biztositjak, hogy a tarsas-
héazakat ne érhesse kellemetlen
és draga meglepetés egy-egy
szakhatdsagi vizsgalat soran.
A megéllapodas olyan
irdnyelveket korvonalaz, ame-
lyek a jogszabalyoknak maxi-
malisan megfelelnek, ugyan-
akkor a napi probléméakat
konnyebben kezelhetové te-
szik. Rdégziti példaul, hogy
amennyiben egy Uj épitkezés

|

Hatvani Csaba alpolgarmester '

és Kirély Hajnalka, a Titte elnoke

olyan kornyezeti valtozast
okoz, amelynek kovetkeztében
a szomszédos kéményre ko-
telezést (példaul magasitast)
ad ki a szakhatdség, gy ennek
anyagi konzekvenciaiért az
épittetd felel; hogy a szak-
hatésdg elfogadott kémény
esetén csak akkor irhat eld
Ujabb atépitést az idokdzben
létrejovd Uj szabalyozéshoz
igazodva, ha valamilyen vélto-
zas dbnmagaban is megkoveteli
azt, hogy a szakhat6sag min-
den esetben irasha adja, me-
lyek az azonnali beavatkozast
igényld, példaul kozvetlen
életveszély elharitasat szolgalo
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teendok, és melyek azok, ame-
lyek a hosszabb tava tervekbe
illeszthetdk (hszen nemegy-
szer tobb tizmilliés kéltségrol
lehet sz, amit a lakokdzos-
ségek ad hoc nem tudnak el6-
teremteni); tovabba intézkedik
a tisztithatosag, az ellenorizhe-
toség feltételeinek meghata-
rozésarol és az ellendrzésrol
sz6l6 értesitések rendjérol,
maodjarol is.

A megallapodast a Teréz-
varosi Onkormanyzat, a Teréz-
varosi  Vagyonkezeld Zrt.,
a Tarsashazi Tulajdonkdzos-
ségek Egyesillete (Titte) és
a Fokétisz irta ala. -p-
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Kituntetettek 2009

A Terézvarosi Szlovak Kisebbsé-
gi Onkormanyzat javaslatara Te-
rézvaros képviselo-testilete Jan
Nepomuk Bobuléanak posztu-
musz ,,Terézvaros Diszpolgara”

A dijak atadasat galamdsor
kovette, amelyen fellépett Kézdy
Gyorgy, a Magyar Allami Ope-
rahdz klarinétotose, valamint
Kalocsai Zsuzsa, a Budapesti
Operettszinhaz Jaszai Mari-dijas,
érdemes mQvésze. Kdzrem0ko-
détt Lakatos Mihaly és zenekara.

Ugyancsak az E10-ben kertilt
sor a kitlintetettek hagyomanyos
fogadasara 2009. november 5-én.

Terézvaros idei dijait 2009. oktéber 28-an
adta at Verok Istvan polgarmester és Bajor
Zoltan alpolgarmester az E10 Kdzosségi s

Kulturalis Szintéren.

cimet adomanyozott. A dijat
Bobula Janos sziléfalujanak,
Dovalovonak a képviseloje,
Zdenka Jurcova vette at.

A, Terézvérosért” kituntetés
ez évi dijazottja Fritz Zsuzsa, a
Balint Haz igazgat6ja, valamint
Szab6 Arpadné Sajgo Csilla kar-
itaszvezetd. Szakmai munkaja-
nak elismeréseként Fromm Pal-
emlékérmet vehetett at dr. Szabd
Gyoérgy foorvos, sziilész-nb-
gyogyasz és ,,Terézvaros Meste-
re” dijat Besenyei Sandor mdabu-
torasztalos-mester.

Terézvéaros Diszpolgéara
(posztumusz):

Jan Nepomuk Bobula épitész
,.Nobilis izlésh, képzett tudasu
épitész volt, dolgos, agilis ember.
Neve osszefligg az Uj Budapest
épiilésével” —irta rdla haldlakor, a
mult szazad forduldjan a Mavé-
szet c¢imQ folyoirat. A szlovak
szarmazasu, Bobula Janos néven
is gyakran emlegetett magyar
épitész, épitészeti szakird és poli-
tikus 1844. mércius 15-én Lip-
todjvaron sziletett. Mar iskoléas
fidként is nagy kedvvel rajzolga-




tott, tervezgetett. A pesti épitke-
zéseken tizenhét évesen kezdett
dolgozni  kdmdvestanonckeént,
komQvessegédként, késdbb 6sz-
tondijjal végezte el a Mdszaki
Egyetem épitészmérndki karat,
majd Németorszégban és Fran-
ciaorszaghan bdvitette tovabb
szakmai ismereteit. Az 1880-as
évektdl kezdve szdmos éplletet
tervezett Budapesten, igy példaul
a Trefort utcai gimnaziumot és az
Ull6i Uti sebészeti klinikat. Teréz-
varoshan talalhatd legnevesebh
alkotasai kozé tartozik az
Andrassy Ut 62. szam alatti héa-
romemeletes, neoreneszansz sti-
lusu, Lotz Karoly freskéival diszi-
tett Bobula-palota (ez jelenleg a
Magyar Tudomanyos Akadémia
hasznalataban all) és az Andrassy
Ut 68.-ban talalhatd kétemeletes,
kora eklektikus lakohaz (ez a
mult szazad elején a Zeneakadé-
mia kurzusainak helyszine volt,
napjainkban pedig az Erkel Fe-
renc Altalanos Iskolanak ad ott-
hont). Az 1885. évi orszagos 0szi
kiallitas éplleteinek tervezoje-
ként és Kivitelezojeként végzett
munkajaért a Ferenc Jozsef-rend
lovagkeresztjével tiintették ki.

A jeles férfia a kozéletben is
részt vett: egyebek mellett 1868-
ban létrehozta a Pesti Nemzeti
Demokrata Tot Kort és annak
sajtdorganumat, a Szlovak Ujsa-
got; vezette az elso ,,t6t-magyar”
nyomdat és kényvkiadét, a Mi-
nervat; 1872-ben Segélyez0
Pénztérat szervezett. 1876-ban
Terézvaros képviseldjének va-
lasztottak, 1892-t61 1897-ig pedig
a Szabadelvi Part orszaggydlési
képviseldjeként makodott.
Ugyancsak jelentds érdemeket
szerzett az 1892-ben indult Epité-
szeti Szemle cimd lap alapitéja-
ként és szerkesztdjeként. Tuda-
sat szakkonyvek fréjaként is ka-
matoztatta. Kevéssel 1903. no-
vember 15-én bekdvetkezett ha-
lala elott a forendi haz palota-
gondnokava nevezték Ki.

Mesterségét tovabborokitette:
fiai, Janos és Titus is épitészként
valtak ismertté. Egykori palota-
janak falan — halalanak szazadik
évforduldja, 2003. november 15.
Ota — emléktabla is 6rzi emlékét.

Terézvarosért”
kitlintetés

Fritz Zsuzsa, a Balint Haz igaz-
gatdja 1990-ben alapitoként
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vett részt K6zép-Eurdpa egyet-
len Zsido Ifjusagi Téaboranak
létrehozasaban. Csapataval iz-
galmas programokat szervez,
okitja, élményekkel gazdagitja
a kerileti gyermekeket is. 2003
Ota programigazgatdja, 2005-tol
pedig vezetdje a Balint Haznak.

- Ugy hirlik, legendasan jo
taborokat tartott Szarvason. De
hogyan jutott el Szarvasig?

- Pesten nottem fel, az Aka-
démia és a Parlament kdzott, ha-
romgeneracios csaladban, és
egészen 16-17 éves koromig nem
tudtam, hogy zsidd vagyok. Ak-
kor meghalt az édesapam, aki-
nek zsidé temetése volt, annak
rendje és mddja szerint rabbival.
Ekkor kezdett el érdekelni ez a
kérdés, és elindultam egy olyan
aton, amely nem volt kénnyd,
mert a nyolcvanas években nem
nagyon létezett Magyarorsza-
gon zsido élet. Jarni kezdtem a
rabbiképz6 péntek estéire, talal-
koztam csomd emberrel, akik a
barataim lettek, és ezaltal renge-
teg pozitiv dolgot kaptam. Leg-
foképpen egy  kozOsséget,
amelyhez természetes maddon
tartoztam, és ez ugye, tizenéve-
sen kiilénosen fontos dolog. Ké-
sbbb angol-orosz szakon elvé-
geztem a foiskoldt, tanar lettem,
emellett részt vettem az éppen
Ujjaszlletd zsido ifjusagi élet-
ben. Kijutottam lzraelbe is, ami
Ujabb 1épést jelentett sajat identi-
tdsom megismerésében. Aztan
1990-ben, amikor megnyilt az
amerikai Joint szervezet ma-
gyarorszagi irodaja, az akkori
vezetd megkeresett azzal, hogy
szeretnének létesiteni egy zsidd
ifjisagi pedagégiai kdzpontot,
és hogy vezetném-e azt. Akkor
két éve tanitottam angolt egy
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gimnaziumban, és gondoltam:
miért ne? Es mindjart azon a
nyaron megnyilt a szarvasi nem-
zetkdzi zsido ifjusagi tabor, ko-
zép-kelet-europai gyerekeknek.
Valahogy nyilvanvalé volt, hogy
odamegyek, és csinalok valamit.
Valdban ez is tortént: odamen-
tem, és csinaltam valamit, és
beleszerettem az egészbe, és
kozben mésokkal egyutt, a min-
dennapokban tanultam meg,
hogy mit is jelent zsidoként €lni.
Hiszen korabban nem ismertik
ennek a kultiranak az értékeit, a
zsid6 Unnepeket, a szimb6lumo-
kat, a héber nyelvet, nem ismer-
tik a zsido térténelem szamos
részletét, a hagyomanyokat. Ne-
kem a taborban volt példaul az
elsd sabbatom, és ugyan a mai
napig sem tartom meg, csupan
egy kis részét, ez mégis megha-
tarozo élmény volt.

- Legalabb pontosan tudja,
hogy milyen tradiciétol tér el.

- Err6l van sz6. Mi annak
idején, amit huszonévesként
megtanultunk, mindjart tovabb
is adtuk a kovetkezd generacio-
nak. Olyan kozegbe kerlltem,
ahol kiélhettem a kreativitaso-
mat, a tanarsagomat, és minden-
féle olyan dolgot csindlhattam,
amit szerettem. Amikor 1994-
ben az Anglidban é16 Balint five-
rek tdmogatasaval megnyilt a
Balint Haz, evidens volt, hogy a
pedagogiai kézponttal egyutt
idekdltozém. A tabor miatt ifjd-
sagi vezetdképzést inditottunk,
egy ugynevezett madrihképzot,
vagyis a Balint Haz eleinte a
18-25 év kozotti korosztalyé
volt, a madrihoké, akik szerették
a szarvasi nyari tabort, és év
kozben is tevékenykedtek az if-
jusagi szervezetekben. Aztan
egyre bovilt a repertoar. En
szerveztem a gyermek- és ifjlisa-
gi programokat, majd ot éve
kaptam egy felkérést: lennék-e
az igazgat6? Tobb alkalommal
visszautasitottam a lehetdséget,
vegul mégis elvéllaltam a fel-
adatot, mert azt gondoltam, ta-
lan véltoztathatnék néhany dol-
gon.

- Min szeretett volna véltoz-
tatni, és mit sikerdilt eddig elér-
nie?

- Azt akartam, hogy ez a hely
kultrhazbol valédi kdzosségi
hazz4 véljon. Hogy vegyunk fel
olyan koézosségi funkcidkat,
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amelyek révén mindenféle kor-
osztaly megjelenhet itt, hogy ta-
ldlkozhassanak a kulonféle kez-
deményezések. Hogy a kicsi és
nagyon megosztott magyaror-
szagi zsido kozosségnek legyen
egy szinvonalas talalkozohelye,
egy €élo féruma. Ezért az eleve
meglévo kulturdlis valaszték
mara szamos vonatkozashan ki-
egeszult. MOkédik az ifjlsagi
vezetdképzonk 15-17 éveseknek,
heti harom 6réban. Ez évben két
kezdd és egy haladé csoport ta-
nul 50-60 gyerek részvételével.
Sokféle  gyermekes-csalados
programunk van, példaul a Rin-
gatd, a Baba-Mama Klub és a
Csaladi délutanok. Az elmult
esztendd fontos eseménye, hogy
megsziletett a Jaffe Zsidé Csa-
ladsegitd Szolgalat, amellyel
szorosan egyuttmdakodink. A
Balint Hazban talalkoznak ta-
mogatd csoportjainak, az allas-
keresok klubjanak tagjai, nalunk
tartanak kézmuves-foglalkoza-
sokat réaszoruld csalddoknak, és
igy tovabb. Mindemellett sajat
szervezéshen filmklubbal, kialli-
tasokkal, gyermekprogramok-
kal, fitneszteremmel varjuk az
érdeklodoket. Ujdonsagként az
idén eldszor ,tematikus” évet
tartottunk Utak-utazasok cim-
mel, spanyol esttel és mas érde-
kes eseményekkel. Programja-
ink barki szamara nyitottak, sze-
retettel varunk mindenkit, aki
nyitott a zsidé kultdra irant.

. Terézvarosért”
kituntetés

Szabd Arpadné Sajgo Csilla
karitaszvezetd 1975 6ta él Te-
rézvarosban. Konduktornak ta-
nult, &m a szakmai kihivasok
helyett végul inkabb a csaladot
valasztotta: férjével négy fiuk
és harom lanyuk sziiletett, akik
ma mar 18-34 év kozdttiek. A
jotékonysagi munkara azonban
egyéb teenddi mellett is mindig
szakitott idot.

- Manapsag nem gyakori,
hogy egy hazaspar hét gyerme-
ket vallal. Honnan a minta?

- EgyszerQen csak igy ado-
dott, és mi draltiink neki. De biz-
tosan a gyermekkori hatteriink
is meghatarozo: a férjemék har-
man vannak testvérek, mi pedig
heten. Edesapam jogaszként
dolgozott, édesanydm sokaig
veluink volt otthon, idéskoraban
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viszont munkéba kellett &llnia,
hogy legyen nyugdija. En foll-
sU anya szerettem volna lenni,
csakhogy ilyen kategéria annak
idején még nem létezett. Gon-
dolkodtam, hogyan lehetne va-
lamiféle megoldast talalni, végdl
bementem a Notanacsba. Velem
még csak foglalkoztak volna, de
amikor jeleztem, hogy nemcsak
rolam van szd, hanem sokan ja-
runk hasonld cipoben, és hogy
sok idos aszszonyt ismerek, aki-
nek azért nincs nyugdija, vagy
csak nagyon kevés, mert otthon
volt a gyerekeivel, akkor rogton
bezarult minden kapu. Azt
mondték, erre nincs keret, az
idosek pedig forduljanak emelé-
sért méltanyossagi alapon a
nyugdij-igazgatésaghoz. Sok fo-
rumot bejartam, aléirsokat
gydjtottem idosektdl és fiatal
nagycsaladosoktol. Ko6zben
Osszetalalkoztam olyan embe-
rekkel, akik a személyi jévede-
lemadd bevezetése miatt gon-
dolkodtak a Nagycsalados
Egyesulet megalakitdsan. Hoz-
zajuk csatlakoztam. Végiil 1987-
ben létre is jott az egyestilet. De
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mindvégig elsodleges felada-
tomnak tekintettem a gyermeke-
im ellatasat. A nagymamaknak
és a férjemnek is koszonhetd,
hogy a tervem sikerdlt, hiszen
ezeket az Ugyeket csak akkor
tudtam intézni, amikor 6k segi-
tettek vigyazni a gyerekekre.
Késbbb is igy volt, amikor pél-
daul egyes cégek pelenkat ajan-
lottak fel az egyesuletnek ked-
vezmeényes aron, €s én egy éven
at foglalkoztam pelenkaosztas-
sal. Azért adtam at a feladatot
masnak, mert ismét sztiltem.
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- Hogyan kertlt kapcsolatba
a terézvarosi Oltariszentség-
plébaniaval, amelynek kar-
itdszvezetdje lett?

- Rendszeresen jarunk a Vo-
rosmarty utcai kapolnaba, on-
nan ismertem azt a nénit is, aki
1990 korul felkért, hogy vallal-
jam el a feladatot. Részt vettem
az akciok vezetésében, segitet-
tem, hogy a kulfoldrél kapott
pénz- és ruhaadomanyok a meg-
feleld helyre kerlljenek. Elofor-
dult, hogy egy csalad szamlatar-
tozasait egyenlitettiik ki, maskor
segélyezést intéztlink, vagy mas
problémékat oldottunk meg.
Sajnos jelenleg nem tudom fo-
lyamatosan végezni ezt a tevé-
kenységet, mert dolgozom, a fér-
jem is dolgozik, két gyermekiink
még otthon lakik, ezenkivil a
hét unoka és a harom idds nagy-
sziil6 is odafigyelést igényel. In-
kabb csak kampanyokban tudok
egyUttmakodni a szervezettel.

— Mivel kozelegnek az (inne-
pek, felmer(l a kérdés: hogyan és
hol tud &sszejonni egy ekkora
csalad?

- Karécsonyeste mindenki

szOkebb korben, hézastarsaval
és vele €él6 gyermekeivel Uinne-
pel, majd az tinnep egyik napjan
a férjem rokonait latogatjuk
meg, karacsony masik napjan
pedig az enyémeket. Az Uinne-
pek alatt ilyenkor talalkozunk az
onallésodott gyermekeinkkel is.
De nem feltétlentl kell ahhoz
tnnep, hogy egyutt legylnk.
Mivel a legnagyobb és a legki-
sebb gyermekeink kozott tizen-
hat év kiilonbség van, a nagyob-
bak mar a maguk Utjat jartak,
amikor a kisebbek még épp csak
6vodaba-iskolaba mentek. Ezért,
hogy még kozelebb keruilhesse-
nek egymashoz, éveken at tar-
tottunk heti egy kozos vacsorat.
Mivel ki-ki a parjat is hozhatta,
nemegyszer tizennyolcan Ultuk
kordl az asztalt. Az ilyen alkal-
mak is igazi Unnepek lehetnek, a
Iényeg, hogy odafigyeljiink egy-
masra. Ez a segitségnyujtasra is
igaz: meg kell talalnunk ra az al-
kalmat. Nem szabad megfeled-
kezniink réla, hogy még egy ap-
ro segitség is sokkal tébbet ér-
het, mint a semmi!

P. H.

Megnyilt!

1061 Budapest, Kiraly u. 30-32.

3 perc séta a Deak tértol

Hétfotol péntekig

ebédidoben:
2999.- Ft/fo

Hétfotol csiitortokig

vacsoraidoben:

4499,- Ft/fo

hétkoznap 12 éves korig 50% kedvezmény

Péntek este, szombaton

¢s vasarnap,

valamint {innepnapokon:

4999,- Ft/fo

gyermekeknek 12 éves korig ingyenes*

Az elsé ora gratisz
Székely M. u. 3. (150 m)

Telefon:

+36 1 878 0522

Mobil:

TROFEA GRILL ETTEREM

Korlatlan étel- és
italfogyasztas fix aron!

ot!

4

vényé

Izelité

+ 36 20 999 8797

www.trofeagrill.eu

Libamajpastétom - Tatér bifsztek

Vegyes halvariacio - Burgundi szarvas
Siilt kacsacomb - Fafiilgombas marharagu
Toltott kaposzta - Aranygaluska

Profiterol - Narancsos csokoladé torta
Sajttorta - Diabetikus desszertek

Es még kozel 100 féle étel...

Latvianykonyhankban marhabélszint,

lazacot és viros tonhalat is kindlunk grillezve!
Heétkdznap 17.30-20.30, szombaton egész nap 20.30-ig,
vasarnap ebédid6ben 17.00 oraig.

Késdi vacsora drkedvezmény
Hetfoto] szombatig 21 ora és vasarnap 17 6ra utan
1000 Ft/f6 kedvezmeényt adunk!
Hétf6tol szombatig szinhadzi vacsordk

22 ora utan 1500 Ft/f6 kedvezmeényt adunk!**

*Egy felndttel max. 2 gyermeknek, két felndtiel max. 3 gyermeknek

**4 kedvezmények nem osszevonhatok
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Szepkoruak Klubja kartyaelfogadd helyek Terézvarosban

A A harom éve sikerrel mikodo Szépkordak Klubja Gjabb feje-
| zetéhez érkezett Terézvarosban. A szolgaltatas boviilt, igy a
i megujult plasztikkartya felmutatasaval a tagok mar nem csu-
pan a kertiletben, hanem orszagosan is jogosultta valtak ked-
vezmények igénybevételére. Az elfogadohelyek teljes listaja-

rol kiilén flzetben tajékoztatjuk dndket. A VI. kerlileti kedvez-
ményes szolgaltatasok folyamatosan boviilo sorat azonban
hénaprél hénapra valtzatlanul kdzzétesszik a Terézvaros Uj-
sagban, a kertleti kabeltelevizd képujsagjaban, valamint az
dnkorményzat honlapjan (www.terezvaros.hu).

Belcanto étterem

1061 Bp., Dalszinhaz u. 8.
Tel.: 269-2786

Kedvezmény: hétf6tol szombatig a déli meni
elvitele esetén 530 Ft helyett csak 470 Ft!

Bordiszmd- taskak, ovek, cipok 1066 Bp., Teréz krt. 18. Kedvezmény: 7%
kereskedelem az udvarban balra
Etelbar 1063 Bp., Szondi u. 78. Kedvezmény: & la carte étkezésnél, készpénz-
az Ehes Cépéhoz az Epreskerttel szemben fizetés esetén 20%, elvitelnél a heti mendire is.
Antal Gabor labbeli- és borarujavitd 1063 Bp., Szondi u. 87. Kedvezmény: 10%
Boszi Tanya szerencsehoz6 targyak, 1066 Bp., Teréz krt. 18. Kedvezmény: 10%

ajandéktargyak, ékszerek, (félemelet, az udvarbdl jobbra)

kartyavetés
IKON ruhauizlet kosztuimok, alkalmi Westend City Center Kedvezmény: 5%

0ltozékek kdzépsb szint, Vaci Gt 1-3.
Maka Gyorgy 6rés 1065 Bp. Podmaniczky. u. 2. Elemcsere: eziist-oxid, litium, tartds ceruzaelem:

Tel.: 332-0063 700/800/250 Ft helyett 600/600/200 Ft. Mikroelemekre
50 Ft kedvezmény, orvosi miszerekre kedv.

Chagall Café kavéhaz 1065 Bp., Hajés u. 27. Kedvezmény: 10%

Indiai ruhazat

ajandéktargyak, ruhak,
alkalmi taskak, kendok

1068 Bp., Széfia u. 7.

Kedvezmény: 10%

Wadi Rum
Eletmédkdzpont

Testi-lelki allapotfelmérés,
szaktanacsadas, egyénre szabott
természetes gydgymaédok, terapiak

1063 Bp., Izabella u. 71.
Tel.: 06-30 9750-728, 06-70 243-9405

Kedvezmény: 25%
Havonta ingyenes nyilt napok.

Gybgynovény Szakuzlet

1066 Bp., Zichy u. 39.

Kedvezmény: 5%

Kérond bator-
és ajandékuzlet

batorok, ajandéktargyak

1066 Bp., Aradi u. 53

Kedvezmény: ajandéktargyak 5%,
batorok és 1dmpék 8%

Macskassy Galéria

Macskassy Izolda, hazank egyik
legismertebb kortars képzo-
muvészének alkotésai

1067 Bp., Teréz krt. 33.

Kedvezmény: 20%. Részletre is!

Fllop Katalin

Gyobgyité pedikdr és manikir

Bejelentkezés:
332-1485; 06-20 924-7843

Kedvezmény: 10%

GNLD - Dina Kéroly

Tisztasag, egészség, szépség! Taplalék- Tel.: 06-30 9403-230

kiegészitok, kozmetikumok, tisztitdszerek

Kedvezmény: 10%

Szész Istvan

Fogtechnika

VI. ker., Zichy Jend u. 44.,
312-0092, 06-30 210-6641
H-P..8-17h

slirgds eset: 06-30 210-6641

Kiveheto fogpotlasokbél 10%
Stabil fogsorok ragasztd és betltetés nélkil!
Esztétikus hidak, koronak, pétlasok, fogsorjavitas.

Nyugati Gyogyszertar

1066 Bp., Teréz krt. 58.
(a Fopostaval szemben)

10% kedvezmény minden gyégyhatasu termékre
és étrend-kiegészitore, ingyenes vérnyomas-
és vércukorszintmérés, dermokozmetikumok.

Alexovics Gy6zd

Fogtechnika

1062 Bp., Székely Bertalan u. 27.

Fogsorjavitas, 20%, teljes kéru fogpotlas
fogorvosi hattérrel 10%

Joni Bertalan
egyéni vallalkoz6

Szélvédojavitas
Tel./fax: 332-8931

Telephely: 1064 Bp., Szondi u. 37/C
Mdahely: 1064 Bp., Szondi u. 62.

Fekete S. 1064 Bp., Vorésmarty u. 53.

www.szelvedodoki.hu

Nonstop hivhat6 telefonszam: 06-30 600-7000
Kedvezmény: 20%
Hivhatnak hétvégén is, kérésre hdzhoz megytink!

Fekete Sas Kiad6
www.feketesas.hu

1064 Budapest, Vorésmarty u. 53.
Tel./fax: 332-8931
www. feketesas.hu

Szépirodalom, dregbet(s konyvek, Fust Milan-
életm(-sorozat, Budapest torténeti konyvek.
Kiaddban vasarolt kényvekre 20%,
Szépkoruak-klubkartyaval 30% kedvezmény.

Sipos Virag

életmdéd- és taplalkozasi tanacsadas

gyoégymasszazs, taplalékkiegészitok,

tisztitokarak

bejelentkezés: 06-20 212-4105
06-70 938-3934

kedvezmény: 15%, gyogymasszazs, talpreflex-
zOnamasszazs, taplalékkiegészitok, tisztitokurak

Besenyei Butorszalon
www.besenyeibutor.hu

butorkészités, régi butor felGjitasa,
javitasa, lakberendezési tanacsadas

1061 Bp., Anker koz 2-4.
Tel.: 317-9430, 06-20 974-3048

Kedvezmény: (j bator esetén: 5%
Javitas esetén: 8%

Mann Veronika

noi fodrasz

Tel.: 06-30 982-5833
Bp. VI. ker., Bajcsy-Zsilinszky Ut 45.

Kedvezmény mértéke: 10%

Andreas Wellness
és Borhaz Panzi6

8263 Badacsonytdrdemic,

Debreczenyi u. 4., tel.: 06-87 433-108

Web: www.badacsony-szallas.hu
E-mail: andreasp@freemail.hu

Kedvezmény mértéke: 10%, 3 nap utan 15%

Thaélia Szinhaz

1065 Budapest, Nagymez6 u. 22—24.
Tel.: 311-0635, 312-1874, 331-0500

Bizonyos el6adasokra 10% kedvezmény.
Erdeklddni a megadott telefonszamon lehet.

Regds Vendéglo és Falatozé

1068 Bp., Sz6fia u. 33.
Nyitva: H-Sz. 11-t6l 22 6raig

10% (kedvezobb melegétel-pult,
valamint a 750 Ft-os mendi esetén is)

www.family-business.hu

300 féle termék

internetes aruhaz

15% + ingyenes hazhozszallitas

Jokai Gyogyszertar

1061 Budapest, Jokai tér 2.

Kedvezmény: 10% minden taplalékkiegészito,
gy6gyhatasu és szajapolasi termékre, kozmetikumokra

Kollar Attila szabémester

textil-, bor- és felsdruhéazat-javitas

1064 Bp., Podmaniczky u. 57.
nyitva: K- Sz-Csiit. 9-12, 14-18-ig

kedvezmény: 10%

Budapesti Operettszinhaz

1065 Budapest, Nagymez6 u. 17.
Tel.: 312-4866

Kedvezmény eldadastél fiiggden 5-10 %

Teréz Patika

1067 Budapest, Teréz krt. 41.
Tel.: 311-4439

Kedvezmény: 10% a gy6gyszernek nem
mindstld gydgyhatasu és egyéb termékekre

Turzai Arpad

masszazs és taplalkozasi tanacsadas

Tel.: 06-30 686-1475

Kedvezmény: 15%, a VI. keriiletben ingyenes kiszallas

RESALE hasznaltdivataru-bolt

Budapest VI., Lehel u. 1/¢c

Kedvezmény mértéke: 10%
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SZINHAZ

E10

Bp. VI., E6tvos u. 10.

Kétségbe vonva. A Mandragéra
Tarsulat eldadasa (kihallgatasdra-
ma egy részben).

Egy kihallgatasnak lehetiink része-
sei, amely egy megrazo kettds
gyermekgyilkossag tigyében zajlik.
Az elbadas helyszine és kezdete:
Kamaraterem, 2009. november
29., vasarnap, 19.00 ora. Jegyek a
helyszinen, illetve a Mandragéra
Téarsulatnal kaphatok.

Lany arnyékban. A Mandragora
Tarsulat eléadasaban (krimi-dra-
ma egy felvonasban). Ismerjék meg
a Crale hazaspart. Amyas Crale-t,
Alderbury 6rokosét, a mivészt, aki-
nek a festészet és Caroline jelentet-
te az igazi szerelmi erdt, és Caro-
line-t, aki mindennél jobban szeret-

te a szerelmet, és a szerelemnél
csak egyetlen dolog volt, amit job-
ban szeretett, Amyas. Az eldadas
helyszine és kezdete: Kamarate-
rem, 2009. december 13., vasar-
nap, 19.00 ora. Jegyek 800 forintos
egységaron a helyszinen, illetve a
Mandragéra Tarsulatnal kaphatok!
Terézvarosi Kabaré. Az eloadas
helyszine és kezdete: szinhazte-
rem, 2009. december 3., csUtor-
tok, 18.00 ora. Jegyek terézvarosi
lakcimkartyaval az 6nkormanyzat-
nal ingyenesen vehetok at!

Nyuszi Ul a hdban (mesejaték).
Zsurzs Kati zenés gyerekmiisora
4-10 éves gyerekeknek és szlileik-
nek. Az eldadas helyszine és kez-
dete: kamaraterem, 2009. decem-
ber 5. és 12., szombat, 11.00 6ra.

ANl AJANLO

SZINHAZ

CENTRAL SZINHAZ

1065 Budapest, Révay u. 18. Tel.:
301-2064, info@centralszinhaz.hu
Eisemann-Somogyi-Zagon: Fe-
kete Péter. Zenés vigjaték két rész-
ben. Rendez6: Puskas Tamas.
Szereplok: Basti Juli, Haumann Pé-
ter, Oroszlan Szonja, Gubas Gabi,
Magyar Attila és Simon Kornél.

A gazdasagi valsag idején a joképd
vilagfi, aki nem mellesleg veszedel-
mes tozsdecapa, véletlenil rabuk-

THALIA SZINHAZ

1065 Budapest, Nagymezd u.
22-24. Tel.: 312-4236, www.thalia.hu
Létay D6ra: Szmaéjli. irta és elo-
adja: Létay Déra. Rendezte:
Szanitter David. A Szm4jli egy no
fejlodéstorténete, megfigyelés, on-

RADNOTI SZINHAZ

1065 Budapest, Nagymezo u. 8.
Tel.: 351-6811, www.budapestika-
maraszinhaz.hu

Flst Milan: Boldogtalanok. Ren-
dez0: Szasz Janos. Szereposztas:
Cséanyi Sandor, Petrik Andrea, Weé-
ber Kata, Csomés Mari, Schneider
Zoltan, Gazs6 Gyorgy, Kovats Adél,
Martin Marta, Somody Kalman, Klem
Viktor. Bemutato: december 20.

kan Fekete Péterre, a vilag legna-
gyobb balekjara, akinek személye
maga a katasztrofa. A cimszerepld
akarmihez is ér, az dsszeomlik. Jo-
vedelmez6 befektetésnek tlinik hat
részvénytarsasagot alapitani a ba-
lek pechjére. Az Uizlet be is indul,
am kozbeszol a szerelem: a dor-
zsolt Griember és a lzer talalkozik
egy-egy, a sajat vilagukon kiviili n6-
vel. Bemutato: november 20.

reflexié és mese. A szinpadon egy
fotel, egy mikrofon és egy pér piros
cipd. A nd beszél, susog, tancol,
hallgat, hol tizenegy éves, hol szaz.
Nincs idd, csak tér. Szinhaz. Bemu-
tato: november 25. Uj Stidio.

BUDAPESTI
KAMARASZINHAZ

1065 Budapest, Nagymez0 u. 8.
Tel.: 351-6811, www.budapestika-
maraszinhaz.hu

Jaroslav Hasek-Spiré Gyorgy:
Svejk. Szereposztas: Nagy Viktor,
Spindler Béla, Haas Vander Péter,
Torkoly Levente, Kortvélyessy
Zsolt. Rendez6: Szegvari Meny-
hért. Bemutato: december 19.

TV + internet + telefon

egy(tt akar havi 6640 Ft
[@] [§] 1 6v hiisegidével

Gyorsabb
internettel!

www.t-home.hu

Hivd a 1412, vagy

Egyitt. Veled
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KIALLITAS MUVELODESI HAZAK

OROSZ KULTURALIS KOZPONT

E10 KOZOSSEGI ES
KULTURALIS SZINTER

1067 Budapest, E6tvos u. 10.

Tel./ fax: 322-2886
www.eotvos10.hu, info@eotvos10.hu
Szentandrassy Istvan festoma-
vész kiallitasa. Madonnak ho-
esesben.

Megtekinthetd: november 13-t6l
december 12-ig.

PLATAN GALERIA

1061 Budapest, Andrassy Ut 32.
Tel.: 331-3911, www.polinst.hu
Nyitva: kedd—péntek 11.00-19.00
Agata Bogacka kidllitasa.
Megtekinthet6: januar 29-ig.

ERNST MUZEUM

1065 Bp., Nagymez6 u 8. Tel.: 341-
4355, www.ernstmuzeum.hu

Nyitva: kedd-vasarnap 11.00-19.00
Legkisebb kozds tdbhszoros.
KissPal Szabolcs kiallitasa.
Megtekinthetd: december 13-ig.

MUCSARNOK

1146 Bp., Dézsa Gydrgy Ut 37. Tel.:
460-7000, www.mucsarnok.hu

A Balazs Béla Stldi6 6tven éve.
Megtekinthetd: 2010. februar 21-ig.

ACB KORTARS
MOVESZETI GALERIA

1068 Budapest, Kiraly utca 76.
Tel.: 413-7608, www.achgaleria.hu
Nyitva: kedd—péntek 14.00-18.00,
szombat 12.00-16.00
Halasz Péter Tamas és Szarka
Péter Particio cimd kiallitasa.
Megtekinthet6: december 4-ig.
SZEPMUVESZETI
MUZEUM

1146 Budapest, Dozsa Gyorgy Gt
41. Tel.: 469-7100, www.Szepmu-
veszeti.hu

Nyitva: kedd-vas. 10.00-18.00,
cstitdrtok 10.00-22.00
Botticellitdl Tiziandig — Az italiai
festészet két évszazadanak re-
mekmdvei.

Megtekinthetd: 2010. febr. 14-ig.

VAM DESIGN CENTER

1061 Budapest, Kiraly utca 26.

Tel.: 666-3141

Tutanhamon kincse - torténelem
testkdzelben.

Megtekinthet6: 2010. &prilis 25-ig.

FORRAS GALERIA

1067 Budapest, Teréz krt. 9. Tel.:
411-1248, e-mail: drétposta: info@-
forrasgaleria.hu. Ny.: hétfo—péntek
10.00-19.00, szombat 10.00-13.00
Csernus Tibor és Szabd Akos
festbmavészek killitasa.
Megtekinthet6: december 23-ig.

1062 Budapest, Andrassy Ut 120.
Tel.: 332-2154, www.ruscen-
ter.axelero.net

November 20., péntek, 19.00: Ba-
darsagok (Variaciok Gogol A revizor,
Hazt(znéz0 és egyéb miivei alap-
jan). Rendez6: Zinaida Zichermann.
November 24., kedd. 18.00:
Kényvbemutatd. Furcsa szerelem

JOZSEF ATTILA KLUB

1068 Budapest, E6tvos u. 29

Tel.: 373-0860, jozsefattilaklub@g-
mail.com, www.jamca.hu

Nyitva: kedd-szombat 11.00-18.00
2009 februarjaban a Jozsef Attila
Mivészeti Centrum Alapitvany
(JAMCA) ,irok, mit is tehetnék” cim-
mel nyilvanos palyazatot hirdetett
képzomlvészek, fotomlvészek, kol-
tok és zeneszerzok szaméra az Ok-
tatasi és Kulturélis Minisztérium, va-
lamint Terézvaros 6nkormanyzata
egytittmikodésével. A palyazat cél-
jaaz volt, hogy az alkotasok a kor-
tars mivészet mai megfogalmaza-
saban fejezzék ki, hogy a koltd ma-
veinek ma is fontos (izenete van az
egész tarsadalom, a globalizalt vilag
szamara; hozzajaruljon, hogy az év-
forduld elsdsorban a fiatalok kore-

RATKAI MARTON KLUB

1068 Budapest, Varosligeti fasor
38. Tel.: 321-1120, 3433-880,
www.ratkaimartonklub.hu
November 20., péntek, 18.00:
Tiz év utan... Zenés talalkozés Dr.
Németh Norbert orvos-zeneszer-
z6vel és Gyori Magda iré-rende-
zOvel.

November 24., kedd, 18.00: Igazi
lelkiink. Jarvas Katalin zenés iro-
dalmi estje. Szeretet a gyermek
szemével, az anya szemével, az
apa szemével, a szeretd szemével.

(harom évszazad orosz koltészete).
Vendég: Galgoczy Arpad Palladium-
és Jozsef Attila-dijas kéltd, mafordi-
t, az Orosz Baratsag Rend, vala-
mint a Magyar Koztarsaséagi Erdem-
rend lovagkeresztje kitiintetés tulaj-
donosa.

November 26., cstitortok, 18.00:
Magyar mivészek az OKK-ban.

ben a megszokottnal tobbet adjon a
koltorol. A 2009. majus 5-i hatarido-
re 403 alkototol tobb mint 600 pa-
lyam(i érkezett. A felkért zsOri elnd-
ke Bereczky Lorand mlvészettorte-
nész, a Magyar Nemzeti Galéria fo-
igazgatoja, tagjai: Feledy Balazs
mvészeti ird, Ferencz Gy6z0 iroda-
lomtérténész, Kanyd Béla fotoma-
vész, Kornis Mihaly ir6, Madarasz
Ivan zeneszerzd, Prokai Gabor ma-
vészettorténész, Szepes Hédi ma-
vészettorténész, Toth Péter zene-
szerz0, Varga Imre szobraszmi-
vész, Verok Istvan, Terézvaros pol-
garmestere. A zs0ri 95 képzomdve-
szeti, 13 zenei és 14 irodalmi alkoto
palyam(vét juttatta tovabb. A birald
testillet megallapitotta, hogy a nyil-
vanos palyazat elérte céljat, lizene-

A magyar irodalom gy6ngyszemei,
gyonyora filmzenékkel 6tvozve.
November 25., szerda, 18.00:

St. Martin barati klub sok zenével és
meglepetéssel. A klub havonta varja
a mlvészt szeretd kozonséget.
November 26., csttortok, 18.00:
A Magyarorszagi Orvos Muzsikusok
Egyesiilete Orvos muzsikusok a ze-
nében cimd sorozatanak eldadasa.
Az est szervezbje: Kosané Kertai
Daisy. Az est hazigazdaja: Prof.

Dr. Pavlik Gabor. Mdsor: Lisznyai

Fellép: Magyar Szilvia (mez-
zoszopran) és Pék Marianna
(zongora). Masoron orosz és
egyéb kilféldi zeneszerzok
mavei.

November 28., szombat, 11.00:
Az ifjusag évének keretében:
Unnepség a honfitarsak gyer-
mekei részére.

te a magyar tarsadalom legszéle-
sebb rétegeit érintette meg. A palya-
zati felhivasra beérkezett palyamun-
kék mind mdfajukat, mind stilus-
irényzatukat illetéen rendkivl valto-
zatosak. A palyazat tinnepélyes
eredményhirdetése, a dijatadas, a
kivalasztott alkotasok bemutatasa
2009. november 26-an, csutorto-
kon 17 orakor lesz a Jozsef Attila
Klubban. Baranyi Ferenc Kossuth-
dijas kolto-miforditd, a Jozsef Attila
Mavészeti Centrum Alapitvany Ku-
ratériumanak elnoke altal szerkesz-
tett mdsorban neves mivészek, tébh-
bek kozt Pécsi lldiko és Keres Emil
Kossuth-dijas szinmavészek ma-
kadnek kozre. A legkivaldbb alkota-
sok tarlata 2009. december 31-ig la-
togathat6 a Jozsef Attila Klubban.

(Szah6 Gabor): 6sz; Brahms: E-moll
szonata, Op. 38. 1. tétel; Arutjunjan:
Expromt; Rossini: A sevillai borbély,
nyitany, zongoranégykezes-atirat;
Rahmanyinov: Vocalis; Hervelois:
D-dir szvit, V. tétel, Plainta. Kdzre-
makaddik: Dr. Molnar Zoltan, csello;
Dr. Molnar Tibor, zongora; Pless At-
tila, zongora. Vivaldi: A-dur szonéta;
Ernd Mericske: Vivaldiana heged(-
verseny I-II-lll. tétel. Kozremdakodik:
Dr. Mericske Emnd, zongora, Marffy
Gabriella, heged.

MUZSIKA

MAGYAR ALLAMI OPERAHAZ

1061 Budapest, Andrassy Ut 22.
Tel.: 353-0170, www.opera.hu

Sari Jozsef: Napfogyatkozas.
Opera két felvonasban. Karmester:
Hamar Zsolt. Rendez6: Kovalik Ba-
lazs. Szereposztas: Perencz Béla,
Palerdi Andras, Geiger Lajos, Nyari
Zoltan, Kiss Tivadar, Gabor Géza,
T6th Janos, Hajnoczy Julia, Schick
Atala, Kovacs Annaméria. Sari J6-
zsef operdjanak premierjére 2000-
ben, a németorszagi Pforzheimben
keriilt sor. A német nyelvi librettora
komponalt darab sok-sok szallal
kapcsolodik a magyar torténelem-
hez és kulturahoz. Az Arthur
Koestler életérdl szdlo szvegkony-

vet Elisabeth Gutjahr jegyzi, a da-
rab német cime (Sonnenfinsternis —
Napfogyatkozas) Koestler hires re-
gényére (Darkness at Noon — So-
tétség délben) utal, maga az opera
azonban nem a regény szinpadi
adaptacioja, hanem valdsagos vagy
akar ,meg is torténhettek volna” ti-
pusu események torténete. Tizen-
egy jelenet, amelyben 1914-t6l
1983-ig — Koestler gyermekkoratdl
az ir6 ongyilkossagaig - filmszerd-
en peregnek az események. Doku-
mentumszinhaz - operai kdntds-
ben. Ez a magyar operajatszas ha-
gyomanyaban szinte ismeretlen for-
ma korantsem szokatlan a nemzet-

kozi zenés szinhaz vilagaban. Sari
Jozsef mlvének magyarorszagi
premierjével igy kettos célt szolga-
lunk: kdzelebb hozzuk a nagyko-
z6nséghez az egyik legjelesebb ha-
zai komponistank mdvét, s ezzel
parhuzamosan gazdagithatjuk, mé-
lyithetjiik az opera mafajardl kiala-
kult kdzfelfogast. A sokszereplos
darabban minden figura valésagos
személy: csaladtagok, a pesti és a
nemzetkodzi irodalmi élet figurai
(példaul Walter Benjamin, Németh
Andor, Jozsef Attila, Kassak Lajos
vagy Radnéti Miklés), a kommunis-
ta mozgalom aktivistai (Otto Katz).
Bemutat6: november 28.
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NYUGDIJASPROGRAMOK

Terézvarosi Nyugdijasok
Erdekvédelmi Egyesiilete

1067 Budapest, E6tvds u. 3
Fogaddidd: hétfon 14.00-16.00,
szerdan 8.30-10.30 ora kozott

a polgarmesteri hivatal ebédl6jében.
A kirandulasokra a keddi klubnapokon
- 14.00-61 16.00 ¢raig — a tagok ér-
kezési sorrendben jelentkezhetnek.

,Derls alkonyat”

Nyugdijas Egyesiilet

1067 Budapest, E6tvos u. 3.

Az egyesiilet vezetdje: Zsidi Mihaly-
né. Rendezvényeink (helyszike mi-
att) zartkorliek, programjainkat csak
az egyesiilet tagsaganak szervezzik.
Kezdési idépont: szombatonként:
14.30 6ra.

November 21.: Magunk kozott.
Egészségligyi tandcsadas. Egész-
séges életmdd az idos emberek
szamara. Felkészités a téli hona-
pokra. Az orvosi tanacsadasra va-
runk olyan Terézvéaroshan €l0 idos
nyugdijasokat is, akik részt szeret-
nének venni az eldadason. Az
egészségiigyi tanacsadasra kivalo
szakorvost hivtunk meg.
November 28.: Kdzmdvelddési és
képzomivészeti ismeretterjesztd
eléadas-sorozat. Barangolas ha-
zanknak a vilagorokség részét ké-
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pezd értékes vidékein, videobejat-
széssal (Eszak-Magyarorszag, To-
kaj és kornyéke). Szerkesztd elo-
ado: Szilagyi Janosné.

Kedves nyugdijas tarsunk, szeretet-
tel varunk az MSZOSZ Tertileti és
Nyugdijas Szervezetlink Klubja-
ban. 1061 Budapest, Vorésmarty u.
25/a. Klubunk minden kedden 15 és
17 dra kdzott nyitva van, de igény
szerint egyéb napokon is. Az
MSZOSZ Klub az egyediilallé nyug-
dijasok szamara alland6 programo-
kat szervez. Jelentkezni lehet ked-
den 15 és 17 dra kozott a helyszi-
nen vagy Sandor Tamasné Zsuzsa
klubvezetdnél. Tel.: 06-70 272-8701

Napfény Nyugdijas Klub

1067 Budapest, E6tvos u. 3

Minden pénteken 14.00 6ratdl tea-
délutan a polgarmesteri hivatal fold-
szintjén. Minden VI. kerlleti nyug-
dijast szeretettel varunk! A progra-
mokrol érdeklodni lehet Nagymaté
Kélmannénal a 06-20 329-0862-es
telefonszamon, illetve dr. Koyer Ig-
nacné Grétinél a 311-6555-0s tele-
fonszamon. Evzar és karacsonyi
innepség december 18-an pénte-
ken 14 6rakor a Edtvds utca 10.-
ben.

Akcios kamatozasi*, 3 honapos futamidejii szamlalekotés

Budapest, Ul., Bajcsy-Zs. ut 37.

Tel.: 1-354-39-72

Kl AJANLO

Budapest-Terézvarosi Avilai Nagy Szent Teréz-templom, 1809-2009
(1065 Budapest, Peth6 Sandor u. 1., Kirdly u—Nagymez6 u. sarok)

Templommegaldas — a 200. évfordul6 programjai

December 3., csiitortok,

a templommegaldas napja
18.00: Templomszentelési ves-
peras

18.30: Templomszentelési mise.
Celebralja: Dr. Gaal Endre nagy-
prépost.

Kozremdkodik: Capella There-
siana.

Elhangzik Robledo: Missa de
octavo tono, valamint tdbb spa-
nyol szerzd mive.

December 4., péntek

17.00: Oberfrank P&l szinm{vész
irodalmi estje (Szt. Teréz és ma-
gyar irék miveibol)

18.30: Templomi padjaink meg-
aldasa, fopapi mise. Pontifikalja:

Dr. Beer Miklos vaci megyés piis-
pok. Elhangzik: spanyol orgo-
namise.

December 5., szombat

18.00: Rozsaflizér magyar csala-
dokért. Vezeti: Dr. Erdo Péter bi-
boros

18.30: Harangszentelés

A Szent Agoston piispokrol és a
Keresztrol nevezett Szent Terézia
Benediktarol (Edith Stein) elneve-
zett két (j harang szentelése. Un-
nepi fopapi nagymise. Pontifikal-
ja: Dr. Erdo Péter biboros, Ma-
gyarorszag primésa, eszter-
gom-budapesti érsek, az MKPK
elndke.

December 6., vasarnap

10.00: Harangbehelyezés a to-
ronyba. Unnepi halaad6 nagymi-
se: Juliusz Janusz érsek, apostoli
nuncius.

Kézrem(kodnek: Budai Ciszterci
Szent Alberik Kérus és a Caritas
Collectio kamarazenekar.

J. Haydn Nelson-miséjét adjak
eld.

19.30: Morva Péter orgonakoncert-
je az Uinnepi megemlékezés zaro-
eseményeként.

IUMUNK AZ

Monor es Uideke

Kiemelten magas kamatozasu, 1 éves futamideji betet

i

‘EBKM 8,57

Takarekszovetkezet
Kozel 50 eve stabil alapokon!

2009. november 2-16] visszavonasig.
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Terma-programok az
E10-ben és azon kivul

2009.

NOVEMBERs TEREZVAROS

Elkészllt a Terma Zrt. Uj, 2010. évi program-
terve, amely immar teljes értékl helyszinként
szamol az E10 Koz6sségi és Kulturalis Szin-
térrel, &am mas helyszineken is szamos ren-
dezvényt valdsit meg. A valtozasokrol Ajtai

L. Péter vezérigazgatot kerdeztik.

— Az elmult hetek-honapok
soran elddlt, hogy a Terma md-
kodteti az E10 Kozosségi és
Kulturalis Szinteret. Az6ta mi
tortént, illetve ezutdn milyen
elképzelések mentén haladnak?

- Kétségtelen, hogy a fenn-
tartasi és beruhazasi koltségek
megterheldek, de az 06nkor-
manyzat megfeleld anyagi bé-
zist biztosit. A testiilet toleralta,
hogy az indulashoz sok min-
denre van sziikség, és a feltéte-
lek nagy része még 2009-ben tel-
jesul. fgy rovidesen megfeleld
informatikai rendszer, projek-
torok, televiziok és més infrast-
rukturalis eszkdzok allnak majd
rendelkezésiinkre. A haz maris
egyre inkabb megtelik tartalom-
mal. Kezdettdl latogathaté a
helytorténeti kiallitas, és no-
vember 12-én immar a masodik
képzomavészeti kidllitas nyilt
meg: Szentandrassy Istvan Ma-
donnék hoesésben cima térlata.
A Liszt Ferenc Zenem{vészeti
Egyetemmel kotott egyittma-
kodési megallapodasnak megfe-
leloen akar vizsgaeldadasok is
helyet kaphatnak az épliletben,

valamint  kényvtar létesdl.
Helyszint biztositunk nyugdi-
jasklubok és kilonféle tarsadal-
mi szervezetek tevékenységé-
hez. Megkezdddtek a gyermek-
foglalkozasok és a kulonbdzo
tanfolyamok - az intimtornatol
a jogan és az Onismereti csopor-
ton &t az L. L. Junior nevével
fémjelzett tanciskolaig. Uj doku-
mentumfilmeket bemutatd
Eurdra Filmklubunk is ide, a ka-
maraterembe koltdzott; a kozel-
multban Puskas Ocsirol lathat-
tak vetitést az érdeklddok.
Ugyancsak mi adunk helyet a
Terézvarosi Kabaré eldadasai-
nak.

- Mar j6 néhany hagyoma-
nyos keruleti eseményre is itt
kertlt sor.

- lgen, a megnyitds ota is
szamos kiemelt, korabban mas
helyszineken megtartott ren-
dezvény volt az E10-ben: az id6-
sek Ki mit tud? vetélkeddje, az
'56-0s veteranok {nnepsége és
fogadasa, valamint a diszpolga-
ri innepség és a Terézvaros szo-
cidlis segitdinek sz6l6 tnnep-
ség. A tovabbiakban szintén itt

INGYENES hallasvizsgalat
INGYENES keszulek kuprobalas hallasgondozas

bernafon®

Your hearing « Our passion

EV VEGI akcionk:
UJ hallokésziilek
vasarlasakor ezen

T~I 06;‘1 242 2 53
074 Budapest, Huszér u. 8
Tel.: 06!1 342 0192

kuponnal
EGY EVRE
ELEGENDO ELEMET _
adunk ajandékba!

Az akcio csak a nem TB tamogatott termékekre vonatkozik.

rendezzik meg a Nemzetiségi
Pikniket. Jovore az E10-ben lesz
példaul a ,,Csak tiszta forréas-
bol” ¢cimG népzenei talalkozo, a
kertleti helytorténeti vetélkedo.
Felajanlottuk a hazat egy drog-
prevencids konferencia és kialli-
tas megrendezésére is, a TEKA,
az ANTSZ, a Tecsaszo, a kerille-
ti iskolak és a ker(leti tarsadal-
mi szervezetek részvételével.
Nyarig szerintem elérjiik a ,.tel-
jes fordulatszamot”. Mindenek-
elott azonban még az év elején
szeretnénk tartani egy szinvo-
nalas és latvanyos nyitogalat.
Ugyanakkor természetesen a
,KUls06” programjaink szervezé-
sét és egyéb feladatainkat is el-
latjuk.

- Mit emelne ki ezek kozul?

- A Derkovits Gyula Alta-
lanos Iskolaban, illetve a Bajza
utcai tanuszodaban ezuttal is
megrendezzik a kerlleti gyere-
kek hagyomanyos sportverse-
nyét: a Mikulds-kupat, lesz in-
gyenes Mikulas-napi Cslszka,
Jégkarneval, karacsonyi elbadas
a Magyar Szinhazban, és foly-
tatédik a Filharmonia-nagybér-
let 2009/2010. évi, ingyenes so-
rozata. December 5-én kerl sor
a Terézvarosi Jazz Esték ez évi
utols6 eseményére. Megjegyez-
ném: az a vad ért minket, hogy
bar ezek a koncertek belépodija-
sak, mi mégis tAmogatast adunk
hozzajuk, réadasul nem is
mindegyik a kerlletben zajlik.
Erre csak azt tudom valaszolni,
hogy a mostani koncertek kézul
csupan egyetlenegy volt a Ke-
reskedelmi és Vendéglatoipari
Muzeum  szinhaztermében,
amely a Bajcsy-Zsilinszky Ut VI.
kerUleti oldalaval szemben ta-
lalhatd, és a rezsitdl a technikai
felszerelésig mindig mindent az
adott partner biztositott, aho-
gyan a mavészek fellépti dija-
nak jelentds részét is. A Terma
tehat nem adott, hanem kapott
tamogatast. Egyébként valdban
az is elofordult, hogy messze
talléptlk a kertlet hatarait a Te-
rézvarosi Jazz egy-egy produk-

cigja- i :
val. Ez b
évben AN
eldadast tartottunk a siklosi
Tenkes-napokon, a kanizsai D6-
dollefesztivalon és a huszonhét
orszag részvételével megrende-
zett szazhalombattai Summer
Festen is, Terézvaros hirnevét
Oregbitve.

- Van-e koze ennek ahhoz,
hogy az idei blcsin a siklésiak
is részt vettek?

- Hogyne, és szerintem a
»Tenkesvaros produkcid”, élén
Acs Balint szinész-rendezo-pro-
ducerrel, tovabb gazdagitotta az
amuagy sem szegényes progra-
mot. Azt hiszem, elmondhatjuk,
hogy a rossz idd ellenére szép,
baratsagos és igen gazdag volt,
zenei programokban és humor-
ban is bovelkedett a legutobbi
Terézvarosi Bulcst, amelynek
kindlataba a jubilalé Teréz-
teplom kdérmenetét, harangjaté-
kat és orgonakoncertjét is beépi-
tettiik. Es még hosszan sorol-
hatndm az E10 keretein is tul-
mutaté tevékenységiinket a
sportprogramoktol a telt hazas
cirkuszi és szinhazi eldadaso-
kig, a MOvész moziban ren-
dezett filmklubunktdl az auto-
mentes napon valé megjelené-
stnkig. Ne feledkezzlink meg
kulturalis és sporttevékenység-
re Kiirt palydzatainkrdl sem,
amelyekkel kapcsolatban j6
hirem van: keretdsszegik a
Terma igazgatosaganak engedé-
lyével tavasztdl otmilliorol
hatmillié forintra emelkedik.
Egyszéval, bdven vannak teen-
doink, és sokat dolgozunk azért,
hogy Terézvaros mélté lehessen
hagyoméanyaihoz. Es mivel tobb
pozitiv visszajelzést kaptunk a
lakossag részérdl — ami persze
személy szerint nekem is na-
gyon jolesik —, azt kell hogy
mondjam: az énkormanyzat ta-
mogatasa és a Terma munkatar-
sainak az aldasos tevékenysége
meghozza gyumélcsét. Tovabb-
ra is azon lesziink, hogy ez igy
maradjon. p
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ZOLD TIPPEK

Hogyan takarékoskodjunk
az arammal?

Egyre rovidebbek és hidegebbek a nappalok,
€s mi mind tébbszdr, mind hosszabb idore
kapcsoljuk fel otthon a lampékat, mind gyak-

® Oltsuk le a villanyt abban
a helyiségben, amelyet épp
nem hasznalunk.

® Sok aramot fogyaszto
mennyezeti fényforras he-
lyett alkalmazzunk inkabb
megfeleléen elhelyezett he-
lyi fényforrasokat.

® A lampékat, lampabura-
kat rendszeresen tisztitsuk
meg, hogy ne nyeljék el a
fényt.

® Azon helyiségek lampai-
ba, amelyekben hosszabb
ideig, gyakran tartdézko-
dunk, vésaroljunk energia-
takarékos égoket.

® Helyezziik irbéasztalunkat,
munkaasztalunkat, olvaso-
foteliinket az ablak kozelé-
be.

® Unnepi fényfiizérek he-
lyett tegylk meghitté laka-
sunkat inkébb egy kedves
asztali vagy ajtodisszel, kel-
16 korlltekintés mellett al-
kalmazott mécsessel, disz-
gyertyaval.

® Betorés elleni védelem-
ként ne hagyjuk égve laka-
sunkban vagy bejéarati aj-
tonk eldtt a villanyt, ehelyett
szereltesstink fel id6kapc-
soldt, illetve mozgasérzéke-
16t.

® Ne tartsuk készenléti alla-
potban elektromos készuilé-
keinket. Szoktassuk ra ma-
gunkat a televizio, a hifiké-
szUlék, a DVD-lejatszo, a
szamitogeép-monitor és a
haztartasunkban fellelhetd
hasonl6 eszkézdk hasznélat
utani kikapcsolasara.

® Hasznalat utan hdzzuk ki
a telefon- és akkumula-
tortoltoket a konnektorbal.
® Vasarlaskor valasszunk az
energiatakarékos hatok, mo-
ségépek és egyéb készilé-
kek kozul (A energiaosztaly).
® Csak olyan elektromos keé-
szlléket vasaroljunk, ami-
lyenre valéban szilkséglnk
van.

® Ha egy mdd van ra, hasz-
naljuk teljes toltdkapacitas-
sal a mosbégépet, mosogato-
géepet.

® Ne hagyjuk nyitva sokaig
a hOtészekrény ajtajat, és
gondosan csukjuk be.

® Lehetbdleg ne helyezzik a
hatoszekrényt hoforras (t0z-
hely, fOtbtest) kozelébe, il-

letve napos helyre.

® Sziikség esetén olvasszuk
le hOtészekrénylinket, ne
varjuk meg, amig eljegese-
dik.

® Biztositsuk a hatdészek-
rény megfeleld szell6zését.
® |donként ellendrizziik, jol
zar-e a htoajto.

® Ne tegyunk a hatdbe me-
leg ételt.

® Ne allitsuk a h(tét a leg-

rabban nézzik a televiziét, vagy Ulink a sza-
mitdégép elé. A tennivalokkal és az esti kikap-
csolédassal nyilvan nem varhatunk tavaszig,
de a villanyszamlan azért sporolhatunk, ha
betartunk néhany fontos szabalyt.

magasabb hatéfokozatra, ha
nem okvetlenil sziikséges.

Ha elektromos tOzhelyiink
van:

® Ne a mikrohullamu sito-
ben olvasszuk ki a fagyasz-
tott ételeket. Inkabb vegyuk
ki ezeket hamarabb a mély-
h(tobol, és miutan felolvad-
tak, csak melegitsiik.

® Az elektromos fdz06lapot
kapcsoljuk Ki par perccel az
étel elkészllte elétt, hiszen
még tartja a hét.

® Hasznaljunk kuktafaze-
kat, amely jelentésen csok-
kenti a fozés iddtartamat.

® Csak akkor melegitsuk
el6 az elektromos sit6t, ha
az adott étel elkészitése ezt
valéban igényli.

® FOzziink a f6z6lap méreté-
hez ill6 edényben, és hasz-
naljunk fedot.

Ha villanybojlerrel allitjuk
eld a meleg vizet:

® Igyekezzink ésszer( meg-
oldést talalni a vizhéfok op-
timalis beallitdsahoz.

® Ne feledkezzink meg a
készulék rendszeres karban-
tartasarol, vizkotelenitésérol.
® Amikor elutazunk, kap-
csoljuk ki a bojlert.

® Ne mosogassunk folyé
vizben.

® Kadfurdd helyett inkdbb
zuhanyozzunk.

® Fogmosaskor, zuhanyozas-
kor zarjuk el a meleg vizet,
amikor épp nem okvetlenul
sziikséges, hogy folyjon.

Valamint:

® Az elektromos fatés, vala-
mint a hosugarzok alkalma-
zésa helyett lehetbleg keres-
siink mas lehetdséget, illet-
ve alkalmazzunk hbtarolés
megoldast.

® | akéasfeldjitaskor, Kivalt-
képp a sotétebb helyisé-
gekben festessiik vilagos,
fényvisszaverd szinekkel a
falakat és a nyilaszardkat.

® Butorvasarlaskor ugyan-
csak gondoljunk a ked-
vezObb fényviszonyok Kiala-
kitasara, mind a szinvalasz-
tas, mind a mennyiség, mind
az elhelyezés tekintetében.
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Eurdpai Antibiotikum Nap

Egy val6s kdzegészség-
Ugyi veszély

A legfrissebb kutatasi adatok
is megerositik azt a tapasztala-
tot, hogy az Eurdpai Uniéban
a rezisztens (ellenallo) baktéri-
umokkal fert6zott betegek sza-
ma ndvekszik, és hogy az anti-
biotikum-rezisztencia val6s
kdzegészségugyi veszély. Az
antibiotikumok felel6sségteljes
alkalmazasa azonban segitheti
a rezisztens baktériumok Kki-
alakulasanak megel6zését és
az antibiotikumok hatékony-
saganak megdrzését a kovet-
kez6 generéciok szamara. A si-
keres nemzetkozi figyelemfel-
keltd kampéanyok mar eddig is
az antibiotikumok éssze-
rabb felhasznaléasat és az
antibiotikum rezisz-
tenciaszintjének
csOkkenését
eredményezték.
Ezért szervezte
meg az Europai
Antibiotikum
Napot is
az Euro-
pai Unio
szerve-
zeteként
mako-
dod és a
fert6zo
betegsé-
gek elleni védekezés
erositését célzd Euroé-
pai Betegségmegeld-
zési és Jarvanyugyi
Kozpont (ECDC).

Mi az anti-

biotikum?

Az antibiotikumok
olyan gyogyszerek,
amelyek elpusztitjdk vagy
meggatoljak a baktériumok
szaporodasat, igy elbsegitik a
fertdzések legy6zését mind
emberek, mind allatok és oly-
kor ndvények esetében is. Az
antibiotikumok a bakterialis
fertbzések ellenszerei; szem-
ben a virusok ellen hatékony
antimikrobas szerekkel, ame-
lyeket altalaban antiviralis
gyogyszereknek  neveznek.
Am nem minden antibiotikum

2009. november 18-an kerilt sor az Europai
Antibiotikum Napra. A rendezvény célja,
hogy novelje a tudatossagot az antibiotikum-
rezisztencia kozegészségugyi fenyegetése-
vel és az antibiotikumok felelosségteljes fel-

hasznalasaval kapcsolatban.

hatasos mindenféle baktérium
ellen. Tébb mint tizenét kiloén-
bdzd antibiotikum-csoport 1é-
tezik, amelyek kémiai szerke-
zetlikben és a baktériumok el-
leni hatasukban is eltérnek
egymastal.

Mit jelent
az antibioti-
kum-rezisztencia?

Amikor bizonyos antibioti-
kumok elvesztik képességiiket
a baktériumok elpusztitasara
vagy szaporodasuk meggat-
laséra, vagyis amikor a bakté-
rium antibiotikum-rezisztens-
sé valik. Néhany baktérium
természetes modon rezisztens
bizonyos antibiotikumokkal

szemben (természetes vagy
Oroklott rezisztencia); ennél
aggasztébb helyzet, amikor az
antibiotikumokra
érzékeny baktéri-
um genetikai val-

y

tozasok ko-
vetkeztében rezisztenssé valik
(szerzett rezisztencia). A re-
zisztens baktériumok tulélnek
az antibiotikum jelenlétében,
majd tovabb szaporodva
hosszahb lefolyasu betegséget
vagy akar halélt is okoznak.
A rezisztens baktériumok altal
okozott fertdzések gydgyitasa

L)
f

hosszasabb, alternativ és dra-
gabb antibiotikumokat igé-
nyelhet, amelyeknek sulyo-
sabb mellékhatasaik is le-
hetnek.

Az antibiotikum-rezisz-
tencia okai
Az antibiotikum-rezisztencia a
baktériumgénekben bekovet-
kezett mutéciok nyoman kiala-
kult jelenség, amellyel kapcso-
latban fontos tudni: az antibio-
tikumok talzott és nem megfe-
leld alkalmazasa felgyor-
sitja az antibiotikum-
mal szemben rezisz-
tens baktériumok
kialakuléasat
és elter-
~ jedését.
. Antibio-
~ tikumok
jelenlé-

érzékeny baktériu-
- mok elpusztulnak,
~ a rezisztens bakté-
. ~ riumok viszont to-
. vabbrais ndveked-

nek és szaporod-
nak. Ezek a rezisztens bakté-
riumok atterjedhetnek és ferto-
zést okozhatnak olyan mas
egyéneknél is, akik nem szed-
tek antibiotikumot.

Mit jelent az antibioti-
kumok ,,nem megfelel6”
alkalmazasa?

Ha az antibiotikumot indoko-
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latlanul alkalmazzék. A leg-
tobb megfazast és az influen-
zat virusok okozzak, amelyek
ellen az antibiotikumok nem
hatékonyak. llyen esetekben a
beteg allapotat az antibioti-
kumok szedése nem javitja: az
antibiotikumok nem csokken-
tik a lazat vagy mas tneteket,
példaul a tisszentést. Problé-
méat okozhat az antibiotiku-
mok helytelen alkalmazésa is:
ha leroviditik a kezelés idotar-
tamét, ha csdkkentik az ada-
got, ha nem tartjak be a megfe-
lel6 adagolast (a gyogyszer na-
ponta egyszeri szedése az el6-
irt napi 2-3-szori adag helyett),
akkor a beteg szervezetében
nem lesz elegendd hatbanyag,
igy a baktériumok tulélnek és
rezisztenssé valhatnak.

Milyen betegségeket
okoznak a rezisztens
baktériumok?

Az Ugynevezett multirezisz-
tens (t6bb gyogyszerrel szem-
ben ellendlld) baktériumok a
fertdzések szamtalan formajat
okozhatjak: hugyuti fert6zés,
tidogyulladas, borfertdzés,
hasmenés, vérdramfertdzés.
A fertdzés helye a baktérium-
t6l és a beteg allapotatdl fugg.

Ezek a baktériumok tulaj-
donképpen az dsszes létez6
antibiotikummal szemben re-
zisztenssé valnak. Antibioti-
kumok nélkil pedig visszatér-
hetnénk az antibiotikumok
el6tti korszakba, és nem volna
lehetséges a szervatiiltetés, a
daganatos betegségek kemote-
rapidja, az intenziv ellatas és
egyéb orvosi eljarasok folyta-
tasa. A baktériumok altal oko-
zott betegségek elterjednének,
tobbé nem lehetne kezelni azo-
kat, és halalt okoznanak.

Rosszabb a helyzet,
mint korabban?

Az antibiotikumok felfedezése
elott ezrek haltak meg olyan
bakterialis fertdzésekben, mint
példaul a tidégyulladas vagy
matét utdni fertdzések. Csak-
hogy amiota az antibiotikumo-
kat felfedezték és alkalmazzak,
egyre tobb, eredetileg fogé-
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kony baktérium valik rezisz-
tenssé, és fejleszti ki az antibio-
tikumok elleni kiizdelem sz&-
mos madjat. Mivel a reziszten-
cia novekszik, és az elmult

segitheti a rezisztens baktériu-
mok kialakulasanak megallita-
sét és az antibiotikumok haté-
konysaganak megdrzését a ko-
vetkezd generaciok szamara.

Ne feledje: az idejében felismert
melldaganat gyogyithatd! Vegyen részt On is
a mammografias szarbévizsgalaton!
Tovabbi informéacio: 465-3823, ANTSZ
Kbdzép-magyarorszagi Regionalis Intézete

évek soran kevés (j antibio-
tikumot fedeztek fel és vittek
piacra, az antibiotikum-rezisz-
tencia problémaja ma az egyik
legjelentbsebb  kdzegészség-
Ugyi kihivas.

Mit lehetne tenni a

probléma megoldaséara?
Az antibiotikumok hatékony-
saganak megodrzése mindenki
felel6ssége. Az antibiotikumok
felelosségteljes alkalmazasa

Mammografias sz(rovizsgalat
Azok a VI. kerilletben laké 45-65 éves nék,
akiknek a legutébbi mammografias vizsgalata 6ta

két év telt el, meghivélevelet kapnak, amelybol

megtudhatjak, mikorra véarjak éket az aktudlis,
téritesmentes vizsgalatra a Szent Jdnos Korhazban
(1125 Budapest, Didsarok koz 1., telefon: 458-4509).

Alapszabalyok anti-
biotikum-szedés esetén

® Mindig orvosi javaslatra
szedjlink antibiotikumot, ne
hasznaljuk fel a megmaradt
vagy vény nélkil kapott anti-
biotikumokat.

® Kovessik az orvos utasi-
tasait.

® Ha lehetséges, elozzik
meg a fertdzéseket védodol-
tasokkal.

® Rendszeresen mossunk
kezet, és mossuk meg gyerme-
keink kezét is, példaul tusz-
szentés vagy kohogés utan,
mielbtt valamivel vagy valaki
massal érintkeznénk.

® Kérdezzik meg gyogy-
szerésziinket, mit tegyiink a fel
nem hasznalt, maradék gyogy-
szerrel.
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| édererék
haza

A Bajza utca 42.
szamu sarokeépi-
letet sokaig a
Szovjetunio Ke-
reskedelmi Kiren-
deltségéenek szék-
helyeként tartottdk ===
szamon, jelenleg pedig az Oroszorszagi Fo-
deracio Kereskedelmi Kirendeltsége mikodik
benne. Am j6 szaz esztenddvel ezelbtt még
a Léderer csalad kényelmét szolgélta.

2009.

Terézvérosi
nagybirtokosok

A 19. szazad kdzepe tajan tortént,
hogy bizonyos Lederer Jakab
kereskedd és felesége, Schwab
Paulina csaladot alapitott Pes-
ten. Arthur fiuk 1861-ben,
Kéroly 1862-ben szlletett. Az
oromét tragédia kovette: az
| édesanya minddssze ot évvel
késbbb  tlidovészben el-

@8 hunyt. Az anyai nagybacsik-

ra azonban szamitani lehe-
tett: partfogasukba vették és
8 tanittattak is a gyerekeket.
Tekintettel arra, hogy a

2 Schwabok 1880 korul jelen-
tos birtokokat tudtak vaséarolni
Csokan és Pusztakengyelen, uno-
kadccseiket egy bécsi mezdgaz-
dasagi foiskolara kiildték. Mind-
ketten Alice neva lanyt vettek fe-
leséglil. Budapesten, egymas
kozvetlen kozelében éltek
Arthur az Aradi utcaban, Karoly
a Bajza utcaban -, és egydtt igaz-
gattak a két vidéki birtokot.
Arthur, immar haromgyermekes
csaladapakeént, a mult szazad for-
duldja tajan donthette el, hogy a
Bajza és az Aradi utca sarkan Uj
palotat épittet, amelyben j6 jove-
delmet biztosit6 bérlakasok is he-
lyet kapnak. Az épitkezés 1903-
1904-ben zajlott, jeles szakembe-
rek bevonasaval. A tervezok
egyike Balint Zoltan (1871-1938)
volt, aki a Megyetem elvégzése
utan beutazta egész Eurdpat.
1897-ben tarsult JAmbor Lajossal,
akivel csaknem halélaig, 1934-ig
egyutt dolgozott. Jambor Lajos
(1896-1955) ugyancsak a Mda-
egyetemen szerzett diplomat, s
mielott Balint munkatarsa lett,
Hauszmann Alajos és Alpar Ig-
nac, majd Lechner Odon mellett
gyakorolta hivatasat. Kettejik
tervei alapjan készlltek még a
palota kovacsoltvas szerkezetei
is, amelyeket a kor egyik leghire-
sebb diszmlkovécsa, Forreider
Jozsef készitett el. A homlokzat
mozaikjait ugyancsak nagyneva
szakember, R6th Miksa alkotta
meg. Ezek utan nincs is okunk
csodalkozni azon, hogy a palota
pompaésra sikerdlt - olyannyira,
hogy arrél a Lyka Karoly szer-
kesztette MQvészet cim0 folyo-
irat is részletesen beszamolt.

Megkap6 maveészi Gtletek
A Bajza-utcai Lederer-haz cim(
cikk szerzoje, Gerd Odon Ggy

NOVEMBER ® TEREZVAROS

Vélte, hogy az épitészek harmo-
nikusan 6tvozték a bérhaz és a
palota funkcidit: ,,Nem palota-
szer(l bérhazat kellett épitenilk,
hanem azokat a szempontokat és
ezeket a szlikségességeket egyu-
gyanabban az épliletben gy kel-
lett érvényesiteniok, hogy egyu-
gyanabban a keretben egymassal
szerves egységességhen, mégis
kalon érvényestiljon a bérhaz is,
a maganpalota is. Ervényesiljon
az épulet beosztasaban és érvé-
nyesuljon a haz kilsejében s a
szerkezettel szorosan 0Osszeflig-
g6, ahaz mivoltat teljesen logiku-
san reprezentalé homlokzatban.
Ugy lehet, hogy ezt a kiilonva-
lasztast, amelynek az egységes
hatast nem szabad megzavarnia,
maguk az épitomavészek t0zték
ki maguknak feladatukul. Erde-
kesen, mindenki altal megérthetd
maodon oldottak meg. A harom-
emeletes épulet egyik része a
haztulajdonos kiilon kis palotaja,
masik része finoman kiképzett
bérhaz. Az emeletes palota be
van iktatva a haromemeletes sa-
rokhazba; kilén jellege kidom-
borodik, mégis az egész épulet-
nek szerkezeti és dekorativ egy-
ségét nem hogy nem zavarja, ha-
nem egyenesen ennek az egyseg-
nek alapja és hordozdja. A két jel-
legnek kidomboritasa és mégis
egységes érvényesitése a legmeg-
kapobb mivészi otletek kozll
val6.“ Ezutan a szecesszios épui-
let részletes lefrasa kovetkezik,
amelyben Ger6 megjegyzi, hogy
még a palotarész pompas beren-
dezésérdl is a tervezok gondos-
kodtak. A hallban példaul borov-
ifenyobdl készilt burkolattal és
kekeszold szovettel fedték a fala-
kat, a mennyezetet festett gipsz-
stukkokkal lattak el, az ebédlote-
rem faliszekrényeket rejto, sotét-
barnas tolgyburkolatat bronzve-
retekkel diszitették, a mennyezet
ornamentikajat vilagitotestek se-
gitségével tették még latvanyo-
sabba; a leny(goz6 Osszhatast
mives bronzcsillarok és falikarok,
sarga szovetkarpit, marvanykan-
dalld is fokozta. A bérhaz lakésa-
irél ugyancsak kedvezoen véle-
kedett a szerzb: ,,...becsulettel ra-
szolgaltak a modern lakas névre.
Kényelmesek, szellosek, vilago-
sak, elegansak.“ A homlokzat
mozaikjanak tervezésében Kern-
stok Karoly is kozrem0Okodott,
aki néhany évvel késdbb, 1908-
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ban Arthur és felesége paros
portréjat is megorokitette, L. A.
Ur és neje cimmel.

Csokai évek
Am hamarosan nehezebb idok
jottek. A hazaspar legiddsebb
fia, Istvan 1915-ben, huszonegy
évesen hosi halalt halt a fron-
ton. A legkisebb fid, Laszl6 ti-
zennyolc évesen épségben ha-
zajutott a haborubdl, am egy
héttel késbbb spanyolnathaban
0 is meghalt. Igy hat a kozépsd
fiinak, Gyodrgy Karolynak kel-
lett kézgazdasztanulmanyait
feladva beletanulnia a mez6-
gazdasagba, hogy egyszer majd
apja nyomdokaba Iéphessen. A
birtokokkal kapcsolatban jelen-
tos valtozasok kovetkeztek be:
a vilaghabor( utan Csoka Szer-
bia része lett, igy Arthur és test-
vére, Karoly megosztoztak, és
Arthur a tovabbiakban a csokai
birtokot igazgatta. Rendbe ho-
zatta a régi kastélyt, és minta-
gazdasagot alapitott. Keze alatt
felvirdgzott az Allattenyésztés,
szeszgyarat Uzemeltetett, fej-
lesztette a borészatot, a Balkan
legnagyobb borpincéjét hozta
Iétre. A birtokra Méra Ferenc is
ellatogatott - méghozza mint
régész. A szegedi muzeumba
ugyanis 1907-ben levelet kiil-
dott a csokai plébanos, amely-
ben leirta: Léderer csokai ura-
dalmaban, a Kremenyak nevid
dombon ,,s0k a cifra cserép”,
tan érdemes lenne ott &satéaso-
kat folytatni. A szegedi muze-
umigazgato pedig Morat kiild-
te ki a munkalatok elvégzésére.
Visszatérve eredeti torténe-
tlinkhdz, hésunk mar idos em-
ber volt, amikor egy csokai csa-
ladi 6sszejovetel Gjabb tragédi-
at hozott szamara: Karoly 6cs-
csével, fiaval és a helyi szamtar-
toval automobilban utazva kelt
volna at egy tiszai pontonhi-
don, amikor a jarmQ a vizbe
esett. A szamadd szivszélhQ-
dést kapott és meghalt, a tobbi-
eket kimentették a szemtanuk,
am Karoly néhany nap multan
tiddgyulladasban elhunyt. A
masodik vilaghaborus uldozte-
tést, az allamositasokat remél-
hetben mar maga Lederer
Arthur sem érte meg. Emlékét
sok mas mellett a csokai szold
és a terézvarosi Léderer-palota
orzi. R. B.

A rendorseg kozvetlen hivoszama

lakossagi bejelentésekhez: 461-8141

29 KOZBIZTONSAG

Kék hirek

Lopott, hazudott, lebukott
Néhany héttel ezelott lopas
vadjaval hallgattak ki azt a fér-
fit, aki ellen most mar hamis
vad miatt is eljaras folyik. A fér-
fi a Teréz korut egyik boltjaban,
amig az eladé a pulttol elfor-
dult, ellopott egy Nokia mobil-
telefon-készlléket. Elfogtak,
majd a rendorségre kisérték,
ahol azonban mésvalaki adatait
adta meg a sajatjai helyett.
Csakhogy hidba, mert az gy-
ben intézked6 renddrok a ren-
delkezésiikre all6 adattarban el-
lendrizték azokat, igy gyorsan
vilagossa valt, hogy az illetd fél-
re akarta vezetni oket, sot: valo-
di személyazonossagara is
azonnal fény dertlt. Ha csupan
fals adatokat adott volna meg,
kevéssé sulyos kovetkezmé-
nyekkel kellene szamolnia, am
mivel egy mésik valos személy
adataival probalt visszaélni, ha-
mis vad miatt jar el ellene a Bu-
dapesti Nyomoz6 Ugyészség.

Ellopott jarékeret

- aki tud rdla, segitsen!
Elloptak egy kerekes jarokeretet
a Nagymez6 utcaban egy idos
asszony lakasa el6l. Elképzelhe-
t6, hogy a tettesek nem értékesi-
tés céljabol tulajdonitottak el az
eszkdzt, hanem csak "bulibdl"
vitték el. Ha valaki segitséget
tud nyuijtani a karosult szamara
nélkildzhetetlen jarokeret visz-
szaszerzésében, kérjlk, értesitse
a rendorséget.

Szén-monoxid-mérgezés
Nemrég szén-monoxid-mérge-
zéssel széllitottak korhazba ki-
lenc embert egy Szinyei Merse
utcai, gazfatéses pincehelyiség-
bél, ahol zartkér( rendezvény
zajlott. Az eset az éjszakai 6rak-
ban tortént, amikor tobben fej-
fajasra, szédllésre kezdtek pa-
naszkodni. Kihivtdk a mento-
ket, akik értesitették a tOzoltd-
sagot; a helyszinen megjelent a
rendorség is. A rosszulléttel
kiizdoket szén-monoxid-mér-
gezés gyanujaval megfigyelésre
kérhazba széllitottak, reggelre
mar mindannyian tlinetmente-

sek voltak. A helyiséget kiszel-
16ztették, majd a szivargas oka-
inak feltarasa érdekében a gaz-
mavek szakemberei végeztek
vizsgalatot. Jelenleg nyomozés
folyik annak megéllapitasara,
hogy tértént-e mulasztas.

"Cseles" autovezetd

A renddrség nyomozast rendelt
el egy VI. kerlileti férfi ellen, aki
csellel prébalta visszaszerezni
jogositvanyat. Az illetd gyakran
jart autéval Romaniaba, ahol
kdzlekedési szabalysértések so-
kasagat kdvette el, ezért az otta-
ni hat6sagok visszavontak a ve-
zet6i engedélyét. 6 ezt kdvetden
hazatért, és bejelentette a rend-
oOrségen, hogy elveszitette a jo-
gositvanyat, ezért masikat sze-
retne igényelni. Am arra nem
szamitott, hogy a roman rend-
Orség a szabalysértés és vissza-
vonas tényét kdzolve visszakul-
di az eredeti jogositvanyt Ma-
gyarorszagra. A férfi egyhamar
tehat nem Glhet volan mogé, ra-
adasul Ujabb torvényellenes tet-
te miatt is felelnie kell.

BOnugyi régidkat

létesitett a BRFK

BOn{gyi régidkat hozott létre a
Budapesti Rendbor-fokapitany-
sag (BRFK) az egyes meghaté-
rozott blncselekménytipusok
eredményes felderitése érdekeé-

ben. A keruleti rendérkapitany-
sagoknak eddig elsbsorban az
volt a feladatuk, hogy a sajat te-
ruletikén prébaljanak meg
eredményesebbek lenni, az (j
struktlra segitségével azonban
az informaciok megosztasa és
az egyuttmakodés még hatéko-
nyabba valik. A kertileti kapi-
tanysagok mindegyike specialis
teruletet is ellat, vezet6ik a he-
lyukdn maradnak, de egyesek a
tovabbiakban a régiok vezetdi-
ként is tevékenykednek. A Te-
rézvarosi Rendorkapitanysag a
tovabbiakban az V-VI-VII. ke-
rUleti betdréses lopasok felderi-
tésében végez kiemelt feladatot.

Konzultativ forum
Az orszagban egyedlallé kez-
deményezésként 2009. novem-
ber 28-an az E10 Kozdsségi és
Kulturdalis Szintér épuletében
konzultativ forumot szervez a
Terézvarosi Rendorkapitany-
sdg. A kezdeményezés célja a
kozvetlen kapcsolatfelvétel a la-
kossaggal és a kdzbiztonsagot
érintd parbeszéd. A rendezvény
a magyar Helsinki Bizottsaggal
kozos projektként, angol minta

alapjan valosul meg.

A Kek Hirek dsszedllitasaban
Juhész Janos alezredes, bnugyi
osztalyvezet6 és Macz6 LészIo
alezredes, vizsgélati alosztaly-
vezetd volt segitséglinkre

Vigyazat, szén-monoxid!

A szén-monoxid - CO - szintelen, szagtalan gaz, igy amikor a leve-
gobe kerll, nem feltétlendl észleljik. A szénvegyiiletek tokéletlen
égése soran képzodik, és erdbsen mérgezo.

(Nem tévesztendd dssze a szintén mérgezd, am enyhén savanykas
szagU szén-dioxid - CO2 -gazzal.) A vér hemoglobinjaban talalhaté
vasatomokkal stabil komplexet, igynevezett szén-monoxid-hemog-
lobint képez, mialtal a szervezet oxigénfelvételét és oxigénellatasat
akadalyozza. Alacsony koncentracié mellett, hosszabb idon at belé-
legezve is igen veszélyes. A mérgezés tiinetei: bagyadtsag, fejfa-
jés, faradtsag, szédilés, hanyinger, tlisszdgés, sulyosabb esetben
ajulas, eszméletvesztés. Nagy koncentraciéban akar révid idén be-
Itl halalt is okozhat. Szén-monoxid-mérgezés gyanuja esetén a
mentok kiérkezéséig a szabad levegdn végzett mesterséges léle-

geztetés jelenthet segitséget.

A szén-monoxid gyakran rosszul mikodd gazkészlékbdl szivarog
a lakasba, illetve a kéményen keresztiil is visszajuthat oda. Ezért
feltétlendl forditsunk figyelmet a kémények és a gazkésziilékek
rendszeres, évenkénti alapos tisztitAsara és karbantartasara. A
gazkésziilékkel ellatott helyiségekben biztositsunk mindig megfele-
16 szellozést. Megeldzhetjiik a bajt szén-monoxid-érzékeld késziilék

alkalmazasaval is.
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Babos-lencsés
Inyencfogasok

Hajdan az élelmezés legfontosabb alapanyagai voltak,
mostanra az aruk dragult, a népszeriséguk pedig cstkkent
— holott gazdagok asvanyi anyagokban, D-vitaminban,

és remek levesek, foételek, salatdk készithetok belbluk.
Mostani receptajanlatunkban a hivelyeseké a fészerep.

Babsalata

Hozzavalok: 30 deka nagy szema bab, 1 p6-
réhagyma, 1 citrom, 10 deka paradicsom,
egy fej lila hagyma, 5 deka kukorica, 1 ba-
bérlevél, 3 deka porcukor, ecet, 6rdlt bors,
olivaolaj.

A babot a babérlevéllel, séval puhéara
fozzuk. A péréhagymat karikakra, a para-
dicsomot kockékra, a lila hagymat vékony
szeletekre vagjuk. Ha mélyhatott kukoricat

hasznalunk, azt is puhéra fozzik, kihQtjuk.
A citrommal, ecettel, soval, olivaolajjal, cu-
korral salatalevet készitunk, és belekever-
juk az alapanyagokat. Talalasig htében
tartjuk.

Jbkai-bableves

Hozzévalok: 30 deka szarazbab, egy fiistolt
csulok, 10 deka sargarépa, 10 deka petrezse-
lyemgyokeér és egy csomo zéldje, 5 deka zel-
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ler, 1 fej voroshagyma, 2-3 gerezd fokhagy-
ma, liszt, zsir, fOszerpaprika, 2 deci tejfol,
ecet, 2 par debreceni kolbasz.

A megmosott cstilkét és a bedztatott ba-
bot hideg vizben foltessziik foni. Ha a his és
a bab félig megpuhult, bez6ldségezzik. Ha
minden megpuhult, a csulkot kiemeljik, és
magyaros rantassal besOritjuk a levest. A
csulkdt  felkockdzzuk, a debrecenit
karikkara vagjuk, és visszatesszik a leves-
be, amelyet betejféloziink, és csipetkével ta-
lalunk. izIés szerint lehet ecetezni.

Tipp: érdemes a csilkét is bedztatni, mert
igy finom puha lesz a bore.

Lencsepuré debreceni karajjal
Hozzavaldk: 30 deka lencse, so, babérlevél,
bors, 60 deka kicsontozott karaj, fél par deb-
receni kolbéasz, kdmény, liszt, olaj, egy evo-
kandl paradicsompuré.

A megmosott lencsét a babérlevéllel sos
vizben megfozzik, majd attorjik, borssal
izesitjuk. A legegyszerGibb leturmixolni. A
karajt folszarjuk, beletessziik a debrecenit,
bes6zzuk, szorunk ra kéményt, és olajjal lo-
csolgatva szép pirosra sutjuk. Ha kész, ne-
gyedodranyi pihentetés utan folszeleteljik, a
levébdl a liszttel és a paradicsompirével pe-
csenyelevet készitlink.

Tort bab hagymasalataval
Hozzavaldk: 30 deka szarazbab, egy kisebb
fej voroshagyma, so, bors, pirospaprika, 40
deka lila hagyma, 2 gerezd fokhagyma, fél
deci ecet, porcukor, zsir.

A babot 2-3 6rara beaztatjuk. A finomra
vagott voroshagymat a zsirban aranysarga-
ra piritjuk, megfuttatjuk benne a ztzott fok-
hagymat, megszdrjuk pirospaprikaval, fol-
engedjik csontlével (leveskockabol is ké-
szithetjuk), és ebben a porkoltalapban puha-
ra fozzik a babot. Amikor sziikséges, min-
dig pétoljuk a levét. A lila hagymat véko-
nyan folkarikdzzuk, s6zzuk, majd a cukor-
ral, vizzel, ecettel salatalevet készitlink réa.
Ha a bab megpuhult, villaval kissé 6sszetor-
juk, és a lila hagymas salataval talaljuk.

Babos melegszendvics

Hozzavalok: 8 szelet szendvicskenyér, 8 de-
ka vaj, 30 deka vords bab (konzerv), 8 szelet
fott, fustolt tarja, 10 deka reszelt trappista
sajt.

A kenyereket vékonyan megvajazzuk,
majd elosztjuk rajtuk a lecsdpdgtetett babot.
Réatesszik a tarjat, és megszorjuk a reszelt
sajttal. EIomelegitett stitében vagy grillsuitd-
ben addig sutjuk, mig a sajt raolvad a tetejé-
re, és aranysargara pirul. Azon melegében
kinaljuk. B.K.
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® Vérzik az inye? A foginysorvadas ma
mar megeldzhetd, j6l kezelhetd. Rende-
l6nk vérja a nyugatinal. Tel: 06-1-3323-782

® TARSKERESES gyorsan, hatéko-
nyan, minden korosztalynak a VI. keri-
letben. Leinformalt ugyfélkor, fényké-
pes adatbazis! 12 éves mdlt. 302-7324

® Kéménybélelés, furanflex, alumini-
um, acél béléscsovek szerelése nyi-
tott - zart égéster( (turbd) késziilékek-
hez. Metal-Vill Kft. Mobil: 06-30-688-
3683, 06-70-518-1451

® GAZKESZULEK-JAVITO! HERA
cserépkalyhaégok, gazkonvektorok,
tizhelyek, FEG vizmelegitok javitasa,
karbantartdsa. Ban Laszlo, tel.: 220-
9765, 06-20-432-5598

® Fodraszt kereslink a Kiraly utcaba.
Telefon: 06-70-352-1459

Apréhirdetések

® A Szilard Segitség otthonapolasi
szolgélat a beteg lak&san véllal szak-
apolast, gyogytornat, betegfelligyeletet
Hivjon bizalommal! Tel: 708-1927, 06-
20-401-59-11, 06-20-578-07-45,

@ Ingyenes, ingatlanértékesitési és
bérbeadéasi tanacsadas, lakastulajdo-
nosoknak. lgény esetén azonnali segit-
ség az eladashan, bérbeadasban. T:
06-30-729-75-46 Szép Napot!

szilardsegitseg@citromail.hu, www.szi-
lardsegitseg.tvn.hu

® Francia és angol nyelvoktatast, kor-
repetalast vallalok a Nyugatinal! Kérés-
re hazhoz megyek. Tel: 06-70-308-
8012, email:denesi.erzsebet@g-
mail.com

® Dragakd (brilians) aranyékszer, régi
tortarany és ezist evoeszkdzok, disz-

Készenléti telefonligyelet a Terézvarosi

Gyermekjoléti Szolgalatnal
Ha bajban van, meghallgatjuk, megoszthatja gyerme-
kével, csaladjaval kapcsolatos gondijait, segitiink! Te-
lefonaljon hétkoznap 18.00 oOratol, vagy hétvégen és
tnnepnapon egész nap a 344-6060-as telefonszamon.
Terézvarosi Gyermekjoléti Szolgalat, VI., Kiraly u. 82.
fszt. 1. Tel.: 344-6060, 344-6064

targyak vasarlasa készpénzért a legma-
gasabb aron. Tekintse meg a Google-
ben a Lui's galériat. Email: lakatos@m-
conet.hu Keressen fel a Il. Margit krt 51-
53. Lui's Galéria Tel: 316-36-51

® ELADO vagy KIADO irodanak! Pod-
maniczky utcaban 75 nm-es 2,5 félszo-
bas Ill. emeleti, utcai, szép polgari lakas
elad6 kézepes allapott, gaz egyedi fl-
tésq, lifes hazban. Ar: 19,5 Millio Ft. Ki-
ado butor nélkiil 80.000,-Ft./h6+rezsi +
Afa. Erdeklddni: 06-30-398-4820

FOGSZABALYOZASI

AKCIO!
Rendkivili 30%-o0s
arengedmeény
porcelan-, és fém rogzitett,
illetve minden tipusu
kiveheto készilékekre;
testvéreknek extra
10% kedvezmény
december 31.-ig!
Részletfizetés is
lehetséges!

Dr. Vasicsek Janos,
20/444-9243

Szent Istvan krt. 28.

PHAEDRUS OKORI GESZTE- NYUGAT, \ & BORO- FRANCIA \ & :
ngml MESEKC?L- SZIiN- V |nveree \ J RO\MDENI GATAS \ 4 %‘3"" nﬂmﬁ%u
TOGONDOLATAA | VONAL TABLAS ViZBEN ZENEI “RE RAG- HANG
S JATEK HALAD STiLus PARJA
OLVAS- 1
HATO T
2
T -
T v—' 1 T VD AZ ANTIKVARIUM
VEZETO sz AUTOJEL VASAROL
ABDDAL VAROS KARIR- konyveket, konyvtarakat, képeslapo-
- kat, térképeket, hanglemezeket,
‘ T\Einé‘f;( > KEEEJrTl#E =3 DVD-ket, festményeket, grafikakat,
Nerona | RAKTE vitrintargyakat,
FOLYOJA ROZO valamint teljes hagyatékokat.
“—' KEZZEL EGYLET Dijtalan kiszallas,
OVEZET JELEZ EGYEDE | azonnali készpénzfizetés!
FORRASZ- cuc))(% TETOI.QE 1065 Budapest, Hajos u. 7.
TOFEM POTI RAKJAK Nyitva: hétkéznap 10-18,
ERRE AZ BA%%‘K_O-’ szombat 10-14.
UOVARRA SZONES Tel.: 06-20 364-8262 Tel./fax: 332-0243
K 'DARAB!
: Bekildési hataridd: 2009. december 4.
CSACSI- \ Al T2 FEL- L Cim: TEREZVAROS
BESZED! RESZ! CSERJE : S
KENDOT MOTOR- LAPOS _ szerkesztosége
LOBAL MARKA HAZTETO 1067 Bp., E6tvés u. 3.
ol > Legutobbi rejtvényiink megfejtése:
BROLT Szeresd az igazsagot,
GARONA de bocsass meg a tévedésnek!
FORGAL- WL Az Opera Antikvérium 2500 Ft-0s
’i‘#fﬁ%h‘; PEST W1 vésarlasi utalvanyat nyerték:
KOzseGY Ujhelyi Sandomé, 1064 Podmaniczky u.
KIFEs JosLar |3 avoLga|  Szigeti Angéla, 1063 Bajnok u.
r m— NEM MELLEK-]  Balogh Elemér, 1065 Nagymezo u.
BET A nyereményeket postan kiildjiik el.
A MASIK le?'?;?\r b 32%; . ,
LOGA- !
e B o _ Te re,zvaro,s
ROVIDEN LATINUL 501-ES hirdetésfelvétel
LASSAN
ALA- Telefon: 06-20 936-9320
> Ve 06-1 351-7972
- Fax:  06-1 351-7972
ELLEN- > NYUGAL- e-mail: derie@enternet.hu
s H o bolanowski.dora
@terezvaros.hu

Ovis-hivogato
a Ket
Tannyelvibe
A leendo els6
osztalyosokat varjak
szeretettel ingyenes
jatekos német nyelvi
elbkészitd foglalkoza-
sokra hétfonként 16
oratdl a Terézvarosi
Két Tannyelvi
Altalanos Iskolaban.
A foglalkozasokat
Borosné Kapus
Bernadette (Detti néni)
tartja.
Cim : 1065 Bp. Peth6
Séndor u. 4.







